Kell a lélek rabangolodasa

GIMESI DORAVAL BESZELGET SANDOR ZITA

Az idei debreceni kortdrs dramafesztivdlon a te alkotdsaid szerepeltek a legtébbet:
a programsorozatba két olyan elbadds is meghivast kapott, mely szévegének szerzo-
je vagy (Hessmese, Az idénk rovid torténete). S igaz, nem szerepel a DESZKA-n, de
a Csokonai Szinbdzban 201 7-ben egy harmadik, dltalad is jegyzett elbaddsszoveg
szintén szinpadra keriilt, az eredetileg regényként napuvildgot latott 1détutar. Mind-
ekbzben az orszdag tébb vdrosaban is jatsszak a dramaid. Vagyis okkal mondbat-
Juk, bhogy az egyik legsikeresebb kortdrs dramaszerzé vagy ma Magyarorszagon.
Szerinted mi ennek a sikernek a titka? Mibol adodbat az, bogy az egyik legfoglal-
koztatottabb kortdrs szinpadi szerzo vagy?

En alapvet6en babszinhizi ember vagyok, a bab és az fras szerencsés talalkozasa
mar a szinmivészetin megtortént. Elss voltam, mikor megismerkedtem a babszin-
hazi dramairassal, és elég hamar kiderilt, hogy babos drimairok nem igazan van-
nak: az ,igazi” dramairok nem vagy csak ritkan irnak babra, nem termelte ki a ma-
faj a maga szerzGit. Raalltam a babszinhazi szovegek irdsara, mert nagyon megsze-
rettem a miifajt és azokat az embereket, akik ezen a teriileten dolgoznak. Tulaj-
donképpen taldltam egy piaci rést — lehet, hogy hiilyén hangzik, de tényleg ez volt
a helyzet, ezért aztan viszonylag hamar elkezdtem nagyon sokat dolgozni, vagyis
sok bab- és gyerekdarabot irni. Tronikus, hogy az altalad emlitett, Debrecenben
szereplé elGadasok kozil csak az egyik babos, viszont az meg nem gyerek... De
alapvetSen babos irdonak tartom magam, ez a foglalkozisom. Azbta szerencsére
mar vannak sokan masok is, akik szuper jo6 darabokat irnak. Ha a sikerességet kell
meghatarozni, akkor azt lehet mondani, hogy nekem volt alkalmam gyakorlatot
szerezni, mert nagyon kevesen voltunk ezen a palyan még par évvel ezeld6tt.

Ma mar telitettebb ez a piac?

Ugy lehet ezt inkdbb megfogalmazni, hogy vannak olyan babosok, akik tudnak
irni is: szinészek, rendezék, Kolozsi Angéla, Markd Robert, Veres Andras. Ok csu-
da jo6 darabokat irnak, de nem csak irnak, hanem rendeznek és jatszanak is. Aztan
vannak olyan kortars irok, akiknek van érzékenységiik a bab irant is: Tasnadi Ist-
van, Szalinger Balazs vagy Szabd T. Anna, akivel legutobb dolgoztam. Nekik a
babszinhaz kirandulas. Olyan szerzd, aki kifejezetten ird és leginkdbb babszinhaz-
zal foglalkozik, olyan is van mar szerencsére: nagy blszkeség, hogy az egyik tanit-
vanyom, Nagy Orsolya allt ra erre a mifajra (neki is szerepelt egy mtive a DESZ-
KA-n, Az aranybalacska). Tehat igen, egyre tobben vannak a palyan.

A felnoit mitveket végignézve (Az idénk rovid torténete ugyanis a GORDESZKA
programjdaban szerepel) csupa olyan széveget taldlni a DESZKA kindlatdban, ame-
lyek teljesen vagy részben madr irodalmi folyciratban megjelentek, vagy egy mdsik
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mii (regény/kordbbi dramaszéveg/filmforgatokonyv) dtirata, esetleg szépirodalmi sz6-
vegként nem értelmezbeld (improvizdciokbol dll, a szinészek/alkotok k6zds munkdjda-
nak evedményeképp jott létre). A felnott dramaszdovegirok igyekeznek szépirodalmi
babérokra is szert tenni. Mi a belyzel a gyerekeknek irt dramairodalmi szévegekkel?
Azokat nem szokds kézreadni folyGiratokban?

Ez azért is nagyon Osszetett kérdés, mert a babos dramaszoveg elsGsorban elGa-
dasszoveg. Tehat alkalmazott md. Adaptacio, vagy ha sajit, akkor a szinpadi cse-
lekvéssel egytitt értelmezhets. Nem véletlentil szoktak azt mondani a kiadok,
hogy az emberek nem olvasnak dramat: a dramat nem olvasasra irja az ember, ha-
nem elGadasra. Gyerekdarabot aztan pline nem olvasnak az emberek, gyerekek
meg nem olvasnak dramat, mert miért is olvasnanak. Viszont mégiscsak sziikség
van a gyerekeknek sz6l6 dramaszovegek kiadasara, leginkabb azért, hogy a szin-
hazak tisztaban legyenek azzal, hogy milyen gyerekdarabok sziiletnek, és hogy
tudjanak mibdl valogatni. Mdsrészt nagyon-nagyon sok szinjatszo csoport miko-
dik az orszag kiilonbozé iskolaiban, amiket nagyban segit az, ha vannak felhasz-
nalhaté mesedarabok vagy gyerekeknek sz6l6 draimaszovegek. Ebbdl a szempont-
bol uttoré kezdeményezés, amit a Vaskakas Babszinhaz és az ESZME par évvel
ezel6tt kiotlott: a draMAI mesék cimU sorozat elinditisa. Ezt megrendelni lehet,
konyvesboltban nem kaphato, Debrecenben a Vojtina Babszinhazban megvasarol-
hato. Ezekben a kotetekben tematikusan jelennek meg gyerekdarabok — koztiik az
én szovegeim is. Ez szerintem rettenetesen fontos, elémozditja azt is, hogy ha
megsziletik egy szoveg az orszag valamelyik szinhdzidban, akkor azt jo eséllyel be
tudjak mutatni mashol is. Az pedig nagyon jo, ha egy szovegnek van utdélete,
nem csak egy el6adasra vagy egy bérletkijatszasra sztletik.

Neked nem csupan ebben a sorozatban jelentek meg szévegeid, hanem a honlapo-
don is megtalalbato nagy résziik. Ez egyfajta marketingfogds, ,lathatobb” vagy igy?
Van annak szamodra hozadéka, hogy a vilaghalon kézreadod a szévegeid?

Az igazat megvallva, a marketing nem az erGsségem. A honlap azért sziiletett, mert
kalonbozs szamitogépeken dolgozom, két évig nem is volt sajaitom — ez rém ciki
egy ironal, de ez van. Egyszerlien azt éreztem, hogy mar nem tudom kezelni, hogy
melyik szovegemnek melyik valtozata mikor hol van és honnan lehet elérni, min-
dig csak a levelez6rendszerben lehetett megtalalni valamelyik valtozatot. Egyszer
vettem egy nagy levegst, és Osszeszedtem, hogy minek mi a végleges verzidja —
mert szinhazi szovegnél mindig van egy elsé valtozat, egy olvasoprobai valtozat,
aztan van egy, a probak kozben alakuld valtozat, és lesz egy, ami szinpadra kerdl.
A draMAI mesék miatt is muszdj volt a szovegeket gatyaba razni, Ggy voltam vele,
hogy a tobbit is megcesinalom: a honlap azért remek, mert ha valaki kéri, el tudom
érni én is egy-egy szovegnek az utolso valtozatat. Az is nagyon fontos, hogy ha
valaki az orszagban gyerekdarabot keres, és ezeket a kulcsszavakat beirja a
Google-be, akkor jo eséllyel megtalalja a szovegeim. Egyaltalin nem biztos, hogy
fel is fogja Gket hasznilni, de szerintem jo, ha olvashatd, elérheté mids szamara is.
Ha nem lennék ennyire béna a marketingben, akkor minden 0j szoveget foltennék
erre a tarhelyre, de most mar két éve nem frissitettem a honlapot.



Abogy mar emlitetted, a babdrdamaszévegek sokszor alkalmazott irasmiivek, tartal-
mazzak a mozgdsokat, hogy ki merre megy, a takardsok fel- és letiinésének iranydit.
Mennyire csapatjdaték egy ilyen széveg létrehozdsa? Hiszen az eléaddsszévegbe a
rendez0 is, a diszlettervezo is beleszol...

Igen, és f6leg a babtervezs, mivelhogy a babszinhazban magukat a figurakat, a
szereplSket a babtervezé fantazidja alkotja meg. Egy babszinhazi alkotofolyamat
idealisan azzal kezd&dik, hogy még nem tudjuk, hogy mit fogunk csinalni, vagy
azt tudjuk, hogy kériilbeliil milyen torténetet szeretnénk. Osszeiil az ir6, a rende-
z6 meg a tervezd, és szépen kitalaljuk, hogy ha egy ismert vagy 1étez6 torténetbdl
dolgozunk, annak mely aspektusai érdekelnek mindharmunkat, és aztan én ahhoz
képest irok, a tervezs ahhoz képest tervez. Nagyon sokszor még a megiras elétt le
kell szogezni példaul olyan dolgokat, hogy latszik-e a mozgatd vagy nem; hogy
hasznaljuk-e azt, hogy a bab és a mozgat6 valamilyen viszonyba kertil egymassal;
van-e ala-folérendeltségi vagy teremts és teremtett viszony, vagy mellérendels vi-
szonyuk van; hogy hanyféle babtechnikat és mire hasznalunk. Mert mas-mas bab-
technikak mas szovegmennyiséget, mas szovegstilust birnak el. Nekem az iras fo-
lyaman tudnom kell, hogy hogyan fog kinézni az el6adas (jobb esetben). En igy
szeretek dolgozni: kozdsen hozzuk meg a dontéseket. Nagyon fontos a csapat-
munka szempontjabol az is, hogy fantasztikus babosok, babszinészek vannak ma
szerte az orszdgban, a Vojtiniban, a Budapest Babszinhizban, a Cirokiban. En
nagyon szeretek konkrét emberre irni, iszonyatosan inspiral, ha tudom, hogy ki
fogja jatszani az adott szerepet. Példaul Debrecenben az egyik elsé munkam a Voj-
tinaban A kis December kirdly cimi elGadas volt, eleve Ggy mentiink neki az elGa-
dasnak Kuthy Agnes rendezével, hogy Hajda Péter lesz a f&szerepls, és figyelem-
be vettiik, hogy 6 milyen tipust szinész, hogy mi all neki jol, és hogy kihivas le-
gyen szamara. Ez Az idbnk révid tériénete esetében is abszolat igy volt, tudtuk,
hogy ki az a négy szinész, akire ez a darab készil.

Gondolom, ezért is jo az, hogy a Budapest Bdbszinhdz dramaturgja vagy: alapo-
san ismered az ottani szinészeket. Egy korabbi interjiban emlitetted, hogy neked a
prozairds az igazi jalszotér, a drdamairds inkdbb technikai tevékenység. Ez azi
Jjelenti, hogy utobbi kénnyen tanulbato, tanithato?

Biztosan van benne valami tanulhato, de azért nagyon nagy része raérzés. Meg hat
ez az, amit mindenki mashogy csinal. Mondom ezt Ggy, hogy tanitok dramairast a
Szinhaz- és Filmmuvészeti Egyetemen. Igen, vannak bizonyos aspektusai, amelyek
megfoghatok a technika fel6l: a ritmus, a jelenetek hossza, egy témdban mennyi
van, egy jeleneten beltl hogyan alakulnak az ardnyok; mi van akkor, ha ezt babok
csinaljak, mi van akkor, ha emberek, mi van akkor, ha ember és bab is. Ez a része
valoszintileg tanithato és tanulhat6, de, mint minden kreativ foglalatossag és mint
minden mivészet, alapvetSen kell a 1élek vagy a lélek rahangol6dasa az adott mU-
fajra. Persze kell a mifaj technikai tuddsa is, amit f6ként a gyakorlatban lehet meg-
tanulni. Ha az ember sokat lat mondjuk kesztylisbab elGadast, akkor egy id6 utan
rajon, hogy mi az a szbéveghosszisag, amit kesztytvel el lehet mondani. Nem lehet

49



50

egzakt modon behatarolni, hogy haromtél hat mondatig tud tartani a replika, ha-
nem az ember belsé ritmusa raall a babtechnika ritmusara.

A Csomotiindér cimil kinyved 2013-ban jelent meg, 6t mesét tartalmaz, mindegyiknek
sziiletett szinpadi vdltozata. Van, amit te magad adaptdltal, van, amit Veres Andyds.
Mennyire hatnak rdd ezek az dtiratok— a sajdt vagy egy mdsik dramaturg dtdolgozdsa?

Ez azért nagyon furcsa, mert ebbe a kotetbe azokat a meséket irtam, amik sze-
rintem nem szinpadra valok. Pontosan azért lett belSlik proza, mert nem gondol-
tam, hogy ezek szinpadi torténetek, hanem ezeknek a proza, a mese az adekvat
formajuk. A rendezé barataim azonban nagyon sokat ragtak a fillem, el6szor Kuthy
Agnes a Csomdtiindérel, és megsziiletett a kecskeméti valtozat. Ilyenkor adott tar-
sulatra, adott szinészre, adott rendezének az érdeklddésére kell szabni a mar meg-
1év6é mesét. A Csomotiindér, tehat a cimadd mese esetében ez azért is volt most
mar kétszeresen is furcsa, mert Kecskemétre készitettem egy valtozatot, és aztan a
Budapest Babszinhdz szamara egy teljesen masmilyet. A kecskeméti OtszereplSs, a
budapesti egyszereplGs. Mondtam is a babszinhazban, hogy tobbet én ezt a torté-
netet nem szeretném atirni semmilyen formaban, mar mindent elmondtam, amit el
lehet mondani rola. Furcsa hozzanyulni a sajat szovegeimhez, nem tudom kivilrél
nézni 6ket — hat persze, hiszen belil vagyok —, ezért nagyon j6 volt, hogy a Tiz
emelet boldogsdgot Veres Andras adaptalta, hozzatette sajit magat, és azt, amit &
latott bele a torténetbe. Ebben az esetben én is szorosan részt vettem a munkafo-
lyamatban. A masik eset az Istipisti és a kovirdgok, amit szintén Veres Andras adap-
talt; azt hiszem, mondtam is mar valahol, hogy ha valaki hozzanyal a szovegeim-
hez, az Veres Andris, és senki masnak nem is nagyon engedem meg. De Andris-
nak igen, mert & fantasztikus érzékenységgel képes erre. Az Istipisti adaptalasiban
viszont nem vettem részt annyira szorosan, de sokat konzultaltunk. Az a jo, ha
olyan ir6val dolgozom egytitt, akiben meg tudok bizni.

Dramaturgként végeztél a Szinhdz- és Filmmilvészeti Egyetemen. Mi van akkor,
amikor te vagy az ir6, és van melletted egy dramaturg is? Dobdk Lividval példdaul
sokat dolgozol egyiitt.

Dobak Livia a mesterem, a Budapest Babszinhiazban & volt a dramaturg elGttem.
Amit a dramaturgiarol tudni lehet és nem az egyetemen tanultam, azt mind Liviatol
tudom. Ugyhogy amikor vele dolgozom, az mindig kicsit olyan, mintha az ember-
re a tanara nézne ra és adna jo tanacsokat. Vele fantasztikusan jol lehet dolgozni,
de Pallai Maraval is — mint ahogy a Hessmese vagy a budapesti Csomotiindér el6a-
dasban tortént. Azért nagyon jo, ha van ilyenkor egy dramaturg, mert olyan kiilsé
szempontokat tud megfogalmazni, amikre én mar nem latok ra, mert beltl vagyok.
Es mivel én is ezt csinidlom, mikor dramaturg vagyok egy eléaddsban, ilyenkor
érzem, hogy ez mennyire fontos.

A szévegeid nyelvi igényessége szembedtld. Dramdidban gyakoriak a szinonimdbk,
rokon értelmil szavak, frazémdk, idézetek, szoldsok vagy kézmonddsok alkotta bal-



mozdsos szerkezetek, melyekkel nemigen laldlkoztak elotte a gyerekek, sokszor azt
sem tudjak, hogy mit jelentenek (deriil ki mellettiik iilve a nézétéren). Ezeknek a
Sfelsoroldsoknak nincs a tériénetmesélés vagy karakterképzés szempontjabol szere-
Dpik. Tanito funkcicjuk van?

Ez tudatos, illetve stilus is. Nekem rettenetesen fontos — és ezen rendezékkel szok-
tam is vitatkozni —, hogy a gyerekek stilarisan valtozatos nyelvvel talalkozzanak,
olyannal, amelyben vannak akar olyan szavak is, amiket nem értenek, de megkér-
dezik a tanitd nénit vagy anyat, apat, aki mellettik Gl — és tanulnak valami Gjat. Ez
nekem felnétt szinhazban, feln6tt darabban is ugyanennyire lényeges. Az egész
biztos nem jo, ha a stilus ritelepszik a torténetre, mindig az utdbbinak kell eldl
lennie, az kell, hogy a stilus segitse a torténetet. Gyerekdarabok esetében pedig
fontos, hogy a nyelv sokszin( legyen.

A Vojtina Babszinhdzrol tudom, hogy az alkotok kéziil 16bben ismételten megnézik
az elkeésziilt elbaddasokat: figyelik a gyerekek reakcioit, arra is kivancsiak, hogy elté-
16 koroszidlyok miként (mennyit, hol, mikor és mennyire kiillénbézoen) reagdlnak
az eléadds egy-egy pontjan, megbeszélik és levonjdk a tanulsagokat. Van, hogy ké-
veted az el6addsszévegek sorsdt?

Egy el6adasnak a korosztalyos besorolasa mindig nagyon érzékeny téma. Ponto-
san ezért lehetséges, hogy ugyanazt a szoveget meg lehet csinalni kisebbeknek és
nagyobbaknak egyarant. Sajat darabommal is tortént mar hasonl6é: a Hamupipoke,
amit ide irtam a Vojtinaba, az itt egy kisiskolasoknak sz616 elGadas volt, de nézték
ovisok is. Kecskeméten egy nagyobbaknak, inkabb kiskamaszoknak szolo elGa-
dast készitettek belSle. Nem tettek hozza semmi olyasmit, amitSl felnéttebb lett,
hanem, a latvanyvilagnak hala, foljebb pozicionadlhattik az egészet. Tehat lehetsé-
ges, hogy ugyanabbdl az alapanyagbdl, att6l figgéen, hogy a rendezs és a terve-
z6 mit gondol, kisebbeknek vagy nagyobbaknak sz616 darab stil ki. A babszinhaz-
ban sokszor az az elvaras, hogy mtikodjon iskolasoknak és 6vodasoknak is. De ez
nagyon ritkan sikertl.

Gondolom, azért jelenik meg ez az elvards, mert a bérleteket igy lebet eladni.

Igen, nyilvan balanszirozni kell. Nekem az a tapasztalatom, hogy a hirom-négyé-
ves 6vodas teljesen mashogy mikodik, mint az 6t-hatéves. Utobbit lehet kozeliteni
a hét-nyolcéves iskolashoz, a hirom-négyéves ovodast nem lehet, mert teljesen
mashogy latjak a vildgot, teljesen mis az érdekes. Nagyon sokszor a rendezdk tud-
nak segiteni ezen. Példaul ha bonyolult a torténet, beletesznek némi humort —
nem szoveghumort, hanem mozgast vagy helyzetkomikumot, amit a kisebbek is
élveznek —, igy meg lehet taldlni azt a nagyon kényes egyensulyt, hogy a piciknek
is legyen élvezetes elem az elGadasban, még akkor is, ha szovegszinten egy kicsit
nehezebb, és a nagyok is élvezzék, mert 6k a maga teljességében értik a torténe-
tet. Ez mindig nagyon nehéz, szerintem minden korosztalynak nem is lehet meg-
felelni, ezért én ki szoktam jelolni, hogy hany éveseknek szol.
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A Budapest Babszinbdz 16bb eloaddasat kiséri szinhdazpedagogiai program. Ezeknek
a létrebozdsdaban mennyire veszel részit? Van velitk dolgod?

A Budapest Babszinhazban ezekért a foglalkozasokért egy fantasztikus dramape-
dagogus kollégand, Végvari Viktoria felel. De amikor egy foglalkozas megsziletik,
vagyis amikor Viki kitalalja, hogy mi legyen a fokusza, hogy nézzen ki, akkor be
szokott vonni engem is az otletelésbe. Olyan is el6fordul, hogy a foglalkozashoz
plusz szoveget kell irni, ilyen volt példaul a Tiz emelet boldogsdg. RettentS érdekes
dolog, hogy egy el6adas nem csak a fény lemenésétdl a fény feljovéséig tart, van
akar el6- és utdélete is, a gyerekekkel torténik még valami, ami kibontja jobban a
torténetet, személyesebbé teszi, mashova helyezi a hangsalyt, vagy éppen rafoku-
szal valamire, ami az elGadasban talan kevésbé volt fontos. Nagyon jo, mert kita-
gitja a jatszoteret, és amellett jO kaland.

Legtobb elbaddsszévegedben dalszéveg is taldlbato, ezeket te irod. Ez azl jelenti,
bogy dalszévegiré is vagy, annak tartod magady?

Ha nem is tartom magam annak, de nagyon szeretek dalszoveget irni. Teljesen
mas mfaj és teljesen mas tipust szabadsagfok. Az a jo, ha az embernek van olyan
munkatarsa vagy alkototarsa, egy zeneszerzd, akivel jol vagy harmonikusan tud
egytitt dolgozni — nekem az utobbi idében ez a tars Teszarek Csaba lett (a Tiz
emelet boldogsdagban, a Hessmesében, Az idonk rovid torténetében, az Istipistiben
dolgoztunk egyttt) —, vele nagyon jol mikodik a k6zos munka. Az szerintem nem
jo, amit palyam elején csinaltam, hogy megirtam a darabot, beleirtam a dalszove-
geket mint verseket, és a zeneszerzé meg csinaljon veliik azt, amit akar. A vég-
eredmény nem annyira koherens, és egy kicsit olyan, mintha megzenésitett versek
lennének. Egymasra hangolva, egymasnak engedményeket téve kell csinalni, ide-
oda pingpongozunk a zenével és a szoveggel, és a végleges verziot kozosen ala-
kitjuk ki. Az egész babszinhazi munka valami ilyesmi, hogy a végére egyutt alaki-
tunk ki valamit.

Gyerekdarabok irdsa kézben gondolsz a felnéttekre is, az Amalia cimii dramaszo-
veged végére példaul illesztettél egy felnbiteknek szolo dalt, s Debrecenbe egy inkdabb
Sfelnéttek szamdra késziilt babdarabbal érkeziél, Az idénk rovid torténetével.

Igen, ezt inkabb felnétteknek, illetve tizenhdarom éves kortdl ajanljuk, maga az
irasmi ugy szuletett, hogy arra torekedtink, hogy felnétteknek szoéljon. IdSs em-
berek szerepelnek benne, id6s babokat mozgatnak fiatal szinészek, és sz6 van
benne az elmulasrol, az élet végérdl, arrdl, hogy van-e akkor még valamiféle ka-
land, lehet-e még Gj dolgokba belefogni. Ez nyilvan kevésbé érdekli a fiatalokat,
vagyis azt gondoltuk, hogy kevésbé érdekli Sket, aztin szerencsére azt tapasztal-
juk, hogy jonnek erre az eléadasra gimnazistak is, akik elképeszt§ lelkesen vesz-
nek részt rajta, és jonnek nyugdijasok is, akik szintén nagyon lelkesek.



