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Szente Katalin : Biciklis balesetek

Evekkel ezel6tt raszoktam, hogy biciklivel jarjak be a varosba véasarolni és egyéb iigyeket elintézni. Elétte is szoktam
kerekezni, de csak alkalmanként és minden cél nélkiil, csak az id6toltés kedvéért. Egy id6 utan annyira megszokotta valt, hogy
mar a napi sportként tekintettem ra. Kicsivel hosszabb tdvok megtételét hetente beiktattam, de napi szinten megtettem a szokott
Utvonalat, amennyiben az id6 engedte. Van szobabiciklim is, azt télen szoktam hasznalni, amikor a szabadban végképp nem
lehetett két keréken kozlekedni. Kissé unalmas tekerni egy helyben, csak ugy sikertilt teljesiteni a kitiizétt id6tartamot, hogy a
TV-ben néztem valami olyan miisort, ami lekétotte a figyelmem. Amugy is nehezen viseltem el a teleket, alig vartam, hogy
Gjbdl nyeregbe lehessen dlni

igy voltam ezzel a tavalyi télen is, délutin megtartottam a szokasos edzést a szobabiciklin vagy a tébbi tornagépen.
Esténként a szamitogép képernydje el6tt tiltem és a kiilonbozé portalokat, hireket, k6zosségi oldalakat nézegettem. Az internet
jotékony hatdsa altal taldlkoztam egy férfival, Lacival, aki bevalldsa szerint szintén szeretett biciklizni. Szépséghibdja a
dolognak az volt, hogy nem szokott, illetve nagyon ritké&n, akkor is csak célirdnyosan, rovidtdvon, mert kissé lusta volt. Ezt a
tényallast virtualis Giton meg is konzultaltuk, és hogy a tavasszal 6 is csatlakozni fog hozzam, mert egyediil nem szeret menni,
azert is kerekezett ritkan. Ez az informacid a leghitelesebb forrasbol szarmazott, egyenesen 6téle.

Husvét elétt megbeszEltiik, hogy személyesen is talalkozunk és tesziink egy tiszteletkort a varosban, amit le is
bonyolitottunk egy 6ras kis kiruccanas keretében. Tovabbi, gépi segitség altal folytatott beszélgetések utadn arra az
elhatarozasra jutottunk, hogy kicsivel hosszabb tavot tesziink a varos koriil. Ezt tett is kovette, a kovetkezd vasarnap délutén,
haladtunk az Gton, forgalom sem volt, nem kellett a kocsik mellett lapulva tekerni. O ment elél, én tisztes tavolsagban
kodvettem, mikor is lattam, hogy megborult a biciklivel, mert nekihajtott a jardaszegélynek, mikdzben mar én is odaértem a tett
szinhelyére. Ezt a jol koreografalt mutatvanyt Ggy tudta véghezvinni, hogy hatrafordult és kozben nem vette észre, hogy
vészesen kozel kerilt a jarda betonjahoz. Ez az akci6 elég nagy hanghatassal jart, mert a kdzeli hazbdl kifutott egy hélgy, hogy
mi tortént, és hogy szilikség van-e segitségre. Megnyugtattuk, hogy semmi probléma, ez csak bemutaté volt, hogy nem szabad
leszallni a kerékparrdl. Feltapaszkodott, akkor latszott, hogy elég nagyot esett, mert annyira kiszakadt a nadragja, hogy csak
rovidgatyaként funkcionalhatott tovabb. Ez még a kisebbik bajok egyike volt, de tarsult hozza egy jelentés horzsolas, vérzéssel
parositva, mind a térdén, mind a kdnyokén. Ekkor tisztan latszott, hogy a tervezett Gt ugrik, mint béka a vizbe, mert a
sériléseket el kell Iatni. Ezért bicikli utunk befejezéseként elkisértem haza, ahol is segitettem ellatni a sebeket. El6kertiltek a
koz6z6 polyék, ragtapaszok és egyéb ilyen jellegii felszerelések. A végeredmény nem sikeriilt a legszebben, bar a célnak
megfelelt. Nem vagyok egy kotozé nbvérfajta, az elsOsegélynyujtasnak ez a része sosem volt az erOsségem. Miutdn
lebonyolitottuk ezt a technikai részt, beszédbe elegyedtiink a vilag dolgair6l és a sajatunkrdl is ejtettiink egypar mondatot.
Elmeséltem, hogy ez idaig csak egyszer estem ilyen jarmiivel, az is mar nagyon régen tortént, de akkor jelentdsen atvaltozott a
fejem és a bicikli kilalakja is. A munkahelyemen az utat felszértak durva murvaval és a fék sem volt a legjobb allapotban. A
lejtds részen tisztességesen megindultam és esély sem volt ra, hogy ugy tudjak megallni, ahogy az a nagy kdnyvben le van irva.
Ezt tetézte, hogy a vastti sinek atszelték ezt az amugy is lehetetlen utszakaszt. Az elsé kerék megesuszott a sineken, mikdzben
kanyarodni akartam és a biciklivel egyiitt bekusztam az asztalos miihely mellett felhalmozott palatablak kozé. Kissé konkav
fejjel és eltekeredett vazzal megusztam ezt a kis kozjatékot. Utana gondolkodtam, hogy ha ellenkezd iranyba kanyarodom,
akkor lett volna ra esély, hogy a tlizi vizmedencében landoljak, ami sokkal kellemesebb lett volna a rekkend hdségben.

Végil megallapodtunk abban, ha mar a kezdet kezdetén ilyen nagyszerii eredményt ért el a drot szamar hasznalatat illetéen,
akkor ezt tovabb kell fejleszteni, csak az ilyen jellegli mutatvanyokat kell a nullara redukalni. Utdna nagyon sokat bicikliztlink
egydtt, jo baratokka valtunk és azt az elvet is be sikeriilt tartania kdzel egy évig.

Amikor mar majdnem mindenhol elolvadt a ho, gy gondoltuk, hogy nem csak a betondton fogunk biciklizni, hanem atba
ejtiink egy fold utat is, roviditve kicsit az Gtvonalat. Kiléndsebben nem latszott rajta, hogy eléggé megviselte volna az olvadas,
tehat nem volt saros. Ez csaldka latszat volt, mert helyenként nagyon nehezen tekertem, azt néztem meredten, hogy hogyan
keriilgessem ki a sarosabb szakaszokat. Ezért nem is eldre nézegettem, hanem a talajt pasztaztam, hogy bele ne huppanjak egy
joképt sarteknébe. Nem mintha ennek az eshetdsége tavol allna télem, gyerekkorom kedvenc szorakozasa volt a pocsolyakba
valé beleugralas, de az mindig a nyari idészakokra vonatkozott. Valami sugallatra felnéztem és lattam, ahogy Laci ismét
kozeli kapcsolatba kerdilt a félddel, de olyan forman, mintha a miizzein sz6litotta volna imara. Az imaval nem is volt probléma,
azt maradéktalanul elmondta, megemlegetve az 0sszes szenteket. Repetét is tett hozza, megtoldotta egy-két keresetlen széval,
pedig ez nem jellemz6 ra. Ezt annak a tiszteletére tette, hogy megint elszakadt a nadragja és véresre horzsolta térdét, bar kozel
sem olyan mértékben, mint az el6z6 esetben. Mérgében azonnal ki is fejtette, hogy 6 bizony tobbet nem jon biciklizni, mert
mar nincs ilyen jellegli nadragja és kiilonben is elege van, mert a varrds nem az ¢ erdssége ¢és nincs is hozza megfelel6 eszkoze.
En meg vigyorogtam, mert ilyen utakon attol félek, hogy bele fogok fejelni a talajba és ezt a félelmemet most & valtotta valora.
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Féjdalomdijként megigértem neki, hogy beszerzek a részére egy rongyhegeszt6 kézi késziiléket, ugy is mondhatnam, hogy egy
adag varrotiit, ami altal hasznalhatova teheti az omindzus melegitd alsot a kovetkezd ilyen alkalomig. Javaslatot tettem arra
vonatkozolag is, hogy talan fejleszteni kellene a ruhatarat egy félbevagott medvével, ami a macko alsé és a macko felsé
kifejezést egyesiti. S6t a pulovert be kellene iratni az egyetemre is, mert szerintem fontos a felsoktatas. A bosszlsag végiil is

nevetésbe torkollott, kocogtunk egy kicsi lelkileg. Megallapitottuk, hogy mi azért bicikliziink akar ,,tokdn-babon” keresztiil is,
mert nem vagyunk elég intelligensek a TV nézéshez.

Nem mindig vessziik igénybe a bicikli utak aldasos meglétét, mert azt tartjuk, hogy aki minden szabalyt betart az minden
madkat elszalaszt.
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