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Molnar Zsolt : Ismerettudomany

Az ismerettudomany forrasai

Az ismerettudomany alapveten nem régi teriillet. A 20. szdzad masodik felében indult el kialakuldsa, kozvetlenll tobb
forrasbol, kdzvetetten pedig az adatok, hirek gépi kezelésének megvaldsulasabol. Alapvetden ez utdbbi,a gépi segédeszkdzok
létrejovetele hivta életre az ismeretek kutatasat olyan szinten, ahogyan azt ma ismerjik.

Kozvetleniil az ismerettudomany négy-o6t tudomanyteriiletbdl sarjadzik ki.

Forrasa alapvetden a szamitastudomany, a gépi ismerettudoméany, az emberi szellemi munka tdmogatéeszkozeinek
forradalmi fejlédése a szamitogépek kialakulasa és robbanasszer( fejlédése, a 20. szazad masodik felében. Ehhez csatlakozik
az adatatvitel mindezzel parhuzamos szintén gyors atalakulasa.

Forrasa masrészt az ezt tamogatod, illetve ennek hatasara fejlédé idegkutatas, idegtudomény, mely egyrészt igyekezett a
szamitastudomany elveit, gyakorlatat alkalmazni, méasrészt a szamitastudomany szamara szallitotta a szilkséges elképzeléseket,
mintékat, alapokat.

Kutféje harmadrészt a 1élektan, annak is az emberi ismeretek kezelésével, kialakitasaval, feldolgozésaval foglalkoz6 része.
Ez az emberen belili ismeretfolyamatok kutatisaval jarult hozza az ismerettudomany alakulasahoz.

A negyedik forrds a nyelvészet. E teriilet a nyelv ismeretfolyamatokban bet6ltott szerepét vizsgalja. A nyelv alapvetéen
ismeretfolyamati eszk6z, mely kiils6 kialakitasa utan belsévé valt, alapvet6en az ismeretfolyamatok nyersanyaga, egyik lényegi
tényezdje, hordozoja. A nyelvészet a 80-s évektdl kezdett ismeretfolyamat alaptiva valni, a nyelv ismeretfolyamatokon beliili
szerepét azota vizsgalja mélyebben.

Van még egy teriilet, mely alapveten mindegyik el6bbinek, illetve magéanak az ismerettudomanynak is megalapozdja, ez a
rendszer, szervezet, halézat és ezek kornyezettel vald egyiittmikodésének, ezek iranyitasanak tudomanya, az
irdnyitdstudomany, idegen szdval kibernetika. Amikor Wiener 1948-ban megalkotta a nevét, a gordg kubernetikosz, azaz
kormanyos szdt vette alapul, a kibernetika sz6 szerint a kormanyzas tudomanya. Ez mindegyik el6bb emlitett teriiletnek k6z6s
része, lényegi eleme. A rendszerek legalapvetébb kérdéseivel, azok mibenlétével, miikodésével, iranyitdsaval foglalkozik. Az
irnyitastudomanyba beleértjiik a rendszertant, a szervezet és haldzatelméletet is, azok iranyitasa, a kornyezettel val6
egylittmikodése mellett.

Ez az a tudomanyteriilet, melynek nézépontja, fogalomkincse, elméletrendszere alapozd tényezdként ott all mind a négy
tertilet mégott.
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1. dbra Az ismerettudomany forrasai

Megjegyzés. Jelentls szerepe van természetesen, mint minden tudomadny kialakulasaban, igy ebben is, a bélcseletnek
(filoz6fianak), de mivel ez minden tudomany alapja, ezért nem emlitjiik kiilén, szerepe annyi, mint mas tudomanyok esetén.

Az egyes tertiletek feladata az ismerettudomany szempontjabol

Az irdnyitadstudoméany adja az ismerettudomany alapjat, magjat, beleértjik a rendszerelméletet, a szervezettudoméanyt és a
halozattudoményt is. Ezek teremtik meg a szilard elméleti alapot a rendszerek leirdsdhoz, a szervezetek és a hal6zatok
kezeléséhez. Az ismeret a rendszer, szervezet, hal6zat kdrnyezethez valé igazodasanak, a kérnyezet uraldsdnak, 6nmaga és a
kdrnyezet iranyitasanak eszkoze, terméke.

Az idegtudomany az él0 szervezetek iranyitdsat végz6 idegrendszert vizsgalja. Az idegrendszer alapvetd feladata az €16
rendszer kdrnyezetben val6 fennmaradasanak, ahhoz val6 alkalmazkodasanak, vagy arra val6 hatasanak ezek iranyitasaval valo
biztositasa, alapvetden tehat a megismerés és cselekvés, illetve ezek irnyitasanak rendszere.

A lélektan az emberi lélek megismerésben, cselekvéshen, ezek iranyitasaban vald részvételét, e faladatok elvégzésének
megszervez$dését, lefolytatodasat vizsgalja az emberi elmében.

A nyelvészet feladata a legmagasabb szinti megismerési és cselekvési rendszer, a nyelvi rendszer, megismerésben,
cselekvéshen, s ezek iranyitasaban betdltdtt szerepének vizsgalata, meghatérozasa, leirasa.

A szamitastudomany feladata a megismerési, cselekvési és az iranyitasi folyamatok segitése megfeleld segédeszkdzokkel, e
szempontbdl legfontosabb része, a miivi értelem, vagyis a mesterséges intelligencia kutatasa. A szadmitastudomany az altalanos
ismerettudomany és a tobbi részteriilet kialakulasanak o6sztonz6é forrasa, nagyon jo mintaul szolgal, otletek szallitisaval,
kisérleti lehet6ségek megteremtésével. A miivi mintdk az €16 rendszereknél egyszertibbek, konnyebben kézben tarthatdak,
vellk a kisérletek kdnnyebben lefolytathatéak. A szamitastudomany segitd, 6sztonzd forrds és kisérleti terep is. Ezen feliil
természetesen sok modszert, megkozelitést vesz at az €16 rendszerek idegtudomanyabol, a 1élektantol, a nyelvészettol is.
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Egyéb kapcsolodo teriletek

Az ismerettudomanyhoz, a fentieken kiviil, még nagyon sok, a kialakulasdban részt vevd, vagy téle fliggd, ra épiild,
alkalmazéshan érintett tudomanyterilet kapcsolddik.

A fenti tudoményokon felll majd minden szakterilet érintett valamiképpen az ismerettudomany fejlédésében, mindegyik
felhasznalja 6nmaga kialakitasaban elveit, térvényeit, szabalyszertiségeit. Ezen feliil majd mindegyiknek szoros kapcsolata van
az ismerettudomannyal. Példak:

Nem csak az emberi, hanem az altalanos idegrendszerek kutatasa, beleértve az allatokét is, valamint az allati viselkedés
vizsgélata is hozzajarul az ismerettudomany fejlédéséhez.

Nem csak az egyéni emberi ideg és lélektan eredményei épiilnek be az ismerettudomanyba, hanem a magasabb szintli
emberi rendszerek, a csoportok, szervezetek, tarsadalmi egységek, nemzetek, s végiil az egész emberiség ismeretfolyamatai is.
Itt emlithet6k az {izleti, hivatali, allami és kozOsségi szervezetek ismeretfolyamatai, a legalacsonyabb csoportszinttdl, a
magasabb osztélyra, szervezeti egységre, az egész szervezetre kiterjedéen. Molnar (1996) munkaja e szempontok szerint
vizsgélta a szervezeteket.

Az ismerettudoméany szorosan kapcsolddhat a neveléstudoményhoz is. Egyrészt a neveléstudomany a tanulaselméletek
révén megjelenik az ismerettudomanyban, masrészt a neveléstudomany elveit, valamint a neveléstani modszereket &t kell
alakitani az ismerettudomanyban feltartak alapjan. Ennek kidolgozasa folyamatban van.

Az ismerettudomany alkalmazasa szamos egyéb teriiletet mélyen érint, pl. antropolégiat, kultirakutatast, szocioldgiat stb.

Az ismerettudomany erételjesen megjelenik az alkalmazott vezetés és szervezéstudomanyban is. E szakteriilet alapvet6en
az iranyitastudomanyra, a kibernetikara tdmaszkodik, a gyakorlati vezetés és szervezéstudomanyi elvek, mddszerek,
rendszerek, vonatkozzanak azok az Uzleti, allami, vagy egyéb kozOsségi teriletre, mind az altalanos iranyitastudomanyi,
kibernetikai elvekre éplilnek.

Az ismerettudomany kialakuldsa

Az ismerettudomany tébb hulldmban jott 1étre.

Az elsb, a vilaghabor( végén induld, szakasz az altalanos kibernetika tertiletén indult — lasd Wiener (1948) munkassagat —
de ennek kiteljesedése még ma sem tortént meg. E szakasz legjelentésebb eseménye a Massachusetts Institute of Technology-n
(Massachusetts-i Miiszaki Egyetem — MIT) 1956-ban tartott informacidelméleti szimpozium volt. Ennek masodik napjan,
szeptember 11-én, adta eld Allan Newel és Herbert Simon szamitastudomanyi kutat6 A gépek logikai elmélete: Osszetett
informacio-feldolgozd rendszer, George Miller lélektani kutat6 A varazsos szam: 7, plusz vagy minusz 2:
Informéaciéfeldolgozasunk korlatai, és Noam Chomsky nyelvész A nyelv leirasanak harom modellje cimii tanulmanyat. (Lasd
Miller, 2003.) Az elsé hullam koriilbelill a hetvenes-nyolcvanas évekig tartott. Igazabdl nem tekinthetd egységes
ismerettudomanyi szakasznak, mint ahogy a kovetkezd sem. Az egyes részteriiletek még egymastol viszonylag elkiiloniilten
alakultak és fejlédnek még napjainkban is. A négy-06t részteriiletnek még csak kialakuléban volt és van ma is k6zos nyelve,
nézdpontja, megkozelitése.

A maésodik hulldmban, kb. a nyolcvanas évek kérnyékétsl, egymassal parhuzamosan tértént szemléletvaltas tobb terileten
is. Ezek nagy része a neurdlis haldzatok elméletének ujboli megerésodésével kapcsolatos. Ennek, az idegtudomany Altal is
tAmogatott teriiletnek, a 40-es évek végi lendilete a 60-as években megtdrt, majd késébb ujra erbre kapott. Ezen Ujabb
halozatok — a korabbiakkal ellentétben — mar tobbrétegiiek voltak. A szdmitastudoméanyban djra feléledt a neurdlis halozatok
kutatdsa és épitése. A lélektan elkezdte szélesebb korben alkalmazni az ismerettudomanyi nézépontot az érzékelés, észlelés,
figyelem, fogalomalkotés, -kezelés, emlékezés teriilletén. A nyelvészetben elindult az Un, ismeretnyelvészet, mely szakitani
szandékozott a Chomsky nevével fémjelzett alaki nyelvészettel és a tartalmi, jelentésbeli kérdésekkel kezdett foglalkozni. Ma e
teriteken a kutatdasok egymasra mar figyelve, de jérészt még fuggetlenil zajlanak. A nyelvészeten bellil az egységes
ismerettudomanyi alapok lefektetése, rendszerezése még zajlik, remélhet6leg nemsokara megtorténik.

Az egységes szemlélet igénye jelen van az ismerettudomanyban a kezdetek 6ta — lasd Wiener (1948), Shannon (1948)
munkassagat — de még nem teljesedett ki eléggé. Harmadik hullamként az ezredfordul6 utan jelent meg kissé erételjesebben.
Még nem talsdgosan elterjedt, jelenleg néhany fliggetlen kutato, tébb lazabban szervezett csoport dolgozik e teriileten. Ide
tartozik a mi kezdeményezésiink is az egységes ismerettudomanyi alapok megteremtésére, lasd Molnar - Czeglédi (2012a). E
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munkéankban az ismerettudomany egységes rendszerét alapjait alkottuk meg. Ezt az alapot bdvitjiik, részletezzik, kidolgozzuk
az egyes részterliletek — Ggymint nyelvészet, neveléstan, szervezetelmélet stb. — egységes ismerettudomanyi kereteit.

AZ ISMERETTUDOMANY LENYEGE ES ALAPJAI

Ismeret, megismerés, cselekvés, halézat, tudas

Az ismerettudomany az ismeretek tudomanya.

Az ismeret a megismerési folyamat eredménye és a cselekvési folyamat kiindulasi alapja, kdztes termék, a két folyamat
kdzotti sszekdtd kapocs.

A megismerés és cselekvés a rendszer, szervezet, halézat kornyezettel vald egylittmiikodésének, a kdrnyezethez vald
alkalmazkodasnak vagy a kornyezet uralasanak és mindezek iranyitasanak folyamata. Az ismeret e folyamatok eleme, targya,
terméke.

Az ismeret kiilonleges 1étezd, a rendszer érzékeld és hatdszerveit dsszekapcsold belsé halozat egészének, vagy valamely
részének adott pillanatbeli allapota, a haldzat egészének vagy részének miikodése. Az ismeret a halozat miikodése. Az ismeret
tényleges megjelenése id6ben valtozik: a halozati allapot bizonyos ideig tart, majd elhal, aztan, ha sziikséges megint feléled. A
haldzatban elsésorban nem a csomdpontok, hanem a koztiik 16v6 kapcsolatok rendje — ezek miikodése — a lényeges.

A hal6zati allapotok kozotti atmenet a valtozas, a cselekvés, melynek az ismeret egyrészt a kiinduld allapota, masrészt
pedig eredménye.

Az ismeret valtozasa a haldzati allapotok kdzotti kapcsolatok alakulésa, a rendszer tanulasa a hal6zat tanulésa.

Az ismereteknek a tevékenységben, kuldéndsen a kulvildgra hatd cselekvésben, vald alkalmazasa, felhasznalésa,
megnyilvanulasa a tudas.

A test kozvetit6 szerepe

A halozati bels6 allapotok és valtozasok eredménye egyenes kapcsolatban van a testtel, mely a hatészerveken keresztiil
kdzvetlendl hat a kiilvilagra. A hatassor a kovetkez6: a bels6 halozati allapot a testre, a mozgat6 és egyéb hatoszervekre hat,
melyek aztan hatnak a kornyezetre.

A masik, az érzékelési, észlelési, vagyis a megismerési oldalon, a kiilvilagbdl a testet kiilonboz6 ingerek érik, melyekbdl az
érzékeldszervek kiilonbozd belsé jeleket, jelkapcsolatokat allitanak eld, melyek kiilonb6z6 elvontsagl, Gsszetetségii halozati
allapotokat eredmeényeznek. Ezek az ismeretek, amiket aztan a cselekvésben hasznalunk fel.

Az irdnyitasi, ismeretfolyamati szintek

A kiilvilag bej6v ingerei és a kiilvildgra valo hatas, ahhoz vald alkalmazkodas kapcsolatanak, folyamatanak legalébb
harom f6 szintje van: az els6 a reflexek, a merev kapcsolatok, a masodik a természetes belsé halozati allapotokon keresztiili
kapcsolas, a fogalmak szintje, harmadik pedig az utbbi segitésére Iétrejott nyelvi réteg. Mindegyiknek megvan az elénye és a
hatranya.

A merev, kotott kapcsolas a kdrnyezet hatasaira, ingereire gyors valaszt tesz lehet6vé, viszont a tanuldst, valtozast nem,
vagy nagyon korlatozottan tAmogatja.

A természetes fogalmi kapcsolas, iranyitas teljes, szerves, tanul6 rendszert eredményez. A cselekvések nem kozvetlendl,
hanem a belsd tervezési eljarason, halézaton keresztiil kapcsolédnak a bejovd ingerekhez. A multbeli tapasztalatok is
megorzddnek és befolyasoljak a valaszokat, cselekvéseket. Ezzel a rendszer tervezésre, elérejelzésre, tanulasra lesz képes.
Elénye a tervezd és tanuloképesség, a teljesség, szervesség. Hatranya, hogy nagy halézatok mitkodtetését kivanja meg, hosszu,
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lancszerli kapcsolasok sziikségesek, erdforras-igényes, egyszerre viszonylag kevés ismeretelem kezelhetd, az ismeretek
kapcsolasa, dsszekdtése nehezebb.

A nyelvi rendszerek alkalmazasaval az ismeretfolyamat egyrészt kiterjeszthetdé a kiilvilagba, mely az elemek ko6zott
kdnnyebb kapcsolast tesz lehetdvé és a terjedelmi korlatokat is oldja, mésrészt a nyelv belsévé valasaval konnyebb,
rugalmasabb lesz az ismeretek kapcsoldsa, Osszekdtése — a belsd feldolgozasi, gondolkodasi folyamatok konnyebben
kapcsol6dnak egymashoz — és a kisebb abrazolasi méret miatt kisebb az eréforrasigény is. A nyelvi rendszerek hatranya a
toredékesség, részlegesség. Nem irjak le, nem nevezik meg a val6sagot azzal a részletezettséggel, teljességgel, szervességgel,
mint a természetes fogalmak.

A gyakorlatban az iranyitasi, kapcsolasi modszerek egyiittes alkalmazasa sziikséges, mivel kiegészitik, segitik egymast. A
gyors vélaszokat a reflex, vagy reflexszerli kapcsolat biztositja. A teljeskorii tervezésre, elbrejelzésre, gondolkodasra,
emlékezésre a természetes fogalmak, a gyorsabb, egyszeriibb, rugalmas, alkotd kapcsolasra a nyelvi szint valo. A gyakorlatban
egyiittmiikodnek egymassal, Osszetett irdnyitasi, egyiittmiikodési rendszerek valosulnak meg. Az egyiittmiikodés egyik
fokméréje a fogalmi és a nyelvi szint kozotti kapcsolat minésége, szorossaga. Jobb, ha a fogalmi tartalom és nyelvi alak kézott
a kapcsolat erds, szoros.

A fogalmak sziiletése

A megismereés és cselekvés kdzotti kapcsolat kozvetitéje az ismeret, aminek alapegyséege a fogalom.

A fogalmak a kiilvilagbol jonnek létre. A kiilvildg ingereinek hatasara az érzékeldszervekben jelek alakulnak ki. Ezek a
kilvilag jelenségeinek, targyainak sajatossagait hordozzak, de azokkal nem egyzenek meg, csupan azoknak az érzékszervekben
kialakulé lenyomatai. E lenyomatok a kiilvilag trgyainak, eseményeinek jegyeit hordozzdk magukon.

Az érzékszervektdl e jelek az alapszintii feldolgozomezokbe keriilnek, ahol megtdrténik a kivonatolasuk. Innen a magasabb
szintli mez6kbe keriil a jel, ahol a magasabb szintii kivonatok, vazak jonnek 1étre.

E folyamat a lényegkiemelés, vagyis egyre magasabb szintre Iépve egyre altalanosabb, lényegibb kivonatok és ezek
Osszetételei jonnek létre.

A fogalom a tapasztalatokbol sziiletett kivonat, a 1ényeget tartalmazé siritmény, 1ényegében a kiilvilag hatasara a belsében
kialakulé halézatallapot. Feldata a kiilvildg targyainak, eseményeinek megragaddsa, megfogasa. Kiilonb6z6 elvontsagu,
kiilonbdz6 szinti lehet.

A fogalomhoz tartoz6 nyelvi jel pedig a fogalmat jeldli ki, nevezi meg.

A fogalmak ismérvei

A fogalom ismeretdarab, feladata a kiilvilag elmebeli megragaddsa. Ennek tdbb ismérve van, legfontosabb a pontossag,
gazdasagossag és hatékonysag.

Ezek koziil a kdzvélekedés a pontossagot tartja elsddlegesnek, de valdjaban nem az. Sokan gondoljak ugy, hogy 1étezik, ill.
léteznie kell, tokéletesen pontos fogalomnak, pedig ez nem lehetséges, a fogalom nem igy sziletik. A fogalom a kulvildgnak
csak jelzdje és nem a kiilvilag pontos elmebeli megjelenése. A fogalom a kiilvilag bizonyos targyainak, egyedeinek,
eseményeinek valamilyen elvont, kivonatolt képe (a kép szo tag értelmében), lényege, lesziikitése, ez pedig oOhatatlanul
részletvesztéssel jar. Vagyis a fogalom nem lehet azonos a killvilaggal. A fogalmak hasznalatra valok, veliik az elme dolgozik,
felidézi, kapcsolja Oket, épitkezik beldliik, cselekvéseket indit és szabalyoz veliik stb. Ehhez megfelelden leird, megragado,
elégséges, de nem tal sok, rugalmasan kapcsolhaté fogalomra van sziikség. A fogalmak szama nem lehet végtelen, adott
fogalomnak megfeleld szélességben és mélységben kell megfognia a kiilvilagot. A szélesség és mélység egymassal ellentétes
kivanalmak.

A fogalmak tehat se nem teljesen pontosak, hanem kozeliték, ezen kiviil se nem teljesen mélyek, se nem teljesen mindent
atfogok. Ezen kdvetelmények jé kiegyezései.
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A fogalom megadésa

A fogalom tapasztalati kivonat, nyelvi megadasa, kdzelitése megoldhat6 a tulajdonsagok megnevezésével. A sajatossagok —
sz€ls6 esetben — lehetnek kizarolagosak is, de ez ritka. Inkabb a tulajdonsadgok halmazabol a csaladi hasonlatosséag elve szerint
allnak 6ssze.

A fogalom tagjai kdzott vannak jobb, vagy rosszabb példak, példanyok. Az egyes fogalmak targykdre atfedheti egymast,
lehetnek kozds tagjaik, elemeik.

A fogalom megnevezése €s a fogalom, mint tapasztalati kép, kdzotti kapcsolat dsszetett kérdés. Alapvetden jo, ha szoros
kapcsolat van a fogalom tartalma, a tapasztalati kép, és a fogalom nyelvi megnevezése, vagyis alakja kdzott. Ezt szdmos
vizsgalat bizonyitja.

A tudas, a fogalmak hasznélata

A tudés az ismeretnek — vagyis a fogalomnak és nyelvi megnevezésének — alkalmazasa a cselekvésben. Az ismeret
elétlinik, a cselekvést kivaltja, elinditja, a végrehajtashan szabalyoz6 elemkent szerepel, vagyis cselekvésinditd, majd
cselekvést szabalyozo elemként vesz részt. A cselekvés akkor megfeleld, ha a bejovo ingerek és a korabbi allapotok hatdsara
megfeleld ismeretelem, fogalom és megnevezés jon 1étre, éled fel, kezd el miikddni, mely megfeleld cselekvéseket indit el,
amik helyesen zajlanak le.

Mindez Osszetett cselekvésrendszer miikddését és lefutasat jelenti, kiillonbozd ismeretek élednek fel, kapcsolédnak Gssze
egymassal, részletez6dnek és inditanak tevékenységeket, tevékenységsorozatokat, ezek dsszetett rendszert, haldzatot alkotnak,
melyben a fogalmak, nyelvi megnevezések koztes allapotként jelennek meg. A tudasban nem elég a fogalmak, megnevezések
egyedi megfelelésége, hanem egymasutanisaguk, osszetett idébeli rendszeriik kialakitasa és miikddése sziikséges. A tudas
akkor megfeleld, ha az ismeretelemek egymassal térben és idoben is megfelelden Ossze tudnak kapcsoldodni, a folyamat, a
mikodés megfelelden le tud zajlani.

Egy adott terileten akkor tudunk cselekedni, ha nem csak megfeleléen rendszerezett ismereteink vannak rola, hanem ezeket
a helyzetnek megfeleléen alkalmazni, hasznalni is tudjuk, vagyis kiilonb6z6 cselekvéseket tudunk veliik végrehajtani.

A folyamatok lefolytatasaban, a cselekvésben a reflexszint szerepe a gyorsasag biztositasa, a természetes fogalmak feladata
a tervezés, szerves kapcsolas és teljesség biztositdsa, a nyelvi szint, nyelvi elemek dolga pedig a rugalmas kapcsolas,
Osszekotes, alakitas.

A fogalmak rendszere

A fogalmak az ismerettudomany alapvetd egységei, rendszeriik az ismerettudomany egyik legfébb része. A fogalmak
kialakulasa, kérdéskdre, rendszere az ismerettudomany alapu nyelvészetnek is 1ényeges vizsgalati targya.

A fogalmak rendszere a rendszer-, szervezet- és halézatelmélet alapjan egyértelmiien, kovetkezetesen vizsgalhatd. Ennek
alapjait az Ismerrtudomany (Molnar-Czeglédi 2012a) cimi{i konyviinkben dolgoztuk ki. Ebben bemutatjuk a fogalmak
tapasztalatokbdl valo kialakulasanak lényegét, menetét, a fogalmak és targykor viszonyat, a fogalmak kapcsolodasanak
lehetdségeit, viszonyait, a fogalmak alakulasanak, épitésének lehet6ségeit, a fogalmak hasznalatat, annak menetét, s a fogalmak
megjelenését a cselekvésben.

A targykor-fogalom-megnevezés egység

Az ismeretfolyamatok tényezdi, a targykor, a fogalom és a nyelvi elem kdzotti kapcsolat szoros. Az ismeretfolyamatok
lezajlasakor a nyelvi mikddés szorosan kapcsolodik a megfeleld észlelési és mozgasi agyteriilet miikddéséhez.
Nyelvhasznalatakor a nyelvi (alaki) és a kapcsolodd észlelési és mozgasi agyterlletek egyszerre dolgoznak, lasd Bergen,
Chang, Narayan (2004). Pulvermiiller és tarsai (2001), valamint Hauk és tarsai (2004) kutatdsai szerint a kiilonb6zd
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testrészekhez tartoz6 mozgast kifejezd igék feldolgozasa a nekik megfeleld, kiilonboz6 agyteriiletek mitkodésével jar egyiitt.
Tettamanti és tarsai (2005) szintén ezt talaltak. Richardson és tarsai (2003) valamint Glenberg és Kaschak (2002) eredményei
azt tikrozik, hogy a mozgasokat megfogalmaz6 mondatok és a mozgési feladatok végrehajtasa kézott erds keresztkapesolat,
eltérés esetén kimutathaté zavar van. Ezek az eredmények mind azt mutatjak, hogy adott targykort ,,megragado” fogalom
(tapasztalati tartalom) és nyelvi megnevezés szorosan dsszekapcsolodik, egységet alkot. Mindezek alapjan dolgozta ki Bergen
és Chang (2005), Chang, Feldman, Narayan (2004) az ,Embodied Construction Grammar” elnevezésli, épitmény alapu,
ismeretegység elméletet.

A targykorbél sziiletik a természetes fogalom, kozottiik szerves dsszefliggés, kapcesolat van. A fogalombdl jon Iétre a nyelvi
megnevezés. A megnevezés kotddése a fogalomvilaghoz sok nyelv esetén szintén erds. Vannak olyan nyelvek is, melyek
esetén a fogalomvilaghoz vald kotédés gyenge. A kisérletek szerint jobb, ha a fogalmi és a nyelvi rétegek kdzott a kapcsolat
erés. Ha Osszefliggés, hasonlosag all fenn nyelvi alak és fogalomtartalom kozott, akkor a megnevezés és megértés gyorsabb,
jobb, hatékonyabb. Ezt tikrozik a vizsgalatok eredményei is. Az dsszefiiggés, hasonldsag nagyban segiti a cselekvéstervezést
s a vegrehajtast, leroviditi a valaszidot, felgyorsitja a valaszt. Ha a fogalomban és a megnevezésben sok a k6zos elem, akkor a
megértés, a nyelvhasznalat és a cselekvés sokkal konnyebb, gyorsabb, mert a belsé tarsitasok konnyebben, hamarabb
megtorténnek. A ,tikorsejtek” mitkodése, illetve az inger-valasz Kisérletek eredményei azt mutatjak, hogy ha a megismerés
targya és a cselekvés targya kozott osszefiiggés, hasonldsag, egyezés van, akkor flirgébbek a belsé folyamatok, gyorsabb a
cselekvés. Az a nyelvi jel, mely valamiképp emlékeztet, valamely sajatossag szerint hasonlit a fogalomra, gyorsabban hozhat6
Iétre. Ugyanez igaz a megértésben is, a nyelvi jelbdl a bels6 kép megalkotasa, majd fogalomhoz kapcsolasa szintén gyorsabban
lezajlik akkor, ha a nyelvi elem és a fogalom kozott alaki-tartalmi 6sszefliggés van. Lasd Proctor és Reeve eds. (1990),
valamint Hommel és Prinz eds. (1997) munkait.

A fogalomtartalom ¢€s nyelvi alak kozotti kapcsolat szorossagat szemlélteti a kdvetkezd gondolatmenet is a kozlekedési
jelek tartalmi és alaki kapcsolatanak rendszerérél:

A kozlekedési jelzések szabalyokat helyettesitenek. Azt mutatjak, hogy pl. gyalogosokra kell szdmitani, dolgoznak az Gton,
tilos el6zni teherkocsival stb. Nyilvanvaloan ezeket a szabalyokat jeldlhetnénk masként, pl. szammal is, az elbbiek szépen
sorban az 1, 2, 3, 4 sorszamot kapnak, és igy tovabb. Ha egy Uj szabélyt alkotnank, akkor csak egy Uj sorszamot kellene kiadni,
egyszeril lenne mindez. Ugye el tudjuk képzelni, hogy ez mit okozna?! Nehéz lenne kotni a szamokat a tartalomhoz, adott
szdmhoz felidézni a szabalyt, az életben, a vezetésben, amikor gyorsan kell donteni, cselekedni, végzetes helyzeteket okozna.
Mennyivel egyszeriibb a fenti példakban a gyalogos, a munkas, a teherkocsi stb. képe alapjan felidézni, hogy mi a teendd.
Ugyanigy vagyunk a nyelv esetében is. Ha kapcsolat van jel és jeldlt, vagyis a sz6 és a fogalom kozott, akkor a hasznalat
gyorsabb, biztosabb, eredményesebb lesz. Megjegyzés: Nyilvin vannak kiilonbézé fokozatok a hasonldsdg, egyezés
mértékében. Erdsebb a kapcsolat a fenti esetekben, mint pl. a balra tilos fordulni athdzott nyila és a szabaly kozétt. De ez
utobbi esetben is nyilvanvald a kapocs. Még elvontabb a kapcsolat a megallni tilos jelzés és a szabaly kozott. Itt az athizas
mozdulatat, a piros szin figyelemfelhivasat tartalmazza a jelzés. E gondolamenet is mutatja, hogy hasznos, ha erésebb a
tartalom-alak 0sszefliggés fogalom és megnevezése kdzott.

Az ismeretfolyamatok dsszegzése

Az ismeretfolyamatok Iényege: a rendszer kiilvilaghoz alkalmazkodasanak, vagy kilvilagra val6 hatasanak biztositasa, a
kiilvilag hatasainak befogadasaval, feldolgozasaval, és a megfeleld cselekvések kidolgozasaval, véghezvitelével.

Ennek érdekében megfelel6 rendszerek jonnek létre, legalabb harom létezik:
1. Reflex: gyors, biztos;
2. Fogalmi: teljes, szerves;
3. Nyelvi: rugalmas, alkotd.

Az ismerettudomany e szabalyozasi, iranyitasi rendszerek tudomanya.

Az ismerettudomany az ismeretek egységeivel, vagyis a fogalmakkal, kialakulasukkal, a megismeréssel, annak
rendszerével, s hasznalataval, a tudassal foglalkozé tudomany.

Megjegyzés: Ezek mellett még léteznek egyéb irdnyitdsi rendszerek is, ezek koziil egyik legjelentésebb az érzelmi
szabdlyozasi rendszer. Az érzelmek dsszetettségiiket, finomsdgukat, feladatukat, miikodésiiket tekintve a reflex és tervezd
rendszerek kozott &linak, feladatuk a kiilvilagi ingerek nagyvonali osztdlyozdsa és ennek hatdsdra a belsé dllapotok, illetve a
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valaszcselekvések jellegének nagyvonall behatarolasa. Az érzelmek, indulatok durva, de tanul6, alakuld szabalyozasi rendszert
alkotnak.
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