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A beteg gyermek és az iskola

(94 rovidebb-hosszabb betegségek, foleg a korhdzi tartozkodds ideje sok esetben
a gyerekek komoly tanulmdnyi lemaraddsdt eredményezi, ami gyakran tanév-
vesztesre is rakényszeriti Gket. Mindez megeldzhetd, ha a tanulok oktatdsdrol
betegségiik ideje alatt is gondoskodnak, mdr amennyiben az adott dllapotuk ezt
valoban meg is engedi. Ezt a feladatot ldtjdk el a kérhdzakban miikods pedagdgu-
sok, akik — specidlis képzettség birtokdban, a tanuld iskoldjdval is egyiittmiikdve
—gondoskodnak rdla, hogy a legtabb tantdrgy tanuldsdban a beteg gyerek is elére
tudjon haladni. A kérhdz-pedagdgia gyakorlatdnak elézményei tobb évtizedre
nyulnak vissza, a szakirodalmi példdk azonban azt mutatjdk, képviselGi egyre
markdnsabb szakmai profilt kivdannak maguknak kialakitani.

Az utébbi idékben novekvé problémat okoz az iskolai oktatd- és nevel6munkaban a hi-
anyzasok — tobbféle okbdl is tapasztalhatd — névekedése; olyannyira, hogy mind gyakrab-
ban sor keriil az indokolatlan hidnyzasok komolyabb szankciondldsdra is. De mi a helyzet
a betegségiik miatt kényszerbdl sokat hianyzé tanuldkkal? A néhany napig — valamilyen
akut megbetegedés miatt — az iskolabdl tavol maradt gyerekek problémaja, természetesen,
nem idetartozik: 6ket az elektronikusan elkiildott vagy a tdrsaik altal személyesen atadott
tanari iizenetekkel, netan a visszatérésiik utani rovid korrepetalassal konnyen be, illetve
vissza lehet kapcsolni a tanulmanyi folyamatokba. Nehezebb kérdés a sokat betegeskedd
vagy éppen tartésan beteg gyerekek iskolai tanulmanyainak a megszervezése, noha erre is
minden egyes gyermek helyzetében személyre szabott megoldast kell taldlni: a tankotele-
zettség ugyanis mindenkire vonatkozik. Azokra a gyerekekre is, akiknek — allapotuk miatt
— éppen az iskolaba jaras rendszeres lehetGsége nem adatik meg. Arrdl nem beszélve, hogy
az iskolaba jarasnak egyébként is fontos szerepe van az életminGség fenntartdsdban, els6-
sorban a kozosségi kapcsolatok létrehozdsa és fenntartdsa révén, igy minden lehetséges
eszkozzel segiteni kell(ene) ennek biztositasat. Kilongsen annak tudataban, hogy vizsgalati
tapasztalatok bizonyitjak: a kdrhazi iskolaztatads segit megel6zni a gyerekek hospitalizacios
artalmainak kialakuldsat.!

Noha ezek a problémak minden orszag oktatdsi rendszerében jelentkeznek, érdekes
maodon a hivatalos oktataspolitika nem minden esetben kezeli stlydnak megfelelGen a kér-
dést. Egy jo évtizede az OECD-tagorszagok kozott végzett felmérésbil? az deriilt ki, hogy

1 HARRIET STEINBERG, The Benefits That Hospital Schools Provide to Hospitalized Children

2 Ld. OECD Specidlis oktatasi rendszerek. Statisztikai adatok és mutatdszamok. Oktatds és készségek. 2000.
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csupan Ausztria, a Cseh Koztarsasag és Belgium szamolt be arrdl, hogy naluk a tartdsan
beteg gyerekek szamara kiilén intézményi hdldzatot, azaz kérhdzi iskolakat miikédtetnek.
Bar akkor mar hazankban is voltak effajta kezdeményezések, Magyarorszag még nem kiil6-
nitette el a tartésan beteg gyerekek kategoridjat a sajatos nevelési igény kategoridjan belil.
Németorszag, Franciaorszag, Portugdlia és Svajc pedig annyit tett, hogy a tartésan beteg
gyerekeket a sajdtos nevelési igényliek kozé sorolva keresett egyedi megoldasokat szamukra;
a tobbi orszag latszdlag még azt sem tette meg, hogy ennek a didkcsoportnak a valamilyen
kategdriaba sorolasaval legalabb jelezze a megolddsra vard feladatok tudomasul vételét.

Az idézett felmérés oOta eltelt évtized soran az egyébként — kiilénésen a mult szazad
nyolcvanas évei 6ta miikodé — kérhazi iskolak szama 6rvendetesen gyarapodott (persze, ha
ragaszkodunk a tényekhez, nem hallgathaté el, hogy a kanadai Ontario dllamban mar 1935-
ben miikodott kérhazon beliili oktatds). Ezt a nvekedést az is jelzi, hogy korhazi pedagdgia
szakemberei mind gyakrabban hirt adnak magukrdl a kiilonb6z6 szakmai és civil férumokon.
A kérhazpedagdgusok? eurdpai szervezete példaul az elsg, 1988-ban, Ljubljanaban tartott
kongresszusa dta tavaly, Miinchenben, mar 7. alkalommal keriilt sor erre a szakmai ren-
dezvényre. A gyakorld kérhazpedagogusok sajat szakmai tapasztalataikrdl rendszeresen
nemzetkozi folydiratokban4 is beszdmolhatnak. A 2000-ben, Barcelondban megtartott koz-
gylilésiikon kidolgoztak a beteg gyermekek jogaival kapcsolatos, egész Eurdpara érvényes
chartdjukat,s amelyben azt is kikototték: a korhdzakban tanitd pedagdgusoknak megfeleld
képzettséggel kell rendelkezniiik, és rendszeresen specialis tovdbbképzéseken is részt kell
venniiik. 2003 és 2007 koz6tt egy SOCRATES/COMENIUS k6z6sségi program keretén beliil
tiz finn, cseh, magyar, német, norvég és orosz egyetem és korhazi iskola részvételével egy
nemzetkozi szakértdi stab® olyan tananyagfejlesztést végzett, melynek segitségével azota
minden kérhazpedagdgus szakmai tovabbképzését a legkorszer(ibb eszkdzokkel biztosithat-
jak. Az Eurdpai Unid e programjaban hétféle sulyos, illetve kronikus betegségben szenvedd
gyermekcsoportot tekintett a korhazi oktatas célcsoportjanak: a neuroldgiai természetii
figyelemhianyos hiperaktivitas zavar (ADHD), a rdk kiilonféle esetei, az asztma, a cisztas
fibrozis, a diabetesz, az étkezési zavarok korképei, valamint az epilepszia diagnézisaban
érintettekkel foglalkozé pedagdgusok megfelel felkészitése révén. A Koreai Koztarsasag
30 miikddd kérhazi iskolajaban viszont nemcsak tartésan beteg gyermekekkel foglalkoznak,
hanem - ugymond - az dtmenetileg kiilonos torddést igénylSkkel is, példaul kozlekedési
balesetek vagy égések sériiltjeivel. (Ezeket az eseteket tehat ott kiilon kezelik.)

De mi is tulajdonképpen a korhdzpedagogus feladata? ElsGsorban a tanuld folyamatos
felzarkoztatdsa, az iskolai tanulmanyokba vald be- vagy visszakapcsolddds segitése, vagy —
nagyon hosszu hidnyzas esetén — az osztdlyozd vizsgara valé felkészitése. Philadelphiaban

3 HOPE, azaz Hospital Organisation of Pedagogues in Europe
4 ANewsletter tematikus szdmai fogadjak id6rélidére kozleményeiket
5  TheRights and Educational Needs of Sick Children and Adolescents

6  TIMSIS, azaz: Teacher In-Service Training Material Concerning Pupiks with Serious and Chronic Illness in both
Regular and Hospital Attached Schools
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mar a varhatéan 3-4 hetesnek igérkez6 korhazi tartézkodas esetén is elkezd foglalkozni a
gyermekkel a kérhazi pedagdgus. A munkat nyilvanvaléan meghatdrozza a gyermek adott
allapota — csak orvosi engedéllyel kezdhet6 meg a pedagdgiai munka! —, a kezelések, illetve
a rehabilitdcios foglalkozasok rendje; ezért a pedagdgiai munkanak rugalmasnak kell len-
nie, és lehetGség szerint minél hatékonyabb mddszertani eszkzoket kell igénybe vennie.
Ebben a kézegben — a tapasztalatok szerint — nagy szerephez jutnak a tdvoktatds és az
e-learning lehetGségei is. Noha itt is javallt a gyermekekkel vald csoportos foglalkozas — a
k6z6s munka megismertetése, illetve kortarsi kapcsolatok létesitése céljabdl —, oktatasuk
els6sorban egyénre szabott programok révén bizonyulhat sikeresnek. A kérhazban folytatott
oktatémunka soran a pedagdogus nem nélkiilozheti sem a gyermek iskoldjdval valé folyamatos
kapcsolattartast, sem pedig a sziilok rendszeres segitségét.” (Sokan ezért majdhogynem
egyenldségijelet tesznek a korhazi oktatas és az otthoni tanitds k6zé. Ennek az is lehet a
magyarazata, hogy a kérhazpedagdgus gyakran otthonaban is foglalkozik a gyermekkel,
ha 6t révidebb-hosszabb idékre a kdrhaz hazaengedi.)

Ugyanakkor a kérhazpedagdgusok nagyon tamogatjak azt a gyakorlatot, mely szerint
a beteg gyermeknek még a rovidebb, két korhazi tartézkodas kozotti idékben is érdemes
visszajarnia eredeti iskolajaba; igy ugyanis konnyebben fenntarthatdak a régi tarsakkal
vald kotelékek, melyeknek még a legreménytelenebb allapotl gyermek szadmara is oridsi
jelentGsége van.®

A kérhdz-pedagdgia egyik aga a varhatdan halalos kimenetel(i betegségekben szenve-
dékkel foglalkozé palliativ pedagogia is. Ez a program részben abban a reményben gondos-
kodik az aktualisan gyogyithatatlannak hitt betegségekben szenved6k oktatdsardl, hogy
id6kozben talan sikeril feltalalni a gyermek javuldsat biztositd sziikséges gyogyszert vagy
eljarast, igy élete a kordbban véltnél joval hosszabb ideig fenntarthatd; masrészt pedig mert
ily médon hozzajarulhat a gyermek értékesség érzetének megdrzéséhez.

A kérhazpedagégusoknak nemcsak a mddszertani, hanem a tartalmi munkaja is sok
szempontbdl kiilonbozik az iskolakban tanitokétdl, de minden esetben foglalkoznak az
anyanyelv, az irodalom, a matematika, valamint természettudomanyi és informatikai isme-
retek oktatdsaval, mindig az adott tanuld szintjén. Megfeleld személyi ellatottsag esetén a
betegek gyerekeknek gyakran sikeriil torténelmet, foldrajzot is tanulniuk, s6t — ha a kérhaz
felszereltsége és az oktatdk képzettsége ezt lehet6vé teszi — még testnevelési foglalko-
zasokra is sort kerithetnek. Nem egy esetben azonban — a specidlis koriilményekre valé
tekintettel — a tantervek tanulmanyi kovetelményei csokkentettek. Kiemelt jelentGsége van
a szakirodalomban csak PSHEs-ként emlegetett tematika oktatasanak, melyben a nevel6k
elsGsorban a betegség elfogadasdra, az azzal vald élés mikéntjére kivanjak felkésziteni

7 Eztbizonyitja azis, hogy — példaul — a ,Schools+Parents Magasine” egyik, 2006-0s szamdban a kérhazban
tartdzkodo gyerekek sziileinek tennivaldit veszi szamba. (2006/1)

8  Példaraannaka sulyos rakbeteg kisldnynak az esete, akinek megrdzo torténetét sziilei vetették papirra. Ld.
IsaBELL és CHRISTEL ZAcHERT: Belli, varlak otthon a Paradicsomban. 1994 Belvdrosi Konyvkiadd

9  Personal, Social and Health Education; azaz személyes, szocidlis és egészségre nevelés
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az érintetteket. A kdérhazi oktatdszemélyzet szivesen veszi, ha a tanuld ,kiils6” iskolaja
rendszeresen tajékoztatja Gket arrdl, hogy a tanulmanyi folyamatban ott most éppen hol
tartanak, mert ez megkonnyiti a munkdjuk szervezését.

Nem egységes a gyakorlat a korhazi tartézkodas alatti tanulmanyi teljesitmény értéke-
lésével kapcsolatban. A Cseh Koztarsasdgban, amennyiben 3 honapnal tobb idé6t tolt a gyer-
mek a korhazban, akkor ottani tanarai osztdlyzati javaslatot is tesznek, amit az iskolaban
mérlegelni kell, s ezt figyelembe is veszik. Néhanyan, akik nem tanithatdk vagy nem felelnek
meg a kovetelményeknek, ,,nem osztalyozhaté” mindsitést kapnak. Németorszagban a kiilsé
iskola oly’ mddon koveti a korhazban tanuld gyermek haladdsat, hogy — lehetGség szerint
— vele is megiratja ugyanazokat a teszteket, amiket egészséges tdrsaikkal. Finnorszagban
a kiilsé iskola hatdrozza meg a benti tanarok feladatait, igy a télik kapott visszajelzést
mindsitésként fogadjak el. Magyarorszagon a kérhdzban tanuléknak — akdrcsak a magan-
tanuloknak — évente kétszer osztalyozo vizsgan kell szamot adniuk haladasukrol.

Magyarorszagon egyébként 8 kdrhaz-pedagdgiai kozpont™ miikodik, szakembereiket a
hazai Kérhazpedagdgusok Egyesiilete miikodése fogja ssze. Tizenegy budapesti kérhazban
a Févarosi Iskolaszanatérium Altaldnos Iskola pedagdgusai dolgoznak. Ez az intézmény
1936 Ota miikodik. Az Egyesitett Szent Istvan és Szent Laszlé Kdrhdzban is tobb mint tiz
éve van korhdzpedagdgus, de ma mar minden nagyobb gyermekkdrhdz — ha masként nem,
alapitvanyi tamogatassal — foglalkoztat kérhazpedagogust.

Sajnos a kérhazpedagdgus-képzés kérdése sem nalunk, sem kiilfoldon nincs még meg-
nyugtatéan rendezve. A munkaltatok az & eseteikben is ragaszkodnak a szaktanarokndl
megszokott fGiskolai-egyetemi képzettségek meglétéhez; a korhdz-pedagadgia specialis
szakmai kovetelményeinek elsajatittatasdra azonban csak kiilonféle tovabbképzéseken
keriilhet sor. Ezek szervezésérdl leginkdabb a HOPE gondoskodik. Ezért is van nagy jelentd-
sége a korhdz-pedagdgusok civil és szakmai 6nszervezédésének, a hazai és a nemzetkozi
férumokon vald gyakoribb megjelenésiiknek.

10 Ld. TarcsaiLivia: Kérhaz-pedagdgia — virtudlis iskola. In Népszabadsdg, 2010. dprilis 28.



