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A kornyezeti nevelés fejlesztésenek iij modellje.
Egy onkormdnyzati stratégia megvalositdsdnak
elemei

(_7‘[ tanulmdny bemutatja a fovdros XI. keriiletében megvaldsuld, a keriileti 6nkor-
mdnyzat és az dltala fenntartott dvoddk-iskoldk kozotti tjszerdi egyiittmiikodést
az egészség- és kornyezeti nevelés fejlesztése terén. A fejlesztes egy, a fenntarto
onkormdnyzat dltal megerdsitett és tdmogatott stratégiai koncepcidra épiild, kuta-
tdsi-fejlesztési folyamat. A modell megvaldsuldsdban meghatdrozo szerepet jdtszik
az Ujbudai Pedagdgiai Intézet mint szakmai tdmogatd hdttér. A tanulmdny be-
mutatja a tuddsmenedzsement elemeit, a hdlozatok, a pedagogus tovdbbképzések
rendszeret, az ujbudai évoddk és iskoldk szdmdra kiirdsra keriilt 6nkormdnyzati
pdlydzatokat, az értékeld felmérések és elégedettség vizsgdlatok adatait.

A fovdrosi XI. keriileti Gnkormdnyzat a 2005. esztendGben kidolgozta, majd széles korii szak-
mai és tarsadalmi egyeztetést kovetGen elfogadta a keriilet kzoktatdsi intézményeiben
megvaldsuld egészség- és kornyezeti nevelés fejlesztésének atfogo, rendszerszer(, hosszu
tavu stratégiai koncepcidjat. A koncepcié 6sszehangolja az eurdpai kozosségi kdrnyezetvé-
delmi, egészségfejlesztési ajanlasokat és megallapodasokat a szakteriileti hazai jogszabalyi
torvényi vonatkozasokkal, 6sszekapcsolva az egészség, a kornyezeti és az oktatasi szekto-
rok fejlesztési céljait, majd ezt az djbudai keriiletpolitika részévé integralja.

A magyarorszagi fenntarthatdsag pedagdgiai gyakorlataban ujszer(, hogy egy ko-
riilbeliil 140 ezer lakosu keriilet (telepiilés) 6nkormanyzata rendszerszerlien és hosszu
tavu stratégiai jellegli koncepcid alapjan, egy K+F folyamatban fejlessze valamennyi
kozoktatdsi intézményében (6vodakban és iskolakban) az egészség- és kdrnyezeti ne-
velést, ebbdl a célbdl forrasokat kiilonitsen el és pedagdgiai innovdcidkat, intézményi
szervezet- és kornyezetfejlesztéseket, kozosségi-partnerségi egyiittmiikodéseket ta-
mogasson.

1 Ahosszu tavu stratégiai koncepcié modellje az USA Vermont dllamban megvaldsult ,K6z6sségek bevondsaval
torténd iskolai kdrnyezeti nevelési fejlesztések program”, amelynek elméleti hatterét az 1990-es években dolgozta
ki a Vermont Egyetem egy kutatdcsoportja és az Institute for Sustainable Communities (Montpelier). Ldsd: Paul
Markovitz: Guide to Implementing Local Environmental Action Programs in Central and Eastern Europe, 2000.
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A keriileti koncepcid elkészitését batoritottak és siirgették a fenntarthatésagra iranyu-
16 globdlis nemzetkozi megéllapoddsok, az Eurdpai Kozésség 2001-ben, Gothenburgban
elfogadott stratégiai dokumentuma és a magyarorszagi térekvések. Az Eurdpai K6zosség
tagorszagai aktivan részt vesznek az UNESCO altal kezdeményezett globalis programban,
amely a 2005-2014 koz6tti idGszakot a ,Tanulds a fenntarthatosagért” évtizedének nyilva-
nitotta. Az Eurdpai K6z6sség Népegészségiigyi Programjaban hangslilyos szerepet kapott a
prevenciora éplils, az egészségtudatossagot fokozd oktatas, szemléletformalas és képzés.
Az Ujbuda Onkorményzata altal fenntartott vodak és iskolak egészség- és kérnyezeti ne-
velése fejlesztését egy sor hazai térekvés is indokolta: mindenekelétt az iskolai kornyezeti
nevelés kotelezévé tétele (a modositott kozoktatasi torvény 48.§ 3. pontja értelmében)?,
valamint a hazai civil szervezetek altal kezdeményezett és 1998-ban elkészitett Nemzeti
Kornyezeti Nevelési Stratégia.

Az Ujbudai egészség- és kornyezeti nevelés, fejlesztés koncepcidja a kovetkezd célokat és
alapelveket tartalmazza:

1. Akozoktatdsi intézmények egészség- és kornyezeti nevelés fejlesztése szorosan kotdik
az adott intézmény fejlesztéséhez. E folyamat szerves része (a szervezetfejlesztés és a
tudasmenedzsment erGsitése mellett) a helyi tanulasfejlesztés, az alkalmazott tanulasi-
tanitasi, nevelési és értékelési mddszerek fejlesztése (a neveldi és vezetési kompetenciak
erGsitése dltal). Az egészség- és kornyezeti nevelés fejlesztése nemcsak a tanuldsi tar-
talomra, hanem a tanuldasi kérnyezetre is vonatkozik. A fejlesztés kiterjed a gyermekek
és tanulok étkeztetésre, az egészséges életmod valamennyi feltételének koriiltekintd
biztositasara; az ivovizet, az energia- és hulladékgazddlkodast, az udvart és a kertet,
valamint az épiileten beliili kornyezettkoldgiai szempontokat is figyelembe vevd, a fenn-
tarthatésdgot képviseld feldjitasaval, karbantartasra és lizemeltetésre. A koncepcio ezt
tobb lépcsbben, a keriileti GAMESZ és mas partnerek bevondasaval, az énkormanyzat
és egyéb forrasok altal, palydzati dton finanszirozva vazolja, a keriileti 6nkormanyzat
2010-ben elfogadott kdrnyezetvédelmi stratégidjaval® 6sszhangban.

2. Az egészség- és kornyezeti nevelés a kozoktatasi intézményekben szervezetfej-
lesztést is jelent. A koncepcid alapjan valamennyi keriileti vodaban és iskolaban
kijeloltek pedagoguskoordinatorokat. Az intézmények tobbségében létrejottek és

2 Lasd: Varea ATTiLA: A kdrnyezeti nevelés helyzete a magyar kdzoktatdsban, 2009. http://www.ofi.hu/tudastar/
okologia-kornyezeti/kornyezeti-neveles

3 Ujbuda Onkormdnyzata 226/2004./X1.0K/V1.17./ sz. hatdrozatdval fogadta el a 2004 és 2010 kézottiidSszakra
Keriileti Kornyezetvédelmi Programjat (tovabbiakban: KKP-1.). Az 6nkormanyzat kornyezetvédelemmel kap-
csolatos fejlesztései, tavlati koncepciondlis elképzelései alapjan 2009-ben egy (j kornyezetvédelmi program
(KKP-TT) kidolgozdsat kezdte meg, amelyet 2010-ben fogadott el a képvisels-testiilet. Az eléterjesztd az Onkor-
manyzatban 2009-ben létrehozott kérnyezetvédelmi osztdly. A KKP-II-nek 6ndllé fejezete a kérnyezettudatos
szemlélet és gondolkoddsmdd, az oktatas és a kornyezeti nevelés fejlesztése.



ISKOLAI NEVELES A FENNTARTHATO FEJLODESERT

miikddnek a szakteriilet gondozasaval foglalkozd, felelds szakmai munkak6zosségek,
amelyek a keriileten beliil haldzati kapcsolatban allnak egymassal. Sajnalatos, hogy
jelenleg sincs megoldva a koordinator pedagégusok tobbletmunkajanak fenntartoi,
onkormanyzati kompenzalasa, ez a helyi intézmények vezetdi intézkedése alapjan
torténik. A halézatot és folyamatos tevékenységét az Ujbudai Pedagégiai Intézet
(UPI) koordindlja, szakmailag iranyitja, és tamogatja. Az UPI tevékenységét ezen a
téren egy, az Ujbuda Onkormanyzatival megkstétt egyiittmiikodési megallapodds
rogziti. Az 6vodak és iskolak egészség- és kornyezeti nevelési haldzata a fejlesztési
célok, a tuddsmenedzsment hatékony eszkdze. A hdldzati tanulds a keriileti pe-
dagdgus-tovabbképzések és szakmai miihelyek keretében, a jeles napok és peda-
gogiai rendezvények soran, a rendszeres informdcidcsere alkalmaval, a digitalis és
nyomtatott kiadvanyok altal, keriileti pedagdgiai rendezvényeken, konferenciakon
valdsul meg. A hdlézatban a keriileti z6ld 6vodak és 6koiskolak szakmai bazisin-
tézményekként miikodnek. Az egyes bazisintézmények tudasforrasként miikodg,
bazisintézményi szerepét az 6nkormanyzat palyazati timogatassal finanszirozza. A
tudds megosztasaban, a szakmai informdcio terjesztésében és cseréjében jelentds
szerep jut az Ujbudai Pedagdgiai Intézetnek. Tovabbi szakmai férumok a kerdleti
médiumok, konferenciak, bemutatdk, nyilt napok, szakmai miihelyek, rendezvények
és az Ujbuda TV.

. Az egészség- és kornyezeti nevelés fejlesztése széles korii szakmai partnerségekre
épiil, a keriileti és orszagos szakmai civil szervezetek, (az egészség- és természetvé-
dék, kornyezetvéddk, a fogyasztdi érdekvédelmet képviseldk, csaladvédédk stb.) be-
vonasat jelenti. A hosszu tavu fejlesztési program alapjan a helyi kérnyezeti nevelési
rendezvényekbe, kiallitasokra, vetélked6kbe, a kérnyezeti akciokba bevonjak a csala-
dokat, a lakdhelyi kérnyezetet, az intézmények kdzelében él6 lakossagot. JelentGsen
kiboviil a fejlesztés célcsoportja; folyamatos, hatékony dialdgus és egyiittmiik6dés
bontakozik ki a pedagdgusok, civil kérnyezetvéddk, egészségvédak, lakossagi cso-
portok, helyi kbzosségek és mas tarsadalmi csoportok kozott.

. Az egészség- és kornyezeti nevelés fejlesztése olyan tudast és timogatdst is igényel,
amelyek e koncepcié megvaldsitasa érdekében partnerségi egyiittmiikodést kezde-
ményez a keriileti felsGoktatasi intézményekkel, egészségiigyi létesitményekkel,
az ANTSZ-szel, a Nevelési Tandcsadéval, az iskola- és gyermekorvosokkal, védo-
nékkel, dietetikusokkal, logopédusokkal, pedagdgiai szakértGkkel, kérnyezet- és
természetvédGkkel, energia- és hulladékgazdalkodasi szakemberekkel, a gazdasagi
szereplbkkel, egyhazakkal (pl. hitoktatok, cserkészek) és széles értelemben véve
a keriileti értelmiségiekkel, a szellemi és kulturdlis élet szereplGivel. Ezaltal valik
a koncepcio alapjan megvaldsuld fejlesztési program sajatosan djbudaiva, a helyi
hagyomanyokat, értékeket és fejlesztési célokat kovets koziiggyé, sokszereplds és
soktényezGs, kozosségi folyamatta.
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5. A koncepcié megvaldsitasa valamennyi résztvevé szamara kézos tanuldsi folyamat. A
fenntarthatésag pedagdgiai eredményeinek folyamatos feltarasara és értékelésére épii-
16 fejlesztési dontések alapja az ujbudai kérnyezetpolitika, amely megvaldsitasaban a
kozoktatasi intézmények szerepét és felelGsségét a fejlesztési koncepcio megvaldsitasa
biztositja.

6. Az onkormanyzatban erdsodnek a szervezeten beliili, horizontdlis kapcsolatok, a kozok-
tatasi intézményekkel torténd partnerségi fejlesztés céljabdl. A kornyezetvédelmi osztaly
és az Ujbudai Pedagdgiai Intézet, az oktatasi osztaly kozotti szakmai egyeztetések, a
munkatervezés, az értékelG felmérések, a tevékenységek el6készitése, a palyazatok ki-
irdsa és a finanszirozasi kérdések bels6 koordinaciot igényelnek. Gyakran bevonddik e
folyamatba az oktatasi bizottsag is.

AZ évQDAI ES ISKOLAI EGESZSEG- ES KORNYEZETI
NEVELESI KOORDINATOROK FELADATAI, HALOZATUK
ES A SZAKMAI MUHELYEK

Az Ujbudai kézoktatasi intézményekben az elmult évek soran jelentds szervezeti elGrelépés
volt, hogy valamennyi évoddban, iskoldban egészség- és kornyezeti nevelési koordinator
pedagdgus (tovabbiakban: koordinator) fogja dssze a helyi feladatokat. A koordinator fel-
adatkore kiterjed az egészség- és kornyezeti nevelés helyi megtervezésére, a részteriiletek
Osszehangolasara, a megvaldsitds segitésére és értékelésére. Ezeken kiviil a koordinator
a szakteriileti palydzatokat figyeli és részt vesz a palyazat el6készitésében, a keriileti
egészség- és kornyezeti neveléssel kapcsolatos szakmai rendezvényeken képviseli intéz-
ményét, részt vesz szakmai pedagdgus-tovabbképzéseken, valamint a szakteriilet érté-
kelésében. A koordindtor pedagdgusok kivalasztasa és felkérése — 6nkéntességi alapon
— a szakmai érdekl6dés és elkotelezettség alapjan tortént. A koordinator pedagogusok
munkdjat az intézményvezet6 kiséri figyelemmel, értékeli és a lehetGségek fliggvényében
kompenzalja.

A koordinator pedagdgusok az dvodakban és iskolakban tudasforrasok, akik korszerdi
ismeretekkel rendelkeznek a fenntarthatdésag pedagdgiai gyakorlatanak tjabb eredménye-
ir6l, az egészség- és kornyezeti nevelési modszerekr6l, a f6bb hazai és kiilféldi torekvések-
r6l. Szakmai tudasukat és kompetencidikat az UPI rendszeres szakmai miihelyek keretében
erdsiti. A koordinatorok kezdeményezik a tanév elején a szakteriileti 6sszehangolast, az
intézményi munkatervbe beillesztheté programokat, feladatokat. Munkatdrsaik, a tan-
testileti pedagogusok a koordinatorokhoz fordulhatnak egészség- és kornyezeti nevelési
kérdésekben, altalaban a koordinatorok szervezik meg a gyerekek és a tanuldk szamdra a
terepgyakorlatokat, terepsétakat, az egészségfejleszt6 programokat, erdei dvodat és isko-
lat. A koordindtorok foglalkoznak a szakteriileti palydzatok elékészitésével, a Zéld Ovoda
és az Okoiskola cim pdlyazati anyaganak kidolgozasaval. A koordinatorok kezdeményezik a
helyi vetélkeddk, versenyek, témanapok és a jeles napok programjait, mely alkalmak soran
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szamos szervezési feladatot is ellatnak. Az intézmények koordinatorainak feladata a tanév
végi értékelés és az 6nkormanyzat altal kezdeményezett egészség- és kornyezeti nevelési
elégedettség vizsgalat, amely a helyi minGségbiztositasi rendszerhez illeszkedik.

A koordindtorok kompetencidinak és szakmai tuddsanak fejlesztésérél az UPI a hals-
zat kiépitésével és annak folyamatos miikodtetésével gondoskodik. Az dvodai és iskolai
egészség- és kornyezeti nevelési koordinatorok rendszeres szakmai miihelyei alkalmat
biztositanak ahhoz, hogy az Ujbudai Pedagdgiai Intézetben taldlkozzanak egyméssal és
olyan foglalkozasokon vehessenek részt, amelyen megismerkedhetnek az egészség- és
kérnyezeti nevelés Ujabb részteriileteivel, megvitathatnak helyi kérdéseket és informaci-
okat kaphatnak az ujbudai fejleményekrdl, példaul az 6nkormanyzati palyazatokrol.

A szakmai miihelyek programjain el6re meghirdetett, napirendre keriilt fontosabb
témdk kozott szerepeltek az utdbbi tanévben az energiatudatossagra nevelés tjabb madd-
szerei és eszkozei, az intézményi partnerségek létesitése és fenntartasa, az egyes intéz-
mények helyi egészség- és kornyezeti nevelési sajatossagainak bemutatdsa, a Fold napjara
vald felkésziilés, a keriileti palyazati lehet6ségek k6z0s értelmezése és megbeszélése. Az
egyes szakmai talalkozokon egy-egy el6adas és az azt kovetd nyilt megbeszélés zajlott,
amelyen a résztvevék valaszt kaphattak kérdéseikre.

A koordinator pedagdgusok kiilonb6z6 helyzetben vannak sajat tantestiileteikben.
Nyilvanvaléan nehezebb és lényegesen tobb annak a szakmai koordinatornak a dolga,
aki egymaga latja el a helyi egészség- és kornyezeti nevelés megtervezését, 6sszehango-
lasat, egyuttal a kapcsolddd programok, helyi események szervezését, mint az, aki egy
szakmai munkacsoportban tevékenykedik. Az 6koiskolakban példaul a mingségi korok,
szakmai munkakozosségek viselik a megosztott felelGsséget, egyes feladatokat aranyosan
elosztva és kozosen képviselve. Torlédo és halmozddd munkaterheket jelent a koordinator
szamara a palyazatok el6készitése és az eredményekrél késziilt beszamolo elkészitése, a
jeles napok és szakmai rendezvények, vetélkeddk, erdei iskolai programok, kirandulasok,
egészségnapok szervezése, amely feladatokat a sajat, pedagdgusi gyakorlata mellett,
azzal parhuzamosan végez, tobbletfeladatként. A tantestiiletekben ezt a tobbletmunka-
végzést az intézményvezetd értékeli, a tobbletmunkat a helyi lehetGségek fliggvényében
jutalmazza.

Az dvodai és iskolai egészség- és kornyezeti nevelés terén az intézmény igényli a szak-
mai tarsadalmi (civil) partnerséget, hiszen a tuddsbévités és egy-egy program timogata-
sa, megvaldsitasa csak ezzel az egyiittmiikodéssel biztosithatd. A partnerség tartalma
tehat a pedagogiai gyakorlathoz sziikséges kiegészit6 tuddstartalmak és kapcsolati téke
biztositasa. A partnerségek felkutatdsa és kiépitése az 6nkormanyzat és az UPI segitsé-
gével biztositott. Az UPI egyes szakmai miihelyeire meghivést kaptak helyi és orszagos
civil szervezetek vezetdi, képviseldi is (pl. a Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesiilet eln6-
ke, a KORLANC Orszigos Egyesiilet képviseldje, a Feneketlen té Egyesiilet vezetdje, a
HUMUSZ Szévetség képviselGje stb.). A civil szakmai szervezetek képviselGi bemutattak
tevékenységiiket, felkinaltak a partnerséget a keriileti kézoktatasi intézmények egészség-
és kornyezeti nevelési koordinatorainak.
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Az elmult években elsGsorban a szabadidGben szervezett egészség- és kdrnyezeti ne-
velés terén mutatkoznak pedagdgiai eredmények, amelyek a partnerségeknek készénhetd-
en voltak sikeresek. Az djbudai intézmények szamos egyiittm(ikd6 partnerrel dolgoznak
egyiitt, mint a Févarosi Allat- és Novénykert, a Természettudomanyi Miizeum, a Termé-
szetvédelmi Hivatal, a keriileti renddrség, a Magyar Voroskereszt, a Magyar Madartani és
Természetvédelmi Egyesiilet, a KORLANC Egyesiilet, az Erdei Iskola Egyesiilet, az Orszagos
Egészségfejlesztési Intézet, a Gyermekjoléti és Csalddsegitd Szolgalat és az ANTSZ Buda-
pest XI-XXII. Keriileti Intézete.

A szakmai partnerségek az intézmények szamara elsGsorban szaktudast, ismereteket,
nevelési modszereket, kapcsolati tékét, szakmai tdmogatdsokat kinalnak, és ezek a kap-
csolatok az iskolak tdrsadalmi részvételét is erdsitik.

Az UPI szakmai miihelyfoglalkozas keretében felkészitette a pedagdgusokat (koordi-
natorokat) a lehetséges partnerek felkutatasaban, a partnerség kialakitasanak megvalé-
sitasara és értékelésére.

A helyi kozosségek bevonasa ujabb eredményeket tiikroz. Ez az egylittmiikodés nem
korlatozadik a sziilék és csaladok bevonasara, hanem az intézmények koriili lakdépiiletek
és lakotelepek csaladjaival, lakoival torténé egyuttmiikodésrdl van szo, akikkel az adott
intézménynek a k6z0s kornyezet védelme, a természeti és az épitett kdrnyezet gondozdsa
egy kiemelt jelent6ségli k6zosségszervez6 feladata lehet. A helyi kéz6sséggel egyiittmi-
kodve hatékonyabb az intézmény kérnyezetvédelme, hulladékgazdalkodasa,. Az intézmény
nemcsak sajat didkjai, hanem a kornyezé lakdk és szomszédok kdrében is érvényesitheti
egészség- és kornyezeti tudatossagat, szervezési és kommunikacios kompetenciait.

A_|_<629KTATASI INTEZMENYEK KORNYEZETI NEVELESENEK
KULSO PROGRAM]JAI

Az 6vodak és iskolak korében egyre gyakoribbak azok a kiilsé programok, amelyek a tan-
évben és a vakacids idGszakban is gazdag tanulasi lehetGségeket kindlnak az egészség- és
a kornyezeti nevelés terén. A nevelési és/vagy a tanévben végzett, az intézményen kiviili
programok tartalma szervesen illeszkedik a nevelési tervhez, a helyi pedagdgiai program-
hoz. A kiilsé program a kézoktatasi intézmény falain kiviili; leggyakrabban és altalano-
san csoportos keretek kozott torténd foglalkozds. Ezekben a helyzetekben az Uj kdrnyezet
meglatogatdsa, felkeresése, az adott helyszinen torténd foglalkozasok, majd a visszatérést
kovetden azok kozos feldolgozasa alkotjak a program egyes részeit. Nem elhanyagolhaté
feltétele a programoknak a helyszin megkozelitése, a kozlekedés és utazas, amelynek szer-
vezési, biztonsdgi és finanszirozasi feltételei vannak. A gyerekek és a tanuldk biztonsdga
alapvetd feltétel, ezt a kisérék (altalaban pedagdgusok, néha sziilGi 6nkéntesek) garantdl-
jak. A finanszirozasi vonatkozdsok gyakran hatdrt szabnak a kiilsé programoknak, hiszen
a kozlekedési koltségek, belépdk, a helyi szolgaltatdsok dijai megterhelik a k6zoktatdsi
intézmények korlatozott koltségvetését, és ez fokozottabb teher a tobbnapos programoknal,
amelyek sordn szalldsrdl és ellatasrdl is kell gondoskodni.
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A tanulasfejlesztés szempontjabdl a kiils6 programok hatékonyan és sokoldalian egé-
szitik ki az intézmény falain beliili (csoportszobaban, tanteremben) tanuldsi-tanitasi mod-
szereket. Az Uj kérnyezet megfigyelése, a szakszer(i zoo-pedagdgiai, mizeumpedagdgiai
programok sokasaga a tanuldknak és az dvoddsoknak a valdsag megismerését, a személyes
tudas gyarapodasat, a valdsagképiik kibGviilését eredményezi. A legkisebbeknél hasznos
tanuldsi tapasztalat a kozlekedési szokasok alakitasa, a nagyobbaknal a kulturalt viselkedési
szabalyok és normak erésodése.

Az tjbudai évodak korében a kiils6 programok koziil legnépszeriibbek a terepsétak, a fél és
egész napos kirandulasok, az allat és novénykert meglatogatdsa, de néhany intézmény sikeresen
megvaldsit erdei 6vodai programot is. Ujbuda teriiletén, keriileten beliil legnépszeriibb terep-
sétahelyek a Feneketlen-td és kornyéke és a Gellért-hegy, ahol a természeti kornyezet gazdag
élményeket és kerlilet-ismereti lehetGségeket kinal. Mivel az 6vodak szamara a legnagyobb
gondot a kozlekedés megszervezése és finanszirozasa okozza, ezért a tavolabbi célpontok fel-
keresése ritkabb.

Az iskolai csoportok korében lényegesen tagabb ezeknek a programoknak a kére. A kerii-
leti iskolak mindegyike szervez tanulmanyi kirandulasokat, a legtébb intézmény tematikusan
megtervezi az egyes évfolyamok altal felkeresett célallomasokat, a hazai nemzeti parkokat,
természetvédelmi helyeket, torténeti emlékhelyeket, épitett szépségekben gazdag hazai va-
rosokat, telepiiléseket. Ezekhez a kirandulasokhoz hasonléak a nyari taborok és szaktaborok,
amelyekben gondosan megtervezett program alkotja a tanuldsi és a szabadidés, sporttevé-
kenységek tartalmat.

Az iskoldk kérében széles kérii népszeriiségnek érvend a Févarosi Allat- és Novénykert szak-
mai meglatogatdsa, amelyet nagymértékben elGsegit az 6nkormanyzat pénziigyi segitsége, az
intézménnyel kotott megdllapodas alapjan. Az allatkertben szakképzett zoo-pedagdogusok vérjak
az iskolds csoportokat, szinvonalas szakmai programokat kinalnak, szakvezetést, feladatlapok-
kal tamogatott tanuldst, allatbemutatokat és filmvetitéseket rendeznek. Ugyancsak népszerii
a Magyar Természettudomanyi Muzeum, ahol a mizeumpedagdgiai programok az allandé és
idGszaki kiallitasokhoz kot6dé feladatlapokkal, a Természetbuvar Terem szakmai foglalkozasaival
gazdagitjdk a tantermi tanulasi helyzeteket. Mds muizeumok is szerepelnek a keriileti iskolak
beszamoldiban, igy az Iparmiivészeti Mizeum, a Nemzeti Galéria, a Szépmlivészeti Mizeum,
a Kozlekedési Muzeum és hasonlok. Ezek a programok altalaban néhany orat vesznek igénybe,
amelyhez jelentGs szervezési elGkészités, dracserék és dradsszevonasok sziikségesek.

Az iskoldsok szdmara a kdrnyezeti nevelés intenzivebb munkaformai a fél- vagy egész napos
kirandulasok, valamint az erdei iskolai programok. Ezeknek a kiilsé programoknak a megvaldsi-
tasa, amelyeket gyakran az iskola alapitvanya és a sziil6k pénziigyi hozzajaruldsa tesz lehet6vé,
jelentds koltségekkel jar.

A kiranduladsok, a természetjards (amelyek néha szakkori keretben valésulnak meg),
altalanosan osztalykeretben térténnek. A kirandulds el6készitése, a természetben vald
tevékenységek megvaldsitasa, a kézlekedés, a csoportos utazds 6nmagukban is kitiing
tanuldsi lehetGségek, hatékonyan formaljak a természeti terepen kivanatos viselkedési
szokasokat. Az utdbbi esztend6kben az osztalykiranduldsok gyakoribbd és rendszeressé
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valtak. A programok kérében a taborok is népszerliek, altaldban a tanévet kovets idGszak-
ban. A keriileti iskoldk nemcsak természetismereti, hanem honismereti tabort, sitabort,
sporttabort, kenutabort, néphagyomany tabort, életmdd tabort is szerveznek.

A kdrnyezeti nevelés egyik leghatékonyabb moddszere az erdei iskola. Sajnos a gazdasagi
recesszié kovetkeztében megsziint a hazai erdei iskola megvaldsitdsdnak kézponti, allami
tdmogatadsa. Az utdbbi esztenddkben jelentés 6nkormanyzati tdmogatasok segitették a
keriileti iskolakat és tanuldkat az erdei iskolai programok megvaldsitasaban. Az e célra is
kiirt palyazatok elbirdlasakor elénybe részesiiltek azok a palydzok, amelyek akkreditdlt erdei
iskolai programmal rendelkezd partnereket valasztottak az erdei iskoldztatdshoz. Az erdei
iskolai program a legkomplexebb tanulasi és rekredcids lehetGség egészség- és kornyezeti
nevelési szempontbdl. Sajnos a finanszirozdsi korlatok nem teszik lehet6vé azt, hogy vala-
mennyi tanuléd minden tanévben részt vegyen erdei iskolai programban.

Néhdny iskola tanulmanyi célbdl felkeresi a Gellért-hegyi viztarolét, a Héerémulivet, a
Fiivészkertet, a Corvinus Egyetem Kertészeti Kardnak természetvédelmi kertjét, a keriilet-
ben lévé HUMUSZ oktatdtermét, a tavolabbi Budakeszi Vadasparkot, nemzeti parkokat, a
Magyar Nemzeti Bankot. Az iskolak kérében nem ritkak a kiilfoldi helyszin( kiilsé programok
is: az egyik keriileti iskola a ,,Hundertwasser Project” keretében Bécsbe latogatott, egy
masik iskola tanuldi a Magas-Tatraban turisztikai taborozason vettek részt, egy harmadik
pedig spanyolorszagi partneriskolaval k6z6s projekt keretében Kataldnidba utazott tanul-
manyi célbdl egy nemzetkozi projekt keretében. A keriilet egy specidlis iskoldja a didkjait
gyogylovagoltatasra és gydgyuszasra viszi.

Az tjbudai iskolak kiilsé programjai az egészség- és kornyezeti nevelés tanulasfejlesztési
hatasat teljesitik ki azaltal, hogy a didkok sokféle tanulasi kornyezetben, gazdag tanulds
modszertani eszkoztdrral fejleszthetik képességeiket, bévithetik tudasukat, valésagisme-
retiiket.

UJBUDAI OVODAKBAN MEGVALOSULO EGESZSEG-
ES KORNYEZETI NEVELESI GYAKORLAT

A kerlileti 6vodak egészség- és kornyezeti nevelési hatékonysaga és az ezzel kapcsolatos
elégedettség az évenkénti értékelések tiikrében jelentGsen novekedett az utdobbi években.
Az eredményesség mindenekel6tt annak készonhetd, hogy az egészség- és kornyezeti
nevelés (amely minden dvoda nevelési tervében kordbban is szerepelt) a keriileti 6nkor-
manyzati fejlesztési koncepcid hatasara hangsulyosabbd valt. A koncepcié megvaldsita-
sanak egyik eredményeként évenként kiiratdk a jelentds 6sszegli 6nkormanyzati palya-
zatokat, amelyek az 6vodai kornyezet fejlesztésére iranyultak (Zold Sarok és egyéb, az
6voda udvar, kert és belsé terek fejlesztése). Kiszélesedtek és er6sodtek az dvodan kiviili
kornyezeti nevelési tevékenységek (pl. tobb a terepséta, kirdndulas, allatkerti és mdze-
umi ldtogatasok), és megtortént szamos dvodaudvar és kert fejlesztése is. ErGsodtek az
ovodapedagogusok neveli kompetencidi a témakdrben megszervezett keriileti és helyi
szakmai miihelyeknek és tovabbképzéseinek koszénhetden. Az Ujbudai Pedagdgiai Intézet
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altal szervezett Fold napja és mas keriileti események, linnepek alkalmaval az évoddsok
gazdag programkinalatban vesznek részt, az dvodasok rajzpdlydzatai, miisorai szinvona-
lasak. Az 6nkormanyzati egészség- és kornyezeti nevelési koncepcio alapjan megvaldsuld
pedagdgus-tovabbképzések, szakmai mihelyek, halézaterGsité rendezvények keretében az
6vodak és az iskolak koordindtor pedagégusai megismerik az intézmények belsé vildgat,
Osszehangoljak az egészség- és kornyezeti nevelési tevékenységeiket. Ezaltal a kiilonb6z6
intézményi fokozatok partnersége erdsodik, egylittmiikodés jon létre, csokkentve az intéz-
mények kozotti dtmenet okozta nehézségeket, igyl a keriilet 6nkormanyzati fenntartasu
kézoktatasi intézményeiben az egészség- és kornyezeti nevelés folyamatos, folytonos,
vertikalisan 6sszehangolt. A keriiletben az utdbbi négy esztendében a z6ld dvodak szama
egyr6l hatra emelkedett.

Az Ujbudai 6voddk vezetdi korében évenként elvégzett empirikus kutatas (6nértékelés
és kritikai reflexiok) adatai tiikrében az 6vodapedagdgusok altaldban elégedettek a helyi
egészség- és kornyezeti nevelés gyakorlataval, a helyi szervezeti intézkedésekkel, az 6voda
tizemeltetésével, a partnerségekkel, a nevelési tervek megvaldsitasaval, a kornyezeti és
egészségi allapottal. A legmagasabb elégedettségi értékek a vezetd szervezeti intézkedései
és a helyi nevelési programok megvaldsitasa terén mutatkoznak. A keriilet valamennyi dvo-
ddjaban egészség- és kirnyezeti nevelési koordinator fogja dssze a szakteriilet feladatait.
A koordinatorok felkészitd tovabbképzése az UPI szervezésében az évodak kozétti haldzati
munka soran, az eseti helyi tovabbképzéseken és a szakmai miihelyekben valdsul meg.

Az dvodak kérnyezeti- és egészségnevelése a helyi nevelési terv alapjan, nagyrészt a
foglalkozasokon torténik. Ehhez kapcsolddnak a terepsétdk, a kirandulasok, az allatkerti
és muzeumi latogatasok, amelyek kibdvitik a gyerekek szimdra a a tanulds-megismerés, a
személyes tapasztalatszerzés korét. A kiils6 programok szdma az utdbbi esztend6kben n6-
vekedett. Gyakoribba valt a természeti kdrnyezetben torténd séta, ahol szimos megfigyelési
és tapasztaldsi helyzet adddik. Az dvodakert és jatszéudvar is az egészség- és kornyezeti
nevelés helyszine, ahol a kérnyezet 6nmaga is a megismerés targya. Az 6voda udvara és
kertjének rendezettsége, gondozottsaga fontos nevelési lizenet, szokasokat és érzelmeket
formal. Az dvodasok nevelésében alapvets az 6vodai életmdd maga, annak kornyezete,
targyai és eszkozei, élGlényei és azok gondozdsa, apoldsa, azaz a pedagdgusok és felnGttek
viselkedési mintdi. A kéltségigényes kiilsé programok kiegészit6 forrasigényét az 6nkormany-
zati palyazati tdmogatdsok biztositjak.

Az 6vodak sajat arculatukban (honlap, évkonyv, kiadvany, tajékoztatd informaciok stb.)
altalaban megjelenitik a kornyezeti tudatossagra, a természetvédelemre, az egészséges
életmddra torténd nevelést. A tdjékoztatast az dvodak dltaldban a helyi falivjsagokon, sziilGi
értekezleteken, nyilt napokon, bemutatdik soran végzik. Az dvodak tiulnyomo tobbségében a
bejaratnal elhelyezett falidjsagon, képes-irdsos anyagokkal tajékoztatjik a sziildket a helyi
egészség- és kornyezeti nevelési programokrol.

Az 6vodak korében népszerliek a keriileti egészség- és kornyezeti nevelési tovabbkép-
zések és egyéb szakmai rendezvények. Az dvodak egészség- és kornyezeti nevelési part-
nerségei sokféle szakmai kapcsolatban valdsulnak meg, a bels6 tovabbképzéseket gyakran
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a civil szakmai szervezetek képviselGi vezetik (pl. a Magyar Kérnyezeti Nevelési Egyesiilet,
HUMUSZ, KOKOSZ, OKO-Pannon Kht. stb.). Néhany évodaban olyan tovabbképzések is
voltak, amelyekre kiilsé el6addt, kiilsé szakértt hivtak meg. két-harom dvoda maga is to-
vabbképzé helyszin (elsésorban gyakorlati bemutatokkal), kapcsolodva egy-egy akkreditalt
pedagdgus-tovabbképzés programgazdajahoz.

Az Ujbudai 6voddk tobbféle modszerrel gondoskodnak a sziil6k tajékoztatasardl, sét,
az utobbi években gyakran meghivjak a csaladokat és a kornyék lakoit a helyi kornye-
zetfejlesztési, udvar- és kertszépitési akcidkra. Helyi lakossagi, k6zosségi tevékenységek
bontakoznak ki az 6vodakert gondozdsakor, a helyi tinnepek soran (F6ld napja, Egészség
Nap, Madarak és fak napja stb.). A személyes kapcsolatokban szervez6dé kozosségépi-
tés a kornyezetfejlesztésre irdnyul, megerésitve a résztvevok kornyezeti tudatossdgat,
Okoldgiai értékrendijét.

Az intézmények a keriileti vodasok szamara altalaban szinvonalas, az 6koldgiai kul-
turat tiikroz6 és gondozott krnyezetet biztositanak. Ugyanakkor néhany 6voda szkeptikus
a ,reformétkeztetés” jelenlegi gyakorlataval kapcsolatban. Mind t6bb helyen a csaladok,
sziilGk biztositjak az extra gylimolcsoket és zoldségeket, amelyek kiegészitik a gyerekek
étkezését. El6fordul, hogy a reformétkezésr6l a sziil6knek bemutatdkat és a gyermekorvos
bevonasaval el6adasokat tartanak. Van olyan 6voda, ahol az arab szarmazasu, muszlim
gyerekek sertéshismentes ételeket kapnak, a diétasoknak (pl. lisztérzékeny, cukorbeteg
stb.) érzékenységiiknek megfelel ételeket biztositanak.

Az utdbbi években az 6vodak tobbségében az EU-szabvanynak is megfeleld energia-
takarékos vilagitotesteket szereltek fel. Tobb helyen takarékos vizoblitésii WC-ket hasz-
nalnak, a vizcsapok altalaban keveré rendszerliek. Ezek a miiszaki-gépészeti fejlesztések
forrdsigényesek, az dnkormanyzat stratégiai koncepcidja szerint fokozatosan, hosszabb
tavon lesznek altaldnosak. Az 6voddk nagyobb részében a takaritd- és tisztitdszerek a
HACCP eldirasainak megfeleléek, am ez magasabb koltségeket jelent. Sajnos az 6vodak-
ban még nem altalanos a kérnyezetbarat, de joval dragdbb takarito- és tisztitdszerek
hasznalata.

A keriilet néhany évodajaban az utdbbi esztendékben intézkedéseket hoztak a fel-
n6tt dolgozdk helyi sportoldsa, fittsége, testi-lelki egészségének erdsitése érdekében.
A gyerekek korében idGszakosan fellangold jarvanyos virusbetegségek, a sziiléi gondat-
lansagbdl a fertGzést tovabbterjesztd gyerekek kozosségbe vald bevitele még mindig
sok gondot okoz.

Az évodéknak az 6nkormdnyzattal, a kérnyezetvédelmi osztallyal és az Ujbudai Peda-
gogiai Intézettel folytatott partnerségei kiemelked6 fontossdguak. Az nkormanyzattal
érkez8 szamos szakmai informacié az 6vodak szimara kiemelten fontos és értékes: ezek
elsGsorban a jogi szabalyozasi tudnivaldk, a gazdalkodasi-finanszirozasi informaciok,
amelyek kiegésziilnek az 6nkormanyzat altal kiirt kdrnyezetfejlesztési és egyéb palya-
zatok hireivel. Az 6nkormanyzat kornyezetvédelmi osztalya vezetSje és munkatarsai
rendszeresen részt vesznek az dvodapedagdgus koordinatorok szakmai férumain és ren-
dezvényein.
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UJBUDAI ISKOLAK EGESZSEG- ES KORNYEZETI NEVELESI
GYAKORLATA

Az tjbudai iskoldkban megvaldsuld egészség- és kornyezeti nevelés nemcsak a helyi tanterv
alapjan megvalodsuld tantdrgyi tandrakra és azokat kiegészitd, tandrakon kivili nevelési
helyzetek megvaldsitdsdra és értékelésére, hanem az iskolaszervezet fejlesztésére, a napi
mikodtetésre, az épiilet és kornyezete fejlesztésére-korszer(isitésére is kiterjed.

A keriiletben az elmult években hétre emelkedett az 6nkormanyzati fenntartdsu
okoiskolak szama, amelyekben az egészség- és kornyezeti nevelés helyi tervezését,
megvaldsitasat és értékelését azok a mindségi kritériumok segitik, amelyek az Okoiskola
cim elnyeréséhez és harom tanéven keresztiil tortén6 megtartasdhoz sziilkségesek.

Az djbudai iskolak mindegyikében kineveztek egy egészség- és kornyezeti nevelési
koordinator pedagdgust, akinek tovabbképzésérdl, keriileti szakmai halézatba térténd
bekapcsoldsarél az Ujbudai Pedagdgiai Intézet gondoskodik. A felelés koordinatort az
iskolavezetd nevezi ki, munkajanak figyelemmel kisérése, értékelése, a tobblet tevé-
kenység kompenzaldsa, jutalmazasa vezetGi hataskor. Az iskolaszervezeti, belsé szak-
mai nyilvanossdg biztositja, hogy a helyi egészség- és kdrnyezeti nevelés nemcsak egy
szlikebb szakmai csoport feladata, hanem valamennyi tantdrgyi és nevelési teriileten
érvényesiil, kozosen 6sszehangolt pedagdgiai térekvés. A tantestiiletek nyilvanossa-
ga el6tt zajlik az intézmény egészség- és kdrnyezeti nevelésének id6rél idGre torténd
attekintése, értékelése, amely napirendet altalaban a szakteriileti koordinator pedago-
gus késziti el6. Ugyancsak a koordinator segiti az egyes szakmai munkakozosségeket,
hogy a szaktargyak tervezésekor és a tanitds-tanulds gyakorlataban torténjen meg az
egészség- és kornyezeti nevelési tartalmak implementacidja.

Az iskoldk a tanévi munkaterviik alapjan valdsitjdk meg az egyes tantdargyakhoz
kapcsolddo, a tantargyi tandrdkon kiviili, kornyezettudatossagra és egészségfejlesz-
tésre iranyuld feladatokat. Ezek mindegyikének — az egyes iskolakban eltéré gyakor-
lattal — kiilon-kiilon feleldsei is vannak (papirgyljtés, veszélyes hulladékok gydjtése,
viz vildignapja, Fold napja, Madarak és fak napja programok, rajzkiallitasok, Zold Sarok
palydzat, egészségiigyi felvildgositd el6adasok, erdei iskolai taborok, honismereti tabor,
bioldgia tabor, életmdd tabor, sitabor, néphagyomany tabor, nyelvi kdrnyezetvédé tabor,
partnerségek szervezése stb.). Az djbudai iskoldkban az utébbi tanévekben az egészség-
és kornyezeti nevelési tartalmu bels6 tovabbképzések szama gyarapodott, de ezen a
téren jelentGs kiilonbségek tapasztalhatoak. Az 6koiskolakban az egészség- és kornye-
zeti nevelés témakdrben vezetGi, tantestiileti és munkakozosségi megbeszélések, helyi
tovabbképzések, értekezletek, bemutatdk vannak. Ezek biztositjak e nevelési teriilet
kézésen 6sszehangolt gondozasat, a pedagdgusok egymastol tanuldsat, az értékelés-
onértékelés lehetGségét is biztositva.

Az iskoldk aktivak a korosztalyi sajatossagok kovetkeztében kozkedvelt egészség- és
kérnyezeti nevelési vetélkedbk, versenyek szervezésében. Ezek a vetélkeddk altalaban
a helyi projektnapokhoz vagy a jeles napok (pl. Fold napja, Viz vilagnapja, egészségnap
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stb.) eseményeihez kotédnek, gyakran a hely tehetségsziiréshez, tehetséggondozas-
hoz és tehetségfejlesztéshez is kapcsolddnak. A keriileti rendezvényeken a tanuldk
aktivan kdzremiikodnek és szerepelnek, példdul szakmailag szinvonalasak a Madarak
és fak napja, a Fold napja alkalmabal kiirt diakpalyazatok. A palyazatok kézott a helyi
természeti és épitett kornyezeti értékekrél, hagyomdnyokrdl késziilt dolgozatok szak-
mailag értékesek, tobb dijazott palydzat komoly el6zetes szakmai kutatéomunkara épiil.
Altaldnosak és népszeriiek a hagyomanyos helyi dekordcids és tisztasagi versenyek is.
A didkénkormanyzat (DOK) tobb iskoldban is bekapcsolédik az egészséggel, kornye-
zetvédelemmel kapcsolatos versenyek, vetélkedGk szervezésébe, igy példaul az egyik
iskolaban a tisztasagi és a , kulturalt étkezés” verseny zajlik ilyen mdodon. A keriileti
elsGsegélynyjtd versenyen minden tanévben tobb iskola tanuldi vesznek részt. A szak-
irdnyu sportiskolaban természetesen a sportversenyek keriilnek a vetélkedék elGterébe,
amelyek egészségi és baleset-megelGzési vonatkozasai hangstlyosan érvényesiilnek. Az
orszagos természet- és kdrnyezetismereti szakmai tanulmanyi versenyeken valé sikeres
részvétel is emlitésre méltd, igy példaul a Hermann Otté bioldgiai verseny, a Kitaibel
Pal verseny, a Zold Szemfiiles internetes vetélkedé és a Komplex Természettudomanyi
Verseny. Kozkedvelt a mizeumi programhoz kapcsolédé miuzeumlatogatdsi vetélkeddn
vald részvétel is, ez tébb iskola programjaban is szerepel. A keriileti tantargyi verse-
nyek koziil szakiranyu a kérnyezetismeret, a féldrajz és a bioldgia tantdrgyi verseny. A
keriilet sok iskolajaban folyamatosan torténik a helyi papirgydijtési verseny szervezé-
se. Az egyik kerlileti 6koiskola sikeresen vett részt egy orszdgos vetélkedén, melyet a
F6varosi Vizmiivek irt ki a Viz vilagnapja alkalmabdl. Komplex céljai vannak az olyan
vetélkedbGknek, amelyeknek kézmiives és dbrazolasi miifaji keretei vannak. Ezeknek a
helyi rendezvényeknek koz6s sajatossdga, hogy iskolai kiallitassal, bemutatdval zarul-
nak, kézosségi eseménnyé emelve a versenyzést.

A PEDAGOGUS-TOVABBKEPZESEKROL

A kerlileti iskoldk korében leglatogatottabbak és leghasznosabbnak tartott formdk az
Ujbudai Pedagégiai Intézet és més szolgéltatok altal szervezett tovdbbképzések. Ezek
tartalma igen széles, igy a fenntarthatdésdg pedagdgiai gyakorlata, a hatékony partner-
ségek kialakitdsa, az intézmény belsG- és kiis6 kommunikacidja, a mindségbiztositds, a
hatékony kornyezet- és egészségnevelési modszerek kore, a kompetencia alapu oktatds
modszerei és hasonldk. A tovabbképzések tobbségét a fenntarto finanszirozza.*
Népszeriiek a keriileti szakmai forumok, konferencidk is, és tanévrdl tanévre mind
tobb az egészséggel, kornyezeti neveléssel 6sszefligg6 vonatkozasa. Sok iskolaban belsé
tovabbképzések is torténtek, meghivott kiils6 el6addval vagy mas szakmai partnerrel.
Az Gkoiskolak altalaban tovabbképzé helyszinek (el6addsokkal, gyakorlati bemutaték-

4 Az okoiskolak ,bdzisiskola” tudasforrds funkcidjanak palydzati timogatasat a fenntartd forrdshidny miatt
szlinetelteti.
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kal), kapcsolddva egy-egy akkreditalt pedagdgus-tovabbképzés programjahoz. A kerii-
leti 6koiskolak tudasforras tevékenységét az onkormdnyzat palyazati keretben torténd
finanszirozassal tdimogatja, ez a ,,bazisiskola” programban valdsul meg.

AZ EGészség- ES KORNYEZETI NEVELES
ES A MINOSEGBIZTOSITAS

Az Ujbudai iskoldk egészség- és kornyezeti nevelése a helyi mindségbiztositasi rendszerekbe
fokozatosan beépiilt. A minéségbiztositas garantdlja e pedagdgiai szakteriilet folyama-
tos 6nértékelését, sziikség szerinti korrekciojat és kell6 nyilvanossagat is. Tébb iskola a
hazirend mddositdsakor is figyelembe vette az egészség- és kornyezeti nevelési célokat,
és ennek kovetelményei szévegszeriien megjelennek ezekben a belsé szabdlyozasi doku-
mentumokban.

HELYI KIADVANYOK, INFORMACIOK,
KAPCSOLATTARTAS A SZULOKKEL

A keriileti iskolaknak tobbféle id6szakos és évente megjelend nyomtatott hirlevele, évkony-
ve, kiadvanya, internetes honlapja van, amelyek tajékoztatjak a partnereket — sok egyéb
téma kozott — a kornyezettel és egészséggel kapcsolatos programokrdl, kornyezeti fejlesz-
tésekrél, pedagogiai eredményekrél is. Széles nyilvanossagot és hozzaférést biztositanak
az iskoldk honlapjai, amelyeken megjelennek a helyi egészség- és kornyezeti neveléssel
Osszefliggd akcidk, versenyek, programok, rendezvények. A kiils6 partnerekkel kapcsolatos
kommunikacio fejlesztése, hatékonysaga érdekében e témdban a korodinator pedagdgusok
részvételével az Ujbudai Pedagdgiai Intézet szakmai mddszertani miihelyt szervezett.

AZ ISKOLAK KORNYEZETI FEJLESZTESE, FELUJITASA,
MODERNIZALASA

Az elmult néhdny év sordn az iskoldkban az étkeztetéssel, a hasznalatban lévs taka-
ritoszerekkel és a hulladékgazdalkodas jelen gyakorlataval kapcsolatosan nagyon sok
fejlesztés és elGbbre lépés tortént. Megvaldsult szdmos iskolaépiilet feldjitasa, berende-
zéseinek, burkolatanak, butorzatanak cseréje, épiiletgépészeti és elektromos feldjitdsok
torténtek, amelyek kdrnyezeti és egészségnevelési szempontbdl is jelentGsek. A keriileti
GAMESZ-nak ezekben a fejlesztésekben kiemelkedG szerepe van. Az utdbbi esztendGk
jelentGs ujabb fejleménye, hogy az 6nkormanyzat palyazhatd forrasokat (példaul a Zold
Sarok pdlydzat) biztositott az iskolai kérnyezet (udvar, kert, belsé terek stb.) fejleszté-
sére, lényegesen tobbet, mint korabban. Szamos iskolaudvar ujult meg, iskolakertek,
tanosvények, épiileten beliili élGsarkok létesiiltek, amelyek az egészségesebb kdrnyezet
biztositasa mellett pedagdgiai célokat is szolgalnak. A telepitett és gondozott névények
alkalmasak a tanulmanyozasra, megfigyelések és vizsgalddasok pedagdgiai céljaira is.
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Tobb iskolakertben sziklakert, gydgynovények, fliszernévények is taldlhatdak, amelyek
rendszeres gondozasaban a didkok is részt vesznek.

Az egyes intézményeknek (még az alapitvanyokkal rendelkez6knek sem) nincs ele-
gendd sajat forrasuk az épliiletgépészeti, nyilaszardkat (ablakok-ajtok), kazanokat és
kertet-jatszoudvart korszer(sits fejlesztésekre. Meghatarozé az iskolak alapitvanyainak
szerepe a mliszaki és kérnyezeti fejlesztések finanszirozasaban. Ugyancsak jelentdsaz
iskolak pdlyazati aktivitasanak és sikerességének finanszirozasi eredménye, egyes alapit-
vanyok, a Szakképzési Alap timogatdsaibdl torténnek bizonyos kérnyezeti fejlesztések,
elsGsorban berendezési targyak vasarldsa, felujitasa és korszer(sitése.

Az energiatudatossaggal kapcsolatosan szamottevé fejlesztések torténtek, néhany
iskoldban terjed és altaldnossa valik az energiatakarékos vilagitotestek hasznalata.
A legtobb iskoldban a koziizemi szamldkkal vald takarékossag tudatos, példaul sok
helyen gondosan ligyelnek az elektromos berendezések teljes kikapcsolasara (nem , ké-
szenléti” lizemmaddban tartjak azokat). Az eredményekben az iskoldk és a GAMESZ
kozotti kapcsolat hatékonysaga tiikrozédik, a feldjitasoknak és az energetikai korszer(isi-
téseknek csak a finanszirozasi korlatok szabnak hatart. A visszatérg gondok — és a jo-
vGbeni feladatok — a nyildszdrdk és a hszigetelés korszeriitlenségével, a pazarlo fiitési
rendszerrel kapcsolatosak. Ezek korszer(isitése messze meghaladja egy-egy iskola ilize-
meltetésének kereteit. Ujabb fejlemény az E.ON Hungéria Zrt.-vel valé egyiittmiikodés
keretében az iskoldk energiatudatossaganak és energiagazdalkodasanak fejlesztése,
elsGsorban az EnergiaKaland oktatdcsomag és internetes webportdl hasznalatara tor-
ténd felkészit6 tovabbképzés.

A szelektiv hulladékgylijtés sok iskola programjaban és napi miikodtetési gyakorla-
taban szerepel. Tobb intézményben a miianyag (PET) palackokat a tanuldk 6sszepréselve
gyljtik, visszavaltjak. Az iskolakban a hasznalt papir gylijtésébe bevonjak a diakénkor-
manyzatot és a tanuldkat. Az iskoldk udvarain egyre gyakoribb a komposztalas. Néhany
iskola megkapta a Madarbarat Kert kitiinteté mingsitést.

Az iskoldk tulnyomdan elégedettek a SODEXHO Kft. étkeztetési szolgaltatdsaival,
amely a HACCP (élelmiszer-biztonsagi kockazatkezel6 rendszer) elGirdsait kovetve meg-
bizhaté partner abban, hogy a tanuldk minél tobb zoldséget, gyilimolcsot és vitamint
fogyasszanak. Lehet8ség van a specidlis igények (pl. lisztérzékenység) figyelembevéte-
lére, illetve kielégitésére is. Néhol a sziil6k dltal f6zott ételt talaljak fel a gyerekeknek
(elsGsorban az ételallergiasok szamdra). Az iskolai biifék valasztéka sokat javult az
elmult évek soran. Térekednek az egészséges ételek és italok valasztékanak bévitésére
és biztositdsara. Az ivoviz-takarékossagi lehetGségek az iskolak tébbségében biztosi-
tottak, a hozzaférhetdség altaldnos és teljes kordi.
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AZ O'VO,DA'K ES ISKO,L/-'\K, EGé;ZSE'G— ES KORNYEZETI
NEVELESI HELYZETERTEKELESE, AZ ELMULT TANEVEK
FELMERESI ADATAI TUKREBEN

Az Ujbudai kozoktatdsi intézmények egészség- és kornyezeti nevelés fejlesztésére iranyuld
koncepcio része az évenkénti értékelés, helyzetelemzés, az egyes intézmények szakteriileti
eredményeinek és problémainak feltarasa, a sziikségletek elemzése. A 2009/2010-es tan-
év végén végzett értékels felmérés adatai alkalmasak arra is, hogy azokat 6sszevessiik a
2007/2008-as és a 2008/2009-es tanévek végeén felvett, hasonld tartalmd adatokkal — és a
valtozdsok tendencidibdl kovetkeztetéseket vonjunk le. Az intézmények helyzetét feltaro,
évenként ismételt empirikus kutatas a szakteriilet pedagdgiai eredményeire és az ehhez
szorosan kapcsolddo egészség- és kornyezeti dllapot altaldnos megitélésére iranyul.

A kérdGives felmérés eredménye hiteles adatokat szolgaltat a keriileti dvodak és iskolak
egészség- és kornyezeti nevelési gyakorlatanak sikereirgl-kudarcairdl, a vezetGi elégedett-
ségrdl, a szakteriilet fejlesztési terveirdl és intézkedéseir6l. Az onértékelések adataiban
tiikrozédnek az intézmények partnerségeinek, eréforras-gazdalkodasanak Gsszetevdi és ele-
mei, feltarulnak a miik6dé, keriileten beliili szakmai kapcsolatok és elvarasok. Ez a keriileti
kapcsolatrendszer lehet az alapja azoknak a tudashalézatoknak, amelyek optimalizalasahoz
és menedzseléséhez a fenntartd forrasokat rendelhet. Az 6nértékelés fényében szemiigyre
vehetd, hogyan hasznosultak az id6szakban meghirdetett 6nkormanyzati palyazatok és
tamogatdsok, és err6l milyen reflexiok, vélemények alakultak.

A kérdGiv az egyes 6vodak és iskolak egészség- és kdrnyezeti nevelési szakmai felelGsei,
szakteriileti koordinatorai tevékenységének értékelésére is irdnyult. A felmérés céljai kozott
szerepelt az intézményekben folyd egészség- és kornyezeti nevelési tevékenység informacios
és tajékoztatdsi-kommunikacids vonatkozdsainak értékelése is.

Az adatok 6sszehasonlité elemzése soran feltarult, hogy az elmult idészakban eredmé-
nyes volt mind az 6vodak, mind az iskoldk egészség- és kornyezeti nevelési fejlesztése. Az
6vodakban szamos kornyezeti fejlesztés, tjabb modszerek bevezetése tortént. Az iskolak
koérnyezetkultdrdja javult, a kornyezeti nevelés transzferhatasai hatékonyabba tették a
tanuldsi-tanitdsi modszerek megujitasat. A koncepcié nyoman kibontakozé eredmények
lathatdk a z6ld dvodak és okoiskolak ndvekvé szamaban, a megerdsédé intézményi haldzati
tanulasban, a helyi kornyezeti fejlesztésekben, egészségvédelemben is.

AZ OVODAK ES ISKOLAK EGESZSEG- ES KORNYEZETI
NEVELESSEL KAPCSOLATOS ONERTEKELESE

Az intézményvezetdk helyi kornyezeti és egészségnevelésril alkotott dltalanos véleménye a
kérdGivek adatai alapjan elégedettséget tiikroz. Az elégedettség mértékét az 1 (leggyengébb)
és a 7 (legerGsebb) kozotti pontérték fejezi ki.

Az intézményvezetdk dltalanos vélekedése arrdl, hogyan itélik meg az egyes teriilete-
ket, szakmai tevékenységeket, azokkal mennyire elégedettek. Az elsé tablazat az 6vodak, a
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masodik az iskoldk atlagat és annak valtozasat mutatja be az elmult harom tanév vizsgalati

adatai tiikrében.

1. TABLAZAT: Az intézményvezetSk dltaldnos vélekedése az egyes teriiletekrdl,

szakmai tevékenységekrol

Ovodak
Egészség- és kornyezeti Az
neveléssel kapcsolatos teriilet 2008/2009 2009/2010 2010/20m elégedettség:
Szervezeti intézkedések 6,00 5,95 6,26 Novekedett
Uzemeltetés és mikodtetés 5,68 5,91 6,09 Novekedett
Kapcsolatépités, haldzati munka 5,17 5,7 5,74 Novekedett
Nevelési tervek megvaldsitdsa 6,13 6.36 6,48 Novekedett
Partnerekkel valé kommunikacié 5,82 5,64 6,26 Novekedett
Kornyezet- és egészségallapot 5,34 5,82 5,78 Novekedett

Iskolak
Egészség- és kornyezeti Az
neveléssel kapcsolatos 2007/2008 2008/2009 2010/20m elégedettség:
Szervezeti intézkedések 6 6 5,89 Valtozatlan
Uzemeltetés és miikodtetés 5,7 5,2 6 Novekedett
Kapcsolatépités, haldzati munka 5,2 5,9 5,94 Névekedett
Pedagdgiai program .
megvgal(gﬁsit;sag 6,1 6,5 6,63 Novekedett
Partnerekkel valé kommunikdcio 5,8 6,12 6,21 Novekedett
Kornyezet- és egészségallapot 5,3 5,2 6 Novekedett

2. TABLAZAT: Az dvodavezetSk az egészség- és kornyezeti nevelés néhdny kulcsteriiletével
kapcsolatos elégedettségének valtozasa az elmuilt nevelési évek sordn

Az
K i k / / / . )
ulcsteriilete 2007/2008 2008/2009 2009/2010 elégedettség:
Felelés koordindtor tdmogatasa 6,2 6,1 Magas szinten
g 4,74 ,27 ,17 marad
Helyi szakmai rendezvények 5,83 6,45 6,47 Névekedett
Vezeti 0sztonzések, 5,96 6,09 6,21 Névekedett

elismerések
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. Az
Kulcsteriiletek 2007/2008 2008/2009 2009/2010 elégedettség:
Kerlleti rendezvények, Magas szinten
tovadbbképzések 6,2 61 6.3 marad
. Magas szinten
Onkormanyzati palydzatok 4,9 5,6 5,48 marad,

nagy szorassal
Min&ségbiztositdsi elemek R
6sszhangja 5,64 6,14 5,95 Novekedett
Helyi kiadvanyok, informacidk .
szinvonala 4,83 4,8 4,95 Novekedett
Infokommunikacids aktivitds 1 o Magas szinten
4,74 5,4 5,3 marad
Munkatdrsak motivdldsa 5,96 6,5 5,78 Hullamzé
Szilék tajékoztatdsa 6,13 6,2 6,1 Magas szinten
marad

3. TABLAZAT: Iskolavezetdk elégedettségének alakuldsa az egészség- és kornyezeti nevelési
kulcsteriileteken a 2007/2008, 2008/2009 és a 2009/2010. tanévekben

. Az

Kulcsteriiletek 2007/2008 2008/2009 2009/2010 elégedettség:
9 o , , Kismértékben

Felelés koordinator tdmogatasa 6,5 5,9 5,9 csokkent
Helyi szakmai férumok R
sikeressége 5.6 5,8 5,95 Novekedett
VezetGi 6sztonzések, 6 Valtozatlanul
elismerések 5.9 5,95 magas
Helyi és kerlleti szakmai

, , 5,7 5,8 6,1 Novekedett
rendezvények szinvonala
MinGségbiztositdsi elemek .
bsszhangja 5,5 5,4 5,7 Novekedett
Helyi kiadvanyok, informaciok -
szinvonala 4,7 5,3 5,6 Novekedett
Infokommunikdcids aktivitds 5,2 5,8 5,1 Csokkent
Tantestiilet motivaldsa 5,4 5,6 5,9 Novekedett
Szilék, csaladok, partnerek 5 53 5,35 Novekedett

bevondsa
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4. TABLAZAT: Az 6vodavezetdk elégedettségének 6sszehasonlitdsa az 6voddk iizemeltetésének,
fenntartasdnak kornyezeti és egészség vonatkozasokban az el6z6 nevelési évek
hasonlé adataival

Az
K 1] k / / / , .
ulcsteriilete 2007/2008 2008/2009 2009/2010 elégedettség:
Kiils6- és belso kornyezetkul- Novekedett,
t 5,1 6,1 6 magas szinten
ura maradt
Hulladékgazdalkodas 4,9 5,8 6,17 Novekedett
Novekedett,
Energiagazdalkodas 5,1 5,9 5,9 magas szinten
maradt
Ivéviz takarékossag .
65 hozzaférés 5,6 6,3 6,4 Novekedett
Etkeztetés (egészségi Lassl
szempontok) 4.7 4.8 4,9 novekedés
o U e . Novekedett
Palyazati aktivitas és sikeresség 4,9 5,6 5,52 hulldmzs
Finanszirozasi forrdsok 3,6 5,4 4,86 Csokkent
Takaritdszerek, jatékeszkozok 6 . a k';ilaerzzstint
és kornyezetbardtsag 43 5 517 feTett

5. TABLAZAT: Az iskolavezeték elégedettségének vdltozdsai az iskoldk iizemeltetésével
Osszefiiggb egészségi és kornyezeti vonatkozdsokban (2007/2008 és 2008/2009
és a 2009/2010 tanévek adatai)

h Az
Egyes teriiletek 2007/2008 2008/2009 2009/2010 elégedettség:
Kils6 és belsé kdrnyezetkultira 1 6 Egyenletesen
y 5 5.3 5 novekedett

Hulladékgazdalkodas (szelektiv Egyenletesen
gyljtés stb.) 43 5,8 6,05 novekedett
Energiagazdalkodas 5,1 4,9 5,05 Vdltozatlan
Ivéviz takarékossag ~
és hozzaférhetdség 5,6 6,05 61 Novekedett
Egészséges, differencialt Alacsony
étkeztetés 47 4 4,45 szinten hullamzd
Hézirend kornyezeti .
és egészségi vonatkozds 6,05 5,9 6,05 Nem véltozott
Palydzati aktivitds, sikeressé JelentGsen

y s g 4,9 5,3 5,95 névekedett
Finanszirozottsag 3,6 4,1 4,65 Novekedett
Kornyezetbarat takaritdszerek, .
munkaeszkozok 4.3 3,9 4,65 Novekedett
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6. TABLAZAT: Vdltozdsok az elmiilt nevelési években az 6voddk belsé- és kiilsé kérnyezeti
allapotaval és az egészséggel kapcsolatos elégedettség terén

Az

Kul iiletek /. /: /. . ,

ulcsteriilete 2007/2008 2008/2009 2009/2010 elégedettség:
Altaldnos kérnyezeti .
elégedettség 5,2 5,6 5,74 Novekedett
Kornyezetfejlesztések .
(udvart, kertet is ideértve) 51 5,8 5,82 Novekedett
Betegségek miatti hidnyzdsok 5,2 5,6 5,47 Novekedett
Balesetek megel6zése o
és elemzésiik 5,7 5,5 4,8 Kissé csokkent

Valtozatlanul
Egészségfejlesztd intézkedések 6,1 6,04 6,17 magas elége-
dettség

Betegségek megel6zése, Valtozatlanul
preventiv intézkedések 6,2 6.3 6.3 magas
Egészségfejlesztés dltalanos -
eredményessége 5,5 5,7 5,91 Novekedett
Magatartdszavarok kezelése, o 26 Kissé
megel6zése 5 5.3 5 novekedett
Erszakos megnyilvanuldsok 6 Hulldmzd,
megel&zése 5,9 5.4 55 a kozepes felett

7. TABLAZAT: Iskolavezetdk elégedettségének vdltozdsai a pedagdgiai program egészség-
és kornyezeti nevelési tanitasi-tanulasi kulturajaval kapcsolatban a 2007/2008,
2008/2009 és a 2009/2010. tanévekben

. Az
Kulcsteriilet 2007/2008 2008/2009 2009/2010 elégedettség:
Hatrdnycsokkentés Novekedd
— esélynovelés 43 5 5 elégedettség
Egyéni tanuldsi stratégiak Novekedd
fejlesztése 5,5 5 5,35 elégedettség
Paros- és kiscsoportos ) Novekvo
mddszerek > >3 >7 elégedettség
Pedagdgiai projektek terjedése 2 Novekvo

goglal proj J 4,7 5 5,25 elégedettség
Erdei iskola, nydri tabor 6,8 6,8 6,55 Magas
i ’ ’ ’ elégedettség
Terepgyakorlat — tereptanulds 6 Magas elége-
pgy p 55 5, 5,7 dettség
Iskoldn kivili tanulds Magas, novekvé
(allatkert, mizeum stb.) 63 6.4 6,65 elégedettség
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A kérnyezeti nevelés fejlesztésének uj modellje. Egy Gnkormdnyzati stratégia megvaldsitdsanak elemei

Az udjbudai iskoldk munkajanak értékelésekor kitlinik, hogy a kdrnyezeti nevelés alatt
mar nem kizardlag a természetvédelemre, a természet megismerésére, a természettisztels
magatartas megalapozasdra és fejlesztésére iranyuld pedagdgiat értik. Egyre altalanosabban
jelenik meg az épitett kornyezetre, a fenntarthatésagra (energiatakarékossag, természetve-
delem, hulladékgazddlkodas stb.), a gazdalkodasra és kozosségépitésre iranyuld pedagdgiai
gyakorlat eredménye. Az iskolakban megvaldsuld kérnyezeti és egészségnevelés tanulds-
tanitds mddszertanilag innovativ pedagdgiai teriiletekké valtak, amelyek altal lehetévé
valik az egyéni tanulasi stratégiak fejlesztése, felszamolhatd a frontalis drak monotdniija,
lehetévé valnak a differenciald, kompetencia alapu tanulasfejlesztések, elGtérbe keriilhet
a paros- és kiscsoportos munkaforma, teret nyernek a pedagdgiai projektek. A korszerd,
hatékony tanuldsi mddszerek, az egyéni kompetenciafejlesztésre iranyuld tanitds fokozatos
elterjedésében a kdrnyezeti nevelés gyakorlata kiemelkedd szerepet tolt be.



