ISKOLAI NEVELES A FENNTARTHATO FEJLODESERT
Kovecsesné Gosi Viktdria

Az Erdopedagogia projekt hatékonysdgdnak
vizsgdlata

LQZ[ kornyezeti nevelés, a fenntarthatdsdg pedagdgidjdnak megvaldsitdsa a
pedagdgiai gyakorlat lényeges eleme. Napjainkban szdmos iskolai és iskoldn
kiviili tevékenysegforma biztositja élményszeriien, a kozvetlen tapasztalatszer-
zésre épitve a kornyezettudatos magatartdsformdk, attitiidok kialakitdsdt, az
ismeretek dtaddsdt, feldolgozdsdt. Rendkiviil fontos ezen programok eredme-
nyességének mérése. Atanulmdny egy erdeiiskolai program, az Erdépedagogia
projekt hatékonysdgdnak vizsgdlatdt mutatja be, mely a kutatdsi modszerek
komplex alkalmazdsdval kivdnja feltdrni az erdei iskolai programban részt
vett tanuldk attitidjeiben, tuddsdban bekdvetkezd rovid, illetve hosszu tdvi
hatdsokat.

,Uram! E drdga bolygot adtad nekiink lakdhelyiil,
Rejtett, titkos kincsekkel tele...

Kidssuk a kincset, hogy elherddljuk,

Hogy megalkossuk a pusztulds iszonyu gépezetét...
Uram! Legyiink tdrsak az alkotdsban,

Dolgozzunk tovdbb miived nyoman,

Hogy bolygénk a bdség, a boldogsdg

Es az osszhang erds otthona legyen.”
(Szent-Gyorgyi Albert: Psalmus Humanus)

BEVEZETO GONDOLATOK

Napjaink iskolaiban fontos kihivds a fenntarthatdsag szellemében megvaldsulé oktatas,
a kornyezeti nevelés hatékony megvaldsitasa. Mindennek célja egy kdrnyezettudatos, a
kornyezetéért felelésséget vallalo személyiség formalasa, aki képes dontéseiben fenn-
tarthatosag szemléletével gondolkodni, mdsokkal egyiittmiikodve, kreativan problémat
megoldani, alkotdsaiban, torekvéseiben a mértékletesség alapelveit figyelembe véve te-
vékenykedni. A kérnyezeti nevelés megvaldsitasara szamos lehetéség kinalkozik nemcsak
a kézoktatasban, de a felsGoktatasban is. Szamos jo gyakorlatot lathatunk orszagszerte
az erdei iskolakra, az 6koiskolakra, kiilonb6zé kornyezeti nevelési projektekre, kérnyezeti
nevelési mihelyekre, tantervi djitasokra, vagy specidlis, tevékenységorientalt oktatasi
modszerek népszer(isitésére. Lényeges azonban az is, hogy munkank eredményességét,
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a kérnyezeti nevelési programok hatékonysdgat valamilyen médon kévetni, mérni tudjuk.
Jelen tanulmany arra keresi a vdlaszt, hogy a kérnyezeti nevelés értékelésére vonatkozdan
milyen trendek jellemzéek ma Magyarorszagon, tovabba egy konkrét kérnyezeti nevelési
projekt hatékonysagvizsgalatan keresztiil mutatja be a nevelési eredményvizsgalati mad-
szerek komplex alkalmazasanak lehetGségeit.

A KORNYEZETI NEVELES HATEKONYSAGVIZSGALATANAK
IRANYVONALAI

A kornyezeti nevelés értékelésére, hatdsanak vizsgalatara kétféle megkozelitési mod
létezik a pedagdgiai gyakorlatban. Az egyik egy pozitivista filozéfiai alapokon nyugva,
eredményorientdlt, magat tényszerlinek gondold, mennyiségi mddszerekkel dolgozd, az
értékel6t objektivnek feltételezd, elére megtervezett mérésekkel dolgozd hatékonysdg-
mérés. A masik a tdrsas-kritikai értékelés, melynek célja a nevelési folyamat fejlesztése,
megitélése értékek nyomdn jon létre, modszertanaban mind mennyiségi mind minGségi
eszkézok megtalalhatdk, az értékelést végzé nem objektiv, hanem partatlan, vagyis
személyek mellett nem, de értékek mellett tudatosan elkotelezett, az értékelés terve-
zése pedig mindig az értékelendd folyamatok résztvevdivel (didkok, tanarok, sziil6k)
egyiitt, 6ket bevonva torténik.' Varga Attila szerint lényeges, hogy a hatékonysagmérés
modszertanat meg kell valtoztatni és az els6 megkozelitési modot fel kell, hogy valtsa
a fentebb bemutatott tarsas kritikai értékelés. Ezt az is indokolja, hogy a kutatast agy
kell felfogni, mint a kérnyezeti nevelés szerves részét, mely elGsegiti a fejlédést, be-
mutathatja egy nevelési program értékeit, erGsségeit, gyengeségeit, az dltala kivaltott
hatdsokat.> Mindezek feltarasahoz a pedagdgiai gyakorlatban nagyon sokféle modszer
all rendelkezésiinkre. A pedagdgiai megfigyelés, beszélgetés, irasbeli felmérés, attitlid-
vizsgdlatok, a tevékenység produktumainak elemzése (tanuldk alkotasainak elemzése,
dokumentumelemzés), a pedagdgiai helyzetteremtés, a végzett tanuldk életutjanak
figyelemmel kisérése, kiilonb6z6 személyiségtesztek, hatdtényezék vizsgalata, szo-
ciometriai eljarasok egyiittesen segitik a nevelés eredményességének vizsgdlatat. A
kérnyezeti nevelés vizsgdlata esetében is lényeges a mddszerek komplex alkalmazasa.
Mindezeket a kérnyezeti nevelés és a fenntarthatdsag pedagogiaja céljainak ismereté-
ben kell kivalasztanunk.

1 GulyAs MAGDA — VaRGA ATTILA: A kornyezeti attitlidtél a minGségi kritériumokig, In Tanulds a fenntarthatdsagért,
OKI, Bp., 2006.128. 0.

2 I.m.:128. 0.
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AZ ERDOPEDAGOGIA PROJEKT

Kornyezeti neveld tevékenységiink sordn arra véllalkoztunk, hogy egy, a gyakorlat-
ban 15 éve miikodd kornyezeti nevelési projekt hatékonysagat tarjuk fel a modszerek
komplex alkalmazasdaval. Ez a kérnyezeti nevelési program az Erdépedagdgia projekt,
melynek kidolgozédja Kovdtsné Németh Mdria intézetigazgato, a Kérnyezetpedagdgia
Doktori program vezetdje. A projektben kdzremiikodik a Kisalféldi Erd6gazdasag és az
ANTSZ is. A professzor asszony vezetésével tevékenykedd tanszéki csoport biztositja
az elmélet és a gyakorlat egységét, a kutatdst, és modellként szolgal az iskolafejlesz-
tésre. Evente 3000-3500 6vodds- és iskoldskord gyermek, fGiskolai hallgatd vesz részt
a Ravazdi Erdészeti Erdei Iskola 1-5 napos programjain. , A projekt célja a krnyezettu-
datos életvezetésre valo felkészités kozvetlen tapasztalatszerzéssel, valosdgos élethelyzetek
gyakoroltatdsdval. Egyrészt olyan alternativ tanitdsi-tanuldsi komplex tevékenységre és te-
vékenykedtetésre nyujt mintdt, mely elGsegiti a k6zoktatds kornyezeti neveléssel kapcsolatos
tandrai és tandran kiviili tevékenységrendszerének megszervezését, megvaldsitdsdt; mdsrészt
a felsGoktatdsban, gradudlis, posztgradudlis képzésben, illetve tovabbképzésben felkésziti
a pedagogusjeldlteket, pedagdgusokat, erdémérnckoket, vadgazddkat, természetvédelmi
mérnokoket egy iskoldn kiviili komplex tevékenységorientdlt tanitdsi-tanuldsi folyamat meg-
valdsitdsdra projektmddszerrel, s kidolgozott tartalmi modulokkal.”3

A projekt elméleti hatterében az a harmdéniaelmélet all, melynek kézéppontjaban
a testi-lelki egészség, a viselkedéskultura és a kérnyezetkultura kap rendkiviil fontos
szerepet. Ezek egysége biztositja az ember konstruktiv életmddjat, alkalmazkodasat
az 6t koriil vevé kérnyezethez, az embertarsakhoz. Az erdépedagdgia egy komplex,
a tanitas-tanulds minden teriiletére kiterjedd projekt, melyben egyiittesen valdsul
meg a gyakorlat, a kutatas és az iskolafejlesztés. ,,Gyakorlat, mert az uj tantdrgyakon
dtnyulé tananyagtartalom mintat nyujt. Kutatds, mert az erdei iskoldztatds sordn a haté-
konysdg- és hatdsvizsgdlatokkal bizonyitja a projekt eredményességét a kornyezettudatos
szemléletformdldsban; kutatds, mert valésdgos terepet biztosit a kiilonb6zd 6kologiai, pe-
dagdgiai vizsgdlatoknak. Iskolafejlesztés, mert uj tanuldsi kérnyezetben valdsitja meg a
kozoktatds kdrnyezettudatos tevékenységének gazdagitdsdat.”+ Az Erdépedagdgia projekt
hdrom modulja biztositja a tantargyi koncentrdcié megvaldsuldsat. Az els6 modul az
erdd és természet, melyben az erdei 6koszisztémakkal, az erd6gazddlkodassal, erdészet-
torténettel és vadgazdalkodassal, valamint a tanosvényekkel és hulladékkezeléssel
kapcsolatos tapasztalatokkal talalkozhatnak a tanuldk. A karnyezet és egészség modul
az életmddot, mozgdst, tancot, a falusi portat, 6nismeretet, a helyes tdplalkozast,
tovabba a természetpatikat tartalmazza. A helyidentitds és viselkedés modul a nemze-
ti parkot, a kulturtorténeti értékeket, a vilagorokség részeként ismert Pannonhalmi

3 KOVATSNE DR. HABIL NEMETH MARIA: Erd6pedagdgiatdl a kérnyezetpedagdgidig, Comenius Kft. Pécs, 2010.149.0.

4 I.m.:150-151.0.
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Apatsagot, a jeles napokat, zéld napokat foglalja magdban. A modulok feldolgozasa
projektekben valésul meg. Minden modul esetében lényeges, hogy a tanuldkkal egyiitt
meghatarozzuk a problémakat, majd a k6zos konkretizalas utan indulunk el azon az
Uton, ami a probléma megoldasahoz vezet. Az ErdGpedagdgia projekt gyakorlati meg-
valosuldsanak terepe egy Uj tanuldsi kérnyezet, az erdd, mely a kézvetlen érzékszervi
tapasztalatszerzéssel, az élményekkel atsz6tt tanulassal biztositja a kérnyezeti nevelés
hatékony megvaldsuldsat.

A KUTATAS BEMUTATASA

Az Erd6pedagdgia projekt hatékonysiagdnak feltarasa egy harom részbgl 4lld vizsgalat-
sorozattal valdsult meg. A kutatds célja egyrészt a kiinduld allapotok felmérése volt,
amely a gyermekek elGismereteit, kornyezeti attitlidjeit, az erd6hoz, a természethez
kapcsolddé viszonyukat, kornyezettudatos magatartasukat kivanta feltarni, masrészt
a projekt révid- és hosszu tavu hatdsainak figyelemmel kisérése, mely az ismeretekben,
magatartasban, attitlidjeikben bekdvetkezG valtozasokat kivanta feltérképezni. Mind-
harom adatfelvétel tobb részbdl épiilt fel.

A tanuldk egy fogalmi térképet készitettek, mely az erd6hoz kapcsolddott. Ezt kove-
t6en kérdésekre adtak valaszokat, melyek a kornyezettel, természettel, erd6vel kapcso-
latos szokdasaikra, gondolkoddsukra, tuddsukra vonatkoztak, majd egy attit(idvizsgalat
zarta a kérdGivet. A kérdések egy része bizonyos, a kérnyezettudatossaggal kapcsola-
tos szokasokra vonatkozott, mint példaul Szelektiven gyiijtik-e a tanuldk a hulladékot?,
Figyelnek-e a csalddban az energiatakarékossagra?, Milyen szempontok szerint vdsdrolnak?
A kérdések masik csoportja a gyermekek ismereteit vizsgdlta, mint példaul Véleményed
szerint miért fontos az erd6 az ember életében? Hallottad-e mdr azt a kifejezést, hogy 6kolé-
giai ldbnyom? Hallottad-e mdr azt a kifejezést, hogy fenntarthaté fejlédés? A kérdések egy
kévetkezd csoportja pedig a kérnyezettudatos magatartdst allitotta a kézéppontba.
Szerinted tehetsz-e valamit a kGrnyezet, az erd6 megovdsa érdekében? Véleményed szerint vdl-
tozott-e a viselkedésed, hozzdalldsod a természethez az erdei iskola program sordn? Mindezek
segitségével azt kivantuk felderiteni, hogy az erdei iskolai programokon valé részvétel
(tantdra, hulladékos foglalkozds, Erdészettorténeti Mizeum stb.) milyen rovid, illetve
hosszu tavd hatasokat eredményez.

A vizsgalatok soran a gyermekek altal az erdei iskolaban elkészitett verseket, gyer-
mekmunkadkat is elemzés targyava tettiik.

Az elsé adatfelvételre a program megkezdése elétt keriilt sor, a mdsodikra a projekt
zarasaként az 5. napon, mellyel a projekt révid tavu hatasait térképeztiik fel, az utolso,
harmadik adatfelvételre pedig 6t honappal késGbb, melynek célja a projekt hosszu tavu
hatdsainak vizsgalata volt. A vizsgalatban 6sszesen 131, 8-13 éves koru gyermek vett
részt.
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Az Erdépedagogia projekt hatékonysagvizsgalatara vonatkozo
kutatasunk hipotézisei

1. A tanuldk az 6tnapos Erdépedagdgia projekt alatt jelentés mennyiségii ismeretet
sajdtitanak el a gyakorlatorientdlt nevelés-oktatdsi folyamat soran.

2. Az erdei iskoldban megszerzett ismeretek tekintetében a kérnyezetismeret mellett
mas teriiletek, tantargyak tartalmai is megjelennek.

3. Az 6tnapos erdei iskola projektben vald részvétel attitlidvaltozasokat eredményez
rovid- és hosszu tavon egyarant.

KOVETKEZTETESEK AZ ERDOGPEDAGOGIA PROJEKT
HATEKONYSAGANAK VIZSGALATAVAL KAPCSOLATBAN

Hipotézisiink, amely az erdei iskola adta ismeretszerzési lehetGségekre vonatkozott, bi-
zonyitast nyert. A tanuldk az otnapos Erdépedagaogia projekt sordn jelentds mennyiségii ismeretet
sajatitanak el a gyakorlatorientdlt nevelési-oktatdsi folyamat sordn.

A valaszokat 6sszegezve elmondhatd, hogy az erdei iskola utolsé napjan a tanuldk 72,2
szazaléka, 6t honappal késGbb pedig a tanuldk 56,5 szazaléka vélte gy, hogy sok vagy sokkal
tobb ismeretet szerzett ezekben a témakban az erdei iskolaban, mint az altalanos iskolaban.

Az elkésziilt fogalmi térképek is hiien tiikrozték az ErdGpedagdgia projekt programijainak
hatékonysagat. A fogalmi térképeken az erd6hoz kapcsolddd fogalmak mennyiségi és minGségi
gyarapodasa mutatja a tantura, a gyogynovényprojekt, a muzeum, tarlatvezetés eredményessé-
gét. A fogalmak mennyiségi vizsgalata soran azt tapasztaltuk, hogy a tanuldk 63,5 szazalékanal
nétt a fogalmak szama az erdei iskola utolsé napjan elkészitett fogalmi térképeken, az erdei
iskola utan fél évvel pedig a tanuldk 44,4 szazalékanal. A fogalmi térképek strukturajaban is
jelentds valtozasok kovetkeztek be. A fogalmak gyarapodasaval a szintek is béviiltek, egyre
mélyebb fogalmi térképek késziiltek, és a kiilonboz6 szinteken is egyre tobb asszocidcio volt
felfedezhetG. A fogalmi térképek az erdei iskola utolsé napjan és 6t honappal késGbb szamos
elemmel béviiltek. Koztiik az Uj, az erdei tantiran megismert, foleg az adott tdjegységre, az
erdei 6koszisztémara jellemzd fa-, madar-, allat-, gomba- és novényfajokkal, gydgynovényekkel,
vagy az erdgd szintjeihez kapcsolddo fogalmakkal, melyeket nemcsak a mizeum, tarlatvezetés
soran ismerhettek meg a tanuldk, hanem a tangsvényen, a vadlesen, illetve az éjszakai turan
is. Eredményeinket szemlélteti F. Borbdla 10 éves tanulé munkaja, akinek fogalmi térképei vizs-
galatrol vizsgalatra kismértékben gazdagodtak. A fogalmak szama 17-r6l, 21-re, majd a III.
vizsgdlatban 23-ra nétt. A II. fogalmi térképen, mint sok mas esetben, Uj elemként jelentek
meg az erd6 szintjei, melynek vizsgdlata, feldolgozadsa szintén a tanésvényen volt. Itt keriil
targyaldsra, megfigyelésre a kiilonb6zd szintek élévilaga is. Gazdagodds volt tapasztalhato a
II. vizsgalat soran az erdei novényekben, fafajokban, gombafajokban. Erdekes azonban, hogy
a IT1. térképben ezek az Uj részek ,eltlintek”. Sem a korabban emlitett fafajokkal, sem az erdei
novényekkel, sem az erdg szintjeivel nem taldlkozhatunk a III. vizsgalatban. Itt uj fogalomként
a novények részei, és bizonyos, a levegbvel kapcsolatos fogalmak jelennek meg kiemelten.
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F. Borbala 10 éves I. vizsgalat
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F. Borbala 10 éves II. vizsgdlat
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F. Borbala 10 éves III. vizsgalat
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Bar 6t honappal késébb szamos esetben tapasztaltuk az erdei iskola végén fellelhetd uj
ismeretek elhalvanyuldsat, azonban a magatartdsban, a természethez valé viszonyulasban
bekdvetkez6 valtozasok fél évvel kés6bb is kévethetGek voltak.

A tanuldk altal megfogalmazott versekben is szimos utaldst talaltunk azokra az isme-
retekre, melyeket a programok soran sajatitottak el. Példaul:

»Figyelj vandor! Az erda titkot rejteget. Ha figyelsz, meglesheted! Itt éliink, ez az otthonunk,
gyurgyalag a l6szfalban, mdkus az oduban, féreg a faban, fakopdncs vdrja. Vaddiszné mama csikos
kolykével hazafelé vagtat, makkot kerestek, s kozben megdztak. Hangya keres morzsdkat, vaddsz
megles rokakat. Aki nem figyeli Gket, elpusztitja az erdGket. Vigydzz, 6rizd meg nekiink, mert ez
az élGhelyiink s szeretjiik!” (Nyul, Altaldnos Iskola 7. b osztdlydnak projektcsoportja)s

A kovetkezé alkotds is hiien tiikrozi az élményszeriien elsajatitott ismereteket. ....
,Ldbad elé figyelj, kéri az iistokos gyongyike. A fdak nedvét nyalogatom, a szarvasbogdr vagyok,
ne tlizz gombostiire mert védett vagyok. Fakopdncs, a fdk doktora vagyok, puskdd kérlek ram ne
fogd! A gimszarvas vagyok, kegyelembél életem kiolthatod, de kedvtelésbél ne kivand haldlom.
Ez az erdG kérése ez betarthatd.” (Nyul, Altaldnos Iskola 7. b osztdlydnak projektcsoportja)®

5 KovecsesNE G. VIKTORIA: A kornyezeti nevelés valtozatai az altaldnos iskoldban — Az Erdépedagdgia Projekt ha-
tékonysdganak vizsgalata PhD disszertdcio, ELTE Bp., 2009. 150.0.

6 I.m.:150. 0.
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.. ,Megcsipett a dardzs, gonosz ez a tett! Tegyiink rd ecetet, 6 az életével fizetett.” (Volcsey
Alexandra 2. osztdlyos tanuld)?

Kutatasainak soran az Erdépedagdgia projekt komplexitasat is kivantuk vizsgdlni.
Hipotézisiink a kovetkezs volt: Az erdei iskoldban megszerzett ismeretek tekintetében a kor-
nyezetismeret mellett mds teriiletek, tantdrgyak tartalmai is megjelennek.

Az Erdépedagdgia projekt gyakorlatorientalt blokkjait értékelve képeztiink csoportokat
és kategorizaltuk a tanuldk valaszait. Az erdei iskola utolsé napjan végzett vizsgalatban a
gyakorlatorientalt blokkok koziil a megszerzett ismeretek 6o szazalékat az erdGismeret-ter-
mészetismeret témakorhoz tudtuk kapcesolni. Az egészség témakorhoz a valaszok 17 szazaléka
kapcsolodott, kulturtorténettel kapcsolatos felsoroldst pedig a valaszok 21 szdzalékdban
talaltunk. Kornyezetvédelemhez-hulladékkezeléshez kapcsolddott a valaszok 1 szazaléka.

Ot hénap elteltével a megismételt vizsgalat sordn a tanuldk vdlaszainak 65,5 szdzaléka
kapcsolddott az erddismeret-természetismeret blokkhoz. Az egészség témakor esetében csok-
kenés volt tapasztalhato, ehhez a vdlaszok 6,5 szazaléka kapcsolddott. Kulturtorténettel
volt kapcsolatos a valaszok 11 szdzaléka, hulladékkezeléssel-kornyezetvédelemmel pedig a
17 szazaléka, mely esetében jelentGs novekedést regisztraltunk. Szembetiing, hogy a két
vizsgalati rész eredményeit 6sszehasonlitva az erdei iskolat kéveten 6t hdnappal késébb
jelent6sen novekedett az erdGismerettel-természetismerettel és a hulladékkezeléssel-
kérnyezetvédelemmel kapcsolatos valaszok szama. A valaszok alapjan megallapithatjuk,
hogy a projekt célkitlizései, a komplexitas a gyermekek valaszai alapjan sikeresen meg-
valdsult.

Az erdei iskolat kovetGen 6t honappal késébb zajlo adatfelvételnél az is kideriilt, hogy a
valaszadok 33,6 szazaléka vélte (gy, hogy 6t hdnap elteltével is hasznositani tudja az erdei
iskolaban megszerzett ismereteket, tapasztalatokat, melyek leginkdbb abban nyilvanulnak
meg, hogy a didkok a tanuldsban, kérnyezetismeret 6ran tudjak felhasznalni az erdei is-
kolaban megszerzett tapasztalatokat. Sokan a hulladékgyiijtéssel és a takarékoskodassal
kapcsolatosan alkalmazzak a megszerzett ismereteket, jobban figyelnek kérnyezetiikre, a
természetre. A vdlaszok egy része pedig azt mutatta be, hogy a megszerzett tapasztalatok,
benyomdsok altal a gyerekek nyitottabbd valtak a természet felé, jobban érdeklédnek a
természet irant, gyakrabban kirandulnak.

Tovabbi hipotézisiink a kérnyezeti attitlidok valtozasdra vonatkozott: Az Gtnapos er-
dei iskola projektben valo részvétel attitiidvaltozdsokat eredményez rovid és hosszi tavon egy-
ardnt.

A kérdGives vizsgalatban a gyermekek pozitiv magatartasvaltozasardl meggydzédtiink.
Az erdei iskolai program utdn a tanuldk 46 szazaléka valaszolta azt, hogy véleménye
szerint valtozott a viselkedése a program hatasara. Mindezt megerGsitette, hogy az erdei
iskolat kévetGen 6t honap mulva a tanuldk 41,8 szazaléka valaszolta ugyanezt.

A gyermekek vdlaszait figyelembe véve a magatartasvaltozds tobb ponton volt kévet-

7 Szeretem az erd6t, szerk. RITTeR ANDREA, P. Somocyr ANceLA NYME Apdczai Csere Janos Kar, Neveléstudomanyi
Intézet Gydr, 2007. 24. 0.
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hetd. Kozvetleniil a programok utan a valaszok 54 szazaléka a kérnyezettudatos, termé-
szetvédd magatartassal kapcsolatos mondatokhoz volt kéthet6. Ennek ardnya 6t honappal
késGbb az erdei iskolat kdvetGen 62 szazalék volt. A valaszok kozott mindkét esetben
megjelent az dllatok, névények megdvasa mellett az energiatakarékossagra valo torek-
vés, a szelektiv hulladékgydijtés, a védett novényekre, allatokra vald odafigyelés, az erdei
viselkedési szabdlyok betartasa. A valaszok 36 szazaléka a természet irdnti érdeklGdéssel
volt kapcsolatos kézvetleniil a programok utdn, 6t hénappal késGbb pedig ugyanennek
az aranya 25 szazalék volt. A vdlaszok kozott a didkok kiemelték, hogy jobban szeretnek
kirandulni, jobban érdekl6dnek a természet irant, jobban megszerették a természetet. Az
erdei iskola program végén a tanuldk 10 szazaléka fogalmazta meg, hogy a természetrdl,
erd6rél valé tuddsuk alakult, gyarapodott. Ot hénappal késébb ezen valaszok ardnya 13 sza-
zalék volt.

A kérdéivekbdl az is kideriilt, hogy az erdei iskolai program elétt a tanuldk 69,5 sza-
zaléka, a program végén a tanuldk 76,6 szdzaléka, és az erdei iskola utan 6t honappal a
tanuldk 75,4 szazaléka vdlaszolta azt, hogy véleménye szerint tehet valamit a kérnyezet
megovasa érdekében. Nagyon kedvezének mondhato, hogy az erdei iskolai program végén
és 6t honappal késébb novekedett azon tanuldk szama, akik ezt gondoljak.

Mindharom vizsgalat soran ugy itélték meg a tanuldk, hogy leginkabb a kdrnyezet-
tudatos hulladékkezeléssel tudjak megvaldsitani a kornyezet megdvasat. A legnagyobb
valtozas az allat- és novényvédelemmel kapcsolatos valaszok esetében tapasztalhato,
hiszen itt a kezdeti 19 szazalék az erdei iskola utolsé napjan végzett vizsgalat soran 34
szazalékra emelkedett. Véleményiink szerint az erdei iskolaban szerzett élmények ha-
tasdra (pl. vadles, tantura) a novényekhez, allatokhoz valé kozvetlenebb kozel keriilés
a gyermekek nyitottsagat is fokozza, és ezdltal tenni akarasuk is fokozddik az élévilag
megovasa érdekében. A gyermekek valaszainak tovabbi része a kérnyezetvédelemhez és
az energiatakarékossaghoz kapcsolddott.

A vizsgalatokbdl az is kideriilt, hogy a tanuldk 55,6 szdzaléka tett fogadalmat az erdei
iskolai program utols6 napjan a kornyezet megovasa érdekében. Mindezt megerdsitette
az erdei iskola utan 6t hénappal kés6bb megvaldsuld vizsgalatunk is, ahol a tanuldk 54,9
szdzaléka valaszolta, hogy amit megfogadott az erdei iskola utan, azt fél évvel késébb is
betartotta. Az erdei iskola végén a fogadalmak 46 szdzaléka, 6t honappal kés6bb pedig
a 38 szazaléka kapcsolddott a kornyezetkimélg hulladékkezeléshez. A kornyezetvédelemhez,
természetvédelemhez, energiatakarékossdghoz a fogadalmak 54 szdzaléka kapcsolddott az
erdei iskola végén, 6t honappal késébb pedig ezek ardnya 62 szdzalék volt. A valaszok
k6zott nagy szamban szerepelt a szelektiv hulladékgy(ijtés, a védett novények megdvasa,
novények, allatok apolasa, gondozasa, az erdei viselkedési szabdlyok betartdsa, tobb isme-
retszerzésre vald torekvés a természettel kapcsolatban, az energiaval valé takarékoskodas,
tovabba gyakoribb biciklizés, gyaloglas az iskolaba vezetd uton.

A tanuldk dltal megfogalmazott versekben is megjelentek azok a szabalyok, normak,
melyeket a tirak soran megbeszéltiink, gyakoroltunk és elkészitettiik az erdei viselkedési
szabalyok gyljteményét. Példaul: ,,Hagyd otthon a magndt, mert zavarja a rigot! Szemetet
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lat a medve, elromlik a kedve. ...Ne vagd ki a fat, rontja az erdé allagat.” (Gyérszemere, Csi-
kos Vadmalacok csapat)®....,,Ha az utad drnyas fdim alatt jarod, fogadj meg néhdny jo tandcsot:
Faim kérgébe szerelmed nevét ne vésd, kiméljed bokraim és szép virdgaim.”... ., Kérlek védelmezz,
mint anya a gyermekét!”...(Nyuil, Altaldnos Iskola 7.b. osztdlydnak projektcsoportja)

Mindezek alapjan elmondhatd, hogy az 6tnapos erdei iskolai program hatasara pozi-
tivan formalddik a tanuldk viszonyuldsa a természethez, illetve pozitiv irdnyban valtozik
magatartasuk a kornyezettel kapcsolatban. A gyermekek sajat bevallasuk szerint nemcsak
sok ismeretet szereztek az erdei iskolaban, hanem az ismeretek mellett a kérnyezet, a
természet, az erdd iranti viszonyulasuk is valtozott. A tanuldk tobb mint fele fogadalmat
is tett a kornyezet fokozottabb megdvasaval kapcsolatban, amir6l 6t honappal késébb
ugy vélekedtek, hogy be is tartottak. Ezt erdsiti meg az is, hogy az erdei iskola végén a
tanuldk 46 szazaléka, majd pedig 6t honappal késébb a 41,8 szdzaléka vélekedett gy, hogy
a program hatasara valtozott a magatartasa, hozzadllasa a természethez.

Kutatdsaink eredményeként az is megallapithatd, hogy az Erdépedagdgia projekt
hatékonyan segiti a fenntarthatdsag pedagdgidja gyakorlatanak megvaldsitasat, ezal-
tal a kézoktatasban hianypotlo. A szelektiv hulladékgyiijtés és komposztdlds gyakorlatanak
vizsgdlata azt mutatta, hogy az erdei iskola utdn 5 honappal — az erdei iskola hatasanak
is kdszonhetben — 11,3 szazalékkal n6tt azok szdma, akik szelektiven gy(ijtik otthonukban
a hulladékot, és kisebb mértékben ugyan, de azok ardnya is nétt, akik komposztalnak.
Mindkét esetben csokkent azon tanuldk aranya, akik nem tudtak, hogy mit jelent a sze-
lektiv hulladékgyiijtés és a komposztalas.

Az energiatakarékossdgra iranyuld kérdéseinkre adott valaszok is hasonlé képet mu-
tattak. Az erdei iskola el6tt a gyermekek 70,2 szdzaléka valaszolta, hogy a csaladban
figyelnek az energiatakarékos miikodésre. Az erdei iskolat 6t honappal késébb kévetd
vizsgalatbdl az deriilt ki, hogy a tanuldk szerint 80,3 szdzalékuk figyel az energiatakarékos
miikddésre. Az energiatakarékos miikodés formai kozil a villannyal és a vizzel valé taka-
rékoskodas szignifikdns novekedése volt megfigyelhetd az erdei iskola el6tt és 6t hdnappal
késobb. A két adatfelvétel kozott 10 szazalékkal novekedett azon tanuldk szama, akik azt
valaszoltak, hogy takarékoskodnak az energidval. Azok szama is ndvekedett 10 szazalékkal,
akik egyszerre mindharom energiaval takarékoskodnak. Megallapithaté tehat, hogy a pro-
jekt foglalkozdsain megvaldsuld neveld hatasok eredményesek, hiszen a kérnyezetkiméls
hulladékkezelés, a fenntarthaté fogyasztds és energiahasznalat megismerése, gyakorlasa
a kialakult szokasokon is valtoztat, azonban nem szabad figyelmen kiviil hagynunk egyik
kérdésnél sem (szelektiv hulladékgyiijtés, energiatakarékossag), hogy az erdei iskola mel-
lett is érvényesiilhettek olyan hatasok az 6t honap alatt, amelyek befolyasoltak az ered-
ményeket (dremelések, szelektiv hulladékgy(ijtést reklamozé kampanyok stb.).

A tanuldk fenntarthat6 fejlédéssel és az 6koldgiai ldbnyommal kapcsolatos ismeretei is

8  KovecsesnE G. VikTORrIA: A kdrnyezeti nevelés valtozatai az dltalanos iskolaban — Az Erd6pedagdgia Projekt ha-
tékonysdganak vizsgalata PhD disszertdcio, ELTE Bp., 2009. 148.0.

9 I.m.:148.0.
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jelent8s valtozasokat mutattak. Az erdei iskolat megel6zGen csupan a tanuldk 6,1 szazaléka
talalkozott a fenntarthato fejlédés, és 6,9 szazalékuk az 6koldgiai labnyom fogalmaval. Az
erdei iskola utolsé napjan mar a tanuldk 53,6 szdzaléka ismerte a fenntarthaté fejlédés,
és 52 szazalékuk az 6koldgiai labnyom fogalmat. Ez az arany az erdei iskolat kévetGen
Ot honappal kés6bb kis mértékben csokkent, itt a tanuldk 32,2 szdzaléka vélte ugy, hogy
talalkozott a fenntarthatd fejlédéssel, 47,9 szazalékuk pedig az 6koldgiai labnyommal.
A fogalmak meghatarozasaban, leirdsaban is jelent6s valtozasokat tapasztaltunk. Az
erdei iskola el6tt csupan néhany tanuld probalta meg a fenntarthaté fejlédés fogalmat
kérilirni, ami nagyon messze allt a valdsagtol. Az 6koldgiai labnyom fogalmat meg sem
probaltdk meghatarozni. Az erdei iskola utolsé napjan a tanuldk 45 szazaléka fogalmazta
meg a fenntarthato fejl6dés és 43 szazalékuk az 6koldgiai ldbnyom fogalmat. Ebbdl az
elsé esetben a tanuldk 75 szazaléka nagyon pontosan irta koriil a fenntarthato fejlédést,
voltak olyan valaszok, amik inkdbb a kdrnyezetvédelmi szabdlyokat irtak le, és a tobbi
esetben a meghatarozasoknak nem sok kéze volt a fogalomhoz. Az 6koldgiai labnyom
esetében a valaszok 61 szazaléka vonatkozott magara a fogalomra, a tobbi attdl tejesen
eltéré tartalom volt.

Az erdei iskolat kovetGen 6t hdnappal késébb a tanuldk 25 szazaléka tudta koriilirni
a fenntarthato fejlédés, és 34 szazalékuk az okoldgiai ldbnyom fogalmat. A valaszok 74
szdzaléka volt olyan, mely kiemelte a fenntarthatd fejlédés lényegét, volt olyan leirds is,
mely inkabb a természet- és kdrnyezetvédelmi szabdlyokra vonatkozott, a tobbi pedig eltért
a fogalomtdl. Itt a valaszok 40 szazaléka emelte ki az 6koldgiai ldbnyom lényegét, a tobbi
inkabb kornyezetvédelmi intéseket tartalmazott, illetve néhany a fogalomtdl tejesen tavol
allé meghatarozassal is talalkoztunk.

Elemz6 munkdnk soran egyértelmien lathatd volt, hogy a gyermekversek is tiikrézik
azokat az ismereteket, melyek a fenntarthato fejlédéssel, a kérnyezetvédelemmel kapcso-
latosak. Példdul: ,Elcsépelt téma a természet védelme, gyakorlatban kevés a foglalkozds vele.
Karnyezetiink hulladéka ellepi teriink, lassan mdr nem lesz hol élniink. Gydijtsiink szelektiven, védjiik
az dllatot, bdr a nagy gydrak tartandnak ott! Folyt mérgeznek vegyszerrel, cidnnal, halakat pusz-
titanak olajok foltjdval. Eletiink tartdsitészertsl dagad, ha teheted, ettél tartsd tdvol magad!™*

Vizsgalataink sordn arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy a kérnyezeti nevelési prog-
ramok hatékonysaganak vizsgalatdanal, a vizsgalati mddszerek kombinalt modon torténd al-
kalmazasa rendkiviil jelentds. Ezt igazolja az ErdGpedagdgia Projekt hatékonysagdnak vizs-
gdlatdra vonatkozo kutatasunk is, melyben érzékelhetd, hogy a tobbféle mddszer egyiittes
alkalmazasa arnyaltabba teszi az eredményeket, egyik a masikat megerdsiti, tamogatja.

Vizsgalataink igazoltak, hogy az erdei iskolai tanuldsszervezésnek nagyon fontos sze-
repe van a kérnyezeti nevelésben. Az erdei iskolak létjogosultsdgat az is mutatja, hogy
az erdei iskolat kévet6en 6t honappal késGbb a tanuldk 83,6 szazaléka valaszolta, hogy
fontosnak tartja, hogy erdei iskoldba menjenek. A kérdGivben szerepld indokaik szerint

10 Szeretem az erddt, szerk. RITTer ANDREA, P. Somocyr ANcELa NYME Apdczai Csere Janos Kar, Neveléstudomdnyi
Intézet Gydr, 2007.164. 0.
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nemcsak azért, mert nagyon sokat tanulhatnak a természetrél, fejlédik tudasuk, hanem
azért is, mert a varosi gyermekek ezaltal természetkozelbe keriilnek, igy megtanuljak meg-
becsiilni, megdvni a természetet, az erd6t. Az okok kézott megfogalmaztdk tobbek kozott
azt is, hogy azért is fontos az erdei iskola, mert egészséges, és nagyon sok élményt nyujt
a gyerekek szamadra.
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