NEMZETI ALAPTANTERV 45

II. RESZ
KOMPETENCIAFEJLESZTES, MUVELTSEGKOZVETITES,
TUDASEPITES

I1.1. A KULCSKOMPETENCIAK?

Az Eurdpai Unidban kulcskompetencidkon azokat az ismereteket, készségeket és az ezek
alapjat alkotd képességeket és attitlidoket értjiik, amelyek birtokaban az Unid polgarai
egyrészt gyorsan alkalmazkodhatnak a modern vilag felgyorsult valtozasaihoz, masrészt a
valtozasok iranyat és tartalmat cselekvéen befolydsolhatjak. A tudasalapd tarsadalomban
felértékel6dik az egyén tanulasi képessége, mert az emberi cselekvéképesség az élethosszig
tarto tanulas folyamataban formaladik.

A kiilonb6z6 kompetenciateriiletekben megjelend ismeretek, készségek, és ezek hatteré-
ben a meghatdrozo képességek és attitlidok szamos tanuldsi helyzetben és 6sszefiiggésben
alkalmazhatdk kiilonféle célok elérésére, kiilonbozé problémak és feladatok megoldasa-
ra, ezért tobb miiveltségteriilethez is kthet6k. Tobb kompetencia egymdsba fonddik, igy
részben fedik egymadst, tovabba az egyikhez sziikséges elemek tamogatjak a masik terii-
lethez elengedhetetlen készségek formdlodasat, fejlédését. Hasonld egymasra épitettség
jellemzi a képességek kibontakoztatdsdra és a tanulas fejlesztésére irdnyuld célok és az
egyes miiveltségteriiletek viszonydt. Szamos olyan fejlesztési teriiletet emlithetd, amely
valamennyi miiveltségteriileten a kialakitandé kompetencia részét képezi: ilyen példaul
a kritikus gondolkodas, a kreativitds, a kezdeményezGképesség, a problémamegoldas, az
egyuttm(ikodés, a kockazatértékelés, a dontéshozatal, az érzelmek kezelése, a kapcsolati
kultura, a tarsas tolerancia.

Anyanyelvi kommunikacio

Az anyanyelvi kommunikdcié magaban foglalja a fogalmak, gondolatok, érzések, tények, vé-
lemények kifejezését és értelmezését, megbrzését és kozvetitését szoban és irasban (hallott
és olvasott szoveg értése, szovegalkotds széban és irasban), valamint a helyes, 6ntudatos
és alkotd nyelvhasznalatot az oktatasban és képzésben, a tarsadalmi és kulturalis tevékeny-
ségek sordn, a csaladi és a tarsas életben, a munkaban és a szabadidGs tevékenységekben,
a tarsas valdsdg formalasaban.

3 Az Eurdpai Parlament és a Tandcs ajdnldsa az egész életen at tartd tanuldshoz szitkséges kulcskompetencidkrol,
2006. december 18. (2006/962/EK)



46

II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

Sziikséges képességek, készségek, ismeretek és attitiidok

Az anyanyelvi kommunikacié az anyanyelv elsajatitasanak folyamata és eredménye, amely
természeténél fogva kapcsolddik az egyén kognitiv képességeinek fejlédéséhez. Az anya-
nyelvi kommunikacio feltétele a megfeleld szokincs, valamint a nyelvtan és az egyes nyelvi
funkciok ismerete. Ez a tudasanyag feloleli a szébeli és irasbeli kapcsolattartds 6 tipusai-
nak, az irodalmi és nem irodalmi szévegek egész soranak, a kiilonboz6 nyelvi stilusok saja-
tossdgainak, valamint a kiilonféle helyzetekben a nyelv és a kommunikacid valtozasainak
ismeretét.

Az ember rendelkezik azzal a képességgel, hogy valtozatos helyzetekben, széban
és irasban képes masokkal érintkezni, kommunikacidjat figyelemmel tudja kisérni, és a
helyzetnek megfelelGen tudja alakitani. Képes nyelvileg megalkotni és kifejezni sajat va-
losdgat és valdsagértelmezését, a nyelvhasznalaton keresztiil masok valdsagértelmezését
megismerni és a sajatjaval 6sszevetni, 6sszehangolni, vagy iitkéztetni. Képes a nyelv-
haszndlat Utjan ismereteket szerezni és ismereteit gazdagitani, illetve Uj ismereteket,
tudast létrehozni. Képes megkiilonboztetni és felhasznalni kiilonb6z6 tipusu szovegeket,
tovabba informacidkat keresni, gyf(jteni, feldolgozni és kozvetiteni. Tud segédeszkozdket
hasznalni, sajat szdbeli és irdsbeli érveit a helyzetnek megfelelGen, etikusan és meg-
gyo6zéen kifejezni.

A pozitiv attitlid magdban foglalja a tarsas viszonyokra érzékeny, tudatos, érdekl6dé és
onkritikus magatartast, a torekvést az épitd jellegli parbeszédre, az igényes megnyilvanulas
értékének felismerését, az esztétikai minGség tiszteletét, masok megismerésének igényét
és az anyanyelv iranti felelGsség vallalasat. Ehhez ismerni kell az anyanyelv és a nemzeti
kultdra, a nyelv és a valdsag, a kommunikacio és a tarsas vilag kozotti 6sszetett kapcso-
latot, a nyelv valtozé-valtoztatd természetét, masokra gyakorolt hatdsat, a tarsadalmilag
felelés nyelvhaszndlat jelentGségét.

Idegen nyelvi kommunikacio

Az idegen nyelvi kommunikacié — az anyanyelvi kommunikaciéhoz hasonléan — az alapvetd
nyelvi készségekre épiil: fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények megérté-
se, kifejezése és értelmezése idegen nyelven kiilonbozé tevékenységi formakban. Ilyen
a hallott és olvasott széveg értése, a szévegalkotds és az interakcié széban és irdsban.
Ezek a tevékenységek az élet kiilonboz6 teriiletein — oktatas és képzés, munka, csaladi és
tarsas élet, szabadidds tevékenységek — az egyén sziikségleteinek megfelelGen folynak.
Az idegen nyelvi kommunikacio olyan képességekre és készségekre is tdmaszkodik, mint
a kozvetités az anyanyelv és az idegen nyelv k6z6tt, valamint mas kultirak megértése.
A nyelvhasznalé tudasszintje valtozhat a kiilonb6z6 nyelvek, nyelvi tevékenységek (hallott
szoveg értése, beszédkészség, olvasott szoveg értése, iraskészség és kozvetits készség),
valamint az idegen nyelvet hasznalé tarsadalmi-kulturalis hattere, igényei és érdeklGdése
szerint.
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Sziikséges képességek, készségek, ismeretek és attitiidok
A kommunikativ nyelvi kompetencia lexikalis, funkcionalis, grammatikai és szovegalkotasi
ismereteket, valamint szocio- és interkulturalis készségeket feltételez. Az élethosszig tarté
tanulashoz a nyelvhasznaldnak el kell sajatitania az 6ndlld tanulas stratégiait és az ehhez
sziikséges eszkozok haszndlatat.

A pozitiv attitlid magdban foglalja a kulturdlis sokféleség tiszteletben tartasat és a
nyelvek, kulturak kézotti kommunikacio iranti érdeklGdést és kivancsisagot.

Matematikai kompetencia

A matematikai kompetencia kialakitasahoz elengedhetetlen az olyan meghatdrozé bazis-
képességek fejlesztése, mint a matematikai gondolkodas, az elvonatkoztatds és a logikus
kovetkeztetés. E kompetencia 6sszetevdit alkotjak azok a készségek is, amelyekre tamasz-
kodva a mindennapi problémak megoldasa soran a matematikai ismereteket és mddszereket
alkalmazzunk.

A matematikai kompetencia kialakuldsdban, hasonléan mas teriiletekhez, az ismeretek
és a készség szint(i tevékenységek egyarant fontos szerepet toltenek be.

Sziikséges képességek, készségek, ismeretek és attitiidok

A matematikai ismeretek magukban foglaljak a szamok, mértékek, struktarak, az alapmdi-
veletek és az alapvet6 matematikai fogalmak, jelolések és Gsszefiiggések készség szinten
alkalmazhato tuddsat.

A matematikai kompetencia azt jelenti, hogy felismerjiik az alapvet6 matematikai elve-
ket és torvényszerliségeket a hétkbznapi helyzetekben, elésegitve a problémak megoldasat
a mindennapokban, otthon és a munkahelyen. E kompetencia teszi lehet6vé a térvénysze-
riiségek felismerését a természetben, és alkalmassa tesz az érvek lancolatanak kovetésére,
a matematika nyelvén megfogalmazott térvények megértésére.

A matematikai miveltséghez valéd pozitiv hozzadllas annak az igazsdgnak a tiszteletén
alapul, hogy a vildg rendje megismerhetd, megértheté és leirhato.

Természettudomanyos és technikai kompetencia

A természettudomanyos kompetencia az ismereteknek és készségeknek azt a rendszerét jeloli,
amelynek megfelel§ szintje lehet6vé teszi, hogy megfelels ismeretek és mddszerek felhasz-
naldasaval leirjuk és magyardzzuk a természet jelenségeit és folyamatait, bizonyos feltéte-
lek mellett elre jelezve azok varhatd kimenetelét is. Segit abban, hogy megismerjiik, illetve
megértsiik természetes és mesterséges kornyezetiinket, és ennek megfelel6en irdnyitsuk
cselekedeteinket. A technikai kompetencia ennek a tudasnak az alkoté alkalmazasa az emberi
vagyak és sziikségletek kielégitése érdekében. A természettudomanyos és technikai kompe-
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tencia magdban foglalja a fenntarthatdsag, azaz a természettel hosszu tavon is 6sszhangban
allé tarsadalom feltételeinek ismeretét, és az annak formdlasaért viselt egyéni és kozosségi
felelGsség elfogaddsat.

Sziikséges képességek, készségek, ismeretek és attitlidok

A természettudomdnyok esetében elengedhetetlen a természet miikodési alapelveinek,
az alapvet6 tudomanyos fogalmaknak, mddszereknek és technoldgiai folyamatoknak az
ismerete, de ismerni kell az emberi tevékenységeknek a természetre gyakorolt hatdsait is.
Igy megértjiik a tudomanyos elméletek szerepét a tarsadalmi folyamatok alakuldsaban,
valamint az alkalmazdsok és a technoldgidk eldnyeit, korlatait és kockazatait a tarsada-
lomra nézve.

A természettudomanyos és technikai kompetencia birtokdban mozgésitani tudjuk termé-
szettudomanyos és mliszaki miiveltségiinket a munkaban és a hétkéznapi életben: amikor U
technoldgidkat, eszkdzoket, berendezéseket ismeriink meg és miikodtetiink, amikor a tudo-
manyos eredményeket a hétkoznapokban alkalmazzuk egyéni és k6zosségi célok érdekében,
vagy természettudomanyos és miiszaki miveltséget igénylé dontések meghozatalakor. Az
ilyen kompetenciaval felvértezett ember egyarant kritikus az dltudomanyos, az egyoldaldan
tudomany- és technikaellenes, illetve a technikat, a termelést az emberi szempontok és a
kérnyezeti fenntarthatésag folé helyezé megnyilvanulasokkal szemben.

A természettudomanyos és technikai kompetencia kritikus és kivancsi attit(idot alakit
ki az emberben, aki ezért igyekszik megismerni és megérteni a természeti jelenségeket, a
miiszaki megolddsokat és eredményeket, nyitott ezek etikai vonatkozasai irant, tovabba
tiszteli a biztonsagot és a fenntarthatdsagot.

Digitdlis kompetencia

A digitalis kompetencia feldleli az informacios tarsadalom technoldgidinak (informacids és
kommunikacids technoldgia, a tovabbiakban IKT) és a technoldgiak altal hozzaférhet6vé
tett, kozvetitett tartalmak magabiztos, kritikus és etikus haszndlatat a tarsas kapcsolatok,
a munka, a kommunikacio és a szabadidg terén. Ez a kovetkez6 készségeken, tevékenysé-
geken alapul: az informacio felismerése (azonositdsa), visszakeresése, értékelése, taroldsa,
eléallitasa, bemutatasa és cseréje; digitalis tartalomalkotas és -megosztas, tovabba kom-
munikacids egyittmiikodés az interneten keresztiil.

Sziikséges képességek, készségek, ismeretek és attitiidok

A digitalis kompetencia az IKT természetének, szerepének és lehetGségeinek megértését,
alapos ismeretét, illetve ennek alkalmazasat jelenti a személyes és tarsadalmi életben, a
tanulasban és a munkdban. Magaba foglalja a f6bb szamitdgépes alkalmazasokat — sz6-
vegszerkesztés, adattablazatok, adatbazisok, informdcidtarolds és -kezelés, az internet
altal kinalt lehetGségek és az elektronikus média ttjan torténé kommunikacio (e-mail, ha-
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l6zati eszkoz6k) — a szabadid6, az informdcio-megosztas, az egylittm(ikodé haldzatépités,
a tanulas, a miivészetek és a kutatds terén. A tanuldnak értenie kell, miként segiti az IKT
a kreativitast és az innovdciot, ismernie kell az elérhetd informacio hitelessége és megbizha-
tésaga korili problémakat, valamint az ezek kiszlirésére hasznalatos alapvet6 technikdkat,
tovabba az IKT interaktiv hasznalatahoz kapcsolddo veszélyeket és etikai elveket, valamint
a szerzGi jogbdl és a szoftver-tulajdonjogbdl a felhasznaldkra vonatkozd jogi kereteket.

A sziikséges készségek magukba foglaljak az informacié megkeresését, Gsszegyijtését
és feldolgozasat, a kritikus alkalmazdst, a valds és a virtudlis kapcsolatok megkiilonbozte-
tését. Ide tartozik a komplex informacio elallitasat, bemutatasat és megértését elGsegitd
eszkozok haszndlata, valamint az internet alapu szolgaltatasok elérése, az ezek segitségével
torténd keresés, az IKT alkalmazasa a kritikai gondolkodds, a kreativitds és az innovacio
teriiletén.

Az IKT hasznalata kritikus és megfontolt attitlidoket igényel az elérhetd informacid és
az interaktiv média felelGsségteljes alkalmazasa érdekében. A digitalis kompetencia fejl6-
dését segitheti tovabba az aktiv részvétel a kulturalis, tarsadalmi és/vagy szakmai célokat
szolgalod kozosségekben és haldzatokban.

Szociilis és allampolgari kompetencia

A személyes, értékalapu, személyek és kultirak kozotti parbeszédre nyitott szocidlis és
allampolgéri kompetenciak a harmonikus életvitel, valamint a kézosségi beilleszkedés fel-
tételei. A kozjo irdnti elkdtelezettség és tevékenység feldleli a magatartds minden olyan for-
majat, amelynek révén az ember hatékony és épité mddon vehet részt az egyre sokszin(ibb
tarsadalmi és szakmai életben, tovabba — ha sziikséges — képes a konfliktusok megoldasara.
Az allampolgari kompetencia lehet6vé teszi, hogy a tarsadalmi folyamatokrol, struktarakrél
és a demokraciardl kialakult tudast felhasznalva aktivan vegyiink részt a koziigyekben.

Sziikséges képességek, készségek, ismeretek és attitlidok
Az allampolgari kompetencia a demokracia, az allampolgarsag fogalmanak és az allampol-
gari jogoknak az ismeretén alapul, ahogyan ezek az Eurdpai Unid Alapjogi Chartdjaban és
a nemzetkozi nyilatkozatokban szerepelnek, és ahogyan ezeket helyi, regionalis, nemzeti,
eurdpai és nemzetkozi szinten alkalmazzak. A kompetencia magdba foglalja az aktualis
események, valamint a nemzeti, az eurdpai és a vilagtorténelem f6bb eseményeinek és
tendencidinak, tovabbd a tarsadalmi és politikai mozgalmak valds céljainak, értékeinek és
torekvéseinek az ismeretét. Idetartozik az eurdpai integrdcio és az EU struktdrainak, f6bb
célkitlizéseinek és értékeinek az ismerete, valamint az eurdpai sokféleség és a kulturalis
azonossagtudat fontossadgdnak tudatositasa egyardnt.

Az allampolgari kompetencia kialakitdsa sordn olyan képességekre és készségekre is
tamaszkodni kell, mint a koziigyekben kifejtett hatékony egylittmiikodés, a helyi és a tagabb
k6zosségeket érints problémak irdnti érdeklédés, valamint a megoldasuk sordn tandusitott
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szolidaritas. Ez a kompetencia magdban foglalja a kozosségi tevékenységek és a kiilonbs-
26 — helyi, nemzeti és eurdpai — szinteken hozott dontések kritikus és kreativ elemzését,
tovabba a részvételt a dontéshozatalban (elsGsorban szavazds dtjan).

A pozitiv attitlidok az emberi jogok teljes korii tiszteletén alapulnak, ideértve az egyen-
l6ség, a demokracia, a vallasi és etnikai sokszinliség tiszteletben tartasat. Pozitiv attitiid a
telepiiléshez, az orszdghoz, a nemzethez, az EU-hoz és altaldban az Eurépahoz vald tarto-
z3as tudata, a részvétel iranti nyitottsag a demokratikus dontéshozatal valamennyi szintjén,
valamint a felelGsségérzetnek és a kdzosségi Osszetartozast megalapozd kozos értékek,
demokratikus elvek elfogaddsanak és tiszteletben tartdsdanak kinyilvanitasa. Az alkoté
részvétel az allampolgari tevékenységeket, a tarsadalmi sokféleség és kohézid, valamint a
fenntarthatdsag tamogatdsat és mdsok értékeinek, maganéletének tiszteletét is jelenti.

A személyes és szocidlis jolét megkoveteli, hogy az egyén rendelkezzék a sajat fizikai
és mentalis egészségére vonatkozd ismeretekkel és alkalmazza is Gket. A kiegyensilyozott
kapcsolatok és a tarsadalmi életben valo aktiv, sikeres részvétel érdekében elengedhetetlen
a normatudat és az altaldnosan elfogadott magatartdsi szabdlyok elsajatitdsa. Fontos az
egyénnel, a csoporttal, a munkaszervezettel, a nemek kozti egyenléséggel, a megkiilonboz-
tetés-mentességgel, a tarsadalommal és a kultdraval kapcsolatos alapvet6 fogalmak isme-
rete. Kivanatos a tdjékozddas az eurdpai tarsadalmak kulturdlis és tarsadalmi-gazdasagi
viszonyaiban, tovdbba a nemzeti és az eurdpai identitas kapcsolatianak a megértése is.

E kompetencia alapja az a sokféle képességre épiil készség, hogy az ember kiilonféle
teriileteken tud hatékonyan kommunikalni, figyelembe veszi és megérti a kiilonb6zé nézé-
pontokat, targyaldpartnereiben bizalmat kelt, és empatidval fordul feléjiik.

Az attit(idok vonatkozdsaban az egyiittmiikddés, a magabiztossag és az integritds a
legfontosabb. Nélkiilozhetetlen még a tarsadalmi-gazdasagi fejlédés, az interkulturdlis
kommunikacié iranti érdeklddés. Az attitlid fontos része a személyes elGitéletek lekiizdése
és a torekvés a kompromisszumra. Ide tartozik még a stressz és a frusztracio megfelelé
kezelése, valamint a valtozasok irdnti fogékonysag.

KezdeményezGképesség és vallalkozoi kompetencia

A kezdeményezGképesség és a vallalkozdi kompetencia segiti az embert, hogy igyekezzék
megismerni tagabb kdrnyezetét, és ismeretei birtokaban képes legyen a kinalkozo lehetd-
ségek megragaddsara. Ez tuddst, kreativitast, vjitasra vald torekvést és kockdzatvallalast
jelent, valamint azt, hogy az egyén céljai érdekében terveket készit és valdsit meg. Alapjat
képezi azoknak a specidlis ismereteknek, készségeknek és magatartasformaknak, amelyekre
a mindennapi életben, a tarsadalomban és a munkahelyen sziikség van.

Sziikséges képességek, készségek, ismeretek és attitiidok
A sziikséges ismeretek egyrészt az ember személyes, szakmai és/vagy lizleti tevékenysé-
geihez illeszthet6 lehetGségek, kihivasok felismerését, értelmezését, masrészt a gazdasag
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miikodésének atfogdbb megértését és a pénz vilagat érint6 magabiztos tdjékozddast fog-
laljak magukban. Az egyénnek tudataban kell lennie a vallalkozasok miikodésének pénziigyi
és jogi feltételeivel is.

Olyan készségek, képességek tartoznak ide, mint a tervezés, a szervezés, az iranyitds, a
vezetés, a feladatok megosztdsa, az elemzés, a kommunikacio, a jo itéléképesség, a tapasz-
talatok értékelése, a kockdzatfelmérés és -vdllalds, a munkavégzés egyénileg és csapatban,
valamint az etikus magatartas.

A porzitiv attit(idot a fuggetlenség, az alkotd- és Ujitokészség, a célok elérésére iranyuld
motivacio és eltokéltség jellemzi a személyes és tarsadalmi életben, valamint a munkdban.

Esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejez6készség

Az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejez6készség magaban foglalja az esztétikai megismerést,
illetve az elképzelések, képzetek, élmények és érzések kreativ kifejezésének elismerését, befogadasat
mind a hagyomanyos miivészetek nyelvén, mind a média segitségével, kiilonosen az irodalomban, a
zenében, a tancban, a dramaban, a babjatékban, a vizudlis miivészetekben, a targyak, épiiletek, terek
kultdrajaban, a modern miivészeti kifejezGeszkozok, a fotd és a mozgokép segitségével.

Sziikséges képességek, készségek, ismeretek és attitiidok

Az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejez6készség feltételezi a helyi, a nemzeti, az
eurdpai és az egyetemes kulturdlis 6rokség tudatositasat, a f6bb miivészeti alkotasok érté
és beleérz6 ismeretét a népszeri kortars kulttra és kifejezésmodok vonatkozasaban is. Ide
tartozik az eurdpai orszagok, nemzetek és a kisebbségek kulturalis és nyelvi sokfélesége
megGrzésére irdanyuld igénynek, a kozizlés fejlédésének, valamint az esztétikum minden-
napokban betoltott szerepének a megértése is.

Olyan képességek és készségek értenddk ide, mint a miivészi onkifejezés, a miivészi
érzék, a mlialkotasok és el6adasok értelmezése és elemzése, a sajat nézGpont Gsszevetése
masok véleményével, a kulturdlis tevékenységben rejlé gazdasagi lehetdségek felismerése
és kiaknazasa, s ez altal az dltalanos életmingség javitasa.

A pozitiv attit(idok alapjat a miivészet szeretete, a miivészi kifejezés sokfélesége irdnti
nyitottsag és az esztétikai érzék fejlesztésére vald hajlanddsag képezi. A nyitottsag, az ér-
deklddés, a fogékonysag fejleszti a kreativitast és az azt tamogato készséget, hogy a mii-
vészi onkifejezés és a kulturalis életben vald részvétel révén gazdagodjon az allampolgarok
Onismerete, emberi kapcsolatrendszere és eligazodd készsége a vildgban.

A hatékony, 6nallo tanulds

A hatékony, 6nallé tanulas azt jelenti, hogy az ember képes kitartéan tanulni, sajat tanuld-
sat megszervezni egyénileg és csoportban egyarant, ideértve a hatékony gazdalkodast az
idével és az informacidval. Felismeri sziikségleteit és lehetGségeit, ismeri a tanulas folyama-
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tat. Ez egyrészt (j ismeretek szerzését, feldolgozasat és beépiilését, masrészt utmutatasok
keresését és alkalmazasat jelenti. A hatékony és 6ndallé tanulds arra készteti a tanuldt,
hogy el6zetes tanuldsi és élettapasztalataira épitve tuddsat, a képességek egyiittesére
tamaszkodo készségeit a legkiilonb6zobb helyzetekben alkalmazza: tanuldsi és képzési
folyamataiban, otthon, valamint a munkaban egyarant. A motivacid és a magabiztossag e
kompetencia elengedhetetlen eleme.

Sziikséges képességek, készségek, ismeretek és attitiidok

Az életben jol hasznosithatd, a munka- vagy karriercélok elérését szolgald tanuldshoz az
embernek megfeleld ismeretekkel kell rendelkeznie sajat képességeirdl, a sziikséges kompe-
tenciakrol, tudastartalmakrol és szakképesitésekrdl. A hatékony és 6nalld tanulas feltétele,
hogy ismerje és értse sajat tanuldsi stratégidit, készségeinek és szaktudasanak erés és
gyenge pontjait, valamint képes legyen megtaldlni a szamara elérhetd oktatasi és képzési
lehetGségeket, utmutatasokat, tAmogatasokat.

A hatékony és 6nallé tanulas olyan alapvet6 készségek meglétét igényli, mint az iras,
olvasds, szamolas, valamint az IKT-eszkozok hasznalata. Ezekre épiil az 4j ismeretek elsa-
jatitasa, feldolgozasa és beépitése. A hatékony és 6ndlld tanulas tovabbi feltétele a sajat ta-
nulasi stratégia kialakitdsa, a motivacio folyamatos fenntartasa, a figyelem 6sszpontositasa,
valamint a tanulds szandékanak és céljanak kritikus mérlegelése. A tanuldnak képesnek kell
lennie a kozés munkara és arra, hogy tudasat masokkal megossza, sajat munkajat targyila-
gosan értékelje, és sziikség esetén tanacsot, informaciot, tamogatast kérjen.

A pozitiv attit(id tanulds iranti belsé motivaciot feltételez, amelynek folyamatos fenn-
tartasahoz elengedhetetlen, hogy az ember korabbi tanuldsi és élettapasztalatait felhasz-
nalja, Uj tanulasi lehetGségeket kutasson fel, és a tanultakat az élet minden teriiletén széles
korben alkalmazza.
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11.2. MUVELTSEGI TERULET

I1.2.1. A Nat miiveltségi teriileteinek felépitése

A Nat az alap és kozépfoku nevelés-oktatas pedagdgiai szakaszara fogalmaz meg érvényes
értékeket, miiveltségképet, tudas- és tanulasértelmezést. Mivel egyre inkdbb felértékelddik
a formalis, informalis, nem formadlis kultira- és tudaskozvetitd rendszerek, intézmények,
szervezetek szerepe, id6vel a kotelezé iskolai képzés nem nydjthat befejezett, lezart tu-
dést. Igy az élethosszig tarté tanuldshoz sziikséges motivumok és tanuldsi képességek,
készségek, jartassagok, attitlidok kialakitasa alapvetd jelentGségiivé valik.

A nevelés-oktatas 12 évfolyama egységes folyamat, amely harom képzési szakaszra
oszlik. A Nat-ban meghatarozott fejlesztési feladatok az egyes képzési szakaszokhoz kap-
csolddnak. Ezek a kovetkezbk:

az alapfoku nevelés-oktatds szakasza:

m 1—4. évfolyam;

m 5-8. évfolyam;

a kozépfoku nevelés-oktatas szakasza:

m 9—12. évfolyam

Megjegyzés: a 6 és 8 osztdlyos gimndziumok a kozépfokl intézmények kozé tartoznak, fliggetlenil attdl, hogy mely képzési
szakaszokat foglaljdk magukba.

Az évodai nevelés szakasza az iskolaérettség eléréséig tart. Fejlesztési feladatrendszerét a
kisgyermekkori fejlesztésben irdnyadé Ovodai nevelés orszdgos alapprogramja hatarozza meg.
A Nat épit az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjara.

Az alsé tagozat (1—4. évfolyam) els6 két évében a szabalyozas lehet6vé teszi az ebben az
életkorban kiilndsen jelentds egyéni kiilonbségek kezelését. A 3—4. évfolyamon erételjeseb-
bé valnak - a negyedik évfolyam végére mar meghatarozdan — az iskolai teljesitmény-elva-
rasok altal meghatarozott tanitasi-tanulasi folyamatok. A motivalds és a tanuldsszervezés
a Nat fejlesztési feladataiban is kifejez6d6 elvarasokra 6sszpontosit. A Nat az elsé négy
évfolyamot tekinti az elsé 6nallé képzési szakasznak.

A felsé tagozat (5—8. évfolyam) funkcidja elsésorban a sikeres iskolai tanuldshoz, a
tanulasi eredményességhez sziikséges kulcskompetenciak, készségegyiittesek és tudds-
tartalmak megalapozdsanak a folytatdsa. A 7-8. évfolyam alapvetd feladata — a valtozo
és egyre Osszetettebb tuddstartalmakkal is 6sszefliggésben — a mar megalapozott kom-
petenciak tovabbfejlesztése, azaz megerdsitése, bévitése, finomitasa, hatékonysaguk,
valtozékonysaguk novelése. A Nat a masodik négy évfolyamot tekinti a masodik 6nallé
képzési szakasznak.

A kozépfoki nevelés-oktatds szakaszanak funkcidja a korabbi képzési szakaszban ki-
bontakozott képességek tovabbfejlesztése, a készségek és a tudastartalmak elmélyitése
és megszilarditasa. E szakaszban mar megjelennek a munkavallaldi szerephez sziikséges
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kompetencidk, tovabba iskolatipustdl fiiggden a palyavalasztashoz kapcsolddo, illetve a
szakképesités megszerzéséhez sziikséges készségek, ismeretek.

A kozépfoku iskola az altalanos iskola befejezése utdn (nyolc vagy hat évfolyamos gim-
nazium esetében az altalanos iskola negyedik vagy hatodik évfolyamanak elvégzése utan)
kezd6dik, és a tankotelezettség végéig, illetve a kozépfoku tanulmanyok lezardsaig végzi
nevel6-oktatod tevékenységét. Feladata a fiatalok felkészitése a feln6tt tarsadalomba valé
beilleszkedésre az ehhez sziikséges mliveltségtartalom biztositdsaval, tovabba a palyaorien-
tacio, illetve felkészités a felséfokd tanulmanyok megkezdésére vagy a munkaba allasra.
Képzési jellege szerint lehet szakiskola, szakkdzépiskola vagy gimnazium; ezek a szakképe-
sités, az agazat vagy a tagozatok szerint eltérG programok alapjan haladnak.

A Nat-ban megjelenitett miiveltségteriileti kovetelmények azonos szerkezetiiek. Az
Alapelvek, célok cimli fejezetet a Fejlesztési feladatok kovetik, majd a fent emlitett nevelé-
si-oktatdsi szakaszoknak megfelelGen a kdzmliveltségi tartalmak zarjak.

I1.2.2. Ajanlas a Nat miiveltségi teriiletek szazalékos aranyaira

Miiveltségi teriiletek 1-4. 5-6. 7-8. 9-10. n-12.*
Magyar nyelv és irodalom 27-40 15-22 10-15 10-15 10
Idegen nyelvek 2-6 10-18 10-15 12-20 13
Matematika 13-20 13-18 10-15 10-15 10
Ember és tarsadalom 4-8 6-10 10-15 8-15 10
Ember és természet 4-8 6-10 15-20 15-20 10
Foldink — kérnyezetiink - 2-4 4-8 5-8 -
Miivészetek 14-20 10-16 8-15 8-15 6
Informatika 2-5 4-8 4-8 4-8 4
Eletvitel és gyakorlat 4-8 4-10 4-10 4-8 -
Testnevelés és sport 20-25 20-25 15-20 14-20 15

* Csak a minimalis szdzalékos arany.

A szakkozépiskoldaban és a szakiskolaban a szakképzésr6l szolo torvényben meghatarozott
id6keretet kell biztositani a Nemzeti alaptantervben meghatarozott iskolai nevelés-oktatas
pedagdgiai tartalmanak feldolgozasara.
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I1.2.3. Ajanlas a nemzetiségi iskolakban a Nat miiveltségi teriiletek
szazalékos aranyaira

Miiveltségi teriiletek 1-4. 5-6. 7-8. 9-10. 1n-12.
Nemzetiségi nyelv és irodalom 18-22 14-20 12-18 12-15 12-17
Magyar nyelv és irodalom 20-35 14-20 10-15 10-15 10
Idegen nyelvek - 8-16 8-16 11-20 8
Matematika 13-20 13-18 9-13 8-13 9
Ember és tarsadalom 4-8 4-8 9-13 8-13 10
Ember és természet 4-8 6-9 12-18 13-18 8
Foldiink — kornyezetlink - 2-8 3-8 4-8 -
Miivészetek 10-17 8-14 5-10 6-10 2
Informatika 2-5 3-8 4-10 4-10 IS
Eletvitel és gyakorlat 3-6 3-8 3-8 2-7

Testnevelés és sport 16-25 15-20 15-20 12-15 12

I1.3. A MUVELTSEGI TERULETEK ANYAGAI

II.3.1. Magyar nyelv és irodalom

A) Alapelvek, célok

Az egyéni, a kdzosségi, a tarsadalmi kommunikdcid alapja a magyar nyelv sokoldall ismerete
és arnyalt hasznalata. A nyelv kultirat formal, 6riz és kozvetit, az emberi kommunikacio,
a gondolkodas, a tanulds, az 6nismeret kibontakozasanak kozege, el6feltétele és legfGbb
eszkoze. Az anyanyelvnek kulcsszerepe van a nemzeti és kulturalis 6nazonossag, tudatossag
és kifejezGkészség, az erkolcsi, az esztétikai, a torténeti és a kritikai gondolkodas kialaki-
tdsaban is. Az anyanyelvnek mint rendszernek a biztos tudasa, az anyanyelvi készségek
birtokldsa segiti az aktiv részvételt a tarsadalom kozosségeiben, valamint meghatarozé
szerepe van a tarsadalom értékeinek létrehozdsaban, megvitatasaban, k6zossé tételében
és alakito athagyomdnyozdsaban. Az anyanyelvi alapok megfelel ismerete segiti az ide-
gen nyelv elsajatitasat.

Az anyanyelvi képzés befolydsolja és tamogatja a tobbi miiveltségteriilet elsajatita-
sat, ezért az anyanyelvi kompetencia fejlesztése valamennyi miiveltségi teriilet feladata.
Az irodalom mint nyelvi miivészet a kultura egyik f6 hordozdja, alakitéja: a szovegértési és
alkotdsi (alsd tagozatban fogalmazasi) készségek, és az ezeket megalapozo képességek fej-
lesztésének, az esztétikai és érzelmi nevelésnek, a viselkedési szabalyrendszer atadasanak
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egyik legatfogdbb és leghatékonyabb eszk6ze. Ezért alapvetd szerepe van a nyelvi, a kul-
turdlis és a szocialis kompetenciak alakitasaban, fejlesztésében, meghatdrozé a tanulas
teljes folyamataban.

Az anyanyelvi nevelés alapvet6 feladata a nyelv mint valtozé rendszer megismerése,
illetve a nyelvi kompetencia fejlesztése annak érdekében, hogy a tanuldk életkoruknak
megfeleld szinten birtokoljak a szdbeli és irdsbeli kommunikacid eszkoztarat, képessé val-
janak azok funkcionlis elemzésére, gyakorlati alkalmazasara. Igy segitve és megalapozva
a tanuldk 6nalld ismeretszerzését, tanuldsat, valamint a veliik szoros 6sszefiiggésben levé
differencialt gondolkodast, az élethosszig tartd tanulds képességét és igényét.

Az egyén folyamatosan fejl6d6 szovegértési és -alkotdsi tuddsa teszi lehetévé, hogy
onalléan, illetve masokkal egyiittmiikodve képes legyen a verbalis és nem verbdlis kom-
munikacio kddjainak, kapcsolatainak, tényezGinek azonositdsara, tudatos alkalmazasara, a
kiilonb6z6 szévegek megértésére, elemzésére, kritikai feldolgozasara. Mindezek birtokaban
alkalmassa valik a masodlagos, atvitt kifejezésmddbdl adddo jelentések felismerésére, ref-
lexidjdra és arra, hogy sajat szévegek alkotasa soran maga is éljen veliik. A szovegek 6nallé
megalkotasdban képes megfelelni a beszédhelyzetet, a hallgatdsagot figyelembe vevé, az
alkotoi szandékbdl, az olvasdk igényeibdl, tovabba a kiilonféle szovegmiifajok normdibdl
fakadd erkolcsi, esztétikai és kulturalis elvarasoknak.

Az anyanyelvi és irodalmi nevelés elvalaszthatatlan egységet alkot, ugyanakkor kiilon-
boz6 képességteriileteket fejleszt. Az irodalmi mivekkel folytatott aktiv parbeszéd révén jon
létre a kapcsolat a mult, a jelen és a jové kozott. A jelentGs miivek szembesitik a befogadét
az élet alapvet6 kérdéseivel, biztositva a kultura folytonossagat, folyamatos megujulasat.
Segitenek az emberi és tarsadalmi problémdk megértésében, atélésében, a sajat és mas
kultirdk megismerésében, az én és a masik kozotti kilonbség megfogalmazasaban, tisz-
teletében. Az irodalmi alkotdsok fejlesztik az emlékezetet, az élmények feldolgozasanak
és megbrzésének képességét, hozzajarulnak ahhoz, hogy a didkokban megteremtddjék a
hagyomany elfogadasanak és alakitasanak parhuzamos igénye.

A fenti célok mellett az irodalmi nevelés kitiintetett feladata az olvasdsi kedv felkeltése
és megerdsitése, az irodalomnak mint miivészetnek, mint az emberi kommunikacio sajatos
formajdnak megszerettetése, kozlésformainak, kifejezési mddjainak élményteremté meg-
ismertetése. Az igy megszerzett tudas lehetGséget teremt az 6n- és emberismeret, a kép-
zelet, a kreativitas és a kritikai gondolkodas fejlesztésére, mikozben a tanuldk megismerik
a sokoldalu és tobbjelentésii hagyomany fogalmat, a nyelvi és miivészi konvencidkat.

A Magyar nyelv és irodalom mliveltségteriilet szamos ponton kapcsoldodik a Mivészetek,
az Ember és tarsadalom, az El6 idegen nyelv, valamint az Informatika miveltségi teriiletek
tartalmaihoz és céljaihoz.



B) Fejlesztési feladatok

A fejlesztési feladatok szerkezete

_
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Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotasa
. Olvasas, az irott szoveg megértése
. Irés, szovegalkotds
. Atanulasi képesség fejlesztése
. Anyanyelvi kultura, anyanyelvi ismeretek
. Irodalmi kultdra, az irodalmi miivek értelmezése
Az itél6képesség, az erkolcsi, az esztétikai és a torténeti érzék fejlesztése

A tablazatokban taldlhaté nyilak (PP) azt jelzik, hogy az adott tevékenység a felsébb év-
folyamokon is folytatddik, a kovetkez képzési szakaszra érvényes kiegészitésekkel.

1. Beszédkészség, szobeli szovegek megértése, értelmezése és alkotdsa

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

9-12. évfolyam

7-8. évfolyam

A megfelel6 hangképzés,
beszédlégzés és hangoz-
tatds fejlesztése; torekvés
a mdsok szdmdra érthetd
és kifejezd beszédre.

Szbveges kiejtési, mon-
dat- és szovegfonetikai
gyakorlatok.

Torekvés a jol formdlt, nyelvileg igényes beszédre és a megfelel artikulaciora.

A szbveg tartalmat és a beszél6 szandékat tiikrozo kiejtésmdd eszkozeinek
alkalmazdsa. A szlinet, a hangsuly-, a beszédtempd-, a hangmagassagvaltds és
a hanglejtés moduldcidjanak haszndlatdban rejlé kommunikacids lehetGségek
megfigyelése és alkalmazasa.

A kommunikdcids folyamat dsszetevéinek azonositdsa, értelmezése.

Onismereti gyakorlatok,
szerepjatékok.

A sz6éhasznalat, a kiejtés,
a testbeszéd Gsszehango-
ldsa kiilonféle beszédhely-
zetekben.

| A testbeszéd, gesztusnyelv lehetdségeinek és

korlatainak megtapasztaldsa.

A testbeszéd, a térkozszabdlyozds és az arcjaték
szerepének ismerete, tudatos alkalmazdsa kilonféle
kommunikdcids helyzetekben; dekddoldsa a hétkézna-
pi kommunikacids helyzetekben és a tomegkommuni-
kdcidban.

Részvétel a tanuldcsoportb

an folyd beszélgetésben, vitaban.

Figyelem a kortars és a
feln6tt beszélgettarsra.

Rovid hallott szoveg
lizenetének, érzelmi tar-
talmdnak megértése.

Hallott szoveg rovid szo-
beli 6sszefoglaldsa.

A beszél fellépésének,
szébeli viselkedésének
megfigyelése.

Empatikus egylttmdko-
dés a beszédtarssal.

Torekvés a hallott szoveg
lizenetének dekddoldsara.

Ervelés: érvek felkutatdsa,
vélemény, allasfoglalds
kialakitasa, P»

»»tovabbfejlesztése.

A tabldzat a kovetkez6 oldalon folytatadik.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Mindennapi élmények,
olvasmdnyok, ldtvdny-,
hang-, mozgdképélmények
tartalmanak felidézése,
elmondasa.

Torekvés alkalmazkodni a
hallgatdsdghoz, a beszéd-
helyzethez, az arnyalatok
érzékeltetésére.

Kilonféle beszédmiifajok
kommunikdcids techni-
kdinak alkalmazdsa és
értékelése PP

»» hétkoznapi kommu-
nikdcids helyzetekben, a
tomegkommunikdcidban.

Sajat vélemény megfogal-
mazasa bp

P> megvédése érvekkel.

Masok véleményének
meghallgatdsa, meg-
értése tobbszereplos
helyzetekben.

Sajat vélemény Ujrafogal-
mazdsa adott szempont
szerint.

Masok véleményének
tomor reprodukdldsa
tobbszereplés helyzetek-
ben.

Sajat vélemény megvéde-
se vagy korrekcidja.

Egylttmiikodés csoportos
beszélgetésben, vitdban.

A kommunikdcids zavarok,
konfliktusok felolddsdnak
eljarasai.

A manipulacios
szandék(ok), a hibas
kovetkeztetések és a
megalapozatlan itéletek
felismerése.

korlat, PP

Tanult szévegek szoveghi és kifejezd tolmacsoldsa.
Ismert szévegek megjelenitése dramajatékkal.
Kilonféle dramatikus formdk kiprébélasa (pl.: babja-
tek, drnyjaték, némajaték, versmondds, helyzetgya-

»» improvizacid, didkszinpadi el6adas.

2. Olvasds, az irott szoveg megértése

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az olvasas jelrend-
szerének elsajdtitdsa.

Biztos olvasdsi készség ki-
alakitasa: hangos és néma
olvasassal. Ismerkedés

a szovegértési technikak
alapjaival.

Kilonboz6 szovegek néma és hangos olvasdsa.

A szbveg gondolati, érzelmi-hangulati tartalmat kozvetiteni képes értelmes és

kifejez6 olvasas.

A kiilonb6z6 mondatfajtdk hanglejtésének megfigyelése és reprodukalasa a hangos

olvasasban.

Az olvasdsi stratégidk, a szovegért6 olvasast tdmogatd olvasdsi tipusok folya-
matos gyakorlasa (pl.: felkészilés az olvasdsra, az elézetes tudas eléhivasa,
jelentésalkotds, joslas, kovetkeztetés, értelmezés, értékelés, kérdések, reflektdlds

a szovegre, Gsszefoglalds).

A tdbldzat a kovetkezd oldalon folytatadik.




NEMZETI ALAPTANTERV

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Az életkornak megfelels globalis, informacidkeresd,
értelmezd és reflektdld olvasds.

Az ért6 olvasds bizonyitdsa feladatmegolddssal.
Az olvasott szovegekkel osszefiiggésben az aktiv

szdkincs gazdagitdsa PP

»» 6nalléd munkdval, ko-
operativ mddszerekkel.

A mai koznyelvtdl eltérd
nyelvhasznalatd

(pl.: régi, archaizald)
szovegek megismerése,
megértésiik gyakorldsa
segédeszkozokkel.

A szdkincs folyamatos

gazdagitdasa a nyelv min-
den rétegére kiterjedGen;
felkészulés az élethosszig
tartd tanulds feladataira.

Rovidebb szépirodalmi

és nem szépirodalmi
szovegek ondlld olvasasa,
kulcsszavak azonosita-
sa, szerkezeti egységek
osszefoglaldsa.

Nyomtatott és elektronikus formdju irodalmi, ismeretterjesztd, publicisztikai szo-
vegek 6ndllé olvasdsa és megértése, a szovegelemzés alapvetd eljardsainak onalld
alkalmazdsa (a téma megdllapitdsa, a lényeg kiemelése, adatkeresés, ok-okozati
kapcsolatok, valaszadas kérdésekre, vazlatkészités, osszefoglalas).

Kilonbozé mifaju és rendeltetésii szovegek szerkezetének, jelentésrétegeinek
feltardsa és értelmezése.

Az irodalmi szévegben
megjelend egyszerlibb
képek, alakzatok felisme-
rése (hasonlat, ismétlés,
fokozds).

Szoveg és kép viszonydnak, osszjatékanak megfigyelése. Kilonféle dbrdk, illusztra-
ciok értelmezése.

Az informaciés kommunikaciés technikak (IKT) mfajainak megfeleld olvasasi

szokdsok gyakorldsa, az ezekhez kapcsolddd tipikus hibak és veszélyek felismeré-
se, kikliszobolése.

Kreativ folyamatok tdmogatasa (képzelet, belsg képek

alkotdsa, jelentésalkotds).

Kilonbozd stilusok és stilusrétegek felismerésének
gyakorldsa kilonbozé rendeltetésii szovegekben,
alkalmazdsuk a szébeli és irasbeli kommunikacidban.
A vizudlis kozlés verbalis és nem verbdlis elemei.

Szovegek miifaji jellem-
zGinek azonositasa (pl.:
monddka, dal, lancmese,
tiindérmese, elbeszélés,
magyarazat).

Szovegek mifaji kiilonb-
ségének érzékelése (pl.:
mese és dokumentum,
lirai kéltemény és elbe-
szélés).

Kilonbozd szépirodalmi
és nem szépirodalmi
miifajok kozotti kilonbség
megfigyelése.

A mivek mifaji ter-
mészetének megfeleld
szovegfeldolgozasi eljara-
sok, megkozelitési modok
alkalmazdsa. Szovegek
kapcsolatdnak és kilonb-
ségének felismerése és
értelmezése.

A tdjékoztatd és vélemény-
kozlé mUifajok kozotti
kilonbség (pl.: hir és
kommentar).

Az olvasmanyhoz kapcsolddo el6zetes ismeretek, személyes élmények felidézése és megosztasa.

Az olvasott szoveg cselekményének utdlagos felidézése, a szerepldk cselekedeteinek, jellemének, kifejtett és ki
nem fejtett nézeteinek megértése.

A szépirodalmi és nem szépirodalmi szovegekben megjelenitett értékek, erkdlesi kérdések, motivaciok, maga-
tartdsformak felismerése, értelmezése.

A tabldzat a kovetkezG oldalon folytatodik.
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II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Egy-két mondatos
vélemény a szévegekben
megjelend szereplok
élethelyzetérdl, cseleke-
deteirdl, tulajdonsdgairdl,
magatartdsardl.

Néhdny mondatos
vélemény szdbeli és
irdsbeli megfogalmazdsa
az olvasott szovegek sze-
replGinek cselekedeteir6l,
érzelmeirdl, gondolatairdl,
a szovegekben megjelend
emberi helyzetekrél.

Kiilonbozd vélemények

i 6sszevetése, kiilonb-

i ségek és hasonldsdgok
megfigyelése, vélemény
megfogalmazasa széban
és irdsban.

Kiilonboz6 olvasott
vélemények dsszevetése,
kilonbségek és hason-
l6sagok felismerése,
értelmezése és kritikaja
kulonféle mifajokban.

3. Irds, szovegalkotds

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az fraskészség (kéziras)
fokozatos kialakitdsa és
fejlesztése a didkok egyéni
sajatossagainak figyelem-
bevételével.

Az irdstechnika tovabb-
fejlesztése: a tanuldsi
igényeknek megfeleld,
olvashatd, esztétikus
és rendezett irasmad
gyakorldsa.

Olvashatd, esztétikus
irdsmdd a tanuldsi szint-
nek megfeleléen.

A jegyzetelés alapjainak
elsajatitasa.

Olvashatd, esztétikus,
hatékony egyéni irdsmaod.
Lényegkiemeld, attekint-
heté 6ndllo jegyzetelési
technika kialakitasa.

Mondatalkotds, néhdny
mondat 6sszekapcsold-
saval.

Fogalmazasok irasa (pl.:
rovid elbeszélés, kisebb
leirds, két-hdrom soros
jellemzés).

Rovidebb szovegek
alkotdsa, személyes és
olvasmdnyélmények
megfogalmazasa kilon-

b6z6 szovegtipusokban és |

mifajokban.

i A kilonbozé nézépontd

i elbeszélés és jellemzés

i gyakorldsa, ismertetés és
i vélemény készitése.

Szovegalkotas a tarsadal-
mi (kozosségi) élet minden
fontos teriiletén a papir-
alapu és az elektronikus
mifajokban.

Kiejtési gyakorlatok,

a kiejtéssel megegyez6 és
attdl eltérd szavak irdsa,

szdtagolds, széalakelem-
zés.

Alapvet6 nyelvhelyessé-
gi, helyesirasi ismeretek
tudatos alkalmazasa.

A helyesirds értelemtiikro-
26 szerepének megértése
és alkalmazdsa.

A tanult nyelvtani, helyes-
irdsi ismeretek normakao-
vet6 alkalmazdsa.

A nyelvi elemek kiilénb6z6
stilusértékérdl tapasztal-
tak tudatos alkalmazdsa
a fogalmazasokban, a
kreativ szovegalkotdsban.

Gondolatok, érzelmek,
vélemények kifejezése a
fogalmazdsokban.

Kilénbozé nézépontd rovidebb fogalmazasok irdsa.

Onkifejezés és kreativitds kiilénbozé miifajokban (szovegek atirdsa kiilonb6z6
nézépontokbdl stilus- és hangnemvdltdssal, sajtémiifajok gyakorlasa).

Az anyaggylijtés és elren-
dezés alapjainak a megis-
merése, alkalmazdsa.

Rovidebb beszamoldk anyaganak 6sszegydijtése,
rendezése kiilonb6z6 nyomtatott (és elektronikus)
forrdsokbdl; irasba foglalds tanari irdnyitassal, cso-

portosan és onalldan.

Felkésziilés a nagyobb
anyaggyljtést, 6nallé
munkat igényld szovegek
frdsara.




4. A tanuldsi képesség fejlesztése

NEMZETI ALAPTANTERV

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az 6nallo feladatvégzés egyes lépéseinek megalapo-
zdsa és gyakorlasa (konyvtdrldtogatas, konyvkolcson-
zés, gyermeklexikon haszndlata).

Gondolkodas a sajat gondolkodasi folyamatokrol.

A tapasztalatok megosztasa.

Az 6ndllé feladatvégzés,
informacidgyjtés

és ismeretszerzés mad-
szereinek alkalmazdsa:
segédkonyvek, szdétdrak,
lexikonok hasznalata,
ismeretlen kifejezések
jelentésének onalld
megkeresése egynyelv(
szétdrakban, a tanult
anyag bévitése kulonbozd
informdciéhordozdkbdl.
Internetes enciklopédi-
ak és keres&programok
haszndlata.

Verbalis és nem verbdlis
informdcidk célszer( gydj-
tésének, szelekcidjanak,
rendszerezésének, kritikd-
janak és felhasznalasanak
gyakorldsa.

A kényvtari informacioke-
resés ismereteinek bévité-
se, mizeumi informdciok.

Az internetes adatgyjtés
technikai, hypertextek,
linkek hasznalata.

Feladatvégzés konyvekkel, gyermeklapokkal (vdloga-
tas, csoportositas, tematikus tajékozédas).

Elemi gyakorlottsdg a
forrdsok megjelélésében.

Az idézés formai és etikai
szabdlyai. A forrdskritika
technikdinak ismerete.

Vazlat felhaszndldsa
kiilonboz4 témdju, mifaju
szovegek megértéséhez,
megfogalmazasihoz.

Vazlatkészités tanitoi
irdnyitdssal.

Vazlat ondlld bévitése,
szoveg szlikitése meg-
adott szempontok szerint.

Onallé vazlatkészités
kulonféle eljardsokkal
(furtabra, gondolattérkép
stb.) rovidebb szovegek
alapjan. »p»

»» gondolattérkép, szem-
ponttabladzat, T-tabldzat
stb. Vdzlat alapjan ki-
6nb6z6 miifaju szovegek
alkotdsa.

Ismerkedés kilonbozé
informaciéhordozdkkal.
funkcidi és kultiraja.

Kulonb6z6 informacidhordozdk pl.: vizudlis, audiovizu-
alis, elektronikus: Internet jellemz6i, kommunikdcios

Szovegek vizualis kornyezetének elemzése, abrak,
illusztraciok értelmezése szovegissszefliggésben.

Verbalis és nem verbalis
informdciok egyiittes
kezelése, megértése (pl.:
illusztracio, tipografia,
elrendezés értelmezése
szovegosszefliggésben,
tartalomfeltdltés, tarta-
lommegosztas, cimkézés).

Kulcsszd-keresés; szovegtomorités; hidnyos vazlat,
tablazat, abra kiegészitése a szoveg alapjan.

Jegyzetkészités tandri
iranyitdssal.

A tomarités, a lényegki-
emelés, az osszefoglalds
gyakorldsa, PP

P> 6nalld jegyzetkészités.

Az osszefoglalds onalld
alkalmazdsa (pl.: a lényeg
kiemelése, idérend
kovetése, adatok rend-
szerezése, allaspontok
elkiilonitése).

Informacidk, adatok visszakeresése tanitéi/tanari
irdnyitdssal.

Szoveg értelmezése, egyszer( ok-okozati Osszefliggés
felismerése; kovetkeztetések.

Az informdcid kritikus
befogadasdnak megala-
pozasa (azonos témardl
kilonbozd forrasbdl
szarmazd rovidebb infor-
macidk 6sszevetése tanari

irdnyitassal, csoportosan).

Felkésziilés az informdcid
értékének, jelentGségének
felismerésére, értékelésé-
re, kritikajdra.

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatadik.
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II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

felidézése.

Ritmus-, mozgas- és beszédgyakorlatokkal kombinalt [koncentraciés] memdria-
gyakorlatok, szovegtanulasi technikdk.

A szoveges emlékezet aktivizaldsa, szdvegek pontos megfigyelése, azonositdsa és

Szovegek pontos, értelme-
26 felidézése és onallo,
aktiv reprodukaldsa a
célnak megfeleléen.

Szovegek alkalmazasa Uj
helyzetben.

5. Anyanyelvi kultdra, ismeretek az anyanyelvrél

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Nyelvi-nyelvtani jelensé-
gek felismerése gyakorlati
tapasztalatok alapjan
(hang, bet(, szétag, sz6,
sz0t6, toldalék, mondat,
szoveg).

A nyelvi egységek kozotti
egyszer(ibb rendszerszer(
osszefuggések felismerése
(pL.: hang, sz6, széelem).

A nyelvi egységek
szerkezeti, jelentéstani
osszefuggéseinek meg-
figyelése (pl.: az azonos
szofajba tartozd szavak
jellemz6i, ezek 0sszefiig-
gése a szavak mondatbeli
viselkedésével).

i A nyelvi egységek szoveg-
: beli (kommunikdcidbeli)
szerepének megfigyelése.

A nyelvtani ismeretek
6nallé alkalmazdsa a
nyelvi-nyelvhaszndlati
jelenségek megkozelité-
sében.

A nyelv tobb szempontd
megkozelitése (a nyelv
mint jelrendszer, nyelv

és gondolkodas, nyelv és
cselekvés, nyelv és kreati-
vitas, nyelvtipusok).

A nyelv szerkezetének, valtozd egységeinek megfigyelés

e mondat- és szovegépits eljarasokkal.

Szdjelentések, kifejezések,
allandésult székapcso-
latok értelmezése és
felhasznaldsa a szdbeli és
irdsbeli fogalmazdsokban.

Gyakorlottsdg a szavak
jelentésviszonyainak
feltérképezésében (pl.:
az egy- és tobbjelentésii
szavak felismerése, rokon
értelmii szavak gy(ijtése).

A szavak jelentésére
vonatkozd kreativ gyakor-
latok, a széndl kisebb és
nagyobb nyelvi egységek
jelentésének, valamint

a nyelvi szerkezetbdl,
formabdl fakadd jelentés
megismerése.

A szoveg nyelvi egysé-
geinek és szerkezeteinek
jelentésébdl, illetve a
kommunikdacié nem nyelvi
eszkozeibdl fakado jelen-
tések, jelentésviszonyok
feltérképezése.

Jelentéstani és pragma-
tikai alapfogalmak 6nalld
haszndlata kiilonb6zo
szovegek kritikai megko-
zelitésében.

Kilonbozé mifaju,
hangnem( szovegekben
az eltérd nyelvhasznalat

érzékelése.

Kulonféle nyelvvdltozatokat képviseld konkrét példak
alapjdn a nyelv és a nyelvhaszndlat rétegzettségének
megtapasztalasa, felismerése (kiiléndsen a székincs

teriletén).

A nyelvhaszndlat tdr-
sadalmi jelenségként
vald (szociolingvisztikai)
szemlélete.

A tabldzat a kovetkez6 oldalon folytatadik.




NEMZETI ALAPTANTERV

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Néhdny alapvetd helyes-
irdsi szabdly megisme-
rése és alkalmazasa (a
mondathatarok jeldlése,
nevek irdsa, az egyszer(
szavak elvdlasztasanak
szabdlyai).

A helyesirds tovabbi alapvet6 szabdlyainak megisme-
rése és alkalmazdsa. A helyesirdsi rendszer gramma-
tikai meghatdrozottsaganak felismerése, az ismeretek
bévitése.

Javitas tandri iranyitdssal és 6ndlléan.

Gyakorlottsdg a helyesirdsi kézikonyvek haszndlata-
ban.

Nyelvhelyességi problé-
mak 6nallé megolddsa
(széban és irdsban
egyarant).

Onallé kézikdnyvhaszna-
lattal torekvés a norma-
kovet6 helyesirasra.

A nyelvi dllanddsdg és valtozas jelenségeinek megfigyelése.

Egy-egy kordbbi évsza-
zadban sziiletett szoveg

Példak (régebbi korok
szovegei, szovegrészei)

megfigyelése, a mai és a
kordbbi nyelvéllapot kii-
lonbségének a felismerése
a korosztalynak megfelel6
szinten.

alapjan a nyelvi allandé-
sdg és valtozads megfi-
gyelése a mai dllapottal
vald dsszevetés sordn,
elsGsorban a székincsben
és a tanult nyelvtani
jelenségek szintjén.

Tajékozddas a nyelv-
kozosség és a nyelvi rend-
szer torténetének fébb
szakaszaira vonatkozdan.

A magyar nyelv erede-
tének, a nyelvcsalddba
tartozas fébb bizonyitd
eljardsainak megismerése.

Napjaink nyelvi vdltozasa-
inak felismerése.

Az anyanyelv és az idegen
nyelv kilonbségének
felismerése, ennek meg-

Az anyanyelvi és az idegen nyelvi ismeretek 0sszeve-
tése, az egyes jelenségek egyre pontosabb megneve-
zése.

fogalmazdsa a diak sajat
szavaival.

Az anyanyelvhez és az
idegen nyelvhez kot6d6
sajatossagok osszevetése
az dltalanos nyelvészeti
ismeretek felhasznala-
saval.

6. Irodalmi kultura, az irodalmi miivek értelmezése

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az olvasds 6romének megtapasztaldsa.

Tartalommondds; a cim és a szoveg kapcsolatdnak
magyardzata; cimadas.

Annak felismerése és tudatositasa, hogy az elemz6-

i értelmez6 olvasds elmélyi
i latszerzést.

ti az élmény- és tapaszta-

Annak felismerése és tudatositdsa, hogy az iroda-
lomolvasds érzelmi, gondolati, erkélcsi, esztétikai

i élmények, a tapasztalatszerzés forrasa.

Ismerkedés valtozatos ritmikai, zenei formalasu livai
miivekkel: ezek k6zos és onalld olvasdsa és feldolgo-
zdsa a klasszikus, a kortars magyar és vilagirodalom
korébél.

A zenei és ritmikai eszko-
z0k tipusainak azonosita-
sa, funkcidjuk, hangulati
hatasuk felismerése.

A lirai beszédmadd val-
tozatainak értelmezése;
korszakjellemz6 beszéd-
madok néhany jellegzetes
alkotdsdnak osszevetése.

A tabldzat a kovetkez6 oldalon folytatadik.
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II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités,

tuddsépités

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Néhany fontosabb koltéi kép és alakzat felismerése,
szerepiik, hangulati hatasuk megfigyelése.

Képek és alakzatok, szo-
kincsbeli és mondattani
jellegzetességek azono-
sitdsa. Jelentésteremtd
szereplk megértése a lirai
szOvegben.

A koltéi nyelvhasznalat
Osszetettségének felis-
merése, a grammatikai
eszkozok funkcidjanak
értelmezése.

Ismerkedés kilonbozé lirai miifajokkal.

Lirai és nem lirai verses
mifajok megismerése,
jellegzetességeik, tartalmi
és formai sajatossagaik
megértése.

A miifaji konvencid jelen-
téshordozd szerepének
bemutatdsa.

A versszak felismerése, egyszer(i jellemzése (sorok
szama, hosszlsaga, szotagszama).

A versszak és a nagyobb szerkezeti egységek viszonya-
nak megértése.

A kompozicié meghataro-
26 elemeinek megismeré-
se (pl.: tematikus szerke-
zet, tér- és idGszerkezet,
logikai szerkezet, beszéd-
helyzet és valtozasa).

Versszervezd elvek
felismerése és értelme-
zése kilonbozd korokban
keletkezett miivekben.

A lirai mi kézéppontjaban allé gondolat, illetve érze-
lem azonositdsa.

A lirai mi témdjanak és hangulatanak, hangnemének
felismerése.

A lirai mi beszédhelyzete,
a megszolitd-megszolitott
viszony néhany jellegzetes
tipusanak megismerése.

Téma, hangnem, beszéd-

helyzet és m(ifaj 6sszeflig-
géseinek megfogalmazdasa
néhany jellegzetes példan.

Rovidebb epikai mivek, népkoltészeti alkotasok
olvasdsa.

Elbeszélé mivek onalld
olvasdsa, feldolgozasa.
Kreativ elbeszélési és tor-
ténet atirasi gyakorlatok.

Kulénboz6 tipusu,
terjedelmii és miifaju

— klasszikus és kortars,
magyar és vildgirodalmi
— epikai mivek elemzése,
értelmezése.

A megismert narrativ formak alkalmazdsa a mindennap
fogalmazdsokban.

i torténetmondasban, a kreativ irdsban, az irasbeli

Torténetek fészerepldinek azonositdsa.

A szerepl6k kiilsé és belsé jellemzdinek azonositdsa.

A jellemzés fébb eszkozei-
nek azonositdsa.

A tettek és a szavak ko-
z0tti viszony szerepének
felismerése a jellemzés-
ben; az irdnia.

A torténet idejének és
helyszinének azonositdsa.
A cselekmény kezd6- és
végpontjanak, a cselek-
ményelemek sorrendjé-
nek, 6sszefliggéseinek
megallapitdsa.

Az idG és a tér egyértel-
mien megjelolt mozzana-
tainak azonositdsa.

A tetépontok, fordu-
l6pontok és kitérdk
érzékelése.

Az idG- és térmegjelolések
azonositdsa, elemzése.

Az elbeszélés és a tor-
ténet id6rendje kozotti
eltérés érzékelése.

Eléreutaldsok és késlel-
tetések azonositdsa az
elbeszélésben.

Az id6- és térmegjelolé-
seknek vagy ezek hianya-
nak értelmezése.

Az elbeszélés szerkezete
és a torténet idérendje ko-
z0Otti eltérés értelmezése.

A jelentés és az id6szer-
kezet osszefliggésének
bemutatdsa kilonbozd
epikai mivekben.

A tabldzat a kovetkezG oldalon folytatadik.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Annak megallapitdsa, hogy ki beszéli el és kinek a
szemével latjuk a torténetet.

Az elbeszél6i néz6pont
és a beszédhelyzet érzé-
kelése.

A nézépontok és a nézo-
pontvaltdsok funkcidjanak
értelmezése.

Népi jatékok, dramatizalt
formak (pl.: meserészle-
tek) olvasdsa, eléaddsa.

Elbeszélések és elbeszéld
koltemények részleteinek,
illetve kéznapi helyzetek
dramatizalt megjeleni-
tése. Tapasztalatszerzés
a tisztdn elbeszélé és a
dramatikus miirészletek
kozotti kilonbségekrdl.

Dramatizalt formak,
dialégusok, dramai mivek
kozos és onalld olvasasa,
feldolgozasa.

Az epikai és a drdmai tor-
ténetmegjelenités kozotti
hasonldsagok és eltérések
azonositdsa. Szitudciok és
instrukciok értelmezése és
megjelenitése.

A dramai torténetmondas
sajatossagai.

Szinhaz és drama kap-
csolata.

A szdbeli koltészet és az irasbeliség, a népkoltészet
és a mikoltészet kilonbségeinek megtapasztalasa

példak alapjan.

A rekldm és a popzene Uj
szobeli koltészete.

Az elektronikus tomeg-
kommunikacié és az iroda-
lom kélcsonhatasanak dj
jelenségei.

Alapvet6 emberi alaphelyzetek, irodalmi témdk felismerése és megbeszélése.

A magyar és a vilagirodalom néhdny jelentds témaja és formai hagyomdnya.

Mesei motivumok, ismétlédé nyelvi, szerkezeti jellem-

z6k azonositdsa.

Ismerkedés egy-két

korstilussal, a korstilus

és egy-egy mi kozotti
Osszefliggéssel.

Kilénbozé vilaglatasu
mivekben megjelenitett
témak, élethelyzetek,
motivumok, formai meg-
olddsok kozotti kapcsolo-
ddsi pontok azonositdsa,
elhelyezése tobbféle
értelmezési kontextusban.

Torténeti és aktudlis
olvasatok.

Az irodalmi m( kozvetle-
nil addédo (szd szerinti)
jelentésének felismerése
és megfogalmazdsa

Torekvés a kozvetleniil adddo jelentés drnyaldsara,
altaldnositasara személyes tapasztalatok, mas irodal-
mi és nem irodalmi, verbdlis, hangzd és képi szovegek

bevondsaval.

A jelentéstulajdonitas
sordn kapcsolatkeresés
az eurdpai és a magyar
irodalom nagy hagyoma-
nyaival, kédjaival.
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7. Az itélGképesség, az erkélcsi, az esztétikai és a torténeti érzék fejlesztése

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam
5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Beszélgetések a szép és a cstinya fogalmanak tartal-
mairdl, hasznalatarol.

A tetszésnyilvanitds ar-
nyaltabb nyelvi formdi, az
eltérd izlésitéletek kilon-
bozGségének megértése.

Az izlés kontextudlis
fliggbségének megértése
(pL.: kulturdlis, torténeti,
kozosségi, csaladi, egyéni
bedgyazottsag).

Igény és képesség az izlés
6nalld fejlesztésére.

Beszélgetések a j6 és a rossz fogalmanak tartalmardl.

Aj6 és arossz, az igazsag és az igazsdgossag:
az itélkezés mint cselekedet felismerése mindennapi
helyzetekben és kiilonféle mialkotdsokban.

A nem sajat dllaspont megjelenitésének, dtélésének
képessége.

Mindennapi konfliktusok megjelenitése dramajatékban
(pl.: babjateék).

A tdjékozddas igénye és
képessége erkélcsi kérde-
sekben.

Az igazsdg és a nézbpont,
a személyes és a kozossé-
giigazsag konfliktusdnak
megértése kilonféle
szovegekben.

Az empatia fejlesztése
kilonféle dramatikus
formak kiprobaldsa révén
(pL.: helyzetgyakorlat).

Igény a tarsadalmi, kozos-
ségi és egyéni konfliktusok
hatterének megértésére, a
mordlis gondolkodasra és
itéletalkotasra.

Konfliktuskezelési eljdra-
sok tanuldsa.

A miiélvezet megtapasztaldsa a belefeledkezés,
ajaték, a kaland, a humor, a képzelet, a ritmus és a
zene révén.

Az 6ndllé miibefogadds

i mind teljesebb és gya-
i koribb élménye, a hatds
i feldolgozdsa csoportos

beszélgetésben és onalld
szoveg alkotdsdval.

Kalonféle mifajd, mds-
mds miivészeti dghoz
tart6zé mivek 6sszeha-
sonlitasa, a mii hatdsa
mint mifaj- és médium-
flggd tapasztalat.

nek megtapasztaldsa.

megfigyelése.

A kulonbozo kulturdk eltérd létmddjanak, szemléleté-

A kulturalis sokszinliség mint kozosségépité eré

A miivészet kultaraalkoto
szerepének megfigyelése.
Mds kultdrak megismeré-
sének igénye.

C) Kozmiiveltségi tartalmak

1—-4. évfolyam

1. Beszédkészség, szébeli szovegek megértése, értelmezése, alkotdsa

1.1. Beszédhallds, hallds utani értés, beszédfejlettség
m megfelels beszédlégzés, hangképzés, hangoztatas, helyes ejtés;
= a mindennapi élet és a tankonyvek szdkincsének ismerete;

m mondat- és szovegfonetikai eszkozok;




NEMZETI ALAPTANTERV 67

m szébeli sz6vegek kommunikdcios sémai, nyelvi jellemzdi;
m adott helyzethez igazodd sz6hasznalat, mondatalkotds.
1.2. Memoriterek széveghii tolmacsolasa.

2. Olvasds, az irott szoveg megértése
2.1. Felkésziilés az olvasasra
n figyelem, megfigyelés, logikai sémak, tempd, ritmus, emlékezet, érzelem, kép-
zelet;
m specidlis részkészségek: beszédhanghallds, hangdifferencialas, hanganalizis, jel-
funkcid, relacidszokincs, testséma, tajékozddas sikban és térben.
2.2. Az olvasas jelrendszere
m hang és betl(i, szotag, sz0, szdszerkezet, mondat, szoveg.
2.3. Az irott sz6veg megértése
m szovegelemzb miveletek: tajékozddds a szovegben, részenkénti olvasas, djra-
olvasds, adatok visszakeresése, informaciok kiemelése;
m a megértés bizonyitasa: kovetkeztetés, lényegkiemelés, vazlat, jelentéstulajdo-
nitds, tartalommondds, adatok, gondolatok 6sszefoglalasa, értékelése;
m szovegtartalmak eljatszasa, vizudlis megjelenitése.

3. Irds, szévegalkotds
3.1. Az irds jelrendszere
m irott kis- és nagybetiik, betlikapcsolas, szd, szészerkezet, mondat, széveg;
m irdsjelek.
3.2. Szovegalkotas (irasbeli fogalmazas)
m mondatok 6sszekapcsoldsa, szovegmintak, nézGpontok, témavalasztds, anyag-
gylijtés, cimadas, az anyag elrendezése: szerkesztés; stilus, rendezett irdskép;
m elbeszélés, leirds, jellemzés, levél; a mindennapi élet tdjékoztatd szovegei (jaték-
szabdly, haszndlati utmutato, értesités, meghivo, hirdetés, SMS, e-mail).

4. A tanuldsi képesség fejlesztése
4.a. Konyv- és konyvtarhaszndlat
m tankonyv, egyéb konyvek: enciklopédia, egynyelvii szdtar, gyermeklexikon, gyer-
mekujsag; elektronikus informaciéhordozd; kélcsonzés.
4.2. Ismeretterjesztd szovegek jellemzéi
m tematika, informaciotartalom, székincs, felépités.
4.3. Szovegfeldolgozasi és gondolkoddsi miiveletek
m tanuldst tAmogatd eljarasok: vazlatirds, magyarazo rajz, kulcsszavak, tétel-
mondat, egyszer( adatkeresés;
m a szbvegtanulas technikai;
m kérdések és valaszok megfogalmazasa és megvdlaszolasa, rendezés, 6ssze-
hasonlitas.
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4.4. Szépirodalmi miivek, részletek széveghli felidézése
Teljes mivek:

m Mondodkak, népdalszovegek, Jozsef Attila: Altatd, Betlehemi kirdlyok, Mama;
Nemes Nagy Agnes: Nydri rajz; PetSfi Sandor: Anydm tyikja, Fiistbe ment terv;
Tamké Sirato Karoly egy verse, Wedres Sandor harom kolteménye;

m kortars magyar lirikusok m(iveib6l néhany alkotds.

Részletek:
m Kolcsey Ferenc: Hymnus, Pet6fi Sandor: Nemzeti dal; Vrésmarty Mihdly: Szézat
m részletek szépprozai miivekbdl.

5. Anyanyelvi kultura, ismeretek az anyanyelvrél
5.1. Alapvet6 kommunikacids helyzetek nyelvi és magatartdsi mintai
m kapcsolatfelvétel és -zaras, kapcsolattartas, beszélgetés, vita;
m nyelvi mintakovetés beszédben és irdsban.
5.2. Szavak jelentése, szokincs
= rokon értelmi szavak, tobbjelentés(i, azonos alaku szavak, allanddsult szokap-
csolatok, kozmondasok, szolasok.
5.3. Hang, betl, szdtag, szo, sz6té, toldalék
5.4. Szofajok
m ige, f6név, melléknév, szamnév, névels, névuto, személyes, kérd6, mutatd névmas.
5.5. Modalitas szerinti mondatfajtak
5.6. Alapvet6 nyelvhelyességi és helyesirasi szabdlyok, irdsjelek.

6. Irodalmi kultura, az irodalmi miivek értelmezése
6.1. Szerzdk és miivek
Népkoltészet:
= monddkak, népdalok, kiszamoldk, népi jatékok, talalos kérdések, magyar népme-
sék, hazai nemzetiségek és mas népek meséi, mesefajtak; mondak, legendak.
Klasszikus magyar szerz6k gyermekversei, meséi, elbeszélései; egyszerli szerkezetli
meseregények, gyermekregények:
m szerzGk: Arany Laszlo, Benedek Elek, Fekete Istvan, Illyés Gyula, Jozsef Attila,
Kormos Istvan, Lazar Ervin, Mdra Ferenc, Mdricz Zsigmond, Nagy Laszlo, Nemes
Nagy Agnes, Petéfi Sandor, Radnéti Miklds, Szabé Lérinc, Tamkd Siraté Kéroly,
Wass Albert, Weéres Sandor.
Klasszikus eurdpai szerzék gyermekversei, meséi, elbeszélései; egyszerli szerkezet(i
meseregények, gyermekregények.
Kortdrs magyar szerz6k gyermekversei, meséi, elbeszélései; egyszer(i szerkezet(i mese-
regények, gyermekregények.
6.2. Epikus miivek jellemzéi
m szerkezet, id6, helyszin, a cselekményt alkotd elemek, a cselekmény kezd6- és
végpontja, fordulatok, szereplék (fészerepld, mellékszereplék).
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6.3. Lirai alkotasok jellemzdi
= a koltdi nyelv (ritmus, rim, versszak, refrén), egyszeriibb képek, alakzatok (ellen-
tét, hasonlat, ismétlés), a szovegek vizudlis képe (képvers, tipografia).
6.4. Bab- és dramajatékok jellemzgi
m helyzet, szerep, parbeszéd.

7. Az itél6képesség, az erkélcsi, az esztétikai és a torténeti érzék fejlesztése
7.1. Jatékossag, zeneiség, ritmusélmény.
7.2. HG6sok, érzelmi tartalmak, erkolcsi valasztdsok
m konkrét élethelyzetekben érzékletesen megtapasztalhato elemi erkélcsi fogal-
mak, jol megfigyelheté magatartasformak, érzelmek, az életkornak megfelelé
erkolcsi valasztasok és értékelésiik;
m vélemény megosztasa, beszélgetés, vita.

5-8. évfolyam
1. Beszédkészség, szobeli szGvegek megértése, értelmezése és alkotdsa
1.1. Beszédhallas, hallas utani értés
1.2. Erthetd, j6l artikuldlt, osszefiiggs beszéd
m megfeleld beszédlégzés, helyes hangképzés; a beszéd szupraszegmentalis (foly-
tonos) tényezGi a beszédszandéknak megfelelGen;
m mindennapi beszédhelyzetek nyelvi mintai;
= nyelvi és nem nyelvi kédok, mindennapi kozlési helyzetek, meggy6z6 kommu-
nikacio.
1.3. Memoriterek értelmezé tolmacsolasa.

2. Olvasds, az irott szGvegek megértése
2.1. Szbvegértés
m a sz0 szerinti, az értelmezd, a kritikai és a kreativ olvasas szévegfeldolgozasi modja;
m a megértés egységei: sz0, sz6szerkezet, mondat, bekezdés, sz6veg;
m a nyomtatott és az elektronikus szévegek jellemzéi;
m gyakori szovegtipusok megértési stratégidi (szépirodalmi, ismeretterjesztd, tan-
konyvi és médiaszovegek);
m abrak, képek, illusztraciok kapcsolata a széveggel.

3. Irds, szovegalkotds
3.1. Folyékony irdstechnika, olvashatd, attekinthet8, a mondanivalét tiikr6z6, tagolt
iraskép
3.2. Szovegalkotds
m elbeszélés, leiras, jellemzés, rovid érvels széveg, egyéb, a mindennapokban megje-
lend irott és elektronikus szovegek (meghivo, e-mail, SMS, web2.0), szabadiras;
m kommunikacids célok; szerkesztési, nyelvhelyességi, helyesirasi normak.
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4. A tanuldsi képesség fejlesztése
4. Kulturdlt kényvtarhasznalat, biztonsdgos internethaszndlat
4.2. Tanulast tamogato eljardsok

m jegyzetelés; adatkeresés, anyaggylijtés nyomtatott és elektronikus forrasok se-
gitségével, egynyelvii szotarak;

m vazlatkészités kilonféle eljardsokkal: magyardzo rajz, kulcsszavak, tételmon-
dat;

m jegyzet, vazlat alapjan 6nallé (szdbeli és irasbeli) szovegalkotds;

m ismeretterjeszts szovegek jellemzGi és feldolgozasuk: magyarazat, definicid, le-
irds, adat, informacio, gondolattérkép, abra, ikon, grafikon, tablazat.

4.3. Szovegfeldolgozasi és gondolkodasi miiveletek

m kérdésfeltevés, valaszadas, gondolatmenetek, magyardzatok, kovetkeztetések,
Osszefliggések, kreativ eljarasok.

4.4. Szépirodalmi miivek, részletek széveghli felidézése
Teljes miivek:

m Ady Endre, Jozsef Attila, Kosztolanyi Dezsé egy-egy miive; Arany Janos egy bal-
laddja, Csokonai Vitéz Mihaly: A Reményhez; Janus Pannonius: Panndnia dicsérete;
Kélcsey Ferenc: Hymnus, Huszt; Pet6fi Sandor: Az Alfold, Nemzeti dal; Radnéti Mik-
L6s: Nem tudhatom; Vorosmarty Mihdly: Szézat; Wedres Sandor egy kolteménye;

m kortars magyar szerz6k néhany kolteménye.

Részletek:

m Arany Janos: Csalddi kor, Rege a csodaszarvasrdl, Toldi, Pet6fi Sandor: Janos vitéz,

egy dramarészlet, egy népballada, prézai szovegek részletei.

5. Anyanyelvi kultura, ismeretek az anyanyelvrél
5.1. A kommunikacio
= a kommunikacié folyamatdnak célja és tényezdi, szébeli kommunikacids helyzetek
(kérdezés, kérés; érv, érvelés; kiskdzosségi kommunikacid, kiseléadas, vita);
m a mindennapi kommunikacids helyzetek nyelvi mintdi és magatartdsi szabalyai:
a kapcsolatteremtés és -tartds szobeli és irasbeli formai, nyelvi viselkedési nor-
mak.
5.2. Nyelvi soksziniiség, nyelvi tolerancia
m nyelvvaltozatok, nyelvjarasok;
m a hazankban él6 nemzetiségek nyelve, nyelvhasznalata.
5.3. A nyelvi egységek kozotti egyszer(ibb, rendszerszer(i Gsszefiiggések
m a magyar beszédhangok rendszere, a maganhangzdk, a mdssalhangzok, az alap-
vet6 hangtorvények. A beszéd hangzasa (hangsily, hanglejtés, dallam, sziinet,
tempd);
m széelemek;
m sz6fajok, a szavak jelentése, alaki viselkedése, mondatbeli szerepe és kommu-
nikacids funkcidja; a szészerkezetek;
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m a szavak hangalakjanak és jelentésének kapcsolata, az allanddsult székapcsolatok;
m a szokincs valtozasa, régi és Uj szavak, kifejezések;

= mondat; szerkezet, modalitas;

m az irott nyelv normai: a magyar helyesiras alapelvei.

6. Irodalmi kultura, az irodalmi miivek értelmezése
6.1. Miinemek és miifajok

m epika, lira, drama;

m ballada, elbeszélés, elbeszéls koltemény, mese, mitosz, monda, novella, regény;
dal, epigramma, elégia, életkép, himnusz, 6da, rapszddia; komédia, tragédia.

6.2. Az irodalmi széveg poétikai sajdtossagai

m kompozicio, szerkezet, hatds;

m elbeszél8, nézGpont, térténetmondas, cselekmény, epizdd, helyszin, szerepld,
leiras, parbeszéd, jellemzés;

m szerkezet, a cselekményt alkoto elemek, fordulatok, a szereplék; lirai én, motivum;

m zeneiség, ritmus, titemhangsulyos és id6mértékes verselés, rim;

m dramajaték: helyzet, monoldg, dialdgus, jelenet, konfliktus.

6.3. A miivészi kifejezésmddok, stiluseszkdzok funkcidi és hatasa

m ismétlés, fokozas, parhuzam, ellentét;

m sz0 szerinti és metaforikus jelentés; hasonlat, megszemélyesités, metafora,
metonimia, allegdria, szinesztézia, szimbdlum.

6.4. Téma, motivum, vandormotivum, archetipusok

m természet, évszakok és napszakok, sziil6fold, haza, csalad, sziil6, gyerekek és

felnGttek, probatételek, kaland, hésiesség, ars poetica.
6.5. Irodalmi alkotasok elemzési, értelmezési eljardsai
6.6. Szerz6k és miivek
Epika:

= magyar népmesék, népballadak, miimesék, hazai nemzetiségek és mas népek me-
séi; monddk, mitoldgiai torténetek, bibliai torténetek; Arany Janos: A walesi bdrdok,
Rege a csodaszarvasrdl, Toldi; Fazekas Mihaly: Lidas Matyi; Gardonyi Géza: Egri csillagok;
Jokai Mér: A készivii ember fiai vagy egy masik regénye; Karinthy Frigyes: Tandr ur kérem
(részletek); Kosztolanyi DezsG egy novelldja; Mikszath Kalman egy novelldja; Molnar
Ferenc: A Pdl utcai fiuk; Méricz Zsigmond egy miive, Petdfi Sandor: Jdnos vitéz;

= tovabba egy-két XX. szazadi ifjusdgi regény és egy-két regényrészlet (pl.: Fekete
Istvan, Szabé Magda, Tamasi Aron miiveibél);

m kortars szépprozai alkotdsok és részletek a magyar és a vildgirodalombol.

Lira:

m Ady Endre, Arany Janos, Csokonai Vitéz Mihaly, Janus Pannonius, Jozsef Attila,
Kosztolanyi Dezs6, Kolcsey Ferenc, Pet6fi Sandor, Radnéti Miklds, Szabd Lérinc,
Vérésmarty Mihaly, Wedres Sandor miiveibél;

m kortars magyar lirai alkotdsok.
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A drdma és a szinhaz vilaga:

= egy drama.

7. Az itélGképesség, az erkdlcsi, az esztétikai és a torténeti érzék fejlesztése

7.1.

7.2.
7-3.

7.4.

7-5.

Hésok, magatartasmintak, érzelmi tartalmak, erkolcsi valasztasok

m érzelmek, indulatok, szeretet, egylittérzés, segitokészség, félelem, bizalom, hala;
m az irodalmi élmény megosztdsa, 6nalld olvasmanyvalasztas indoklasa.
Zenei, képzémilivészeti vonatkozasok és kapcsolddasok

Regiondlis és helyi kulturdlis kotGdések

m irodalmi emlékhelyek.

Stilusgyakorlat, dramatikus improvizacio és jaték

m dialogikus szovegek, jelenetek, dramajaték.

Szérakoztatd irodalom, filmes feldolgozasok

9-12. évfolyam
1. Beszédkészség, szobeli szGvegek megértése, értelmezése és alkotdsa

1.1.

1.2.

Beszédhallas, hallds utani értés, beszéd

» hallds utani értés: beszédszandékok (tajékoztatds, kapcsolattartds, beszélgetés,
meggyGzés, manipulacid);

m érthetd, jol artikulalt, Gsszefliggd beszéd, nyelvi és nem nyelvi kddok, kulturalis,
magatartasbeli jellemzgk;

m beszélt nyelvi szévegek kommunikativ, retorikai jellemzai.

Monologikus szoveg (el6adas, szonoki beszéd) és memoriterek értelmez6 tolmacsoldsa

2. Olvasds, az irott szovegek megértése

2.1.

2.2.

Szbvegértési stratégiak

= olvasasi, szovegbefogadasi mddok és stratégidk (értelmezd, kritikai, kreativ ol-
vasas) kulonb6zé nyomtatott és elektronikus, folyamatos és nem folyamatos
szovegeken, valamint egyéb vizualis kozlésekben;

m abrak, képek, illusztracidk kapcsolata a szoveggel.

Szovegelemzési eljarasok

m eltér6 kommunikdcids célu szovegtipusok nyelvi, szerkezeti, szoveghasznalati
jellemz6i; kozlési és olvasasi funkcidk, retorikai eljarasok; logikai kapcsolatok,
koherenciateremtd elemek;

m szépirodalmi miivek miifaji természetének megfeleld elemzési eljarasok;

m szovegek retorikdja és stiluselemei.

3. Irds, szévegalkotds

3.1

Szoévegalkotds
m folyékony, olvashatd, a mondanivalénak megfelelGen jol tagolt, rendezett, at-
tekinthetd iraskép;
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m szovegek (elbeszélés, leirds, jellemzés, rovid érvelés, esszé, értekezés, szénoki
beszéd, vita, 6néletrajz, kérvény, motivacids levél, elektronikus miifajok) kom-
munikacids és miifaji jellemzdi, szabadiras;

m nyelvtani, nyelvhelyességi, szvegtani, retorikai stilisztikai ismeretek alkalmazasa.

. Helyesiras

m a szofaji, a mondattani, az alapszintii nyelvtorténeti ismeretek alkalmazasa.

4. A tanuldsi képesség fejlesztése

4.1.
4.2.

4.3.

4.4.

Kulturalt kényvtarhaszndlat, tudatos és biztonsdgos internethaszndlat

Tanuladst tdmogato eljarasok

m adatkeresés, anyaggylijtés nyomtatott és elektronikus forrasok segitségével;
egynyelvii szdtarak, értelmez6 szotarak; szelekcid, értékelés, elrendezés;

m a vazlatkészités kiilonféle eljarasai;

m az idézés, a forrasjelolés modszerei;

m 6nalld jegyzetelési technikak;

m jegyzet, vazlat alapjan 6nalld szobeli és irasbeli szovegalkotas.

Szépirodalmi miivek, részletek széveghli felidézése

Teljes miivek:

m hdsz lirai alkotas, koztitk Ady Endre, Arany Janos, Babits Mihaly, Jozsef Attila,
Kosztolanyi Dezsé és Petdfi Sdndor miivei.

Részletek:

m kanonikussa valt versszakok, sorok lirai miivekbdl; részletek epikai miivekbdl;

m dramarészletek.

Problémamegoldd gondolkodas és szovegfeldolgozas

= az indukcid és dedukcid, a rendszerezés, a kovetkeztetés, az analizis és szintézis
logikai eljarasai.

5. Anyanyelvi kultdra, ismeretek az anyanyelvrGl

5.1.

5.2.

5.3.

Kommunikacio

m a személykozi kommunikacio, helyzet, beszédszandék, beszédpartner, téma;

m a csoportos, a nyilvanos és a tomegkommunikacio sajatossdgai;

= vizudlis (nem nyelvi) kommunikacié.

A nyelvi rendszer

= a nyelv egységei, az egységek kozotti rendszerszerii (hangtani, alaktani, szd-
fajtani, mondattani és jelentéstani) dsszefliggések;

m szokincs, frazeoldgia;

= a magyar nyelv és a tanult idegen nyelv(ek) jellemzéi.

A szbvegek vilaga

m a szovegszervezl (grammatikai, szemantikai, pragmatikai) erék;

m szOvegfajtdk, szovegtipusok, szovegszerkezet;

m a szOvegkoziség és a szamitdgépes szovegvildg.
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5.4. Retorikai alapismeretek

m az élGbeszéd fajtdi, a nyilvanos beszéd, a meggybz6 szovegmiifajok, érvelés,
tétel, allitas, érvtipusok, cafolat, bizonyitas.

5.5. Stilus és jelentés

m stiluselemek, stiluseszkozok a koznyelvi és a miivészi szovegekben;
m stilusrétegek, stilusvaltozatok.

5.6. A nyelvi valtozas

m a magyar nyelv rokonsaga, térténete; a f6bb nyelvtorténeti korszakok és a leg-
fontosabb nyelvemlékek;

a mai magyar nyely;

az irott és a beszélt nyelv normai; a magyar helyesiras alapelvei;
nyelvvaltozatok; nyelvjarasok;

magyar nyelvhasznalat a hataron tul;

nemzetiségi nyelvhasznalat és kultura;

nyelvi tervezés, nyelvpolitika, nyelvmiivelés;

m a magyar a vilag nyelvei k6zott.

5.7. A nyelv fogalma

m a nyelv tobb szempontu megkozelitése; a nyelv mint jelrendszer, nyelv és gon-
dolkodds, nyelv és cselekvés, nyelv és kreativitds.

6. Irodalmi kultura, az irodalmi miivek értelmezése
6.1. Irodalmi miifajok allandé és valtozo sajatossagai

m anekdota, ballada, elbeszélés, elbeszéls koltemény, eposz, legenda, levél, mitosz,
napld, novella, parddia, példdzatos térténet, regény, szociografia, utdpia; dal,
elégia, ekloga, epigramma, episztola, 6da, rapszddia, himnusz, zsoltdr; dramai
koltemény, komédia, tragédia; értekezé prdza, esszé.

6.2. Az irodalmi sz6veg poétikai sajatossagai

m elbeszéld, néz6pont, torténetmondas, cselekmény, helyszin, szereplg, leirds,
parbeszéd, jellemzés, jellem, héstipus;

m vershelyzet, lirai én, kolt6i magatartas, szerep, verstipusok;

m helyzet, akcid, dikcid, konfliktus, monoldg, dialdgus, proldgus, epildgus, késleltetés, jelenet;

m a mivészi kifejezésmadok, stiluseszkézok funkcioi; alakzatok, szoképek;

m zeneiség, ritmus: litemhangsulyos és idémértékes verselés, szabad vers, szimul-
tan verselés.

6.3. Miivel6dés- és irodalomtorténeti tajékozodas

» korszakok, korstilusok, stilusiranyzatok (antikvitas, kozépkor, reneszansz, barokk,
felvilagosodas, romantika, realizmus, modernség, posztmodern);

m a magyar irodalom néhany sajitos korszaka és torekvése: a reformkori nemzeti
romantika, a Nyugat mint folydirat és mint mozgalom, a nemzeti konzervativ
irodalom, a népi irok mozgalma.

m A Karpat-medence és az emigracié magyar irodalma.
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6.4. Szerzdk és miivek
Magyar irodalom
népkoltészeti alkotdsok

epika

| |
lira

drama

Arany Janos egy-két balladaja, Toldi estéje; Babits Mihaly: Jonds konyve; Halotti be-
széd és konyorgés; Jokai Mor: Az arany ember vagy egy masik regénye; Kosztolanyi
Dezsé egy regénye és egy novelldja, Kridy Gyula egy novellaja, Mikes Kelemen:
Torokorszdgi levelek részlete; Mikszath Kalman egy regénye és egy novelldja, Mo-
ricz Zsigmond egy regénye és egy novelldja, Pet6fi Sandor egy epikai alkotasa,
Zrinyi Miklos: Szigeti veszedelem részlete;

XX. szazadi szépprozai alkotdsok (pl.: Gion Nandor, Karinthy Frigyes, Mdrai San-
dor, Mészoly Miklés, Németh Ldszld, Nyird Jézsef, Ottlik Géza, Orkény Istvén,
Szabd Magda, Santa Ferenc, Siité Andras);

kortdrs szépprozai alkotasok.

Ady Endre: A Sion-hegy alatt, Gog és Magog fia vagyok én..., Kocsi-lt az éjszakdban
és még négy-ot mlive, Arany Janos: Epilogus, Letészem a lantot és még két-harom
miive, Babits Mihdly: Esti kérdés, Osz és tavasz kozott és még egy-két mlive, Ba-
lassi Balint: Egy katonaének és még egy-két miive, Berzsenyi Daniel: A kozelitd
tél, A magyarokhoz I. és még egy miive, Csokonai Vitéz Mihaly: A tihanyi Ekhohoz
és még egy miive, Illyés Gyula egy miive, Janus Pannonius egy miive, Jozsef At-
tila: Kiilvdrosi éj, Oda, Tudod, hogy nincs bocsdnat és még négy-6t miive, Juhdsz
Gyula egy miive, Kazinczy Ferenc egy epigrammaja, Kosztolanyi Dezs6: Hajnali
részegség, Halotti beszéd és még egy-két mlive, Kélcsey Ferenc: Hymnus és még
egy miive, (jmagyar Madria-siralom; Pet6fi Sandor: A puszta, télen, A XIX. szdzad
koltdi, Eurépa csendes, ujra csendes,, Szeptember végén és még harom-négy miive,
Pilinszky Janos: Harmadnapon és még egy miive, Radndti Miklds: Hetedik ecloga
és még két miive, Szabd Lérinc egy-két miive, Téth Arpad egy-két miive, Vajda
Janos egy miive, Vorosmarty Mihaly: ElGszd, Szozat és még egy-két miive, Wedres
Sandor egy-két miive;

tovabbi miivek a XX. szizadi magyar lirabdl (pl.: Aprily Lajos, Dsida Jend, Nagy
Laszl6, Nemes Nagy Agnes, Orban Otté, Sinka Istvén, Szildgyi Domokos mii-
veibol);

kortars lirai mivek.

Katona Jozsef: Bdnk bdn; Madach Imre: Az ember tragédidja; Vorosmarty Mihaly:
Csongor és Tiinde;

egy XX. szazadi drama; a kortars szinhdz és drama vilaga.

értekezd proza, esszé

harom részlet (pl.: Ady Endre, Arany Janos, Babits Mihaly, Bessenyei Gyorgy,
Illyés Gyula, Kosztolanyi Dezs6, Kélcsey Ferenc, Marai Sandor, Nemes Nagy
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Agnes, Németh Laszld, Pazmany Péter, Szabd Dezsé, Szerb Antal miiveibdl; kor-
tars esszék).
Vildgirodalom
epika
m néhany mitoldgiai térténet, valamint 6- és Ujszovetségi torténetek;
néhany alkotas és részlet, példaul:

m Boccaccio egy novellaja, Cervantes: Don Quijote, Dante: Isteni szinjdték; Homérosz:
Tliasz, Odiisszeia; a XVIII-XIX. szazad irodalmabdl: Balzac, Emily Bronté, Csehov,
Dickens, Dosztojevszkij, Flaubert, Goethe, Gogol, E.T.A. Hoffmann, Victor Hugo,
Puskin, Stendhal, Swift, Lev Tolsztoj, Voltaire miiveibédl; a XX. szdzad irodalma-
bol: pl.: Bulgakov, Camus, Faulkner, Hemingway, Hrabal, Kafka, Thomas Mann,
Orwell, I. B. Singer, Szolzsenyicin mliveibGl; kortars szerzék alkotasaibdl.

néhany lirai alkotas a vilagirodalom kiilonb6z6 korszakaibdl, példaul:

m a kézépkori himnuszokbdl, Horatius, Petrarca, Vergilius, Villon miveibél; tovabba
Apollinaire, Baudelaire, T. S. Eliot, Goethe, Keats, Poe, Rilke, Rimbaud, Shelley;
Walt Whitman miveibdl; tovabba kortars lirai alkotasok.

szinhaz és drama

m Szophoklész: Antigoné; Shakespeare egy drdmdja, Moliere egy komédidja; egy
drama a XIX. szdzad masodik felébél; Csehov egy dramdja; egy-két XX. szazadi
vagy kortars alkotas.

7. Az itélGképesség, az erkdlcsi, az esztétikai és a torténeti érzék fejlesztése
7. Azirodalom és a kulturdlis hagyomany
m helyi k6tddés, irodalmi emlékhelyek, nemzeti identitds.
7.2. Toposzok, motivumok
= néhany alapvet6 emberi léthelyzet, motivum, metafora, toposz, archetipus allandé és
valtozd jelentéskore (élet és halal, beavatas, t, csalad, férfi-ng, szerelem, gyermek,
sziil6fold, haza, torvény, biin és blinhédés, mikro- és makrokozmosz, ars poetica).
7.3. Hangnemek, esztétikai minGségek
m szép, rut, fenséges, humor, groteszk, irdnia, abszurd, tragikum, komikum, idill;
katarzis.
7.4. Olvasat, elemzés, értékelés
m az irodalmisdg valtozo fogalma;
m epikai, lirai, dramai alkotasok kiilonboz6 elemzési, értelmezési eljarasai; jelentés,
olvasat, értékelés (élmény, hatas, erkolcsi dilemmak, vildgkép).
7.5. Az irodalmi élet
m irodalmi dijak (pl.: Kertész Imre Nobel-dijas Sorstalansag cimii regénye);
m az irodalom élete (pl.: kultusz; virtudlis tér, digitalis irodalom, digitalis kozlés,
hangoskdnyv);
m befogadasi mddok, kényviinnepek, sikerkényvek.
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I1.3.2. Idegen nyelvek*

A) El6 idegen nyelvek

Alapelvek, célok
Az él6 idegen nyelv miiveltségi teriilet céljait korunk emberének kommunikacios igényei
hatarozzdk meg, 6sszhangban az Eurdpa Tanacs ajanlasaival.
Az élé idegen nyelvek ismerete elengedhetetlen:
a vilag dolgaiban valé megbizhato tajékozodashoz;
a felelGs, szabadon meghozott dontésekhez;
a munkaerdpiacon vald boldoguldshoz;
a nemzetkdzi kommunikacidba valé bekapcsolddashoz;
sajat és mas kulturak értékeinek megértéséhez és megbecsiiléséhez.

Az altalanos iskolakban egy nyelv tanulasa kotelez6 a 4. évfolyamtol, a masodik idegen nyelv
oktatasa pedig a 7. évfolyamon kezd6dhet. A gimnaziumokban két idegen nyelvet kell tanul-
nia minden tanuldnak. A szakkozépiskolakban egy kotelezo nyelv van, de megfeleld feltételek
teljesiilése esetén itt is javasolt két idegen nyelv oktatasa. Szakiskolakban egy idegen nyelvet
kotelez6 tanulni. A nyelvvalasztas a helyi adottsagok fliggvényében, szabadon torténik.

A nyelvtanulas célrendszere a kovetkezé:

= A kommunikativ kompetencia fejlesztése: a tanuldk legyenek képesek megoldani
nyelvhasznalatot igényld valds feladataikat az élet kiilonb6z6 teriiletein, a magan-
életben, a kozéletben, az oktatasban vagy a munka vilagaban.

m A célnyelvi miiveltség és az interkulturalis kompetencia fejlesztése: a tanuldk legyenek
képesek a sajat és mas kultirak kiilonbségeinek, illetve hasonldsagainak értelmezé-
sére, valjanak nyitottabba és érzékenyebbé mas kultdrak iranydba. Fontos a pozitiv
attit{id és motivacio kialakitasa a nyelvtanulas, valamint altalaban mas nyelvek és
kultirdk megismerése irant.

m A nevelési és tantargy-integracios lehet6ségek kihasznaldsa: a tanuld legyen képes a
tantervben szerepl6 mds miiveltségteriiletek egy-egy érdekes és fontos problémajat
a tanult idegen nyelven is feldolgozni.

4 Anemzetiségek nyelvének nemzetiségi nyelvként torténd tanitasardl kilon jogszabdly rendelkezik. A magyar
mint idegen nyelv tantargyi tartalmait — sajatos helyzete miatt — a kerettantervek kiilon szabdlyozzak. A tantargy
beemelése a kézoktatdsba azt a célt szolgalja, hogy a migrans és azidegen anyanyelv(i didkok barmikor belép-
hessenek a magyar kozoktatds rendszerébe, és ott sikeresen tudjanak teljesiteni. Masrészrél a célok, feladatok,
tartalmak megfogalmazasa mintdul szolgalhat a hatdrainkon tul él6 kisebbségi és szarmazasnyelvi magyar
didkok nyelvi oktatdsdban. A magyar mint idegen nyelv egyrészt beilleszkedik az él6 idegen nyelv miiveltségi
teruletbe, masrészt rugalmasan alkalmazkodik a didkok sajatos helyzetéhez, nyelvtuddsahoz. Emellett a didkok
kulturalis beilleszkedését segitd ismereteket nyujt, amivel hozzdjarul egészséges személyiségfejlodésiikhoz,
valamint sikeres, konfliktusmentes boldoguldsukhoz a magyar tarsadalomban.
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m Az IKT alkalmazasok készségszintli kialakitasa és fejlesztése: a tanuldk szerezzenek
tapasztalatokat és jartassagot a kommunikdcids és informacids technoldgiak fel-
hasznalasaban idegen nyelvi tanulmanyaik soran, ezzel is segitve az autoném nyelv-
tanuléva valast.

m A nyelvtanuldsi stratégiak kialakitdsa: a nyelvtanuld legyen képes nyelvtudasat on-
alléan fenntartani, tovabbfejleszteni, emellett jabb idegen nyelveket hatékonyan és
sikeresen elsajatitani.

Az élG idegen nyelv tanitasanak és tanulasanak célrendszerében hangsulyozzuk a kommuni-
kativ kompetencia kialakitasat, amely tobb elembdl all. Részei a nyelvi, a szociolingvisztikai
és a szovegkompetencia.

A szociolingvisztikai kompetencia azon tarsadalmi szokasok €s szabalyok ismeretét
jelenti, amelyek erésen befolyasoljak a kommunikacid sikerességét, és amelyeket a tanar-
nak — az anyanyelvi kulturatol valo eltérése miatt — tudatositania kell a nyelvtanulokban
(példaul udvariassagi szokasok, megszolitasok, nyelvi ritualék, testbeszéd, humor, stilus-
rétegek, dialektusok).

A szdvegkompetencia fejlesztése soran a nyelvtanuld elsajatitja, hogyan épiil fel egy
szoveg, milyen elemek biztositjak annak koherenciajat a beszélt és az irott nyelvben, az
interakcid szabalyait, illetve a kiilonboz6 tipusu szdvegek jellegzetes nyelvi elemeit.

A nyelv nem valaszthato el attol a kulturatdl, amely 1étrehozta és élteti, ezért a nyelv-
tanitast mindig 6ssze kell kapcsolni a mindennapi élet kulturajanak megismertetésével, és
segiteni kell a tanuldkat abban, hogy a szélesebb értelemben vett célnyelvi miiveltség el-
érhet6vé valjék szamukra. Kiilondsen fontos a tanulds €s tanitas sordn a nyelvtanul6 inter-
kulturalis tudatossaganak kialakitasa, fejlesztése, azaz a didk legyen képes felismerni €s
megérteni a sajat és az idegen kultura jellegzetességeit, a koztiik 1évé hasonlosagokat és
kiilonbségeket, tovabba ismerje és alkalmazza a mas kulturak képvisel6ivel valé kapcsolat-
teremtéshez sziikséges stratégiakat.

Az €16 idegen nyelvek tanitasat és tanuldsat meghatarozé alapelvekkel és a Nat célki-
tlizéseivel dsszhangban kivanatos a tantargykozi integracid lehetdségének eldsegitése. Az
idegennyelv-tanulds tobbek kozott olyan nyelvi, kulturalis, szociokulturalis, torténelmi és
interkulturalis ismeretekkel gazdagithatja a tanulokat, amelyeket mas tantargyak esetében is
hasznosithatnak. Ugyanakkor térekedni kell arra, hogy mas miiveltségteriiletek ismereteivel
az idegen nyelvi orak soran is talalkozzanak a diakok.

Az idegennyelv-tanulds nyujtson tovabbi lehetOséget az eredményes tanulds modsze-
reinek elsajatitdsara: az el6zetes tudds mozgositasara, az egyénre szabott modszerek ki-
alakitasara, a csoportos, egylittmiikodo tanuldsra, az dnmiivelés igényének kialakitasara,
az ¢lethosszig tartd tanulas fontossaganak felismerésére.

Az informacios és kommunikacios technologiak (IKT) minden eddiginél tobb leheto-
séget biztositanak a nyelvtanuloknak és tanaroknak a célnyelvvel és célnyelvi kozosséggel
kialakithat6 kozvetlen kapcsolatra. Az IKT jelentdsen novelheti a nyelvtanitas és nyelvtanulas
eredményességét, kdzvetlen hozzaférést biztositva a célnyelvi kulturahoz, azaz lehetové teszi
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autentikus célnyelvi modellek keresését és felhasznalasat. Az IKT a korszerii nyelvoktatas,
a differencialas és az autonom nyelvtanulas kivald eszkoze.

A nyelvtanulasi folyamat sikeressége szempontjabdl kiemelt jelentéségiiek a nyelvtanulasi
stratégidk. A tanulé a nyelvtanulasi folyamat soran kapjon vildgos/egyértelmii informaciot
a tanulas céljardl, folyamatarol €s modszereirdl. Legyen alkalma a tanulasi folyamat soran
sajat kommunikacios sziikségleteit megfogalmazni, témakat, tevékenységeket, eljarasmodokat
kérni vagy javasolni. Nyiljon lehet6sége onallo feladatmegoldasra, ismerje meg azon forrasok
hasznalatat (szotarak, kézikonyvek, nyelvtankényvek, gyakorldanyagok, elektronikus forrasok
stb.), amelyek segithetik az 6nallé munkaban. Fokozatosan sajatitsa el azokat a stratégiakat,
amelyek segitik a kommunikacidban és a szovegek értelmezésében. Munkajanak rendszeres
tandri értékelése mellett sajatitsa el az onértékelés modszereit.

A tanulénak legyen alkalma életkori sajatossagainak, érdeklddésének ¢s kommunikacios
sziikségleteinek megfeleld, a valo élet feladataihoz kozel allo nyelvi tevékenységekben részt
venni. Munkaja soran lehetdleg autentikus vagy adaptalt, esetleg leegyszeriisitett autentikus
szovegekkel dolgozzon. Legyen mddja valtozatos formaban (parmunka, csoportmunka stb.)
részt venni kommunikativ interakciokban és alkalma a célnyelv autentikus hasznélatat meg-
tapasztalni. Az 6rai kommunikacid €s tevékenység a célnyelven torténjen. Minden tanuld
kapja meg a sajat szintjének és tanulasi stilusanak megfelel6 egyéni torddést €s segitséget
ahhoz, hogy 6nallé nyelvhasznaléva valjon.

Fejlesztési feladatok, nyelvi szintek

Az idegen nyelvek esetében valdjaban tobb tantargyrol beszéliink, hiszen a miiveltségteriilet
tobb idegen nyelvet 6lel fel. A Nat meghatarozza a tanuldk szamara kételezé minimumszin-
teket, emellett pedig kitér az emeltebb képzésben részesiil6 didkokkal szemben timaszthatd
kovetelményekre is. A kozmliveltségi elemeket a tantargy egyedi jellemzdi miatt a Nat, a
nemzetkozi gyakorlatban és az érettségi kovetelményrendszerben mérceként hasznalt, Ko-
z0s europai referenciakeretben (KER)® megadott nyelvi szintek és kompetencidk testesitik
meg. A kiilonboz6 nyelvek nyelvi elemeinek (nyelvtani szerkezetek, kommunikaciés szandé-
kok, témakordk stb.) részletes felsorolasat a kerettantervek tartalmazzak.

A Nat tehat a kiilonboz6 idegen nyelveket egységes teriiletként kezeli, relevans esetben
az els6 és a masodik idegen nyelv k6zott tesz kiilonbséget. A minden didk szamara mini-
malisan kotelezé elvardsokndl harom szakaszt kiilonit el: a kotelezé kezdésre épitve a 4.,
az 5-8. és a 9—12. évfolyamokat.

Az altalanos iskolai tanulmanyok végeztével minden tanuldnak legalabb egy idegen
nyelvbél el kell jutnia a hatfokd eurdpai skala masodik, A2 szintjére.

5  Kozos eurdpai referenciakeret. Nyelvtanulas, nyelvtanitds, értékelés. Kulturdlis Egytittm(kodési Tanacs Koz-
oktatdsi Bizottsag El6 Nyelvek Osztalya, Strasbourg. Pedagdgus-tovabbképzési Mddszertani és Informacios
Kézpont Kht., 2002. (Részletes leirdsukat ldsd a szoveg tovabbi részében.)
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Minimumszintek

Az elvart minimumszinteket az alabbi tablazat foglalja 6ssze, részletezésiik a tablazat alatt
talalhatd. A tovabbi szintek és az itt jel6ltek részletezése a KER-ben olvashatd. Az intézmé-
nyek idegen nyelvi programjaikban profiljuknak, meghatarozott céljaiknak, valamint lehetd-
ségeiknek megfeleléen a megadott szintekt6l felfelé minden esetben eltérhetnek.

4. évfolyam, 6. évfolyam, 8. évfolyam, 12. évfolyam,
minimumszint minimumszint minimumszint minimumszint
b KER-szintben nem
Elsé idegen nyelv megadhatd Al A2 B1
Masodik idegen nyelv - - - A2

Emelt szintl képzés esetén megcélozhatd szintek

A g9—12. évfolyamokon emelt szintl képzés esetén (példdul, ha a tanuldi igények alapjan
kotelez6 a felkészités az emelt szintii [B2] érettségire) a 10. évfolyam végére a B1-B2 szint
tervezhetd, a tanulmanyok végére pedig a B2, azaz a ,kozépszint” varhatd el az elsé idegen
nyelvbél. Bizonyos programoknal a ,,haladé szint” (C1) is elérhet6. Masodik idegen nyelvbél
az utolsd szakasz végére szintén eljuthatnak a tanuldk a Bi-B2 szintre. A lenti tablazatban
megjelolt szintek megcélzasa az intézmény és a tanuldk lehetGségeitdl, céljaitdl fiigg.

4. évfolyam 6. évfolyam 8. évfolyam 10. évfolyam | 12. évfolyam

KER-szintben
Elsé idegen nyelv nem megad- A1 A2-B1 B1-B2 B2-C1
haté

Madsodik idegen nyelv - - Al A2 B1-B2

*kk

Szintleirasok (a KER alapjan)

A1, minimumszint

Ezen a szinten a didk megérti és hasznalja a mindennapok gyakoribb kifejezéseit és alapvetd
fordulatait, amelyek célja a mindennapi sziikségletek konkrét kielégitése. Be tud mutatkozni,
be tud mutatni masokat; képes valaszolni személyes jellegii (példaul, hol lakik), valamint is-
merds emberekre, dolgokra vonatkozd kérdésekre; és fel is tud tenni ilyen jellegli kérdéseket.
Képes egyszerli interakciora, ha a masik személy lassan, vilagosan beszél és segitékész.
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Olvasott szGveg értése Megérti az ismerés szavakat, egyszer(i mondatokat feliratokon,
reklamokban, katalégusokban.

Hallott széveg értése Megérti az ismerGs szavakat, fordulatokat, amelyek személyére,
csaladjara, kozvetlen kornyezetére vonatkoznak.

Beszédkészség Részt vesz egyszer(i beszélgetésekben, ha a partner lassan, jol

artikulalva beszél. Feltesz és megvalaszol egyszer(i kérdéseket
ismer@s témara és helyzetre vonatkozdan. Egyszer(i fordulatok-
kal le tudja irni lakéhelyét, ismerGseit.

Interakcid Fel tud tenni és meg tud valaszolni személyes adatokra vonat-
kozo kérdéseket. Képes egyszerlien kommunikalni, de feltétleniil
sziiksége van ismétlésekre, koriilirdsokra és mddositasokra.

Irdskészség Képes egyszerli nyomtatvanyt kitolteni, révid lidvozletet meg-
irni.
Nyelvhelyesség Csupan korlatozott mdédon tud haszndlni néhany egyszerdi,

betanult nyelvtani szerkezetet és mondatfajtat. Rendelkezik
alapszokinccsel, amely bizonyos konkrét szituacidkra vonatkozd
szavakbdl és fordulatokbol all.

A2, alapszint

Ezen a szinten a diak megért olyan mondatokat és gyakrabban hasznalt kifejezéseket, ame-
lyek az 6t kozvetleniil érinto teriiletekhez kapcsolddnak (pl. nagyon alapvets személyes
és csaladdal kapcsolatos informacidk, vasarlas, helyismeret, iskola, allds). Az egyszer(i és
begyakorolt nyelvi helyzetekben képes ugy kommunikalni, hogy egyszer(i és direkt mo-
don cserél informacioét csaladi vagy mindennapi dolgokrdl. Tud egyszerii nyelvi eszkdzoket
haszndlva beszélni sajat hatterérdl, sziikebb kornyezetérdl és a kozvetlen sziikségleteivel
kapcsolatos dolgokrol.

Olvasott széveg értése Megérti rovid, egyszer(i szovegek, koztiik torténetek lényegét.
A kért informaciot ki tudja keresni.
Hallott sz6veg értése Megérti a leggyakoribb fordulatokat és szokincset, ha szamara

ismert dologrdl van szd. Megérti a rovid, vilagos és egyszerii
tizenetek, bejelentések, egyéb gyakori szovegek lényegét.

Beszédkészség Részt vesz egyszer(, begyakorolt, hétkbznapi témardl szélo
beszélgetésben, amely ismert tevékenységhez kapcsolddo koz-
vetlen informacidcserét igényel. Megérteti magat a tarsasagi
beszélgetésben. Roviden le tudja irni példaul a csaladjat, lako-
helyét, tanulmanyait.

Interakcid Fel tud tenni kérdéseket, egyszer(i allitasokra reagal. Képes je-
lezni, mikor koveti a kommunikaciot, de ritkan ért meg eleget
ahhoz, hogy sajat maga fenn tudja tartani a beszélgetést.
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Irdskészség Rovid feljegyzéseket, lizeneteket, maganlevelet tud irni.

Nyelvhelyesség Néhany egyszerli szerkezetet helyesen hasznal, de még rendsze-
resen elkdvet alapvetd hibakat. Szokincse elegendd az alapvetd
kommunikacios sziikségletek kielégitésére.

Bs, kiiszobszint

Ezen a szinten a diak megérti a viligosan megfogalmazott, mindennapi szévegek fontosabb
informdcidit, amelyek ismert témardl szdlnak, gyakori helyzetekhez kapcsolddnak, példdul
munka, iskola, szabadidd. Onalléan elboldogul a legtébb olyan helyzetben, amely a nyelv-
teriiletre utazas soran adddik. Képes egyszerl, 6sszefiiggb szoveget alkotni ismert vagy
az érdeklGdési korébe tartozé témaban. Le tudja irni élményeit, a kiilénb6z6 eseményeket,
érzéseit, reményeit és térekvéseit, tovabba réviden meg tudja indokolni a kiilonb6z6 4llas-
pontokat és terveket.

Olvasott széveg értése Megérti olyan szovegek lényegét, illetve a benniik [évé infor-
mdciot, amelyek hétkoznapi, gyakori témakkal foglalkoznak.
Megérti az eseményekrél, érzelmekrdl, véleményekrél szolo
irasokat.

Hallott szGveg értése F6bb vonalaiban megérti a rendszeresen el&forduld, ismerés
témardl sz6lo koznyelvi beszédet/tarsalgast. Megérti a legfon-
tosabb informacidkat olyan radid- és tévémiisorokban, ame-
lyek aktudlis eseményekrél, illetve az érdeklédési kéréhez vagy
tanulmanyaihoz kapcsolddd témakrdl szélnak, és amelyekben
viszonylag lassan és viligosan beszélnek.

Beszédkészség Felkésziilés nélkil részt tud venni a nyelvteriileten utazas koz-
ben felmeriils helyzetekben, valamint ismerés, mindennapi té-
makrdl adddé beszélgetésekben. Egyszer(i, 6sszefliggé fordu-
latokkal mondja el élményeit, céljait. Roviden megindokolja és
megmagyarazza véleményét. Képes elmesélni egy torténetet,
és err6l véleményt megfogalmazni.

Interakcio Szemt6l szemben képes egyszerii kommunikacié kezdeménye-
zésére, fenntartasdara és befejezésére ismerds vagy szamara
érdekes témakban. Meg tudja ismételni az elhangzottak egy
részét, hogy meggy6z4djon arrdl, beszélgetGpartnerével egy-
formdn értelmezik-e az elmondottakat.

Irdskészség Meg tud fogalmazni egyszer(, rovid, 6sszefiiggs szoveget ismert,
hétkoznapi témakban. Beszamol élményeirdl, véleményérél.



Nyelvhelyesség

B2, k6zépszint

Ezen a szinten a didk megérti az dsszetett konkrét vagy elvont témaju szévegek gondolat-
menetét, beleértve az érdeklédési korének megfeleld szakmai beszélgetéseket is. Folyama-
tos és természetes interakciot tud kezdeményezni és fenntartani anyanyelvii beszélével.
Képes vildgos és részletes szoveget alkotni vdltozatos témakorokben, kifejteni véleményét

NEMZETI ALAPTANTERV

Kiszamithato helyzetekkel kapcsolatos, begyakorolt szerkezetek
és mondatfajtak gyakran hasznalt korét viszonylag helyesen
alkalmazza. Megfelel6 szdokinccsel rendelkezik ahhoz, hogy ki
tudja magat fejezni a legtobb sajat, mindennapi életével kap-
csolatos témaban.

aktudlis témakrdl a lehetséges elényck és hatranyok részletezésével.

Olvasott szoveg értése

Hallott szoveg értése

Beszédkészség

Interakcio

Iraskészség

Nyelvhelyesség

Megérti a jelenkor problémaival kapcsolatos szévegek (cikkek,
beszdmoldk, narrativak) lényegét, illetve a benniik rejlé infor-
maciot, érvelést. Jorészt megérti az eseményekrdl, érzelmekrol,
véleményekrdl sz4ld, irodalmi prézai szévegeket.

Megérti a hosszabb elGadast, képes kovetni az 6sszetett ér-
velést, ha ezek szamara nem idegen szakteriiletet érintenek.
Megérti a radidban és tévében elhangzd, aktudlis események-
r6l sz6lé hirmiisorok lényegét, valamint a kdznyelvet hasznalé
jatékfilmek tobbségét.

Felkésziilés nélkiil folyékonyan és természetesen vesz részt
mindennapi témakat érintd, anyanyelvii beszélGkkel folytatott
tarsalgasban. Részletesen kifejti, megindokolja, megmagyarazza
és megvédi véleményét, el tud mondani egy torténetet.

Képes beszélgetést kezdeményezni, megfeleld idépontban szdlal
meg, valamint be tudja fejezni a tarsalgdst, ha sziikséges, bar
ezt nem mindig elegansan valdsitja meg. Ismerds témak esetén
fenn tudja tartani a beszélgetést azaltal, hogy megértését jelzi,
illetve mads személyeket is be tud vonni a beszélgetésbe.
Képes vilagosan fogalmazni részletes, Gsszefiiggd szoveget a
jelenkor problémairdl és az érdeklédésével egybevagd témakrol.
Beszamol élményeirdl, kifejti véleményét, érvel egy allaspont
mellett és ellen.

A nyelvtant viszonylag magas fokon uralja. Nem vét félreértést
okoz6 hibat, és legtobb hibajat képes kijavitani. Altaldnos té-
makban és sajat érdeklddési teriiletén jo szokinccsel rendelkezik
ahhoz, hogy szabatosan fejezze ki magat.
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B) Klasszikus nyelvek

Alapelvek, célok

Magyarorszagon a klasszikus nyelvek koziil haromnak van — kiilonb6z6 mértéki — tanita-
si hagyomanya, ezek a latin, az 6g6rog és az dhéber nyelv. Koziilik ma a latin tanitdsa a
legelterjedtebb, a Nat tehdt a latin nyelvre vonatkoztatva fejti ki a fejlesztési feladatokat
és nyelvi szinteket.

Nyelvi és szévegkompetencia
A latin nyelv tanuldsa legkozvetlenebb hatdst a nyelvi és szovegkompetenciara gyakorol.
Fejleszti a verbalis logikai készségeket, valamint az elvont, matematikai természet(i logikaval
egyitt az elemz6, analogikus, attekintd, rendszerez6 és szintetizald képességeket.

A latin nyelv tanuldsa kiemelked6en fejleszti a szovegértés készségét, hiszen a tanitds
legfontosabb mddszertani eszkéze az irott szovegek tanulmanyozasa, amely altaldban a rovid,
konnyen attekinthet6 szévegektdl halad a hosszabb, 6sszetettebb, irodalmi részletekig.

Kozvetit6 készség

A klasszikus nyelvek esetében — miutan beszélt formaja nem hasznalatos, és kdznyelvi sz6-
vegek alig maradtak fenn — els6dleges az irodalmi szévegek tanulmanyozasa. A klasszikus
nyelvek elsGsorban arra alkalmasak, hogy a széveget mint 6ndlld létezGt tételezve, a pontos
és stilushii forditas készségét fejlesszék. Amikor egy adott szoveg tobbrétegii jelentését koz-
vetitjiik, a forditas készsége jelentGsen fejleszti a fogalmazas készségét és az erre iranyuld
igényességet mind az anyanyelvi, mind az idegen nyelvi megnyilatkozasokban.

Nyelvtanuldsi stratégiak kialakitasa

A klasszikus nyelvek tanuldsa masféle nyelvtanulasi stratégiakat fejleszt, mint az él6 idegen nyel-
veké. Mivel itt nem a szdbeliség, hanem az irott szévegek tanulmanyozasa domindl, elsGsorban
a nyelvtanulds rendszerszer(i mddszerei allnak el6térben: az adott nyelv alaktani, mondattani
és szOvegszerkesztési sajatossagait elvi szinten, logikai szempontbdl kozelitve meg.

Célnyelvi miiveltség
A klasszikus nyelvek jellegzetes miiveltségének elsajatitasa nagymértékben elGsegiti az
europai kozos kultirkincs megismerését, befogaddsat.

A klasszikus nyelvek tanitdsanak fontos célja emellett a kultdurtorténeti ismeretek at-
addsa és az ezekkel kapcsolatos forrasok megismertetése. Lényeges mozzanat az is, hogy a
tanuldk megismerjék a klasszikus miiveltség és a mai eurdpai kultdra kozotti folyamatossa-
got, ennek kozvetitGeszkozeit, a miivészetek és a tudomanyok hagyomanydrz6 funkcidjat.

Interkulturalis kompetencia
A klasszikus kultarakkal valo ismerkedés sordn a diakok olyan vilaggal talalkozhatnak, amely
jelentBsen eltér a mai valdsagtol, értékhordozd jellege mégis egyértelmii. A megismerkedés
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a klasszikus nyelvekkel és kultiraval lehetévé teszi, hogy a tanulok raldssanak eurdpaisa-
gunk kulturalis forrasaira.

A tantdrgy-integracios lehetéségek kihasznalasa
A klasszikus nyelveken olvasott szovegek gyakran torténeti forrdsértékkel is birnak, és az
eredeti nyelven olvasott - s igy szintaktikailag-stilisztikailag is alaposan értelmezett — sz6-
veg j6 gyakorlat a torténelmi forrasok elemzéséhez, kritikajahoz.

Mivel a klasszikus nyelvek tanuldsa szinte kizardlag irodalmi szovegekre iranyul, ezért
az idegen nyelven olvasott irodalmi szoveget a maga nyelvi szerkesztettségében, sokrétegii
strukturaltsagaban vizsgaljuk.

Informacids és kommunikacios technikak alkalmazasi készségének fejlesztése

A klasszikus nyelvek tanuldsakor nagy szerepe van a kulturtérténeti ismeretek elsajatitasa-
nak is. Az ismeretek feldolgozasa alkalmat ad az 6nallé gyljt6munkara. Az internet hasz-
nalata a klasszikus kulturtérténeti ismeretek megszerzésében ma mar nélkiilozhetetlen.

Fejlesztési feladatok, nyelvi szintek
A Ko6z0s eurdpai referenciakeret él6 nyelvi szintjeivel a latin kimeneti kovetelményeiben a
kovetkez6 elemi elvarasok allithaték parhuzamba:

KER A2 Ismert adaptalt latin szovegek szokészletének és nyelvtani
minimumkovetelmény elemeinek felismerése, a szovegekhez kapcsolddo kultdr-
3. idegen nyelvként torténeti ismeretek.

Adaptdlt latin szoveg forditdsa, korlatozott nyelvtani is-

KER B1 meretek (nem rendhagyd alaktani jelenségek, mondattani
minimumkovetelmény strukturak felismerése), a kulturtorténeti ismeretek viszony-
2. idegen nyelvként lag szlik kore (antik vonatkozast szovegek és miialkotasok

tartalmi megértését szolgald ismeretek).

Kozepesen nehéz klasszikus szoveg forditdsanak készsége,
a nyelvtan magas foku ismerete (rendhagyoé nyelvtani jelen-
ségek, a mondattani strukturak aktiv hasznalata), a gazda-
gabb kulturtorténeti ismeretek (az antikvitds miiveltségte-
riileteinek és azok utééletének Gsszefiiggs ismerete).

KER B2
minimumkdvetelmény
emelt szintl képzés
esetén
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I1.3.3. Matematika

A) Alapelvek, célok

Az iskolai matematikatanitas célja, hogy hiteles képet nydjtson a matematikardl mint tu-
dasrendszerr6l és mint sajatos emberi megismerési, gondolkodasi, szellemi tevékenység-
r6l. A matematika tanuldsa érzelmi és motivacids vonatkozasokban is formdlja, gazdagitja
a személyiséget, fejleszti az 6nalld, rendszerezett gondolkodast, és alkalmazasra képes
tudast hoz létre. A matematikai gondolkodas fejlesztése emeli a gondolkodas altalanos
kultdrajat.
A matematikatanitas feladata a tudomanyteriilet kiilonb6z6 arculatainak bemutatasa.
A matematika:
m kulturalis 6rokség;
gondolkoddsmad;
alkotd tevékenység;
a gondolkodas 6romének forrasa;
a mintakban, strukturakban tapasztalhaté rend és esztétikum megjelenitdje;
onallé tudomany;
mas tudomanyok segitdje;
a mindennapi élet része és a szakmak eszkéoze.

A miiveltségi teriilet a kiilonb6z6 témakorok szerves Gsszeépiilésével kivanja feltarni a ma-
tematika és a matematikai gondolkodas vilagat. A fogalmak, 6sszefiiggések érlelése és
a gondolkoddsmad kialakitasa egyre emelked6 szintii spirdlis felépitést indokol, az élet-
kori, egyéni fejlédési és érdeklGdési sajatossagoknak, a bonyolddd ismereteknek, a fejl6dé
absztrakcids képességnek megfeleléen. Ez a felépités egyarant lehet6vé teszi a hatékony
foglalkozast a lassabban haladodkkal és a tehetség kibontakoztatdsat.

Minden életkori szakaszban fontos a differencidlds. Ez nemcsak az egyéni igények fi-
gyelembevételét jelenti. Sokszor az alkalmazhatdsag vezérli a tananyag és a targyalasmaod
megvalasztasat, mds esetekben a tudomanyos igényesség szintje szerinti differencidlds
sziikséges. Egy adott osztdly matematikatanitasa soran a célok, feladatok teljesithetdsé-
ge igényli, hogy a tananyag megvalasztasaban a tanuldi érdeklGdés és a pdlyaorientdcio
is szerepet kapjon.

A kulcskompetencidknak megfeleléen a matematikai miveltség fejlesztésének kiemelt
teriilete a biztos szamolasi készség kialakitasa. Ugyancsak nagy gondot kell forditani a
kommunikacio fejlesztésére (a szovegértésre, masok széban és irasban kozolt gondola-
tainak meghallgatasara, megértésére, a sajat gondolatok kozlésére), az érveken alapuld
vitakészség fejlesztésére.

A tanuldk matematikai fejlédése és a tanulasi folyamat sordn alapvetd, hogy ki tudjak
valasztani és alkalmazni tudjak a természeti és tarsadalmi jelenségekhez illeszked6 model-
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leket, gondolkodasmddokat (analégids, heurisztikus, becslésen alapuld, matematikai logikai,
axiomatikus, valdsziniiségi, konstruktiv, kreativ stb.), mddszereket (aritmetikai, algebrai,
geometriai, fliggvénytani, statisztikai stb.) és leirasokat. Ugyanakkor fontos a modellek érvé-
nyességi korének és gyakorlati alkalmazhatésaganak eldontését segitd készségek kialakita-
sa, valamint az ezeket megalapozd képességek fejlesztése. Egyarant lényeges a reproduktiv
és a problémamegoldd, alkoté gondolkoddsmdd megismerése, elsajatitasa, mikozben nem
szorulhatnak hattérbe az alapvetd tevékenységek (pl. mérés, alapszerkesztések), miiveletek
(pl. aritmetikai, algebrai, transzformaciok) automatizalt végzése sem. A tanulds elvezethet a
matematika szerepének megértésére a természet- és tarsadalomtudomanyokban, a human
kultira szamos agaban. Fontos néhdny neves matematikus és a tudomany fejlédése soran
felmeriilt, érdekes matematikai probléma megismertetése a didkokkal.

A tanitds folyamdn tudatositandd, hogy érték a pontos, kitartd, fegyelmezett munka-
végzés, az 6nellendrzés igénye, a sajatunkétol eltérd szemlélet tisztelete.

A matematikai értékek és eredmények megismerésének készénhetben a tanuldk haté-
konyan hasznalhatjak megszerzett kompetencidikat az élet kiilonbozé teriiletein.

B) Fejlesztési feladatok

A fejlesztési feladatok szerkezete

1. Tajékozodas

1.1. Tdjékozddas a térben

1.2. Tdjékozdddas az id6ben

1.3. Tajékozddas a vildg mennyiségi viszonyaiban
2. Megismerés

2.1. Tapasztalatszerzés: a tapasztalatok tudatositdsa, kozlése, rogzitése, jelolése, ezek értelmezése,
visszaolvasdsa

2.2. Képzelet (kovetd, alkotd)
2.3. Emlékezés
2.4. Gondolkodds
2.5. Az ismeretek rendszerezése
2.6. Az ismerethordozok haszndlata
3. Az ismeretek alkalmazasa
4. Problémakezelés és -megoldas

5. Alkotas és kreativitds: alkotds ontevékenyen, sajdt tervek szerint; alkotasok adott feltételeknek
megfelel6en; atstrukturalas

6. Akarati, érzelmi szabdlyozds, az 6nfejlesztés képessége és az egyiittéléssel kapcsolatos értékek
6.1. Kommunikdcio
6.2. Egytttmiikodés
6.3. Motivaltsdg
6.4. Onismeret, onértékelés, reflektdlds, onszabalyozas
7. Matematikai tapasztalatszerzés, a matematika épiilésének elvei
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A tablazatokban taldlhaté nyilak (PP) azt jelzik, hogy az adott tevékenység a felsébb év-
folyamokon is folytatddik, a kévetkez képzési szakaszra érvényes kiegészitésekkel.

1. Tajékozodas
1.1. T4jékozddas a térben

5-8. évfolyam

1—-4. évfolyam -
5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

»» mozgdsi memaria
fejlesztése; mozgdssor
megismétlése visszafelé.

Tajékozddas (pl. az
iskoldban és kornyékén)
nagytesti mozgassal;
mozgassor megismétlése,
mozgasi memoria fejlesz-
tése,Pp

Téjékozddds a kilsé vilag targyai szerint; a tajékozd-
dast segitd viszonyok megismerése (pl. mellett, alatt,
folott, kozott, elétt, mogott). Tajékozddas a sikban
(pl. tdjékozddas a sikon dbrazolt térben; tajékozddds
szavakban megfogalmazott informacidk szerint).

i Térbeli viszonyok, testek
i dbrdzolasi lehetdségei
i sikban.

Tajékozddas a tanuld sajat mozgd, forgd testének
aktualis helyzetéhez képest (pl. a bal, jobb).

Tajékozddas a masik ember nézépontja szerint.

Tajékozddas a valdsagos viszonyokrdl térkép és egyéb

PP A térképkészitési elvek

vazlatok alapjan (pl. térkép olvasasa, készitése; térbeli
mérési adatok felhaszndldsa szamitasokban, ardnyér-
7€k fejlesztése; a valdsagos viszonyok becslése térkép
alapjan, koordinata-maddszer). »»

megértése; tdjékozdodast
segit6 eszkdzok haszna-
lata.

1.2. Tajékozddas az idGben

5-8. évfolyam

1—4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

A mdlt, jelen, jové mint folytonosan véltozd fogalmak,
példdul az elétte, utdna, kordbban, késébb megértése,
haszndlata; folyamat mozzanatainak idébeli elrende-
zése; szoveges feladatok, amelyekben az idérendnek
szerepe van.

Id6tartam mérése egyenletes tempdji mozgdssal,
hanggal; szabvanyos egységekkel (mdsodperc, perc,

dra, nap, hét, hénap, év, évtized).

Ciklusonként atélt id6 és
linedris idéfogalom; id6tar-
tam, id6pont.

Id6tél fliggd periodikus
jelenségek.
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1.3. T4jékozddas a vilag mennyiségi viszonyaiban

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Targyak, személyek, alakzatok, jelenségek, dsszes-
ségek dsszehasonlitdsa mennyiségi tulajdonsagaik
(magassdg, szélesség, hosszisag, tomeg, (rtartalom,
térfogat, darabszdm) szerint; becslés; mennyiségek
fogalmanak alapozasa.

A mennyiségi jellemz6k kifejezése szamokkal; a szamok értelmezése a valdsag mennyiségeivel. Példdul mé-
r6szam és darabszdm (halmaz szamossaga); természetes szam, raciondlis szam, valds szam; pontos szdm és
kozelité szam.

Mennyiségi kovetkeztetések (pl. azonos egység esetén mennyiség és mérészam kapcsolata alapjan; azonos
mennyiség esetén egység és mérGszam viszonya szerint).

2. Megismerés
2.1. Tapasztalatszerzés: a tapasztalatok tudatositdsa, kozlése, rogzitése, jelolése, ezek
értelmezése, visszaolvasasa

; 5-8. évfolyam ;
1-4. évfolyam - - 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Finommotoros mozgdsko- | PP korz6 haszndlata stb.
ordindcidk: apré targyak
rakosgatdsa, vonalzé, PP

Statikus helyzetek, képek, targyak megfigyelése.

Ldtott, hallott helyzet,
kép 6sszképben vald
felismerése, azonosita-
sa, megkulonboztetése,
rekonstrudldsa kilonféle
érzékszervek egytttmiiko-
dése révén. Az észlelés
pontossaganak fokozasa.

Az érzékelés pontossdganak fejlesztése. Targyak tulaj-
donsagainak kiemelése (analizalds); 6sszehasonlitas,
azonositds, megkiilonboztetés; osztalyokba sorolds,
sorba rendezés kilonféle tulajdonsigok szerint,

a kulonféle érzékszervek tudatos miikodtetésével.

A figyelem terjedelmének és tartéssagdnak novelése, |
tudatos, céliranyos figyelem. :

Koz6s tulajdonsagok felismerése; tulajdonsdg taga-
dasa.

Szétvdlogatds két szempont szerint; megosztott figyelem; két, illetve tobb szempont egyideji kovetése.

Pontos megfigyelés statikus szitudciokrdl, lényegki- Modellezés; fogalmak, osszefiiggések megjelenitése.
emelés. PL. helyzetr6l, képrél kirakas, rajz, egyszer(si-  Halmazok eszkézjellegili haszndlata.

tett kirakds. Egyszer(sitett rajz készitése a lényeges
elemek megbrzésével.

Szamijelek bevezetése.

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatddik.
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3 5-8. évfolyam 3
1-4. évfolyam ” 7 . 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam : 7-8. évfolyam

Kétvaltozds miveletek értelmezésének tapasztalati el6készitése; kétvaltozds
miiveletek értelmezése (mint a kiillonféle konkrét tartalmu miveletek szintézise).

Szamok, sik- és térbeli alakzatok csoportositdsa.

Véltozd helyzetek megfi- | Kisérletek (pl. valdszinliségi kisérletek) végzése, a
gyelése. Mlveletek targyi |torténés tobbszori megfigyelése.
megjelenitése.

Geometriai alkotdsok létrehozdsa szabadon és mdsoldssal; transzformdciok elvég-
zése, a ,kép” eredetijének megalkotasa.

Valtozd helyzetek, id6ben lejatszddo torténések megfigyelése, megismétlése szavakkal; a véltozas kiemelésé-
nek képessége (analizis); az idébeliség tudatositdsa.

Adatok jegyzése, rendezése, abrazolasa.

Egyuttvaltozd mennyiségek osszetartozd adatparjainak jegyzése: tapasztalati figgvények, sorozatok alkotdsa,
értelmezése stb.; valtozdsok leirdsara szolgald matematikai modell keresése.

Geometriai transzformacidkban megfigyelt megmaradé és valtozd tulajdonsagok tudatositasa.

Szovegben megfogalmazott helyzet, torténés megfigyelése; értelmezése: lényeges
és lényegtelen informdcick szétvalasztdsa.
A figyelem irdnyitdsa; tartéssaganak novelése.

Szavakban megfogalmazott helyzet, torténés matematizaldsa: matematikai modellek valasztdsa, keresése,
készitése, értelmezése adott szitudcidkhoz. (Pl. egyszerisitett rajz, szamfeladat, nyitott mondat, sorozat,
tablazat, egyenlet-megolddsi mddszerek, grafok.)

Rajz, kirakas és széveg értelmezése: a lejatszott torténés visszaidézése; az elmon-
dott, elolvasott torténés visszaidézése.

Rajzolt, illetve tdrgyi jelek értelmezése tevékenységgel, torténés kitalalasaval.

Szavakban megfogalmazott helyzetrdl, torténésrél készilt matematikai ,szoveg” értelmezése. Konkrét mate-
matikai modellek (nyitott mondat, szakaszos dbra stb.) értelmezése a modellnek megfeleld széveges feladat
alkotdsaval.

Tudatos megfigyelés elvont szitudcidkban; analizis, azonositas, megkilonboztetés, szemponttartas: megfigye-
|és adott tulajdonsdgok szerint; felismert tulajdonsagok és kapcsolatok szerint; valtozd szempontok, feltételek
szerint; szempontok 6nallé megvalasztdsa.

Esetfelsoroldsok, érvelés a szempontok, feltételek, paraméterek 6ndllé megvdlasztasaval és valtoztatasaval
(pl. kombinatorika, egyenletek, szerkesztések).

2.2. Képzelet (kovetd, alkotd)

’ 5-8. évfolyam 3
1-4. évfolyam . : ” 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam : 7-8. évfolyam

Alakuld, illetve kialakult matematikai fogalmak, reldcidk példainak elképzelése, ilyenek keresése, alkotdsa.

Szamok, mUveletek, egyéb matematikai szimbdlumok (pl. képek, szakaszos dbrak, diagramok, grafikonok, tab-
ldzatok, miveletek, nyitott mondatok) alapjan az altaluk leirt valdsagos helyzetek, torténések, dsszefliggések
elképzelése. A szabvanyos mértékegységekhez tartozd mennyiségek és tobbszordseik, tortrészeik felidézése
képzeletben.

Adott targy, elrendezés, kép elképzelése mas nézépontbdl, példaul testek épitése kiilonbozé nézeteikbdl,
vetiileteikbdl.

A tdbldzat a kovetkezd oldalon folytatddik.
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X 5-8. évfolyam 3
1-4. évfolyam . : . 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam : 7-8. évfolyam

Adott feltételeknek megfelel alkotdsok elképzelése az elkészitésik el6tt; vazlatos dbrak alkotdsa; a tényleges
alkotds dsszevetése az elképzelttel. Szerkesztések kilonféle szerkesztési eszkozokkel és eljarasokkal.

Képzeletben tortén6 mozgatds (pl. dtdarabolas elképzelése; testhald dsszehajtasdnak, szétvagasanak elképze-
lése; testek kulonféle sikmetszetének elképzelése).

Matematikai dton megoldhatd probléma megoldasanak elképzelése, becslés, sejtés megfogalmazasa; megol-
das utan a képzelt és tényleges megoldds Gsszevetése.

2.3. Emlékezés

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Motoros emlékezés (tdjékozddas mozgdsok felidézésével; formdra vald emléke-
zés tapintas alapjdn, nagymozgdssal és finomabb mozgdsokkal; szammemdria
fejlesztése mozgasokhoz kapcsolva, 6sszefliggésekre vald emlékezés végrehajtott
cselekvéssor alapjan; alapszerkesztések; mozgdssal létrehozott vagy mozgassal is
6sszekothetd ritmus, mintdk és szerkezetek felidézése; sorozatok).

Auditiv (hallds utani) emlékezés.

Képi emlékezés statikus helyzetekben (kép, helyzet felidézése 6sszképben; részletek felidézése; a szabvany
mértékegységek nagysiga; osszesség felidézése: darabszam, elemek, elrendezés, sorrend; mintak és szerkeze-
tek felidézése statikus képen; jelek helyzetének, alakjanak felidézése; figgvények grafikus képe).

Torténésre vald emlékezés (lejatszott és lejatszodott események felidézése; emlékezés a részletekre, idGrendre;
kombinatorikus 6sszeszdmldlasok; kisérlet, megfigyelés eseményeinek felidézése; az emlékezést segits jegyze-
tek, rajzok, jelek készitése, haszndlata, visszaolvasdsa; a feljegyzéshaszndlat szokdsainak kialakitdsa).

Emlékezés szdbeli és irasbeli informacidkra és kérdésekre (informacick felidézése; adatok, feltételek megjegyzé-
se a feladatmegoldds idejére; elnevezések, jelek, jeldlések és egyéb megallapodasok megjegyzése, definicidkra
vald emlékezés).

Emlékezés elmondott, elolvasott torténetre, problémdkra; széveges feladat lényegét tekintve pontos felidé-
zése; emlékezést segit6 abrak, vazlatok, rajzok készitése, visszaolvasdsa. Adatokra és Gsszeftiggéseikre vald
egyuttes emlékezés.

Ismeretek tudatos memorizdlasa, felidézése; az elsajatitdst segit6 eszkozok megismerése.

Tényismeretek memorizaldsa, mozgdsitdsa. Ismeretek megtanuldsdhoz dsszefuggések felhaszndldsa, jegy-

zetek készitése, visszaolvasdsa; tudatos gyakorlds; ismeretek mozgdsitdsa kérdésre, alkotas létrehozdsdhoz,
Uj ismeret szerzésében, az 0j ismeret beillesztéséhez, problémamegoldashoz. Eljardsokra, mdédszerekre vald
emlékezés.

Megértett allitasokra, szabdlyokra, osszefuggésekre | PP allitasok, tételek jelentésére vald emlékezés; elvon-
valé emlékezés: viselkedési, mozgasos, jatékra vonat- i tabb osszefliggések megjegyzése.

kozd szabalyok felidézése; tények kozti kapcsolatok,
viszonyok, osszefliggések felidézése, PP

Emlékezés érvelésre, cafolasra, kovetkeztetésre, gondolatmenetre; ezek alkalma- | PP bizonyitasi médsze-
zdsa Uj helyzetekben, PP rekre vald emlékezés.
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2.4. Gondolkoddas

5-8. évfolyam

1—-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Osszehasonlitds, azonositds, megkiilonboztetés;
kilonbozéségek, azonossdgok tudatositdsa, megalla-
pitasa, jelolése.

Osztalyozas egy és egyszerre két (tobb) sajat szem-
pont szerint, adott, illetve elkezdett vdlogatdsban
felismert szempont szerint. i

Sorba rendezés. Sorozatok létrehozasa (folytatdsa, kiegészitése) valamely
szubjektiv vagy objektiv tulajdonsdg tudatositdsara és a sorba rendezett elemek
jellemzésére.

Megitélés, dontés: Két allitds megitélése aszerint, hogy jelentésiik milyen
viszonyban van egymdssal (fliggetlenek; ugyanazt
jelentik; egymast kizarjak, de nem tagaddsai egymas-
nak; egymads tagaddsai); egy megoldas megitélése
aszerint, hogy 6sszhangban van-e a feltételekkel
(valésaggal, gyakorlati igényekkel).

célszerliség szerint (feladatok megitélése aszerint,
hogy tartalmaznak-e felesleges vagy ellentmondé
adatot, elegendé-e az informacid; célszerii-e egy
megallapodds, jelolés (pl. cm2), célszerl-e egy tanult
eljaras, egy talalt megoldasi mdd);

Megitélés értékek szerint (egyértelmiiség, érthetiség,
egyszerliség, szépség, gyakorlati felhasznalhatdsdg);
informdcié megitélése aszerint, hogy fontos-e, illetve
felhasznaljuk-e az adott szitudcidban, adott kérdés
eldontéséhez, adott probléma megolddsahoz.

jelentéstartalom szerint (szitudcié megitélése aszerint,
hogy determinisztikus vagy véletlenfiiggs; megallapi-
tas megitélése aszerint, hogy van-e értelme; aszerint,
hogy egyértelm(i-e; fontossdga szerint; aszerint, hogy
Gsszhangban van-e a tapasztalattal, illetve egy masik
kijelentéssel).

Allitdsok megitélése igazsagértékiik szerint. Nyitott Kovetkeztetés megitélése helyessége szerint. Kvanto-
mondatok lezdrdsa behelyettesitéssel. rokkal megfogalmazott allitdsok.

Megértés:

ismert tartalmu utasitds, kozlés megértése; Uj helyzetben adott utasitds megérté-
se példa segitségével és példa nélkiil;

kérdés tartalmanak megértése adott targyi szitudcidban és megfogalmazott prob-
lémdban (szitudcid, véltozds, szoveges feladat, egyéb probléma értelmezése lejat-
szdssal, kirakdssal, targyh(, illetve egyszer(sitett rajzzal, dtfogalmazdssal; adatok
felfogdsa, lényegtelenek elhagydsa, lényegesek kiemelése, rogzitése, kapcsolatuk
feltardsa, szerepiik megértése; adatokra és osszefiiggéseikre vonatkozd jelolések
haszndlata, megértése; folyamat forditott lejatszasa; az idGbeliség megértése).

Fogalmak egymdshoz valé viszonydnak, osszefuiggéseinek megértése (ald- és folérendeltségi viszony; melléren-
deltség megértése; rendszer felfogdsa; a rendszerezés mddszere).

Matematikai modellek megértése (pl. szamok, miveletek, nyitott mondatok, sorozatok, fuggvények, tab-
lazatok, rajzos modellek, diagramok, grafok, grafikonok); dtkédolas mas modellbe. Adott modellhez példa,
probléma megfogalmazdsa.

Gondolatmenet kovetése; egyszerl gondolatmenet megforditasa. Oksdgi kapcsolatok keresése, megértése.

Gondolkodas a sajat gondolkodasi folyamatokrol.

Kovetkeztetés tovabbi igazsagokra (példak, ellenpéldak keresése, alkotdsa; egy- »» bizonyitds.
|épéses intuitiv kovetkeztetés tovabbi allitdsok igazsagara, amely még nem térsul
tudatos nyelvi megfogalmazéssal), »»

A tdbldzat a kovetkezd oldalon folytatadik.



NEMZETI ALAPTANTERV

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Absztrahalds, konkretizalas (fogalmak megalkotasa, besorolds adott fogalom ala).

Egyedi tapasztalatok, modellek; dltalanos tapasztalatok, univerzalis modellek értelmezése (pl. ujjszdmolds;
szamrendszerek, kilonféle szamalakok, kilonféle alakd, de azonos értelm( kifejezések, dllitasok; miveleti
tulajdonsagok; szamolds miiveleti tulajdonsagok és kapcsolatok alapjén, analégidk segitségével). Ujabb
elemek besoroldsa a megalkotott belsé kép ala: raismerés. A megértett fogalmi jegyeknek megfelelé tovabbi
konkrétumok keresése, alkotasa. Fogalmi altalanositds.

Analdgids gondolkodds és korlatai.

Idealizald absztrakcio (kor, haromszog, négyszog; pont
i egyenes, sik, tér).

Altaldnositas, specializalas, példdk, ellenpéldak keresése, alkotdsa (az altalanos
allitas igazoldsa kovetkeztetéssel; bizonyitds; cafolds: a tévedés megmutatdsa
ellenpéldaval).

A valdsziniiségi gondolkodds fejlesztése. A statisztikai gondolkodds fejlesztése.

A gondolkodds és a nyelv 6sszefondddsa, kélcsonhatdsa.

A sz6 mint egy-egy komplexumhoz, el6fogalomhoz, fogalomhoz tartozé példdk osztalydnak jelolGje. Koznyelvi
kifejezések és szakkifejezések.

Jelek szerepe, alkotdsa, haszndlata.

Az ért6-elemz6 olvasds fejlesztése. frésban kapott utasitds végrehajtdsa, helyzetleirds rekonstrudldsa.

A matematikai logika nyelvének fokozatos megismerése, tudatositdsa. A kdznyelvi
kotészavak és a matematikai logikdban hasznalt kifejezések jelentéstartalmanak
Gsszevetése; a matematikai logika nyelvi sajatossdgainak elfogadtatasa.

Gondolatmenet.

Tevékenységbe oltoztetés (pl. alkotds végrehajtasa és ennek elmonddsa idérendben; manualis problémamegol-
das megismétlése szavakban).

Elképzelt tevékenység gondolatban és szavakban vald végigjarasa (pl. alkotds, problémamegoldas tervének
elmondasa).

Elmondott gondolatmenet kovetése.

Atélt folyamat lejatsza- »» leirdsa szabad szo- »» leirdsa szavakkal, szimbdlumokkal.
sa, M veggel; (kozosen kialaki- i

tott megfogalmazdsok), |

M i

Atélt folyamatrdl készilt leirds gondolatmenetének értelmezése (pl. egy szerkesz-
tés leirt [épéseirdl a folyamat felidézése, Gsszevetés sajat emlékkel, feljegyzéssel,
a feljegyzések tartalmdnak osszevetése; a leiras vizsgdlata abbdl a szempontbdl,
hogy ténylegesen megfelel-e az atélt folyamatnak).

i Megismert gondolatmenet panelként valé felhaszna-
i ldsa (j folyamatban.

i A gondolatmenet tagoldsa.

Algoritmus kovetése, értelmezése, készitése.
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II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

2.5. Az ismeretek rendszerezése

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

mellérendeltség.

Fogalmak egymdshoz vald viszonya: ala- és folérendeltségi viszony;

Rendszerezést segitd eszkozok és algoritmusok megismerése.

Definicio, tétel.

A matematika kiilonboz6
teriiletei kozotti kapcsola-
tok tudatositdsa.

2.6. Az ismerethordozdk hasznalata

1—-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A tanulds manipulativ eszkézeinek célszer(i haszndlata (pl. szinesrid-készlet, mérészalag, logikai készletek,
jatékok, szamtablazatok, modellezd készletek).

Konyvek (pl. matematikai zsebkonyvek, szakkdnyvek, ismeretterjeszté konyvek, lexikonok, feladatgydjtemé-
nyek, tdbldzatok, képletgyljtemények), szamoldgépek, szamitdgépek hasznalata.

Tandri segitség, tarsak segitsége (pl. az ismeretszerzés szervezése, j6 munkalégkor biztositasa, érdekes problé-
maék, projektek szerepeltetése, kérdések felvetése, szakkorok, tdborok, versenyek).

Oktatdsi-tanuldsi technoldgidkkal vald megismerkedés, azok értelmes, interaktiv haszndlata.

Nyitottsdg és onbizalom az Ujjal valé ismerkedéshez.

3. Az ismeretek alkalmazasa

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

tdsaban, dontésben.

Friss vagy felfrissitett ismeretek, informaciok, felismerések kozvetlen alkalmazdsa egyszer(i utasitas végrehaj-

analég helyzetben.

Régebbi ismeretek, informacidk, felismerések mozgositdsa, felhasznaldsa az ismeretszerzés szituacidjaval

Régebbi ismeretek mozgdsitdsa, osszeillesztése, felhasznaldsa Uj helyzetben; sejtés, ellen6rzés.

Ismeretek alkalmazasa az
Ujabb ismeretek megszer-
zésében PP

Uj tapasztalatok
visszarendezése
eléfogalmakhoz, fogal-
makhoz.

»» a gyakorlati életben és
mds tantdrgyak keretében
(pl. szazalék, teriilet-,
felszin-, térfogatszami-
tas, relativ gyakorisdg,
valészinlség), P

PP érvelésben, sejtések,
indokldsok megfogalma-
zasdban, bizonyitdsban,
cafoldsban, alkotasokban
(pl. transzformacick
alkalmazdsa szerkesztés-
ben), »»

P> egyes szakmdk ese-
tében.




4. Problémakezelés és -megoldas

NEMZETI ALAPTANTERV

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

9-12. évfolyam

7-8. évfolyam

Probléma felismerése (problémahelyzet atélése); problémaérzékenység.

Szitudcidban, torténetben megfogalmazott, olvasott
probléma megértése; a megértést segitd eszkozok
alkalmazdsa (lejatszds természetes helyzetben,
képalkotds, kirakdssal vald lejatszds, beszélgetés a
helyzetrdl, kérdések megfogalmazasa, ismert, a prob-
léma szempontjabdl lényeges adatok tudatositasa,
elvdlasztdsa a lényegtelenektdl).

i Az ismert elemek és az ismeretlen momentumok
i Utkoztetése; sejtések, kérdések megfogalmazdsa.
i Egyszer(i probléma attekintése.

A probléma megoldasdra vald készség, a probléma
vallaldsa. Sikertelen megoldasi kisérlet utdn djjal vald
prébalkozas. A sikertelenség okanak feltardsa (pl.
kihagytunk egy feltételt).

A problémdhoz hasonlé egyszer(ibb (mar megoldott)
probléma keresése.

Onallé eljarasok keresése, megoldasi kisérletek, tippe-
lések szabad végzése, Osszevetése a kapott informaci-
6kkal, a valdsaggal.

A problémahoz illesztheté matematikai modell
valasztdsa, keresése, alkotdsa. (A probléma részekre
bontdsa; 6sszetett probléma dttekintése. Atfogalma-
z4s mds, ismertebb problémavd; analdgia keresése.)

korlatai (pontossdg, értelmezhetdség).

Onellendrzés; felelésségvallalds az eredményért.

Megoldas a matematikai modellen belil. Matematikai modellek (pl. nyitott mondatok, grafok, sorozatok, fugg-
vények, fuggvénydbrazolds, szamitogépes programok, statisztikai elemzések) ismerete, alkalmazdsanak mddja,

Tobbféle megolddsi mdd keresése, az alternativ meg-
olddsok osszevetése, PP

»» a problémahoz leginkdbb ill6 megolddsi méd (mo-
dok) kivédlasztasa; indoklasa.

Az eredmény vonatkoztatdsa az eredeti problémdra.
Az eredmény Osszevetése a feltételekkel, az elére
vetitett eredménnyel, a valdsaggal, PP

i P> diszkusszid. (A lehetéségek szambavétele. A fel-
tételekkel vald 6sszevetés sordn annak tudatositasa,
i hogy miben és hogyan befolyasoljdk a feltételek az
eredményt. Ha elhagyjuk, megvéltoztatjuk valamelyi-
ket, hogyan médosul a megoldas?)

Vlasz megfogalmazasa szdban, késébb irdsban is.

5. Alkotas és kreativitas: alkotas ontevékenyen, sajat tervek szerint; alkotasok adott

feltételeknek megfelelGen; atstrukturalds

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

9-12. évfolyam

7-8. évfolyam

Objektumok alkotasa szabadon; masolassal, adott feltételek szerint.

Allitdsok, kérdések megfogalmazasa képrol, helyzetrél, torténésrdl széban, frsban. Sajat gondolatok megfo-
galmazdsa; elképzelések, definicidk és tételek alkotasa, megfogalmazdsa, kimonddasa, leirdsa.

Osszességek alkotdsa adott feltétel szerint; halmazalkotds; definidlé tulajdonsdg megalkotdsa; a tulajdonsag
tagadasanak megalkotdsa a komplementer halmaz elemeinek kézos, meghatdrozé ismérveként.

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatddik.
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II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkazvetités, tuddsépités

’ 5-8. évfolyam ’
1-4. évfolyam - . 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Elnevezések, jelolések, szimbdlumok, alkotdsa (alkalmi i PP fogalmak alkotdsa (Gsszességek elemeinek k6zos,
elnevezések a képzethez, el6fogalomhoz jélilleszkedd i meghatdrozd, lényeges tulajdonsdgainak szintetizala-
kéznyelvi szavakkal; alkalmi jelolések), PP sa; tovabbi példik besoroldsa, ellenpélddk kisziirése a
i meghatdrozd ismérvek szerint).

Fogalmak mddosulasa djabb tapasztalatok, ismeretek
szerint; egy-egy fogalom Ujabb fogalommad bovitése.

i Fogalmak alkotdsa specializalassal.

Rendszeralkotds: elemek elrendezése kiilonféle szempontok szerint; rendszerezést
segitl eszkozok haszndlata, készitése (fadiagram, Utdiagram, tablazatok). Megal-
kotott rendszer atalakitasa. Kombinatorikus gondolkodds.

Szdmrendszeres gondolkodds.

Sorozatok alkotdsa. Megfigyelésben, mérésben, szdmlaldsban, szdmoldsban gy(ijtott adatok, elemek sorozatba
rendezése; a keletkez8 sorozat tulajdonsdgai szabalyossdganak vizsgalata (pl. periodikus sorozatok, szamtani,
mértani sorozat). Megkezdett sorozat folytatasa, kiegészitése adott szabdly szerint, felismert dsszefliggés al-
kalmazdsaval. Az ,0sszefuiggés” megalkotdsa a sorozat elemei kézti kapesolat dltaldnositdsaként; ellendrzése.

Tablazatok készitése.

Megfigyelésben, mérésben, szamldlasban, szimoldsban, kisérletben gydjtott
adatpdrok, adatharmasok rendezése (pl. tdblazatba), kapcsolatok vizsgélata.

Tabldzat hidnyzd adatainak keresése adott szabalynak, 6sszefliggésnek megfele-
[Gen, illetve felismert kapcsolat szerint. Az ,6sszefliggés” megalkotdsa a tablazat
elemparjai (elemharmasai) kozti kapcsolat dltaldnositasaként; ellenérzése.

Modell alkotasa helyzet megértéséhez: eljatszds, mimelés, képek, egyszerisitett képek, egyszerlsitett mozgat-
hatd kirakdsok, szakaszos dbrdk, grafok készitése probléma, széveges feladat értelmezéséhez.

Modell alkotdsa, értelmezése fogalmakhoz. A természetes szam modellként valé kezelése (kulonféle fogalmi
tartalmak — darabszam, mérészam, értékmérg, jel — szerint), tort szdm, negativ szam, egész szam, racionalis
szam modellként vald kezelése; szamegyenes; az aritmetikai miveletek mint torténések és viszonyok ma-
tematikai modelljei; egyenletek, egyenlStlenségek; reldcio, fuggvény, sorozat mint modellek; dbra, diagram
mint modell.

Tov4bbi algebrai modellek. | Koordindta-geometriai modellek.
Geometriai modellek. ;Valészfn(jségi modellek.

Kombinatorikus modellek.

Statisztikai jellemzék.

Modell alkotasa probléma megoldasahoz (eljatszds, mimelés, képek, egyszerisitett képek, egyszer(sitett
mozgathato kirakdsok, szakaszos abrak, grafok, szamfeladatok, nyitott mondatok, sorozatok, tabldzatok készi-
tése és értelmezése, olvasasa probléma és szoveges feladat megoldasdhoz; probléma és modell ,,elemeinek”
tudatos osszerendezése).

Atkddolds killsnbszs modellek kézott.

Sejtések megfogalmazasa; divergens gondolkodas. (Megértett probléma ),eredményének” elképzelése, el6reve-
titése; a sejtés megfogalmazdsa, lejegyzése, megoldds utani ellendrzése. Becslés. Ujabb lehetEségek, kérdések,
Ujabb problémak felvetése, feltételek valtoztatdsa.)

A tabldzat a kovetkez6 oldalon folytatadik.




NEMZETI ALAPTANTERV

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Gondolatmenet kiépitése (pl. ,megolddsi terv” széveges feladathoz). Manudlisan elvégzett tevékenység gondo-
lati [épésként valo értelmezése, tudatositasa. Megértett probléma részletproblémakra bontasa modell nélkil
vagy modell segitségével; a részletproblémdk sorrendbe dllitdsa, pl. megoldhatésdguk id6rendje szerint;

az igy képzett terv tudatositdsa elmonddssal, irdsban, jelsorozattal (folyamattervezés). A tervkészités modja-
nak megalkotdsa. Stratégia alkotdsa.

Kidolgozds megalkotdsa. (Az eltervezett megoldds épéseinek végrehajtasa; a részeredmények értelmezése, a
végeredmény vonatkoztatdsa az eredeti problémadra, vdlaszadds diszkusszié nélkil, illetve diszkusszidval.)

6. Akarati, érzelmi szabalyozas, az onfejlesztés képessége és az egyiittéléssel
kapcsolatos értékek
6.1. Kommunikacio

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Nyelvhaszndlat el6tti
kommunikacio: lejatszas,
kirakas, megmutatas,
mimelés mint gondolatok
kifejezése; ezek megértése.

Elnevezések, megallapoddsok, jelolések értése, kezelése: koznyelvi szavak hasznalata és elfogaddsa
eléfogalmak jelolésére; egyszer(i szakszavak és jeldlések alakuld és kialakult fogalmak megnevezésére;

a kifejezések pontositdsa (pl. szamok és jeloléseik; miiveletek jelolése, egyenlGség és egyenlbtlenség jelolése,
mérések, mértékegységek).

A matematika tanuldsdhoz szikséges nyelvi-logikai szerkezetek fokozatos meg-
ismerése. A koznyelv és a matematikai nyelv kilonbozéségeinek, értékeinek és
korldtainak megértése és elfogadasa.

Torekvés masok gondolatainak megértésére (példak és ellenpélddk keresése,
kérése; kérdések megfogalmazdsa; magyarazat kérése; atfogalmazasra, egyszer(i
kévetkeztetésre tett probdlkozdsok). Vitdba szallas mdsok gondolataival és a
kulturdlt vitatkozas.

Sajat gondolatok kifejezése, rogzitése (szobeli elmesélés; matematikai szoveg
irdsa, értelmezése, jegyzet készitése, visszaolvasas; jegyzetfiizet vezetése).

Torekvés a sajat gondolatok megértetésére (szébeli érvelés: szemléletes indok-
lds; egyszer(i bizonyitas; irdsbeli érvelés: bizonyitds irdsban, jelek hasznalataval;
sejtések megfogalmazdsa, sejtések megerdsitése, elvetni tuddsa; a bizonyitas
alapgondolatdnak kiemelése).

6.2. Egyiittm{ikodés

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Kozos munka (paros, kiscsoportos munka, csoportmunka) vallalasa; egytittmiikodés, egymdsra figyelés; egyéni
felelGsség és kozos feleldsségvallalas.

A munka tervezése, szervezése, megosztdsa.

A tabldzat a kovetkezG oldalon folytatadik.
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’ 5-8. évfolyam ’
1-4. évfolyam - 7 . 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam H 7-8. évfolyam

Az egyén képességrendszerének és igényeinek figyelembevétele a kozos eredmény érdekében és tiszteletben
tartdsa az egyén fejlédése szolgalatidban; tolerancia, egymds segitése. A munkamegosztdsban betoltott szere-
pek értékeinek ismerete és elfogaddsa.

Vitakészség, kifejezGkészség fejlesztése. Az egylittm(ikodd partnerek részeredményeinek értelmezése, értéke-
lése, Osszerendezése. Egyiittm(ikodés projektben.

6.3. Motivaltsag

; 5-8. évfolyam 3
1-4. évfolyam - ; - 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Az 6nallo tapasztalat- és tuddsszerzés, valamint a képességek kibontakoztatasidnak és a miiveltség fejleszté-
sének igénye. (Az ,,én is tudom”, ,,én is meg tudtam oldani”, ,én talaltam ki” élménye a fejlédés egyik leghaté-
konyabb hajtdereje. Az 6nallésodas, a fiiggetlenedés igénye, a sajat értékek érvényesitésének igénye — helyes
pedagdégusmagatartds esetén — hdttérbe szoritja, s6t egy id6 utan szikségtelenné is teheti a kiilsé motivaciot.)

A vildg megismerésének igénye. (A matematikai ismeretek kezdetben kdzvetleniil a vilag targyainak, jelensé-
geinek megismeréséhez jarulnak hozza. Eszkozt és mddszert adnak kilonféle tulajdonsdgok megfigyeléséhez,
kiemeléséhez, targyak, jelenségek jellemzéséhez. A szlikebb és egyre boviils kérnyezet iranti kivdncsisag lehet
a tanulds egyik hajtdereje.)

Igény a matematika értékei és eredményei megismerésére. (A hasznossag, mas tudomanyok, a gyakorlati élet,
a gondolatok, gondolatmenetek, mintak, struktdrdk stb. érdekessége, szépsége tegye vonzdova ki-ki szamara a
targy tanulasat.)

Igény a matematikai modszerek és eszkozok megismerésére. (A matematika mddszerei és eszkozei a gondolko-
das szamos teriiletére hatast gyakorolhatnak.)

6.4. Onismeret, onértékelés, reflektdlds, onszabalyozas

; 5-8. évfolyam 3
1-4. évfolyam . ; . 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Onismeret. Sajat értékek (pl. pontossdg, tervszerliség, monotdniat(irés, kitartds a munkaban, kudarctdirés,
megnyilatkozni tudds, onfegyelem, egyéni felel8sség, kivancsisag), sajat korlatok ismerete, tudatositasa; tech-
nikak megismerése ezek ellensilyozasdra.

A képességisszetevék megismerése, gondolkodasi tevékenységek meg- és felismerése, tudatositasa. Reflektdlds.

Onértékelés. Onellendrzés. Erzelmi reakcidk és fegyelmezésiik. Onmotivdlds. Onszabalyozas.

7. Matematikai tapasztalatszerzés, a matematika épiilésének elvei

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam " - 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
Tapasztalatszerzés, foga- | Hétkoznapi és matemati- | A matematikai témakorok
lomcsirdk, érvelés. kai fogalmak szétvdlasz- ! 6sszekapcsoldodasanak
tasa, fogalomalkotas. i értése intuitiv médon.

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatddik.
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5-8. évfolyam

1-4. évfolyam -
y 5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Fuggvényszer( és vélet-
lenszer( kapcsolat.
Idealizécio

Modellek alkotdsa a
matematikan beliil; mate-
matikan kivili problémak
modellezése.

Az egyértelmiiség igénye,
példaul szemléletes fogal-
mak hasznalata, definiciok
bevezetésének sziikséges-
sége, definialt fogalmak
megismerése, definiciok
alkotasa.

Az Ujabb esetekre, vala-
mint minden esetre vald
alkalmazhatdsag, kiilonos
esetekre valé kiterjeszté-
sek, permanencia elv (az
algebrai nyelv jelentGsége;
a hatvanyozds, a szog-
figgvények fogalmanak
kiterjesztése).

Axiomatizdlds egyszer(i
példan valé bemutatasa.

A matematika mint kultu-
rdlis orokség.

C) Kozmiiveltségi tartalmak

1-4. évfolyam

1. Gondolkoddsi mddszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grdfok

1.1. Halmazok

m Annak eldontése, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba.

1.2. Matematikai logika

= A viltozas értelmezése egyszer(i matematikai tartalmui szévegben. Allitasok

igazsaganak eldontése.
1.3. Kombinatorika

m Néhany elem sorba rendezése, az Gsszes eset megtaldldsa (probalgatdssal).

2. Szamelmélet, algebra
2.1. Szamok, mérés, mértékegységek

m Szamok irasa, olvasasa (10 ooo-es szamkor). Helyi érték, alaki érték, valodi érték.
m Negativ szamok a mindennapi életben (h6mérséklet, addssdg).
= Tortek a mindennapi életben (2, 3, 4, 10, 100 nevezdjii tortek).
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m A szamok helye a szamegyenesen.
m A hosszlsag, az (irtartalom, a tomeg és az id6 mérése. Mértékegységek, egy-
szerii atvaltasok.
m Kerekités. Mér6eszkozok.
2.2. Miiveletek
m Matematikai jelek: +, —, -, :, =, <, >, ().
m Fejben szamolas szdzas szamkérben.
= Osszeg, kiilonbség, szorzat, hanyados. Miiveletek tulajdonsagai. Miiveleti sorrend.
m Négyjegyl szamok 6sszeadasa, kivonasa, szorzas kétjegyli, osztas egyjegyii
szammal irdsban.
m Miiveletek ellenérzése.
m Szoveges feladatok, megoldasi terv, becslés, ellenérzés.
2.3. Szamelméleti ismeretek
m Paros és pdratlan szamok, tobbszoros, osztd, maradék.
2.4. Algebrai kifejezések
m Szimbdlumok haszndlata matematikai széveg leirdsara, az ismeretlen szimbo-
lum kiszdmitasa.

3. Geometria
3.1. A tér elemei

= Vonalak (egyenes, gorbe). Parhuzamos és meréleges egyenesek. Mérés.
3.2. Sikbeli alakzatok

m Haromsz6g, négyzet, téglalap, sokszog, kor létrehozasa, felismerése, jellemzéi.
3.3. Térbeli alakzatok

m Kocka, téglatest, gomb felismerése, létrehozasa, jellemzéi.
3.4. Transzformaciok

m Tiikros alakzatok, tengelyes szimmetria.
3.5. Keriilet, teriilet

m Négyzet, téglalap keriilete, teriilete. Mérés, szamitds, mértékegységek.

4. Fiiggvények, az analizis elemei
4.1. Sorozatok

m Szabdlyfelismerés, szabalykovetés. Novekvs és csékkend szamsorozatok.
4.2. Fuggvények megadasa, abrazolasa

m Tapasztalati adatok lejegyzése, tabldzatba rendezése. Tabldzat olvasasa.

5. Statisztika, valdsziniiség
5.1. Statisztika
m Adatgylijtés, adatok lejegyzése, diagram leolvasasa.
5.2. A valdszinliség-szamitas elemei
m Valdszinliségi jatékok. (Biztos. Lehetetlen. Lehet, de nem biztos.)
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6. Tudomdnytorténeti és matematikai érdekességek, neves matematikusok

= Rubik-kocka.

5-8. évfolyam
1. Gondolkoddsi mddszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grafok

1.1.

1.2.

1.3.

Halmazok

m Halmazba rendezés tobb szempont alapjan. A részhalmaz fogalma.

m Két véges halmaz egyesitése, kozos része.

Matematikai logika

= Egyszer(i matematikai tartalmd szoveg értelmezése. Allitasok igazsigtartalma.
= Definicio, tétel kimondasa.

Kombinatorika

m Sorbarendezési és kivdlasztasi feladatok az 6sszes eset megadasaval.

2. Szamelmélet, algebra

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2. 6.

Szamok, mérés, mértékegységek

= Racionalis szamkor. Szamok irasa, olvasasa, 6sszehasonlitasa, abrazoldsa szam-
egyenesen.

m Ellentett, abszolut érték, reciprok, normalalak fogalma.

m Mérés, mértékegység hasznalata, atvaltds. Egyenes aranyossag, forditott ara-
nyossag.

Miiveletek

m Alapmliveletek raciondlis szamokkal irasban és szamoldgéppel.

m A zdrdjelek, a miiveleti sorrend biztos alkalmazdsa. Helyes és értelmes kerekités,
az eredmények becslése, a becslés haszndlata ellendrzésre is.

m Szazalékszamitds.

Szamelméleti ismeretek

m Osztd, tobbszoros, kozos oszto, kozés tobbszords. Oszthatdsagi szabdlyok
(2,3, 5,9, 10, 100).

= Primszam, dsszetett szam.

Algebrai kifejezések

= Egyszer(i algebrai egész kifejezések helyettesitési értéke. Osszevonds.

Hatvany, gyok, logaritmus

m Négyzetre emelés, négyzetgydkvonds, hatvanyozas pozitiv egész kitevék esetén
egész szamok korében.

Egyenletek, egyenl6tlenségek, egyenletrendszerek

m Els6foku egyenletek és egyenlétlenségek. Egyszerli szoveges feladatok meg-
oldasa kovetkeztetéssel és egyenlettel, ellendrzés.
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3. Geometria

3.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7

3.8.

A tér elemei

m Pont, vonal, egyenes, félegyenes, szakasz, sik, szogtartomany. Két pont, pont
és egyenes tavolsiga.

Sikbeli alakzatok

m Haromszogek, osztalyozasuk. Négyszogek, specidlis négyszogek (trapéz, para-
lelogramma, deltoid, rombusz). Sokszogek, szabalyos sokszdgek. Kor és részei.
Adott feltételeknek megfelelé ponthalmazok.

m Haromszog, négyszog bels szogeinek dsszege. Kor és érintdje. Pitagorasz-tétel
alkalmazdsa.

Térbeli alakzatok

m Egyenes hasab, forgashenger, forgdskup, szabalyos gila, gomb.

Transzformaciok

m Tengelyes és kozéppontos szimmetria, valamint eltolds szerkesztéssel.

= Kicsinyités és nagyitas felismerése hétkoznapi helyzetekben (szerkesztés nélkiil).

Szerkesztés

m Szakaszfelezés, szogfelezés, szogmdsolas. MerGleges és parhuzamos egyenesek,
a tanult sikbeli alakzatok szerkesztése.

Koordinata-geometria

m Koordindta-rendszer, pont abrazoladsa.

Keriilet, teriilet

m A hdaromszogek, a tanult négyszogek, valamint a kor keriilete és teriilete, gya-
korlati alkalmazas.

Térfogat, felszin

m Az egyenes hasab és a forgashenger felszinének és térfogatanak kiszamitasa.

4. Fiiggvények, az analizis elemei

4.1.

4.2.

4.3.

Sorozatok

m Sorozatok folytatasa adott szabaly szerint.

Fuggvények megadasa, abrazolasa

m Grafikonok olvasasa, értelmezése, készitése: szoveggel vagy matematikai alak-
ban megadott szabdly grafikus megjelenitése értéktablazat segitségével (pl.
linearis, négyzetes Gsszefliggés).

m Egyenes aranyossag grafikus képe.

Fuggvények jellemzése

m Leolvasas grafikonrdl: novekedés, fogyas, legnagyobb és legkisebb érték.

5. Statisztika, valdsziniiség

5.1.

Statisztika
m Diagramok készitése, értelmezése, tablazatok olvasasa.
m Szamtani kozép kiszamitasa.
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A valdszinliség-szamitas elemei
m Valdszinliségi kisérletek, eredmények lejegyzése. Gyakorisag. Relativ gyakorisag
kiszamitasa.

6. Tudomdnytarténeti és matematikai érdekességek, neves matematikusok

m Euklidész, Pitagorasz, René Descartes, Bolyai Farkas, Bolyai Janos.

9-12. évfolyam
1. Gondolkoddsi modszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grafok

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

Halmazok

m Halmazok megaddsa, dbrdzoldsa. Részhalmaz.

m Véges halmazok elemeinek szdma. Unid, metszet, kiilonbség, komplemen-
ter.

Matematikai logika

m Matematikai tartalmu (nem tudomanyos jellegii) szoveg értelmezése.

= A ,minden” és a ,van olyan” helyes hasznalata.

= Allitasok logikai értéke. Allitasok tagadasa.

m Logikai miveletek: ,és”, ,vagy”, ha..., akkor”.

m Tétel kimondasa, bizonyitdsa (direkt és indirekt).

Kombinatorika

m Kivdlasztas és sorba rendezés véges sok elembdl.

Grafok

m A graf szemléletes fogalma, egyszer(i alkalmazdsai.

2. Szdmelmélet, algebra

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Szamok, mérés, mértékegységek

m Valds szamok. Normalalak haszndlata.

m Szamrendszerek, szamok kettes szamrendszerben.

m Ardnyos osztas.

Miiveletek

m Szazalékszamitas a gyakorlatban. Szamoldgép haszndlatanal az eredmények
értelmes kerekitése.

Szamelméleti ismeretek

m Primtényezés felbontas, legnagyobb k6zos oszto, legkisebb kézbs tobbszoros,
relativ primek.

Algebrai kifejezések

m Miiveletek egyszer(i algebrai kifejezésekkel.

Hatvany, gyok, logaritmus

m Tort kitevdjl és negativ kitevgji hatvanyok. A hatvanyozds azonossagai.

m A gyokvonas.

m A logaritmus értelmezése.
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2.6.

Egyenletek, egyenl6tlenségek, egyenletrendszerek

m Kétismeretlenes els6foku egyenletrendszer. Mdsodfokd egyenletek. Elséfoku
egyenlétlenségek.

m Szoveges feladatok. Egyszer(i (fogalom kdzvetlen alkalmazasat igénylg, illetve
a gyakorlati életbdl vett szoveges) négyzetgyokas, exponencialis, logaritmikus,
trigonometrikus egyenletek.

3. Geometria

3.1

3.2.

3.3

3.4.

3.5.

3.6.

3.7

3.8.

3.9.

A tér elemei

m Térelemek, térelemek tavolsaga.

m Dimenzid.

Sikbeli alakzatok

m Haromszogek, négyszégek osztalyozdsa. Haromsz6g magassagvonalai, suly-
pontja, beirt és koré irt kore.

m Szabdlyos sokszog beirt és koré irt kore.

m Thalész-tétel.

Térbeli alakzatok

m Csonka gula, csonka kup.

Transzformaciok

m Tengelyes és kozéppontos tiikrozés, eltolds, pontkériili elforgatas. Egybevagdsag,
hasonldsag. Alkalmazasok.

Vektorok

m A vektor fogalma, vektorok 6sszeaddsa, kivonasa, skaldrszorosa.

m Vektorok felbontdsa. Vektorok a koordinata-rendszerben. Vektorok alkalmazdsa
feladatokban.

Trigonometria

m Szogfiiggvények alkalmazasa haromszogekben. Gyakorlati feladatok.

Koordinata-geometria

m Két pont tavolsdga. Egyenes egyenlete, kor egyenlete.

Keriilet, teriilet

m A tanult alakzatok keriilete és teriilete, gyakorlati alkalmazas.

Térfogat, felszin

m A tanult testek felszinének és térfogatanak kiszamitdsa.

4. Fiiggvények, az analizis elemei

4.0

4.2.

Sorozatok

m Sorozatok: szamtani és mértani sorozat.

= Kamatos kamat, befektetés és hitel.

Fuggvények megadasa, abrazolasa

m A fliggvény szemléletes fogalma.

m Fliggvény megaddsa, abrdzolasa koordinata-rendszerben.
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m Linearis és masodfoku fliggvények, forditott aranyossag.
m Exponencialis, logaritmus, trigonometrikus alapfiiggvények.
4.3. Fuggvények transzformacidja
m f{x)+c flx+c) és exflx) dbrdzolasa.
4.4. Fliggvények jellemzése
= Ertékkészlet, zérushely, szélsGérték, monotonitds, periodicitds leolvasdsa gra-
fikonrol.

5. Statisztika, valdsziniiség
5.1. Statisztika
» Adathalmaz rendezése, mintavétel (gyakorisdgi, relativ gyakorisagi, eloszlasi)
diagramok, grafikonok értelmezése, kézépértékek.
5.2. A valdszinliség-szamitas elemei
m Véletlen esemény, kisérlet.
m Relativ gyakorisag és valdszin(iség.
m Valdszinliség kiszamitdsa a klasszikus modell alapjan.

6. Tudomdnytarténeti és matematikai érdekességek, neves matematikusok
m Thalész, Euler, Carl Friedrich Gauss, Blaise Pascal, Georg Ferdinand Cantor, ErdGs
Pal, Neumann Janos, Rényi Alfréd.

I1.3.4. Ember és tarsadalom

A) Alapelvek, célok

Az Ember és tarsadalom miveltségi teriilet megismertet a tarsadalmi egyiittélés torté-
netével, alapelveivel és f6bb intézményeivel; betekintést nyujt a civilizacid folyamataba, a
kultdra életébe. F6 teriiletei: torténelem; erkolcstan, etika; hon- és népismeret; tarsadalmi,
allampolgari és gazdasagi ismeretek, filozéfia. Egyiittesen hangstlyos szerepet toltenek be
a koznevelési feladatok sikeres megvaldsitasaban, hiszen jelentés mértékben hozzajarulnak
ahhoz, hogy a tanuldk a haza felelds, hasznos polgaraiva valjanak; redlis 6nismeretre és
szilard erkélcsi itél6képességre tegyenek szert; képessé valjanak az 6nalld tdjékozdodasra,
véleményformalasra és cselekvésre; megismerjék és megértsék a természeti, tarsadalmi,
valamint kulturdlis jelenségeket, folyamatokat.

A tdrsadalomismeret és az dllampolgari ismeretek tartalmainak feldolgozasa j6 alapot ad
a tudatos kozéleti részvételhez, és a kulcskompetenciak kialakitasan keresztiil erdsiti a de-
mokracia értékeinek (tobbek kozott a jogdllamisag, részvétel a dontéshozatalban, a tarsadalmi
igazsagossag, az onrendelkezés, a szolidaritds, a tolerancia, az egyiittélés) tiszteletét.

Az Ember és tarsadalom miiveltségi teriilet legfontosabb altalanos fejlesztési feladatai:

m a személyiségi és emberi jogok tiszteletére, az erkolcsi értékekre nevelés;

m a nemzettudat és allampolgdri ismeretek kialakitdsa, tudatositasa, fejlesztése;
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a tarsadalmi igazsdgossag, méltanyossag és szolidaritas értékeinek tudatositdsa;

a tarsadalmi, gazdasagi problémak iranti érzékenység megteremtése;

a kornyezetért és fenntarthatdsdgért érzett felelGsség kialakitasa;

mas kulturak megismerése és elfogadasa, kiilonos tekintettel a Karpat-medencében

egyitt él6 népekére, vallasokra;

a demokratikus intézményrendszer miikodésének megértése;

m az egyenld banasmaddal és esélyegyenlséggel kapcsolatos ismeretek és készségek
fejlesztése;

m a tarsadalomtudomdnyi szemlélet és gondolkodas kialakitasa, az ilyen természetii

problémak vizsgalatahoz és elemzéséhez sziikséges készségek kialakitasa és fej-

lesztése.

A tarsadalomtudomanyi miiveltség tobbrétegli. Nemcsak ismereteket, hanem intellektudlis
eszkozoket is biztositani kell a didkoknak ahhoz, hogy képesek legyenek reflektalni és kriti-
kusan értékelni, mert csak igy alkalmazhatjak hatékonyan a megszerzett tudast.

Az 1—4. évfolyamokon a miiveltségteriilet egyes tartalmait olvasmanyok, tevékenységek
révén dolgozzak fel. A tanuldk ebben a képzési szakaszban a toérténelmi latasmad (id6be-
liség, helyszin, szereplék), tovabba az erkdlesi gondolkodasmdd alapelemeit sajatithatjak
el a személyes, csaladi historidk, valamint a magyar torténelem jelentés eseményeinek,
szereplGinek megismerésén keresztiil.

Az 5-8. évfolyamokon a tananyag feldolgozdsanak alapelve a torténetek elbeszélésén,
megjelenitésén alapuld, tevékenység-kdzpontu torténelemtanitds, amelynek egyik eszkéze
a jelentds torténelmi személyiségek bemutatasa. Fontos szempont a sziikebb és tagabb
kérnyezet torténelmi, kulturalis, vallasi értékeinek ataddsa, valamint az, hogy a didkok
megismerjék a torténelmi maltat feldolgozdk (torténész, régész, nyelvész) munkajanak alap-
elemeit. Ezt a torekvést tdmogatja a muzeumok és mas kozgyijtemények (pl.: levéltarak)
latogatdsa, rendeltetésének, szerepének ismerete. A képzési szakasz masodik felében a
torténelmi gondolkodds tovabbfejlesztése all a kozéppontban, a térténelmi dokumentumok
feldolgozasa pedig a tdrsadalmi és dllampolgdri normak elsajatitasara is irdnyul.

A 9—12. évfolyamokon a tanitds a forras- és tevékenység-koézpontu tananyag-feldolgo-
zdsra épil. Ennek keretében a didkoknak meg kell ismerkedniiik a torténelmi mualt kiilonb6z6
forrasainak (szoveges, képi, audiovizudlis) altalanos jellemzgivel, feldolgozasi szempontjai-
val, tovabba képesnek kell lenniiik arra, hogy a kiilonb6z6 tipusu forrasokban megldssak a
szerz6k nézépontjat. Kiemelt szerephez jut a problémakdzpontu és elemz6 tanitds is, amely
a torténelmi helyzetek, illetve a napjainkban felmeriilé problémak, jelenségek torténeti
gybkereinek megértését segiti.

Kiemelt fejlesztési teriiletek
Toérténelem: A t6rténelemtanitas a maga sajatos 6sszetett célrendszerét akkor érheti el,
ha képes felkelteni a fiatalok érdekl6dését a mdlt irdnt, és sokféle bizonyitékkal szolgal
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arra vonatkozéan, hogy a térténelmi mult ismerete a jelen valodi megértését is szolgalja.
A torténelmi események feltarasa, értelmezése és bemutatasa olyan készségek elsajatita-
sahoz jarul hozza, amelyek sokat segithetnek abban, hogy a tanulok sikeres felnétté valja-
nak. Alapot ad a tudatos kozéleti részvételhez, és erdsiti a demokracia értékeinek (tobbek
k6zott a jogallamisag, a dontéshozatalban vald részvétel, a tarsadalmi igazsagossag, az
onrendelkezés, a szolidaritas, az elfogadds és tolerancia) tiszteletét.

A torténelem tanuldsa elGsegiti a szlikebb és a tagabb kézésségekhez — a csaladhoz,
a lakéhelyhez, a nemzethez, Eurépahoz, az emberi civilizaciohoz — tartozas személyes
megélését. A torténelem tanulmdnyozasa a mult 6rokségének megismerésével szolgdlja
az eligazodast a jelenben, és segiti a felkésziilést a jovire. A torténelmi miiveltség a kozos
emlékezetben 6rzott legfontosabb tartalmakat foglalja magaba/jelenti. Ezek tudomanyos
igényl feldolgozdsa biztositja, hogy a kézoktatds a tanuldk életkordhoz, érdeklédéséhez
igazitva hiteles képet adjon a torténelmet formald er6k miikédésérél, az el6z6 nemzedékek
sorsardl, alkotasaikrol, létfeltételeik alakuldsardl, az egyes korok gondolkodasat meghata-
rozd eszmékrdl és hitekrél, ezek eredetérdl, kialakulasuk okairdl. Fontos, hogy a talalkozas
a torténelmi malttal, valamint a torténelembdl fakado tanulsagok feldolgozasa személyes
élményt jelentsen a tanuldk szdmara. A torténelem problémakdzpontu megkozelitése az
Onismereti, a tarsas kapcsolati kultdra fejlesztésének és a pozitiv énkép kialakitasanak le-
hetGségét is biztositja a tanuldknak.

A tanitds meghataroz6 célja a differencialt torténelmi gondolkodds kialakitasa, az adatok,
tények, fogalmak, a torténettudomany altal kinalt konstrukcidk (sémak) rugalmas adapta-
lasaval, illetve a torténettudomany vizsgalati eljardsainak (torténeti probléma felismerése,
megfogalmazasa, a kritika, az interpretdcid) alkalmazdsaval. A felkészités tovabbi célja, hogy a
tanuldk felismerjék és megértsék, hogyan és miért éreztek, gondolkodtak, cselekedtek masként
az emberek a multban, mint a jelenben él6k. Mindehhez nélkiilozhetetlen a térténeti megisme-
rést és értelmezést elésegit6 kulcsfogalmakkal 6sszefiiggd tudas folyamatos elmélyitése.

A torténelmi kulcsfogalmak (torténelmi idg, valtozas és folyamatossdg, okok és kovet-
kezmények, térténelmi forrasok, tények és bizonyitékok, interpretacio, jelentGség, torté-
nelmi néz6pont) segitik a tanuldkat a multra vonatkozé magyardzatok, kovetkeztetések és
értékelések megértésében, a torténelmi ismeretek rendszerezésében, a multtal és a mult
megismerésével kapcsolatos kérdések egyre arnyaltabb megvalaszolasaban, a kiilonb6zé
korok és események Gsszehasonlitasaban, az 6sszefliggések azonositdsaban, valamint az
onallé kovetkeztetések és vélemények megfogalmazasaban.

A tartalmak értelmezését lehet6vé tevd kulcsfogalmak mellett léteznek a térténelmi tar-
talmakat kifejezé kulcsfogalmak (pl. tarsadalom, tarsadalmi osztaly, réteg, allam, allamforma,
allamtipus, kultura, birodalom), amelyek az egyes jelenségek koz6s sajatossagainak fogalmi
megragadasaval segitik a mult folyamatainak, eseményeinek megértését, rendszerezését,
Osszehasonlitasat és értékelését.

A tartalmak értelmezését szolgald és a tartalmakat kifejez6 kulcsfogalmakkal kapcsola-
tos tudas folyamatos bdvitése, elmélyitése, valamint tjabb és tjabb kontextusokban torténd
gyakoroltatdsa az értelmes torténelemtanulds egyik legfontosabb Gsszetevdje.
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Erkolcstan, etika: Az erkdlesi nevelés a minden emberben jelen Lévé erkolcsi érzék kim(ivelé-
sét jelenti; ami nem kifejezetten egyik vagy masik tantargy feladata. Az iskolai kérnyezet, a
pedagdgusi példa, az osztdlyk6zosség élete a maga egészében nyeri el erkolcsi jelentGségét.
A helyes magatartas és a jo dontés elveirdl kialakitott allaspontok parbeszéde végigkiséri a
civilizacio torténetét. Az erkolcstan és az etika feladata, hogy megismertessen ezzel a ha-
gyomannyal. Nem kész valaszokat kinal, hanem a kérdések felismerésére és értelmezésére
torekszik. A moralis helytallas értelmének sokoldalu megvilagitdsaval segit kiilonbséget
tenni jO és rossz dontés kozott. Az etika oktatasa feltdrja és fogalmilag megragadhatéva
teszi azokat az értékelveket, amelyeken a tarsadalmi egyiittélés bevett normai alapulnak
és segiti a kulturalis sokszinliség értékének felismerését.

Hon- és népismeret: A hon- és népismeret tartalmazza nemzeti kultdrank nagy multu ele-
meit, 2 magyar néphagyomanyt, valamint a hazankban él6 nemzetiségek kulturalis emlékeit,
szokasait, kulturdlis jelenét.

Teret biztosit azoknak az élményszerii egyéni és kozosségi tevékenységeknek, amelyek
a csaldd, az otthon, a lakdhely, a sziil6fold tiszteletét alapozzak meg. Segiti az egyéni, csa-
ladi, kozosségi, nemzeti, nemzetiségi identitdstudat és torténeti tudat kialakitasat.

Tudatositja a tanuldkban, hogy sajat hagyomanyaik, nemzeti értékeik megismerése,
elsajatitasa révén nyitottd valhatnak a veliink él6 nemzetiségek, vallasi kozosségek, a szom-
széd és a rokon népek, valamint a vilag tobbi népének kultirdja, az egyetemes értékek
irant is.

Tarsadalmi, allampolgari és gazdasagi ismeretek: Ezen ismeretkor legfébb feladata, hogy
reflektaljon a didkok tarsadalmi tapasztalataira. Célja, hogy a kiilonb6z6 tarsadalomtudo-
manyok (szocioldgia, szocialpszicholdgia, politoldgia, jogtudomany, kbzgazdasag-tudomany
stb.) nézGpontjabdl mutasson be jelenségeket, problémakat, és segitse a tanuldkat ezek
értelmezésében, kovetkeztetések megfogalmazasaban. A tartalmak feldolgozasa olyan
személyes tapasztalatra épit6 készségfejleszt6 mddszerek alkalmazasat teszi sziikséges-
sé, amelyek megalapozzak és fejlesztik a didkok szocidlis, erkolcsi és jogi érzékét, valamint
erGsithetik problémamegoldé gondolkoddsukat.

Filozéfia: A filozdfiai tanulmanyok célja az emberi lét értelmével, a tudas mibenlétével
kapcsolatos legaltalanosabb kérdések felvetése, megvitatasa, valamint a filozofiai eszmék
torténetének és legnagyobb alakjainak megismerése. A kiilonb6z6 korok és kultdrak filozofiai
szovegeinek tanulmdnyozasa elGsegiti a kritikai gondolkodast, a problémaérzékenység fej-
lesztését, az 6nallo véleményalkotast és mas gondolkodasmdodok megértésének képességét.
A filozofiai rendszerek azokat a legdltalanosabb fogalmi kereteket kinaljak, amelyek k6zo6tt
tapasztalataink vilagat mint 6sszefiigg6 egységes egészet gondolhatjuk végig.

A filozofiai tartalmak feldolgozdsa tébbféle madon térténhet, igy lehet példaul kultur-
torténeti sulypontd, az interdiszciplinaritast hangsulyozd, kronologikus, problémacentrikus
felépitésii vagy a filozofiai diszciplindk feldl kozelit6 tematikus szerkezetdi.
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B) Fejlesztési feladatok

A fejlesztési feladatok

szerkezete

1. Ismeretszerzés, tanulas

2. Kiritikai gondolkodas

3.  Kommunikacio

4. Tajékozddas idGben és térben

A tablazatokban taldlhaté nyilak (PP) azt jelzik, hogy az adott tevékenység a felsébb év-
folyamokon is folytatddik, a kovetkez6 képzési szakaszra érvényes kiegészitésekkel.

1. Ismeretszerzés, tanulas

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

megfigyelésébdl, hallott és
anyagabdl, Py

Ismeretszerzés személyes beszélgetésekbdl, targyak, épuletek, képek kozvetlen

olvasott elbeszéls szovegekbdl, kilonbozé médiumok

»» szaktudomdnyi mun-
kdkbol.

Emberi és élethelyzetek
megfigyelése, PP

»» magatartasformak
értelmezése.

megfigyelése, kovetkezteté

Kilénboz6 emberi magatartdstipusok, élethelyzetek

sek levondsa.

A miiveltségi teriilethez
kapcsolddé rovid szovegek
olvasdsa.

Az informaciok rendszerezése és értelmezése.
Kulcsszavak és kulcsmondatok keresése szévegekben.

Vizualis rendez6k (tablazatok, abrak, vazlatok) készi-
tése.

Ismeretszerzés kiilon-
b6z6 irdsos forrdsokbdl,
statisztikai tabldzatokbdl,
grafikonokbdl, diagra-
mokbdl.

Informdacidk gy(ijtése
adott témahoz segitség-
gel, PP

Onallé informdcidgydijtés
adott témdhoz kiilonb6z6
médiumokbdl, rovid szo-

veges tartalmi ismertetd

készitése, PP

»» kényvtdrban, média-
tarban, mizeumokban.

»» az informdcidk onalld
rendszerezése és értel-
mezése.

A rendelkezésre allé isme-
retforrdsok dttekintése és
értékelése.

Egy torténelmi oknyomo-
z4s megtervezése.

Atlaszok, gyermeklexiko-
nok haszndlata.

A tanultak felhaszndldsa
Uj feladathelyzetekben.

Segédkonyvek, kézikonyvek, atlaszok, lexikonok
haszndlata.

Az olvasmanyokrol lényeget kiemeld jegyzetek készi-
tése.

A tanultak felhasznaldsa Uj feladathelyzetekben.

A legfontosabb torté-
nelmi, tarsadalomtudo-
manyi, filozéfiai és etikai
kézikonyvek, atlaszok,
lexikonok ismerete és
hasznalata.

Eléadas 6ndlld jegyze-

telése.

Az internet kritikus és tudatos felhasznalasa torténel-
mi filozdfia- és etikatorténeti ismeretek szerzésére.
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2. Kritikai gondolkodds

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Kérdések ondllé megfogalmazdsa a targyalt témaval kapcsolatban.

Mesehdsok és torténelmi
szerepl6k megkiilonboz-
tetése.

Tarsadalmi-torténelmi, erkélesi problémak felismeré-
se, megfogalmazasa, »Pp»

»» a tanult ismeretek
problémakdzpontu elren-
dezése.

A lényeg kiemelése irott és

hallott szovegekbdl, PP

i P> tételmondat meghatdrozdsa, szovegtomarités,

i sz6veg atfogalmazdsa adott szempont szerint.

Szépirodalmi és mas
fiktiv elbeszélések meg-
kilonboztetése az igaz
torténettdl.

Adott torténetben a valds és a fiktiv elemek megkilon-
boztetése.

Feltevések megfogalmazasa igaz torténetek szereplGi
cselekedeteinek, viselkedésének mozgatdrugdirdl.

Kulonbozo torténelmi
elbeszélések osszehason-
litdsa a narrdcié mddja
alapjan.

Kiilonboz6 szovegek,
hanganyagok, filmek stb.
vizsgdlata a térténelmi
hitelesség szempont-
jabol.

Annak felismerése, hogy egy adott szoveg tobbféle-

képpen is értelmezhetd.

geinek feltardsa.

Tobbféleképpen értelmezhetd szovegek jelentésréte-

Hires emberek, torténelmi
személyiségek, irodalmi,
film- stb. h6sok kiilsé és
belsé tulajdonsagainak
felsoroldsa.

Hires emberek, torténelmi
személyiségek jellemzé-

se, P» goirol.

P> feltevések megfogalmazdsa a torténelmi szemé-
lyiségek cselekedeteinek, viselkedésének mozgatdru-

Az emberi (torténelmi) cselekvés és annak kovetkezménye kozotti kapcsolat felismerésének gyakorlasa.

Mindennapi élethelyzetek
elbeszélése, eljatszdsa PP

PP a kilonbozo szereplék nézépontjabdl.

Torténelmi jelenetek elbeszélése, eljdtszdsa kilonboz6 szempontokbdl. Erkolcsi
kérdéseket felvet élethelyzetek felismerése, bemutatdsa.

Onallg vélemény megfo-
galmazdsa eseményekrol
és személyekrol, PP

P> tarsadalmi, torténelmi eseményekrdl, szereplékrdl, jelenségekrdl, filozofiai

kérdésekrél.

Torténelmi szereplék
viselkedésének vizsgdla-
ta, PP

»» tarsadalmi csoportok,
intézmények mikodésé-
nek elemzése.

Feltevések megfogalma-
zdsa egyes tarsadalmi-
torténelmijelenségek,
intézmények hdtterérdl,
feltételeirdl, okairdl. Ervek
gyljtése a feltevések
mellett és ellen, PP

Feltevések megfogal-
mazdsa az egyének,
csoportok viselkedésének
mozgatorugoirdl.

P> az érvek kritikai érté-
kelése.

Ervek gy(jtése a sajat
vélemény alatamasztd-
sara, P»

») ellenérvek gydjtése az ellenvélemények
céfoldsdra, Pp»

»» meghatarozott 4allds-
pontok cafoldsara.

Tapasztalatok szerzése a valds, a lehetséges, a lehetetlen és a valdszinl megitélé-
sérél (pl. helyszin, id6, szerepldk, események kapcsan).

Torténelmi-tarsadalmi ada-
tok, modellek és elbeszélé-
sek elemzése a bizonyossag,
a lehetGség és a valdszini-
ség szempontjabdl.

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatddik.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A mult és a jelen
életviszonyai kozotti
kilonbségek felismerése,
azonositdsa.

A kiilonbségek felismerése és a valtozdsok nyomon
kovetése egy-egy torténelmi jelenség kapcsan.

Kilonféle tarsadalmi-torténelmijelenségek 6sszeha-
sonlitasa, PP

»» strukturdlis és funkcio-
ndlis szempontok alapjan.

Kilonféle értékrendek
osszehasonlitdsa, sajat
értékek tisztazasa.

Tarsadalmi-torténelmi
jelenségek értékelése a
sajat értékrendnek megfe-
lel6 szempontok alapjan.

Annak vizsgdlata, hogy a torténet szerzbje részese,
kortdrsa volt-e a leirt eseménynek.

Kérdések megfogalmaza-
sa a forrds megbizhatdsa-
gara, b

PP a szerzb esetleges elfo-
gultsagaira, tdjékozottsa-
gara, rejtett szandékaira
stb. vonatkozdan.

3. Kommunikacid

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Beszélgetés egy tarsadalmi,
torténelmi témardl.

Sajit vélemény érthetd megfogalmazdsa, a targyilagos é
megkilonboztetése.

rvelés és a személyeskedés

Masok véleményének tii-
relmes meghallgatasa Pp

») és figyelembevétele.

Mdasok érvelésének ossze-
foglaldsa és figyelembe-
vétele.

A véleménykilonbsé-
gek tisztazasa, a sajat
allaspont gazdagitdsa,
tovabbfejlesztése.

Események, torténetek
elbeszélése élGszdban, PP

P illetve emlékezetbdl.

Szdbeli beszamold a sajat
tapasztalatokrdl, PP

»» onalld gylijtd-, illetve kutatémunkaval szerzett
ismeretekrdl.

Beszdmold, kisel6adas tartdsa szépirodalombdl, sajto-
termékekbdl, radio- és a tévémiisorokbdl, PP

»» népszerii tudomanyos
irodalombdl, torténelmi
forrdsokbdl szarmazd
szovegek alapjan.

Képi, szoveges és egyéb
informdcioforrdsok meg-
kilonboztetése.

A kulonboz6 informdcidforrasok alapjan szébeli kovet-
keztetések megfogalmazasa.

Primer torténelmi forrasok
elemzése, kiilonféle
tarsadalmi-torténelmi
osszefliggések felderitése.

Rajz készitése valamely térténelmi vagy tarsadalmi

témardl.

Ondlléan gylijtott képekbdl osszedllitds, tabld készi-

tése.

Rajzos vazlat készitése.

Folyamatdbra, diagram
elemzése.

Folyamatdbra, diagram
készitése.

Torténelmi, tdrsadalmi
témak vizudlis dbrdzoldsa.

Vizualis rendez6k (tabla-
zatok, abrak) készitése.

A tabldzat a kovetkez6 oldalon folytatadik.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Torténetek kapcsdn né-
hany mondatos 6sszeflig-
g0 szoveg irdsa.

Fogalmazas irdsa valamely torténelmi-tdrsadalmi és
erkolesi témardl.

Esszé irdsa torténelmi-
tarsadalmi témakrol,
filozofiai kérdésekrdl,
ennek kapcsdn a kérdés
vilagos megfogalmazdsa,
bizonyitékok és cafolatok
kifejtése, kovetkeztetések
levondsa.

Események, torténetek, jelenségek mozgasos, tancos, dramatikus megjelenitése.

4. Tajékozddas idGben és térben

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az id6 tagoldsara szolgdld
kifejezések hasznalata:
perc, 6ra, nap, hét, hdnap,
év, Pp

PP évtized, évszdzad, évezred, emberolté.

Torténelmi korszakok,
periddusok nevének
haszndlata.

Az id6 meghatarozasara
szolgald kifejezések hasz-
nalata: amikor kicsi (6vo-
das stb.) voltam, amikor
nagyszileim gyerekek stb.
voltak, nagyon régen.

Idémeghatarozds mds
ismert eseményre, jelen-
ségre vald utaldssal (pl. a |
honfoglalas utdn, Mdtyds
uralkodasa idején). Krisz-
tus el6tt, Krisztus utan
(vagy id6szamitas el6tt
és utan).

i I[démeghatdrozds konkrét kronoldgiai adatokkal.

Viszonyitasok haszndlata: most, el6bb, kés6bb, ugyan-
akkor, régebben, nagyon régen, M

»» konkrét torténelmi id6szakokhoz kapcsoléddan (pl.
el6z6 évtized, a reformkorban, a XX. szazadban).

Események, jelenségek, targyak, személyek stb. idérendbe allitdsa.

Az id6 dbrdzolasa ora,
naptdr felhasznalasaval.

Az id6 dbrdzoldsa téri-
vizudlis eszkozokkel (pl. i
id6szalag készitése).

Kronoldgiai adatok rendezése.

A megismert torténet
eseményeinek idérendbe
allitdsa.

Néhany kiemelt esemény, jelenség id6épontjanak
ismerete.

A tanultak elhelyezése az idében a kiemelt id6pontok-
hoz képest, kronoldgiai szamitdsok.

Az egyes torténelmijelenségek (gazdasag, kultura,
politika stb.) eltérg idébeli ritmusdnak felismerése, P»

»» kélcsonhatasainak
elemzése.

A vilagtorténet, az eurd-
pai térténelem, a magyar
torténelem eltérd idébeli
ritmusdnak és kélcsénha-
tasainak elemzése.

Egyes események, targyak,
megkllonboztetése asze-
rint, hogy a jelenhez, a
multhoz vagy a régmult-
hoz tartoznak-e.

A multban élt emberek életének 6sszehasonlitdsa a
jelennel.

Események, személyek, targyak csoportositdsa korok
szerint.

Egyes korszakok jellegzetességeinek megragaddsa és
osszehasonlitdsa.

Egy-egy korszak komplex
jellemzése és bemutatdsa.

A torténelmi idében torté-
n6 tdjékozddds osszete-
vGinek és jelentdségének
bemutatdsa példakkal.

A tdbldzat a kovetkezd oldalon folytatadik.
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1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Példak gyijtése arrdl,
hogy az eltelt id6 hosszu-
sagat milyen dolgokhoz
viszonyithatjuk (pl. egy
ember élete, hdrom gene-
racio élete, a honfoglalds-
tol mostandig eltelt id6).

Torténelmi idszakok, pl. szizadok 6sszehasonlitdsa a vdltozasok mennyisége és

gyorsasaga szempontjabdl.

A kiilonboz6 korokban élt emberek sorsanak 6sszehasonlitasa abbdl a szempont-

bél, hogy mi valtozott az életiik soran.

A gyorsan és lassan lezajlé valtozasok megkilonboztetése.

Egyszer( térképek mdsoldsa kézi munkaval.

Egyszer(i térképvazlatok
készitése (kulonbozd
eszkozokkel) killonbozd
informdciéforrdsok
alapjan.

A térkép legfontosabb

elemeinek felismerése: vi-
zek, domborzati jelolések,
allamhatarok, telepilések.

A tanult helyek megkeresése a térképen. Események,
jelenségek leolvasdsa torténelmi térképekrol.

Tavolsdgok becslése és szdmitdsa torténelmi térké-
peken.

Egyszer( alaprajzok készitése.

Kiilonboz6 id6szakok
torténelmi térképeinek
osszehasonlitdsa, a
valtozdsok hatterének
feltdrasa.

A torténelmi tér val-
tozasainak leolvasdsa
kilonbozd (pl. népslirii-
séget, valldsi megoszlast
abrdzold) térképekrél.

A torténetek helyszineinek
megkeresése egyszer(i
térképeken.

Tanult események, jelenségek topogriéfiai helyének
megmutatasa térképen.

Néhany kiemelt esemény, jelenség topografiai helyé-
nek elhelyezése vaktérképen.

Az adott téma tanulma-
nyozasihoz leginkdbb
megfelel6 térkép kivdlasz-
tasa kilonféle atlaszokbdl,
online forrasokbdl.

C) Kozmiiveltségi tartalmak

Torténelem

1—4. évfolyam

1. A csalddi élet eseményei (szlletés, eskiivé stb.).

2. Szllék, nagyszilék gyermekkora, életmaddja, targyi vilaga.

4. Nemzeti tinnepeink, jelképeink.
5. Mondak és legendak a magyar nép korai torténetébdl.

6. A kbzépkori és Gjkori magyar torténelem alakjai, nGi és férfi életutak.

8. Gyermekalakok és gyermeksorsok a XX. szazadban.
9. Emberment6k a XX. szazadban.

10. Magyar tuddsok, feltaldlok, mivészek és sportoldk a XIX—XX. szdzadban.

3. A malt emlékei kornyezetiinkben (mizeumok, emléktabldk, miemlékek, emlékmiivek; targyak, fotdk, egyéb
dokumentumok; szokasok).

7. A magyar szabadsagkiizdelmek kiemelkedé alakjai a XVIII-XX. szdzad id6szakaban.
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14 II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

Ismétlod6/visszatérd és hosszmetszeti témdk
Az alabbi témak minden jelzett évfolyamon megjelennek.

5-8. évfolyam 9-12. évfolyam

Tarsadalmi helyzet, életmdd, életviszonyok

Gyermekek nevelése, oktatasa NGk és ferfiak életmddija és tarsadalmi helyzete,
Csalad, lakéhely életformdak

Falvak és vdrosok, urbanizacié Szegények és gazdagok vildga

Hétkoznapok és linnepek Egyenléség, emancipdcio

Oltozksdés, divat Tomegtajékoztatds, sajtd, propaganda
Betegségek, jarvanyok Mp» Népesség, demografia (vandorlds, migrdcid)

Tarsadalom és allam

Uralkoddk és dllamférfiak Allamformak, 4llamszervezet
Birodalmak A hatalommegosztds formdi, szintjei
Kisebbség, tobbség, nemzetiségek PP Forradalom, reform és kompromisszum

Helyi és nemzetkozi egyiittmiikodések, konfliktusok

Békék, haboruk, hadviselés Fuggetlenség és alavetettség
Egyezmények, szévetségek PP Kisallamok, nagyhatalmak

Természet és technika kélcsénhatdsa

A foldrajzi kérnyezet Er6forrasok és termelési kultirdk
A természetformdlds és -dtalakitds hatdsai A technikai fejlédés feltételei és kdvetkezményei
Kozlekedés, uthdldzat, hirkozlés Folzarkdzas, lemaradds

Felfedezdk, feltalalok »»

Kultirdk, valldsok és eszmék

Hasonldsagok és kilonbségek Korok, korstilusok

Népek és vallasok egymdsra hatdsa, egyiittélése Valldsok szellemi, tarsadalmi, politikai gyckerei és
A vildgvalldsok alapvetd tanitdsai, valldsalapitok, hatdsai

valldsdjitok Vildgkép, eszmék, ideoldgidk, tarsadalomkritika
Torténelemformald eszmék M» A fanatizmus jellemzdi és formai

Kronologikus témak

5-8. évfolyam 9-12. évfolyam

1. Az 6skor és az Skori Kelet

1.1. Az Gskori ember vilaga. 1.1. Az emberi civilizacié kezdetei.

1.2. Az 6kori Egyiptom anyagi és szellemi kulturdja. 1.2 Anyagi és szellemi kultura, vallas az dkori Keleten.

13. Oszévetségi torténetek.

1.4. Okori keleti 6rokséglnk (id6szamitas, irds, tudo-
manyos ismeretek, vallasok, épitmények).

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatddik.
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5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

2. Az antikvitds

2.1. Az Skori gorogok: istenek, h6sok, tuddsok, mivé-
szek és az olimpia.

2.2. A gorog—perzsa haboruk és az athéni demok-
racia

2.3. Az dkori Réma alapitdsa és terjeszkedése

2.4. Hadvezérek, uralkoddk az dkori Rdmaban.

2.5. Ujszdvetségi torténetek.

2.1. Helldsz — a poliszok és a birodalom: Athén,
Spérta, Nagy Sandor.

2.2. Rdma — a koztarsasagtol a csdszarsagig.
Pannénia.

2.3. Az antik kultdra 6roksége, a filozéfiai gondolko-
das kezdetei.

2.4. A zsidd és keresztény kultira értékei, a keresz-
ténység kezdetei és tanitdsai.

2.5. A népvandorlds és az antik civilizacié felbomlasa.

3. A kozépkori Eurépa

3.1. A nyugati és a keleti keresztény dllamisag fébb
jellemzéi.

3.2. Az iszlam hdéditas és kulturalis hagyatéka.
3.3. A kozépkori élet szinterei és szerepldi.
3.4. A lovagi életmdd és a keresztes hadjdratok.

. A bizdnci és a frank birodalmak, valamint a
Német-rémai Birodalom jellemzdi.

w

3.2. Az eurdpai dllamok kialakuldsa.

3.3. A hatalomgyakorlds, a tarsadalmi és gazdasagi
élet jellemzdi.

3.4. Valldsi, egyhazi ellentétek, hatalmi harcok, hodi-
tasok. A vallds és az egyhaz szerepe a kozépkori
Eurdpdban.

3.5. Nyugat-Eurdpa valsaga, Kozép- és Kelet-Eurdpa
meger6sod6 allamai a XIV-XV. szdzadban.

3.6. Eurdpa keresztény kozépkori oroksége. Vildgké-
pek, korstilusok.

4. A magyarsag torténetének kezdetei és beilleszkedése Europaba

4.1. Torténetek és magyardzatok a magyarsag van-
dorldsardl és a honfoglalasrol.

4.2. Az dllamalapitas: Géza és Szent Istvan.

4.3. Az A/rpédfhéz uralkoddi, szentjei.

4.4. Karoly Rébert és Nagy Lajos.

4.5. Hunyadi Janos a torok ellenes kiizdelmek élén.
4.6. Hunyadi Matyds és udvara.

4.7. A mohdcsi csata és kovetkezményei.

4.. Az eredet problémdi, vandorlds, honfoglalas,
allamalapitds.

4.2. Hoditds és védekezés. Hatalomgyakorlds,
allamszervezet, a tdrsadalmi és gazdasdgi élet
jellemz8i az Arpad-hazi kiralyok idején.

4.3. A Magyar Kirdlysdg mint eurdpai kozéphatalom
az Anjouk, Zsigmond és Mdtyds kordban.

4.4. A magyar mivelGdés és kultira emlékei.

4.5. A torok elleni harcok, a kézépkori magyar dllam
bukdsa.

5. A vildg és Eurdpa a kora djkorban

5.1. A féldrajzi felfedezések.

5.2. Valldsi Ujitok (reformdcid és katolikus megujulds).

5.3. Fényes uralkoddi udvarok.

5.4. Az alkotmanyos kirdlysag létrejotte Angliaban.

5.5. A felvildgosodas eszméi.

5.6. Az eurdpai hatalmak és a gyarmatok, az észak-
amerikai gyarmatok fliggetlenségi harca.

5.1. Amerika Gsi kultlrdi, a foldrajzi felfedezések és
kovetkezményeik.

5.2. Az atlanti hatalmak felemelkedése, az abszolu-
tizmus, az angol polgarhabord és kovetkezmé-
nyei.

5.3. A reformacid és a katolikus megujulas.

5.4. A tudomdnyos vilagkép kialakuldsa és a felvila-

gosodds.

. Nagyhatalmi kiizdelmek a XVII-XVIII. szazad-

ban, a felvildgosult abszolutizmus.

5.6. Az Egyesiilt Allamok |étrejétte, alkotmanya.

5.

Ul

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatddik.
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tuddsépités

6. Magyarorszag a XVI-XVIII. szazadban

6.1. A hdrom részre szakadt orszag, végvari kiizdel-

mek.

6.2. Vallasi megosztottsag és fuggetlenségi torek-
vések.

6.3. Az Erdélyi Fejedelemség virdgkora Bethlen Gabor
idején.

6.4. Zrinyi Miklds, a hadvezér.

6.5. A Rakdczi-szabadsagharc hései.

6.6. Magyarorszag (jjaépitése a Habsburg Biroda-
lomban. Az orszag (j etnikai térképe, nemzeti-

ségi viszonyok

6.1. Kuizdelmek, hétkéznapok, kultdra a harom részre
szakadt Magyarorszdgon.

6.2. Az Erdélyi Fejedelemség.

6.3. A torok kilizése és a Rakdczi-szabadsagharc.

6.4. Népesedési, tarsadalmi és gazdasdagi valtoza-
sok. Nemzetiségek az Ujjdszervez6dé allamban.

6.5. A Magyar Kiralysdg a XVIIL. szazadi Habsburg
Birodalomban, a felvilagosult abszolutizmus
hazankban.

7. A forradalmak és a polgarosodas kora Eurépaban

és Magyarorszagon

7.1. A francia forradalom vivmdnyai. A terror.
Napdleon.

7.2. Az ipari forradalom taldlmanyai.

7.3. A magyar reformkor képviselGi (Széchenyi,
Kossuth, Kolcsey, Wesselényi).

7.4. A forradalom és szabadsdgharc céljai, eredmé-
nyei és kiemelked6 személyiségei.

7.. A francia forradalom eszméi, irdnyzatai, hatasai.
A napdleoni haboruk kovetkezményei.

7.2. A XIX. szdzad uralkodé eszméi.
7.3. Az ipari forradalom és hatdsai.

7.4. A magyar felvildgosodds és a reformkor f& kérdé-
sei, személyiségei, a nemzeti kultdra kialakuldsa.

7.5. Forradalom és szabadsdgharc Magyarorszagon.

8. A nemzetdllamok kora

8.1. Az egységes német nemzetdllam létrejotte.

8.2. Polgarhaborl az Egyesiilt Allamokban.

8.3. A megtorlas és a kiegyezés Magyarorszagon.

8.4. Magyarorszag fejlédése a dualizmus kordban.

8.5. Az Osztrak—Magyar Monarchia egyiitt él6 népei,
a nemzetiségek helyzete.

8.6. A tudomdny és a technika fejlédése, birodal-
mak versenye a vildg Ujrafelosztdsaért, élet a
gyarmatokon.

8.1. Nemzetdllamok kialakuldsa és felemelkedése
Eurdpaban, az Amerikai Egyesiilt Allamok nagy-
hatalomma valdsa.

8.2. A keleti kérdés.

8.3. A tudomdny és a technika fejlédésének Uj
korszaka.

8.4. A nagy gyarmatbirodalmak, valamint Kina és
Japan.

8.5. Onkényuralom és kiegyezés Magyarorszagon.

8.6. A dualista allam miikodése és a politikai viszonyok.

8.7. A nemzetiségek helyzete. A zsidé—magyar
egyuttélés.

8.8. Polgdrosodds és modernizaciéo Magyarorszagon.

9. Hazank és a nagyvildg a XX. szazad elsé felében

9.1. Az els6 vilaghabor jellemzGi és kovetkezményei
Eurdpdban és Magyarorszagon.

9.2. A trianoni orszagvesztés és kovetkezményei.

9.3. A nagy gazdasdgi vildgvdlsdg és kovetkezményei
az Egyesiilt Allamokban és Eurdpaban.

9.4. Diktaturak és diktdtorok Eurépaban.

9.5. A Horthy-korszak meghatdrozd vondsai és
jelent6s politikusai.

9.1. Az elsé vilaghabort és a haborit lezard békék.

9.2. A haborus vereség kévetkezményei Magyaror-
szagon.

9.3. Trianon és hatdsai. Uj dllamok K6zép-Eurépa-
ban. A trianoni hatdron tuli magyarsag sorsa.

9.4. A bolsevik ideoldgia és a kommunista diktatura
a Szovjetunidban.

9.5. A fasiszta ideoldgia és allam Olaszorszdgban.

9.6. Az 1929—33-as vildggazdasagi valsag és kezelése
a nyugati demokraciakban.

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatadik.
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5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

9. Hazdnk és a nagyvildg a XX. szdzad elsé felében

9.6. A trianoni hatdron tuli magyarsag sorsa a két
vilaghaboru kozott.

9.7. A masodik vildghabord jellemz&i és kovetkez-
ményei.

9.8. Magyarorszdg a masodik vildghdbordban.

9.9. A holokauszt Eurépdban és Magyarorszagon.

9.7. A nemzetiszocialista ideoldgia és a naci dikta-
tura.

9.8. Magyarorszag konszolidacidja és a revizids
kilpolitika.

9.9. A masodik vildghabord f6 hadszinterei, hadi és a
diplomaciai eseményei.

9.10. Magyarorszdg részvétele, veszteségei a maso-
dik vilaghaboruban.

9.11. Zsid6uldozés, a holokauszthoz vezet§ Gt, népir-
tds, a holokauszt.

10. Hazdnk és a nagyvildg a XX. szdzad mdsodik felében

10.1. A hideghdbort: az Egyesiilt Allamok és a Szov-
jetunio vetélkedése.

10.2. A kettéosztott Eurdpa.

10.3. A harmadik vildg, az arab-izraeli konfliktusok.

10.4. A szovjet megszdllds és a kommunista diktatd-
ra jellemzGi Magyarorszagon.

10.5.1956-0s forradalom és szabadsagharc kiemelke-
d6 személyiségei és céljai.

10.6. A Kadar-korszak jellemzGi (a megtorldstol a
rendszer bukasdig).

10.7. A demokratikus viszonyok megteremtése és
kiépitése Magyarorszagon.

10.8. A szomszédos orszagokban él6 magyarsag
sorsa.

10.1. A kétpolusl vildg és a fegyverkezési verseny.

10.2. A hideghdbor fegyveres konfliktusai.

10.3. Integracids torekvések a megosztott Eurdpa-
ban, Nyugaton és Keleten.

10.4. A gyarmati rendszer felbomldsa és kovet-
kezményei a harmadik vildgban.

10.5. Magyarorszag a masodik vildghdbord utan:
Ujjaépités és a kommunista diktatira kiépitése.

10.6. A Rakosi-korszak jellemz6i (allamositds, partdl-
lam, terror).

10.7. Az 1956-0s forradalom és szabadsdgharc.
A megtorlas.

10.8. A Kadar-rendszer kiépilése, konszolidacidja,
sajatossagai és valsdga.

10.9. A szomszédos allamok és a hatdron tdli ma-
gyarsdg sorsa.

10.10. A demokratikus dtalakulds és a piacgazdasdg

létrejGtte.

11. A globalizdl6dé vildg és Magyarorszag

1.1. Az Eurdpai Unid létrejotte és az eurdpai polgarok
alapveté jogai.

1.2. A vasfiggony lebontdsa és kovetkezményei a
keleti blokk orszdgaiban.

11.3. Globdlis problémdk: urbanizacid, kérnyezetszeny-
nyezés, terrorizmus, migracio, klimavéltozas.

11.4. Az Alaptorvény, a jogéllamisag intézmeényei a
mai Magyarorszagon.

11.5. A gazdasagi élet terlletei és a munka vilaga.

11.6. A magyarorszagi nemzetiségek és kisebbségek
kultdrdja, a roma/cigdny népesség helyzetének
valtozdsai.

11.7. A szomszédos orszdgokban él& magyarsag sorsa
a szovjet blokk felbomldsa utan.

1.1. Az Eurdpai Unid létrejotte, alapelvei, intézmé-
nyei, miikodése.

11.2. A Szovjetunid, Csehszlovakia és Jugoszldvia
felbomldsa.

11.3. A tudomanyos-technikai forradalom, a jéléti al-
lam, a globalis problémak és a fenntarthatdsag.

11.4. Az Alaptorvény, a jogallamisag intézményei a
mai Magyarorszagon.

11.5. Demografiai valtozasok, népesedés. A hazank-
ban él6 nemzetiségek, vallasi kisebbségek.

11.6. A roma/cigany tarsadalom torténete, helyzete
és integracidjanak folyamata.

11.7. A szomszédos orszdgokban él6 magyarsag hely-
zete, magyarok a nagyvilagban.

11.8. A globdlis vilag kihivdsainak hatdsa hazank
fejlédésére.

n7



18

II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

Erkolcstan

1-4. évfolyam
Az erkolcstan tantargy anyagahoz az 1—4. évfolyamon egyrészt a Nat Ember és tarsadalom
Torténelem tematikaja, masrészt a Magyar nyelv és irodalom, az Ember és tarsadalom, az
Eletvitel és gyakorlat, valamint a Miivészetek, tovdbb3 az Ember és természet miiveltség-
teriletek azon fejlesztési kbvetelményei és kozmliiveltségi tartalmai irdnyaddak, amelyek
az életkori sajatossagoknak megfelelGen kozvetitik az alabbi beszélgetési témakat, maga-
tartasmintakat, életvezetési szokasokat.

1. On- és tarsismeret

1.

1.2.
1.3.
1.4.

Milyennek latom magam? Milyennek latnak engem masok?

Mi a legjobb bennem?

Kire szeretnék hasonlitani?

Mdsokkal kapcsolatos értékek. Mi a jo és a fontos masok szamara?

2. Ertékek és normadk

2.1.
2.2.

2.3.

Hagyomanyok, szokasok, iinnepek a csaladunkban, az orszagunkban.
Mds csalddok, telepiilések, orszagok hagyomanyai, szokasai, linnepei.
Egyuttélési szabalyok, kozos szabalyalkotas.

5-8. évfolyam
1. Az emberi természet

1.

1.2.
1.3.
1.4.

Ember és természet.

Test és lélek. Egészség, betegség, fogyatékossag, egészség.
Osztén, érzés, érzelem. Ertelem, akarat.

Nyelv és gondolkodds. Tudas, képesség, tehetség.

2. Erkélcsi személyiség, emberi tdrsasdg

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.

Szokds, hagyomany, szabaly, illem.

A lelkiismeret. Jo és rossz, b(in és erény.

Az ember mint értékel6 és erkolcsi lény.

Ondllésag, alkalmazkodas, engedelmesség. Oszinteség és hazugsag.

3. Tdrsas kapcsolatok

3.1
3.2.
3.3.
3.4.

Tarsaink. Baratsag, szeretet, tisztelet, segitd kapcsolat.

Nemiség, szerelem. A hazassag. Csalad, otthonteremtés.

ElGitélet, bizalom, egyiittérzés.

Nemzeti, nemzetiségi és etnikai hovatartozas, etnikai egyiittélés, etnikai hatter(
konfliktusok.
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4. Az emberi tdrsadalom

4.1
4.2.
4.3.

Egyén és kozosség. Tarsadalmi igazsagossag. Szegények és gazdagok.
Szabadsag és korlatozottsag.
Munka, alkotas. Ertelmes élet, boldogulas. Jol lét és jolét.

4.4. Jog, hatalom, politika, demokrdcia.

5. A vallds vilaga

5.1.
5.2.
5.3.
5.4.

Meggy6z4dés, hit, vilagnézet.

A vallas mint lelki jelenség.

Valldsi k6zosség és vallasi intézmény.
Valldsi népszokasok.

6. A kereszténység és Eurdpa

6.1.

6.2.
6.3.
6.4.

6.5

Etika

A nagy vildgvallasok vilagképe és erkolcsi tanitdsai.

A zsid0 és a keresztény vallas a Biblia tiikrében.

A kereszténység torténete. Az eurdpai civilizacio és kultura zsido—keresztény
gyokerei.

A keresztény valldserkolcs és a kereszténység vilagi tanitasai. Parbeszéd, egyiitt-
miikddés vallasos és nem valldsos emberek k6zott.

Uj valldsi mozgalmak.

9-12. évfolyam
1. Az erkélcsi gondolkodds alapjai

1.1,

1.2.
1.3.

Tények és értékek. A cselekedet erkdlcsi megitélése. Etikai allaspontok a jo és
a rossz ismeretének eredetérél. A szenvedés kérdése.

Hit és vallds. A vilagvallasok emberképe és erkolcsi tanitdsa.

A cselekvé szeretet. Az ember kitiintetett léthelyzete, bline és joravaldsaga.
A vallaserkolcs értékei a vilagi etikaban.

2. Torvény és lelkiismeret

2.1.

2.2.

2.3.

Az erkolesi gondolkodas fejlédése. Szokas, hagyomany, térvény. Az egyén va-
lasztdsa.

A lelkiismeret szabadsaga és a személy erkolcsi felelGssége. Szandék és kovet-
kezmény.

Az erények és a j6 élet céljai. A jellem. Erkélcsi érzék, erkolcsi nevelés. Onalldsag
és példakovetés. Onmegvaldsitas és onkorlatozas.

3. A kapcsolatok vildga

3.1

En és Te. Szeretet, bardtsig, szerelem, szexualitds. Sziil6k és gyermekek. Ott-
hon, csalad.
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3.2.

3.3.

3.4.

En és Mi. Egyén és kozosség. Allampolgarsig és nemzeti érzés. A szabadsig
rendje: jogok és kotelességek.

Mi és Ok. Tobbség és kisebbség. Szolidaritas, kélcsonds segitség. A tarsadalmi
igazsagossag kérdése.

Erkolcs és politika. Maganérdek és kozjo. Részvétel a kozéletben. A kozélet tisz-
tasdga. Szélasszabadsag és a nyilvanos beszéd felelGssége az informacids tar-
sadalomban.

4. Korunk erkolcsi kihivdsai

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.
4.5.

Az 6koldgiai valsag mint erkolcsi probléma. Kotelességeink mas élGlények irant.
A kérnyezettudatos életmad.

Vilagszegénység — a szegények vilaga. Demografiai egyenlétlenségek és kovet-
kezményeik.

A kozbsségi és tarsadalmi korrupcio problémdja.

Az intolerancia, a gy(ilolet, a kirekesztés, a rasszizmus mint erkélesi dilemma.

Az emberiség koz6s 6roksége és a jovo nemzedékek jogai.

Hon- és népismeret
5-8. évfolyam
1. Az én vildgom

1.1
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.

Csaladunk torténete. Szomszédsag, rokonsag.

Az én varosom, falum.

A hazai taj. Helytorténet, helyi hagyomdnyok, nevezetességek.
Gyermekek, didkélet a maltban.

Hagyomanyos magyar torténelmi sportok.

2. Taldlkozds a multtal

2.1.
2.2.
2.3.
2.4.
2.5.

Nagysziileink, dédsziileink vildga falun és varosban.

A paraszti haz és haztartas, a haz népe. Népi mesterségek.

A hétkdznapok rendje (tdplalkozas, ruhazat, életvitel).
Hagyomdnyos és népi (vallasi) iinnepeink eredete és szokasrendje.
Hitélet és kozosségi élet.

3. Orokségiink, hagyomdnyaink

3.1
3.2.
3.3.

3.4.

Az Gsi magyar kultura hagyatéka.

Magyarok a térténelmi és a mai Magyarorszag teriiletén.

Néprajzi tdjak, tajegységek és etnikai csoportok a Karpat-medencében. A szom-
szédos orszagok.

A hazankban él6 nemzetiségek kulturaja és hagyomanyai (pl.: a roma/cigany nép-
ismeret elemei).
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3.5. Természeti és épitett 6rokségiink, a szellemi-kulturalis 6rokség és a vilagorokség
elemei.
3.6. A magyar tudomany és kultira eredményei a vilagban.

Tarsadalmi, dllampolgari és gazdasdagi ismeretek
5-8. évfolyam
1. Tdrsadalmi szabdlyok
11.  Szokds, hagyomany, erkélcs, jog.
1.2. Az emberi alapjogok, esélyegyenldség.
1.3. A gyermekek jogai, didkjogok.
1.4. Hivatalos ligyeink (iigyintézés).

2. AHampoIga'ri alapismeretek
21, Allamformak, politikai rendszerek.
2.2. Demokratikus alapelvek.
2.3. Magyarorszag politikai intézményei.
2.4. A média és a nyilvinossag szerepe.
2.5. Allampolgari jogok és kotelességek.

3. Pénziigyi és gazdasdgi kultira

3.1. A csaladi koltségvetés (bevétel, kiadds, megtakaritds, hitel).

3.2. A pénz és formai (érme, bankjegy, virtudlis pénz, pénzhelyettesiték, bankkar-
tyak).

3.4. Pénzkezelés (bankszamlak és miiveletek).

3.3. Pénzintézetek és tevékenységiik (betétgydijtés, hitelezés, kamat, téke, arfolyam,
inflacio).

3.4. Vallalkozdi alapismeretek (a vallalkozd személye, felelds vallalkozdi magatartas,
a vallalkozasok sziikebb-tagabb kornyezete).

4. A munka vildga
4. Elhelyezkedés, munkavallalds: amit minden munkavallalénak tudnia kell.
4.2. Gazdasagi dgazatok, szakmak, foglalkozasok (munkamegosztds, szellemi és
fizikai munka).

9-12. évfolyam
1. Tdrsadalomismeret
1.1.  Csaladformak a mai vilagban.
1.2.  Kortars csoport és ifjusagi szubkultirak.
1.3. A helyi tarsadalom, civil tarsadalom, dnkéntesség.
1.4. Hatranyos tarsadalmi helyzetek, tarsadalmi felelGsségvallalas és szolidaritas.
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2. Allampolgdr vagyok
2.1. Jogok és kotelességek Magyarorszagon.
2.2. Jogok és kotelességek az Eurdpai Unidban.
2.3. A politikai intézményrendszer és a valasztdsi rendszer.
2.4. Nemzet, nemzetiség, tobbség és kisebbség.

3. Pénziigyi és gazdasdgi kultura

3.1. A gazdasag f6bb szerepldi és kapcsolatrendszeriik.

3.2. Ahdaztartasok gazdalkoddsa, pénzkezelési technikdk, fogyasztdi dontések, hosz-
szu tavu gondolkodas/tervezés.

3.3. Avallalkozasok vildga.

3.4. Az allam gazdasagi szerepvallalasa.

3.5. Pénziigyi kdzvetiték a nemzetgazdasagban.

3.6. A nemzetgazdasdg teljesitménye, a gazdasagi ndvekedés és problémai.

3.7. A nemzeti, az unids és a globalis piac, valamint a monetdris vilag 6sszefliggései,
intézményei.

4. A munkavallaldi szerep

4.1. Alkalmazottak a gazdasdgban.

4.2. Munkajogi alapok, foglalkoztatasi formak.

4.3. Munkaerd-piaci elvarasok itthon és kilfoldon.

4.4. Palyakezdés, allaskeresés, felvétel, jogok és kotelezettségek, munkaszerz6-
dés.

4.5. A munkaviszony addzdsi, biztositdsi, egészség- és nyugdijbiztositasi 6sszefiig-
gései.

4.6. Munka nélkiil.

5. Vdltozdsok a mindennapi életben
5.1. A tudas fogalmanak atalakuldsa, az élethosszig tartd tanulds.
5.2. A tudomanyos-technoldgiai fejlédés hatdsai.
5.3. A fogyasztditarsadalom és a joléti allam.

Filozéfia

9-12. évfolyam

1. A filozofia
Fogalma, targya, eredete, viszonya a szaktudomanyokhoz, a vallashoz, a miivészethez
és a mindennapi élethez; a filozofiai gondolkodas torténete.

2. Logika
Az érvényes kovetkeztetés szabdlyai. A logika kapcsoldddsa a matematikahoz
és a nyelvi kommunikacidhoz.
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3. Ismeretelmélet
A tudas mibenléte, forrdsai, hatarai.

4. A létre vonatkozé kérdések
Az ember helye a vildgban. Tér, id6, oksdg. Test és lélek.

5. Etika, erkélcsfilozofia
A mordlis tulajdonsagok természete, a moralis cselekvés szabdlyai, alkalmazott etikak.

6. Tudomdnyflozéfia
A tudomany fejlédése és a kiilonb6z6 korok tudomdnyossaga. A tudomanyos érvelés
sajatossdgai, paradigmai.

7. Vallasfilozofia
A vallasi jelenségek, események, fogalmak és tanok elemzése.

8. Politikai filozofia
Az ember mint tarsadalmi lény. A politika, az dllam, a jog, az igazsdgossag és a sze-
mélyes szabadsag 6sszefiiggéseinek vizsgdlata.

I1.3.5. Ember és természet

A) Alapelvek, célok

A miveltségteriilet kdzéppontjdban a természet és az azt megismerni igyekvé ember All.
A természettudomanyi miiveltség a természethez fiz6d6 kozvetlen, megérts és szeretet-
teljes kapcsolaton alapul. Olyan tudast kell épiteniink, amely segiti természeti-technikai
kornyezetiink megismerését, és olyan tevékenységre késztet, amely hozzdjarul a kérnyezettel
valé 6sszhang megtalalasahoz és tartds fenntartasahoz. Ennek érdekében a tanulonak meg
kell ismernie a vilagot leird alapvetd természettudomanyos modelleket és elméleteket, azok
torténeti fejlédését, érvényességi hatdrait, a hozzajuk vezetd megismerési modszereket.
Mivel a paradigmak, kutatdsi programok ma is valtoznak, a természettudomanyok tanitasa
soran azt is be kell mutatnunk, hogy azok szdzadok kollektiv munkdjaval sziilettek meg,
folyamatosan alakulnak, és sok esetben nem kizarjak, hanem kiegészitik egymast. Ugyan-
akkor lattatni kell azt is, hogy a természettudomanyok megfigyelések, kisérletek sorozatain
keresztiil kristalyosodott, bizonyitott alapvets igazsagokra (elméletekre, torvényekre, sza-
balyokra) épiilnek. A természettudomanyok fejlédésének jellemzgit és modszereit az iskolai
oktatds és nevelés soran is figyelembe kell venni. A tanuldokat meg kell ismertetni a tervszerii
megfigyeléssel és kisérletezéssel, az eredmények dbrazoldsaval, a sejtett Gsszefiliggések
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matematikai formaba ontésével, ellenérzésének, igazoldsdnak vagy cifolatanak maédjaval,
a tudomanyos tényeken alapuld érveléssel és a modellalkotds lényegével.

A természettudomanyi miiveltség az egyén és a tarsadalom szamara is meghataro-
20 jelentGségli. Az egészség tudatos meglrzése, a természeti, a technikai és az épitett
kornyezet felelds és fenntarthatd alakitdsa a természettudomanyos kutatasok és azok
eredményeinek alkalmazasa nélkiil elképzelhetetlen. A globalis problémak megoldasanak
fontos feltétele az allampolgarok természettudomanyos miiveltségen alapuld, kritikus
és konstruktiv magatartasa. A gazdasag, a versenyképesség szamara létfontossagu a
kell6 szamu és felkésziiltségli miiszaki szakember. Az egyén tudasa tdrsadalmi szinten
szorosan Osszefligg a gazdasagi versenyképességgel és a szlikebb-tagabb autoném ko-
z0sségek fennmaraddsaval.

A természettudomanyok tanitdsa soran alapvetd a tudomanydgak pontos és részben
elkilondlt fogalomhasznalata. A természettudomdnyi nevelésnek ugyanakkor eld kell se-
gitenie a kozvetitett tudas tdrsadalmi érvényesiilését is. Ezért az sem a tartalmak, sem a
maodszerek tekintetében nem szorithatd be kizardlag a szaktudomanyok sziiken értelmezett
kereteibe. Az iskolai oktatasnak és nevelésnek olyan, természettudomanyos madszerekkel
vizsgalhato kérdésekkel is foglalkoznia kell, amelyeket a tarsadalom és a gazdasag adott
idében és helyen felvet, amelyek befolydsoljak az egyén és a kdzosség jelenlegi életét, il-
letve hatassal vannak a jov6 alakuldsara. Ilyenek az egészségmeglrzéssel, a természeti
forrasokkal vald fenntarthatd gazdalkodassal 6sszefiiggé problémak. Cél, hogy a tanulok
cselekvd kozremiikodGivé valjanak a tanulasi folyamatnak, egyben felkésziiljenek az aktiv
allampolgari szerepvallaldsra.

A természettudomany nemcsak ismeretek rendszere, az emberiség kozos kultdrkincse,
hanem magasan szervezett kollektiv megismerési eszkoz is. A kbzoktatasban folyd termé-
szettudomdanyos nevelés a maga sajatos eszkozeivel ehhez biztosit hozzaférést. Erre az
alapra épiil a felkészités a természettudomanyos és miiszaki életpalyakra is. Ahhoz, hogy
a tudas személyessé valjék, a diszciplindk tudasrendszereit a tanuldk igényeihez, életkori
sajatossagaihoz, képességeik fejlédéséhez és gondolkodasmadjuk sokféleségéhez kell iga-
zitani. fgy felkelthet6 a tanuldk érdeklédése, megalapozhatd a nem természettudomanyos
palyat valasztok kell§ tajékozottsagdnak kialakitasa, és — megkiulonboztetett figyelemmel
a tehetségek gondozdsara — elérhetd a fiatalok egy részének természettudomanyokhoz
kothet6 pdlyakra iranyitasa is.

Az alaptantervben meghatarozott fejlesztési feladatokat és a kdzmiiveltség tartalmi
elemeit az iskolai nevelés soran kiilonféle kontextusokban, a mindennapi élet szinte-
reihez és problémdihoz kapcsoltan kell feldolgozni. A kiilonféle 6sszefliggésekbe épitett
és begyakorolt természettudomanyi, miiszaki miiveltség hatékonyabban alkalmazhaté
a mindennapi életben és a munka vilagaban. A jol megtervezett kontextusok segitik a
tanuldi érdeklddés felkeltését, a tanuldsi célok elfogadasat is. Ezek az alabbiak szerint
értelmezhetdk:

Teriiletek:

m Egészség (egészségmegdrzés, életmdd, népegészség, orvostudomany)
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m Természeti eréforrdsok (anyag- és energiahaszndlat, hatékonysag, a készletek kime-
riilése)

m Kornyezeti rendszerek dllapota (modellek és elGrejelzés, éghajlatvaltozas, életkozossé-
gek sériilése, biodiverzitds csokkenése, szennyezés és hulladékok)

m A tudomdny és technika osszefiiggései (a tudomanyos eredmények alkalmazasa, tech-
noldgiai rendszerek és hatasaik, a tarsadalmi kontroll sziikségessége és mechaniz-
musai

)

Szintek (dimenzidk):

m Egyén (egyéni élethelyzet, személyes kornyezet; egyéni feladat és felel6sség)

m Csaldd (az egyén legsziikebb tdrsas kornyezete, a haztartas szintje; kzos szabalyok,
szoros egylittm(ikodés és felelGsség)

m Helyi kozdsség (a lakokornyezet, a telepiilés és régid kornyezete; egyiittmiikodés és
kollektiv felelGsség)

m Tdrsadalom (az orszag, a nemzet szintje; egységes szabalyozas és felelGsség)

m Globdlis (a Fold globdlis rendszerei, a nemzetek kozossége; nemzetkozi egyiittmiiko-
dése, egyezmények, vildgszervezetek)

A fejlesztési feladatokat ezért olyan kulcsfogalmak koré szerveztiik, amelyek elGsegitik,
hogy a kozmliveltségi tartalmak a fenti kontextudlis teriiletekbe és a tanuldk életkori sa-
jatsagaibol kovetkezé szinteknek megfelelGen agyazddjanak be, illetve erdsitik a természet-
tudomanyos diszciplindris tantargyak kozotti kapcsolatokat, ugyanakkor nem akadalyozzak
a szaktudomanyok hagyomanyos rendszerének kiépitését.

A kozoktatasban felépitett természettudomanyi tudds érvényességének és miikodo-
képességének feltétele a rendszerszerliség. Az alapelvek, kulcsfogalmak és modellek
tudasrendszerét kozérthetd, érdeklédést keltd és fenntartd, azt tovabb bévitheté mddon
kell fejleszteni. Ennek eszkoze a tanuldk cselekvd részvételét biztositd tudasépités. Az
onmagaban is 6sszetett funkcioju természettudomanyi nevelés — a tobbi mliveltségterii-
lethez hasonldan — bedgyazddik az iskola komplex személyiségfejlesztési folyamataba.
Ennek feltétele az iskolai és azon kiviili tanuldsi kérnyezet valtozatossaga, az informacio-
forrasok, az interakcios lehetGségek sokfélesége, az 6nalld, cselekvé tanulas lehetsége.
A természettudomdanyok tanitdsakor a tanuldsi kornyezetet Ugy kell tehat tervezni, hogy
az tamogassa a kilonbozd aktiv tanuldsi formakat, technikakat, a tanulécsoport 6ssze-
tétele, mérete, a rendelkezésre allo feltételek fliggvényében. Az aktiv tanulas konkrét
modszerei (példaul a problémaalapu tanulds vagy a kooperativ munka) alkalmazasat a
fejlesztési feladat, az elsajatitando tartalom és a tanuldcsoport igényei szerint célszerdi
megvalasztani.

A természettudomanyi nevelés a tanuldkat aktiv szerepvdllalasra, a fenntarthatésagot
tamogato, 6nmagaért és a kozosségért felelds életmad kialakitasara készteti. A megalapo-
zott természettudomanyos miiveltség teszi lehetévé a félrevezetésen, manipulacion alapuld,
illetve altudomanyos megnyilvanuldsok felismerését és haritasat is.
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B) Fejlesztési feladatok

A miiveltségteriilet fejlesztési feladatai tudasteriiletekre tagolddnak. A kialakitott szer-
kezet egyrészt tudomanyagak szerint szervez6dik, masrészt tdmogatja az egységes ter-
mészettudomdnyos szemléletet, és egyben hangslilyozza a kiemelt fejlesztési célokat.
Szerepe a pedagdgiai rendszer elvi, logikai hatterének megalkotdsa. Segiti a részletes
fejlesztési feladatok, valamint a kézmiiveltségi tartalom koherens szemléletli és célszerii
meghatarozdsat: kiemelt hangsulyt helyez azokra a tantargykozi egyiittmiikodést lehe-
t6vé tevd kapcesolddasi pontokra, melyek az egyes szaktargyi teriiletek k6zos tudasépitd
munkajat tamogatjak. Olyan altalanos képességeket fejleszt, mint az elvonatkoztatds, a
logikai kovetkeztetés, az adatok értékelése, a valdszinliségi gondolkodas fejlesztése, a
valtozdk vizsgdlata, az adatok, tények és a magyarazatok megkiilonboztetése, a specialis
(technikai, gazdasagi, tarsadalmi, etikai) alkalmazasok, kapcsolddasok felismerése, masok
nézépontjainak értékelése, a sajat nézépont kifejtése, valamint a tudomanyos kézosség
szerepének elismerése.

A természettudomanyos-miiszaki kultirahoz vald viszonyt az attitlidok hatdrozzak
meg, igy alapvetdek a benniinket koriilvevl természeti és technikai kérnyezet megér-
téséhez, ami az ésszer(i, egészségtudatos életmdd és a fenntarthatdsagot tamogatd
gazdalkodds feltétele. A fejlesztendd készségek és képességek a természettudomanyos
mliveltség megszerzését, gyakorlati alkalmazasat teszik lehet6vé. Maga a fejlesztés tar-
talomba dgyazottan torténik, a természettudomanyok k6z6s kulcsfogalmaihoz, alapvetd
elméleteihez és modelljeihez kapcsolddva. A természettudomanyos miiveltség fejleszti a
kommunikacid, az egyszerlsités, a strukturdlds, az osztalyozas, a fogalommeghatarozas,
a rendszerszerli megfigyelés, a kisérletezés, a mérés, az adatgy(ijtés és -feldolgozas, a
kovetkeztetés, az elrejelzés, a bizonyitas, cafolds készségrendszerét. Mindezek a tevé-
kenységformak alkalmasak arra is, hogy a kdzmiveltségi tartalmi elemek elsajatitasa
mellett a természettudomanyos gondolkodashoz nélkiilozhetetlen mennyiségi szemléletet
is kialakitsak és fejlesszék.

A fejlesztési feladatok szerkezete

Tudomany, technika, kultdra

Anyag, energia, informdcid
Rendszerek

A felépités és a miikodés kapcsolata
Allanddsdg és véltozds

Az ember megismerése és egészsége
Kornyezet és fenntarthatdsag

N oun s W

A tabldzatokban taldlhatd nyilak (PP) azt jelzik, hogy az adott tevékenység a fels6bb
évfolyamokon is folytatddik, a kdvetkez képzési szakaszra érvényes kiegészitésekkel.



1. Tudomany, technika, kultdra

NEMZETI ALAPTANTERV

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A természettudomanyos megismerés

A természeti, az ember
altal épitett és a technikai
kornyezet irdnti érdeklédés
felkeltése, a tudomdnyos
megismerés irdnti igény
fokozatos formaldsa.

A tudomdnyos megis-
merés, vizsgalddds iranti
érdeklédés fenntartdsa,
fokozdsa.

A tudomdnyos gondolko-
dds miveleteinek megis-
merése,

»» a tudomanyos mddsze-
rek és a nem tudomanyos
elképzelések megkiilonboz-
tetése.

A tudomdnyos gondolko-
dds miveleteinek tudatos
alkalmazdsa.

A tudomdnyos gondolko-
dds mindennapi életben
valé hasznossaganak beld-
tdsa, a mddszerek tudatos
alkalmazdsa.

A biolégia, fizika és kémia fontosabb vizsgdlati céljai-

nak, mddszereinek bemutat
tudatos keresése.

dsa, a kapcsolddasi pontok

Megismert informaciéfor-
rdsok hasznalata, PP

»» az informacio gylijté-
séhez és feldolgozashoz
szitkséges kommunikacios
készségek megalapozdsa.

A szamitdgéppel segitett
tanulds mddszereinek
alkalmazdsa (informaciok
keresése, konyvtar- és
internethaszndlat, adat-
bazisok, szimulaciok
haszndlata, kisel6adasok
tervezése), P

»» alkalmazasuk a mérés,
informacidkeresés, bemu-
tatdk és a kommunikacio
segitésére.

Az ismeretszerzés folya-
matdnak és eredményének
kritikus értékelése.

A problémamegoldasra

iranyuld, hatékony infor-
macidkeresés.

A megfigyelés, leiras, kér-
désfeltevés és értelmezés
miveleteinek gyakorldsa
és 6sszekapcsoldsa.

Megfigyelések, egyszer(
kisérletek elvégzéséhez
sziikséges készségek meg-
alapozésa, P»

P> a megfigyelés, a kisérlet
és a mérés mddszereinek
irdnyitott alkalmazasa.

Mérési adatok, abrak,
értelmezése.

A problémak tudatos
azonositdsa, feltevések
megvizsgdlasa.

Kisérletek tervezése
problémak megoldasara,
kisérletelemzés, alternati-
vak megkilonboztetése.

A természeti és technikai
jelenségekkel 6sszefliggs
tapasztalatok megfogal-
mazdsa, megosztdsa a
tarsakkal.

A csoportmunkdban torté-
né tanulds médszereinek
kialakitasa, P»

»» a mddszerek tovabbfej-

ilesztése.

Modellek megfogalmaza-
sa, vizsgalata, koherens és
kritikus érvelés kialakitdsa.

Prezentaciok készitése
onalléan és csoportmun-
kaban.

Néhany természeti jelen-
ség megfigyelése, egyszerl
magyarazatkeresés kisérlet
segitségével.

Legaldbb egy kiils6 gyakor-
lat (mudzeum, kirdndulds)
tapasztalatainak megbe-
szélése, PP

»» évente legaldbb két, a
témakaorokkel kapcsolatos
kisérlet vagy vizsgalat
6nallé elvégzése.

Legaldbb négy, tandran
bemutatott vizsgdlat-
rol feljegyzések, rajzok
készitése.

Egy természettudomanyos
témajd munka elkészitése.

Evente legaldbb két-két fizikai, kémiai és bioldgiai
kisérlet vagy vizsgalat elvégzése.

Legaldbb négy-négy fizikai,
6ran bemutatott kisérlet va

iének elkészitése.

kémiai és bioldgiai, a tan-
gy vizsgalat jegyz6konyv-

Legalabb egy kiilsé gyakorlat tapasztalatainak ismer-

tetése.

A tdbldzat a kovetkezd oldalon folytatadik.
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II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités,

tuddsépités

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam -
y 5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Egy egészségtani témaju
projektmunka elkészitése.

Egy, a fenntarthatdsdghoz
kothet6 projektmunka

elkészitése.

zés szabalyainak megisme-
rése, betartdsa, PP

korultekinté haszndlata.

A balesetmentes kisérlete- »» ismerkedés a méregjellel és a tobbi gyakrabban
iel6forduld veszélyszimbdlummal; a mérgezd anyagok

A problémafelvetés és a
probléma megolddsara
irdnyuld vizsgalodas
igényének kialakitasa,
fejlesztése.

elemzé ismerete.

Természettudomanyi témdju ismeretterjeszto forrasok
onallo keresése, kovetése, értelmezése, az ismeretszer-
z€s eredményeinek bemutatdsa, masok eredményeinek
értelmezése. Legaldbb egy magyarorszagi mizeum,
nemzeti park, természettudomdnyi gyljtemény meg-
ldtogatdsa, profiljanak és néhany fontos darabjanak

Tudomadn

ytorténet

A tudomanyos megismeréshez kothetd torténeti szem-
lélet kialakitdsa.

{A tudomdnyos modellek
valtozasanak felismerése.

iNagyobb, 0sszefliggé tudo-
imanytorténeti folyamatok
megismerése, tudasunk

és torténelmiink valtoza-
saban jatszott szerepik
tanulmanyozasa.

A tudomdnytorténeti
folyamatok értelmezése a
modellek, az elképzelések,
az egymdst valto, illetve az
egymdast kiegészit6 elmé-
letek megsziletéseként és
hattérbe szoruldsaként.

A megismerési modszerek
elényeinek és korlatainak
elemzése.

Tudomdnytorténeti jelent8ségl felfedezések, talalma-
nyok, felismerések és eljardsok megismerése tudoma-
nyos ismeretterjesztd forrdsok feldolgozdsaval.

kérének megismerése.

Jelent6s kiilfoldi és hazai természettuddsok mddszere-
inek, tudomanyos eredményeinek és ezek érvényességi

Tudomadny, technika, tarsadalom

A tudomany és technika fejlédése, valamint a torté-
nelmi korszakvaltdsok kozétti kapcsolat ismertetése
egy-egy példa alapjan.

A tudomany és a technika mindennapi élettel vald
kapcsolatanak megismertetése, az egyéni feleldsség
gondolatdnak megalapozasa.

A tudomdny és a technika
a tdrsadalom és a gazda-
sag fejlodésében jatszott
szerepének megismerése.

A kutatd és mérnoki munka
jelentéségét felismer6 és
értékeld attitlid megalapo-
zasa, PP

P> a felelés allampolgari
magatartas kialakitdsa.

A tudomany-technika-
tarsadalom komplex
Gsszefliggésrendszer kri-
tikai elemzése, problémdk
felvetése, alternativ megol-
ddsok megismerése, egyéni
allaspontok kialakitasa.




2. Anyag, energia,

informacio

NEMZETI ALAPTANTERV

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Anyagok

A tanuldk kornyezetében
el6forduld és egyszerlien
megfigyelhetd anyagok tu-
lajdonsagainak vizsgalata.

Megfigyelések a halmazal-
lapot valtozdsardl.

Egyszer(i keverékek, olda-
tok készitése

Az anyagfogalom kiterjesz-
tése kulonféle anyagfaj-
takra.

Anyagok csoportosi-

tasa megfigyeléssel és
kisérletekkel megéllapitott
tulajdonsdgok alapjan.

Oldddas és olvadas meg-
kulonboztetése, PP

A kémiai elemek, vegyiile-
tek, keverékek jellemzése,
csoportositdsa, PP

Anyagok mennyiségi és
minGségi jellemzése.
A halmazallapotok,

halmazallapot-valtozasok
osszehasonlitdsa.

»» kilonbségiik magyara-
zata PP

P> a kémiai elemek tulaj-
donsagai periodikus vélta-
kozdsanak értelmezése.

Az anyagi vildg egymasba
épuls szervezédési szintjei-
nek tudatos kezelése.

»» halmazstruktardk
magyardzata osszetevéik
szerkezete és kélcsonhata-
saik alapjan.

Az atomok szerkezetét leird

modellek hasznalata

fizikai, kémiai jelenséggel osszefliggésben.

Jelenségek értelmezése a
tomegmegmaradas szem-
pontjabdl,

P> azelv

kiterjesztése, PP

P> az él6 rendszerek
anyagdramldsanak jellem-
zése.

Kélcsonhatasok, erék

Kolcsonhatdsok megfi-
gyelése.

Mozgdsjelenségek vizs-
gélata, jatékos kisérletek,
megfigyelések, és ezekhez
kapcsolddod kérdések meg-
fogalmazdsa, PP

P> mozgasi, magneses és
elektrosztatikus jelenségek
megfigyelése, eléfordula-
suk a mindennapi kornye-
zetben, alkalmazasukkal
kapcsolatos kérdések
megfogalmazdsa, PP

»» a mindennapi életben
tapasztalt er6hatdsok
megismerése, a tapaszta-
latok értelmezése az erék
mozgdsallapot- és alakval-
toztatd hatasaként, P»

PP a természet alapvetd
erdinek, kolcsonhatdsainak
megismerése.

Az anyagok jellemz&inek
anyagszerkezeti magya-
razata.

Osszefliggése.

A kémiai képlet értelmezése, a kémiai reakcidk
magyardzata kémiai kotésekkel és leirdsa reakcio-
egyenletekkel, az egyenlet és a részecskék szamanak

Az elektromossdg, a gravitdcid, a magnesség és a su-
gdrzasok élévilagra gyakorolt hatdsanak megismerése.

Energia

Egyes technikai eszkozok miikodésének megfigyelése,
a mikodés feltételeinek értelmezése a mindennapi

kornyezetben.

Energiatakarékos magatartds kialakitasa, »»

megismerése.

P> az energiatakarékossdg modszerei és fontossaguk

Atablazat a kovetkezé oldalon folytatodik.
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II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az energiamegmaradas
elvének megismerése,
alkalmazasa,

d4

Az élS szervezet energiael-
latasdnak és életmiikodés-
ének kapcsolatat bizonyitd
tények megismerése, P»

P> azelv kiterjesztése, az
él6 rendszereket jellemz6
energiadramlas jellemzGi-
nek megismerése.

PP az élGlények és életko-
z0sségek értelmezése nyilt
rendszerként.

Megfigyelések, jatékos
kisérletek a hang, a fény és
a hé terjedésével kapcso-
latban.

Ismerkedés a kilonboz6
energiaforrdsokkal.

Az emberi szervezet
energia-szikségletének és
helyes potlasanak tudato-
sitdsa, PP

P> az energiafogalom
megalapozasa, ismerke-
dés az energiafajtikkal,
energiahordozdkkal, a
megUjuld és nem megujuld
energiaforrdsokkal, az
energia atalakulasaival.

A nem fosszilis energia-
forrasok jelentGségének
felismerése.

Energiatipusok (kémiai,

inap-, elektromos) egymas-
iba alakitdsat jelenté folya-

matok megismerése, PP

Jelenségek értelmezése
az energiamegmaradas
szempontjabal, P»

»» az energidval kapcsola-
tos mennyiségi szemlélet
fejlesztése.

P> az energiaatalakitasok
hatasfokanak és jarulékos
hatdsainak (szennyezések)
Osszekapcsoldsa.

Az egyes energiahordozdk
és forrasok el6nyei és
hatrdnyai mérlegelése.

{A halmazallapot-vdltozad-
isokat és az oldéddst kisérd

energiavaltozasok megfi-
gyelése, mérése, PP

PP és a fizikai, kémiai folya-
matok kozben zajlé ener-
giavaltozdsok jellemzése,
egyszer(ibb szamitdsok
végzése.

Informacié

Az elektromdgneses hulldmok és a hang informacidat-
vitelben jdtszott szerepének megismerése.

A mindennapi kornyezetben el6forduld jelek, jelzések

felismerése és értelmezése,

a jelekbdl allé informacio-

hoz kapcsolddd kommunikacié fejlesztése.

A rend és a rendezetlenség értelmezése, a rendet kiala-

kité hatdsok (az informdcid) felismerése, mindennapi
példak, egyszer( kisérletek alapjan.

Tunetek értelmezése a természet jelzéseiként (beteg-

ség, hervadds).

A biolégiai informacié
onfenntartdsban és
fajfenntartasban jatszott
szerepének, jelentdségének
felismerése,

»» az informdcidtdrolds,
-kifejez6dés és -mdodosulds
folyamatainak megértése
az élGvilagban és a techni-
kai kérnyezetben.

Informacids és kommu-
nikacids rendszerek fel-
épitésének megismerése,
jelentGségiik értékelése.

3. Rendszerek

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Tér, id6, nagysagrendek

A térbeli tajékozddas
fejlesztése kozvetlen
tapasztalatok utjan, »»

») tdjékozddas a lakdhe-
lyen és annak kornyékén;
hely, irdny és tavolsag
meghatdrozdsa.

A hosszusag és az id6 mér-
tékegységeinek ismerete,
haszndlata, atvéltasa, PP

P> a tdjékozddas mod-
szereinek bemutatdsa,
az atomok méreteitél az
ismert vildg méretéig.

A tdbldzat a kovetkezd oldalon folytatodik.




NEMZETI ALAPTANTERV

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Iranyok, tavolsagok,
hosszak, nagysagrendek
megnevezése, becslése.

Vilagtdjak meghatdrozasa
a lakohely és Magyaror-
szag térképén. Az irdnytd
haszndlata. Utvonalrajz
készitése a lakhelyrdl, PP

»» avilagtajakra, a foldraj-
zi fokhdldzatra, valamint

a térképekre vonatkozd
ismeretek alkalmazasa.
Tajékozddas épitett és
természetes kornyezet-
ben, alapvetd tereptani
ismeretek.

zata.

A térbeli tdjékozddast szolgdld eszkdzok és modszerek
alapjainak és felhasznaldsdnak megismerése.

Az élovilaggal kapcsolatos méret- és idGskdla elemzé-
se, térbeli és idGbeli mintazatok leirdsa és magyara-

Természeti korfolyamatok
felismerése, megfigyelése,
sorba rendezése, PP

PP azid6t mérd ciklikus
jelenségek egyszerdi értel-
mezése, felhasznalasa.

Példak megnevezése a
természetben, illetve a
technikdban fontos szere-
pet jdtsz6 nagyon rovid és
nagyon hosszu idékre, P

PP természeti jelenségek,
folyamatok idébeli lefolya-
sanak leirasa fliggvények-
kel, grafikonok elemzése,
értelmezése.

Az id6 kilonféle mértékegységeinek, mérési lehetGsé-

geinek megismerése.

Az id6 becslése kilonféle élethelyzetekben, a mozgds
és az id6 osszefuggésének megtapasztaldsa.

A kémiai folyamatok gyor-
sitdsanak és lassitdsanak
egyszer(ibb médjai, P>

») sebességiik értelme-
zése.

Rendszer, a rendszer és kornyezete

A lakd- és iskolai kornyezetben megfigyelhet6 egyszerii A rendszerszemlélet

rendszerek elemzése.

A természeti és mesterséges (technikai és épitett)
fogalompar alkalmazdsa a lakékornyezet vizsgdlata-

ban.

talkalmazdsa, a rendszer és
kornyezete kapcsolatanak
ielemzése konkrét problé-

imék vizsgalataban, P»

»» arendszer fogalom
altaldnositasa.

A nyilt és zart rendszer
értelmezése példak segit-
iségével, PP

»» a termodinamika
fétételeinek megismerése,
alkalmazdsa konkrét prob-
lémak megolddsdban.

1A kérnyezet fogalmanak értelmezése az élet kiilonboz6

észervezé’dési szintjein (a sejt, a szervezet, az élet-
1kozosség). Lokdlis és globdlis szintli gondolkoddsmad

ikialakitdsa.

Szervezddési szintek, hdlézatok

A rendszerek egymdsba
agyazottsdganak felisme-
rése kornyezetiinkben, PP

PP rendszerek Osszetett-
ségének, belsé kapcsolat-
rendszerének felismerése,
»

»» értelmezése a kilonféle
fizikai, kémiai és biologi-
ai szervezddési szintek
esetén, PP

»» az adott problémanak
megfelel6 szintek kivdlasz-
tésa. Osszetett technoldgi-
ai, tarsadalmi és ckoldgiai
rendszerek elemzése.

Az élovildg szervezddési
szintjeinek felismerése, PP

P> az emberi szervezetet
alkotd szervezGdési szintek
és egységek megismerése.

A hierarchia és a haldzatossag kovetkezményeinek
elemzése él6 rendszerekben. A természet egységére
vonatkozd elképzelések formaldsa.
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II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

4. Afelépités és a

miikédés kapcsolata

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az anyagok tulajdonsdgai

A tanuldk kornyezetében
gyakori haszndlati targyak
anyagainak felismerése,
megnevezése. Anyagok
csoportositdsa, besorola-
sa, P»

»» mingségi tulajdonsagok
felismerése, megnevezése,
e szerinti csoportositdsa.

Az anyag atomos szerkeze-
tének megismerése.

Az anyagok tulajdonsagai
és felhasznalasi lehet6-
ségeik kozotti 6ssze-
fuggések felismerése
konkrét példak alapjan.

Az anyagvizsgalat néhany
fontos mdédszerének meg-
ismerése, tulajdonsagok
megéllapitdsa tandri és
tanuldi kisérletek alapjan,
egyes tulajdonsagok
anyagszerkezeti értelme-
zése.

Az anyagfajtak megmun-
kdlhatosdgdnak jellemzése,
felhasznaldsuk megisme-
rése, Pp

P> az Osszefliggeés felis-
merése konkrét példakon
(élelmiszerek, ruhazat,
hasznalati eszk6zok).

1Az anyag nyersanyagbdl termékké alakulasanak,

imajd masodlagos nyersanyagga vdldsanak kovetése
ipéldak alapjdn. Az anyagtakarékossdg fontossdganak

ifelismerése.

iNéhany gyakoribb savas
és lugos kémhatdsi anyag
ismerete, a veliik vald
biztonsagos és célszerl
bandsmad elsajatitdsa.

il—flelmiszerek kémiai 6ssze-
itételével és ezek bioldgiai
hatasaval kapcsolatos
informdcidkbdl kovetkezte-
tések levondsa, P»

A szervetlen és szerves
vegyliletek dsszetétele,
szerkezete és tulajdonsa-
gai kozotti kapcsolatok fel-
ismerése és alkalmazasa.

»» néhdny fontos bioldgiai
funkcid és fizikai-kémiai
tulajdonsag osszefliggésé-
nek elemzése.

Elslények felépitése és miikodése

Az élG és élettelen Osz-
szehasonlitdsa, az azzal
kapcsolatos megfigyelések,
tapasztalatok gydjtése.

Az életfeltételek és
—jelenségek felismerése,
megnevezése konkrét
novény, allat és az ember
esetében, PP

P> egyes onfenntartd
életjelenségek, szervek és
a szaporodds megnevezése
konkrét novény-, valamint
allatfajok és az ember
esetében, PP

»» struktira és funkcio
egymashoz rendelése az
élG szervezetekben, »»

P> az él6 rendszerek
felépitésében és miiko-
désében megfigyelhet6
kozos sajatossagok 0sz-
szegzése.

Testfelépités, életmdd, él6-
hely és viselkedés kapcso-
latanak felismerése néhany
ismert példa alapjan, »»

P> a kapcsolat felismerése
nagyobb novény- és allat-
csoportok példdjan, »»

»» a kapcsolat elemzése
konkrét dllat- és novényfa-
jok példajan, »»

P> a nagy él6lénycsopor-
tok kornyezeti, egészség-
lgyi és gazdasagi jelents-
ségének elemzése.

A novényi és allati szévetek

A sejt felépitésének vizsgalata, fénymikroszképos meg-
figyelése, alapvetd életfolyamatainak megértése.

tipusainak 6sszehasonlitd-

isa, mikroszkdpi megfigyelése, a felépités és a miikodés

idsszekapcsoldsa.

A tdbldzat a kovetkezd oldalon folytatodik.




NEMZETI ALAPTANTERV

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Eletkézdsségek

latok felismerése.

Eletkozosségek megfigyelése a lakokdrnyezetben, az
eredmények rogzitése és megbeszélése.

ElSlények, illetve él8lény és kdrnyezete kozotti kapcso-

A lakdhely kozelében talalhatd természetes életkozos-
ség megfigyelése, dllapotanak leirasa, a védltozdsok
kovetése, bemutatdsa és megbeszélése.

Az életkozosség megfi-
gyelhetd folépitésének és
belsé kapcsolatrendsze-
rének vizsgdlata, a fajok
kozotti kapcsolatok tipu-
sainak megismerése tere-
pen végzett megfigyelések
és mds informacioforrasok
alapjan, »»

A biomok terdileti elhelyez-
kedésének, fobb novény-
és allattani jellemz&inek
megismerése, kialakuldsuk
okainak megértése.

Az dllatok viselkedésének
elemzése konkrét példa-
kon, az életkozosségben

betoltott szerepe alapjan,
»»

»» néhdny életkdzosség
vizsgalata terepen.

Az id6beli valtozdsok cikli-
kus és linedris folyamatai-
nak megfigyelése, okainak
feltardsa.

Az él6lények életkozossé-
gekben betoltott

szerepe az anyag- €s ener-
giadramlasban.

A felépités és miikodés, az
élettelen kornyezet, vala-
mint az emberi tevékeny-
ség kozti 6sszefliggések
vizsgalata, a veszélyezte-
tettség és a védelem lehe-
téségeinek attekintése.

»» aviselkedés és a
kornyezet kapcsolatanak
megfogalmazasa.

Az élévildg rendszerezése

A kornyezetiinkben és
hazank természetes kor-
nyezetében él6 novények
és allatok egyszerl csopor-
tokba sorolasa a megfi-
gyelt jellemz6k alapjan.

Csoportositasuk tetszéle-
ges és adott szempontok
szerint torténik.

A hierarchikus rendszere-
zés elvének megismerése,
alkalmazdsa. Az ismert
csoportok (torzsek, oszta-
lyok) nevének és egymas-
hoz valé viszonyainak
ismerete és haszndlata.

A megfigyelt névények és
allatok 6sszehasonlitdsa,
csoportokba soroldsa.

Az élbvilag rendszerezésé-
ben érvényesil6 szem-
pontok megfogalmazdsa,
bemutatdsa hatarozdkony-
vek alapjan.

Az élovilag orszagokra ta-
gozdddsanak bemutatdsa,
konkrét fajok bemutatdsa,
besoroldsa.

A mesterséges rendszerek

és a fejlodéstorténeti rend-
szer alapelvének megérté-

se, a vizsgalatukat szolgdld
modszerek megismerése.

Az élévilag fajgazdagsdganak értékként vald kezelése, a

fajismeret megalapozdsa.

AF

old

Osszefiiggések megfo-
galmazdsa a Nap jardsa,
az idGjards és az éghajlat
kozott, PP

P> a Fold alakjanak és
tengelyforgdsdanak kovet-
kezményei az éghajlati
Ovezetekre.

Az éghajlat és az él6vilag
kapcsolatanak elemzése,
144

P> a Fold fizikai-geoldgiai

jellemzGi és az életformak
fennmaradasa kozotti 6sz-
szefliggések felismerése.

A globalis éghajlat-
valtozdsok lehetséges oka-
inak és kovetkezményeinek
elemzése.

A tdbldzat a kovetkezd oldalon folytatadik.
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II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

IdGjardssal kapcsolatos
megfigyelések, leirdsok,
rajzok, id6jardsi napld
készitése.

Id6jardsi adatok, képek,
térképek, idgjards eldre-
jelzések értelmezésének
megalapozasa.

A halmazallapot-véltoza-
sokrdl és a kémiai reakci-
Okrél tanultak idéjardsi-
geoldgiai jelenségekkel
vald kapcsolatanak
értelmezése, PP

P fizikai torvényszerlisé-
gek és az id6jards kapcso-
latanak elemzése.

A felszinformak felismeré-
se, megnevezeése.

A felszinvaltozdsok fébb
folyamatainak lefrdsa,
példak bemutatasa, a
valtozasi folyamatok ered-
ményeinek felismerése.

A lemeztektonika elmé-
letét aldtamasztd tények
és az azt megalapozd
fobb fizikai folyamatok
megértése.

A biogeokémiai rendsze-
rekben eléforduld, alapvetd
anyagatalakuldsok értel-
mezése.

Nap, Naprendszer

A Nap, mint energiaforras
megismerése, PP

P> a Foldre sugarzott
energia jelentéségének
beldtasa.

A Nap, a Fold és a Hold
kolcsonhatasainak megis-
merése.

{A Naprendszer felépité-

sének, égitest- tipusainak
megismerése, a keletkezés
és fejlédés vazlatos leirasa,
4

A napenergia-termelés
alapelveinek megértése.

iA napfény és a foldi élet
1kozotti osszefliggés

felismerése, a kapcsolat
értelmezése a fény fizikai
jellemzéivel.

»» a bolygdk fizikai-,
kémiai tulajdonsagai és a
bolygdk kérnyezeti viszo-
nyai kozotti 6sszefliggés
megértése.

A Nap energiatermelés-
ének, a jelenség magfizikai
hatterének megértése.

A Hold fazisainak megfi-
gyelése, lerajzoldsa.

A Fold, Hold, Nap rendszer
modellezése.

A Hold fazisainak megér-
tése, PP

»» a holdfazisok és a
holdfogyatkozas okanak
megkllonboztetése.

Vilagegyetem

Egy-egy jellegzetes
csillagkép megfigyelése,
lerajzolasa.

A csillagok tavolsdgaval
és méretével kapcsolatos
elképzelések megbeszélé-
se, korrekcidja.

A Tejat létének, égi képé-
nek megismertetése.

A Naprendszeren tuli koz-
mikus térségek objektu-
mainak, hierarchikus
felépitésének megismeré-
se. Tavolsagok és id6beli
nagysagrendek 6sszeha-
sonlitdsa.

A Vildgegyetem szerkeze-
tének megismerése,

a kutatds néhany mddsze-
rének, céljanak és eredmé-
nyének attekintése.




5. Allanddsag és véltozas

NEMZETI ALAPTANTERV

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

9-12. évfolyam

7-8. évfolyam

/\llapot

Az anyagok és testek érzékelhet6 tulajdonsidgainak
megfigyelése, megnevezése, 6sszehasonlitasa.

A vizsgalt természeti és technikai rendszerek dllapo-
tanak leirdsara szolgald szempontok és mddszerek
megismerése, haszndlata.

A mérhetd anyagi tulajdonsagok felismerése, a becslés
és mérés fogalmainak kialakitasa.

Az anyagok vizsgalatdban leggyakrabban haszndlt
allapotleirasok, allapotjelz6k alkalmazdsa, mérése, a
mértékegységek szakszer(i és kdvetkezetes hasznalata.

A mindennapi életben fon-
tos szerepet jatszo fizikai
mennyiségek megismerése
és mérése.

Természetes mérG-
eszkdzok, mérési rend-
szerek (tomeg, hosszlsdg,
(rtartalom, h6mérséklet,
id6) hasznélata, P»

»» a gyakran hasznalt
mennyiségek mérték-
egységeinek fokozatos
megismerése, mérésének
gyakorldsa.

Az élettani allapot leira-
sara hasznalhaté alapvetd
eszkozok és modszerek
megismerése, alkalma-
zasa.

Az ember egészségi alla-
potat jellemz6 adattipusok
megismerése, néhany
lehetséges kovetkeztetés
levondsa.

Viltozdasok

A mozgasban megnyil-
vanulé dllanddsag és
valtozas tanulmanyozdsa,
valtozdsok iranyanak meg-
figyelése, adott szempontd
besoroldsa, P

PP viltozdsok felismerése
két kilonbozé dllapot
6sszehasonlitasaval.

Mozgdsjelenségek le-
irdsa, a mozgds grafikus
abrazoldsa, a grafikonok
értelmezése. Az egyenletes
és egyenletesen valtozo
mozgas felismerése, PP

PP (t-id6, sebesség-id6
grafikonok készitése, az
egyenletes és a gyorsuld
mozgdsok 6sszehason-
litdsa szamitdsokkal.
Osszetett mozgdsok
értelmezése.

Halmazallapot valtozasok
felismerése, megneve-
zése, PP

Az évszakok valtozdsanak
megfigyelése, kovetkez-
ményeinek feltardsa a ter-
mészetben és mindennapi
életiinkben.

»» Gsszekapcsoldsa idGja-
rasi jelenségekkel. Oldodds
és olvadas megkilonboz-
tetése.

A sebességvaltozds és az
erd viszonyanak megisme-
rése, Pp»

A GPS id6-, tdvolsdg- és
sebességadatainak értel-
mezése.

A keringési id6 és a
fordulatszam értelmezése
gyakorlati példdkon a kozle-
kedésben és részecske-
szint{i magyardzata.

P> afogalmak értelmezé-
se, haszndlata.

Az erGhatds és a sebesség-
valtozds kozotti kapcsolat
felismerése gyakorlati pél-
ddkon. A mozgdsi energia
és a lendllet szerepének
felismerése a kélcsénha-
tasok leirdsaban.

Az anyagi minéség, anyagfajta megvéltozasaval jard
jelenségek megfigyelése, értelmezése, megnevezése.
Keverékek, oldatok készitése, szétvdlasztdsa.

Kémiai jelek hasznalata
a reakcidkban részt vevo
anyagok jelolésére.

Az égés magyardzata,
feltételei, tlizvédelmi alap-
ismeretek elsajatitdsa.

A kémiai vdltozds értelmezé-
se, a fébb tipusok megkiilon-
boztetése és magyarazata, PP

»» a sav-bazis reakcidk,

a pH-skdla értelmezése,

a redoxi- és ezen belil az
elektrokémiai folyamatok,
a hidrolizis és a kondenza-
cié vizsgalata, gyakorlati
jelentéségének megisme-
rése.

A tabldzat a kovetkez6 oldalon folytatddik.
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II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Bioldgiai véltozasok, mozgdsjelenségek megfigyelése

kozvetlen kérnyezetiinkben,

»

tid6skdldk szerkesztése.

P> ezek id6beliségének vizsgdlata, 6sszehasonlitdsa,

A viltozasokat kivalté hatdsok azonositdsa a minden-
napi kornyezetben megfigyelhetd jelenségekben.

Az életfolyamatokat kisér6
minGségi és mennyiségi
valtozasok megismerése,
példdk bemutatasa.

Az él6helyhez, a kornye-
zethez valé alkalmazkodds
formdinak elemzése, P»

Mechanikai szemlélet
alkalmazdsa az életm(iko-
dések magyarazata soran.

»» az evolicidés gondolko-
dds alkalmazasa névény-
és allatfajok foldrajzi
elterjedésével kapcsolatos
kovetkeztetésekben.

Egyensiily, stabilitas

Az egyenslly fogalmat
megalapozo jatékok.

A fogalom bevezetése
hétkoznapi események
értelmezésével, egyszeri
mérésekkel, kisérletekkel.

Az egyensllyi allapot és

a rendszerek stabilitdsa ko-
z0tti osszefuggés felisme-
rése, alkalmazdsa konkrét
példak esetében.

A metastabil dllapot
bemutatdsa példak segit-
ségével.

Az egyensllyon alapuld
tomegmeérés elvének meg-
ismerése, mérleg készitése,
tomegmeérés, P

P> az er6k vektoros jelle-
gének megértése, a vektor-
Gsszegzés elsajdtitasa.

A stabilitas fogalmanak
alkalmazdsa a magfizi-
kaban, az atomerém(ivek
mukadésének, a szabdlyo-
z4s biztonsagi tényezGinek
megértése.

A termikus egyensuly és a
kiegyenlitédés fogalmanak
értelmezése, PP

»» a dinamikus egyen-
suly fogalmanak altala-
nositasa, kapcsolata a
reakcidsebességgekkel.

Az egyensllyt megvaltoz-
tatd okok kovetkezményei-
nek elemzése.

Az életkozbsségek, a
bioszféra stabil allapotait
megzavaré hatasok és a le-
hetséges kovetkezmények
azonositdsa.

A homeosztazis fogal-

manak értelmezése él6
rendszerekben.

Folyamatok

Az anyag nyersanyag és
termékké alakuldsanak
kovetése példakon, PP
Példak a hulladék djrahasz-
nositasara.

»» folyamatok néhany
altaldnos jellemzojének
megdllapitasa, irdnyitdsa,
jelentéségének felismeré-
se, PP

iPD természeti folyamatok
lirdnydnak vizsgélata konk-
rét példakon keresztil, PP

Néhany egyszer(i szabalyo-
izott folyamat elemzése.

P> az egyirdnyl, megfor-
dithatd és korfolyamatok
hatterének megértése, a
korfolyamat szabalyozé
lépéseinek felismerése.

iTermészeti folyamatok
isebességvaltozdsainak
imegfigyelése, rogzitése, PP

P> ezek értelmezése, sza-
balyozasanak elemzése.

A tdbldzat a kovetkezd oldalon folytatddik.




NEMZETI ALAPTANTERV

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

» 9-12. évfolyam
7-8. évfolyam y

Ismerkedés egyirdny életfolyamatokkal.

Az élet szabdlyozott, ill.
vezérelt folyamatként valé
értelmezése, életjelen-
ségek megfigyelése és
magyardzata a szabdlyo-
zottsdg alapjan, »»

P> a vezéreltség, szabdlyo-
zottsdg altalanos mecha-
nizmusainak megértése.

A véletlen szerepének és a
valészinliség fogalmanak
alkalmazdsa (betegségek
: kockazati tényezdi, evolu-
: ciés folyamatok).

Néhany, a taj képében az ember hatdsara bekovetkezd
vdltozds értelmezése.

{Evolliciés magyarazat keresése bioldgiai és ezzel 6ssze-
fliggo fizikai, foldrajzi, torténelmi tényekre.

A Vildgegyetem multjaval
és jovojével kapcsolatos
elméleteket aldtdmasztd,
ill. cafold tények és érvek
megismerése.

6. Az ember megismerése és egészsége

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

" 9-12. évfolyam
7-8. évfolyam

Testkép, testalkat, mozgds

Az emberi test kiils6 képe, az egyes életszakaszokra
jellemzé testaranyok és méretek megfigyelése, mérése.
Az emberi mozgds bioldgiai tényezGinek, formdinak és
hatdrainak megismerése.

P fizikai és kémiai elvek
alkalmazdsa a mozgdsok
elemzésében.

A mozgds bioldgiai alap-
jainak, a vazrendszer és az
izomzat felépitésének és
mikodésének megisme-
rése, »»

A fogyatékkal él6 emberek megismerése, elfogaddsa,
segitése, PP

P dllapotuk megértése. Sajat testkép tudatositd-
isa, az elfogadds segitése. A testsillyal kapcsolatos
iproblémak okainak és lehetséges kovetkezményeinek,
{a rendszeres testmozgds mentdlis és testi betegségek
megel6zésében, ill. gydgyitdsaban jatszott szerepének
felismerése.

Onfenntartas

Az ember fébb testrészei-
nek, szerveinek megneve-
z€se, védelme, PP

»» elhelyezkedésiik, fel-
adataik megértése.

»» a szervrendszerek
mUkodésének osszekap-
csoldsa kémiai, sejtbio-
l6giai, fizikai, és lélektani
ismeretekkel.

Az anyag- és energia-
forgalom szervrendsze-
reinek megismerése, a
felépités és miikodés
kapcsolata, az egészség-
imeg0rzés lehetdségeinek

bemutatdsa, b Szabalyozdsuk megértése.

Az érzékszervek mikodésének és az érzékelés fajtainak
megismerése, PP

Az érzékszervek védelmét biztositd szabdlyok, a helyes
szokdsok megismerése és gyakorldsa (étkezés, tisztal-
kodds, napirend, szabadidd, kornyezet allapota).

PP az érzékelés fizikai hatterének és szabdlyozdsban
betoltott szerepének elemzése.

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatddik.
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II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Egészséges étkezési szokdsok kialakitasa, mindségi és
mennyiségi szempontok bemutatdsa, PP

P> az élelmiszerek 6
tapanyagai jellemzGinek
és élettani szerepének
megismerése, adatok,
ajanldsok felhaszndldsa az
egészséges taplalkozdshoz

Tapanyagok egészségre
gyakorolt hatdsanak ér-
tékelése. A dohanyzas, az
alkohol- és drogfogyasztas
kdrosité hatdsainak megér-
tése.

A betegség felismeré-
se, baleset és betegség
megkilonboztetése, a
megel6zés szabdlyainak
megismerése.

A higiénia mindennapok-
ban valé alkalmazasa.

A kornyezeti allapot és az
ember egészsége kozotti
kapcsolat felismerése,
igény az egészséges élet-
korilményekre.

Az alapfoku elsGsegély-nyuj-
tdsi ismeretek elsajatitasa, PP

A rendszeres egészségligyi
iés szlir6vizsgalatok, az

onvizsgalat, a védGoltdsok,
a higiénia, bérapolds és az
egészséges életmdd beteg-
ségmegel6z6 jelentEségé-

inek beldttatdsa.

P> az alapfoku Ujraélesztés
elsajatitasa.

Fontosabb betegjogok
értelmezése.

Egészség és homeosztazis,
az immunrendszer dllapota
és a betegségek kialaku-
ldsa kozotti 0sszefliggés
megértése.

Az orvoshoz fordulds céljanak, helyes id6zitésének megértése.

Szaporodds, egyedfejlédés, szexualitds

A gyermekvardssal, szilletéssel, szoptatdssal kapcsola-

tos elképzelések megbeszélése, PP

»» az emberi termékenységet befolyasold folyamatok
megbeszélése, a kdros hatdsok elkeriilésére alkalmas

mddszerek megismerése.

Az emberi egyedfejlodés
fébb szakaszainak megis-
merése, PP

PP Gsszehasonlitdsa, a
mdsodlagos nemi jellegek,
testi és lelki kilonbségek
megismerése.

iA sziiletés utani fejlédési
iszakaszok legjellemzébb

testi és pszicholdgiai meg-
nyilvanuldsainak 6sszeha-
sonlitdsa.

A viselkedésvaltozasok,
krizisek pszicholdgiai
hatterének elemzése.

A sziiletés elGtti és

utani teljes emberi életut
szakaszainak ismerete,
értékeinek beldtdsa.

A nemi élettel kapcsolatos személyes felelGsség felis-
merése, alapvet6 mordlis és egészségiigyi szabdlyok
betartdsa mellett sz6l6 érvek bemutatésa. Ervelés a
tudatos csaladtervezés, a varandds anya felelGsségtel-

jes életmddja mellett.

Oroklédés

Az emberek kozotti testi
hasonldsagok és kilonbo-
z6ségek megfigyelése, PP

») killonbségtétel az 6rok-
l6tt és szerzett tulajdonsa-
gok kozott, »»

P> az ember magatartasat meghatarozé oroklott és ta-
nult elemek (genetikai tényezk és a kdrnyezeti, nevelési

thatdsok) kozotti kolcsonhatasok felismerése, elemzése.

Az anyai és apai jellegek
utédokban valé megjelené-
sének megértése, PP

Az 6rokité anyagot megval-
toztatd kornyezeti hatdsok
megismerése, azok lehet-
séges kovetkezményeinek
megértése, a veszélyforra-
sok kertilése, PP

P> a szaporodas és az
6roklédés kozotti kap-
csolatnak, az oroklédés
torvényeinek és biokémiai
hatterének megértése.

P> véletlenszerli és iranyi-
tott genetikai valtozdsok
lehetséges kovetkezményei-
nek mérlegelése. A genetikai
tandcsadds értelmezése.

A tdbldzat a kovetkezG oldalon folytatodik.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Magatartds és lelki egészség

Emberi magatartdsformak
és élethelyzetek megfigye-
lése kdrnyezetiinkben.

A helyes onismeret kialaki-
tdsdnak megalapozasa.

Az ember értelmi képessé-
gének, érzelmi intelligen-
cidjanak alapvondsai, a
jellegzetességek megis-
merése.

A tanulds formdinak a kor-
nyezethez valé alkalmaz-
kodas tényezdjeként, ill. PP

»D» a személyiség tartds
megvaltozasaként vald
értelmezése. A motivacio
jelentGségének felismerése.
Az észlelés, az érzékelés és
a figyelem kapcsolata, funk-
cidik megkilonboztetése.

Kozosségi viselkedés-
formak és magatartdsi
normak megismerése,
bemutatdsa, P

») jelentGségiik értékelé-
se, PP

tése.

beladtdsa.

PP ismerkedés az emberi agresszid és Osszetartozas
jellemzéivel, okaival, befolydsolasanak médjaival.

Az 6nismeret, 6nelfogadas, tdrsas egylittérzés fejlesz-

A gondolkodasi folyamatokat meghatarozd ténye-
28k, az érzelmi és az értelmi fejlédés kapcsolatdnak

A palyavélasztast elGsegit6 onismeret fejlesztése.

A kockdzatos, veszélyes viselkedések, fliggiségek okainak, elkeriilésének, élethely-
zetek megolddsi lehet&ségeinek bemutatdsa.

A személyes felel6sség tudatositasa, a sziilg, a csalad, a kornyezet szerepének
bemutatdsa a fliggéségek megelézésében.

értékeinek folismerése.

Az emberfajtak és kulturak sajdtossagainak és kozos

Az adott életkor pszicholdgiai jellemzdinek az értelmezése kortarssegitok és szak-

emberek segitségével.

7. Kérnyezet és fenntarthatdsag

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Globadlis kérnyezeti rendszerek

Kornyezettudatos magatartas kialakitdsa.

A fenntarthatdsagot segité életvitel megismerése,

gyakorldsa a mindennapokban. Az anyag- és energiata-

karékos szemlélet, életmdd megalapozasa (kozlekedés,
flités, csomagolds, étkezés, szelektiv hulladékgydjtés,

Ujrahasznositas).

iA geo-, bio- és
itechnoszféra kélcsénha-
tasainak megismerése
konkrét példakon, »»

A légkor fizikai tulajdonsa-
ginak jellemzése, mérése.

A vizkorforgds fizikai
hatterének megismerése,
kornyezeti rendszerek-
ben jatszott szerepének
értékelése.

»» a kapcsolatok alta-
ldnositdsa. A fontosabb
biogeokémiai kérforgalmak
(szén, oxigén, nitrogén)
elemzése egy szabalyozott
rendszer részeként.

Egyes kornyezeti problé-
mak (fokozddé liveghdzha-
tas, savas es6, ,,6zonlyuk™)
hatdsainak és okainak
megértése.

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatddik.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

El8 és élettelen kérnyezeti tényezék

Az éghajlat és az id6jards
él6lényekre gyakorolt
hatdsanak, »»

Az él6lények néhany, a
kornyezethez valé alkal-
mazkoddsanak bemutata-
sa ismert példakon.

A lakéhely kérnyezetében
taldlhato természet kozeli
éléhelyek megfigyelése, a
tapasztalatok leirdsa.

»» természeti és mester-
séges (épitett) kornyezetre
gyakorolt hatdsanak felis-
merése, megfigyelése.

Az él6lények kornyezethez

vald alkalmazkoddsat bizo-
nyité tulajdonsdgok bemu-
tatasa ismert példakon.

Az id&jards elemeinek meg-
nevezése, ezek kapcsolata
az élé rendszerekkel PP

P> az ezeket jellemz6
adatok Gsszefliggései-
nek elemzése. Hidro- és
aerodinamikai jelenségek
értelmezése egyszerli
modellek segitségével.

A levegs-, a viz- és a talajszennyezés forrdasainak, a
szennyezd anyagok tipusainak és konkrét példainak
megismerése, vizsgalata. A talaj terméképességét
befolydsold tényezdk elemzése.

A kornyezet és az ember egészségi allapota kozti 6sz-

szefliggések felismerése.

A kornyezeti kdr, az ipari és természeti-id6jarasi ka-
tasztrofak okainak elemzése, elkertilésiik lehetGségei.

A kornyezeti rendszerek allapo

ta, védelme, a fenntarthatosag

Természetkozeli és lerom-
lott allapotd éléhelyek
megfigyelése, PP

Az emberi tevékenység
természeti kornyezetre
gyakorolt hatasanak be-
mutatasa példakkal.

P> ezek életkdzosségeinek
megismerése, a fajok
jelenlétének a kornyezet
allapotat jelz6 szerepe,
annak értelmezése.

Az egészséges kornyezetet
fenntarto és az azt szeny-
nyez6 emberi tevékeny-
ségek felismerése.

iAz ember természeti folyamatokban jatszott szere-
pének kritikus vizsgdlata. A fogyasztdsi szokdsokkal
kapcsolatos ésszerli és felelds szemlélet erGsitésével
torekvés a tudatos dllampolgarra nevelésre.

Helyi természet- és

kornyezetvédelmi problémak felismerése, a természeti
értékek megorzéséért, a taj értékeinek védelméért,
megovasért érzett feleldsségvallalds megalapozdsa.

Egyéni és kozosségi kornyezetvédelmi cselekvési
formdk gy(jtése, alkalmazasa a tanuld kézvetlen

kérnyezetében.

izdsa.

rése.

Helyi kornyezeti probléma felismerése, informdciok
gyljtése, egyéni vélemények megfogalmazdsa.

Egészség- és kornyezettudatos magatartas kialakitdsa
a hétkdznapi élet minden teriiletén, bekapcsolédds
kornyezetvédelmi tevékenységekbe. A lakdkornyezet
kozelében lévé életkozosségek allapotanak megfigye-
ilése, a védelemre val¢ felhivds és cselekvés megalapo-

iTermészeti értékek és kdrok, kérnyezeti kdrok fel-
ismerése, indokldsa, a cselekvési lehet&ségek felmé-

Az energia-atalakitd folya-
matok kornyezeti hatdsa-
inak elemzése, alternativ
energiaatalakitasi médok
megismerése, PP

P> az ismeretek alkal-
mazdsa a fenntarthatdsag
és autondmia érdekében a
haztartasokban és kisko-
z0sségekben.

A tdbldzat a kovetkezd oldalon folytatddik.
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5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

A Fold szépsége, egyedisége

Elemi ismeretek gy(ijtése |A foldi él8vildg valtozatos- (PP a természet kozeli és a |A foldi életkoriilmények

égitestekrdl, egyszer(i sédgdnak és az abban rejlé {hossz( tévon fenntarthatd |egyedisége mellett sz6l6
megfigyelések végzése. értékeknek a bemutatdsa, (életkézosségeikbenrejld  |érvek ismerete.
Lakdkornyezetiink » iertekek felfedezése. Evolucids, kérnyezet- és
természeti és kulturdlis --- természetvédelmi szem-
értékeinek, egyediségének pontok 0sszekapcsoldsa.

felfedezése, megismerése. :

A Kdrpat-medence természeti és kulturdlis értékeinek, egyediségének felfedezése, megismerése.

A kornyezet szépsége, az emberi kultdrdk fenntarthatésaga és a benne él6k testi-lelki egészsége kozti osszeflig-
gések megjelenitése.

C) Kozmiiveltségi tartalmak

Kornyezetismeret

1—-4. évfolyam

1. Tudomdny, technika, kultira
Tudomdnytorténet. Tudomanytorténeti jelentdségii felfedezések, taldlmanyok, fel-
ismerések és eljarasok megismerése, kiemelkedé tuddsok és feltalalok.
Tudomadny, technika, tdrsadalom. Példak a természeti er6forrasok, a kozlekedési eszko-
z6k, szamitdstechnikai és hirkozlési eszkozok felhasznaldsara, természeti és épitett
kérnyezetiink értékeire.

2. Anyag, energia, informdcio
Anyagok. A forma és az anyag kapcsolatdnak megismerése.
Kolcsonhatdsok, erék. A magneses vonzas, taszitas bemutatdsa, az iranyti szerepe.
Példdk hang- és fényjelenségekre. A mozgasfajtdk megkiilonboztetése.
Energia. Melegités, h(ités szerepe a mindennapokban. Energiaforrasok a haztartasban.
Flit6berendezések, haztartasi gépek, eszkdzok és késziilékek energiatakarékossiga.
Meguijuld és nem megujuld energiaforrasok megkiilonboztetése konkrét példak alap-
jan. Az élelmiszerek/tapanyagok energiatartalma. Osszefiiggés az él6lények energia-
sziikséglete és életmadija kozott.
Informdcio. Jel, jelzés, informacid (lakéhelyi kozlekedés, katasztrofavédelmi ismere-
tek) megismerése. Kommunikacié az allatvilagban (tajékozddas fény, hang, illatok
alapjan).

3. Rendszerek
Tér, idG, nagysdagrendek. Becslés és mérés alkalmazasa. Iranyok, tavolsagok, hosz-
szusag meghatdrozasa. Magyarorszdg domborzati térképén az alapvetd térképjelek
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megnevezése (dllamhatarok, felszinformdk, vizek, févaros, telepiilések, utvonalak), a
fovilagtajak megnevezése, elhelyezése. Alaprajz, nagyitas, kicsinyités; térképmdsolas.
Jeles napok, tinnepek. Az id6 mérése, az id6mérés alkalmi és szabvany egységei. Az
idG kifejezése a mindennapi kommunikacidban.

Rendszer, a rendszer és kirnyezete. Példak a rész és egész, Gsszetettség, funkcio fogal-
makra (szerszamok, él6lények, lakohaz, kerékpar, haz, novények részei). Lakdhelyi
kérnyezet alakitasa, a kérnyezeti dllapot hatdsa, kérnyezet- és természetvédelem
fogalmanak pontositasa.

SzervezGdési szintek, halézatok. Egyed (él6lény), csoport (tarsulds), életkozosség meg-
kulonboztetése konkrét esetekben. Az él6lények csoportositdsa élGhely, taplalkozasi
maod, egyéb tulajdonsag szerint. Egy valasztott él6lény leirdsa: testfelépitése, élet-
maddja és kornyezetének kolcsénhatasa alapjan. A telepiilések infrastruktdra rend-
szere. A lakohely torténete és természeti kornyezete.

. A felépités és a miikodés kapcsolata

Az anyagok tulajdonsdgai. Anyagfajtak és tulajdonsdgaik. Mesterséges és természetes
anyagok. A viz szerepe, eléforduldsa és dllapotai a természetben. Vizben oldddé és
nem oldédé anyagok.

El6lények felépitése és miikodése. Eletjelenségek. ELG, élettelen. Eletfeltételek. Gombak,
novények, allatok. Zoldségek, gyimolcsok. Hazidllatok, haszonallatok, hazai vadon élg
allatok (izeltlabuak, halak, madarak, emlésok). Szaporodas: pete, tojas, elevensziilg. A
mag és a termés.

Eletkozosségek. Az él5 természet-, a hazai novény- és dllatvildg néhdny jellegzetes
életkozossége. ElShely, életkozosség, védett természeti érték.

A Fold. A Fold alakjara vonatkozo elgondoldsok, mitoszok. A Fold mozgasainak meg-
ismerése. Az idGjaras tényezGi. Csapadékfajtak. A viz korforgasa. A foldfelszin forma-
kincsének elemei (domborzat, vizrajz).

Nap, Naprendszer. Féld, Nap, Hold, holdfazisok képének megismerése. A napszakok,
az évszakok valtakozasa. Napenergia, (lathatd fény és hGsugarzas). A napsugarzas
hatdsa az él6vilagra.

. Allandésdg és vdltozds

Allapot. Atlatszésdg, keménység, rugalmassag, érdesség — simasag, hémérséklet, for-
ma, szin, iz, szag. Tomeg, hosszusag, (irtartalom és mértékegységeik. Celsius skala,
szobahémeérséklet, testhémérséklet, l[az mérése.

Vdltozdsok. A viz halmazdllapot-véltozdsai. Olvadas, fagyas. Fagyasztas, forralds, szaritds
a haztartasban. Apritas, aprozddas. Helyzet- és helyvaltoztatas. Egés (égési feltételek,
égéstermékek, éghetd és éghetetlen anyagok). Tlizvédelem, a tiizoltas alapelvei, eszkozei.
Eletszakaszok, csirazas, névekedés, fejlédés, 6regedés. Lebomlds, komposztélas, rothadas.
Megfordithato (konyhasé oldddasa vizben), és nem megfordithaté (€gés) valtozasok.
Folyamatok. A gazdalkodé ember természeti és épitett kornyezetének kolcsénhatdsa.
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6. Az ember megismerése és egészsége

Testkép, testalkat, mozgds. Az emberabrazolas. Az ember f6bb testrészeinek, létfenn-
tartd szerveinek megnevezése; normal testsuly, tulsuly, elhizas, alultaplaltsag. Moz-
gasszervek; hajlékonysag, erd, gyorsasag, ligyesség, edzés. Fogyatékkal él6k, meg-
valtozott munkaképesség.

Onfenntartds. Tapanyag, élelmiszer, étel, ital, étrend, taplalékpiramis. Erzékszervek
— érzékelés. Egészségvédelem. Az egészséges életmdd (egészséges és biztonsagos
taplalkozas, aktiv és passziv pihenés, 6ltozkddés, tisztalkodds, mozgas, tisztasag és
higiénia). Egészségiinket védé és karositd szokasok. A betegség ismérvei. A gyogyi-
tas. Baleset: megel6zés, segélykérés, a mentGk értesitése. Az életkornak megfelelé
segitségnydjtds.

Egyedfejlédés. Sziiletés-halal. Emberi életszakaszok.

Magatartds és lelki egészség. Magatartasformak, szabalyok, viselkedési normak kiilon-
b6z6 élethelyzetekben. Kiils6 és belsé tulajdonsagok. Egyiittélés a csaladban. Bardti
kapcsolatok, iskolai k6zosségek.

. Kérnyezet és fenntarthatésdg

Globadlis kérnyezeti rendszerek. Az egészséges, gondozott kdrnyezet jellemzéi.

ELG és élettelen kérnyezeti tényezdok. Példak a novények fényviszonyokhoz, az allatok
valtozé hémérsékleti viszonyokhoz valé alkalmazkodasara.

A kérnyezeti rendszerek dllapota, védelme, a fenntarthatésag. A vizek védelme. Természet-
védelem, a bioldgiai sokféleség védelme. Hagyomany és fenntarthatdsag. Kornyezet-
szennyezés: levegs-, talaj-, vizszennyezés. Veszélyeztetett fajok. Az allatok iranti
felel6sség. Energiatakarékossag. Szelektiv hulladékgydijtés.

A Fold szépsége, egyedisége. Lakokornyezetiink és hazank fébb természeti nevezetes-
ségei. A Magyarorszag nagy tajegységei, telepiilésformai.

Természetismeret
5-6. évfolyam

1.

Tudomadny, technika, kultira

Tudomdnytorténet. A tudomdny- és technika fejlédése, mérféldkovet jelentd tuddsok,
felismerések, felfedezések és talalmanyok.

Tudomdny, technika, tdrsadalom. Példak a természeti er6forrasok, a kozlekedési eszko-
26k, a szamitastechnikai, hirkézlési és haztartasi eszkoézok fejlesztésére és felhasz-
naldsara, természeti és épitett kornyezetiink értékeire.

. Anyag, energia, informdcio

Anyagok. Anyagfajtak a mindennapi kérnyezetben (fém, fa, kG, bor, szovet, miianyag,
tveg, kerdmia, papir). Anyagfajta és megmunkalas, hasznalat sszefiiggése. MinGségi
és mennyiségi tulajdonsagok. Halmazallapotok. Oldatok, keverékek (ételek, italok,
gyogyszerek, festékek). A viz a természetben (édesviz és tengerviz, ivéviz).
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Kolcsonhatdsok, erck. A kdlcsonhatasok a mindennapi kdrnyezetben (mechanikai, melegi-
tés, hiités, magneses vonzas és taszitds, sztatikus elektromossag, hang- és fényforrasok).
Mozgasjelenségek a mindennapi kérnyezetben (kozlekedés, sport, élGlények mozgasa).
Energia. Energiaforrdsok a haztartasban. Energiahordozok (tdpanyagok, lizemanyagok,
flitéanyagok). Energiagazdalkodas, hatékonysag, takarékossag alapjai (fogyasztds-
csokkentés, a hatékonysag novelése). Az elektromos energia felhasznalasa, szerepe
a mindennapi életben. Fiités és hiités. Nem megujuld és megujuld energiaforrasok.
Az emberi szervezet energiafelhasznilasa, energiaigénye (a normal testsuly).
Informdcié. Jelek, jelzések (kozlekedési jelz6tablak, piktogramok, katasztrofavédelmi
jelrendszer). A természet jelzései (kdrnyezeti mindséget jelzé ndvények, allatok kom-
munikacids jelzései).

. Rendszerek

Tér, id6, nagysdgrendek. A térkép és a foldgomb. A hosszisag mértékegységei. Irany-
mérés, helyzet-meghatdrozas lehetGségei, eszkozei (iranytd, GPS). Ciklusok a termé-
szetben (napszakok, évszakok, az élévilag valtozasa, éghajlatvéltozasok). Az id6mérés
lehetbségei, eszkozei.

Rendszer, a rendszer és kornyezete. Természeti és technikai rendszerek a kdrnyezetiink-
ben. Rendszer és kornyezet kapcsolata (él6lény és élGhelye, lakdhaz és kdzmdi, véros
és vidéke). Mezbgazdasagi kultdrak: f6bb kultirnovényeink, tenyésztett allataink.
ElGlények a hdz kériil.

Rendszerek egymasba agyazoddsa, hierarchidja (szoba-hdz- varos-orszag, szerv-szer-
vezet).

Szervezddési szintek, hdlézatok. Halézatok a természetben és a mesterséges kornye-
zetben (taplalkozasi halézatok, energiaellatd- és uthdlézatok).

. A felépités és a miikodés kapcsolata

El5lények felépitése és miikidése. A virdgos névények testfelépitése (konkrét példan ke-
resztiil), életfeltételei (viz, leveg6, talaj, napfény, h6mérséklet), f6bb jellemzéi (anyag-
csere, szaporodasmaodok). Fas és lagyszaru ndvények. A szobanovények és/vagy kerti
novények gondozasa. Ehetd és mérgez6 gombak. Az allatok dltalanos testfelépitése:
egy gerinctelen és gerinces testfelépités Gsszehasonlitdsa. Az allatok életfeltételei
(taplalék, élGhelyi feltételek). Az allatok életmddjanak f6bb jellemzdi (aktiv mozgas,
taplalékszerzési modok, szaporodds és ivadékgondozas, viselkedés.) Testfelépités, a
testalkat és az életmdd kapcsolata (ragadozok, patasok, halak, madarak). A testalkat
valtozatossaga (a fajok sokfélesége).

Eletkozisségek. Eletkozosségek a lakSkarnyezetben (vagy egy kozeli természetes é16-
helyen). A talaj kialakulasa, élet a talajban. A természeti értékek megdrzése, a ter-
mészetvédelem lehetGségei.

Az élévildg rendszerezése. Gombak, névények, allatok. Jellegzetesebb élGlénycsoportok
nevei, néhany érdekes példa.
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A Fold. A Fold alakja, mozgasai, a tengelyforgas és a keringés kévetkezményei: nap-
szakok, évszakok, éghajlati Gvezetek és 6vek jellemzdi, éghajlati elemek. Az idGjaras
tényezdi, jelenségei (csapadékfajtak, szél, felhGzet).

Nap, Naprendszer. A Nap, a Fold és a Hold egymdshoz viszonyitott helyzete, mozgasai
(holdfazisok, fogyatkozdsok). A Nap energiajanak kapcsolata a foldi élettel.
Vilagegyetem. A csillagok és a Nap hasonldsaga. A tavolsdagok viszonyitdsa. Csillag-
képek (néhdny jellegzetes példa).

. Allandésdg és vdltozds

Allapot. Min&ségi tulajdonsagok (atlatszosag, keménység, rugalmassag, feliilet, forma,
szin, iz, szag). Mennyiségi tulajdonsagok; egyszer, a mindennapi életben haszndlhatd
mérGeszkozok, mérési eljarasok.

Viltozdsok. Valtozasok a kdrnyezetiinkben, természeti és technikai példak. Fizikai
valtozasok (viz parolgasa, fagyasa / szaritas, fagyasztas; kézetek malldsa / anyagok
daraboldsa, daraldsa; természeti mozgasjelenségek / kozlekedés). Kémiai valtozasok
(égés / tlizvédelem, mard anyagok, bomlas és egyesiilés / anyagmegmaradds). Bio-
légiai valtozasok (szaporodas, fejl6dés, mozgds, taplalkozds, légzés). A valtozasok
energiaigénye vagy valtozasok energiat termeld jellege (forralds, égés). Az informacio,
mint a valtozasokat iranyitd hatds (hdzépités / tervrajz, utazds / utiterv).
Folyamatok. A valtozasok folyamatta szervez6dése, természeti és technikai példai.
Egyszer(i termékkészitési folyamat (papirhajtogatas, tésztasiités). Kérfolyamat (papir,
mianyag Ujrahasznositasa, hulladékbdl termék — hulladékgazdalkodas).

. Az ember megismerése €és egészsége

Testkép, testalkat, mozgds. Az emberi test aranyai, méretviszonyai. Testalkat, szimmet-
ria, testtajak. Testsuly (normal, tulsulyos). Az ember mozgasképessége (mindennapi és
sportmozgdsok, munka), a vazrendszer és az izomzat alapelemei, miikodésiik (cson-
tok, izmok, izliletek). Sériilések, mozgasszervi betegségek és megeldzésiik. Fogyaték-
kal él6k, megvaltozott munkaképesség.

Onfenntartds. Az emberi test létfenntartd szervrendszerei, szervei, azok funkcidi. Az
egészséges tapldlkozas alapelvei, mddjai. MinGségi és mennyiségi szempontok a
taplalkozasban. A személyi higiénia jelentGsége, fenntartdsa. Az érzékszervek és
védelmiik higiéniai alapjai. Az orvosi ellatassal kapcsolatos alapismeretek. Alapfoku
elsésegélynydjtas.

Fert6z6 és jarvanyos betegségek.

Szaporodds, egyedfejlédés, szexualitds. Az emberi egyedfejlédés f6 szakaszai. Nemek
kiilonbdzésége, masodlagos nemi jellegek.

Orcklédés. Oroklott és szerzett tulajdonsagok.

Magatartds és lelki egészség. Az dnismeret és 6nfejlesztés fontossaga. A viselkedési
normak és szabalyok szerepe. Tarsas sziikségletek, a csaladi és személyes kapcso-
latok jelentGsége.
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7

Kérnyezet és fenntarthatdsdg

Globadlis kornyezeti rendszerek. A viz korforgdsa, idGjarasi jelenségek, folyamatok. Taj
és ember kapcsolata a Karpat-medencében.

EIG és élettelen kérnyezeti tényezék. Az id8jards és az éghajlat hatdsa az épitett kér-
nyezetre (hGszigetelés, vizszigetelés). Az él6lényekre haté élettelen kdrnyezeti té-
nyezok, az alkalmazkodds mdédjai (a ndvények alkalmazkodasa a talaj-, csapadék és
fényviszonyokhoz, az dllatok h6mérsékleti alkalmazkodasa).

A kornyezeti rendszerek dllapota, védelme, a fenntarthatdsdg. A kérnyezeti allapot és az ember
egészsége kozotti 6sszefliggés. Kornyezetszennyezés; jellemzd esetei és kdvetkezményei
(levegg, viz, talajszennyezés). Az élShelyek pusztuldsanak okai, kovetkezményei, a megtar-
tas lehetdségei (veszélyeztetett fajok). Energiahatékonysag, anyagok vjrahasznositasa.
A Fold szépsége, egyedisége. A Karpat-medence és hazank nagy tdjai, vizei és felszin-
formai, éghajlati sajatossagai, példak a legjellegzetesebb névényekre, allatokra. A
nemzeti parkok, a tajvédelmi korzetek megismerése.

Bioldgia
7-8. évfolyam

1.

2

Tudomadny, technika, kultira

Tudomdnytorténet. Az él6lények csoportositdsanak elvei, az egészségre és a betegségre
vonatkozd kiilonb6z4 szemléletli magyardzatok és gydgymadok.

Tudomdny, technika, tdrsadalom. A bioldgia és az orvostudomany hatdsa a mezégaz-
dasagra, az élelmiszeriparra, a népesedésre.

. Anyag, energia, informdcié

Anyagok. Az él6 rendszerek anyagi 6sszetételének sajatossagai.

Energia. A napfény és a foldi élet Gsszefiiggése. A tapldlkozas és a légzés szerepe a
szervezet energiaellatasaban. Az allatok hGhaztartasa, a testh6mérséklet szabdlyo-
zasa. A mozgas, az életmdd és az energiasziikséglet 6sszefliggései.

Informdcid. A kornyezeti jelzések és érzékelésiik bioldgiai jelentGsége. A szaporodas
bioldgiai értelmezése, ivaros és ivartalan médok 6sszehasonlitasa konkrét példa alap-
jan. A bioldgiai sokféleségben rejld informacid.

. Rendszerek

Tér, idG, nagysdgrendek. Az élGvilag méretskaldja. Az életk6zosségek térbeli elrende-
z6dése. Az élGvilag torzsfejlédésének idGskalaja, jelentGsebb események. A bioldgiai
ora fogalma, példai.

Rendszer, a rendszer és kornyezete. A sejt, a szervezet és az életkdzosség, mint rendszer.
A kornyezet fogalma, rendszer és kdrnyezet kapcsolata, bioldgiai értelmezése a sejt,
az egyed és az életk6zosség és a bioszféra szintjén.

SzervezGdési szintek, halozatok. A bioldgiai szervezddés szintjei, a szintek kozotti kap-
csolatok. Haldzati elv az élévilagban, bioldgiai halézatok.
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Természeti, technikai és épitett rendszerek. Természetes vagy természet kozeli életks-
20sség helyszini vizsgalatainak eredményei (pl.: erdei iskola).

. A felépités és a miikodés kapcsolata

Anyagok. A viz bioldgiai szerepe. Az él6lényeket felépits szervetlen és szerves anyagok
alapvetd szerepe (viz, dsvanyi anyagok, szénhidratok, zsirok és olajok, fehérjék, vitami-
nok). Elelmiszerek és az egészséges étrend (tapanyag, tapérték, termékosszetétel).
El6lények felépitése és miikodése. Az eukaridta sejt fénymikroszkdpos felépitése (sejt-
hartya, sejtplazma, sejtmag). Sejtszintii életfolyamatok. A novényi és dllati szvetek
f6 tipusainak jellemzéi. Virusok, baktériumok, egyszerii eukariotak, gombak, novények
és allatok dltalanos jellemz6i. Testfelépités, életmaod és kornyezet kapcsolata a f6bb
élélénycsoportok vizsgalt fajainak példajan.

Eletkozosségek. Az egyed feletti szervezédési szintek. Az életkdzosségek belsd kapcso-
latai, a fajok kozotti kélcsonhatdsok tipusai, konkrét példai (egyiittélés, versengés,
éléskodés, tapldlkozdsi kapcsolat). Az életkozosségek taplalkozasi haldzatai. Az al-
latok viselkedési formdi, konkrét példak. A biomok kialakulasa és fébb jellemzgi. A
novények és allatok éghajlati alkalmazkodasanak maédjai, példai.

Az éldvilag rendszerezése. A rendszerezés alapelvei, a leszarmazas elve, bizonyitékai. Az
élovilag elsédleges csoportokra vald felosztasa, az orszagok elkiilonitése, a leszarmazasi
kapcsolatok f6bb jellemzéi. Fajismeret: az éldvilag fajgazdagsaga, ennek jelentdsége.
Nap, Naprendszer. A napsugarzas és a foldi élet kozotti 6sszefliggés.

. Allandésdg és vdltozds

Vdltozdsok. Az él6lények mozgasanak fizikai jellemzése (erd, munkavégzés). Az él6lények
héhaztartdsat befolydsold fizikai valtozasok (hdaramlas, hévezetés, hdsugarzas). Az
életfolyamatokat kisérg elektromos valtozasok, kimutatasa, néhany példa (EKG, EEG).
Az enzimek jelentGsége. A fotoszintézis és a légzés lényege, kapcsolata. Az élettani
folyamatok hatdsa a vérnyomdsra, pulzusra, vércukorszintre.

Folyamatok. A biolégiai szabalyozas lényege, mechanizmusai (pulzusszam, vérnyomas,
testh6mérséklet és vércukorszint szabalyozottsaga). A szabdlyozott allandé allapot
bioldgiai jelentésége, példai.

. Az ember megismerése és egészsége

Testkép, testalkat, mozgds. A fGbb bels6 szervek, szervrendszerek elhelyezkedése és
funkcidja. A testalkat valtozdsa a novekedés és fejlédés soran. A mozgds aktiv és
passziv szervei. A mozgasnak a keringésre, a légzésre, az anyagcserére gyakorolt ha-
tasa. Mozgas, pihenés, tanulds egyensllya, a test napi energiaigénye. Bemelegités.
Sériilések, mozgasszervi betegségek és megel6zésiik. Fogyatékkal él6k, megvaltozott
munkaképesség.

Onfenntartds. Az emberi szervezet anyagforgalmi szervrendszerei és folyamatai. Alap-
anyagcsere, testtomegindex, normal testsuly. MinGségi és mennyiségi éhezés. A bér
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funkcidi, bérbetegségek, bérapolas, a bér védelme. A taplalkozdsnak a keringésre, a
légzésre, az anyagcserére gyakorolt hatdsa, az elhizas kovetkezményei. Immunrend-
szer feladata, elemei. Kozponti és kérnyéki idegrendszer, ezek f6bb részei, funkcidi. A
hallds és egyensulyozas, a latas, a tapintds, az izlelés és a szaglas érzékszervei.
Szaporodds, egyedfejlédés, szexualitds. Szaporoddsi szervrendszerek. Nemi jellegek, nemi
hormonok. Menstrudcids ciklus. A szexualitdssal kapcsolatos alapvets egészségiigyi
szabalyok. Csaladtervezés, fogamzasgatlas. A méhen belili fejldés, sziiletés, sziile-
tés utani életszakaszok.

Orcklédés. Oroklott és tanult magatartasformak, a kornyezet szerepe.

Magatartds és lelki egészség. A személyiség Gsszetevli, értelmi képességek, érzelmi
adottsagok. Az 6nismeret és Onfejlesztés fontossaga. A testkép és zavarai. A visel-
kedési normak és szabdalyok szerepe. Tarsas sziikségletek, kapcsolatok jelentGsége.
A tanulds szerepe. A serdiilGkor érzelmi, szocialis és pszicholdgiai jellemzGi. Csaladi
és iskolai agresszid, 6nzetlenség, alkalmazkodas, aldozatvallalds, konfliktuskezelés,
probléma feloldas.

Egészség. A leggyakoribb fert6z6 betegségek, a megelGzés és a gyogyitas lehetGségei.
Az orvosi ellatassal kapcsolatos alapismeretek. Sziir6vizsgdlat, onvizsgalat, véddoltas.
Az egészség meglrzéséhez sziikséges életvitel elemek (taplalkozas, mozgds, higiénia,
felels szexualitds, lelki egészség, fliggiségek keriilése). Alapfoku elsGsegély-nyujtasi
ismeretek. Betegjogok.

. Kérnyezet és fenntarthatésdg

Globdlis kornyezeti rendszerek. A talaj jellemzGi, védelme.

EIG és élettelen kornyezeti tényezdk. Az éghajlat hatasa az épitett kornyezetre (hdszi-
getelés). Az élSlényekre hatd élettelen kornyezeti tényezdk (fény, levegd, viz, talaj,
hémérséklet), az alkalmazkodas maédjai.

A kornyezeti rendszerek dllapota, védelme, a fenntarthatésdg. A kérnyezeti allapot és az
ember egészsége kozotti osszefiiggés. Invaziv és allergén novények (parlagfii). A kor-
nyezetszennyezés jellemzd esetei és kovetkezményei (levegs-, viz-, talajszennyezés). Az
él6helyek pusztulasanak okai, kovetkezményei, a fenntartas lehetoségei (aktiv termé-
szetvédelem). A tudatos fogyasztdi szokasok megalapozasa. A fenntarthatdsag fogalma,
az egyéni és kozosségi cselekvés lehetGségei a fenntarthatdsag érdekében.

9-12. évfolyam
1. Tudomany, technika, kultura

Tudomdnytorténet. Az evollicids gondolat fejlédése. A tanulasi folyamatokra vonatkozé
kisérletek és elméletek eredményei és korlatai. A mendeli és a molekularis genetika,
valamint a populaciégenetika szemléletmddja és kibontakozasuk f6 lépései. Az al-
tudomany és veszélyei.

Tudomadny, technika, tdarsadalom. A bioldgia és az orvostudomany hatdsa az élelmiszer-
és gyogyszeriparra, a mezégazdasagra, a népesedésre.



NEMZETI ALAPTANTERV 149

2. Anyag, energia, informdciot
Anyagok. Az élG és élettelen vilag anyagi egysége. Példak a foldi életkdzosségekben
zajlé anyagkorforgdsra.
Kolcsonhatdsok, er6k. A molekulak szerkezete, kolcsénhatasaik, és a bioldgiai funkcidik
kozti kapcsolat. Példdk a gravitacio élGlényekre gyakorolt hatasaira. Az életfolyama-
tok és az elektromossag Gsszefiiggései.
Energia. Az energia szerepe az életfolyamatokban. A fotoszintézis és a bioldgiai oxi-
dacié folyamata, kapcsolata, példak erjedési folyamatokra. Alapanyagcsere. Elektro-
magneses sugarzasok bioldgiai hatdsai.
Informdcid. A genetikai informacio taroldsa, megvaltozdsa, kifejezGdése, dtadasa, mes-
terséges megvaltoztatasa. Sejtciklus és jelentGsége. Az 6roklodés alapvet6 szabdlyai.
A bioetika, biotechnoldgia, géntechnoldgia szerepe, jelentdsége. Virusok. Mutdcidkelts
hatdsok. A genomika és a bionika jelent6sége. A gén és a kornyezet, a hajlam és a
kockdzati tényez6k kélcsénhatasa. Epigenetikai hatasok és az egészség kapcsolata
Az emberi és az allati kommunikacid hasonldsagai és kiilonbségei.

3. Rendszerek
Tér, idd, nagysdgrendek. Az életk6zosségek fliggileges és vizszintes elrendez6désének
okai. A bioszféra evolucidjanak f6bb eseményei, bizonyitékok.
Rendszer, a rendszer és kornyezete. A sejt, a szervezet, az 6koszisztéma, a bioszféra mint
rendszer. Példa az anyag-, energia- és informacioforgalom sszefiiggésére.
Szervezddeési szintek, hdlozatok. A halézatok tulajdonsagai (egymasba épiiltség), példak
halézatokra. Mindségileg Uj tulajdonsdgok megjelenése (az emergencia jelensége).
Természeti, technikai és épitett rendszerek. Természeti vagy telepiilési (épitett) kornye-
zetben végzett ckologiai vizsgalatok eredményei.

4. A felépités és a miikadés kapcsolata

Az anyagok kémiai felépitése, tulajdonsdgaik, szerepiik. A biogén elemek, a viz, a makro-
molekuldk élettani szerepe. A DNS informacidhordozdé és informaciodtado szerepe. Az
enzimmiikodés lényege. A radioaktivitas kutatdsi és gyogyaszati alkalmazasa.

Az él6lények felépitése és miikodése. Eletkritériumok. A testfelépités és az életmiikédések
evolucids kapcsolata. A sejt alapvets részei, ezek funkcidi. Sejttipusok. A mikrobdk és a
gombak felépitése, jelentGsége; az életmiikodések és a szaporodds mddja és kapcsolata
az éléhellyel, életmoddal. A f6 novényi és allati (emberi) szovettipusok. A kalapos gom-
bak, a nagy novényi és allati rendszertani csoportok jellemzése megvizsgalt, megfigyelt
testfelépitésiik alapjan. A novényi és az allati testfelépités, az életmiikodések és a sza-
porodds maédja és kapcsolata az élGhellyel, életmdddal. Az allatok viselkedési formai.
Eletk(')'ztisségek. Szervez6dési szintek, taplalkozasi haldzatok. Populacids kélcsénhata-
sok. Bioldgiai indikdcid. Az emberi tevékenység életkozosségekre gyakorolt hatdsa,
a veszélyeztetettség, a védelem. Globalis ciklusok, anyag- és energiaforgalom (szén,
oxigén, nitrogén).
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Féld, Nap, Naprendszer. Egitestek és lemeztektonikai mozgasok kovetkezményei, mag-
neses tér, folyékony viz, napfény, kémiai elemek valasztéka és hozzaférhetGsége.

. Allandésdg és vdltozds

Allapot. A rendszerek leirasara szolgdld fogalmak, allapotjelz6k és modszerek.
Vdltozdsok. Az élé rendszerekben eléforduld fizikai-kémiai folyamatok f6bb jellemzdi,
példai. A diffizid és az ozmozis bioldgiai szerepe. Az oxidacio és redukcid kapcsolata.
Néhany fontos sav-bazis reakcid bioldgiai-kornyezetvédelmi szerepe (a vér kémha-
tasa, savas esGk, gyomornedv). Dinamikus egyensuly és allandé allapot. Egyiranyd,
megfordithato, ciklikus, véletlenszer(i és kaotikus valtozdsok tipusai, példai. Bioldgiai
ritmusok.

Folyamatok. Az egyedfejlédés egyirdanyldsaganak Gsszefiiggése a differencidléddssal. A
sejtek allapotanak megdrzése, visszafordithatdsaga vagy szabdlyozatlanna valdsa (6s-
sejtek, regeneracio, rakos goc). Homeosztdzis. Az evolicié darwini leirasa, modelljei. A
mesterséges és a természetes rendszerezés alapelvei (morfoldgiai hasonldsag, géntér-
képek). Fajok kihalasa és megjelenése. Az ember tdjatalakito tevékenységének néhany
tartds vagy visszafordithatatlan kovetkezménye. A Karpat-medence természeti képének,
tajainak néhdny fontos dtalakuldsa az emberi gazdalkodas kovetkeztében.

. Az ember megismerése és egészsége.

Testkép, testalkat, mozgds. Az emberi test szimmetriasikjai. Kiilsé és belsé testkép. A
testképre hatd szociokulturalis hatdsok. Testképzavarok. A végtagok és fiiggesztd ele-
meik, a térzs csontjai, a fontosabb izmok. A csontok kapcsoldddsi mddjai. Testedzés,
a bemelegités bioldgia alapjai, fontossaga. Fogyatékkal él6k, megvaltozott munka-
képesség. A rendszeres testmozgas és a testi-lelki egészség kozti 6sszefiiggés.
Onfenntartds. Osseijt. Bérapolds, a bér védelme. Tudatos tapldlkozds, mindségi és
mennyiségi éhezés. A légzés szerepe, hangadds. Vérkeringés, testfolyadékok élettana.
Az immunrendszer miikdése és zavarainak kockazati tényezGi. A negativ visszacsa-
tolas elve, szabalyozdokorok. Az idegsejt, a kozponti és kornyéki idegrendszer alapvetd
részei. Az érzékszervek alapvetd felépitése és miikodése, a megvaltozott miikodés
lehetséges korrigalasanak alapjai. A szervrendszerek 6sszehangolt miikodése.
Szaporodds, egyedfejlédés, szexualitds. A nemi szervek felépitése, miikodése. A szexua-
litassal kapcsolatos alapvetd egészségiigyi szabalyok. Csaladtervezés. Fogamzas-
gatlas. Méhen beliili fejlédés, sziilés. Az értelmi és érzelmi fejlédés kapcsolata. A
felnGtté valas testi és szellemi fejlodési folyamatanak f6bb jellemzdi.

Az emberi 6rokl6dés. Egygénes és sokgénes 6roklGdés, testi és ivari kromoszomakhoz
kapcsolt jellegek, dominans-recessziv jellegek. Csaladfaelemzés. Genetikai tanacs-
adas.

Magatartds és lelki egészség. A tanulads értelmezései, funkcioi, formai. A gondolati
sémak hatékonysaga és veszélyei. A motivacio szerepe. Az emlékezés hatékony-
sagat befolyasold tényezdék. Az érzelmek bioldgiai funkcidi. Alvasfunkcidk. A de-
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presszio, a feloldatlan, tartds stressz lehetséges okai, kdvetkezményei, a megel6zés
és a feloldas lehetséges maodjai. Az emberi csoportokra jellemzd tarsas viszonyok
(utadnzds, empdtia, tartds kotGdés), csoportnormak és ezzel kapcsolatos érzelmek
kimutatasa, példdi. Csoportok kozti egyiittmiikodés és versengés bioldgiai hattere.
A kémiai és a viselkedési fligg6ségek kozos jellegzetességei, a megel6zés lehetd-
sége és feleldssége.

Egészség. Az egészség fogalma. A nemi élettel, az élet kezdetével és végével, a ke-
zelések elutasitasaval vagy vallaldsaval kapcsolatos személyes felelGsség bioldgiai
hattere. Fert6z6 agensek, fert6zés, higiénia, jarvany. Véddoltasok. A rendszeres egész-
ségligyi és szlirGvizsgalatok, valamint dnvizsgalatok megel6zésben jatszott szerepé-
nek jelentGsége. Az egészségkarosito szokasok egyéni és tarsadalmi hatranyai. Az
egészség megbrzéséhez sziikséges életvitel. Daganatos megbetegedések kockazati
tényezdi. Alapfoku elsGsegély-nydjtasi és Ujraélesztési ismeretek. Az alternativ gyogy-
modok lehetségei és kockdzatai. Betegjogok. Az élet kezdete és vége.

7. Kérnyezet és fenntarthatésdg.

A kdrnyezeti rendszerek dllapota, védelme, a fenntarthatdsdg. Az emberi tevékenység kor-
nyezeti hatdsai (0kolégiai labnyom). Tartdsan fennmarad, illetve 6npusztité emberi
civilizacié példdi, tanulsagai. A kérnyezeti kart csdkkenté modszerek, lehetéségek
(tiltds, hatarértékek, szelektiv adézas, megallapodasok). Az energiadtalakitas for-
mainak kornyezeti és tarsadalmi hatasai. A vegyszerhasznalat kockdzatai, az el6vi-
gyazatossag elve. A kérnyezeti problémak helyi, regiondlis és globalis 6sszefliggései.
Természeti értékeink védelme, a biodiverzitas meg6rzése, a nemzeti parkok fenntar-
tasanak elvei. A Gaia elmélet.

Fizika

7-8. évfolyam

1. Tudomdny, technika, kultira
Tudomdnytorténet. Asztroldgia és asztrondmia. A foldkozéppontu és a napkdzéppontu
vildgkép jellemzdi. A Féld, a Naprendszer és a Vilagmindenség fejl6désérél alkotott
elképzelések.
Tudomdny, technika, tdrsadalom. A fizikai ismeretek fejlédésének hatasa a mindennapi
életre.

2. Anyag, kélcsénhatdsok, energia
Anyagok. A siirliség fogalma, mérése és mértékegysége. Halmazallapotok, halmaz-
allapot-valtozasok. Elektromos vezetGk és szigetel6k, magnesezhets és nem mag-
nesezhetd anyagok.
Kélesonhatdsok, erék. Az eré fogalma, jellege (nagysdga és iranya), mértékegysége.
Energia. Az energia fogalma, mértékegysége. Energiatermelési eljarasok. Viz-, szél-,
nap- és fosszilis energiafajtak, atomenergia.
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3. Rendszerek

Tér, id6, nagysdgrendek. Atomi méretek, emberi skdla, fényév. Jellegzetes, rovid és
hosszt iddskalak a természetben.

Hierarchikus rendszerek, hdldzatok. Példak haldzatokra (internet, elektromos haldzatok).
Természeti rendszerek. A Naprendszer objektumai (bolygdk, holdak, tistokdsok, meteo-
rok). A vilagiir megismerésének eszkozei (pl.: tavcs6, marsjard, lirteleszkdp).

Epitett rendszerek. Példék (energiaellatds, informaciés rendszerek, kozlekedés).

. A felépités és a miikodés kapcsolata

A Fold. Belsé szerkezete, foldrengések, rengéshullamok.

Nap, Naprendszer. A Nap szerkezete, energiatermelése. A napenergia megjelenése a fol-
di energiahordozdkban. Bolygdk, holdak és a rajtuk uralkod? fizikai viszonyok. A Hold
jellemzdi, fazisai. A Hold és a Nap Féldre gyakorolt gravitacids hatdsa (arapaly).

. Allandésdg és vdltozds

Mozgdsok jellemzése. Ut-id8 kapcsolat, sebesség, dtlagsebesség. Egyenesvonalti moz-
gds. A kormozgas jellemzai.

Mozgdsdllapot-vdltozds. Gyorsulds és hatasai, példdk. Az er6 és a sebességvdltozas
kapcsolata. Kozlekedési alkalmazdsok, balesetvédelem.

Folyamatok. Megfordithatd és megfordithatatlan folyamatok. Egyensdlyi allapotra
torekvés.

Egyensuly, stabilitds. Tomegmérés, mérleg. Egyszerli er6egyensuly. Termikus egyen-
suly.

Elektromos dram. Egyenaram, valtédram, aramkorok.

. Az ember megismerése és egészsége

Az energia szerepe az élévildgban. Taplalkozds — energiafelhasznalas. A taplalék mint
energiahordozo.

Az érzékelés fizikdja. A fény, a szinkép. A latds fizikai alapjai. Latashibak és javitasuk.
A hang, az ultrahang szerepe az élévilagban. A hallas fizikai alapjai. Kiros kérnyezeti
hatasok (fény- és zajszennyezés).

Az elektromos dram hatdsa az €élG szervezetre. Veszélyek, érintésvédelmi ismeretek.

. Kérnyezet és fenntarthatésdg

Az id6jdrdst befolydsold fizikai folyamatok. IdGjarasi jelenségek fizikai hattere,. A légkor
fizikai tulajdonsagainak jellemzése. A légnyomas és mérése. Csapadékfajtak kialaku-
lasanak fizikai hattere.

Természeti katasztrofak. Viharok, arvizek, foldrengések, cunamik kivalté okai. A kar-
enyhités lehetGségei.

A kdrnyezeti rendszerek dllapota, védelme, a fenntarthatésdg. A természetkarositas faj-
tainak fizikai hattere. Energiatakarékos eljarasok, eszkzok ismerete. A takarékos,
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kényelmes, biztonsagos kozlekedés eszkozei. Az energiatermelés maddjai, kockazatai.
Energiatakarékossag a haztartasban.

9-12. évfolyam

1. Tudomdny, technika, kultira
Tudomdnytorténet. Az atom fogalmanak atalakuldsai, az egyes atommodellek mel-
lett és ellen szdlo érvek, tapasztalatok. A fényrdl alkotott eltéré modellek. A Fold, a
Naprendszer és a Kozmosz fejl6désérél alkotott csillagdszati elképzelések. A térrel és
idével kapcsolatos elképzelések fejlédése. Az altudomany ismérvei, veszélye.
Tudomadny, technika, tdrsadalom. A fizikai-matematikai vilagleirdsok hatdsa az eurdpai
kultdrdra. A fizika tudomdnyanak hatasa az ipari-technikai civilizaciora, a legfonto-
sabb technikai alkalmazasok.

2. Anyag, energia, informdcio
Anyagok. Az anyagok hétani jellemzdi (htagulas, fajhd, olvadashd, parolgashd, olva-
daspont, forraspont). Az anyagok egyéb tulajdonsagai (vezetképesség, rugalmassag,
szilardsag).
Kélesanhatdsok, erék. Az er6 mint kolcsonhatds. A gravitacids, az elektromagneses (az
elektromos toltések kozotti) és az atommagon beliili kolcsonhatasok.
Energia. Az energia fogalma, szdmitadsa. Mechanikai (mozgasi, helyzeti, rugalmas),
termikus (belsg), elektromagneses, nuklearis energia. Elektromos és magneses mez6.
Energiamegmaradas, tomeg-energia egyenértékliség.
Informdcio. Az elektromagneses hulldmok keletkezése, jellemzGi. Az adatatvitel mddja
néhdny példan (radio-, televizidadas és -vétel). A digitdlis adattarolds (CD, merevle-
mez). Optikai eljardsok az adatatvitelben (livegszalak). A fényelektromos hatas elve
és gyakorlati alkalmazasa (pl.: digitdlis fényképezGgép, fénymasold, lézernyomtatd
miikodésének elve).

3. Rendszerek
Tér, idd, nagysdgrendek. A természet méretviszonyai (atommag, él6lények, Naprendszer,
Univerzum). A tavolsagmérés és helyzet-meghatarozas maédjai (pl.: haromszogelés,
helymeghatarozas a Nap segitségével, radar, GPS, miiholdak). A F6ld magneses te-
rének szerkezete, jellemzdi, forrasa, valtozdsai, irdnytl. Az id6 mérése.
Termikus rendszerek. Nyilt és zart rendszerek jellemz6i. A hétan elsé és masodik f6-
tétele. A hGer6gép. A hatasfok fogalma. Halmazallapot-valtozasok (pl.: parolgas,
forrds, lecsapddas, olvadas, fagyds, szublimacio). A halmazéllapot-véltozdsok ener-
getikai viszonyai.
Fizikai rendszerek egymdsba dgyazoddsa, hierarchikus rendszerek. Kvark, proton, neutron,
elektron, atomok, molekulak és egyéb Gsszetett rendszerek (kristalyok, folyadékkris-
talyok, kolloidok). A Naprendszer felépitése, helyzete a Tejltrendszerben. A galaxisok
és szerkezetiik. A galaxishalmazok.
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Hdlézatok. Az internet elemei, a kapcsolédas mddja. Elektromos aramkorok, ha-
lézatok felépitése, legfontosabb jellemzGi. Az elektromos halézatok biztonsagi
elemei.

Technikai rendszerek. Az energia ,elGallitasa”, szallitasa, felhasznalasa konkrét rend-
szerekben (fosszilis és megujuld energiafajtak, magenergia). Az elektromos energia
taroldsa. Elektromos generatorok és motorok miikodésének fizikai hattere (indukcids
jelenségek). Informacios és kommunikacios rendszerek miikdésének fizikai elvei (pl.:
mobiltelefon, vilaghald). A szamitogépek felépitése, a részegységek miikodésének
fizikaja (pl.: billentylizet, laptop, tdpegység).

. A felépités és a miikodés kapcsolata

A kémiai kotések fizikdja. Anyagszerkezetre vonatkozé atomfizikai ismeretek (Rut-
herford-modell, Bohr-modell, az atomok kvantummechanikai leirdsa). Az anyag
kett6s természete.

Anyagvizsgalati modszerek. Néhany anyagvizsgalati mddszer ismerete, a mddszer fi-
zikai hattere.

Az anyag szerkezete. A szildrd anyagok, folyadékok és gazok tulajdonsagai, ezek értel-
mezése részecskemodellel és kolcsénhatds-tipusokkal.

Az életmliikodések fizikai hattere. Mozgas, légzés, keringés. Az élG rendszereket veszé-
lyeztetd fizikai hatdsok elkeriilése (pl.: érintésvédelem, villdm, villamharitd, sugar-
védelem).

Foldfelszin és éghajlat. A légkorzések és tengeraramlasok fizikai jellemzéi, a mozgatd
fizikai hatdsok. A globdlis klimavaltozas jelensége, lehetséges fizikai okai. Hulldmok
a természetben, arapdly jelenség, dagaly hullam.

A Fold. A lemeztektonika fizikai hattere. A kézetlemezek mozgasa, a mozgas kévet-
keztében felhalmozddé fesziiltségek, foldrengések. Mechanikai hullamok leirasa.
Nap, Naprendszer. A bolygék mozgasai, anyaga, gravitacidja, légkore, felszine. Usto-
kosok, meteorok, meteoritok, kisbolygdk jellemzéi, mozgasuk sajatsigai. A Hold jel-
lemz6i, fogyatkozdsai, fazisai, mozgasa. A Nap felépitése, napjelenségek (pl.: napszél,
napfolt, napkitorés). A Nap sugarzasa, hatdsa, sarki fény.

. Allandésdg és vdltozds

A mozgdsok jellemzdi. Egyenes vonalu egyenletes és egyenletesen gyorsulé mozgasok.
Osszetett mozgasok. Az egyenletes kormozgds kinematikai és dinamikai jellemzéi. A
lendiilet és a mozgdsi energia fogalma, szerepiik a mozgasok leirdsaban. A perdiilet
fogalmanak értelmezése egyszeriibb természeti és technikai példakon. Lendiilet- és
perdiilet-megmaradas.

Egyensuly, stabilitds. Pontszer(i és merev testek egyensulyanak jellemzgi. Biztos és bi-
zonytalan egyensulyi dllapot. Az erGvektor. A forgatonyomaték. Egyszer(i gépek.
Mozgdsok dinamikai jellemzése. Az eredd eré gyorsitd hatasa. Az erd, a sebességvalto-
zas és az id6 kapcsolata. A mozgasok energetikai jellemzése.
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Megmaradadsi tételek. Rugalmas és rugalmatlan iitk6zés. Rezgések. Gyakorlati alkal-
mazasok (pl.: a jarmlivek lizemanyag-fogyasztasat befolydsold gyakorlati tényezék,
azok fizikai hattere).

Folyamatok. Megfordithato és megfordithatatlan folyamatok. Elsé- és masodfaju 6rok-
mozgd lehetetlensége. Surlddds, energia-disszipacio. Rend és rendezetlenség, rende-
z6dési folyamatok a természetben (bioldgiai evoliicid). Radioaktivitds, mesterséges
radioaktivitas, felezési idd.

Rendszerek szabdlyozdsa. Atomerémiivek miikddése, szabalyozdsa. Kockazatok és
rendszerbiztonsag.

A fizikai rendszerek fejlédése. A bolygdk mozgdsanak leirasa. Az Univerzum fejlédése.
Az (irkutatds iranyai, hasznositasa, tarsadalmi szerepe.

. Az ember megismerése és egészsége

Fizikai folyamatok a szervezetben. Egyszer(i gépek (pl.: csontok, iziiletek, izmok miikodé-
se). Az emberi szervezet miikodésének energetikai vonatkozasai (pl.: légzés, keringés,
héhaztartas). A taplalkozas energetikai vonatkozasai (a taplalékok energiatartalma,
az energia felhalmozasa). Vérnyomas, véraramlds.

Az érzékelés fizikdja. Képalkotd eszkozok: tiikrok (sik, homord, dombor), gy(ijté- és
szérdlencse. A szem mint optikai rendszer, latashibdk; gyakorlati alkalmazasok (pl.:
térlatas, 3D filmek). A hang fizikai jellemzdi, terjedésének mechanizmusa, felhar-
monikusok. Az emberi hangérzékelés fizikai alapjai. Ultrahang a természetben és
gyogydszatban.

Diagnosztika és terdpia. Diagnosztikai modszerek alkalmazasanak célja és fizikai alap-
elvei a gyogyaszatban (a testben keletkezé aramok kimutatasa, rontgen, képalkoté
eljarasok, radioaktiv nyomjelzés, endoszkdp haszndlata). Terdpids mddszerek alkal-
mazasanak célja és fizikai alapelvei a gydgyaszatban.

. Kérnyezet és fenntarthatésdg

A légkor fizikai jellemz6i. Nyomas, hémérséklet, paratartalom. A leveg6 mint idedlis gaz
jellemzése. Légkori optikai jelenségek (pl.: szivarvany keletkezése, délibab, lemend
nap szine) Az iiveghazhatas jelensége, elve, gyakorlati példai, az liveghdzhatast be-
folyasolo tényezdk.

Az iddjdrast befolydsold fizikai folyamatok. Az idGjards elemei, csapadékok, a csapadé-
kok kialakulasanak fizikai leirasa. A hidro- és aerosztatikai, hidro- és aerodinamikai
elvek, jelenségek.

A kornyezeti rendszerek dllapota, védelme, a fenntarthatosdg. A kérnyezettudatos ma-
gatartas fizikai alapjai. A takarékos, kényelmes, biztonsagos kozlekedés technikai.
Lakdkornyezetiink energetikai problémai (pl.: energiatakarékos épitkezés, hészigete-
lés, ablakok illesztése, megfeleld épitGanyagok). A lakdkornyezet energiaellatasanak
gazdasagos modszerei, a kdrnyezet hasznosithaté energiaja (pl.: napkollektor, h6-
szivattyu, kondenzacids kazan). Az energiatermelés kockazati tényezGi. A villamos
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energia el6allitasa, szallitasa (pl.: transzformator, valtakozd fesziiltség és aram el6-
allitasa). Az elektromos energia fogyasztasaval kapcsolatos kérdések a haztartasban
(pl.: villanyszamla, izzdk, biztositék, djratolthetd elem).

Kémia

7-8. évfolyam

1. Tudomdny, technika, kultra
Tudomdnytdrténet. Az atom és a kémiai elem fogalmanak kialakuldsa. A savak és ba-
zisok értelmezése a disszociacid elmélete alapjan.
Tudomadny, technika, tarsadalom. A kémia eredményeinek és a kémiai technoldgiaknak
a hatdsa az orvostudomanyra, a molekularis bioldgiara, az élelmiszeriparra, a mez6-
gazdasagra, a nehéziparra.

2. Anyag, kélcsonhatds, energia, informdcio
Anyagok. A targyak anyaganak minGségi és mennyiségi jellemzdi. A hétkoznapi életben
gyakori elemek, vegyiiletek és keverékek megkiilonboztetése. A periddusos rendszer és
jelentdsége, haszndlata, csoportok és periédusok. Osszegképlet. Elemek és vegyiiletek
csoportositasa (fém — fém-oxid — bazis, nemfém — nemfém-oxid — sav, s6, kémhatas, in-
dikdtor, pH-skala, zsiroldékony és vizoldékony anyagok.) Elegyedés és szétvalasztds.
Kélcsonhatdsok, er6k. Atommag és elektronok. Atom, molekula, ion. Kémiai kétések:
kovalens, ionos és fémes kotés. A fizikai és kémiai valtozasok megkiilonboztetése (a
halmazallapot-valtozasok, az oldddas, az égés, a koz6mbaosités, a gaz- és csapadék-
képzddés példajan).
Energia. A fizikai és a kémiai valtozasok energiaviszonyai hétkoznapi példakban (hal-
mazallapot-valtozasok, oldddas, tlizgyujtas esetén)
Informdcié. Az elemek és vegyiiletek kémiai jel6lése (vegyijel, képlet). A kémiai valto-
zasok leirasa széegyenletekkel és kémiai egyenletekkel. Az oldatok tomegszazalékos
és térfogatszazalékos osszetételének megadasa gyakorlati példdakkal. Egyszer(i sza-
mitdsok a tanult 6sszefiiggések alapjan.

3. Rendszerek
Tér, id6, nagysdgrendek. Az atomok méretének hasonlatokkal valo érzékeltetése. Anyag-
mennyiség. A kémiai folyamatok gyorsitasanak és lassitasanak madjai (f6zés és hii-
tés).
Rendszer, a rendszer és kornyezete. Targyak és kisérleti berendezések mint rendszerek.
Tlzoltasi lehetGségek. A rendszerek csoportositdsa a komponensek és a fazisok sza-
ma, valamint az anyag- és energia-atmenet lehetGsége szempontjabdl.
Természeti rendszerek. A novények és az allatok életéhez sziikséges tapanyagok kémiai
tulajdonsagai. Novények: viz, szén-dioxid, oxigén, nitrogén-, foszfor- és kaliumigény
(mitragyazas); allatok és ember: viz, oxigén, asvanyi sok, szénhidratok (szél6cukor,
keményit6), szerves savak (ecetsav), zsirok, olajok, fehérjék.



NEMZETI ALAPTANTERV

Technikai és épitett rendszerek. Fémek, azok jellemzdi, példa elGallitasukra redukcidval.
Fontosabb 6tvozetek (acél, bronz, sargaréz), korrdzidvédelem.

. A felépités és a miikodés kapcsolata

Szervetlen és szerves anyagok. A mindennapokbdl ismert kiilonb6z6 anyagok (elemek,
fémek, 6tvozetek, sok, savak és bazisok, természetes és szintetikus szerves anyagok)
fizikai és kémiai tulajdonsdagai, felhasznalasuk magyarazata, besorolasuk.

A Fold. Az érc, az dsvany fogalma, a hegységképzi kézetek kémiai 6sszetétele, a bar-
langképz6dés magyardzata. A vizkeménység, vizlagyitds, vizkGoldas kémiai alapjai.
Idgjards. A természetes vizek kémiai 6sszetétele és 6sszehasonlitasa. A levegd kémiai
Osszetétele.

. Allandésdg és vdltozds
Allapot. A hémérséklet és a nyomds, mint 4llapotjelzd.
Viltozdsok. A kémiai reakcidk tobbféle szempont szerinti csoportositasa: hétermeld
— héelnyeld, gyors — lassu, egyesiilés — bomlds, sav-bazis reakciok (az Arrhenius-féle
sav-bazis elmélet alapjan értelmezve) és redoxi-reakciok (oxigénatmenet alapjan
értelmezve). A kémiai egyenlet értelmezése: tomegmegmaradas. A kémiai egyenlet
rendezése. A kémiai reakcio feltételei.
Folyamatok. Egyiranyd, megfordithato és korfolyamatok értelmezése hétkoznapi jelen-
ségekben (mészégetés, mészoltis, szénsav képzGdése, mészks oldddasa, szén égése
szén-dioxidda, szénsav disszociacidja).
Egyensuly, stabilitds. Telitett oldat, az oldddas és kristalyosodas, ill. a halmazalla-
pot-valtozasok értelmezése megfordithato, egyensulyra vezetd folyamatokként.

. Az ember megismerése és egészsége

Onfenntartds. Egyes elemek élettani szerepe. A legfontosabb tapanyagok kémiai 6ssze-
tétele (makromolekulak, viz, asvanyi sok). Vitaminok oldhatdsaga.

Magatartds és lelki egészség. Ismertebb pszichoaktiv szerek, energiaitalok, metanol és
etanol kémiai tulajdonsagai, élettani-hatasaik.

Egészség. Egészséges taplalkozas: a zsirok és cukrok szerepe a tapldlkozasban, a tul-
fogyasztds kovetkezményei, a kiilonboz6 élelmiszerek tdpanyag- és energiatartalma,
a tapanyagtdblazatok hasznalata. Veszélyes anyagok és kezelésiik a haztartasban
(vizkéoldd, hypo, hideg zsiroldo, fagyalld folyadék). Fogyasztévédelem, a haztartdsi
cikkek Osszetétele és minGségellendrzése, élelmiszerek adalékanyagai, élelmiszer-
biztonsag.

. Kornyezet és fenntarthatosdg
EI§ és élettelen kornyezeti tényezdk. Viz- és levegbtisztasdg a természetes vizek és
a levegd kémiai Gsszetételének ismeretében, a szennyezG forrasok és a megelGzés
mindennap végrehajthaté maddjai, helyes szokdsok.
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A kdrnyezeti rendszerek dllapota, védelme, a fenntarthatdsdg. Kérnyezetet terheld és 6vo
folyamatok kémiai hattere.

9-12. évfolyam

1. Tudomdny, technika, kultira
Tudomadnytorténet. Az atommodellek fejlédése. Kémiai elemek folfedezése. Mole-
kuldk és 6sszetett ionok Gsszetétele és térszerkezete. A savak és bazisok tulaj-
donsdgainak, valamint a sav-bazis reakciok létrejottének magyardzata a disszo-
Cidcid és a protonatadds elmélete alapjan. Az égés, az oxidacid értelmezésének
valtozasa.
Tudomadny, technika, tdrsadalom. A kémia és a kémiai technoldgidk hatdsa az orvos-
tudomanyra, a molekularis bioldgidra, az éghajlatkutatasra, az élelmiszeriparra, a
mez6gazdasagra, a nehéziparra, a képz6- és iparmiivészetre.

2. Anyag, kélcsonhatds, energia, informdcio
Anyagok. Az atomok belsé strukturajat leird modellek fejlédése, alkalmazasa. Az elekt-
ronburok héjas szerkezete, nemesgdz-szerkezet. A periddusos rendszer atomszerkezeti
alapjai. Neutron, proton, izotépok. A relativ tdmeg és a molaris tomeg fogalma. A
gazok molaris térfogata. Molekuldk és 6sszetett ionok Gsszetétele, térszerkezete és
polaritadsa. Az izoméria jelentésége. Oldhatdsag, koncentrdcid, az oldatok Gsszetéte-
lével kapcsolatos szamitasok: higitds, toményités, keverés. Mosdszerek Gsszetevdi,
azok funkcioi.
Kolcsonhatdsok, erék. Az elsGrendli és masodrendii kotések. Ismert anyagok csopor-
tositasa kristalyracs-tipusuk szerint, fizikai és kémiai tulajdonsdgaik magyarazata a
rdcstipus alapjan.
Energia. Az aktivalasi energia és a reakciohd értelmezése, termokémia. A hémérséklet
értelmezése a részecskék mozgasi energidjaval 6sszefiiggésben.
Informdcié. Az atomok kozotti kétések tipusanak, er6sségének és szamanak becslése
egyszer(i példakon. Egyes szerves molekuldk térbeli szerkezetének modellezése. A
DNS és a fehérje informdciotartalmanak kémiai alapjai.

3. Rendszerek
Tér, id6, nagysdgrendek. Méretek és nagysdgrendek becslése és szamitasa az ato-
mok méreteit6l az ismert vilag méretéig. Reakciésebesség vizsgalata, a kémiai
folyamatok sebességének értelmezése. Katalizatorok. Az enzimek szerepe élel-
miszereink elGallitasaban, a (bio)katalizatorok szerepének részecskeszintii ma-
gyardzata.
Rendszer, a rendszer és kornyezete. Heterogén illetve kolloid rendszerek.
Technikai rendszerek. A z6ld kémia torekvései, jelentGsége, alapelvei. A jelentkezé
kornyezeti problémak megoldasat célzé egyéni és kozosségi cselekvés lehetGségei,
cselekvésvallalds.
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4. A felépités és a miikodés kapcsolata
Szervetlen és szerves anyagok. Anyagok kornyezetiinkben: az épitGanyagok, a pa-
pir, a mianyagok, fémek (6tvozetek), tisztitdszerek és élelmiszerek legfontosabb
Osszetevdi. A mindennapi életvitelhez kapcsolodo legfontosabb szervetlen és
szerves anyagok, vegyiiletek csoportjai, ezek szerkezete és jellemzd kémiai reak-
cioi, fizikai és kémiai tulajdonsagaik, el6fordulasuk, keletkezésiik, felhasznalasuk
és élettani hatasuk.
Az él6lények felépitése és miikodése. Kémiai szerkezet és bioldgiai funkcid Gsszefiiggése
a hidrogénkdtések, az apolaros csoportok és a feliiletaktiv anyagok példajan. Az oxi-
dacio- redukcid, a sav-bdzis reakciok, a hidrolizis és a kondenzacid bioldgiai funkcioi.
A kolloidok élG szervezetekben betdltott szerepe.
A Fold. A Foldet felépit6 legfontosabb anyagok.
Nap, Naprendszer. Néhany égitest kémiai Gsszetétele.

5. Allanddsdg és vdltozds
Vdltozdsok. Fizikai és kémiai valtozasok. A sav-bazis reakcidk értelmezése. ErGs és
gyenge savak, ill. bazisok, valamint sok kémhatdsa, a pH és a koncentracidk kapcso-
lata. A redoxireakciok értelmezése elektronatmenet alapjan.
Folyamatok. Anyagaramldsi folyamatok: a diffuzié és az ozmozis értelmezése. A re-
doxi- és az elektrokémiai folyamatok értelmezése a redoxireakciok irdnya alapjan.
Egyes épitGanyagok elGallitasa (mészoltds, mészégetés), az étel- vagy italkészités
(szédaviz) mint linearis és korfolyamatok, valamint egyiranyu, illetve megfordithato
folyamatok sorozata. A korrézio folyamatanak, az elektromos energia termelésének és
egyes fémek elGallitdsdnak értelmezése az oxiddldszer és a redukaldszer fogalmaval.
A szinvaltozassal jaré folyamatok kémiai okai.
Egyensuly, stabilitds. A Le Chatelier-Braun elv. Dinamikus kémiai egyensuly vizsgalt
anyagi rendszerben.
Rendszerek szabdlyozdsa. Ipari folyamatok szabdlyozdsanak lehetGségei.

6. Az ember megismerése és egészsége
Testkép, testalkat, mozgds. Kozmetikumok hatéanyagai (lipidek, glicerin, feliiletaktiv
anyagok). Hormondlis szerek. A ruhdzat kémiai alapanyagai (pamut, len, gyapju). A
fehérjemolekuldk szerepe
Onfenntartds. TApanyagok kémiai 6sszetétele (monomerek, polimerek). A vércukorszint
(gliikdz, glikogén), a vér kémhatdsa , hemoglobin. Veszélyjelek, biztonsdgi el6irasok
szerepe, értelme, teenddk egyes mérgezések esetén. Tartdsitoszerek.
Szaporodds, egyedfejlodés, szexualitds. A feromonok mint kémiai hirvivék. A fogamzas-
gatlok hatasanak kémiai alapjai. Teratogén kémiai anyagok.
Oroklédés. A DNS, az RNS és a fehérjemolekuldk szerepe a tulajdonsagok kialakita-
saban: a szerkezet és funkcid kapcsolata.
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7. KGrnyezet és fenntarthatosdg

Globadlis krnyezeti rendszerek. A nagyobb biogeokémiai korfolyamatok kémiai alapjai.
EIG és élettelen kirnyezeti tényezk. A fiistkdd, az aeroszol, a fiist és a kod fogalma.
TeendGk szmogriadd esetén. Kornyezeti katasztrofak.

A kornyezeti rendszerek dllapota, a stabilitds veszélyeztetése és védelme. Az energiahor-
dozdk (atomenergia, fosszilis energiahordozdk, tdpanyagok) felhasznalasanak kor-
nyezeti hatasai.

A kérnyezeti rendszerek dllapota, védelme, a fenntarthatdésdg. A tudomanyos ismeretek
fejlédésének sziikségessége és a tudos felelGssége (esettanulmanyok). Helyi (telepui-
lési) probléma kémiai vonatkozdsainak megismerése (pl.: vizgazdalkodas, kozlekedés,
a mitragyak, novényvédo szerek, mosd- és mosogatdszerek, gyogyszerek haszna-
latanak sziikségessége és/vagy veszélyei). A mez6gazdasagi és ipari tevékenység
kérnyezeti hatdsai. Az 6zon el6forduldsa és hatdsai. Manyagok eléallitasa, a hul-
ladékkezelés problémai.

Miiveltségtartalmak a tantdrgyak hagyomdnyos szerkezetében a 7. évfolyamtadl

Bioldgia
7-8. évfolyam
1. A bioldgia

Célja, alkalmazdsa. A bioldgia, fizika és kémia fontosabb vizsgalati céljainak, mddsze-
reinek bemutatdsa, a kapcsolddasi pontok tudatos keresése. A bioldgiai ismeretek
alkalmazdsdnak lehetGségei (orvostudomany, élelmiszeripar, mezégazdasag, kor-
nyezet- és természetvédelem).

Torténete. Az emberi test anatémidjanak és élettandnak kutatasa. Az élGlények cso-
portositasanak célja, torténeti el6zményei. Az egészségre és a betegségre vonatkozo
kiilonb6z4 szemléletli magyarazatok és gyogymodok.

. Az élet szervezddése

Fizikai elvek. Az él6 és élettelen allapot alapvet6 jellemzdi, 6sszehasonlitdsa (nyilt
rendszer, 6nszabdlyozds, dnreprodukcid). A bioldgiai szervezGdés szintjei (egyed alatti
és feletti), a szintek kozotti kapcsolatok. Az él6vilag méretskalaja.

Kémiai felépités. Az élGlényeket felépits szervetlen és szerves anyagok f6bb csoportjai,
szerepiik, jelentéségiik (viz, asvanyi anyagok, szénhidratok, zsirok és olajok, fehérjék,
vitaminok).

. A sejt

Szerkezet. Az eukariéta sejt fénymikroszkdpos felépitése, sejtalkotok (sejthartya, sejt-
plazma, sejtmag).

Miikodés. A sejt, mint (él6) rendszer. Sejtszint(i életfolyamatok (anyag- és informacio-
forgalom, sejtosztddas). Rendszer és kornyezet fogalma, kapcsolata sejt szinten.
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4. Az él6 szervezet
Testfelépités. A névényi és allati szovetek f6 tipusai és azok jellemzéi. Testfelépités és
életmdd Gsszehasonlitdsa (a fobb éllénycsoportok vizsgalt fajainak példdin).
Mozgds. Az él6lények mozgasanak tipusai, fizikai jellemzése (erd, munkavégzés).
Anyagcsere folyamatok. Az enzimek jelentGsége. A tdplalkozas és a légzés szerepe a
szervezet energiaellatasaban. A mozgas, az életmdd és az energiasziikséglet 6ssze-
fliggései.
Szabdlyozds, dllando dllapot. A szabdlyozott allandé allapot bioldgiai jelentésége. Az
él6lények héhaztartasat befolydsolo fizikai hatasok (héaramlas, hévezetés, hésugar-
zas). A testhémérséklet szabalyozdsa. A belsé és kiilsé kornyezet fogalma. A belsé
allandé allapot szabdlyozds lényege, mechanizmusai (pulzusszam, vérnyomas, vér-
cukorszint, testh6mérséklet szabalyozottsaga). A kornyezeti jelzések és érzékelésiik
bioldgiai jelentGsége (érzékek, érzékszervek). Az életfolyamatokat jellemzé elektromos
valtozasok és kimutatasuk (EKG, EEG). A bioldgiai 6ra fogalma, példai.
Szaporodds, egyedfejlédés. A szaporodds bioldgiai értelmezése, ivaros és ivartalan mo-
dok 6sszehasonlitasa konkrét példa alapjan.
Oroklédés. A bioldgiai informacié szerepe az onfenntartasban és a fajfenntartasban.

5. Az ember
Testfelépités, szervrendszerek. Az emberi test mint rendszer, szervrendszerek és kap-
csolataik. A f6bb bels6 szervek elhelyezkedése.
Vazrendszer, mozgds, kiiltakaro. A mozgas aktiv és passziv szervei. A mozgasnak a
keringésre, a légzésre, az anyagcserére gyakorolt hatdsa, normal testsily. Mozgas
(edzés), pihenés, tanulds egyensiilya, a test napi energiaigénye. A bor felépitése
és funkcioi.
Onfenntartds. Az emberi szervezet anyagforgalmi szervrendszerei és folyamatai. A
taplalkozasnak a keringésre, a légzésre, az anyagcserére gyakorolt hatdsa, az elhizas
kovetkezményei. MinGségi és mennyiségi éhezés. Az immunrendszer feladata, elemei.
Kozponti és kornyéki idegrendszer, ezek f6bb részei. A hallas és egyensiilyozas, a la-
tas, a tapintds, az izlelés és a szaglds érzékszervei.
Szaporodds, egyedfejlédés, 6roklGdés. Szaporodasi szervrendszerek. Nemi jellegek, nemi
hormonok. Menstruacids ciklus. Fogamzas, terhesség. Csaladtervezés. A méhen beliili
fejlédés, sziiletés, sziiletés utdni életszakaszok. A testalkat valtozasa a névekedés
és fejlédés soran.
Magatartds. A személyiség Gsszetevdi, értelmi képességek, érzelmi adottsagok. Az
emberi magatartdsi komplex elemei. Oroklott és tanult magatartasformdk, a kor-
nyezet szerepe.
Testi és lelki egészség. Az egészséges étrend (tapanyag, tapérték, termékosszetétel). A
leggyakoribb fert6z6 betegségek, a megelézés és a gyogyitds lehetGségei. Mozgas-
szervi betegségek, sériilések és megel6zésiik. bérbetegségek, bérapolds, a bor védel-
me. Testképzavarok. A szexualitassal kapcsolatos alapvet( egészségiigyi szabalyok.



162

II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

Fogamzasgatlds. Az orvosi elldtassal kapcsolatos alapismeretek. Szlirvizsgalat,
Onvizsgalat, véddoltas. Az egészség megbrzéséhez sziikséges életvitel elemek (tdp-
lalkozds, mozgds, higiénia, felelGs szexualitas, lelki egészség, fliggbségek keriilése).
Alapfoku elsGsegély-nydjtasi ismeretek. Betegjogok. Az dnismeret és onfejlesztés
fontossaga. A viselkedési normak és szabdlyok szerepe. Tarsas sziikségletek, a csa-
ladi és az egyéni (személyi) kapcsolatok jelentdsége. A tanulas szerepe. A serdiilékor
érzelmi, szocidlis és pszicholdgiai jellemzdi. Csalddi és iskolai agresszid, 6nzetlenség,
alkalmazkodas, aldozatvallalas, konfliktuskezelés, probléma feloldas.

. Az élévilag sokfélesége

A sokféleség. Az él6vilag fajgazdagsaga, ennek jelentdsége. A bioldgiai sokféleségben
rejlé informacio.

Rendszerezés. Az él6lények rendszerezésének alapelvei. Az él6vilag birodalmainak és
orszagainak elkiilonitése. Baktériumok, egyszer(i eukariotak, gombak, névények és al-
latok altalanos jellemzdi, tipikus képviseldi. A f6bb csoportok példafajain megvizsgalt
és megfigyelt jellemzék. Fajismeret: az él6vilag fajgazdagsdga, ennek jelentdsége.
Evoliicié. A hosszabb id6 alatt bekovetkezg bioldgiai jellemzgi. A leszdrmazas elve,
bizonyitékai. a leszarmazasi kapcsolatok fébb jellemzGi. Az élovilag torzsfejlédésének
id6skalja, jelentGsebb események.

. Eletkzosségek

Karnyezet és alkalmazkodds. Az él6lényekre hato élettelen kornyezeti tényez6k (levegd,
viz, talaj, h6mérséklet), az alkalmazkodds maédjai. Testfelépités, életmdd és kornyezet
kapcsolata a f6bb él6lénycsoportok vizsgalt fajainak példajan. A névények és allatok
éghajlati alkalmazkodasanak maodjai, példai. Az életkdzosségek térbeli elrendez6dése.
A biomok kialakuldsa és fébb jellemz6i. Az él6helyek pusztuldsanak okai, kévetkez-
ményei, a fenntartas lehetGségei (aktiv természetvédelem).

Kapcsolatok, hdlozatok. Az életkozosségek belsé kapcesolatai, a fajok kozotti kolcson-
hatasok tipusai, konkrét példai (egyiittélés, versengés, éloskodés, taplalkozasi kap-
csolat). Az dllatok viselkedési formdi, konkrét példak.

Anyag- és energiadramlds. Az életkdzosségek tapldlkozdsi hildzatai. A napfény és a
foldi élet Gsszefiiggése. A talaj termGképessége.

Globadlis rendszerek. A kdrnyezetszennyezés jellemzé esetei és kovetkezményei (levegs-,
viz-, talajszennyezés). Invaziv és allergén novények (parlagfii). A fenntarthatosag fo-
galma, az egyéni és kozosségi cselekvés lehetGségei. A tudatos fogyasztoi szokasok
megalapozasa.

9-12. évfolyam
1. Az élet fizikai-kémiai alapjai (sejt alatti szint)

A sejtet felépitG elemek, szervetlen és szerves vegyiiletek. A biogén elemek, a viz, a makro-
molekuldk élettani szerepe. A molekuldk szerkezete, kolcsonhatdsaik, és a bioldgiali
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funkcidik kozti kapcsolat. A DNS informdcidhordozé és informacidatado szerepe.

Fizikai-kémiai folyamatok. Fizikai-kémiai folyamatok bioldgiai funkcidi, f6bb jellemzgi,
példai. Az oxidacio és redukcid kapcsolata. Néhany fontos sav-bazis reakcié biold-
giai-kornyezetvédelmi szerepe (a vér kémhatasa, savas esok, gyomornedv). Dinamikus
egyenslly és dllandé allapot. A szabdlyozas altaldnos elvei és ezek megvaldsuldsai
(sejt-, egyed-, populacios és bioszféra szinten). Egyiranyu, visszafordithatd, ciklikus,
véletlenszer(i és kaotikus valtozasok tipusai. Az enzimmiikodés lényege. A radioaktivi-
tas kutatasi és gyogydszati alkalmazasa. A diffuzidé és az ozmdzis bioldgiai szerepe.

. Sejtszintii bioldgia

Az eukaridta sejt felépitése. A sejt felépitésének vizsgalata, fénymikroszképos megfigye-
lése, alapvet6 életfolyamatainak megértése. A sejt alapvetd részei, ezek funkcidi.

A sejtek anyagcseréje és energiaforgalma. A fotoszintézis és a bioldgiai oxidacid alap-
egyenlete, lényege, példak erjedési folyamatokra. Az energia szerepe az életfolya-
matokban.

Sejtek kozti kommunikdcié. A szervrendszerek 6sszehangolt miikédése. A kémiai és a
viselkedési fiiggdségek kozos jellegzetességei.

Specidlis sejtmiikodések. Ossejt. Az egyedfejlsdés egyiranylsaginak dsszefiiggése a
differencialodassal. Sejttipusok.

. Az egyedi szervezet szintje
Az él6 szervezet. Az él6 rendszerek felépitésében és miikodésében megfigyelhet6 ko-
z0s sajatossagok osszegzése. A nagy élGlénycsoportok kdrnyezeti, egészségligyi és
gazdasagi jelentGségének elemzése. A testfelépités és az életmiikodések evollicids
kapcsolata. A mikrobak felépitése, jelentGsége. A f6 novényi és allati szvettipusok.
A novényi és allati szovetek tipusainak ésszehasonlitasa, mikroszkdpi megfigyelése, a
felépités és a miikdés 6sszekapcsoldsa. A kalapos gombak, a nagy névényi és allati
rendszertani csoportok jellemzése megvizsgalt, megfigyelt testfelépitésiik alapjan. A
novényi és az allati testfelépités, az életmiikddések és a szaporodas madja és kapcso-
lata az élGhellyel, életmodddal. A mesterséges és a természetes rendszerezés alapelvei.
Az élovilag fajgazdagsdganak értékként vald kezelése, a fajismeret megalapozasa.
Az emberi szervezet onfenntarto miikodései. Az emberi test szimmetriasikjai. Kiils6 és
belsé testkép. A végtagok és fliggeszt6 elemeik, a torzs csontjai, a fontosabb izmok.
A mechanikai és kémiai elvek alkalmazasa a mozgasok elemzésében. A csontok kap-
csolddasi madjai. Testedzés, a bemelegités bioldgiai alapjai, fontossaga. Bérapolds, a
bér védelme. Tudatos taplalkozas, mindségi és mennyiségi éhezés. A légzés szerepe,
hangadas. Vérkeringés, testfolyadékok élettana. Vérkép, vércsoportok, véradas. Az
immunrendszer miikdése és zavarainak kockdzati tényezGi. A negativ visszacsato-
las elve, szabalyozokorok. Az idegsejt, a kdzponti és kornyéki idegrendszer alapvet6
részei. Az érzékszervek alapvetd felépitése és miikddése, a megvaltozott miikodés
lehetséges korrigalasanak alapjai.
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Az él6 egyed homeosztdzisa. A szervrendszerek 6sszehangolt miikodése. Egészség és
homeosztazis, az immunrendszer dllapota és a betegségek kialakulasa kozotti 6ssze-
fliggés megértése. Bioldgiai ritmusok.

. Magatartds és egészseég.

Magatartds. Sajat testkép tudatositasa, az elfogadas segitése. A tanulds értelmezései,
funkcidi, formai. A gondolati sémak hatékonysdga és veszélyei (targyak, tipusok fel-
ismerése, elGitéletek, manipuldlhatdsag, reklamok hatasa). A motivacio szerepe. Az
emlékezés hatékonysagat befolydsold tényezdk. Az érzelmek bioldgiai funkcidi. Alvas-
funkcidk. A depresszio, a feloldatlan, tartds stressz lehetséges okai, kovetkezményei,
a megelGzés és a feloldds lehetséges mddjai. Az emberi csoportokra jellemzé tarsas
viszonyok (utdnzas, empatia, tartds kotodés), csoportnormak és ezzel kapcsolatos
érzelmek kimutatasa, példai. A kémiai és a viselkedési fliggiségek kozos jellegzetessé-
gei. A motivacid szerepe. Az észlelés, az érzékelés és a figyelem kapcsolata, funkcidik
megkiilonboztetése. Ismerkedés az emberi agresszid és Gsszetartozas jellemzdivel,
okaival, befolydsolasanak maédjaival.

Egészség. Az egészség fogalma. Fogyatékkal élék, megvaltozott munkaképesség. A
testsullyal kapcsolatos problémak okainak és lehetséges kovetkezményeinek, a rend-
szeres testmozgas mentdlis és testi betegségek megel6zésében, ill. gydgyitasaban
jatszott szerepének felismerése. Tapanyagok egészségre gyakorolt hatasanak érté-
kelése. A nemi élettel, az élet kezdetével és végével, a kezelések elutasitasaval vagy
vallaldsaval kapcsolatos személyes felelGsség bioldgiai hattere. Fert6z6 agensek,
fert6zés, higiénia, jarvany. Védooltasok, megel6zés. A rendszeres egészségiigyi és
szlirvizsgalatok, valamint 6nvizsgalatok megel6zésben jatszott szerepének jelentd-
sége. Az egészségkarositd szokdsok egyéni és tarsadalmi hatranyai. A tapcsatorna, a
légzbrendszer, a keringési rendszer megbetegedései, kockazati tényezdk, a megelézés
lehetGségei. Az egészség meglrzéséhez sziikséges életvitel elemek ismerete. Dagana-
tos megbetegedések kockazati tényezGi. Alapfoku elsGsegély-nyuijtasi és tjraélesztési
ismeretek. Az alapfoku djraélesztés elsajatitasa. Az alternativ gyogymodok lehet6-
ségei és kockazatai. Betegjogok. Az élet kezdete és vége.

. A szaporodds, egyedfejlodés, 6roklGdés

Szaporodds és egyedfejlodés. A nemi szervek felépitése, miikodése. A szexualitassal kap-
csolatos alapvet6 egészségiigyi szabalyok. Csaladtervezés. Fogamzasgatlas. Méhen
beliili fejlodés. Sziilés. A felnétté valas testi és szellemi folyamatanak fébb jellemzai.
Példak az egyedfejldés tipusaira (novény, allat).

Oroklédés és vdltozékonysdg. A szaporodas és az 6roklédés kozotti kapcsolatnak, az
6roklédés torvényeinek és biokémiai hatterének megértése. A genetikai informa-
cio tarolasa, megviltozasa, kifejez6dése, atadasa, mesterséges megvaltoztatasa.
Az 6roklédés alapvet6 szabdlyai. A bioetika, biotechnoldgia, géntechnoldgia szere-
pe, jelentdsége. Virusok. Mutacidkelt6 hatdsok. A gén és a kornyezet, a hajlam és a
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kockdzati tényezdk kélcsonhatdsa. Epigenetikai hatdsok és az egészség kapcsolata.
Egygénes és sokgénes 6roklédés, testi és ivari kromoszomakhoz kapcsolt jellegek,
domindns-recessziv jellegek. Csaladfaelemzések. Genetikai tanacsadas.

. Sziinbiolégia (Az egyed feletti szintek bioldgidja)
SzervezGdeési szintek, tdpldlkozdsi hdlézatok. Egyed alatti és feletti szervezddési szintek.
Mingségileg (j tulajdonsagok megjelenése (az emergencia jelensége). Az él6 és élet-
telen vilag anyagi egysége. Példak a foldi életk6zosségekben zajlé anyagkorforgasra.
Populacids kélcsénhatasok. Bioldgiai indikdcid. Globdlis ciklusok, anyag- és energia-
forgalom (szén, oxigén, nitrogén), elemzése egy szabalyozott rendszer részeként. Az
idébeli valtozdsok ciklikus és linearis folyamatainak megfigyelése, okainak feltarasa.
Egyes kornyezeti problémak (fokozddé liveghazhatds, savas esg, ,,6zonlyuk™) hata-
sainak és okainak megértése.
Viselkedés. Az allatok testfelépitése, életmiikddése, viselkedése és az élGhely, élet-
maod kapcsolata.
Rendszer és kdrnyezet. A homeosztdzis fogalmanak értelmezése él6 rendszerekben.
Az életkozosségek fliggbleges és vizszintes elrendez6désének okai. Az élévilaggal
kapcsolatos méret- és idGskala elemzése, térbeli és idGbeli mintazatok leirdsa és ma-
gyarazata. A haldzatok tulajdonsagai (egymasba épiiltség), példak halézatokra.
A kornyezet és a természet védelme. A kdrnyezet fogalmanak értelmezése az élet kiilon-
b6z6 szervezGdési szintjein (a sejt, a szervezet, az életkozosség). A levegs-, a viz- és
a talajszennyezés forrasainak, a szennyez6 anyagok tipusainak és konkrét példainak
megismerése, vizsgalata. A talaj terméképességét befolyasolo tényezék elemzése. Az
emberi tevékenység életk6zosségekre gyakorolt hatdsa, a veszélyeztetettség, a véde-
lem. Az ember tdjatalakito tevékenységének néhany tartds vagy visszafordithatatlan
kovetkezménye. A Karpat-medence természeti képének, tajainak néhdny fontos at-
alakuldsa az emberi gazddlkodds kovetkeztében. Az emberi tevékenység kornyezeti
hatasai (6koldgiai labnyom). Tartésan fennmaradd, ill. 6npusztitd emberi civilizaciok
példai, tanulsagai. A kdrnyezeti kart csokkenté moédszerek, lehetGségek (tiltas, ha-
tarértékek, szelektiv adézas, megallapodasok). Az energiadtalakitas formdinak kor-
nyezeti és tarsadalmi hatasai. A vegyszerhasznalat kockazatai, az elévigyazatossag
elve. A kérnyezeti problémak helyi, regiondlis és globdlis 6sszefiiggései. Természeti
értékeink védelme, a biodiverzitas megdrzése, a nemzeti parkok fenntartasanak el-
vei. A Gaia elmélet.

. Az evolicid elmélete, a bioszféra evolicidja
Klasszikus mddszerek és elméletek. Az evolticié darwini leirdsa, modelljei. Fajok kihaldsa
és megjelenése. Az evolucids gondolkodas alkalmazasa novény- és allatfajok foldrajzi
elterjedésével kapcsolatos kovetkeztetésekben.
Evolucio, genetika. Evolucids, kornyezet- és természetvédelmi szempontok 6sszekap-
csolasa. A bioszféra evolucidjanak fébb eseményei, bizonyitékok.
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8. Tudomadny, technika, kulttra.

Jelentés kiilfoldi és hazai természettuddsok madszereinek, tudomanyos eredményei-
nek és ezek érvényességi korének megismerése. Tanulasi folyamatok, tarsas kapcso-
latok: a vonatkozo kisérletek és elméletek eredményei és korlatai. A mendeli és a mo-
lekularis genetika, valamint a populaciégenetika szemléletmddja és kibontakozasuk
f6 lépései. Az evolicids gondolat fejlédése. Az egészségre és betegségre vonatkozo
kiilénbdz6 szemléletli magyardzatok és gydgymodok. Az altudomany és veszélye.

Fizika
7-8. osztaly
1. Mechanika

A mozgdsok jellemzéi. Helyvaltoztatas, viszonyitasi pont. Mértékegységek és mérés.
Emberi skalak, atomi méretek, csillagaszati tavolsagok, fényév. Ut-idé kapcsolat,
sebesség, atlagsebesség. Egyenes vonali mozgasok. A kérmozgas jellemzdi. Gyor-
sulds.

Az er6. Az eré fogalma, mérése, nagysaga, iranya. Az erG és a sebességvaltozas kap-
csolata. Egyszer(i egyensuly. Tomegmérés. Kozlekedési alkalmazasok. Balesetvéde-
lem.

Az energia. Az energia fogalma, mértékegysége. Energiatermelési eljarasok. Hatasfok.
Vizi-, szél-, nap-, és fosszilis energiak, atomenergia. A taplalkozas alapvetd energe-
tikai vonatkozasai.

Folyadékok mechanikdja. A slirliség fogalma, mérése és mértékegysége. Testek Usza-
sa. Aramlasok.

Rezgések és hulldmok. Rezgések jellemzGi. Hullamok terjedése. A hang fizikai jellemzéi.
A hallds fizikai alapjai. Ultrahang a természetben és gydgyaszatban. A Fold belsé
szerkezete, foldrengések, cunamik, a karenyhitések. Zajszennyezés.

. Hotan

Hétani jelenségek. Atomi méretek, a légnyomas mérése. A hGmérséklet mérése. A gdzok
tulajdonsagai. Az anyagok hétani jellemzéi (olvaddspont, forraspont). Halmazalla-
potok jellemzése. Egyensllyi allapotra térekvés. Termikus egyensuly. A légkor fizikai
tulajdonsagainak jellemzése. A légnyomas mérése. Csapadékfajtak. Viharok.
Foldfelszin és éghajlat. A légkorzések és tengeraramlasok fizikai jellemzGi, a mozgatd
fizikai hatdsok. A globdlis klimavaltozas jelensége, lehetséges fizikai okai.

A kornyezettudatos magatartds fizikai alapjai. Energiatakarékos eljarasok. Energiater-
melés maddjai, kockazatai. A természetkarositas fajtdinak fizikai hattere.

. Elektromossagtan

Elektromossdg. Az elektromos jelenségek és a toltés. Magneses jelenségek és a mag-
nesek. VezetGk és szigeteldk. Egyenaram. Elektromos dram munkdja és teljesitménye.
A fold magnesessége, az iranytd. Valtéaram. Elektromos generatorok és motorok.
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A villamos energia elGallitasa, szdllitdsa (transzformator, vdltakozo fesziiltség és
aram elGallitasa).

Halozatok. Elektromos haldézatok felépitése. Erintésvédelem, biztositék, villdm, vil-
ldmharito, villanyszamla. A szamitdgépek fizikdja (billentyiizet, laptop, tapegység,
internet). Elektromagneses hatds terjedése (TV, radio, mobiltelefon).

Elettani hatdsok. Az elektromossag, a magnesség élévildgra gyakorolt hatdsdnak meg-
ismerése. Erintésvédelmi ismeretek.

4. Fénytan
A fény. A fény egyenes vonall terjedése, sebessége. A fénytorésen és visszaverédésen alapuld
eszkozok miikodése, tiikrok, lencsék. A fehér fény szinekre bontasa. A latas fizikai alapjai.
Alkalmazasok: tavcsovek, lrtavcsovek, latashibak javitasa, fényszennyezés.

5. Gravitdcid, csillagdszat
Tér és idd. A természet méretviszonyai (atommag, éllények, Naprendszer, Univerzum).
Nap, Naprendszer. A Naprendszer folépitése. A bolygdk mozgdsa, tistokosok, meteorok,
meteoritok, kisbolygok jellemzéi. A Hold jellemzéi. Arapély jelenség, dagaly hullam.

6. Fizika- €s kulturtorténeti ismeretek
Tudomdnytorténet. Asztroldgia és asztrondmia. A foldkdzéppontu és a napkdzéppontu
vilagkép jellemzai.
Tudomadny, technika, tdrsadalom. A fizika tudomanyanak hatdsa az ipari-technikai civili-
zaciora, a legfontosabb technikai alkalmazasok. Jelentds kiilfoldi és hazai természet-
tuddsok modszereinek, tudomanyos eredményeinek megismerése.

9-12. osztaly

1. Mechanika
A mozgdsok jellemzdi. Egyenes vonalu egyenletes és egyenletesen gyorsuld mozgasok.
Az egyenletes kérmozgds kinematikai és dinamikai jellemzsi. Ut-idg, sebesség-idé
grafikonok készitése, az egyenletes és a gyorsulé mozgasok Gsszehasonlitdsa sza-
mitasokkal. A tavolsagmérés és helyzet-meghatarozas mddjai (haromszogelés, hely-
meghatarozds a Nap segitségével, radar, GPS, miiholdak).
Az eré. Az erG mint kolcsonhatas. Az erGvektor. A természet alapvet6 erdi, kolcson-
hatasai. A gravitdcio. Surlédas. Az eredé er6 és a gyorsulas kapcsolata. Pontszer(
és merev testek egyensulyanak jellemz6i. Biztos és bizonytalan egyensulyi dllapot.
A forgatonyomaték. Egyszerii gépek.
A lendiilet, perdiilet és a mozgdsi energia. Fogalmuk, szerepiik a mozgasok leirdsaban.
A perdiilet fogalmanak értelmezése egyszerlibb természeti és technikai példakon.
Lendiilet- és perdiilet-megmaradas.
Az energia. Az energia fogalma, szamitdsa. Mechanikai (mozgasi, helyzeti, rugalmas).
Energia-megmaradds. Az energiatakarékossag mddszerei és fontossdguk megismeré-
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se. Hatasfok. Az egyes energiahordozok és forrasok elGnyei és hatranyai. Gyakorlati
alkalmazasok (a jarmiivek lizemanyag-fogyasztasat befolydsolo gyakorlati tényezék,
azok fizikai hattere).

Az életmiikodések fizikai hdttere. Egyszer( gépek és miikodésiik a szervezetben (cson-
tok, iziiletek, izmok). Az emberi szervezet miikodésének energetikai vonatkozasai
(légzés, keringés, héhaztartas). A taplalkozas energetikai vonatkozasai (a taplalékok
energiatartalma, az energia felhalmozasa, energiafelhasznalas).

Anyagok. Az anyagok mechanikai jellemzGi rugalmassag, szilardsag. Az anyagok vizs-
gdlataban leggyakrabban haszndlt mennyiségek, mérésiik, mértékegységek.
Rezgések és hullamok. Rezgések jellemzése. Hullamok terjedése, allohullamok. A hang
fizikai jellemzgi, terjedésének mechanizmusa, felharmonikusok. Az emberi hangérzé-
kelés fizikai alapjai. Ultrahang a természetben és gydgydszatban.

Kontinuumok fizikdja. Hidrosztatika, az aramldstan elemei. A légkorzések és tenger-
aramlasok jellemzdi, a mozgaté fizikai hatasok. Mechanikai hulldmok a természetben,
arapaly jelenség, dagaly hullam. A kézetlemezek mozgasa, a mozgds kovetkeztében
felhalmozodo fesziiltségek, foldrengések. Az idGjaras elemeinek, s az ezeket jellemzé
adatok osszefiiggéseinek elemzése.

A kérnyezettudatos magatartds fizikai alapjai. A takarékos, kényelmes, biztonsagos koz-
lekedés technikai.

. Hétan

Az anyag szerkezete. A szilard anyagok, folyadékok és gazok tulajdonsdgai, ezek ér-
telmezése részecskemodellel és kolcsonhatds-tipusokkal. Kélcsonhatasok hatar-
feluleteken. Az anyagok hétani jellemzéi (h6tdgulas, fajhd, olvadashd, parolgashd,
olvadaspont, forrdspont). Az anyagok vizsgalataban leggyakrabban haszndlt allapot-
leirasok, allapotjelz6k alkalmazasa, mérése, a mértékegységek szakszerti és kovet-
kezetes hasznalata.

Termikus rendszerek. Nyilt és zart rendszerek jellemz6i. A hétan elsé és masodik f6-
tétele. A hGer6gép. A hatasfok fogalma. Halmazallapot-valtozasok. A halmazalla-
pot-valtozasok energetikai viszonyai. A belsé energia.

A folyamatok irdnya. Megfordithaté és megfordithatatlan folyamatok. Els6- és masod-
faju 6rokmozgo lehetetlensége. A termodinamika fGtételeinek alkalmazasa konkrét
problémak megoldasaban. Rend és rendezetlenség, rendezédési folyamatok a ter-
mészetben.

Technikai rendszerek a kornyezetiinkben. Az hGenergia ,,el6allitasa”, szallitasa, felhasz-
naldsa konkrét rendszerekben.

Féldfelszin és éghajlat. A légkorzések és tengeraramlasok fizikai jellemzGi, a mozgatd
fizikai hatdsok. A globalis klimavaltozas jelensége, lehetséges fizikai okai.

A légkor fizikai jellemzGi. Nyomas, hGmérséklet, paratartalom. Légkori optikai jelen-
ségek (szivarvany keletkezése, lemend nap szine) Az liveghazhatas jelensége, elve,
gyakorlati példdi, az liveghdzhatdst befolyasold tényezék.
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Az id6jdrdst befolydsold fizikai folyamatok. Az id6jaras elemei, csapadékok, a csapadékok
kialakulasanak fizikai leirasa.

A kornyezettudatos magatartds fizikai alapjai. Lakdkornyezetiink energetikai problé-
mai (energiatakarékos épitkezés, hoszigetelés, ablakok illesztése, megfeleld épits-
anyagok). A lakdkdrnyezet energiaellatasanak gazdasagos moédszerei, a kornyezet
hasznosithatd energidja (napkollektor, hészivattyd, kondenzacids kazdn). Az ener-
giatermelés kockazati tényezdi. A globalis éghajlatvaltozasok lehetséges okainak és
kovetkezményeinek elemzése. Egyes kirnyezeti problémak (fokozddé liveghazhatas,
savas esd, ,0zonlyuk”) hatdsainak és okainak megértése.

Fizikai folyamatok a szervezetben. Az emberi szervezet miikodésének energetikai
vonatkozasai (légzés, keringés, h6hdztartas). A taplalkozas energetikai vonatko-
zasai (a taplalékok energiatartalma, az energia felhalmozasa). Vérnyomds, vér-
aramlas.

. Elektromossagtan
Elektromossdg. Az elektromos toltés, Coulomb-kdlcsonhatas. Magneses kolcsonhatas.
Elektromos és magneses mezd. Az anyagok vezetGképessége.
Halozatok. Elektromos dramkaorok, halézatok felépitése, legfontosabb jellemzgi. Az
elektromos haldézatok biztonsagi elemei. Az internet elemei, a kapcsolédas mddja.
El6 rendszereket veszélyeztetd fizikai hatdsok elkeriilése (érintésvédelem, villam,
villdmharito).
Elektromdgneses energia. Az elektromos energia tarolasa. Elektromos generatorok és
motorok miikodésének fizikai hattere (indukcids jelenségek). Informacids és kommu-
nikdcids rendszerek miikodésének fizikai elvei (mobiltelefon, vildghald). A szamité-
gépek felépitése, a részegységek miikodésének fizikaja. A villamos energia eléallitasa,
szallitasa (transzformator, valtakozo fesziiltség és aram elGdllitasa). Az elektromos
energia fogyasztasaval kapcsolatos kérdések a haztartasban (villanyszamla, izzok,
biztositék, ujratolthets elem).
Az elektromagneses hullamok. Keletkezése, jellemz6i. Az adatatvitel modja néhany pél-
dan (radio-, televizidadas és -vétel). A digitalis adattdrolas (CD, merevlemez). Optikai
eljarasok az adatatvitelben (livegszalak). A fényelektromos hatds elve és gyakorlati
alkalmazasa (digitalis fényképezGgép, fénymdsold, vagy lézernyomtatd miikodésé-
nek elve). Az elektromagneses hulldmok informacidatvitelben jatszott szerepének
megismerése. Az elektromossdg, a magnesség élévilagra gyakorolt hatasanak meg-
ismerése.
Fénytan. Képalkotd eszkozok: tiikrok (sik, homord, dombord), gyiijté- és szérdlencse.
A szem mint optikai rendszer, latashibak; gyakorlati alkalmazasok (szinlatds, térlatas,
3D filmek). A fény, mint hulldm.
Diagnosztika és terdpia. Diagnosztikai modszerek alkalmazasanak célja és fizikai alap-
elvei a gyogydszatban (a testben keletkezé dramok kimutatasa). Terapids mddszerek
alkalmazasanak célja és fizikai alapelvei a gydgyaszatban.
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4. Modern fizika

Atomfizika. Anyagszerkezetre vonatkozé atomfizikai ismeretek (Rutherford-modell,
Bohr-modell, az atomok kvantummechanikai leirdsa). Proton, neutron, elektron, ato-
mok, molekuldk és egyéb Osszetett rendszerek (kristalyok, folyadékkristdlyok, kolloi-
dok). Az anyag kettGs természete.

Anyagvizsgdlati mddszerek. Néhany anyagvizsgalati mddszer ismerete, a mddszer fi-
zikai hattere.

Az atommagon beliili kélcsonhatdsok. Radioaktivitas, mesterséges radioaktivitds, fe-
lezési idd.

Nuklearis energia. Tomeg-energia egyenértékliség. A Nap energiatermelése.
Rendszerek szabdlyozdsa. Atomerémiivek miikodése. Kockdzatok és rendszerbiztonsag.
A stabilitds fogalmdnak alkalmazasa a magfizikaban, az atomerém(ivek miikodésének,
a szabalyozds biztonsagi tényezGinek megértése. Az élG rendszereket veszélyeztetd
fizikai hatdsok elkeriilése (sugarvédelem). A sugarzasok élGvilagra gyakorolt hata-
sanak megismerése.

Diagnosztika és terdpia. Diagnosztikai mddszerek alkalmazdsanak célja és fizikai alap-
elvei a gyogyaszatban (rontgen, képalkotd eljarasok, radioaktiv nyomjelzés, endo-
szkép hasznalata). Terdpids modszerek alkalmazasanak célja és fizikai alapelvei a
gyogyaszatban.

. Gravitdcio, csillagaszat

Tér és ido. A természet méretviszonyai (atommag, él6lények, Naprendszer, Univer-
zum). A gravitacio élévilagra gyakorolt hatdsdnak megismerése. Az id6 mérése és
homogenitdsa. A Naprendszer folépitése, helyzete a Tejutrendszerben. A galaxisok
és szerkezetiik. A galaxishalmazok.

Nap, Naprendszer. A bolygdk mozgasai, anyaga, gravitacidja, légkore, felszine. Ustoko-
s6k, meteorok, meteoritok, kisbolygok jellemzéi, mozgdsuk sajatsagai. A Hold jellemzdi,
fogyatkozasai, fazisai, mozgasa. A Nap felépitése, napjelenségek (napszél, napfolt, nap-
kitorés). A Nap sugarzdsa, hatasa, sarki fény. A bolygok mozgasanak leirasa. Az Univer-
zum fejlédése. Az (irkutatas irdnyai, hasznositdsa, tarsadalmi szerepe. A bolygok fizikai-,
kémiai tulajdonsdgai és a bolygok kérnyezeti viszonyai kozotti Gsszefliggés megértése. A
holdfazisok és a holdfogyatkozas okanak megkiilénbéztetése. Arapaly jelenség, dagaly
hullam. A Vilagegyetem multjaval és jovijével kapcsolatos elméleteket alatamaszto,
ill. cafolo tények és érvek megismerése. A Vilagegyetem szerkezetének megismerése.
A kutatds néhany mddszerének, céljanak és eredményének attekintése.

. Fizika- és kulturtorténeti ismeretek

Tudomdnytorténet. Asztroldgia és asztrondmia. A foldkdzéppontu és a napkdzéppontu
vilagkép jellemzGi. Az atom fogalmanak atalakulasai, az egyes atommodellek mellett
és ellen szol0 érvek, tapasztalatok. A fényr6l alkotott eltéré modellek. A Fold, a Nap-
rendszer és a Kozmosz fejldésérdl alkotott csillagaszati elképzelések.
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Tudomdny, technika, tdrsadalom. A fizikai-matematikai vilagleirasok hatasa az eurdpai
kultdrara. A fizika tudomanyanak hatasa az ipari-technikai civilizaciora. A tudomanyos
gondolkodds mindennapi életben valé hasznossaganak belatasa, a mddszerek tudatos
alkalmazasa, az dltudomany ismérvei és veszélye. A tudomanytorténeti folyamatok
értelmezése a modellek, az elképzelések fejlédése, egymasra épiilése révén. A tor-
vények, elvek szerepe. Megismerési mdodszerek elényeinek és korlatainak elemzése.
Jelentds kiilféldi és hazai természettuddsok mddszereinek, tudomanyos eredményei-
nek és ezek érvényességi kdrének megismerése.

Kémia

7-8. évfolyam

1. Altaldnos kémia
Atomok és a bel6liik szdrmaztathato ionok. Az atom és a kémiai elem fogalmanak ki-
alakuldsa. Atommag és elektronok. Atom, ion. Az atomok szerkezetét leiré modellek
hasznalata fizikai, kémiai jelenséggel 6sszefiiggésben. A periddusos rendszer és jelen-
tOsége, a periddusos rendszer hasznalata, csoportok és periddusok. Elemek és vegyii-
letek csoportositasa. Az elemek és vegyiiletek kémiai jelolése (vegyjel, képlet).
Molekuldk sszetett ionok. Molekula. Osszegképlet. Elsérendii kémiai kotések. A kémiai
képlet értelmezése.
Halmazok. A targyak anyagdnak mindségi és mennyiségi jellemzGi. Kémiai elemek, ve-
gyiiletek, keverékek jellemzése, csoportositasa. A hétkéznapi életben gyakori elemek,
vegyiiletek és keverékek megkiilonboztetése. Elegyedés és szétvdlasztas. A rendszerek
csoportositdsa a komponensek és a fazisok szima, valamint az anyag- és energia-at-
menet lehetGsége szempontjabdl. A halmazdllapotok, a halmazallapot-valtozdsok
Osszehasonlitasa. Oldddds és olvadas kiilonbségének magyardzata. A halmazalla-
pot-valtozast és az oldddast kisérs energiavaltozasok megfigyelése, mérése.
A kémiai reakciok. A fizikai és kémiai valtozasok megkiilonboztetése. A kémiai val-
tozasok leirasa széegyenletekkel és kémiai egyenletekkel. A kémiai reakcio feltéte-
lei. A fizikai és kémiai valtozdsok energiaviszonyai hétkdznapi példakban. Aktivalds.
Targyak és kisérleti berendezések mint rendszerek. A kémiai reakciok magyardzata
kémiai kotésekkel és leirdsa reakcidegyenletekkel, az egyenlet és a részecskék sza-
manak Gsszefiiggése. A kémiai folyamatok gyorsitasianak és lassitasanak egyszeriibb
modjai. Az energiaatalakitd folyamatok kérnyezeti hatdsainak elemzése, alternativ
energiaatalakitdsi modok megismerése.
Kémiai egyensuly. A termikus egyenslly és kiegyenlit6dés fogalmanak értelmezése.
Egyiranyu, megfordithatd és korfolyamatok értelmezése hétkoznapi jelenségekben.
Telitett oldat, az oldddas és kristalyosodas, ill. a halmazallapot-valtozasok értelme-
zése megfordithatd, egyensdlyra vezetd folyamatokként.
Reakciétipusok. A kémiai reakciok csoportositasa. Az égés magyarazata, feltételei, tliz-
védelmi alapismeretek elsajatitasa. Tiizoltasi lehetGségek. Néhany gyakoribb ligos
és savas anyag ismerete, a velik valé biztonsagos és célszerii bAndsmdd elsajatitasa.
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Ismerkedés a méregjellel és a tobbi gyakrabban el6forduld veszélyszimbdolummal, a
mérgezé anyagok koriiltekinté hasznalata.

A kémiai reakciék és az elektromos energia kdlcsonhatdsa. Az energiatipusok egymasba
alakitdsat jelent6 folyamatok megismerése. Korrozid fogalma, korréziovédelem.
Tudomdnytorténet. Az atom és a kémiai elem fogalmanak kialakuldsa, az atommodel-
lek bizonyitékai, érvényességi koriik, alkalmazdsuk célszer(i kore. A savak és bazisok
értelmezése a disszociacio elmélete alapjan. Az égés, az oxidacio értelmezésének
valtozasa.

. Szervetlen kémia

Az elemek és vegyiiletek szerkezete. Kémiai kotések (ion, kovalens, fémes). Az anya-
gok tulajdonsagai és a felhasznaldsi lehetGségeik kozotti Gsszefliggések felismerése
konkrét példak alapjan.

Az elemek és vegyiiletek fizikai €s kémiai tulajdonsdgai €s ezek anyagszerkezeti értelmezése.
Elemek és vegyiiletek csoportositdsa. A mindennapoktdl ismert kiilonb6z6 anyagok
(elemek, fémek, otvozetek, sok, savak és bazisok) fizikai és kémiai tulajdonsagai.

Az elemek €s vegyiiletek el6forduldsa. A hétkdznapi életben gyakori elemek, vegyiiletek
megkiilonboztetése. A mindennapoktdl ismert kiilonbdz6 anyagok (elemek, fémek,
Otvozetek, sok, savak és bazisok) felhasznalasuk magyarazata, besoroldsuk.

Az elemek és vegyiiletek laboratériumi és ipari eldallitdsa. Targyak és kisérleti berendezé-
sek mint rendszerek. Az anyag nyersanyagbdl termékké alakuldsanak, majd mdsodla-
gos nyersanyagga valdsanak kovetése példak alapjan. Fémek eléallitasa redukcioval.
Az épitSanyagok eldallitasa (mészégetés, mészoltds). Fontosabb 6tvozetek.

Az elemek és vegyiiletek legfontosabb felhaszndldsai. Fontosabb 6tvozetek (bronz, acél, sarga-
réz). Az érc, az asvany fogalma, a hegységképz6 kézetek kémiai Gsszetétele, a barlang-
képzGdés magyarazata. A vizkeménység, vizlagyitas, vizkGoldas kémiai alapjai. Anyagok
a kornyezetiinkben: épitGanyagok, fémek (Gtvozetek) legfontosabb Gsszetevéi.

Az elemek és vegyiiletek jelentdsége. A novények, az ember és az allatok életéhez sziik-
séges tapanyagok. A természetes vizek kémiai Gsszetétele és Gsszehasonlitasa. A
levegl kémiai Osszetétele. Egyes elemek élettani szerepe. Viz- és levegbtisztasag, a
természetes vizek és a levegd kémiai Gsszetételének ismeretében, a szennyezé for-
rasok és a megel6zés mindennap végrehajthaté madjai, helyes szokasok. Kérnyezeti
terhel6 és 6vo folyamatok kémiai hattere. Veszélyes anyagok és kezelésiik a haztar-
tasban (hypo, vizkGoldo).

. Szerves kémia

A szerves vegyiiletek szerkezete és csoportositdsuk. A mindennapoktdl ismert kiilonb6z6
anyagok (természetes és szintetikus szerves anyagok) besorolasuk. A szénhidratok,
fehérjék, zsirok, olajok, szerves savak mint tapanyagok.

A szerves vegyiiletek fizikai és kémiai tulajdonsdgai. A mindennapoktdl ismert kiilonb6z6
anyagok (természetes és szintetikus szerves anyagok) fizikai és kémiai tulajdonsagai,
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felhasznalasuk magyardzata. Vitaminok oldhatésaga. Ismertebb pszichoaktiv szerek,
metanol és etanol kémiai tulajdonsagai.

A szerves vegyiiletek el6forduldsa és jelentGsége. A mindennapoktdl ismert kiilonb6zo
anyagok (természetes és szintetikus szerves anyagok) felhasznalasanak magyara-
zata. Ismertebb pszichoaktiv szerek, energiaitalok, metanol és etanol kémiai tulaj-
donsagai, élettani hatdsaik. Egészséges taplalkozds: a zsirok és cukrok szerepe a
taplalkozasban, a tulfogyasztds kévetkezményei, a tapanyagtabldzatok haszndlata,
élelmiszerbiztonsag. Az, élelmiszerbiztonsag fogalma. Veszélyes anyagok és kezelésiik
a haztartasban (hideg zsiroldd, fagyalld folyadék).

4. Kémiai szdmitdsok
Az anyagmennyiség. Anyagmennyiség fogalom és az Avogadro-allandé alkalmazasa.
Az Avogadro-torvény. A hémérséklet és nyomas mint allapotjelzé.
Oldatok, elegyek. Az oldatok tomegszazalékos és térfogatszdzalékos Gsszetételének
megadasa gyakorlati példakkal.
A képlettel és a reakciéegyenlettel kapcsolatos szamitdasok. A témegmegmaradas. A kémiai

egyenlet rendezése. A kémiai vdltozasok leirdsa széegyenletekkel és kémiai egyen-
letekkel.

9-12. évfolyam

1. Altaldnos kémia
Atomok és a bel6liik szarmaztathato ionok. Az atomok létének igazolasa, az atomok
belsé struktdrajat leird modellek alkalmazasa a jelenségek/folyamatok leirasaban,
fizikai és kémiai jelenséggel 6sszefiiggésben. Az elektronburok héjas szerkezete, ne-
mesgaz-szerkezet. A periddusos rendszer atomszerkezeti alapjai. Neutron, proton,
izotopok. A relativ tomeg és a molaris tomeg fogalma. A kémiai elemek tulajdonsagai
periodikus valtakozasanak értelmezése.
Molekulak dsszetett ionok. Molekulak és Gsszetett ionok Gsszetétele, térszerkeze-
te, polaritasa. Az atomok kozotti kotések tipusanak, erGsségének és szamanak
becslése egyszerlibb, egyértelmii példakon a periddusos rendszer hasznalatdval.
Izoméria.
Halmazok. A halmazstruktdrdk magyarazata GsszetevGik szerkezete és kolcsonhatasa
alapjan. Az elsG- és masodrendii kotések. Ismert anyagok csoportositasa kristaly-
racs-tipusuk szerint, fizikai és kémiai tulajdonsagaik magyarazata a racstipus alap-
jan. A h6mérséklet értelmezése a részecskék mozgasi energidjaval 6sszefiiggésben.
Oldhatdsag, koncentrdcid. Heterogén illetve kolloid rendszerek. A kolloidok él6 szer-
vezetben bet6ltott szerepe. A fiistkdd, az aeroszol a fiist és a kod fogalma. TeendSk
szmogriadd esetén. Kémiai szerkezet és bioldgiai funkcid Gsszefiiggése a hidrogén-
kotések, az apolaros csoportok és a feliiletaktiv anyagok példajan. Anyagaramlasi
folyamatok: a difflizié és az ozmdzis értelmezése. Az anyagvizsgdlat néhany fontos
modszere, egyes tulajdonsagok anyagszerkezeti értelmezése.
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A kémiai reakciok. Fizikai és kémiai valtozds. A kémiai képlet értelmezése, a kémiai
reakciok magyarazata kémiai kotésekkel és leirdsa reakcidegyenletekkel, az egyenlet
és a részecskék szamanak Gsszefiiggése. Az aktivalasi energia és a reakciohd értelme-
zése. Az energiafajtak atalakitasat kiséré hGveszteség értelmezése. Reakcidsebesség
vizsgdlata, a kémiai folyamatok sebességének értelmezése, a reakcidsebesség hGmér-
séklet- feliilet- és koncentraciofiiggése, katalizatorok. Az enzimek szerepe élelmisze-
reink eléallitasaban, a (bio) katalizatorok szerepének részecskeszint(i magyarazata.
A nagyobb biogeokémiai korfolyamatok kémiai alapjai.

Kémiai egyensuly. A dinamikus egyensuly fogalmanak altalanositasa, kapcsolata a reak-
cidsebességekkel. Az egyensulyt megvaltoztatd okok kovetkezményeinek elemzése.
Az egyirdnyu, megfordithato és korfolyamatok hatterének megértése, a korfolyamat
szabalyozd lépéseinek felismerése. Telitett oldat, oldddds és kristalyosodas illetve
halmazéllapot-valtozasok értelmezése megfordithatd, egyensilyra vezetd folyama-
tokként. A Le Chatelier-Braun-elv. Dinamikus kémiai egyensuly vizsgalata anyagi
rendszerben. Az épitGanyagok elGallitdsa (mészoltds, mészégetés), az étel- vagy ital-
készités (szddaviz) mint linearis és korfolyamatok, valamint egyirdnyd illetve meg-
fordithato folyamatok sorozata. Ipari folyamatok szabdlyozasanak lehetGségei.
Reakciétipusok. A sav-bazis reakcidk értelmezése (a Brgnsted-elmélet alapjan). Indi-
kator, pH-skala. Ers és gyenge savak, ill. bazisok, valamint sok kémhatasa, a pH és
a koncentraciok kapcsolata valamint a pH-skala értelmezése. A redoxireakciok értel-
mezése elektronatmenet alapjan, redoxireakciok vizsgdlata. Az oxidacié-redukcio, a
sav-bazis reakcidk bioldgiai funkcidi. A vér kémhatdsa.

A kémiai reakciok és az elektromos energia kélcsonhatdsa. A redoxi- és elektrokémiai
folyamatok (a galvanelemek és az akkumulatorok miikodésének, az elektrolizis és
a galvanizalas folyamatainak) értelmezése a redoxireakcidk iranya alapjan. Elektro-
kémiai folyamatok vizsgalata. A korrozié folyamatanak az elektromos energia terme-
lésének és egyes fémek elGallitasanak értelmezése az oxidaldszer és a redukaldszer
fogalmaval.

Tudomdnytarténet. Az atommodellek bizonyitékai, érvényességi koriik, alkalmazasuk
célszerli kore. A savak és bazisok tulajdonsagainak, valamint a sav-bazis reakciok
létrejottének magyardzata a disszociacié és a protonatadas elmélete alapjan. Az
égésrdl, illetve az oxidaciordl sz6lé magyarazatok valtozdsa. Az elméletek mellett
és ellem sz6l6 érvek. A zold kémia torekvései, jelentGsége, alapelvei. A jelentkezd
kornyezeti problémak megoldasat célzé egyéni és kozosségi cselekvés lehetGségei,
cselekvésvallalds.

. Szervetlen kémia

Az elemek és vegyiiletek szerkezete. A szervetlen vegyiiletek szerkezete, Gsszetétele és
tulajdonsagai k6zotti kapcsolatok felismerése és alkalmazasa.

Az elemek és vegyiiletek fizikai és kémiai tulajdonsdgai és ezek anyagszerkezeti értelmezése.
Elemek és vegyiiletek csoportositdsa. Az els6 és mdsodrend(i kotések. A mindennapi
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életvitelhez kapcsolddé legfontosabb szervetlen anyagok, vegyiiletek csoportjai, fi-
zikai és kémiai tulajdonsagai, kémiai reakcioi.

Az elemek és vegyiiletek el6forduldsa. A hétkdznapi életben gyakori elemek, vegyliiletek
megkiilonboztetése. A mindennapi életvitelhez kapcsolddd legfontosabb szervetlen
anyagok, vegyiiletek el6fordulasa.

Az elemek és vegyiiletek laboratériumi és ipari elGdllitdsa. Az anyag nyersanyagbdl ter-
mékké alakuldsanak, majd masodlagos nyersanyagga valdsanak kovetése példak
alapjan.

Az elemek és vegyiiletek legfontosabb felhasznaldsa és jelentdsége. Anyagok a kérnyeze-
tiinkben: épitéanyagok, fémek (6tvozetek) legfontosabb Gsszetevdi. A Foldet felépi-
t6 legfontosabb anyagok. Az oxigén-nitrogén- és szénkorforgalom soran el6forduld
alapvetd jelentGségii kémiai folyamatok. Néhdny égitest kémiai 6sszetétele. Az 6zon
el6forduldsa és hatasai. Egyes kornyezeti problémak (fokozddé iiveghdzhatas, savas
esd, ,,0zonlyuk™) hatdsainak és okainak megértése. Szén-dioxid kvédta. Helyi (tele-
plilési) probléma kémiai vonatkozasainak megismerése (vizgazdalkodas, kozlekedés,
a miitragyak, novényvéds szerek, moso- és mosogatdszerek, gyogyszerek, valamint
egyes szteroidok haszndlatanak sziikségessége és/vagy veszélyei).

. Szerves kémia

A szerves vegyiiletek szerkezete és csoportositdsuk. A szerves vegyiiletek szerkezete,
Osszetétele és tulajdonsagai kozotti kapcsolatok felismerése és alkalmazasa. Konsti-
tucids izoméria. A mindennapi életvitelhez kapcsolddo legfontosabb szerves anyagok,
vegyliletek csoportjai, ezek szerkezete.

A szerves vegyiiletek fizikai és kémiai tulajdonsdgai. A mindennapi életvitelhez kapcsolddo
legfontosabb szerves anyagok (szénhidrogének, alkoholok, oxovegyiiletek, karbonsa-
vak, észterek, lipidek, szénhidratok, fehérjék, nukleinsavak) fizikai és kémiai tulajdon-
sagai, felhaszndldsuk magyarazata. A hidrolizis és a kondenzacié bioldgiai funkcioi.
A szerves vegyiiletek eldforduldsa és jelentGsége. A mindennapi életvitelhez kapcsolodd
legfontosabb szerves anyagok, el6forduldsuk, keletkezésiik, felhasznaldsuk és élettani
hatdsuk. Elelmiszerek adalékanyagai. Mosészerek dsszetevéi, azok funkcidi. Anyagok
a kdrnyezetiinkben: a papir, miianyagok, kozmetikumok és élelmiszerek legfontosabb
OsszetevGi. Kozmetikumok hatéanyagai (lipidek, glicerin, feliilletaktiv anyagok). Hor-
monalis szerek. A ruhdzat kémiai alapanyagai (pamut, len, gyapju). A fehérjemolekuldk
szerepe a mozgasban. A vércukorszint (gliikdz, glikogén), a vér kémhatdsa, hemoglo-
bin. Tartdsitdszerek, élelmiszerbiztonsag fogalma. A feromonok mint kémiai hirvivok.
Teratogén kémiai anyagok. A DNS és az RNS és a fehérjemolekuldk szerepe a tulaj-
donsagok kialakitdsdban, a szerkezet és a funkcid kapcsolata. Az energiahordozok
felhasznalasanak (atomenergia, fosszilis energiahordozdk, tapanyagok) kdrnyezeti
hatdsai. Helyi (telepiilési) kornyezeti probléma kémiai vonatkozasainak megismerése
(vizgazdalkodas, kozlekedés, a miitragyak, novényvédo szerek, moso- és mosogato-
szerek, gyogyszerek, valamint egyes szteroidok haszndlatanak sziikségessége és/vagy
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veszélyei). Kornyezeti katasztrofak. Az enzimek szerepe az élelmiszerek elGdllitdsaban,
a (bio)katalizatorok szerepének részecskeszintili magyarazata. Miianyagok elGdllitasa,
a hulladékkezelés problémai.

4. Kémiai szdmitdsok
Az anyagmennyiség. Anyagmennyiség fogalmanak és az Avogadro-allanddnak az al-
kalmazasa. Az Avogadro-torvény. A gazok molaris térfogata.
Kémiai egyenletek. Osszegképlet, szerkezeti képlet, egyszerii kémiai atalakuldsok
egyenletekkel torténd leirasa.
Oldatok, elegyek. Oldhatdsag, koncentracid. Az oldatok Gsszetételével kapcsolatos
szamitasok: higitds, toményités, keverés.
Termokémia. Az energidval kapcsolatos mennyiségi szemlélet fejlesztése. A kémiai
folyamatok kozben zajlo energiavaltozdsok jellemzése, egyszeriibb szamitasok vég-
zése.
Kémiai egyensuly, pH-szdmitds. A pH és a koncentracidk kapcsolata.

I1.3.6. Foldiink — kdrnyezetiink
A) Alapelvek, célok

A Féldiink — kornyezetiink miveltségi teriilet megismerteti a tanuldkat bolygdnk kialaku-
lasaval, jellemzGivel, természet- és tarsadalom-féldrajzi adottsdgaival, a Foldet és a foldi
életet fenntartd nagy rendszerek miikodésével, a vilagtajakkal és az ott él6 emberek életé-
vel, kiilonos tekintettel Magyarorszag és az egész Karpat-medence viszonyaira. A tanulok
megismerhetik a sziikebb és a tagabb természeti és tarsadalmi kérnyezetben valé tajéko-
z0dds, eligazodas alapvetd eszkozeit és madszereit.

A Foéldiink — kérnyezetiink miiveltségi teriilet tartalmainak elsajatitdsa soran fejlédik
a diakok foldrajzi szemlélete, kbrnyezeti tudatossaga, helyi, regiondlis és globalis szem-
lélete. Megértik, hogy a Fold és élévildga egységes, allanddan valtozd rendszert alkot. A
természeti és tarsadalmi folyamatok kozotti kolcsonhatasok tanulmanyozasa ravilagit az
er6forrasokkal vald ésszerli gazdalkodas sziikségszer(iségére. A miiveltségi teriilet témai
felolelik a foldtudomanyok széles korét, valamint a kornyezet- és a tarsadalomtudomanyok
fontos elemeit. A globalis tarsadalmi-gazdasagi folyamatok kdrnyezeti 6sszefiiggéseinek
bemutatadsa lehetévé teszi, hogy a tanuldok megismerjék az emberiség egész bolygonkra
kiterjedd természetdtalakitd tevékenységét, valamint az ebbdl fakadd természeti, tarsa-
dalmi és 6koldgiai problémakat. fgy szembesiilnek azokkal az uj kihivasokkal, amelyek
gondolkodasunk kézéppontjaba a fenntarthatdsag kérdését, globalis egymasrautaltsagunk
és felelGsségiink felismerését allitjak.

A miiveltségi teriilet tartalmi elemeinek feldolgozasa a sziikebb és tagabb kornyeze-
tiinkr6l megszerzett ismeretek bévitése mellett hozzdjarul a tanuldk képességeinek fej-
[6déséhez. A kiilonféle szdbeli és irasbeli ismeretkozvetitd, illetve értékelési mdodszerek
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alkalmazasaval segiti az anyanyelvi kommunikacié fejl6dését. Az Eurdpai Unid, valamint
a tavoli orszagok foldrajzi-kornyezeti sajatossagainak bemutatasa felkelti az érdeklédést
kontinensiink, illetve a tavoli tajak lakdinak és kulturdinak megismerése irant. Felhivja a
figyelmet annak fontossagara, hogy a kovetkez6 generacidk szamdara is megdrizziik a kii-
l6nboz6 kulturdk értékeit, és ezzel elésegiti a felelds és tudatos kornyezeti magatartds
kialakulasat. A miiveltségi teriilet ismeretrendszerének elsajatitdsa hozzajarul a korszer(i
természettudomanyi szemlélet és gondolkodasmad kialakuldsdhoz. A tanitdsi-tanuldsi
folyamatban nagy hangsulyt kap az informacidszerzés és -feldolgozas készségének fejlesz-
tése kozvetlen (részben terepi) tapasztalatszerzéssel, megfigyelésekkel és a digitalis vilag
nyujtotta lehetGségek felhasznaldasaval. Hazank és a vilag tarsadalom-foldrajzi jellemzGinek
bemutatasaval fejlédik a tanuldk szocidlis és allampolgari kompetencidja, valamint lehe-
téség nyilik arra, hogy vallalkozé szellem(, ugyanakkor a kozosség értékeiért és javaiért is
felelGsséget vallald dllampolgarra valhassanak.

A miiveltségi teriilet tartalmi és képességfejlesztési alapozdsa az 1-4. évfolyamon az
Ember és természet miiveltségi teriilet keretében megfogalmazottak alapjan torténik. A
magasabb évfolyamok kovetelményrendszere az Ember és természet mellett az Ember és
tarsadalom miiveltségi teriilet bizonyos fejlesztési teriileteihez is szervesen kapcsolddik,
hangstlyozva a Foldiink — kornyezetiink miiveltségi teriilet integrald jellegét.

B) Fejlesztési feladatok

A fejlesztési feladatok szerkezete

Tdjékozddds a foldrajzi térben

Tajékozddas az idében

Tajékozddas a kornyezet anyagairdl

Tajékozddas a kornyezet kolcsonhatasairol
Tajékozddas a hazai féldrajzi, kornyezeti folyamatokrol

I SRS

Téjékozddds a regiondlis és a globdlis foldrajzi, kornyezeti
folyamatokrol

A tablazatokban taldlhaté nyilak (PP) azt jelzik, hogy az adott tevékenység a felsébb év-
folyamokon is folytatodik, a kdvetkez6 képzési szakaszra érvényes kiegészitésekkel.

1. Tajékozddas a foldrajzi térben

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

5—6. évfolyam 7-8. évfolyam
Az ismert tér fokozatos kitdgitdsa. :PPa foldrészeken, PP »» alapvet6 tajékozddas a Foldon,
Tdjékozddds a lakdhelyen, valamint a Naprendszerhen és az Univer-
zumban.

annak sz(ikebb és tagabb kérnyeze- |
tében, Pp

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatadik.
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5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A térkép és a valdsag kapcsolata-
nak felismerése, P»

Vazlatrajz készitése a lakdhelyrdl és
kornyékérol.

»» bizonyitdsa, PP

P> a térképi dbrdzolds egyszerdisi-
tett mivoltanak értelmezése.

Légi fotdrdl és miholdfelvételrdl
szerzett informdciok, tények azono-
sitasa térképi adatokkal.

Eligazodas domborzati, kozigaz-
gatasi, egyszer( tematikus és a
lakéhelyet abrazold térképeken.

Elemi térképolvasds (felismerés,
keresés; irdnymeghatdrozas,
kereséhaldzat haszndlata, tdvol-
sdgbecslés, egyenes vonal menti
tavolsagmérés) tanari irdnyitassal,
44

Kilénbozé tipusu térképek hasz-
nalata az ismeretszerzésben és a
terepen vald eligazodasban.

P> szemléleti térképolvasds
onalléan.

Okfejto térképolvasas kilonféle
méretardnyl, dbrdzolasmadu és
tartalmu térképeken tandri irdnyi-
tassal PP

A foldrajzi tér kilonbségeinek és
idébeli valtozdsainak leolvasdsa
térképekrol, térképvazlatokrol.

Helymeghatdarozasok, tavolsag-
mérések és egyszer(i szamitasok
térkép segitségével.

»» és onalldan.

A kozvetlen féldrajzi térben vald
eligazoddshoz sziikséges topogra-
fiai fogalmak felismerése térképen,
foldgombon, »»

»» megnevezése barmilyen dbrdzo-
[dsmaddu térképen, tartalmi elemek
hozzdkapcsoldsa, PP

»» elhelyezése kontlrtérképen és
tartalmanak kifejtése.

2. Tajékozddas az id6ben

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A természetféldrajzi folyamatok és
a torténelmi események idénagy-
sagrendi és id6tartambeli kiilonb-
ségeinek érzékelése, PP

»» idGtartambeli kiilonbségeinek
tudatositasa.

A foldtorténeti, természetfoldrajzi,
tarsadalmi-gazdasagi, kornyezeti
folyamatok idénagysagrendi k-
lonbségeinek értelmezése.

Alapveté hazai és nemzetkozi
tarsadalmi-gazdasagi, kornyezeti
véltozdsok id6beli elhelyezése.

A kornyezeti folyamatok id6rendisé-
gének felismerése.

Jelenségek szabdlyszer( ismétlodé-
sének felismerése, PP

A kontinenseken megismert
események, jelenségek, folyamatok
idérendbe allitasa, P»

»» szabdlyszeriien ismétlédé ter-
mészeti, tdrsadalmi és kornyezeti
valtozasok leirdsa, PP

P> a foldtorténeti eseményekés a
kornyezeti valtozasok idérendbe
allitdsa, értelmezése.

P> az idészamitds csillagaszati
alapjainak alkalmazdsa a gyakor-
latban.

A rovidebb idGtartamu természeti,
tarsadalmi és kornyezeti folya-
matok attekintése hazai példak
alapjan.

A rovidebb és hosszabb id6tartamd
természeti, tarsadalmi és kornyezeti
folyamatok attekintése példdkban.

Eligazodds a foldtorténeti idéegy-
ségekben, PP

»» folyamatok és képz6dmények
elhelyezése a foldtorténeti idGegy-
ségekben.

Az evollcids szemlélet fejlesztése.
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5-8. évfolyam

5—6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A hazai gazdasagban gyakran hasz-
nalt szerves és szervetlen anyagok
felismerése, csoportositdsa eltéré
szempontok szerint.

Valogatds tandri iranyitdssal infor-
mdcids anyagokban és gy(ijtemé-
nyeikben, P»

Az él6 és az élettelen anya-

gok rendszerezése, valamint a
természeti és tarsadalmi életben,
gazdasdgban betoltott jelentdsé-
gk felismerése, PP

»» avilaghdlén, P»

»» bizonyitdsa.

A levegd, a viz, szerepének felis-
merése az élet kialakuldsdban, a
kiilonbozé foldrajzi kornyezetekben
valé fennmaraddsaban.

PP célok és témakorok szerint
onalldan.

A leggyakrabban eléforduld
asvanyok és kézetek, talajok; ipari
nyersanyagok és energiahordozdok
megismerése, PP

») teriileti el6forduldsuk példdi és
jellemzésiik, P»

PP dsvany-, kézet- és talajvizsga-
latok.

A haztartasban hasznilt energia-
hordozdk és nyersanyagok jelent6-
ségének bemutatdsa.

Az energiatakarékos magatartas
megalapozasa, PP

Az emberiség 4ltal intenziven
hasznalt nyersanyag- és energia-
hordozd-készletek végességének
belatdsa.

P> kialakitasa, PP

P> az energiatakarékossdg jelentd-
ségének, az emberiség energiaigé-
nye és a fenntarthatdsag ellent-
monddsainak értelmezése.

Az alternativ energiaforrasok
haszndlatanak (mint lehetséges
megolddsnak) a bemutatasa.

4. Tajékozddas a kornyezet kolcsénhatasairdl

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A hazai tajak életkézosségeinek
okologiai szemléletd jellemzése, az
él6helyek foldrajzi sajatossagainak,
kapcsolatainak felismerése.

Téjak, orszagok, foldrészek termé-
szeti és tarsadalmi jellemzGinek,

i azok Osszefliggéseinek értelmezése.

A természeti és gazdasagi korul-
mények, valamint hagyomanyok
egyes népek gazdasagi fejlédését,
gondolkoddsmadijat befolydsold
szerepének felismerése a bemuta-

i tott példakban.

Egyes orszdgcsoportok, régiok,

a Fold természeti és tarsadalmi
jellemz6i osszefliggéseinek és kol-
csonhatdsainak értelmezése.

Az ember gazdasagi tevékenységét
meghatdrozd természeti, tarsadal-
mi, gazdasagi tényezik szere-
pének felismerése a bemutatott
példakban.

Az idGjaras és az éghajlat jelen-
ségeinek értelmezése, elemzése
Karpat-medencei példak alapjan.

Egyszeri és rendszeres megfigye-
lések, mérések, tandri iranyitdssal
egyéni és csoportmunkdban, P»

A foldrajzi térben zajlé kélcsénha-
tasok felismerése és magyardzata
regiondlis példakon.

»» vizsgalddasok és modellalkotds, P

Geoszférdkon belil és az egyes
szférak kozott zajlo kolcsonhatdsok
felismerése és magyarazata.

»» egyéni és csoportos vizsgaldda-
sok a természet-, a tarsadalom- és
a kérnyezettudomdny szempontjai
szerint.

A tabldzat a kovetkezd oldalon folytatadik.
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5-8. évfolyam

5—6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Természeti kolcsonhatasokkal
kapcsolatos tények, szoveges
informdciok dbrdzoldsa tandri
irdnyitdssal, P»

P> természeti és tarsadalmi kol-
csonhatasokrdl ondlléan, P

»» kornyezeti kolcsonhatdsokkal
kapcsolatban 6nélléan megvalasz-
tott formaban és mddon.

A természeti kornyezet kozvetlen
hatdsainak feltarasa a tarsadalmi-
gazdasdgi folyamatokban hazai
példak alapjan, »»

P> kozvetett hatdsainak felisme-
rése a jelen tarsadalmi-gazdasagi
folyamataiban hazai és kilfoldi
példak alapjan, »»

»» a tarsadalmi-gazdasagi
fejlédés eseményeiben és a jelen
tarsadalmi-gazdasagi folyamata-
iban orszdgcsoportok, orszagok
példajan.

A foldrajzi kornyezetre kifejtett em-
beri hatasok és az azokbdl adédd
problémak felismerése, megoldasi
modok keresése.

A természeti és tarsadalmi
folyamatok és kolcsonhatdsaik
eredményeként létrejove kornyezeti
valtozasok felismerése.

A termeld és a fogyaszto folyama-
tok rovid és hosszu tavi kovetkez-
ményeinek felismerése a kornyezet-
ben regiondlis példakon.

A kornyezeti valtozasok értékelése,
a felel6s dontéshozatal képességé-
nek megalapozasa.

Egyszerli elGrejelzések, tendenciak
megfogalmazasa a valtozdsok
ismeretében, a koznapi életben eld-
forduld progndzisok értelmezése.

Az eltér6 gazdasagi feltételekbdl
és fejlettségbdl adddo tarsadalmi
problémak irdnti érzékenység, aktiv
részvétel a megoldasukban.

Az emberi tevékenységek dltal oko-
zott kornyezetkdrositd kolcsonha-
tdsok, folyamatok felismerése, PP

P> megismerése példak alapjan, P»

A kornyezetkarositd kélcsonhatas-
ok kovetkezményeinek csokkenté-
sére iranyuld hazai és nemzetkozi

eréfeszitések érzékelése.

») Gsszefuggéseik értelmezése.

A kornyezetkarosité hatdsok kovet-
kezményeinek csokkentése sordn
kialakuld gazdasagi és tarsadalmi
érdekiitkozések felismerése.

5. Tajékozddds a hazai foldrajzi, kornyezeti folyamatokrol

5-8. évfolyam

5—6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A tdrsadalmi-gazdasdgi élet ter-
mészeti adottsdgokkal vald kap-
csolatanak felismerése a lakdhelyi
és lakdhely kornyéki példakban.

Az életmdd és a gazdalkodas
valtozdsainak bemutatdsa a
Karpat-medencében az eltéré jel-
legli foldrajzi tajakrol vald példak
alapjan.

Magyarorszag foldjének részletes
megismerése kitekintéssel a
Karpat-medence egészére.

A hazai tarsadalmi-gazdasagi
élet foldrajzi jellegzetességeinek
felismerése aktualitdsok alapjan
tandri iranyitdssal.

A hazai orszagrészek, tajak ossze-
hasonlitd foldrajzi jellemzése, a
jellemz6k okainak és kovetkezmé-
nyeinek megnevezése.

A hazai tarsadalmi-gazdasagi élet
foldrajzi jellegzetességeinek 0sz-
szefiiggéseikben vald felismerése
a mindennapi élet eseményeiben,
folyamataiban.

A terileti fejlettségi kilonbségek
elemzése és okainak feltardsa.

Nyomtatott és digitdlis informa-
cidk gydjtése tanari iranyitdssal
(foldrajzi helyek, térképek keresé-
se, lexikon-hasznalat) P>

»» ésinternetalapu szolgaltata-
sokkal (tények, adatok, menet-
rendek, hirek, idegenforgalmi
ajanlatok »P)

(PP idGjardsi helyzetkép, dtvonal-
tervezd, valutavaltd, szimuldciok
és animaciok).

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatddik.
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5-8. évfolyam

5-6. évfolyam : 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A helyi kornyezet (iskola, telepiilés) | Informaciégy(ijtés a magyarorszagi
természeti, tarsadalmi, gazdasag- védett természeti, kulturdlis, nép-
torténeti, krnyezeti értékeinek és | rajzi, gazdasagtorténeti értékekrol.

problémainak fell/smeres.e/ kozvetlen A foldrajzi helyzet és a kornye-
tapasztalatszerzés alapjan. H

i zeti probléma dsszefiiggésének
ifeltdrdsa.

A kornyezet értékeinek és problé-
mdinak megismerése, ezek hazai,
regiondlis és globalis kapcsolatai-
nak értelmezése.

6. Tajékozodas a regiondlis és a globalis foldrajzi, kornyezeti folyamatokrdl

5-8. évfolyam

5—6. évfolyam : 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Helyi, regionalis, globdlis f6ldrajzi kérdések

Az életmddban, a szokdsokban be-
kovetkezett valtozasok érzékelése.

A természeti kdrnyezet kozvetlen
és kozvetett hatasainak felismerése
amult és a jelen tarsadalmi-gazda-
sagi folyamataiban hazai és kilfoldi
példik alapjan.

Természeti tényezk hatdsainak,
Gsszefliggéseinek magyarazata
Karpat-medencei és tdvolabbi
példik alapjan.

A regiondlis tarsadalmi, gazdasagi,
kornyezeti egyuttmiikodések szik-
ségességének alatimasztdsa.

A vilag globdlis tarsadalmi, gaz-
dasagi kérdéseinek, jelenségeinek,

osszefuggéseinek felismerése.

Eurépai és regiondlis identitdstudat

Hazdnk eurdpai helyzetének meg-
ismerése.

Eurdpa és orszagai foldrajzi jel-
lemzGinek megismerése, kiilonds
tekintettel hazank szomszédjaira,
az Eurdpai Unid tagallamaira.

Az Eurdpai Unid f6 céljainak,
értékeinek megismerése foldrajzi-
kornyezeti néz6pontbdl, P»

Az egyuttmiikodések sziikségessé-
gének felismerése, P»

Az eurdpai orszagok foldrajzi jel-
lemz&inek dsszehasonlitdsa.

»» az eurdpai népek, nemzetek
kulturalis értékeinek megismerése,
egymdsra utaltsdguk megértése.

P> azintegraciok lényegének, az or-
szagok egylttmUkodési lehetGsége-
inek és mddjainak megismerése.

A magyarorszagi régiok foldrajzi
jellemzdinek felismerése.

A foldrészek, azok nagytajai, a tipi-
kus tajak és az orszagok regionalis
sajatossagainak osszehasonlité

A magyarorszagi régidk hasonld ) A
&y giree megismerése.

és eltérd foldrajzi jellemzéinek
felismerése, PP -

»» feldolgozdsa projektmddszerrel
tandriiranyitassal, »»

A vilaggazdasagban eltérd szerepet
betoltd régiok, orszagcsoportok,
orszagok megkulonboztetése,
jellemzése foldrajzi szempontok
alapjan. A regionalis fejlettség
kilonbségeinek magyarazata.

»» a szerzett ismeretek alkalmaza-
sa a Fold egészére.

A tdbldzat a kovetkezd oldalon folytatddik.
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5-8. évfolyam

5—6. évfolyam

: 7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A tdrsadalmi-gazdasagi és kor-

és Magyarorszdgon.

A kornyezé vilag hazai kornyezetre

nyezeti folyamatok kapcsolatdnak | gyakorolt hatdsdnak felismerése
érzékelése a lakéhelyi kornyezetben | cselekvé tanulasi folyamatban, b»

P> avildggazdasagi és kornyezet-
valtozasi folyamatok értelmezése

problémakozpontd, valamint felfe-
deztetd tanuldsi folyamatban.

Helyi, regionalis, globalis kornyezeti kérdések

A kiilonboz6 tajak, telepllések, a

tarsadalom egyes csoportjai a ter-
mészeti kdrnyezet dtalakuldsahoz
és kdrosoddsahoz vald eltéré mér-
ték( hozzajarulasdnak felismerése.

Az egyes orszdgok a foldrajzi
kornyezetet pusztitd folyamatokhoz
vald eltéré mértékl hozzdjaruldsa-
nak tudatositasa.

Az egységes foldi rendszer miikodé-
sét kdrosan befolyasold tarsadalmi

és egyéni cselekedetek visszahata-

sainak belattatasa/tudatositdsa.

A fenntarthatd fogyasztds értel-
mezése.

A természet- és a kornyezetvéde-
lem alapvetd céljainak megismeré-
se sajat tapasztalatok alapjan, P»

A kornyezet allapotdért és védel-
méért mindannyiunk személyes
felel6sségének belatdsa, PP

P> kéz0s és sajdtos feladatainak
megismerése, P»

P> megértése helyi, regiondlis és
globdlis példakon keresztil.

P> a tevékenységeit nehezité
tényezok felismerése.

A nemzetkozi Osszefogds szikséges-
ségének bizonyitdsa az orszdghatar-
okon ativelé kornyezetkdrosodasok
megakadalyozdsa érdekében.

Az emberi tevékenységek altal
okozott kornyezetkarosito folya-
matok felismerése a lakdhelyen és
kornyékén.

Tédjékozottsdg szerzése a legfébb kor-
nyezeti veszélyekrél, a tarsadalomra
haruld felel6sségrdl a természetes,
egészséges kornyezet megbrzésében
regiondlis példak alapjan, P»

»» a biztonsag és a fenntarthatd
gazddlkodds globdlis méretli meg-
szervezésében.

Azon igény kialakitdsa és fejleszté-
se a tanuldkban, hogy kérnyezettu-
datos, PP

»» valamint aktiv és felelds
dontések meghozataldra képes
allampolgdrrd véljanak.

C) Kozmiiveltségi tartalmak

A Foldiink — kérnyezetiink miveltségi teriilet tartalmi alapozasa az 1—4. évfolyamon az Em-
ber és természet miiveltségi teriilet keretében megfogalmazottak szerint torténik.

5-8. évfolyam
1. A tér és dbrdzoldsa

1.1. Téregységek
m Személyes tér. A foldrajzi tér.
m Térhierarchia.

1.2. Térabrdzolas

m Térrajz, utvonalrajz, térképvazlat; uti- és helyszinrajz.

m Térképi dbrazolas.
m Térképfajtak.

m KeresGhalozat és foldrajzi fokhaldzat.
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2. Azidé
2.1. Idegységek

2.2.

m A napi, az évi, a torténeti és a foldtorténeti idGegységek.
m Foldtani és foldrajzi folyamatok idGléptéke, idGtartama példak alapjan.

Idérend
m Ciklikus és linearis iranyu folyamatok, foldtorténeti események idérendje regio-
nalis példak alapjan.

3. A természeti kornyezet és jelenségei

3.1.

3.3.

3.4.

Anyagok, anyagi rendszerek.
m Asvanyok és kGzetek, nyersanyagok és energiahordozdk, illetve talajtipusok.
m Kérnyezetet karosité anyagok és hatasaik.

. Geoszférak

m Domborzati formak, felszini és felszin alatti vizek, talajtipusok.

m IdGjarasi-éghajlati elemek, jelenségek, légkori alapfolyamatok.

" Eghajlati elemek valtozdsai, éghajlat-mddositd tényezdk, éghajlatok jellemzéi,
tarsadalmi-gazdasagi hatasok.

m Veszélyhelyzetek.

Foldrajzi 6vezetesség

m A vizszintes és a fliggéleges foldrajzi Gvezetesség természeti, tarsadalmi-gazda-
sagi és kornyezeti megnyilvanulasai.

m Az 6vezetesség elemeinek kapcsolatai regiondlis példakon.

Egitestek
m Az égitestek latszolagos mozgdsa. A Fold mozgdsai és ezek kovetkezményei.

4. A tdrsadalmi-gazdasdgi tér szervezbdése és folyamatai

4.

A tarsadalmi-gazdasagi élet szervez6dése

m A népesség teriileti eloszlasa, a népességszam és befolyasold tényezdi, regio-
nalis kiilonbségek.

m A kulturdlis élet foldrajzi alapjai (nyelvek, vallasok).

m Telepiiléstipusok és szerepiik.

m A gazdasag természeti feltételei, a természeti eréforrasok hasznositdsanak val-
tozdsa.

m A gazdasagi agazatok szerepe a foldrészek, térségek, orszagok gazdasagi életében.

. Avilaggazdasag szervezGdése és miikodése

m Foldrészek, orszagok szerepe a viliggazdasagban.
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m Nemzetko6zi gazdasdgi egyiittmiikdések és tarsadalmi-gazdasagi szervezetek
példai, jellemz6 tevékenységiik.

= A pénzvilag miikodése: bevétel és kiadds, fizetGeszkozok (nemzeti és kozos va-
lutak).

5. A foldrajzi tér regiondlis szervezddése

5.1

Magyarorszag és a Karpat-medence féldrajza.

m A nemzeti kultira és a magyarsag nemzetkozi hire, szellemi és gazdasagi ter-
mékek, hagyomdnyok, hungarikumok.

m A lakdhely, a hazai nagytdjak és orszagrészek.

m Hazank természeti adottsdgai és a tarsadalmi-gazdasagi élet kapcsolata.

m A Karpat-medence és hegységkerete mint természet- és tarsadalom-foldrajzi
egység.

m A magyarsag altal lakott, orszaghatdron tuli teriiletek, tajak k6zos és egyedi
foldrajzi vondsai. Magyarorszagon él6 nemzetiségek.

. Eurdpa

m Eurdpa foldrajzi-kérnyezeti jellemzéi ok-okozati Gsszefiiggéseikben.

m Az Eurdpai Unid mint gazdasagi szervezGdés; az eurdpai kulturdlis sokszinliség
foldrajzi alapjai.

m A kontinensrészek foldrajzi jellemzdi, kiilonboz6 életterek kozos és egyedi fold-
rajzi-kornyezeti jellemzdi, azok okai és kovetkezményei.

m Az egyes kontinensrészek meghatarozd jelentdségli orszagainak egyedi foldraj-
zi-kérnyezeti jellemzdi, azok okai és kovetkezményei.

m A hazankkal szomszédos orszdgok foldrajzi-kérnyezeti jellemzdi, jelentGségiik a
vilagban, tarsadalmi-gazdasagi kapcsolataik hazankkal.

5.3. Az Eurdpan kiviili kontinensek, tajak, orszagok

= Afrika, Amerika, Antarktika, Ausztralia és Ocednia, Azsia természetfoldrajzi jellemzéi,
tarsadalom-foldrajzi sajatossagai, kdrnyezeti allapota, a természetfoldrajzi Gvezetes-
ség elemei, 6sszefiiggései, hatasa a tarsadalmi-gazdasagi életre, a kornyezetre.

m Az egyes kontinensek tipikus tajainak természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kor-
nyezeti jellemzdi, az adottsagok tarsadalmi hasznositasa, jellemzd életmaddja.

m A tavoli kontinensek meghatarozo jelentGségli orszagai, orszagcsoportjainak
foldrajzi jellemzGi és vilaggazdasagi szerepe.

6. A globalis kihivasok lokdlis és regiondlis forrdsai
6.1. Globalis problémak

m Az életminGség kiilonbségeinek példai, urbanizalddas, kornyezeti és gazdasagi
problémak.
m A helyi kérnyezetkarositasok kévetkezményei.
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. Fenntarthatdsag

m Fogyasztdsi szokasok valtozasa; kornyezettudatossag, energiatakarékossag,
hulladékkeletkezés, szelektiv hulladékgyiijtés, biotermékek; személyes és ko-
z0sségi cselekvési lehetGségek; tudatos vasarloi magatartas.

m Védett hazai és nemzetkozi természeti értékek példai.

9-12. évfolyam
1. A tér és dbrdzoldsa

1.1.

1.2.

Téregységek
m A Fold, a Naprendszer és a Vilagegyetem.
m A geoszférak és felépité részeik, funkcionalis terek.

Térabrazolas
m A térmegismerés és a térabrazolds eszkozei.
m Az (irkutatas és a tavérzékelés tarsadalmi-gazdasagi, kornyezeti jelentGsége.

2. Azid6
2.1. IdGegységek
m A napi és évi idGszamitds csillagaszati alapjai; a foldtorténeti id6szamitas alap-
jai.

2.2.

m A tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti folyamatok id6skaldja, id6tartama.

Id6rend

m Foldrajzi-kdrnyezeti folyamatok, a foldtorténet f6bb eseményei és azok idGrendje
Foldiink egészére kiterjedd példak alapjan.

3. A természeti kornyezet és jelenségei
3.1. Anyagok, anyagi rendszerek

m A Naprendszert és a geoszférakat felépit6 anyagok, anyagi rendszerek keletke-
zése és jelentGsége, szerepiik a mindennapi életben és a gazdasagban.

3.2. Geoszférak

m A Fold szférainak kialakulasa és fejlédése.

m A geoszférak felépitése, szerkezete, tagoldsa, a felépitésbél adodo kornyezeti és
tarsadalmi kévetkezmények.

m A geoszférak f6 folyamatai, jelenségei.

m Anyag- és energiaforgalom.

= Aramldsi rendszerek a geoszférakban.

m A geoszférakon beliili és az azok kozotti folyamatok kélesonhatasai, tarsadal-
mi-gazdasagi és kornyezeti kovetkezményei, kezelésiik. Veszély- és katasztrofa-
helyzetek.
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3.3.

3.4.

Foldrajzi 6vezetesség

m A komplex foldrajzi 6vezetesség rendszere; az dvezetesség elemeinek Gssze-
fliggései.

m A forrd, a mérsékelt és a hideg Gvezet, 6veinek, teriileteinek jellemzéi.

Egitestek

m A Vilagegyetem, a Naprendszer és a Fold kialakulasa.

m A Vildgegyetem és a Naprendszer fébb folyamatai, jelenségei és azok foldi ko-
vetkezményei.

4. A tdrsadalmi-gazdasdgi tér szervezGdése és folyamatai

4.0

4.2.

A tarsadalmi-gazdasagi élet térszervezédése

m A népesség szerkezete; demografiai mutatok és tarsadalmi-gazdasagi kovet-
kezményei.

m Vilagnyelvek és vilagvallasok.

m A telepiilések szerkezetének és szerepkorének atalakulasa, telepiiléshaldzat,
telepiiléshierarchia.

m Gazdalkodds a természeti és a tarsadalmi eréforrasokkal.

m A gazdasagi szerkezet, a gazdasagi szektorok, dgazatok jellemzéi, szerepiik val-
tozasa.

m A gazdasagifejlettség teriileti kiilonbségei, a gazdasagi szerkezet és a tarsadal-
mi-gazdasagi fejlettség kapcsolata.

A vildggazdasag szervezGdése és miikodése

m A globalis vilaggazdasag és vilagpiac kialakulasa, jellemzGi, miikddése, a transz-
nacionalis vallalatok.

» Tarsadalmi-gazdasagi mobilitds (munkaeré-vandorlas, t6kemozgas, termelés-
athelyez6dés), a folyamatok tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti hatasai.

m Az integralddas folyamata és szintjei.

m A pénzt6ke miikodése, az értékpapirok és a t6zsde kapcsolata. A monetaris vilag
jellemzé folyamatai: hitelezés, addssag, eladdsodas.

m Fontosabb nemzetkozi gazdasagi-tarsadalmi, kornyezeti és segélyszervezetek,
intézmények pénziigyi szerveztek szerepe.

5. A foldrajzi tér regiondlis szervezddése

5.1.

Magyarorszag és a Karpat-medence foldrajza

m Hazank kapcsolddasa az eurdpai eréterekbe, helye és szerepe a viliggazdasag-
ban; a tarsadalmi-gazdasagi fejlettség teriileti kiilonbségei hazankban.

m A magyarorszagi régiok foldrajza.

m A Karpat-medence eurorégidi, a régidszervezédés foldrajzi logikaja.

m A magyarsaghoz kot6dé vilagorokségi helyszinek.
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5.2. Eurdpa
m Az Eurdpai Unid foldrajzi jellemzéi és politikdja (mezGgazdasagi, regionalis, kor-
nyezeti); tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti egyuittmiikodések Eurépaban.
m Az eurdpai erGtér helye a viliggazdasagi folyamatokban; a tarsadalmi-gazdasagi
fejlettség teriileti kiilonbségei Eurdpaban.
m A k6zép-eurdpai regiondlis egyiittmiikodések foldrajzi alapjai.

5.3. Az Eurdpan kiviili kontinensek, tdjak, orszagok
m A tdrsadalmi-gazdasagi fejlettség teriileti kiilonbségei és kovetkezményei az
Eurdpan kiviili foldrészeken.
m A tdvoli kontinensek sajatos természeti és tarsadalmi-gazdasdgi adottsagok
alapjan létrejott tipikus tdjainak, teriileteinek féldrajzi-kérnyezeti jellemzai.
m A vildggazdasagban eltér szerepet betolts orszagok és orszagcsoportok (pl.:
centrumtérségek, perifériak), regionalis példak.

6. Globalis kihivdsok
6.1. Globalis problémak
m A Fold globalis tdrsadalmi-gazdasagi problémai, azok okai, kovetkezményei és
megoldasi lehetségei.
m A globalizacid tarsadalmi, kulturdlis hatasai.
m A geoszférak természetes egyensulyara hatd veszélyforrasok, folyamatok, prob-
lémak.

6.2. Fenntarthatésag

m A tirsadalmi-gazdasagi és a kérnyezeti szempontok kélcsonés érvényesithetd-
sége a gazdalkoddsban.

m A gazdasagi novekedés kovetkezményei; tudatos fogyasztoi és vasarldi maga-
tartas; fenntarthato eréforras-hasznositas.

m A felhasznalas karositd hatasainak mérséklési lehetGségei.

m Kdrnyezet- és természetvédelmi feladatok, kérnyezetgazddlkodds; védett ter-
mészeti és kulturalis értékek (vildgorokségek) példai.

m Felelds kornyezeti magatartds, az egyén tdrsadalmi szerepvallaldsa.

m Helyi szervezédések, regiondlis és nemzetkozi 6sszefogas a fenntarthatdsag el-
éréséért: egyezmények, irdnyelvek, nemzetkozi szervezetek.
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I1.3.7. Miivészetek
Alapelvek, célok

A miivészi tevékenységek semmi massal nem pétolhatd szerepet jatszanak a képzelGerd, az
empatia, az izlés és az drnyalt kifejezés képességének fejlesztésében. Kora gyermekkortol
kezdve ezek szolgaljak a leghathatésabban a forma-, a tér-, a ritmus- és a szinérzék kibon-
takozasat, a mozgaskoordinacio fejlesztését, és elengedhetetlenek a figyelem, az emlékezet,
valamint a kooperacids és kommunikdcios készségek fejlesztésében is.

A miivészi tevékenység mind a mai napig megdrizte beavatds jellegét: a mialkotdsok
altal kozvetitett sors- és magatartasmintdk megismerése az egyén szocializacidéjanak donté
mozzanata, a kulturdlis k6zsség fennmaradasanak biztositéka.

A miivészetpedagdgia valamennyi dgazatanak kdzos vonasa a gyakorlat- és tevékeny-
ségkozpontusag. Az egyes miivészetek formakincsének, kifejezésmaddjanak jatékos elsajati-
tasa a készségfejlesztés leginkabb 6romteli mddja. Ugyanakkor a miivészeti nevelés széles
teret biztosit a miivészettel nevelésnek is, igy az alkotokészség és az egyiittmiikodési ké-
pesség és készség fejlesztésének, az erkolcsi értékek tudatositasanak. Egyenstlyt keres a
kiemelkedd kulturalis mintak és a hétkéznapok esztétikuma kozott: egyarant kapcsolddhat
miivészi alkotasokhoz, a népszer(i kultirahoz és a mindennapi élet megnyilvanuldsaihoz. A
miivészetek tanitdsa hozzajarul a nemzeti és eurdpai azonossagtudat kialakitdsahoz, a kul-
tura hagyomanyos és mai értékeinek megismertetéséhez. A kozos ismeret- és élményanyag
az Gsszetartozas érzésének erdsitését szolgalja. A miivészeti 6rokség és a kortars alkotasok
megismertetésével a mlivészeti nevelés segitséget nydjt a fiataloknak, hogy eligazodjanak
sajat koruk kultdrajaban.

A miivészeti nevelés eredményességéhez nélkiilozhetetlen a miivészeti intézmények
latogatasa (mozi, szinhdz, babszinhaz, hangverseny, mizeum, kidllitds), és a tapasztalatok
k6zos feldolgozasa.

Enek-zene

Alapelvek, célok

Az iskolai ének-zenei nevelés 6 célja az igényes zene megszerettetése egész életre, kulcsot
adva megismeréséhez és élményt adé megértéséhez. A zenei élmény személyiség- és ko-
z6sségformalo erejének pedagadgiai jelentGsége messze tulmutat a zenélés tevékenységén.
A zenei nevelés kiemelten fontos része az iskolai tantervnek; a zene az érzelmi intelligencia,
az dnismeret, az empatia, a figyelemirdnyitas fejlesztésének eszkoze (az érzelmek, a nyi-
tottsag és a figyelem iskolaja).

Enek-zenei nevelésiink alapja a Kodaly-koncepcidra épiilé zenepedagdgiai gyakorlat,
azaz a teljes embert fejleszté pedagdgia, melynek k6zéppontjaban az eurdpai miiveltségi,
a magyar nemzeti hagyomanyt 6rz6 és interpretald, nyitott, kreativ és k6z6sségi ember
nevelése all.
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A zenei tananyag alapjat az eurdpai klasszikus remekmiivek és a népzene vilaga
alkotja, s ez kismértékben egésziilhet ki az Eurépan kiviili, a jazz, a popularis és az
alkalmazott zenemiivészet alkotdsaival, amennyiben azok a befogaddi képességek fej-
lesztésének hasznos kiegészitG eszkozeiként szolgdlnak. A zenei miifajok kozotti kol-
csonhatasok felismerése, a stilusok sokféleségének tanulmanyozasa ugyanis azok jobb
megértését segiti eld.

Az ének-zene oktatds célja olyan koz6s, egyiittes élmény megteremtése, amely révén
a befogadas és az onkifejezés, valamint az egymasra figyelés harmdnidja valésul meg. A
zenetorténeti és -elméleti miiveltségi elemek ének-zenei élményekhez, tevékenységek-
hez kapcsoldddan dolgozhatdk fel eredményesen. A zenei irds-olvasds minden esetben
a megfelelé befogaddi attitlid kialakitdsanak, a zene megértésének és megszerettetés-
ének eszkoze, elsGsorban a relativ szolmizacid segitségével és a felismerd kottaolvasas
modszerének alkalmazasaval. Az ének-zene 6ran kiemelt cél az élGzenére épiil6 befoga-
doi élmények megteremtése, amelyekben jelent8s szerepet kap a pedagdgus személyes,
motivald utmutatdsa. Az éneklés alapvet6 eszkoz a zenei nevelésben, amelynek fontos
célja a kozosségi tudat erGsitése kozos zenei élmények altal. Az aktiv zenélés, kiilondsen
a tarsas zenélés joval tobb élményt képes nyujtani a résztveviknek, mint a zenehallgatas
onmagaban. A tanterv kiilongsen fontos eleme a zene és a mozgas élményt erdsits ossze-
kapcsoldsa. Ennek részeként - kiilonosen alapfokon - az értékalapu, az aktiv befogadasra
és a teljes figyelemmel atélt zenei élményre épiilé miivészeti oktatas kap kiemelt szerepet,
amely az egyik legjelent6sebb Kodaly-tanitvany, Kokas Kldra nevéhez fliz6dik. Emellett
a zeneoktatds szoros kapcsolatban all az iskolai néptancoktatassal, valamint a komplex
mivészeti neveléssel.

A koznevelés és a kulturat kozvetits intézmények, szervezetek egyiittmiikodése alapvetd
a zenei nevelés szolgalataban, ezért a koncertpedagogia az ének-zene oktatas része.

Fejlesztési feladatok
A fejlesztési feladatok szerkezete
1. Zenei reprodukcio
1.1. Eneklés

1.2. Generativ (6ndlldan és/vagy csoportosan alkotd), kreativ zenei tevékenység
1.3. Felismeré kottaolvasds

2. Zenei befogadas
2.1. A befogaddi kompetenciak fejlesztése
2.2. Zenehallgatds

1. Zenei reprodukcio

1.1. Eneklés
A tantervben meghatarozott zenei anyag megszdlaltatdsa egy- vagy tobbszdélamu
énekléssel, illetve hangszeres kisérettel torténhet. Az éneklést kiegészits tevé-
kenységként javasolt a tanulok altal konnyen elsajatithaté hangszerek haszndlata,
valamint az énekoérai miihelymunka kiegészitése korusénekléssel. Az alsébb osz-
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talyokban a gyermek- és jatékdalok tanuldsa és el6adasa sok mozgassal torténjen
(ritmikus mozgds, tancos koreografia, szabad mozgasos improvizacio).

1.2. Generativ, kreativ zenei tevékenység
Zenetanitasunkban fontos szerepet kell biztositani az alkoto- és onkifejezé tevé-
kenységnek. A generativ zenei tevékenység leggyakrabban hasznalt formaja az
énekes vagy hangszeres improvizacio, amely a tanitds legkiilonb6z6bb témaihoz és
fazisaihoz kapcsoldodhat. A zenei tudds mélységét a zenei ismeretek és a generativ
készségek megfelel6 ardnya hatarozza meg.

1.3. Felismer6 kottaolvasds
A zenei olvasas és irds a zene értésének és szeretetének eszkoze, altala olyan kod-
rendszer kulcsat kaphatjak meg a tanulok, amely abban segiti 6ket, hogy hatéko-
nyan eligazodjanak a zenei tartalmakban. A fejlesztés részei: ritmikai, metrikai, dal-
lami és formai elemek, tondlis hallas fejlesztése, tobbszélamu készségek, valamint
a kottaolvasashoz és irashoz feltétleniil sziikséges elméleti alapok.

2. Zenei befogadas

2.1. A befogaddi kompetencidk fejlesztése
A befogadashoz sziikséges képességek a zenemlire vonatkoz6 tajékozddast segitd
emlékezet, a koncentracid, a zenei fantazia, azonosulds a zenei folyamatokkal és
tartalmakkal, valamint a zenei torténések el6vételezésének képessége.

2.2. Zenehallgatds

A zenehallgatas a masik meghatarozé tandrai tevékenység az éneklés mellett.
Anyagaban torekedni kell az infokommunikacids tarsadalomban elérhet6 gazdag
médiatartalmak felhasznaldsara (pl. let6ltheté multimédids tartalmak, kiilonb6z6
interpretaciok dsszehasonlitasa). A zenehallgatas egyszerre élmény és szellemi
aktivitast serkenté, tudatos tevékenység; segiti a tanuldk tdjékozédasat a zene
vildgaban, és olyan remekmiivekkel ismerteti meg Gket, amelyek kilonosen alkal-
masak esztétikai fogékonysaguk, érzelemvilaguk elmélyitésére. Ennek eszkzeként
kiilongsen az els6 négy évfolyamban a zenehallgatas 6sszekapcsolhatd a szabad
mozgdasimprovizacidval.

1-4. évfolyam

A fejlesztés 6 célja az emociondlis érzékenység fejlesztése. A zenetanulds formajat az

ének-zene drakon folytatott kzos zenei munkat érintd jatékos részvétel jellemzi.

m A népzenei anyag és a népi gyermekjatékok feldolgozdsa énekléssel, ritmikus
mozgassal, valamint néptanccal kapcsolddik 6ssze. Cselekményes dalanyag el6-
adasahoz vagy cselekményes programot tartalmazo zenei anyaghoz dramatizalt
el6adas kapcsolhato.
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m A zenei elemek tanitadsanak el6készitése és azok tudatositasa jatékos feladatok-
kal, iranyitott rogtonzéssel, figyelmet és koncentraciot fejleszté koordinacids
feladatokkal torténik.

m A zenei fantazia fejlesztése sok zenei jatékkal, ritmusos és énekes szabad rog-
tonzésekkel valdsul meg.

m Hangsllyos a hallds utani daltanulds, a zenei memdria fejlesztése.

m Fontos feladat a bels6 halldst alapozd képességek fejlesztése. Ehhez sziikséges:
az alapritmusok, az iitemfajtak, a kénnyebb dallammotivumok felismerése, illetve
kézjelrdl, betiikottardl, kottaképrdl eléneklésiik szolmizalva.

m Formaérzék fejlesztése: azonossdg, hasonldsag, variacio és kiilonbozéség fel-
ismerése.

m Ritmushangszerek, ritmikai tobbszdélamuisdg, dallam- és ritmusosztinatd, koor-
dindcids gyakorlatok, a tébbszdlamisag el6készitése.

m A zenehallgatds kapcsolddjon az énekléshez, a zenei ismeretekhez, a hangver-
seny-élményekhez.

m A zene keltette gondolatok és érzelmek verbdlis kifejezése, azok zenei ihletettségii
megjelenitése vizudlis technikakkal (rajzolds, festés, plasztika).

5-8. évfolyam

A fejlesztés 6 célja az elsé négy évben megszerzett tapasztalatok tudatositasa,

elmélyitése és tovabbfejlesztése sokféle aktiv zenei tevékenységgel, elsGsorban

énekléssel.

m A zenei ismeretek tudatositdsa, a zenei stilus- és formaérzék fejlesztése, folya-
matos gyakorlasa generativ jellegli feladatok segitségével.

m Egyszeriibb zenei jelenségek terminoldgiajanak megismerése és hasznalata (hang-
sorok, formak, tempdjelzések, dinamikai jelzések, artikulacidra vonatkozd kifeje-
zések, hangkozok elnevezése).

m Zenetorténeti és zeneirodalmi alapismeretek (korszakok, kiemelked6 alkotok,
stilusok, miifajok) a befogaddi hozzaallds fejlesztését célozva, tagabb kozosségi
és tarsadalmi kontextusukban megyvilagitva.

m Az elsé négy évfolyamhoz képest gyakoribb hangversenylatogatds.

m Hallds utani daltanulas, daltanulds kottaképrdl el6készitéssel, a zenei memoria
fejlesztése, tobbszélamu éneklés.

m A belsG hallas készség iranyu fejlesztése. Elvarhatd: nehezebb ritmusképletek,
utemfajtak, tonalis dallammotivumok felismerése betlikottardl, kottaképrél, azok
eléneklése szolmizdlva. Tobbszolamu hallas fejlesztése.

m A zene keltette gondolatok és érzelmek verbdlis kifejezése, azok zenei ihletettségli
megjelenitése vizudlis technikakkal (rajzolds, festés, plasztika).

m Az infokommunikacids technolédgia (IKT) alkalmazasa a zenei ismeretek elmé-
lyitésére.
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9-12. évfolyam

A fejlesztés f6 céljai az éneklés, a hangszeres tudas 6romének megosztasa a ko-

z0sség tagjaival, az izlésformalas és a zene 6nalld értelmezésének elGsegitése.

Koncertélmények feldolgozasa, értelmezése és kapcsolatépités a tanuldk iskolan

kiviili zenei tevékenysége és az iskolai ének-zenei miihelymunka k6z6tt.

m Népzene és néptanc, a népzene szerepe és funkcidja a paraszti hagyomanyban,
a népzene hagyomanyos miiveltségen beliili szerepének erdsitése.

m A zenetorténet nagy korszakainak atfogd ismertetése, az egyéb miiveltségte-
rilletekhez tartozo kapcsolédasok bemutatasa (torténelem, irodalom, tarsmii-
vészetek).

m A zeneirodalom kiemelkedd alkotdsainak azonositasa, 6sszefiiggések meglatdsa,
kozvetitése a zenei korok és a torténelmi események, valamint a zenei, a képz6-
miivészeti és az irodalmi mialkotasok k6zott.

= Osztonzés a jelentds zeneszerz6k, el6adémiivészek életpalydjanak megismeré-
sére.

m A klasszikus és popularis zenei stilusok, miifajok, formak kapcsolddasi pontjai és
azok osszefliggései. A befogadds kulonbségei.

= A zene kiilonféle funkcidinak, valamint a médiaban és a filmmiivészetben beto6ltott
szerepének, megjelenésének szemléltetése és értelmezése.

m A befogadast segit alapvetd kottaismeret, elGadodi jelek ismerete; énekes, hang-
szeres reprodukcid.

m Torekvés a zenei mondanivald verbdlis kifejtésére vagy az atkédolasra mas mi-
vészeti ag kifejezési eszkozeibe.

m Zenei dokumentumok gy(ijtése, a rendszerezés és feldolgozads készségének fej-
lesztése a legmodernebb IKT-eszkozokkel.

= Ondlld beszamoldk készitése a konyvtar és az internet lehetSségei felhasznala-
saval.

Kozmiiveltségi tartalmak

1-4. évfolyam

Zenei anyag:

m ElsGsorban népdalok, népi gyermekjatékok, konnyii népdalfeldolgozasok (ajanlott:
Kodaly Zoltan és Jardanyi Pal gyermekdalai).

= Népzenei témara épiils teljes értékii miizenei szemelvények (ajanlott: Bartok:
Gyermekeknek, Koddly: Gyermek- és néikarok), illetve autentikus népzenei sze-
melvények (f6bb tanctipusok és tancdialektusok kisérGzenéje).

m Mas kulturak népdalai és azok miizenei feldolgozasai.

m Cselekményes és programzenék rovid részletei (ajanlott: Camille Saint-Saéns: Az
allatok farsangja, Kodaly Zoltan: Hary Janos, Szergej Prokofjev: Péter és a farkas,
Antonio Vivaldi: A négy évszak).
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m Az 5—12. évfolyamok miizenei anyaganak feldolgozasat el6készitd klasszikus zenei
anyag: kanonok, kénnyt, homofon szerkesztésii, két-, esetleg tébbszélamu teljes
értékl zenei szemelvények (ajanlott: Kodaly Zoltdn: Bicinia Hungarica, klasszikus
kanonok, preklasszikus vokdlis - esetleg hangszeres - miivek, idegen népek da-
lainak feldolgozdsai magyar - esetleg idegen - nyelven).

5-8. évfolyam

Zenei anyag:

m A magyar népzene régi rétegii és uj stilusi népdalai, a népi tanczene.

m A vilag népeinek zenéje, kiilonos hangsdllyal a magyar népzenére nem jellemzé
stiluselemekre. Nemzetiségeink hagyomanyai és néptancai.

m A klasszikus zenei anyag stilusok szerint elrendezve, kezdve a bécsi klasszika
zenéjével, ezt kdvetden a romantika, majd mas stiluskorszakok (a kdzépkor, a
reneszansz, a barokk, a XX. szdzad és korunk) muzsikaja. A kronologikus rend he-
lyett erGsen ajanlott a zenei készségek természetes fejlédését kovetd sorrendiség
meghatdrozasa. A bécsi klasszika zenéjére épiil tonalis hallasfejlesztés ebben a
tekintetben elsGbbséget kell, hogy élvezzen. Ebbél bonthatd ki a romantika zenei
nyelvezetének megismerése. Az drakeret és a tanuldcsoport zenei felkésziiltsége
hatarozza meg az elmélyiilés szintjét a tobbi stiluskorszak zenéjében.

m Hangszerek, hangszercsoportok, az emberi énekhang fajtdi. A zenekar és az ének-
kar felépitése.

m A klasszika zenéje: dalok, kanonok, kérusmiivek, szimfoniatételek, mds hangszeres
és zenekari miivek, operarészletek (ajanlott: Joseph Haydn: D-dur [éra] szimfdnia,
Esz-dur [Ustdobpergés] szimfénia; W. A. Mozart: Varazsfuvola — részletek).

m Romantika, nemzeti romantika: néhany kénnyebb romantikus dal magyar fordi-
tasban, esetleg eredeti nyelven (ajanlott: Franz Schubert-dalok), zenehallgatasra
ajanlott zongoramlivek (Frédéric Chopin és Liszt Ferenc), zenekari miivek (kiilo-
nosen a szimfonikus programzenék).

m Vilogatds a reneszansz vokalis zene irodalmabdl, kdnonok, egynem(ikari és kis-
vegyeskari mlivek. Valogatas a barokk zene vokalis és hangszeres irodalmabdl
(ajanlott: Johann Sebastian Bach, Georg Friedrich Handel, Henry Purcell, Antonio
Vivaldi, Jean-Baptiste Lully miivei).

m A XIX. szazad magyar nemzeti zenéje (ajanlott: Erkel Ferenc: Bank ban), a XX.
szazad két magyar zenei géniusza, Bartok Béla és Kodaly Zoltan miivészete.

9-12. évfolyam
Zenei anyag:
m A magyar népzene régi rétegei, balladak, hangszeres népzene és kapcsolataik a vi-
lagzenével. A magyar tanchaz-mozgalom, korunk népzenei revival mozgalmai.
m Szemelvények a kbzépkor egyhdzzenéjének torténetébdl. Vilagi dalkoltészet.
m Jeles napok, tinnepi szokasok dallamai.
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m Torténeti dallamok.

m A zeneirodalmi szemelvények feldolgozasa kronoldgiai rendben vagy mas, logi-
kusan meghatarozott szempont alapjan a szintézisteremtés igényével (ajanlott:
stilusok szerint; miifajok szerint; a kiilonb6z6 miivészeti dgak 6sszekapcsolasa-
nak igényével, torténelmi eseményekhez, illetve irodalmi témakhoz kapcsolddva;
egy-egy zeneszerzl kiemelésével és életmlive részletes targyalasaval zene- és
kulturtorténeti kontextusban stb.).

= Reneszansz mise és motetta (ajanlott: Orlandus Lassus és Giovanni Pierluigi da
Palestrina), vilagi miifajok (ajanlott: madrigalok és mas a cappella miifajok), hang-
szeres tanczene, Bakfark Balint.

m Barokk: barokk opera (ajanlott: Henry Purcell Dido és Aeneas, Claudio Monteverdi:
Poppea megkorondzasa) mas vokalis-hangszeres miivek (pl. kordlok, J. S. Bach:
Maté-passid), szolé hangszeres és zenekari miivek.

m Klasszika: szimfénidk (ajanlott: Ludwig van Beethoven: 9. (d-moll) szimfdnia, op.
125 IV. tétel), vondsnégyesek (ajanlott: Joseph Haydn: C-dur ,,Csaszar” vonds-
négyes, op. 76, No. 3.) egyéb zenekari miivek és kamarazene, vokalis miivek,
opera (ajanlott: W. A. Mozart: Don Giovanni), oratdrium (ajanlott: W. A. Mozart:
Requiem).

m Ajanlott romantikus irodalom: Franz Schubert: Erlkonig; Robert Schumann: Kar-
neval, op. 9.; Frédéric Chopin és Liszt Ferenc zongoradarabok; Giuseppe Verdi:
Aida; Richard Wagner: A niirnbergi mesterdalnokok.

m A XX. szdzad és korunk zenéje: a szazadforduld zenéje (ajanlott szerzék: Gia-
como Puccini, Gustav Mahler, Claude Debussy, Maurice Ravel), a masodik bécsi
iskola; Igor Stravinsky; az avantgdrd és az experimentdlis zene; mas XX. szazadi
és kortars zenei iranyzatok; elektronikus zene; Magyarorszag: Bartdk, Kodaly (il-
letve Dohnanyi Erng, Lajtha Laszld) munkassdga, a XX. szazad masodik felének
kiemelkedé magyar zeneszerzéi (ajanlott: Ligeti Gyorgy, Kurtag Gyorgy).

m A klasszikus zenén tul: a jazz miifajai a kezdetektdl napjainkig, a beat és a klasz-
szikus rock, vildgzene; a zenés szinhaz — rockopera, a szérakoztaté zene midifajai,
filmzene és alkalmazott zene. A mai konny(izene stilusai, irdnyzatai. A mass media
jelensége és zenei anyaga.

Drdma és tanc

Alapelvek, célok

A drama- és tdnctanitds célja az élményen keresztiil torténé megértés, valamint a kommu-

nikdcid, a kooperacio, a kreativitas fejlesztése. A drama mint pedagdgiai mddszer tébb tan-

targyban is alkalmazhatd, de 6nallé tantargyként is megjelenhet barmely képzési szinten.
A drama és tanc a kozos, aktiv tevékenységek élménye révén segiti el a tanuldk alkoto-

és kapcsolatteremtd készségének kibontakozasat, 6sszpontositott, megtervezett munkara

szoktatdsat, testi-térbeli biztonsdganak javuldsat, id6- és ritmusérzékének fejlédését. Hoz-
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zajarul mozgasuk harmonidjahoz és beszédiik tisztasagahoz, szolgalja 6n- és tarsismeretiik
gazdagoddsat, segit az oldottabb és kénnyebb kapcsolatépitésben és az onkifejezésben.
Kilénosen alkalmas a fogékonysag, a fantazia, a koncentracio, valamint a tolerancia és az
egyuttmiikodés fejlesztésére. A tanuloi tevékenységek a gondolatok és érzelmek kifejezését,
a dramai és szinhazi kifejezési formak megértését szolgaljak.

A drama és tanc metodikdja és tematikdja a korosztalytdl, a csoport adottsagatol és
képzettségétdl, valamint a helyi nevelési-oktatasi céloktol fiiggben kiilonb6zd lehet.

A tdnc és zenei hagyomany élG, kreativ, impovizativ Ujrateremtésének (revival) saja-
tos magyar modellje, az tdnchaz mddszer az iskolai keretek kézott is iranyadd lehet. Tanc
kozben a tanuldok megismerik a mozgasos-tancos kifejezés sajatossagait, eszkoztarat. Az
alsébb évfolyamokon ajanlatos a néptdnc megismerése, a nemzeti tanchagyomanyok és a
kortdrs tanc kapcsolatdnak felismerése. A tanc tanuldsa soran megismerhetd a helyi vagy
a nemzetiségi (nép)hagyomany, s mindez hatékonyan jarulhat hozza a kozdsségi tudat és
az 6nazonossag erdsitéséhez.

A mozgasos-tancos tevékenységek fejlesztik a zenei képességeket, a térérzékelést, a
testtartast, a mozgdskoordindciot, az alloképességet.

Fejlesztési feladatok
A fejlesztési feladatok szerkezete

1. Csoportos jaték és megjelenités

Rogtonzeés és egyuttmiikodés

A drama és a szinhaz formanyelvének tanulmanyozasa
Torténetek feldolgozasa (dramadrak keretében)
Megismer6- és befogaddképesség

oW

1. Csoportos jaték és megjelenités

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

A jatékbdtorsag kiala-
kitdsa, a csoport elétti
megnyilvanulas gyakorld-
sa és elfogaddsa.

Egyensuly-, ritmus- és tér-
érzékelés, szinek, hangok,
formak, anyagok érzékelé-
se. Egyszer(i mozgdsok és
tartashelyzetek utdnzasa,
titkrozése. Erzékeld j4-
tékok gyakorlatok (pl.:
egyensuly fejlesztését

és a koordinaciot javitd
jatékok).

A kifejezd kozlés alapjai-
nak elsajdtitdsa: artikula-
cids gyakorlatok, tempo-,
hangsuly- és hanglejtés-
gyakorlatok.

Nem verbalis kommunika-
cids jatékok.
Koncentracids és lazito-
gyakorlatok.

Beszéd- és légzéstechni-
kai gyakorlatok.

Koncentracids és lazitd-
gyakorlatok.

A tudatos megfigyelést
és érzékelés fejlesztését
célzd gyakorlatok.

Fejleszt6 és szinten tartd
beszédgyakorlatok.

Koncentracids és lazitd-
gyakorlatok.

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatadik.

195
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Mozgds- és hang-
utdnzds. Memdria- és
koncentrdcidfejlesztd
jatékok.

Népi gyermekjatékok, dra-
matikus jatékok (ritmikus
jatékok dallal, monddka-
val stb.).

Csoportos mozgasos,
hang- és térérzékel6
gyakorlatok.

Térkitolto és -kihaszndld
gyakorlatok egyszer(
mozgastechnikai, illetve
alapfoki tanctechnikai
elemek felhaszndlasaval.

Ritmus-, mozgas- és
beszédgyakorlatokkal
kombinalt koncentracids
és memoriagyakorlatok.

Egyszerlibb interakcids
jatékok.

Egyensuly- és koordina-
cidfejlesztd jatékok.

A bizalom fejlesztését
szolgdld gyakorlatok.

Koordindcié- és egyen-
sulygyakorlatok, térér-
zékelést, tajékozddast
fejlesztd gyakorlatok.
Bizalomgyakorlatok. On-
és tarsismereti jatékok.
Kulonboz6 tanc- és
mozgastipusok paros és
csoportos variacioi.

On- és tarsismereti gya-
korlatok.

A tanc- és mozgasszinhazi
technikak alapjai.

2. Rogtdnzés és egyiittmiikodés

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Utdnzé- és fantdziaja-
tékok.

Kreativ jatékok tar-
gyakkal, targyak nélkal.
Babjatékok, jatékok ba-
bokkal, babként hasznalt
targyakkal.

Csoportos improvizacids
jatékok tanari irdnyitas-
sal.

Fantdziajatékok elképzelt
targyakkal, személyekkel,
elképzelt helyzetekben.

Egyszer( tanclépések,
mozgasmotivumok impro-
vizaldsa.

Egyszer(i elemekbdl
épitkez6 mozgdssor
létrehozdsa (inditds, meg-
allitds, gyorsitas, lassitas,
fordulat, jaras, futas,
mozdulatkitartas).

Mozgasos improvizacié a
tandr altal meghatarozott
cselekményvdzra vagy
érzés, élmény kifejezésére
a tanult egyszer( tanc- és
mozgdsos elemek felhasz-
naldsdval.

Jatékok maszkkal, babbal.
Jelmezes jatékok.

Kozésen kialakitott jel-
zésrendszerrel kialakitott
jatékok.

Kulonboz6 tanc- és moz-
gdstipusok improvizaldsa.

Improvizacié kdzosen
valasztott téma, fogalom
vagy egyéni érzés, élmény
kifejezésére.

Az improvizacié elemz6 és
értelmezé megvitatdsa.

Improvizacio a tarsmdi-
vészetek eszkoztardnak
bevondsaval.

Mozgasos improvizacio
kozbsen egyeztetett
karakterek szerepelte-
tésével, a tanult tdnc- és
mozgaselemek alkalma-
zasaval.

Cselekménnyel rendelkezé
mii kozos dramatizdldsa.

Barmely mivészeti dg
alkotdsdval kapcsolatos
dramatizalas.

Improvizacidk 6sszeflizése
jelenetsorokka.

Improvizdcid a tanar altal
megadott téma vagy
fogalom, a tanuldk altal
kozosen kidolgozott cse-
lekményvaz (jelenetvaz)
alapjan.

Improvizdcié a megismert
kifejezési formak Gssze-
flizésével, illetve alkotd
jellegii alkalmazasaval.

Improvizacié a megismert
kifejezési formak 6ssze-
flizésével, illetve alkotd
jellegd, valamint szinhazi
stilusok elemeinek alkal-
mazasaval.

Mozgdsos improvizacio
tanc, illetve mozgdsszin-
hazi technikdk alkalma-
zasaval.

Mozgdssor tervezése.
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3. A drdma és a szinhaz formanyelvének tanulmanyozasa

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A beszéd, az ének és a
mozgas osszekapcsoldsa
jatékhelyzetben és/vagy
ritmikus formaban.

A szerkezet megfigye-
|ése a csoporton belili
rogtonzésekben (a jelenet
inditasa, cstcspontja és
befejezése, a kezdet és a
vég megfogalmazdsai, a
szinpadi tér és id6 stb.).

A szerepl6 és a helyszin.

A szinhaz, babszinhaz
formai elemeinek megfi-
gyelése latott el6addsban,
illetve alkalmazdsa sajat
rogtonzésekben: egyszer(
jelmezek, kellékek, beren-
dezési targyak, diszletek.

Egyszerl kifejezési formdk
alkalmazdsa (pl: gondo-
latkdvetés, mimes jaték,
levél és napld, telefonbe-
szélgetés, allokép).

Az alapvet6 fogal-

mak (mese, torténet,
cselekmény, szandék,
fesziltség, konfliktus,
forduldpont stb.) ismerete
és alkalmazdsa a sajat
jatékok értékelé megbe-
szélése soran.

A cselekmény,, jelentések,
hatdsok, szerkezet megfi-
gyelése sajat jatékokban.

Alapvetd szinhazi miifajok
megkilonboztetése és
felismerése.

A szinhazi nyelv elemeinek
megfigyelése latott el6-
addsban, ezek alkalmaza-
sa sajat jatékban. Diszlet.
Jelmez, kellék, fény- és
hanghatdsok.

Dramai kifejezési formak
Osszeflizése, egymasra
épitése a kivant tartalom
kifejezése érdekében.

Szakkifejezések (pl.:
fesziltség, fokusz, keret,
kontraszt, szimbdlum)
alkalmazdsa a jatékok
megbeszélése sordn. Szin-
hazi m(fajok és stilusok
tanulmdanyozdsa: a torté-
neti mlfajok és napjaink
szinhazi mifajai; az egyes
szinhazi stilusok jellemzé
jegyeinek felismerése
latott, és alkalmazdsa
sajat részvétellel zajlo
szinjatékokban, drama-
munkdban.

4. Torténetek feldolgozasa (dramadrak keretében)

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Szerepjaték targyakkal
vagy anélkil, illetve
kitaldlt, megegyezésen
alapuld jelzésrendszerrel.

Jaték babokkal, a valddital
eltéré jelentésben hasz-
nalt targyakkal, illetve
kitalalt, megegyezésen
alapulé jelzésrendszerrel.

Csoportos improvizdcids
jatékok.

Ismert vagy kozdsen
kialakitott torténet
megjelenitése. K6zos
dramatizalas a tanult ba-
bos, mozgdsos mddokon,
rogtonzott beszéddel,
néman, zenei elemekkel.

Dramatikus improvizdciok
a tandr altal megadott
és/vagy a tanuldk altal
létrehozott torténetvdzak,
miivészeti alkotasok,
torténelmi események,
vagy érzések és élmények
kifejezésének szandé-

ka alapjan. Dontések
elemzése.

Dramatikus improvizaciok
irodalmi, képzémdivészeti,
zenei mivek alapjan.

Egyes jeles napokhoz fii-
z6d6 szokasok dramatikus
feldolgozasa.

Torténetek, érzések,
élmények feldolgozdsa
Osszetett szerkezet(
dramai kifejezési formak
és abrdzolasi médok
alkalmazdsaval.
Torténetek, élmények
feldolgozdsa kilonbozé
tanc- és mozgastechnikai
elemek alkalmazdsaval.

Eléadds, performance
tervezése, kivitelezése a
kiilonbo6z6 szinhazi, bab-
szinhazi, drdmai, illetve
tanc- és mozgdsszinhdzi
formdk alkalmazdsaval.

Szinhaz- és drdmatorté-
neti események, alakok,
korszakok feltard feldol-
gozdsa.
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5. MegismerG- és befogaddoképesség

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Versek, mesék befogada-
sat, elmonddsat segitd,
a ritmusérzéket és a
mozgaskulturat fejlesztd
jatékok és gyakorlatok.

Bdb, vagy gyermekszinha-
zi el6adas megtekintése.

Az élmények tobb
szempont( befogaddsat
segitd jatékos és kreativ
tevékenységek.

Tanc- és mozgasmoti-
vumok Osszekotése tandri
segédlettel, majd improvi-
zalds formdjaban.

A kozvetlen kornyezet-
ben ismert szokdsokhoz
kapcsolédo hagyomdnyok,
szertartasok dramatikus
vonatkozdsainak (locsol-
kodds stb.) megismerése.

Egyes jeles napok szo-
kdsainak megismerése,
dramatikus és kozosségi
voltdnak tudatositdsa
(betlehemezés, kardcsonyi
szokasok stb.).

Szinhdzi el6adés (leheté-
ség szerint k6z6s) megte-
kintése.

Dramatikus tevékeny-
ségek az élmények tobb
szempontu befogaddsat
elsegitve az ismert foga-
lomkészlet hasznalatdval.

Kilénboz6 tanc- és
mozgastipusok jatékos
elsajdtitasa, gyakorlasa.

Szinhazi el6adas (le-
hetdség szerint koz0s)
megtekintése. Drama-
tikus tevékenységek az
élmények tobb szempontd
befogadasit elésegitve.
Az ismert fogalomkészlet
tudatos alkalmazasa.

Alakoskodo, illetve
dramatikus szokdsok
megismerése (farsang,
karneval stb.).

A tdnc és a mozgds sze-
repe az egyes torténelmi
korokban, tarsadalmi
viszonyokban.

A szinészi, rendezdi,
dramaturgiai és egyéb
tervezGi munka alapszinti
elemzése.

Eladds elemzése.
Kilonbozd szinhdzi
iranyzatokat képviseld
el6addsok megtekintése.

A latott el6adasok értel-
mez6 elemzése.

Ismerkedés napjaink vi-
ldgszinhazi torekvéseivel.
Szinhaz- és dramatérténe-
ti, szinhdz- és dramaelmé-
leti ismeretek.

Kozmiiveltségi tartalmak

1-4. évfolyam

1. Erzékelés, kifejez6képesség

m érzékelés, megfigyelés, felismerés, emlékezet, fantazia, megjelenités egymasra

m beszédre késztetés, verbalis és nonverbalis kommunikacios jatékok;

m targyak, eszk6zok haszndlata: jatékok, babok, maszkok, jelmezek, arcfestés;
m lathatd, hallhatd, érzékelhet6 ritmusok;
m tér, térkoz, tajékozodas, iranyok.

1.1. Drama:
éplls fejlesztése;
1.2. Mozgas és tanc:

m a mozgasanyanyelv élményszer(i megalapozasa lehetéleg a helyi/nemzetisé-
gi tdnchagyomdnyokbdl kiindulva, fokozatosan bévitve a megismert stilusok

korét;

m testtudat, mozgds és mozdulatlansag, egyes testrészek mozgaslehetGségei;
m elhelyezkedés a mozgds- vagy tanctérben, térbeli alkalmazkodds;

m metrum, tempod és ritmus érzékelése, ritmusgyakorlatok;

m helyes testtartds kialakitasa.
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2. Egyiittmiikodés, kapcsolati kultura
2.1. Drama:
m az egyiittjatszds 6romének megélése kulonféle interaktiv helyzetekben (bizton-
sagot add csoportlégkor, fesziiltségoldas);
m kapcsolat létrehozdsa és fenntartdsa (mozgasos formdban, eszkdzhasznalattal,
nyelvi megoldasokkal stb.);
m egymasra figyelés, valamint a kivancsisag felkeltése és fejlesztése jatékok so-
ran;
m szabalyalakitasi technikak.

2.2. Mozgas és tanc:
m koz0s gyakorlds, egyiittmozgds;
m tanc parban, illetve k6z6sségben;
m részvétel a mozgasos/tancos/néptancos kozosségi alkalmakon;
m népi, gyermek- és szabalyjatékok.

3. Alkototevékenység
3.1. Drdma:
m ismétlés, utanzas, Ujrateremtés egymasra épiilése;
m a szitudcid alapelemeinek (helyszin, a jaték ideje, szerepléi, kapcsolatai, a jaték
problémaja) megismerése és alkalmazdsa a jatékok soran;
m a szerep, a szerepbe épés;
m részvétel az egész csoportos tevékenységekben, kiscsoportos vagy egyéni tevé-
kenységek vallalasa.

3.2. Mozgis és tanc:
m tancos improvizacid a tanult elemek felhasznalasaval;
m hallott zene és tanult mozgas Gsszekapcsoldsa, a megszolald hangszerek azo-
nositasa;
m tanchoz, mozgashoz, tanult néptanctipusokhoz két6dé dallamok felidézése, ki-
sérletezés a mozgashoz szorosan kapcsolddod csoportos vagy egyéni énekkel/
akusztikus jelekkel.

4. Befogadads, értelmezés
4.1. Drama:
m szoveges alkotasok jatékos, mozgasos vagy tancos feldolgozasa (pl. népmesék,
allatmesék, versek, monddkak);
m dramatikus tevékenység a kiilonféle befogadasi technikak alkalmazasaval.

4.2. Mozgas és tanc:
m szokdsok, hagyomanyok tancos, mozgdsos elemei.
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5-8. évfolyam
1. Erzékelés, kifejez6képesség

1.1.

1.2.

Drama:

= a figyelem Gsszpontositdsa, koncentraciod és lazitds a kozos jaték (megjelenités)
soran;

m tiszta, érthetd, artikuldlt beszéd, vilagos kifejezés, adekvat nyelvhasznalat;

= nonverbdlis kifejezGeszkozok helyes és tudatos hasznalata (testtartds, gesztus,
mimika, tekintet)

m zenei kifejez6eszkozok helyes és tudatos hasznalata (hangerd, hangsuly, hang-
lejtés);

m kommunikacid targyakkal, babokkal (anyagismeret, stilizacio);

m a taldlkozas élményének erGsitése dramatikus tevékenységekben, hitelesség;

m Otletesség, kreativitas a dramatikus tevékenységek soran.

Mozgas és tanc:

m a tanult mozgas- és tanctipusok, illetve stilusok kérének bévitése a helyi adott-
sagok figyelembevételével;

m kiilonféle tdncos és mozgasos tevékenységek a szaktanar valasztasa alapjan
(tanc- és mozgasszinhazi munkaformak vagy torténelmi és tarsastancok, szom-
széd vagy tavoli népek tancai, divattancok stb.);

m kotott és improvizativ térhasznalat tancos és mozgasos feladatok kézben;

m szOveg, zene és mozgas metrikai, ritmikai, dinamikai egységének érzékelése.

2. Egyiittmiikodés, kapcsolati kultira

2.1.

2.2.

Drama:

m afigyelem iranyitasanak erdgsitése;

alkalmazkodas, érdekérvényesités csoportos tevékenységek soran;
érzékenység, empatia, érzelmi intelligencia 6n- és tarsismereti helyzetekben;
csoportszervezés, -szervezGdés valtozo feltételek megteremtése mellett;
kooperacié dramatikus tevékenységek soran, konszenzus keresése és kialakita-
sanak technikai;

= egymdas munkdajanak tisztelete.

Mozgas és tanc:
m kisérlet 6sszehangolt tancos vagy mozgasos improvizaciéo megteremtésére.

3. Alkototevékenység

3.

Drama:

m jelenet, konfliktus, dialégus, monoldg, tipus, egyénités, ellentét és parhuzam
felismerése kiilonféle dramatikus tevékenységek sordn;

m koz0s dramatizalds alkalmazasa dramatikus tevékenység soran;
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m afesziiltségteremtés eszkozei, helye, modszerei;
m alkotd jellegii részvétel a kézosség és a szaktanar k6zos igénye szerint a nyilvanossag
(elsGsorban sajat kozosség) szamara készitett egyéni vagy kozos produkcidban.

3.2. Mozgas és tanc:

m differencialtabb tancos rogtonzés a tanult tanc-, mozgas- vagy néptancstilusok
alaposabb ismeretének birtokaban;

m a csoport adottsdgainak megfeleld improvizativ vagy koreografalt mozgasos,
tancos produkcid a kdzosség és a szaktanar kozos igénye szerint a nyilvanossag
(els6sorban sajat kozosség) szamara.

4. Befogadds, értelmezés
4.1. Drama:

m kiilonbo6zd irodalmi vagy miivészeti alkotasok jatékon, megjelenitésen keresztiil
torténé feldolgozasa;

m a szinhdz- és dramatorténeti ismeretek iranti érdeklédés felkeltése (néhdny al-
kotd portréja, néhdany nagyobb szinhaztorténeti korszak, a kortars miivészet
alkotasai stb.);

m szinhazi el6adas megtekintése és beszélgetés a latottakrol.

4.2. Mozgas és tanc:

m alapvetd tanctipusok, tancstilusok és kisér6zenéjiik azonositasa, mozgas- vagy
mozgasszinhazi formak megkiilonboztetése;

m a tanult tdncok zene-/mlivészettorténeti/néprajzi 6sszefiiggései;

m ismerkedés a tanc kulturdlis életben bet6ltott szerepével: szinpadi tancmiivészet,
tanchaz, a tanc mint szdrakozds, a tanc és az infokommunikacids technoldgia;
hagyomanyismeret.

9-12. évfolyam
1. Erzékelés, kifejezGképesség

1.1.

Drama:

m szandékos és tudatos nyelvi valasztasok, kifejezésmodok (stilus, karakter, status
vagy érzelem nyelvi kifejezése);

m a kiilonféle vizualis, nyelvi kommunikacids, metaforikus kifejezGeszk6z6k és a
megismert dramatikus eszkoztdr 6nalld, tudatos és célszerii felhasznaldsa dra-
matikus és szinhazi jellegii tevékenységben;

m céliranyos helyzetértékelési és dontési képesség;

m kozosen létrehozott, megosztani kivant gondolatok, élmények kozvetitése és
kozlése szinhdzas munkaban;

m mozgasos kommunikacid: absztrahalt mozgasok, stilusgyakorlatok, jellemabra-
zolas, fogalmak, hangulatok kifejezése.
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1.2.

Mozgds és tanc:
m mozgdssal, tanccal, tdnczenével kapcsolatos anyagok keresése, gyiijtése;
m rovid etlidépités, elemi koreografia.

2. Egyiittmiikodés, kapcsolati kultira

2.1.

2.2.

Drama:

m Gsszehangolt egyiittes tevékenység dramas, mozgasos vagy szinhazi munkaban;

m belsG iranyitasu feladatelosztas tervezd, szervezé és kivitelezd tevékenység sordn;

m 6nallé vélemény kialakitasa és megfogalmazasa, masok véleményének tiszte-
letben tartasa;

m dramamunkak csoportos elemz6 megbeszélése, értékelése;

Mozgds és tanc:
m koreografia létrehozasa vagy elsajatitasa egyéni vagy kozos alkotdmunka sordn.

3. Alkotétevékenység:

3.1.

3.2.

Drama:

m siirités, variacio, fokozas, késleltetés, statushelyzet alkalmazasa a kiilonféle
dramatikus tevékenységek soran;

m improvizaciok mozgdsos és szoveges formakban, eltérd feltételekhez igazodva,
kiilonboz6 dramatikus tevékenységek soran;

m produkcios tevékenység (pl.: egyéni vagy kozos daléneklés, versek, dramai mi-
vek vagy epikai miivek egyéni vagy csoportos el6adasa, szerkesztett jatékok
Osszedllitasa és szinrevitele);

m kozrem(ikodés egyéb produkciés munkaban (szcenika, zene, hangtechnika, dra-
maturgia, képi rogzités);

m mozgasos eladasok létrehozasa és bemutatasa zene, szituacio, téma, szoveg
vagy vizualis elemek alkalmazasaval, felhasznalasaval.

Mozgds és tanc:

m bonyolultabb és kifinomultabb tancos rogtonzés, a tanult tancstilusok jellemzé
jegyei és megkiilonboztetésiik, a tanult motivumok 6sszeflizési lehetGségeinek
ismerete;

m aktiv alkotd kdzremiikodés a csoport mozgasos, (nép)tancos ismeretein alapuld és
gyakorlatanak megfeleld egyiittes koreografia vagy improvizacio létrehozdsaban.

4. Befogadds, értelmezés
4.. Drama:
Szinhaz- és drdmatorténet:

® az Okori szinhaz és drama;
m az angol reneszansz szinhaz és drama;
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a francia klasszicista szinhaz és drama;
a XIX-XX. szazadi magyar szinhdz és drama néhany alkotasa;
a modern polgdri drama és szinhaz néhany alkotasa;
a XX. szazad egyes meghatarozé szinhazi iranyzatai, alkotdi, jelentés drama-
iroi;
napjaink egy-két fontos szinhazi irdnyzata és a kortars dramairodalom néhany
alkotdsa;
egyes kortars miivészi megfogalmazasmaddok nyelvi/kommunikacios/formai sa-
jatossagai.
Szinhdz- és dramaelmélet:
a dramai miinem sajatossdgai;
egyes dramaszerkezetek;
dramaturgiai és szinhazelméleti alapfogalmak;
a szinhazmiivészet 6sszmlivészeti sajatossagai;
szinhazi szakmak;
egyes szinhdzi miifajok (ritudlis jaték, tragédia, komédia, realista szinjaték, bab-
jaték, zenés szinhazi miifajok stb.).
Dramajatékos ismeretek:
m az alkalmazott tevékenységek kiilonb6z6 fajtai, eszkdztara, alkalmazasuk célja;
m kiilonboz4 Gsszetételli kozosségek dramajatékainak modszertani és eszkoztarbeli
kiilonbségei (csaldd, kortdrscsoportok, vegyes korosztalyd kézosségek stb.);
m latott szinhazi el6addsok elemzé/értelmez6/6sszehasonlitd vizsgdlata.

4.2. Mozgas és tanc:
m a kozbsségi tancos kulturalis élet, a k6zosségi mozgasos, tancos alkalmak jel-
lemz6 tancai;
m tdnc- és mozgasszinhazi miifajok.

Vizudlis kultira

Alapelvek, célok

A vizudlis kultdra tanitdsanak célja: hozzasegiteni a tanuldkat a lathatd vilag jelenségei,
valamint a sajatos képi kozlések, vizualis miivészeti alkotasok mélyebb atéléséhez, értel-
mezéséhez. Célja tovabba azon képességek, készségek fejlesztése, ismeretek ataddsa, ame-
lyek a vizudlis kommunikacié magasabb szint(i mliveléséhez, a lathatd vildg haszndlatdhoz,
alakitasahoz, a kreativitds fejlesztéséhez sziikségesek. A miiveltségteriilet nem csupan a
hagyomanyos képzG- és iparmiivészettel foglalkozik, hanem magaban foglalja a vizudlis je-
lenségek, kozlések koznapi formdit is, példaul a témegkommunikacié vizudlis megjelenéseit,
az uj, elektronikus médiumokhoz kapcsolddd jelenségeket és az épitett kornyezetet is. Mivel
a vizualis kultura részteriiletei a képzémlivészet, a vizudlis kommunikacio, illetve a targy- és
kérnyezetkultira a kiilonbozé életkorokban, s6t személyenként is eltéré mértékben képesek
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kifejteni motivald hatasukat, illetve kiilonb6z6 képességek fejlesztésére alkalmasak, foko-
zott lehetGség nyilik a differencialasra. A tantargy elsédleges célja nem a miivészeti képzés,
igy a miivészet nem célja, hanem eszkoze a vizudlis nevelésnek. A vizudlis kultira hatékony
tanitasa meghatdrozd ismeretszerzési és feldolgozasi eszkozt biztosit a tobbi miiveltségi
teriilet oktatdsahoz, és hatassal van azok fejlesztési lehetéségeire is.

Az életkornak megfelels fejlesztés a spirdlis felépitést indokolja, de itt csak az djonnan
belépé tevékenységeket emlitjiik, ami nem jelenti azt, hogy abban a képzési szakaszban a
mar kordbban megjelend tevékenységek ne szerepelnének tovabbra is. A szabadkézi rajzolas
példaul minden szakaszban fontos eleme a képzésnek. Mivel a vizualis nevelés fejlesztési
célja komplex — mas miiveltségi teriiletekhez hasonléan — a megfogalmazott kzmiiveltségi
tartalom nem értelmezhetd kizardlag ismeret jellegii tuddselemek felsoroldsaként ebben
az esetben sem.

Fejlesztési feladatok
A fejlesztési feladatok szerkezete
1. Megismeré- és befogaddképesség
1.1. Kézvetlen tapasztalas utjan szerzett élmények feldolgozdsa

1.2. Ismeretszerzés, tanulas, térbeli tajékozddas
1.3. Kommunikdcios képességek

2. Kreativitds
2.1. Alkot6képesség
2.2. Problémamegoldd képesség

3. Onismeret, 6nértékelés, 6nszabalyozas

1. Megismeré- és befogadoképesség
1.1. Kézvetlen tapasztalds utjan szerzett élmények feldolgozasa

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

Kulonbozé anyagok
élményszer(i megta-
pasztaldsa, az élmények
szébeli megfogalmazasa.

Tédjékozddas a lakdhelyen
és annak kornyékén vizua-
lis elemek alapjan.

Targyak, épuletek, mial-
kotasok, természeti
latvanyképek megfi-
gyelése, leirdsa, esztétikai
mingségeinek jellemzése.

Jelenségek megfigyelése
adott szempontok alap-
jan, a céliranyos figyelem
fejlesztését szolgdlva.

Az azonossagok és kilon-
boz6ségek tudatositdsa az
érzékelhet6 tulajdonsagok
alapjan.

Egyszer(i téri helyzetek
leirdsa, megjelenitése
sikban vagy térben.

Ismert Utvonal rajzanak
elkészitése.

Latvanyok, jelenségek
kapcsdn a céliranyos meg-
figyelés szempontjainak
6nallé kivalasztdsa.

Téjékozddas ismeretlen
varosi kornyezetben.
Téjékozddas térkép segit-
ségével.

Latvany megjelenitése
képi, szobraszi eszko-
z0kkel.

Mialkotasok, épitészeti
és természeti térélmények
megfogalmazdsa szdban
és megjelenitése az abra-
zolds soran.

Mialkotasok kompozicid-
janak elemzése.

Uj technikak kiprobaldsa,
a technika nyUjtotta lehe-
t&ségek szdmbavétele.

A tdbldzat a kovetkez6 oldalon folytatadik.
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1—4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Eszkoz nélkil és kézi-
szerszammal végzett
anyagalakitds.

Szabadkézi rajzolds,
festés.

Mozgdsélmények megjele-
nitése. Idébeli folyamatok,
valtozdsok megfigyelése,
abrazoldsa.

Egyszer( kéziszerszamok
(mUvészeti és modellez6
eszkozok) hasznalata.

Kiilonboz6 festétechnikak
kiprébéldsa.

Formak helyes ardny-
viszonyainak elemzése,
megitélése.

Mozgasok megfigyelése,
megjelenitése.

A kifejezés, kozlés kiilon-
boz6 rajzi technikdinak
hasznalata.

Kézmiives technikdk
munkafolyamatainak
kiprébdldsa.

Makettek, modellek
konstrudlasa.

Sajat munkdk, gy(jtések
felhasznaldsa az elektro-
nikus képalakitds soran.

1.2. Ismeretszerzés, tanulas, térbeli tajékozddas

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Megadott szempontok
alapjan targyak, anyagok
gyljtése.

Kulonbozo targyak kiilsé
jegyeinek osszehasonli-
tasa.

Targyak, épuletek, mial-
kotdsok csoportositasa
kiilonb6z6 szempontok
alapjan.

Elemz8 beszélgetés mial-
kotdsokrol.

Vizudlis jelek és jelképek
alkotd hasznalata.

Képek, latvanyok, esemé-
nyek leirdsa, a leirds alap-
jan annak megjelenitése
sikban vagy térben.

Kilonbéz6 mozgasok
vizudlis rogzitése, sikbeli,
térbeli megjelenitése.

Targyakkal, épuletekkel,
jelenségekkel, mialko-
tasokkal kapcsolatos
informaciok gydjtése.

A kozvetlen kornyezet-
ben talalhaté targyakon,
éplileteken a forma és a
rendeltetés kapcsolatanak
elemzése.

Onalld kérdések meg-
fogalmazdsa a tdrgyalt
témaval kapcsolatban.

Rajzos és irdsos valasz
szébeli vagy irdsbeli
kérdésekre.

Képek, latvanyok, esemé-
nyek leirdsa, a lefrds alap-
jan annak megjelenitése
sikban vagy térben.

Ismerkedés egyszer(
kifejez6- és targykészito
technikdkkal.

Abra alapjdn téri helyzet
rekonstrudldsa.

Megfigyelt és elképzelt
térbeli helyzetek pontos
abrazolasa.

Targyak, épuletek,
jelenségek megadott
szempontok alapjan
torténd rajzos felmérése,
elemzése, értelmezése.

Szabadkézi rajzvazlatok
készitése, a vizualis me-
moria segitségével is.

Id6beni folyamatok képi
tagoldsa, értelmezhetd
megjelenitése.

Reklamok képi eszkozei-
nek elemzése.

Miielemzés a formai
jegyek alapjan.

A mivészettorténeti
korszakok stilusjegyeinek
vizsgalata.

A tandri el6adas onalld
jegyzetelése.

Parhuzamok keresése az
irodalom, a zene, a drdma, a
film és a vizualis miivésze-
tek egyes alkotasai kozott.

Osszehasonlitd targy-
elemzés (pl.: kiilonb6z6
kultdrdk azonos tevékeny-
séghez kapcsolddd
targyainak 6sszehason-
litdsa). Osszehasonlitd
mielemzés.

Gyjtott informdcio- és
képanyag felhasznalasa-
val irdsos osszefoglald
készitése, kovetkeztetések
levonasa.

Onalld témakutatds.

A vizudlis mivészeti
alkotdsok csoportositdsa,
mifaji besoroldsa.

A legkiemelkedébb
malkotdsok, mivészek
jellemz6 kifejez6eszko-
zeinek elemzése.

Tajékozddas valamely
Eurdpdn kiviili kultira miivé-
szetérdl a torténelmi, kultdr-
torténeti osszefliggések
figyelembevételével. Szakki-
fejezések alkalmazdsa.

Kortdrs mivészeti alkota-
sok elemzé feldolgozasa.
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1.3. Kommunikdcids képességek

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Egyszerd, vizudlisan

értelmezhetd jelzések,
jelenségek, kozlé dbrak
értelmezése, készitése.

Az emberi gesztusok
értelmezése.

A legfontosabb vizudlis
jelek, jelzések, szimbdlu-
mok értelmezése, alkotd
haszndlata.

Képi utasitasok kovetése,
illetve ilyenek létrehozdsa.

Fényképek, Ujsagképek,
rekldmképek csoportosi-
tdsa, olvasasa, értelme-
zése.

Nem vizudlis természet(
informdcidk (a népesség
Gsszetétele, csaladfa stb.)
érzékletes, képi megfogal-
mazasa diagramokban,
grafikonokon.

A sik- és térbeli kifejezés,
kozlés vizualis nyelvi
elemei (vonal, sik, forma,
szin) korosztalyi szint(i
haszndlata kiilonbozé céld
kompozicidkban.

A vizualis kommunikacio
kilonbozo formdinak
csoportositdsa.

Latvanyok, képek jellem-
zése, elemzése rajzban,
széban és irdsban.

Egyszerdi feliratok készi-
tése.

Az alapvetd térdbrazoldsi
moédok célnak megfeleld
kivalasztdsa, alkalma-
zasa.

A tomegkommunikacié
formdinak csoportositasa.

A technikai médiumok
képalkoté mddszereinek
megismerése.

Vizudlis reklamok elem-
zése.

2. Kreativitas

2.1. Alkotoképesség

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Torténetek, versek,
kitallt dolgok vizudlis
megjelenitése.

Atélt, elképzelt vagy
hallott esemény vizudlis
megjelenitése.

Dramatizalt torténet el6-
addsa kozésen készitett
babokkal.

Uj technikak kiprébaldsa.

Szabad asszocidcids
jatékok.

Hang és kép egyiittes
alkalmazdsa (példaul
arnyjatékokban).

Reflektdlds irodalmi,
zenej, filmes élményekre
sajat, kifejez6 szandéku
alkotasokban.

Egyszer(i targy létreho-
zdsa.

Tervvdzlatok készitése.

Feluletek dekorativ kiala-
kitdsa.

Gondolatok, érzelmek,
hangulatok kifejezése a
miivészet képi, plasztikai
miifajaibol tanult kifeje-
z6eszkozok, mddszerek,
technikdk alkalmazasaval.

Egy targy mas funkcidra
torténd atalakitdsa.
TargytervezGi feladatok-

nal természeti el6képek
alkalmazasa.

Belsé terek kiilonbozé
funkcidkra koncentrald
onallé atrendezése.

Egyszer( terek, targyak
tervezése, a célszer(i-
ség, illetve az esztétikai
szempontok érvényre
juttatdsdval.

Kisérletezés Uj anyagok-
kal, technikakkal.

Kilonbozo esztétikai
mindségek alkalmazasa
képi, plasztikai megjele-
nitésben.
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2.2. Problémamegoldd képesség

1-4. évfolyam 5-8. évfolyam 9-12. évfolyam
5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
A kapott feladatok irdnyi- | A gyakorlati feladatok Adott probléma kapcsan | A kapott feladat djrafogal-
tott és 6nallo értelme- onallo elkészitése, onalld kérdések megfogal- | mazdsa.
z€se. megoldasa. mazasa. A problémamegoldds me-
Bizonyos munkafolya- Rogtonzott eszkozok A felmerilé elsé elkép- netének megtervezése.
mat,ik’, prolbi?rr;a}kltlanan készitése. zezlelsil<1<okt!et?tklalapjan A megolddsi lehet&ségek,
Sfdgl, seggeltortenomegs | gazdasdgos anyaghasz- vaziatok keszitese. feltételek felmérése.
oldasa. nalat gyakorlasa. A megfelel6 megoldds [ L .
. s - ! ) A vélasztas indoklasa.
Részfeladatok onalld kivalasztasa, megvalo-
! sitasa. Munkafolyamatok éssze-
megolddsa.

Mdshol ldtott formai,
technikai megoldasok
adekvdt alkalmazasa
sajat, kifejez6 szandéku
alkotasokban.

rl, gazdasagos sorrendjé-
nek kialakitdsa.

A problémamegoldds
folyamatanak dokumen-
taldsa.

A folyamat elemzése,
értékelése.

3. Onismeret, onértékelés, onszabalyozds

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam
Vizudlis esztétikai jellegli | Személyes preferenciak Sajat és masok alkotasa- | Vizudlis esztétikai jellegl
preferencidk érvényre tudatositdsa. nak értékelése. preferencidk érvényre
Jutt(atasa az alkotd- Sajat képességek szam- | Sajdt értékek szamba- jutt/atasa az alkotd-
tevékenységekben. [ [ tevékenységekben.
bavétele. vétele.
Sajat és masok munkd- Onkritika. Mualkotdsok elemzése so-

janak ésszehasonlitasa,
értékelése tanari segit-
séggel.

Paros munkak.

Egyuttm(ikdés csoport-
munkdban.

ran sajat vélemény arnyalt
megfogalmazdsa.

A személyes preferen-
cidk elemzése, tudatos
vallaldsa.

Vonzdnak taldlt sémak
elfogaddsa, illetve sémak
felulbiralasa.

Sajat alkotdfolyamatban
a jo és a rossz dontések
elemzése.

Sajat és masok munkaja-
nak elemzése, értékelése.
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Kozmiiveltségi tartalmak

1-4. évfolyam
1. Vizudlis nyelv és technikak
= A vizudlis nyelv alapvet6 elemeinek (pont, vonal, forma, ténus, szin), valamint
ezek viszonyanak hasznalata és megkilonboztetése.
m Képi elemek komponalt megjelenitése és a kompozicids elvek pontos megkii-
lonboztetése.
m Legalabb két-két grafikai és szines technika alkalmazasa, mintazas, anyagalaki-
tas egyszer(i anyagokbdl és eszkozokkel, egyszer(i nyomatkészités, konstrualas,
modellezés, kézmiives technikak.

2. Kifejezés, képz6miivészet
Alkototevékenység
= Atélt élmények, hallott, latott vagy elképzelt térténetek vizulis megjelenitése
sikban, térben és idében.
= Onkifejezés, érzelmek kifejezése tobbféle eszkozzel: verbdlisan, vizudlisan, gesz-
tussal.
Befogado tevékenység
m A miivészeti és a képzémlivészeti agak legfontosabb megkiilonboztetd jegyei-
nek ismerete.
m Mlvészeti alkotasok, sajat munkak, vizualis jelenségek leirdsa, elemzése, 6ssze-
hasonlitasa kiilonb6z6 szempontok szerint.

3. Vizudlis kommunikdcié
Alkototevékenység

m Az egyszerii vizudlis kommunikaciot szolgalé megjelenések: jel, alaprajz, térkép

tervezése.

m Folyamat, mozgds megjelenitése egyszer(i eszkbzokkel: folyamatdbra, fazisrajz.
Befogado tevékenység

m A nonverbalis kommunikdcids kozlési és kifejezési eszkdzok értelmezése.

m A vizudlis hataskeltés eszkozeinek ismerete.

m A technikai képalkotas: fényképezés, film jelentGségének ismerete.

4. Targy- és karnyezetkultura
Alkotodtevékenység
= Epitmény makettjének elkészitése, kdrnyezetalakitds egyszerii eszkézokkel.
m Egyszerli targykészités.
Befogado tevékenység
m A kozvetlen kornyezet tereinek, épiileteinek, targyainak megfigyelése, leirdsa,
elemzése: funkcid, anyaghaszndlat és formaalakitds szerint.



NEMZETI ALAPTANTERV

m A kérnyezettudatossag lehetGségeinek ismerete a vizualis kultiraban.

m A muzeumok szerepének ismerete kozvetlen tapasztalatok alapjan.

m A népi targykultira és népi épitészet legjellemzibb példdinak ismerete és elem-
zése.

= A legfontosabb nemzeti szimbélumok felismerése (nemzeti szinek, nemzeti cimer,
orszagzasz|d, Orszaghdz, Szent Korona).

5-8. évfolyam
1. Vizudlis nyelv és technikak

m A vizudlis nyelv alapelemeinek, valamint a viszonyaikat leird kifejez6 és kozl6
szerep tudatos hasznalata és pontos értelmezése.

m Vizudlis mindségek megkiilonboztetése kiilonbozé eszkozokkel.

m Szintani alapok hasznalata és ismerete.

m Formaredukcié hasznalata és ismerete.

m A kifejezésnek megfeleld kompozicié hasznalata és ismerete.

m A tér leképezési modjainak (vetiilet, axonometria, perspektiva) hasznalata és
ismerete.

m Legalabb négy kiilonb6z6 grafikai és szines technika haszndlata alkotétevékeny-
ség soran; targyalakitas szabad anyaghasznalattal, modell- és makettkészités;
legalabb egy kézmlives technika alkalmazasa; fotdzas. A technikak legfontosabb
jegyeinek felismerése: grafikai eljarasok; festészeti eljardsok; szobraszati tech-
nikak; kézmlives technikak; digitalis képalkotas.

2. Kifejezés, képzémiivészet
Alkototevékenység
m Személyes élmények, elképzelt torténetek, érzelmek vizudlis megjelenitése kii-
lonbo6z6 eszkdzokkel.
m Modellek térbeli helyzetének, aranyainak, plaszticitdsanak és szinviszonyainak
megfigyelése és abrazoldsa kiilonb6z6 abrazolasi rendszerekben.
Befogado tevékenység
m A vizudlis kozlés kéznapi és mlivészi formainak megkiilonboztets ismerete.
m A képzémlivészeti dgak, az épitészet, a design fGbb jellemzdinek ismerete.
m A legjelentésebb miivészettorténeti stiluskorszakok és -iranyzatok elemi ismerete
a legjellemzébb alkotdkon és alkotasokon keresztiil: Gsmiivészet (ajanlott: Sto-
nehenge), okori Kelet (ajanlott: gizai piramisegyiittes), gorog és romai miivészet
(ajanlott: athéni Akropolisz, rémai Colosseum); bizanci m(ivészet, honfoglalds
kora (ajanlott: a nagyszentmikldsi kincs), romanika (ajanlott: jaki templom), go-
tika (ajanlott: amiens-i székesegyhaz, Giotto), reneszansz (ajanlott: Leonardo
da Vinci, Michelangelo Buonarroti, Raffaello Santi), barokk (ajanlott: Esterha-
zy-kastély, Pieter Pauwel Rubens, Rembrandt Harmensz van Rijn), klasszicizmus
(ajanlott: Pollack Mihaly: Nemzeti Muzeum), romantika és realizmus (ajanlott:
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Steindl Imre: Orszaghdz, Munkdcsy Mihaly), impresszionizmus (ajdnlott: Edouard
Manét, Claude Monet), XIX-XX. szazad forduldjanak iranyzatai, XX. szazadi mo-
dern miivészet, kortars miivészet.

= Muzeumok (kozgyljtemények) latogatdsa; rendeltetésének, szerepének isme-
rete.

3. Vizudlis kommunikdcié
m Alkotétevékenység
= Bonyolultabb vizudlis kommunikacidt szolgalé megjelenések tervezése.
m Id6- és térbeli valtozasok megjelenitése képsorozatokkal.
m Kép és szoveg egyiittes alkalmazasa tobbféle céllal.
Befogado tevékenység
= A mindennapi élet vizudlis kommunikacios jelzéseinek és tomoritett képi kozlé-
seinek megkiilonboztetése és értelmezése.
m Magyarazo rajz, képes haszndlati utasitds, grafikon, diagram pontos értelme-
zése.
m A reklam hatasmechanizmusanak elemzése.
m A technikai képalkotas lehetéségeinek (fényképezés, film) ismerete és megér-
tése.
m Mozgdképi kifejezGeszkdzok vizudlis értelmezése.

4. Targy- és karnyezetkultira
Alkotdtevékenység
m Egyszerli targyak tervezése, dttervezése és modellezése.
m Egyszer(i tértervezés és téralakitds kiilonb6z eszkdzokkel.
Befogadd tevékenység
m A kérnyezettudatossag lehetGségeinek ismerete, elemzése és értelmezése.
m Az épitészet legfontosabb alatamaszto és térlefedd lehetGségeinek, illetve alap-
rajzi elrendezéseinek ismerete.
m A lakds-, lakokornyezet-tervezés legfontosabb szempontjainak ismerete, elem-
zése.
m Torténeti korok, eurdpai és Eurdpan kiviili, illetve a modern tarsadalmak targyi
kornyezetének leirdsa, elemzése példak alapjan.
m Lakdhelyhez kozeli néprajzi tajegység épitészeti jellegzetességeinek, viseletének
és kézmlives tevékenységének elemzése.
m A legfontosabb szimbolikus nemzeti targyak, épiiletek ismerete.

9-12. évfolyam
1. Vizudlis nyelv és technikak
m A képi-plasztikai, a téri, a verbdlis, a zenei kifejezés hasonldsagainak és kiilonb-
ségeinek ismerete.
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m A vizudlis nyelv eszk6zeinek komplex értelmezése és hasznalata kiilonb6zé kon-
textusban.

m A térbeli alkotds eszkozeinek (tér, tomeg, anyag, szerkezet, forma, arany, ritmus,
kontraszt, fény, szin) alapvetd ismerete és alkalmazdsa.

= Osszetett aranyviszonyok érzékeltetése, formarend, az aranymetszés tudatos
alkalmazdsa és felismerése.

= A formaredukcié felismerése és kreativ, 6nalld felhasznalasa.

m Kompozicids elvek tudatos alkalmazasa és értelmezése.

m Térabrazolasi modok kozlési szandéknak megfelels alkalmazasa és lényegének
ismerete.

m Legalabb négy kiilonboz6 grafikai és szines technika haszndlata alkotétevékeny-
ség soran; targyalakitas szabad anyaghasznalattal, modell- és makettkészités;
legalabb egy kézmlives technika alkalmazasa; legalabb egy digitalis képalkotd
technika alkalmazasa. A technikak legfontosabb jegyeinek felismerése.

2. Kifejezés, képzémiivészet
Alkotdtevékenység

n Elmények, elvont gondolatok, érzelmek, hangulatok kifejezése.

m Mlvészeti (zenei, irodalmi) élmények asszociacidkra épiil vizudlis feldolgozasa.

m Modellek (targyak, formak) térbeli helyzetének, aranyainak és szinviszonyainak

nézépontnak megfeleld abrazolasa kiilonbozé eszkzokkel.

m Rekonstrukcids rajzok készitése a tanult abrazolasi rendszerekben.

Befogado tevékenység

m A képzémlivészet és mds mlivészeti dgak kapcsolatanak értelmezése.

m A miivészet stiluskorszakait reprezentdld legfontosabb miivészeti alkotasok, alkotdk
felismerése, jelentGségének megértése (ajanlott: Willendorfi Vénusz, II. Ramszesz szik-
latemploma, Echnaton farad csaladjaval, a kndsszoszi palota, a Dardavivg, a Delphoi
kocsihajtd, Laokodn-csoport, Pantheon, Augustus szobra, Santa Sabina, Trénolo Isten-
anya, pisai dém, parizsi Notre-Dame székesegyhdz, a chartres-i katedrdlis tivegablakai,
avignoni Pieta, Palazzo Farnese, Donatello, Massaccio, Michelangelo Buonarotti, Leo-
nardo da Vinci, Raffaello Santi, Jan Van Eyck, Albrecht Diirer, Lorenzo Bernini, Pieter
Pauwel Rubens, Rembrandt Harmensz van Rijn, Diego Velazquez, Vermeer van Delf),
illetve a legjellemzGbb stilusiranyzatok azonositasa jellemzG példdk alapjan (ajanlott:
Francisco Goya, Eugene Delacroix, Szinyei Merse Pal, Edouard Manét, Claude Monet,
Paul Cézanne, Vincent van Gogh, Paul Gauguin, Antonio Gaudi, Auguste Rodin, Gustav
Klimt, Edvard Munch, Rippl-Rénai Jozsef, Csontvary Kosztka Tivadar, Henry Matisse,
Pablo Picasso, Marcel Duchamp, Marc Chagall, Salvador Dali, Kassak Lajos).
Miifajnak, témdnak megfeleld mlelemz6 mddszerek alkalmazasa.

Tematikus dbrazolasok: az ember-, a tér- és a mozgasabrazolas legfontosabb
valtozdsainak elemzése.
m Eltérd kultiurak legfontosabb vizudlis jellemzdinek 6sszehasonlitasa.
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m A legjelentGsebb miivészettorténeti stiluskorszakok és -iranyzatok legfontosabb
jellemzdinek 6sszegzd ismerete: Gskor, dkor, kézépkor, reneszansz, barokk, klassziciz-
mus, romantika, realizmus, impresszionizmus, posztimpresszionizmus, historizmus,
szecesszio, szimbolizmus, avantgard iranyzatok, absztrakt iranyzatok, modernizmus
és posztmodern, intermedialis mlivészet, fotomlivészet, Eurdpan kiviili kultdrak.

m Esztétikai minGségek megalapozott értékelése.

m Legaldbb egy hazai muzeum, illetve egy kortars gylijtemény latogatasa, profil-
janak és néhany fontos darabjanak elemzé ismerete.

3. Vizudlis kommunikdcio
Alkotdtevékenység
= Osszetett vizudlis kommunikaciét szolgaldé megjelenés tervezése.
m Vizualis k6zlés szoveggel és képpel kiilonbozé célok érdekében.
m Egyszerli mozgoképi kozlés tervezése.
m Komplex vizudlis vagy audiovizudlis kozlés (kép, fény, hang, mozgas) tervezése.
Befogado tevékenység
m A tomegkommunikacié eszkozeinek és formainak ismerete és értelmezése.
m A technikai képalkotas: fotd, mozgdkép miitipusainak ismerete és megértése.
m Mozgdképi kifejezés eszkdzeinek ismerete és elemzése.

4. Tdrgy és kornyezetkultira
Alkotdtevékenység
m Targytervezés megadott szempontok alapjan.
m Egyszerii téralakitds, kornyezet felmérése és adott célnak megfelel6 attervezése.
m A tervezé folyamat dokumentaldsa vizudlisan és szoveggel.
Befogadd tevékenység
m Az épitészet fejlédésének Gsszegzs ismerete és Gsszehasonlité elemzése a mo-
dern, kortars épitészet iranyzatainak példaival.
m Torténeti korok, eurdpai és Eurdpan kiviili, illetve modern tarsadalmak targyi és
épitett kornyezetének elemzése tobb szempont alapjan.
m A formatervezés (design) és a fogyasztoi szokdsok Gsszefiiggéseinek ismerete
és elemzése.
m Divat (6ltozkodés, személyes targyak) fogalmanak értelmezése és elemzése.
m A Kdrpat-medence tajegységein beliil legalabb két néprajzi tajegység ismerete.
m A kornyezet- és a miiemlékvédelem vizudlis kultiraban betoltott szerepének ismerete.

Mozgoképkultira és médiaismeret

Alapelvek, célok
A Mozgdképkultira és médiaismeret tanitasanak célja az alapvet6 médiamiiveltség meg-
szerzése, kiilonos tekintettel a mozgdképi szovegértés fejlesztésére, a média tarsadalmi
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szerepének és miikddésmaddjanak feltarasara. Olyan képesség- és személyiségfejleszt6
eszkozrendszer, amely sziikséges ahhoz, hogy a tanulék magabiztosan tudjanak tdjékozddni
és valasztani a hagyomanyos és az Uj médiumok vildgaban, hogy ért6, kritikus, egyenrangt
résztvevGi lehessenek az Uj tarsadalmi szintereken zajlo érintkezésnek. A médiademokracia
felelds allampolgarainak médiamliiveltséggel (is) rendelkezniiik kell.

A miiveltségteriilet tartalmi elemei és fejlesztési céljai kozott egyarant szerepelnek
mivészetpedagdgiai, kommunikacids, tarsadalomismereti, illetve az anyanyelvi kultdraval
kapcsolatos 6sszetevik.

A kritikai médiatudatossag fejlesztésében — 6sszhangban a gyermekvédelem, az érté-
kelvii pedagogia és a médiamliveltség fejlesztésére vonatkozo eurdpai unids ajanldsokkal
— kitlintetett szerepet jatszik:

m a kozvetlen tapasztalat és a technikai reprodukciok virtualis vilaganak megkilon-

boztetése;

m az értékhordozo audiovizualis miivek, kiilondsen az eurdpai és a magyar filmmdivészet

alkotasainak megismerése, a hazai audiovizualis kulturdlis 6rokség védelme;

m a kritikai készség fejlesztése, a médiatartalmak tudatos megvalasztasa;

m a kereskedelmi kommunikacidval és reklammal kapcsolatos megfontolt fogyasztoi

szerep kialakitasa;

= tudatos és kreativ részvétel az online kommunikacidban;

m az adatbiztonsaggal, jogtudatossaggal, a fliggdség és egyéb veszélyek elkeriilésével

kapcsolatos ismeretek tudatositasa;

m a kozosségi tartalmak elGallitasahoz kapcsolddo etikai szabalyok elsajatitdsa, a fe-

lelGsség, a tajékozottsag fejlesztése.

E célok az életkori sajatossagok figyelembevételével, a tevékenység-kozpontd, kreativ mé-
diapedagdgia eszkozeivel érhetdk el, élménygazdag helyzetekben, jatékos, alkotd vagy a
disputa modszerre épiilé feladatokkal, miivek és miisorok feldolgozasaval, 6nalld és cso-
portosan végezhetd kreativ gyakorlatokkal.

Fejlesztési feladatok

A fejlesztési feladatok szerkezete
1. Olvasas és szovegértés, elemzés
2. Ismeretszerzés
3. Kommunikacio

4. Kritikai gondolkodas
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1. Olvasas, szovegértés, elemzés

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az olvasasi készség és a szdkincs
fejlesztése médiaszovegekkel.
Médiaszovegek felidézése.

A médiatartalmak valésagstatusa-
nak megértése.

Egyszer( helyszin- és id6-, illetve
karakter- és konfliktusviszonylatok
felismerése, megfigyelése.

Az emberek viselkedésének megfi-
gyelése a valdsdgban és a filmeken,
televizids misorokban.

A média kulénféle funkcidinak
felismerése.

Mozgdkeépi szovegek felidézése, a
mozgdképi memdria mikodtetése.
A médiaszovegek nyelvi természe-
tének tudatositdsa, az elbeszélés
és jelentésalkotas elemi eszkozei-
nek felismerése:

az emberek viselkedésének megfi-
gyelése a valdsdgban és a filmeken,
illetve a televizids misorokban; ha-
sonldsdgok, eltérések azonositasa;
adott szoveg fikcids vagy doku-
mentum jellegének megfigyelése,
felismerése;

Osszetettebb tér- és idg, illetve
karakter- és konfliktusviszonylatok
felismerése.

A szerzGi néz6pont, a szemléleti
és miifaji keretek, a misortipusok
felismerése, az ezeket szolgald
audiovizudlis kifejezési eszkozok
azonositdsa.

Az elbeszélés szerzGi és miifaji
lehetBségeinek tanulmdanyozdsa
klasszikus és kortdrs filmalkotdsok
példajan.

Intertextualitas felismerése.
Azonos események eltéré média-
reprezentacidinak osszevetése.

Mozgdképi szovegkornyezetben
megfigyelt emberi kommunikacio
értelmezése, kifejtése élGszdban és
frdsban.

Mozgdképi szovegkornyezetben
megfigyelt egyszer(ibb (teret és
id6t formdld) képkapcsolatok, kép-
és hangkapcsolatok értelmezése
€lszéban és irasban.

Az (j média alapvetd jellemzdinek
tudatositdsa.

Sztereotipidk és konvencidk azono-
sitasa a mozgoképi szovegkornye-
zetben.

A filmelbeszélés eszkozrendszere.
Mozgdképi szovegkornyezetben
megfigyelt asszociativ-intellektu-
alis képkapcsolatok, statusjatékok
értelmezése élGszdban és irdsban.
Nem linedris szovegformdk elem-
zése.

Sztereotipiak és konvencidk azono-
sitdsa a mediatizalt szovegkornye-
zetben.

Azonos események eltéré média-
reprezentacidinak osszevetése.

2. Ismeretszerzés

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A médiumok jelenlétének és
befolyasdnak tudatositdsa a
mindennapi kornyezetben.
Ismerkedés a médiaszovegek
eléallitasat jellemzd sajatos tevé-
kenységformakkal.

Az audiovizudlis szévegek, miiso-
rok elééllitasaval, nyelvi jellemzdi-
vel, kozvetitésével, befogaddsaval
és értelmezésével kapcsolatos
tapasztalatok megbeszélése.

A biztonsagos internethasznalattal
kapcsolatos ismeretek elsajatitdsa.

A médiaeszkozok hasznélatdnak
alapszint( elsajatitdsa.

A kommunikacid és a nyilva-
nossag torténete legfontosabb
mozzanatainak megismerése.

A mediatizalt nyilvdnossdgot
jellemzé fontosabb tények
megismerése.

A média miikodésével kapcsolatos
tények, anyagok gy(ijtése keresi-
program haszndlataval.

A biztonsagos internethasznalat
szempontjainak tudatositdsa.

A tomegkommunikaciot és a
mediatizalt nyilvanossagot jellem-
26 tények, modellek megismerése.
Az audiovizualis szévegek, miiso-
rok el6allitasat, nyelvi jellemzéit,
kézvetitését és értelmezését leird
fontosabb fogalmak és alapvetd
Gsszefliggések elsajatitdsa.
Informdcidforrdsok szlirése
szempontjainak elsajatitdsa,
gyakorlasa.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A kozvetlen kommunikacio jelzé-
seinek, illetve a kézvetett kommu-
nikacio eszkozeinek megfigyelése,
tudatositdsa.

Elemi mozgdképi szovegalkotd
kédok felismerése, alkalmazdsa:
mozgdképolvasds, -irds.

A mozgdkeép jelrendszere, kifeje-
z6eszkozei életkornak megfeleld
szintl felismerése és alkalmazasa
audiovizudlis szovegek olvasasa
és létrehozdsa sordn.

Atélt, elképzelt vagy hallott
egyszer(ibb események mozgdképi
megjelenitésének megtervezése,
esetleg kivitelezése az életkor-
nak megfelel6 szinten (példdul
storyboard, animacid, interju).
Ismerkedés az animacié eszko-
zeivel.

Részvétel a hdldzati kommunika-
ciéban.

Sajatos mozgdképi szovegalkotd
kdédok felismerése és alkalmazdsa
(mozgdképiras, -olvasas).
Osszetettebb (id6ben és térben
elkilonils) cselekmények megje-
lenitése, tagoldsa.

Atélt, elképzelt, hallott esemény
mozgdképi vagy mas médiaszo-
veggel torténé megjelenitésének
megtervezése, kivitelezése
egyszer(i eszkozokkel.

Részvétel a lokalis nyilvanossag-
ban az etikus magatartdsi normak
figyelembevételével, a magan-
szféra védelmének, az informa-
cios onrendelkezés joganak és

a kozosség érdekeinek megjele-
nitésére vonatkozd szempontok
tudatositasaval.

Az e-szolgdltatdsok

(pL.: e-kereskedelem, e-bankolas,
e-igazgatds) igénybevétele a szer-
26i és személyiségi jogi normak
ismeretében.

4. Kritikai gondolkodas

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A sajat médiafogyasztasi szokdsok
tanulmanyozdsa, erre alapozott
jaték, mi- és misorvalasztas.

Az életkori sajatossagoknak és az
elvarhato tdjékozottsagnak meg-
felel6 beszélgetés a média hasz-
nalataval kapcsolatos megfigye-
[ések alapjan a média szerepérdl,
mUkodésmadjardl, kilonssen:

- a reklamok szerepérdl, haszna-
latardl;

- a medidlis informdcidforrasok
hitelességérél.

A kézonség médiafogyasztasi
szo-kdsainak kritikus megfigye-
lésére alapozott tudatos mi- és
misorva-lasztas.

A lényeg kiemelése irott, latott és
hallott szovegekbdl.

Az életkori sajatossagoknak és az
elvarhato tdjékozottsagnak meg-
felel6 vita a média haszndlataval
kapcsolatos megfigyelések alapjan
a média tarsadalmi szerepérél,
mikodésmodjardl, kilonosen:

- a médiahaszndlattal kapcsolatos
fliggbségekrdl;

- anormaszegések (pl.: nyilt vagy
kdédolt rasszizmus, médiaerdszak,
testkép normak) megjelenésérdl;

- a médiafinanszirozassal 6ssze-
flggd kérdésekrél;

A médiaszoveg befogadasanak
tanulmanyozdsa.

A lényeg kiemelése irott, latott és
hallott szovegekbdl.

Médiardl, médiajelenségekrol szold
publicisztika, vitam(sor, internetes
elemzés értelmezése, megvitatasa.
Onallé kérdések megfogalmazédsa
a tdrgyalt témdval kapcsolatban.

Az életkori sajatossagoknak és

az elvarhat6 tdjékozottsdgnak
megfelel6 érvkészlettel és példak-
kal alatamasztott vita a média
tdrsadalmi szerepérdl, miikodés-
modjardl, kilonssen:

- a médiahaszndlattal kapcsolatos
fuggbségekrdl;

- a normaszegések (pl.: nyilt vagy
kédolt rasszizmus, 6ncéld szexuali-
tds) reprezentacidjardl;

A tdbldzat a kévetkezd oldalon folytatddik.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

- a médiatechnoldgiai folyamatok-
rol, konvergenciardl;

- a sajat tartalmak kozzétételérdl,
a személyes adatok védelmérdl.

Onalls kérdések megfogalmazasa
a targyalt témaval kapcsolatban,
érvek gylijtése a feltevések mellett
ésellen.

- a médiabefolydsoldsrdl, manipu-
ldciordl, az tzleti és politikai hata-
lom, valamint a média viszonyardl;

- a médiatechnoldgiai folyamatok-
rél, konvergenciardl;

- a sajdt tartalmak kozzétételérdl,
az erkolcsi és jogi normdk alkalma-
zasarol;

- a médidra vonatkozd szabdlyo-
z3s elveinek és gyakorlatdnak
problémairdl.

Onallé esettanulmany készité-

se a médiahaszndlat és -hatds
targykorében. Ervek gylijtése a fel-
tevések mellett és ellen. Ellenérvek
gyljtése a targyhoz tartozd, masok
altal meghatarozott, kiillonb6z6
allaspontok cafolatara.

A m(ivekben, misorokban megjele-
né konfliktusok, viselkedési modok
és megolddsok tudatos kritikai
elemzésén, illetve a valésagis-
mereten alapuld szovegalkotasi
gyakorlatok.

A korosztdly sajdtossagainak
megfeleld, rovid, drnyalt és pontos
fogalmazdsra torekvé médiaszove-
gek létrehozdsanak elékészitése és
azok kivitelezése.

Kozmiiveltségi tartalmak

1-4. évfolyam

1. A média kifejez6 eszkozei

m Az egyes médiumok néhany jellemzGje. Kapcsolatteremtés a hagyomanyos és

az Uj médidban.

m Egyszerii torténetek atforditasa kiilonb6z6 médiumokra a rajz, az irds és a sze-
repjaték eszkozeivel. Kapcsolatteremtés, véleménynyilvanitas, énkifejezés az
online kommunikdciéban.

m A kép- és hangrogzits eszk6zok haszndlatanak elemi technikdi. Egyszer(i kép-
sorozat, hanganyag tervezése, kivitelezése, meseszerkesztés.

2. A média tdrsadalmi szerepe, haszndlata
m Valdsag, képzelet, fikcio. A médiavaldsag mint konstrudlt vilag. Kozvetlen és
kozvetitett tapasztalat.
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m Tajékozddas a vilaghalon. Online kdzosségek, a kialakult szokdsok értelme. A
médiahaszndlattal kapcsolatos kockazatok, problémak tudatositasa. A bizton-
sagos internethaszndlat segitése.

m Ismerkedés médiaszovegekkel: a korosztdlynak szo6l6 alkotasokkal, kiilonos te-
kintettel a mesére és az animacidra.

5-8. évfolyam
1. A média kifejez6 eszkozei

m Afigyelemirdnyitas, a hangulatteremtés és az abrazolas legfontosabb eszkozei.
A torténet felépitése. A tér-idGszervezés néhany jellegzetes eszkoze.

m Verbdlis tartalmak képi vagy audiovizudlis adaptacidja; a kifejezé eszkdzok tu-
datositasa a médiaszoveg értelmének megvaltoztatasat eredményez6 beavat-
kozdsokkal.

m Az (jsdg tartalmi és formai jellemzése, a nyomtatott és az online feliiletek 6ssze-
hasonlitasa. Sajtomiifajok.

m Ismerkedés a korosztalynak kinalt miivekkel, miisorokkal; szerkezetiik, kifejezésmad-
juk elemzése, Gsszehasonlitasa. Szévegtipusok a hagyomanyos és az (j médiaban.

= Avalds és virtualis tér kiilonbségének tudatositdsa. Onreprezentacié megterve-
zése. Anyaggyiijtés, audiovizudlis széveg létrehozasa online forrasok alapjan.

2. A média tdrsadalmi szerepe, haszndlata

m A kommunikdcio torténetének alapfordulatai: iras, nyomtatds, tavkozlés és kép-
rogzités, internet és haldzati kommunikacio.

m A médiatartalom létrehozdsanak szerepldi, a médiaszoveg megalkotdsanak célja,
az alkotdi szandék, célcsoportok.

m Médiahasznalati szokasok: a média kozonsége és az interaktivitds lehetGségei.
Az internetes és mobilkommunikacié f6bb jellemz6i, a tarsadalmi részvétel le-
hetGségei. A haldzati kommunikacid hatdsa az életmadra.

m Tarsadalmi csoportok, kozéleti események abrazolasa, megjelenitése a médiaban
(sztereotipia, reprezentdcid, tematizacio).

m A médiaban megjelend erészak, a jelenség értelmezése és hatasanak tudato-
sitasa.

m Médiaetika: alkotdk és felhasznalok felelGssége az irott és elektronikus média-
ban. Egyének és kozosségek jogai.

m Biztonsagos internethasznalat.

9-12. évfolyam
1. A média kifejezGeszkozei
m A figyelemiranyitas, a hangulatteremtés és az értelmezés legfontosabb eszko-
zei (néz6pont, tavolsag, fényviszonyok, mozgas, szerepjaték, montdzs), ezek
hatas-mechanizmusa kiilonb6z6 miivek példdjan és gyakorlatokon keresztiil.
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m Nem-linedris és 6sszetett cselekményli szovegformak felismerése, tagolasa,
értelmezése, létrehozasa.

m A mindennapi kommunikdcié formai (chat, SMS, férum) és nyelvi sajtossagai.
Identitasok megjelenitése a virtudlis térben. Az internetes szévegépitkezés sa-
jatossagainak megismerése, blogok, kozosségi oldalak stb. elemzése és készi-
tése.

m Valdsdgabrdzolds és hitelesség a médiaszovegekben.

m Ismerkedés miivekkel, miisorokkal (mdifajfilmek, szerzgi filmek, televiziés miiso-
rok, videojatékok és internetes tartalmak) ezek elemzése, archetipusok vizsga-
lata, a hatasmechanizmusuk megértése, személyes értelmez6 vélemény meg-
fogalmazasa.

m Médiaszovegekrél szAld irdsok, kritikak, elemzések, tanulmanyok.

2. A média tdrsadalmi szerepe, haszndlata

m A nyilvdnossag atalakuldsa, a haldzati kommunikacid. A média kozosségszervezd
funkcioi.

m Tomegtdjékoztatds és demokrdcia: a nyilvanos beszéd szabadsaga és felelGssé-
ge; média és hatalom; a hir értéke. Tartalomszabalyozas, cenzlra, médiatorvény.
Erkolcsi normak, médiaetika.

m A médiaipar miikodése, a reklam hatasmechanizmusa, nézettségnovels stra-
tégidk, infotainment (informacidéatadas szérakoztatd formaban vagy olyan mii-
sortipus, amely a tajékoztatd és szérakoztatd funkcidt egyarant meg kivanja
valdsitani).

m Kultdra és tomegkultura.

m Jelenségek a médidban: az erészak (okok, hatasok, kezelésiik); sztarok és szen-
zaciok; a nemi szerepek reprezentacioja; virtualis valdsag. Tarsadalmi csoportok,
kozéleti események abrazolasa, megjelenitése a médidban (sztereotipia, repre-
zentacio, tematizacid, szovegek bekapcsolasa az aktudlis diskurzusokba).

m A kdzosségek és az egyén az informdcids tarsadalomban. Az online életforma
hatdsa a személyiség fejl6désére és a tarsas kapcsolatokra, a tanuldsra, a mun-
kavégzésre, valamint a szabadid6 eltoltésére.

I1.3.8. INFORMATIKA
A) Alapelvek, célok

Az informacio és annak felhasznalasa kézponti szerepet foglal el a jelenkori tarsadalmak mii-
kodésében. Az informacié megszerzéséhez, megértéséhez, feldolgozasahoz, alkoto alkal-
mazasahoz sziikséges ismeretek, készségek elsajatitasa elengedhetetlen. Az intelligens és
interaktiv haldzati technoldgiak, szolgaltatasok fejlédésével, valamint elterjedésével kibbviiltek
a kommunikacio lehet&ségei, ami jelentésen befolydsolja a személykozi tarsas-kulturdlis kap-
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csolatokat. A tanuldknak gyakorlatot kell szerezniiik a kiilonb6zé kommunikacids technoldgiak
hasznalataban annak érdekében, hogy a dinamikusan valtozé kommunikaciés kérnyezetben
eligazodjanak, tudatosan és felelGsen éljenek az informacidszerzési és interaktiv lehetGségek-
kel. Az oktatdsi rendszernek tehat lehetévé kell tennie, hogy a tanuldk megismerkedhessenek
az informacids technoldgidkkal, valamint az informacidkezelés jogi és etikai szabdlyaival.

Az informatikai eszk6ézok és informacioforrasok hasznalata veszélyeket is hordoz. A
tanuldknak meg kell ismerniiik az informacidk és a gondolkodas Gsszefliggéseit, az infor-
matikai kornyezet egészségre gyakorolt hatdsat, a tulzott hasznalat artalmait, valamint az
informdcids technoldgia haszndlatanak legalis kereteit.

A multimédia kommunikacioban beto6ltott szerepe egyre jelentsebb, igy az irott szoveg
mellett az informatika tanitdsa soran az audiovizudlis elemekkel is foglalkozni kell.

Az informatika mindennapi életiink szerves részévé valt. A foldrajzi elhelyezkedésbdl és
az anyagi kiilonbségekbdl adodo esélyegyenlétlenség jelentGsen csokkenthetd az informa-
tikai eszk6zok és a konyvtari szolgdltatasok hasznalataval. Az informacié nyilvanossa és
mindenki szamdra hozzaférhet6vé valasa esélyt ad a demokracia erdsitésére.

Az informatikaoktatas célja a praktikus alkalmazdi tudas, a készség- és képességfej-
lesztés mellett a logikus, algoritmikus gondolkodds és a problémamegoldas tanitasa. A
miveltségi teriilet fontos feladata, hogy felkészitse a tanuldkat az informatikai eszk6zok,
informacioforrasok 6nallo és csoportos hasznalatdra.

Az informatika miiveltségteriilet fejlesztési céljai akkor valdsulhatnak meg, ha az egyes
tantargyak, miveltségteriiletek tanitasa és a tandran kiviili iskolai tevékenységek szerve-
sen, 6sszehangolt modon kapcsolddnak az informatikahoz. Az informatika miiveltségteriilet
egyes elemeinek elsajatittatdsa, a készségek fejlesztése, az informatikai tudas alkalmazasa
tehat valamennyi miiveltségteriilet feladata.

B) Fejlesztési feladatok
A fejlesztési feladatok szerkezete

1. Az informatikai eszk6zok hasznalata
2. Alkalmazdiismeretek
2.1. Trott és audiovizudlis dokumentumok elektronikus létrehozdsa
2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozds, informaciomegjelenités
3. Problémamegoldds informatikai eszkozokkel és mddszerekkel
3.1. A probléma megolddsdhoz szlikséges mddszerek és eszkdzok kivalasztasa
3.2. Algoritmizalds és adatmodellezés
3.3. Egyszer(ibb folyamatok modellezése
4. Infokommunikdcio
4. Informacidkeresés, informacidkozlési rendszerek
4.2. Az informdcids technoldgidn alapulé kommunikdcids formak
4.3. Médiainformatika
5. Az informacids tdrsadalom
5.1. Az informdcidkezelés jogi és etikai vonatkozdsai
5.2. Az e-szolgdltatasok szerepe és haszndlata
6. Konyvtdri informatika
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A tablazatokban taldlhaté nyilak (PP) azt jelzik, hogy az adott tevékenység a felsébb év-
folyamokon is folytatddik, a kovetkez6 képzési szakaszra érvényes kiegészitésekkel.

1. Az informatikai eszk6zok hasznalata

A fejlesztési feladatok meghatdrozdsa/kijelolése soran nem az 9szténds, rutinszerd
haszndlatra, hanem az eszkozok lehetéségeinek ismeretére, tudatos, alkotd felhasznaldsdra
helyezziik a hangsulyt.

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

Ismerkedés az adott
informatikai kornyezettel.

Adott informatikai kor-
nyezet tudatos haszna-
lata.

Téjékozddds a kilonbozo
informatikai kérnyeze-
tekben.

Az informatikai kérnyezet
tudatos alakitdsa.

Az informatikai eszkozok
egészségre gyakorolt
hatdsanak megismerte-
tése, PP

P> a szerzett ismeretek
bovitése.

Az egészséges munkakor-
nyezet megteremtése.

A szamitdgéppel vald
interaktiv kapcsolattar-
tas ismert programokon
keresztil, »»

»» valamint a legsziiksé-
gesebb perifériak bemu-
tatdsa és haszndlata.

Az informatikai eszkézok
mUikodési elveinek megis-
merése és hasznalata.

A szamitdgépes perifériak
megismerése, haszna-
latbavétele, mikodésiik
fizikai alapjai.

Alkalmazasok kezelésé-
nek megismerése.

Az operdcids rendszer
alapmdveleteinek megis-
merése.

Az operdcids rendszer és
a szamitégépes haldzat
alapszolgdltatasainak
hasznalata.

Az operacids rendszer, a
szamitégépes haldzat,
valamint a kapcsolédo
egyéb szolgdltatasok
megismerése és hasz-
nalata.

Az ismert eszkozok
koziil az adott feladat
megolddsahoz alkalmas
hardver- és szoftveresz-
koz kivalasztasa.

Az Osszetett munkdhoz
sziikséges eszkozkészlet
kivalasztasi szempontjai-
nak megismerése.

Az adatok biztonsagos
tarolasa.




2. Alkalmazdi ismeretek

A kiemelt részteriiletek: szovegszerkesztés, dbra-, (fény)kép- és videoszerkesztés, multi-
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média-fejlesztés, prezentdacio készitése, tablazatkezelés, adatbazis-kezelés.

2.1. Trott és audiovizudlis dokumentumok elektronikus létrehozasa

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

9-12. évfolyam

5-6. évfolyam

| 7-8. évfolyam

Egyszerd, rajzos és
személyhez kot6dé doku-
mentumok készitése.

A rajzeszkézok megfeleld
haszndlata, PP

»» rajzos-széveges doku-
mentumok létrehozasa,
atalakitasa, formazdsa,
mentése. Szévegmlivele-
tek végrehajtdsa.

Rajzos-szoveges, tab-
lazatos dokumentumok
létrehozdsa, atalakitdsa,
formdzdsa. A dokumen-
tumtipusok megismerése.

Osszetettebb dokumen-
tumok létrehozdsa, dtala-
kitdsa, formdzasa.

Kiilonbozo formatumd
produktumok készitése,
a megfelel6 formatum
célszerii kivdlasztdsa.

Egyszer(i zenés alkalma-
zasok, animaciok elkészi-
tése és haszndlata.

Multimédias dokumen-
tumok eldallitdsa kész
alapelemekbél, »»

P> illetve az alapelemek
készitése. ElGadasok,
bemutatdk készitése.

Multimédids dokumentu-
mok készitése. Interaktiv
anyagok, bemutatok
készitése.

A feladat megolddsahoz sziikséges alkalmazdi kornyezet haszndlata, PP

v alkalmazdi eszkozok
kivalasztasa és komplex
haszndlata.

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, informaciomegjelenités

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A kornyezetiinkben

lévE személyek, targyak
jellemzéinek kivalasztdsa,
rogzitése.

Az adat szemléltetését,
értelmezését, vizsgalatdt
segit6 eszkozok megisme-
rése, Pp

PP eszkozok, illetve méd-
szerek megismerése, P»

P> eszkozok kezelése.

Adatok csoportositdsa,
értelmezése, PP

»» tabldzatba rendezése,
»»

»» azok grafikus dbra-
zoldsa, kovetkeztetések
levonasa, P»

P> statisztikai jellemz6k
kiszamoldsa, kovetkezte-
tések levondsa.

Néhany kézhasznu infor-
mdcidforrds megismerése,
144

»» haszndlata.

Adatbazisokbdl valé infor-
mdcidszerzés modjainak
megismerése.

Adatbdzisokbdl, sza-
mitégépes haldzatbodl
valé informdcidszerzés
megismerése.

Adatkeresés digitalis
tuddsbdzis-rendszerben
(SDT), »»

»» a megtalalt informdciod
rogzitése, értelmezése,
feldolgozasa.

Adatok taroldsahoz sziik-
séges egyszer(i adatbazis
kialakitasa.

Térképhasznalati ismere-
tek alapozdsa, PP

»D» keresése az interneten.

Térinformatikai alapisme-
retek.

3. Problémamegoldas informatikai eszkozokkel és modszerekkel
Természeti és tarsadalmi kornyezetiink megértéséhez modelleket alkotunk, e modelleket
pedig szamitogéppel is létrehozhatjuk és vizsgalhatjuk. Adatstrukturakkal dolgozunk, tevé-
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kenységsorozatokat, kommunikdcids és informaciokeresési folyamatokat terveziink. Cél, hogy
a tanuldk elsajatitsak a szamitdgépes problémamegoldas tervezésének és megvaldsitasanak
modszereit, képesek legyenek a megoldashoz leginkabb megfelel6 hardver-szoftver eszkézok
kivalasztasara. Ha a problémamegoldas sordn tobb eszkozt hasznalnak, akkor meg tudjak
oldani a kozottiik levs adatatadas feladatat.

3.1. A probléma megoldasahoz sziikséges modszerek és eszk6zok kivalasztasa

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

PP jellemz6 felhaszndldsi
lehet&ségeinek megis-
merése. :

Informacio kifejezése
beszéddel, irdssal, rajzzal,
jelekkel, »»

Az algoritmus hétkoznapi
fogalmanak megismerése.

Az algoritmus informatikai A problémak megoldasahoz
fogalmdnak megismerése. szilkséges eszkozok és maod-
i szerek megismerése, PP

»» valamint ezek komplex
alkalmazdsa.

»» munkacsoportban. A
problémamegoldd tevé-
kenység tervezése.

Problémak megolddsa onalldan, illetve iranyitott
csoportmunkaban, PP

Problémdk megolddsa
részben tandri segitség-
gel, részben onalléan.

A robotika alapjainak
megismerése, PP

P> egyszer(i vezérlési
problémak megolddsa.

Abra készitése tekndcgra-
fikaval.

3.2. Algoritmizalas és adatmodellezés

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

Adott feladat megoldasa-
hoz tartozé algoritmusok
megfogalmazasa, megva-
[6sitdsa szamitogépen, PP

»» a feladat megoldasa-
hoz algoritmuselemek,
algoritmusok tervezése,
végrehajtasa, Pp

P> algoritmusok elem-
zése.

Egyszer(ibb algoritmusok
felismerése, megfogalma-
zdsa, végrehajtdsa.

A problémamegoldds soran
azismert adatokbdl az ered-
mények meghatdrozdsa.

A problémamegolddshoz
szlikséges adatok és az
eredmény kapcsolata, PP

PP megtervezése, értel-
mezése.

»» haszndlata. Adatmo-
dellezés, egyszerii model-
lek megismerése.

Elemi és 0sszetett adatok
megkiilonboztetése,
kezelése, PP

Robotvezérlési, grafikai
i feladatok megolddsa
i fejleszt6rendszerrel.

Feladatok megolddsa
egyszer(i, automata elvi
fejlesztérendszerrel.

Egy egyszer(i, automata
elvii fejlesztorendszer
haszndlata.

3.3. Egyszer(ibb folyamatok modellezése

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam 9-12. évfolyam

5-6. évfolyam 7-8. évfolyam

A tanulo dltal a hétkoz- Mérések és szimulaciok,

napokban haszndlt modell
vizsgalata eltéré paramé-
terekkel.

A szabdlyozd eszkozok
hatdsanak megfigyelése
oktatéoprogramokban.

Véletlen jelenségek mo-

i delljeinek megismerése,

i a paramétermddositds
hatdsainak megfigyelése.

a paramétermddositas
hatdsai, torvényszer(-
ségek megfogalmazdsa,
modellalkotds egyszer(
tevékenységekre.




4. Infokommunikacié
Ahhoz, hogy a magan, a hivatalos és a kozérdek(i kommunikaciéban hatékony legyen
a részvétel, ismerni kell az egyes kommunikacids formak kozti kiilénbségeket, eltérs funk-
cidikat, hatasaikat és technikai megvaldsitasuk madjait.
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4.1. Informacidkeresés, informacidkozlési rendszerek

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Egyszer(i helyzetekkel
kapcsolatos kérdések
megfogalmazasa.

KeresGkérdések megfogal-
mazdsa.

Osszetett keresések
i (rlapok segitségével.

Irdnyitott informdcidke-
resés pp

P és eredményének
értelmezése.

! Hatékony, céltudatos
informdcidszerzés.

Onalld informacidszerzés.

Informacidforrdsok irdnyi-
tott kivdlasztdsa, PP

») hitelességének vizsga-
i lata, szelektdldsa.

Az informacidk kozlési cél-
nak megfeleld alakitdsa, a
manipuldcio felismerése.

Nyomtatdsra és webes
publikdldsra szdnt doku-
mentumok készitése.

A publikdlds mddszereinek
megismerése.

4.2. Az informacios technoldgian alapuléd kommunikacids formak

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az informdcio kildésének
és fogaddsanak megis-
merése.

A kommunikacids modell
megismerése.

Infokommunikacids
eszkozok haszndlata,

a mobilkommunikdcids
eszkozok megismerése.

Kommunikdcidra képes
eszkozok osszekapcsoldsi
lehetGségeinek megis-
merése.

Az elterjedt
infokommunikacids eszko-
20k lehetBségeinek és koc-
kdzatainak megismerése.

Kapcsolatteremtés infokom-
munikdcids eszkozok utjan.
Felel6s magatartas az
online vildgban.

Az online kommunikdcio-
ban rejl6 veszélyek elleni
védekezés.

i A kommunikaciés célnak
i megfeleld vélasztds a
i médiumok kozott.

A fogyatékkal él6kkel foly-
tatott és a fogyatékkal élék
kozotti kommunikaciot bizto-
i sit6 eszkdzok megismerése.

Az infokommunikdcids
eszkozok mindennapi élet-
re gyakorolt hatdsanak
vizsgalata.

4.3. Médiainformatika

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az informatikai eszko-
zoket alkalmazé média
egyes lehetGségeinek
megismerése.

Internetes portalok, szo6-
veges és képi informacio-
forrdsok haszndlata.

i A hagyomdnyos médiu-

i mok modern megjelenési
i formainak megismerése,

! alkalmazasuk a megisme-
i rési folyamatban.

A hagyomdnyos mé-
diumoktdl kiilonbozé,
informatikai eszkézoket
alkalmazo lehetéségek,
azok felhasznaldsa a meg-
ismerési folyamatban.
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5. Az informacids tarsadalom

A tanuldk ismerjék meg az IKT alkalmazasaval felmeriil§ etikai, pszicholdgiai, szociold-
giai és jogi kérdéseket annak érdekében, hogy a technikai fejlédés és az informaciorobbanas
okozta valtozdsok szerepét és életiikre gyakorolt hatasat megfelelGen értelmezhessék.

5.1. Az informacidkezelés jogi és etikai vonatkozasai

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A személyi informdciok és
a személyes adatok fogal-
manak megismerése.

Az informatikai biztonsag
kérdései; az adatokat -
kilonosen a személyes
informacidkat - érinté
visszaélések, veszélyek és
kovetkezmények megis-
merése, PP

PP azok kivédése, a
védekezés mddszereinek
és szempontjainak megis-
merése.

Az informacid hitelessége

és ellendrzési lehets-
ségeinek megismerése.

Megismerkedés az adat-
védelmi alapfogalmakkal
és az informacichitelesség
megGrzési technikdival.

A netikett alapjainak
megismerése.

Az infokommunikacids
viselkedési szabdlyok
megismerése.

A forrasok és sajat gondo-
latok megkilonboztetése.

Az informatikai eszkozok
alkalmazdsdnak fonto-
sabb etikai kérdései.

i Az informdcidforrdsok
i etikus felhaszndldsdnak

megismerése.

Szerzéi jogi alapfogalmak.
Az infokommunikdcids
publikaldsi szabalyok
megismerése.

Az informacid és az infor-
matika emberi kapcsola-
tokra gyakorolt hatdsanak
megismerése.

Az informacié és az
informatika gazdasagra,
kornyezetre, kulturara,
személyiségre, egészség-
re gyakorolt hatdsanak
megismerése.

5.2. Az e-szolgaltatasok szerepe és hasznalata

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

A gyerekeknek szold leg-
elterjedtebb elektronikus
szolgdltatdsok megisme-
rése.

Az e-szolgaltatasok hét-
koznapi életben betoltott
szerepének megismerése.

Az e-szolgaltatasok
haszndlatdnak célirdnyos
megismerése, PP

»» eldnyeinek és veszé-
lyeinek, biztonsagi vonat-
kozdsainak megismerése.
A fogyasztdi viselkedést

befolyasold technikdk
felismerése a médiaban.




6. Konyvtari informatika
A kényvtarak informdcioforrasaikkal és szolgaltatasaikkal a tanulds, tanitas megha-
tarozo tanulasi forrdskdzpontjait, nyitott miihelyeit jelentik. Ennek garanciaja a tanuldk
konyvtarhasznalati miveltsége, ide értve a konyvtari informaciokeresés informatikai lehe-
téségeinek alkalmazasat is.
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1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Eligazodas az iskolai
konyvtar tér- és allomany-
szerkezetében.

Konyvtartipusok megkii-
lonboztetése.

Az iskolai konyvtar esz-
koztaranak készségszint(i
hasznalata.

A lakéhelyi konyvtar esz-
koztaranak készségszint(
hasznalata.

A kiilonbozé informacios
intézmények, elektronikus
konyvtarak, adatbazisok
funkcidinak megismerése.

A konyvtdrak alapszol-
galtatdsainak ismerete,
a hasznalat szabdlyainak
betartasa.

A hagyomanyos és Uj
informacids eszkézokon
alapuld konyvtari szolgdl-
tatasok megismerése.

Konyvtari szolgaltatasok
irdnyitott alkalmazdsa a
tanuldsban és a tajékozo-
ddsban.

A kényvtari informacids
rendszer szolgaltatdsai-
nak aktiv felhasznalasa a
tanuldsban.

Elterjedt dokumentum-
tipusok, elektronikus
forrdsok formai, tartalmi
jellemzGinek megismeré-
se, megkilonboztetése,
hasznalatuk alapjai.

A korosztélynak készilt
tajékoztato forrdsok
biztos hasznalata.

A tanulmdnyi probléma-
nak megfelel6 forrasok
kivdlasztasa.

Kézikonyvek, ismeret-
terjeszté forrdsok 6ndllo
kivdlasztasa, felhaszndla-
sa tanulmanyi célokhoz.

A forrasok azonosité ada-
tainak megéllapitdsa.

A forrasmegjelolés
alapjainak alkalmazdsa,
etikai vonatkozasainak
megértése.

A bibliografia hivatkozds-
technikdjanak alkalma-
zasa a leggyakrabban
hasznalt dokumentumti-
pusok esetén.

Hivatkozasjegyzék, iroda-
lomjegyzék készitése.

A forrdsok alkoté felhasz-
nalasa az etikai normak

kovetésével.

C) Kozmiiveltségi tartalmak

1-4. évfolyam

1. Az informatikai eszkozok haszndlata
= Alapvets informatikai eszk6zok.
m Az interaktiv kapcsolattartds eszkdzei a szamitdgép segitségével.
m Készségfejleszt6 szamitdgépes szoftverek, jatékok.

2. Alkalmazdi ismeretek

2.1.

frott és audiovizudlis dokumentumok elektronikus létrehozasa

m Egyszer(i rajzos, szovegelemeket tartalmazé dokumentumok.
m Alapvet6 szamitdgépes rajzeszkozok.

m Szamitdgépes multimédids oktatdjatékok, alkalmazasok.
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2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, informaciomegjelenités
m Kornyezetiinkben lévé személyek, targyak jellemzGi, csoportositasi szem-
pontjai.
» Informacioforrasok, adattarak.

3. Problémamegoldds informatikai eszkozokkel és modszerekkel

3.1. A probléma megoldasahoz sziikséges mddszerek és eszk6zok kivalasztasa
m Az informaciokozlés lehetGségei: beszéd, hang, iras, rajz, jelek.
m Tekndcgrafikai alapfogalmak.

3.2. Algoritmizalas és adatmodellezés
m Egyszerlibb, a hétkdznapi életben eléforduld algoritmusok.

3.3. Egyszerlibb folyamatok modellezése
m Egyszerlibb, a hétkéznapi életben el6forduld modellek.

4. Infokommunikdcio
4.. Informacidkeresés, informaciokozlési rendszerek
m Az életkornak megfelel6 keresési lehetGségek az informacidhordozdkban.

4.2. Az informacids technoldgian alapulé kommunikacios formak
m Informdcio kiildése és fogadasa.
m Az infokommunikacids eszkozok lehetGségei és hasznalatuk kockdzatai.

4.3. Médiainformatika
m Az informatikai eszkdzoket alkalmazé média egyes lehetGségei.

5. Az informdcids tarsadalom

5.1. Az informacidkezelés jogi és etikai vonatkozasai
m Egyszer(i hétkoznapi példak az adatbiztonsagra és az adatmegdrzésre.
m A személyi informaciok és a személyes adatok fogalma.
m A netikett alapjai.

5.2. Az e-szolgdltatdsok szerepe és haszndlata
m A gyerekeknek sz4l6 legelterjedtebb elektronikus szolgaltatasok.
m A valds és hiteles elektronikus szolgaltatasok ismérvei.

6. Konyvtdri informatika
m Az iskolai konyvtar tér- és allomanyszerkezete.
m A konyvtarak alapszolgaltatasai, a haszndlat szabalyai.
m A dokumentumfajtak formai, tartalmi jellemzGi, kiilonbségei, azonosité adatai.
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5-8. évfolyam
1. Az informatikai eszkozok haszndlata
m A leggyakrabban hasznalt informatikai eszkozok és szamitdgépes perifériak.
= A billentylizet haszndlata.
m Nyilt és zart forraskodu szoftverek.
m Az operacids rendszerek alapszolgdltatasai, eszkdzkezelés, dllomanykezelés.
m Az informatikai eszkdzvalasztas szempontjai.
m A szamitdgépes haldzatok alapszolgaltatasai.
m Az informatikai eszk6zok egészségre gyakorolt hatdsai.

2. Alkalmazoi ismeretek
2.. Irott és audiovizuélis dokumentumok elektronikus létrehozadsa
m Dokumentumtipusok és a hozzajuk kapcsolddo kiilonb6z6 szolgaltatasok: széveg-
miiveletek, dokumentumformazas, nyelvhelyesség-ellendrzés.
m Rajzos-szoveges dokumentumok.
» Multimédias dokumentumok el6allitasdhoz sziikséges alapelemek: szbveg, rajz,
hang, fénykép, animalt kép, vided.
m Egyszerii bemutatdk, animaciok.
= El8széval kisért bemutatdk és felhasznalhaté eszkézei.
m A dokumentumkészitéshez sziikséges alkalmazdi kornyezet.

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, informaciomegjelenités
m Az adat fogalma.
m Természetes és mesterséges jellemzdk, alap- és szairmaztatott adatok, csopor-
tositott adatok.
m Digitalis tudasbazisok szolgaltatasai.
m Az adatok rogzitését, szemléltetését, értelmezését, vizsgalatat segit6 eszkozok.
m Tablazatos adattdrolas, grafikus adatdbrazolas, esztétikus adatmegjelenités.
m Adatok feldolgozasat segit6 egyszer(ibb (szamitdsi) miiveletek.
= Utvonalkeresdk, térképi keresok.

3. Problémamegoldds informatikai eszkozokkel és modszerekkel
3.1. A probléma megoldasdhoz sziikséges mddszerek és eszkozok kivdlasztdsa
m Az algoritmus informatikai fogalma.
m A problémamegoldast segit6 egyszerlibb informatikai eszk6zok és mddszerek.
m Az algoritmikus gondolkodast segit6 informatikai eszk6z6k; a robotika alap-
fogalmai.

3.2. Algoritmizdlds és adatmodellezés
m Kiilonb6z6 problémak megoldasahoz tartozd algoritmuselemek, algoritmusok.
m Az algoritmikus absztrakcid eszkozei, algoritmus-leiré mddszerek.



228

II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

3.3.

m A lépésenkénti finomitds elve.
m Az automata elvii fejleszt6rendszer alapfogalmai.
m Robotvezérlési alapfogalmak.

Egyszer(ibb folyamatok modellezése
m A szabdlyozd eszkézok hatdsai az oktatdprogramokban.
m Véletlen jelenségek modelljei.

4. Infokommunikacio

4.1.

4.2.

4.3.

Informaciokeresés, informaciokozlési rendszerek

m Az informacidhiany és a keresGkérdés; a keresés folyamata.

m Helyi kényvtari és a korosztalynak szol6 elterjedt adatbazisok.

m Kozlésre szdnt szbveges és képi informacidval kapcsolatos elvarasok, kivalasztasi
szempontok.

» Nyomtatdsra és webes publikalasra szant dokumentumok, rendszerek.

Az informacids technoldgian alapulé kommunikacids formak

m A kommunikaciés modell.

m Az informdciokiildés és -fogadas kommunikacios eszkozei, funkcidi, kivalasztasi
szempontjai.

m Az elektronikus levelezés alapjai.

m A mobilkommunikacié eszkézei.

m A fogyatékkal élékkel folytatott és a fogyatékkal él6k kozotti kommunikacio
eszkozei és formai.

m A virtudlis tér kozlekedési szabdlyai.

m A kommunikaciés médiumok és szerepiik.

m A k6zosségi oldalak és veszélyeik.

Médiainformatika
m Internetes portalok, szoveges és képi informdcioforrasok.
= A hagyomanyos médiumok modern megjelenési formdi, alkalmazasai.

5. Az informacids tdrsadalom

5.1.

Az informacidkezelés jogi és etikai vonatkozasai

m Az informatikai biztonsag kérdései; visszaélés az adatokkal, ezzel kapcsolatos
veszélyek.

m Az informacio hitelessége, ennek ellenGrzési lehetGségei.

m Az informacids és az informatikai eszkdzok alkalmazasanak f6bb etikai kérdései,
viselkedési szabalyai.

m Az informacio és az informatika emberi kapcsolatokra gyakorolt hatdsa példak-
kal: mult és jelen, valamint a varhato jové.



5.2.
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Az e-szolgéltatasok szerepe és hasznalata
m Az e-szolgaltatasok szerepe a hétkdznapi életben és ezek biztonsagi Gsszefliggései.

6. Konyvtari informatika

m A konyvtartipusok és szolgaltatasaik, szerepiik a tanuldsban és a kézhasznu
tdjékozodasban.

m A raktari rend.

m Az iskolai kényvtar eszkoztara, kézikényvtara, kataldgusa.

m A forrastipusok kozlésmadja, informacids értéke, hasznalata.

m A forraskivalasztas szempontjai.

m Forrasfeldolgozas, etikai szabalyok, hivatkozas.

9-12. évfolyam
1. Az informatikai eszkozok haszndlata

m Az egészséges informatikai munkakérnyezet.

m Digitalizalé eszkozok.

m Az operacids rendszer és a szamitogépes haldzatok f6bb feladatai és szolgdl-
tatasai.

m Az informatikai eszk6zok miikodésének fizikai alapjai.

m A biztonsagos adattarolas hardver és szoftver vonatkozasai.

m A problémamegoldas hardver és szoftver eszkozkészlete.

2. Alkalmazdi ismeretek

2.1.

2.2.

Irott és audiovizualis dokumentumok elektronikus létrehozisa

m Szoveges dokumentumok.

= Nagyobb terjedelm(i dokumentumok.

m Kiilénb6z6 objektumok; éldfej, él6lab, labjegyzet, tartalomjegyzék, téréspontok.

m Stilusok a dokumentumon beliil.

m Korlevél.

m Dokumentumok nyomtatdsi beallitasai.

m Multimédias dokumentumok.

m Grafikus adatok kezelése.

m A weblapkészités alapjai.

m Dokumentumformatumok, vdlasztasi alapelvek, formatumok kozotti konvertalas.

m Afeladat megoldasahoz sziikséges alkalmazdi eszk6zok kivalasztasdnak és 6sz-
szeépitésének elvei.

Adatkezelés, adatfeldolgozas, informaciomegjelenités

m Nagyobb adatmennyiség tarolasat, hatékony feldolgozasat biztositd eszkozok,
modszerek.

» Adatok kozotti kapcsolatok.
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m Helyi adatbazisok, az adatbanyaszat alapjai.

m Adattarolds adatbazisban.

m Az adatok csoportositasi, grafikus abrdzolasi, esztétikus megjelenitési lehetd-
ségei.

m Statisztikai adatelemzés.

m Térinformatikai alapismeretek: térképek és adatbazisok 6sszekotési lehetGségei.

3. Problémamegoldds informatikai eszkozokkel és modszerekkel

3.1

3.2.

3.3.

A probléma megoldasahoz sziikséges modszerek és eszkozok kivalasztasa

m A problémak megoldasahoz sziikséges komplex informatikai eszk6zok, maod-
szerek.

m A problémamegoldé tevékenység tervezési és szervezési kérdései.

Algoritmizalas és adatmodellezés
m Elemi és Osszetett adatok, adattipusok.
m Tipusalgoritmusok.

Egyszer(ibb folyamatok modellezése
m Mérések és szimulaciok; a paramétermodositas hatasai, térvényszer(iségek; mo-
dellalkotds egyszer(i tevékenységekre.

4. Infokommunikdcié

4.1.

4.2.

4.3.

Informaciokeresés, informaciokozlési rendszerek

m Informdcidkeresd stratégia és tdjékoztatd eszkoz.
m Tartalomalapu keresés, logikai kapcsolatok.

m Az informaciok és a kozlési cél.

m A publikdlds mddszerei, szabalyai.

Az informacids technoldgidn alapulé kommunikaciés formak

m Kommunikacids formak infokommunikacios eszkozokkel.

m Kommunikacids eszk6z6k 6sszekapcsolasa.

m A kommunikacids eszk6zok hatdsa a mindennapi életre és a tarsadalomra.
m Viselkedési kultura és veszélyforrasok az online vilagban.

Médiainformatika
m A hagyomanyostol kiilonb6z6 médiumok megjelenési formai, alkalmazasai.

5. Az informdcids tdrsadalom
5.1. Az informdcidkezelés jogi és etikai vonatkozasai

m Adatvédelmi alapfogalmak, adatvédelmi torvény.
m Szerzéi jogi alapfogalmak, szerzGi jogi torvény.
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m Az infokommunikacids vildgban kialakult alapvet§ viselkedési, publikalasi sza-
balyok.

m Az informdcié és az informatika gazdasagra, kornyezetre, kulturara, személyi-
ségre, egészségre gyakorolt hatdsa.

m A globalis informdcids tarsadalom.

5.2. Az e-szolgaltatasok szerepe és hasznalata
m Az e-ligyintézés és az e-kereskedelem jellemzdi, elGnyei és veszélyei.
m A fogyasztoi viselkedést befolydsold technikdk a médidaban.

6. Konyvtari informatika
m Az 6nmilivelés, tdjékozottsdg, olvasottsag szerepe a mindennapi életben.
m Az informacids intézmények funkcidi, tdjékoztatd eszkozei (kiilonos tekintettel
a telepiilési konyvtarra).
m A kényvtari informacids rendszer szolgaltatasai.
m A médiumok, kozléstipusok tartalmi megbizhatdsaga, esztétikai értéke.
m A kritikus forrashasznalat kévetelményei.

I1.3.9. Eletvitel és gyakorlat
A) Alapelvek, célok

A miiveltségteriilet a mesterséges (technikai), a természeti és a tarsas-tarsadalmi kornyezet
tapasztalati megismerésére, elsGsorban a mindennapi életvezetéshez sziikséges gyakor-
lati tudds megszerzésére nyljt lehetGséget. Ezaltal hozzdjarul a természettudomanyos és
technikai kompetencia, a hatékony, 6nallé tanulas, a szocidlis és allampolgari kompetencia,
valamint a kezdeményezGképesség és vallalkozoi kompetencia kialakitdsahoz. Erésiti a
tanuldk elkotelezettségét az egészség- és kdrnyezettudatos életvitel irant. Fébb teriiletei:
a csalddi életre valo felkészités, a haztartasi ismeretek, az egészségfejlesztés, valamint a
kézlekedési és miiszaki kulttra. Az Eletvitel és gyakorlat miiveltségteriilet kiemelt célja a
gyakorlati tevékenységekhez sziikséges készségek és képességek fejlesztése, a szakszer(i
eszkdzhasznalat elsajatitasa, az alapvetd technoldgiai folyamatok megismerése, a munka
megbecsiilése, végsb soron a pozitiv alkoté magatartas kialakitasa. Az ismerkedés a min-
dennapok targyi kornyezetével segiti a felelGs, kornyezettudatos beallitottsag és a kritikus
fogyasztdi magatartas kialakitasat.

A tevékenységek, szakmak és életpdlydk bemutatdsa megalapozza a tanuldk palya-
valasztasat. A problémdak megoldasaban és a nehézségek lekiizdésében szerzett jartassag
segiti 6ket, hogy megalljak a helyiiket a munka vildgaban. A miiveltségteriilet életszerti
feladatokkal és eljarasokkal dolgozik, kapcsolatot teremtve az iskolai tanulas és az iskolan
kiviili vilag kozott.
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B) Fejlesztési feladatok

A fejlesztési feladatok szerkezete

1. Az emberi tevékenységek kornyezete

2. Palyaorientdci6 és a munka vilaga

3. Tervezés, kivitelezés, ellendrzés
3.1. A tevékenység informdcioforrdsainak hasznalata

3.2. Tervezés
3.3. Kivitelezés

4. Munkavégzési, tanulasi szokdsok, attitlidok
4.1 Rend, szabalykdvetés
4.2 Egészség- és kornyezettudatossag, takarékossag, hatékonysag

1. Az emberi tevékenységek kérnyezete

II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Tapasztalatszerzés a kornyezetbdl, a tapasztalatok megfogalmazasa, rogzitése.

A kornyezet elemeinek vizsgdlatat, jellemzGinek megismerését célzd egyéni érdek-
[6dés fejlesztése, tapasztalatokkal vald 6sszekapcsoldsa.

A sajat felel6sség beldtasa és érvényesitése a kozvetlen kérnyezet alakitdsaban.

A fenntarthatdsag
értékének és érdekének
elfogaddsa, tudatos és
cselekvd részvétel az
emberi kornyezet alla-
potanak megdrzésében,
javitasaban.

ségekben.

Kolcsénos odafigyelés, alkalmazkodas a tarsakhoz a
tevékenységek soran.

Egyuttmiikodés a tarsakkal, alkalmazkodas egymds-
hoz, a tarsak segitése a kozos és csoportos tevékeny-

i A csoport irdnyitdsanak,

i egyittmiikodési szabélya-
i inak megfeleld, dssze-

! hangolt tevékenység, a

i konfliktusok megoldasi

i lehet6ségeinek feltdrdsa,

i atdrsak segitése.

Feladatvallalds, a
helyzetnek megfelelé
aktivitas, tudatosan ki-
alakitott egytittmiikodés,
kompromisszumkészség
és felelGsség a kézos
munkaban.

2. Pélyaorientacio és a munka vilaga

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Véleményalkotds az egyes
szakmakrdl, munkatevé-
kenységekrdl.

A tervezett palya jellemzéi,

redlis onértékelés.

Osszevetése a személyes

elképzelésekkel, a lehetségek helyes megitélése,

A megélhetést biztositd
munkdra valé alkalmas-
sag nélkilozhetetlen
Osszetevlinek (szaktudas,
tanulds, munkakultira)
tudatositasa.

A munka és az aktivitds
iranti elkotelezettség,

az egész életen at tartd
tanulds, a szaktudds, a
miveltség fontossaganak
elfogaddsa és érvénye-
sitése.




3. Tervezés, kivitelezés, ellenérzés
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3.1. A tevékenység informacioforrasainak hasznalata

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az egyéni tevékenységhez, tervekhez kapcsolddd
szoveges, rajz, kép, illetve hang alapu informdciok
célzott keresése tapasztalati, valamint nyomtatott és
elektronikus forrasokban. A munka sordn felhasznalt
anyagok technolégiai tulajdonsdgainak vizsgélata.

A tevékenységekhez
sziikséges informdciok
kivalasztasa és alkalma-
zdsa. A kilonbozé eredetl
informdcidk sz(irése,
értékelése, 6sszekap-
csolasa, érvényességik
kiterjesztése.

A tevékenység elvég-
zéséhez, a feladatok
megolddsahoz sziikséges
informdcidk ondllé felku-
tatdsa, kivdlasztasa adott
forrdsokbdl.

3.2. Tervezés

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam ”
Y 5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Mintakévetéssel a feladat
végrehajtasi [épéseinek
megtervezése, a sziksé-
ges id6, anyag, munka-
mennyiség becslése.

Adott produktumhoz terv-
rajz készitése és a feladat
végrehajtasi [épéseinek
megtervezése.

Adott produktumhoz
tervrajz és folyamatterv
i készitése a felmeriild
igények, a rendeltetés,
az eljaras, a valasztott
anyag, a szerkezet, az
eszkozok és a mddszerek
i figyelembevételével.

3.3. Kivitelezés

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Szervezés, id6beosztas, térhasznalat, rend

zetekben.

tervek végrehajtdsa.

Egyes szakmakhoz, foglalkozdsokhoz kapcsolédd
tevékenységek kiprobdldsa, megismerése jatékhely-

A tevékenységhez haszndlt szoveges, rajzos és képi
minta kovetésébol szarmazd egyszer(i utasitasok,

Egyszer(i egyéni és
kollektiv tevékenységek
miveleti sorrendjének,
id6beosztasanak és tér-
beli rendjének meghataro-
zasa, illetve megtartdsa
az adott algoritmus és
eljarasok keretei kozott.

Osszetett tevékenységek
menet kozbeni, a keretek-
nek megfeleld alakitasa,
szervezése, a feltételek,
az er6forrdsok osszeren-
dezése. A gatld tényez6k
felismerése, elharitdsa.

A tevékenység biztonsdga

ismerete, gyakorldsa.

A munkdban, a kérnyezetben, a kozlekedésben, a tevékenységhez kapcsolddd baleseti veszélyek és mas biz-
tonsagi kockazatok felismerése és elharitasa, a megel6zés madjai, eszkozei, a segitségnyljtds lehetGségeinek

A tdbldzat a kovetkezd oldalon folytatddik.
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5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

9-12. évfolyam

7-8. évfolyam

Gyermekbalesetek megbeszélése, az okok azonosi-
tasa, a megel6zés, az elharitds, a segitségnyljtas
lehetdségeinek ismertetése, gyakorldsa.

Figyelem és elévigydzatossag; a tervezett és az aktua-

lisan végzett tevékenységgel kapcsolatos veszélyérzet
kialakitasa, torekvés a biztonsdgra.

Biztonsagi és katasztrofavédelmi alapok elsajatitdsa
és alkalmazasa.

Balesetek, kdresetek elemzésébdl, egészségkarositd
hatasokrdl és mds veszélyekrol tanult ismeretekbdl
szarmazd kovetkeztetések érvényesitése. A megelézés
madjai, eszkozei, a segitségnyujtas lehetdségeinek
ismerete, gyakorlasa. Elképzelt, modellezett tevékeny-
ségekkel kapcsolatos redlis veszélyérzet, a biztonsa-
gos tevékenység feltételeinek el6zetes megitélése.

A sajat és a kdrnyezetben lévik tevékenységével
Osszefliggb egészségkarositd hatasok azonositdsa,
elemzése.

A tevékenység

produktivitdsa

Produktiv tevékenységek, anyagalakitds, ételkészités,
targykészités, -atalakitds, javitds, szerelés, épités, a
kornyezeti elemek allapotanak alakitasa, novény- és
allatgondozas, a tarsakra, 6Gnmagara iranyuld felada-
tok elvégzése, ezek elemeinek, 6sszetevéinek jatékos
kiprébaldsa, gyakorldsa.

Adott foglalkozdshoz,
munkakorhoz tartozd
produktiv feladatok, mun-
kafolyamatok elvégzése,
illetve ezekrél informacio-
szerzés megfigyelés Utjan.

Produktiv tevékenységek
tervezést, felkészilést
kovetd végrehajtdsa
projektmunka keretében,
az eredményességhez és
biztonsaghoz sziikséges,
tevékenység kozbeni
tajékozodas mellett.

Az eszkozok célnak és
rendeltetésnek megfeleld,
biztonsagos haszndlata.
Kéziigyesség, mozgdsko-
ordindcid, j6 testtartds,
megfeleld erékifejtés.

Az egyes tevékenységi rész

merése, biztonsagos, a gya
onalldan, illetve sziikség sz

letek, 6sszetevok (pl. kézligyesség, munkabirds, elméle-

ti tudds) szerepének felismerése a kiilonb6z6 szakmakban.

Az eszkozok kivalasztasa, a szerkezet, a miikodés, a haszndlati szabalyok megis-

korlottsdgnak megfelel6 dvatossaggal torténd kezelése
erinti tdjékozddds, betanulds, kiprébdalds utan.

4. Munkavégzési, tanulasi szokasok, attitiidok

4.1. Rend, szabalykovetés

5-8. évfolyam

1-4. évfolyam

5-6. évfolyam

; . 9-12. évfolyam
H 7-8. évfolyam

szabadidé tereinek rendje, tisztasga.

Igényesség a kulturdlt kornyezet irdnt: a tanulds, a gyakorlati munka, a jaték és a

Kitarto, fegyelmezett
munka, a munkamaga-
tartdsban megnyilvanuld
céltudatossag.

érdekében is.

Elkotelezettség fejlesztése a feladatok, tevékenységek elvégzésében, feladatvillalds masok és a kozosség
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4.2 Egészség- és kornyezettudatossag, takarékossag, hatékonysag

1-4. évfolyam

5-8. évfolyam

5-6. évfolyam

7-8. évfolyam

9-12. évfolyam

Az anyagok, az energia, az
id6 célszer( és takarékos,
egészség- és kornyezet-
tudatos felhasznaldsa a
szabdlyok és a kapott uta-
sitasok szerint, torekvés a
hatékony munkavégzésre.
Az egyéni tanuldsi kor-
nyezet, a sajat haszna-
latd targyak, eszkézok
megdvdsa.

A tevékenységhez
kozvetlenil kapcsolédd
hatékonysagi, takarékos-
sagi lehetGségek felis-
merése, a mennyiségek
becslése, mennyiségérzék
fejlesztése.

A feladat, a raforditasok
és az eredmény, a haszon
egylttes mérlegelése, a

megtakaritdsi lehetGségek

felismerése, a hatékony-
sdg, az egészség- és a
kornyezettudatossdg ér-
vényesitése a mindennapi
tevékenységekben.

A hatékonysag kérnyezet-
re s az emberi egészség-
re gyakorolt hatdsanak
mérlegelése.

A fogyasztdi szoka-
sokban megnyilvanuld
onmérséklet, egészség- és
kornyezettudatossdg
hangsulyozasa.

C) Kozmiiveltségi tartalmak

1-4. évfolyam
1. Csalad, haztartds

= A csalad. A csaladi élet szintere a csaladi otthon. Csaladi feladatok, munka-

megosztas.

m A kiilsG és belsé terek, berendezési targyak szerepe.

m Haztartasi gépek, eszkézok, berendezések és funkcioik.
m A biztonsagos otthon, az otthoni balesetek megel6zése, els6segélynyujtds.
m Egészséges életmdd: taplalkozas, 6lt6zkddés, tisztalkodas, testmozgas.

m Viz- és energiatakarékossdg, szelektiv hulladékgydijtés, djrahasznositas.

m Novények és allatok gondozasa a lakdsban és a haz koriil.

2. Tdrgyi kultdra, technoldgidk, termelés
m A munka kézbeni célszer( rend, tisztasag, takarékossag.

m A tdrgyak, anyagok, eszkozok, technoldgiak megfigyelések, tapasztalatok révén

megismerhet6 tulajdonsagai.

m A gyerekek altal mindennaposan hasznalt targyak rendeltetése, tulajdonsagai;

veszélyforrdsok és baleset-megeldzés, segitségnyuijtas.

m Targykészités és a targykészitéshez kapcsolddd mennyiségi fogalmak; a meny-

nyiségek megdllapitasa becslés, szamlalds, mérés, szamitas utjan.

3. Kozlekedés

m Gyalogos, kerékparos és helyi koz6sségi kozlekedés, viselkedési szabalyok.
m A kozlekedési eszkdzok tipusai, csoportjai, jellemzéi és rendeltetése.
m Kdrnyezet- és egészségtudatos kozlekedés.

m A kozlekedésben rejlé veszélyek, a kozlekedési balesetek megelézése, segitség-

nyujtas.
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4. Pdlyaorientdcid, kozosségi szerepek
m K6z6sségi feladatvallalas az osztalyban, az iskolaban és a lakdhelyen.
m A legismertebb szakmak, hivatasok jellemzéi.

5-8. évfolyam
1. Csalad, haztartds
m Rokonsagi és generdcids kapcsolatok a csaladban. Csecsemégondozas.
m A csaladi élet szintere a csaladi otthon.
m Lakdkornyezetek és életmddbeli jellemzék (nagyvarosi, varosi, falusi telepiilések,
természeti, épitett és emberi kornyezet, gazdasagi, szocidlis eltérések).
m Haztartasi ellatérendszerek, kozmiivek.
m A csaladi gazddlkodas, takarékossag.
= Etelek készitése. Egyéb, a hiztartdsban és a haz kériil végzendsd munkdk. Disz-
novények, kert, hobbi- és haszonallatok gondozasa.
m Csaladi munkamegosztds. Id6beosztds, napi- és hetirend.
m Haztartasi gépek, eszkdzok biztonsagos hasznalata.
m Haztartasi balesetek megel6zése, elsGsegélynyljtas, otthoni betegdpolds.
m Egészséges életmdd, tapldlkozas, tisztalkodas, 6ltézkodés, higiénia, betegség-
megel6zés, szenvedélybetegség-megeldzés, fogyatékkal él6k segitése.
m Tudatos vasarlas, viz- és energiatakarékossag, hulladékkezelés, djrahasznositas,
kornyezetbarat modszerek a haztartasban és a hazimunkaban.

2. Targyi kultura, technologidk, termelés

m A targyak rendeltetése és hasznalati jellemzdi. Targyak, szerkezetek, modellek
eléallitasa. A targyak és a targykészitéshez hasznalt anyagok fizikai és techno-
légiai tulajdonsagai.

m Az alkalmazott kéziszerszamok, eszk6zok, kisgépek, berendezések rendeltetés-
szer(, biztonsagos, balesetmentes haszndlatanak szabalyai.

m A munkatevékenységekhez megfelels, egészséges és biztonsagos munkakor-
nyezet jellemzdi. A takarékossag, a munka kdzbeni célszerii rend és tisztasag,
valamint a kitarto, fegyelmezett, koriiltekinté munkavégzés szerepe a munka
hatékonysagaban.

m Mindennapi targyi vildigunk: nagyipari termelés és egyedi készités; javitds, fel-
ujitas.

3. Kozlekedés
m A gyalogos és kerékparos kozlekedés KRESZ szerinti szabdlyai, a k6zosségi koz-
lekedés rendje, eszkdzrendszere; a kulturalt kozlekedés.
= Menetrendek, informacioforrasok hasznalata, a kézlekedés idGigénye és koltsége.
m Kozlekedési helyzetek, veszélyek, balesetek elemzése, megel6zése; segitség-
nyUjtds, elsGsegély.
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4. Pdlyaorientdcid, kozosségi szerepek
m K6z6sségi feladatok vdllalasa az osztalyban, az iskolaban.
m A tagabb kozosségért (iskola, telepiilés) végzett onkéntes munka lehetGségei és
jelent8sége, a tanuld adottsagai és lehetGségei szerint aktiv részvétel abban.
m A pénzkeresé munka: a szakmak, foglalkozasok csoportjainak jellemzdgi. A szak-
ma-, illetve palyavalasztas eldkészitése.

9-12. évfolyam
1. Csaldd, hdztartds
m A haztartds mint gazdasagi formacio. Csaladi munkamegosztds.
m Egészség- és kdrnyezettudatos vasarlas és fogyasztas, fogyasztovédelem.
m Haztartasi gépek, eszkdzok, berendezések, kozmlivek, rendszerek, anyagok biz-
tonsdgos és kornyezettudatos hasznalata.
m Egészséges életmdd, higiénia, 6ltozkodéskultira. Az élelmiszerek kezelésének,
tarolasanak szabdlyai, tudatos élelmiszer-valasztas.
m Idébeosztas, bioldgiai ritmus.

2. Targyi kultira, technologidk, termelés

m A munkaszervezet(ek) tevékenysége, felépitése, kornyezeti kapcsolatrendszere,
informacids kornyezete.

m Kozremiikodés egy adott (valasztott) vagy akciora létrejott munkaszervezet te-
vékenységében, a tevékenység jellemz6i, a munka anyagi és emberi eréforrdsai,
egészségi, kornyezeti feltételei és hatasai.

m Egy valasztott probléma megoldasdnak folyamata a sziikséglet, illetve igény
felmérésétdl a probléma megoldasan at a hatasok mérlegeléséig. Anyagok, esz-
kozok, modellek, mddszerek, eréforrasok funkcionalis 6sszerendezése az adott
feladat keretei kozott.

3. Kozlekedés
m Adott telepiilési kérnyezet kozlekedési rendszere, a kozlekedési infrastruktura és
a lakossag életmddjanak, a teriilet gazdasagi lehetéségeinek Gsszefliggései.
m A telepiilés kozlekedési viszonyainak hatdsa a személyes életvitelre, a tomeg-
kozlekedési lehetGségek tarsadalmi hatasai.
m KRESZ, szabalykovetés, baleset-megelGzés, elsGsegélynydjtas.

4. Pdlyaorientdcid, kozosségi szerepek
m A civilszervezetek céljai, lehetGségei, jelentGségiik, néhany ismertebb nemzeti
és nemzetkozi civilszervezet tevékenysége.
m A tagabb kozosségért (iskola, helyi kozosség, telepiilés) végzett 6nkéntes mun-
ka lehetGségei és jelentGsége; kozosségi szolgdlat. Katasztrofavédelmi, polgari
védelmi és honvédelmi alapismeretek.
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m Az életpalya tervezése; tovabbtanuldsi lehetGségek a szakképzésben és a felsé-
oktatdsban; munkavallalds bel- és kiilféldon.

m A munkavallaldi lét szakmafiiggetlen komponensei.

m Alapvet6 addzasi, biztositdsi, egészség-, nyugdij- és tarsadalombiztositasi, pénz-
ligyi és gazdasagi ismeretek; hivatali ligyek intézése.

I1.3.10. Testnevelés és sport
A) Alapelvek, célok

A testnevelés és sport — mozgdasos tevékenység lévén — ismeretrendszerével, értékeivel,
illetve funkcidjaval — sajatosan Gsszetett miiveltségi teriilet. Az iskolai testnevelés és sport
megkiilonboztetett részét képezi a tanuldk testi, motoros, lelki, értelmi, érzelmi és szocidlis
fejlédését szolgalo teljes korii iskolai egészségfejlesztésnek és tehetséggondozasnak. A
miveltségteriilet kiemelt célja, hogy a rendszeres fizikai aktivitds minden tanulo életében
jelent8s szerepet kapjon, hogy a tanuldkat az élethosszig tartd, egészségtudatos, aktiv
életvezetésre szocializalja. Az életkornak, érdeklédésnek és fizikai dllapotnak megfeleld
rendszeres fizikai aktivitas igényt teremt az ontevékeny testedzésre, 6nalld sportoldsra
és motoros onkifejezésre, az dnismeretben és cnértékelésben fontos szerepet jatszé sajat
testkép megismerésére, a testtudat kialakitdsara.

A testnevelés és sport miiveltségteriilet kitiintetett teriilete a tanuldkézpontu sze-
mélyiségfejlesztés. Az esélyegyenldséget biztositd elv annak figyelembevétele, hogy a
gyermekek egyéni testi, lelki és szocidlis dllapota természetszeriien kiilonbozik, illetve
eltér6en fejlédik. A testnevelés és sport a tanuldsi nehézségek kezelésében — a sajatos
nevelési igényd, a hatranyos helyzetii és a veszélyeztetett gyermekek fejlesztésében — és
a tarsadalmi integracioban betoltott szerepe hangsulyos. A motoros tevékenység és a
mozgastanulds folyamatanak célja a mozgasaiban is miivelt egyén nevelése, aki olyan szé-
les korli mozgasképesség- és mozgaskészség-bazissal rendelkezik, amelyet képes valtozé
koriilmények kozott alkalmazni, és tudatosan, tervezetten hasznalni, beépiteni minden-
napi életébe. A testnevelés és sport a motoros cselekvések soran a problémamegoldd
és kritikus gondolkodds, valamint a kreativitds fejlesztésében is jelentds szerepet vallal.
Fejleszti a tanuldk személyes készségeit, képességeit, igy az 6nismeretet, az 6nkontrollt,
a szabalykovet6 magatartast, a kiizdeni tudast, a sikerorientaltsdg mellett a stressz- és
monotdniatlirést. A testnevelés és sport fejleszti és gazdagitja a tdrsas készségeket, az
egyuttmiikodést, a kozos célokért kiizdést, igy lehetdvé teszi a kozosségi sikerek egyiittes
megélését. A magyar tarsadalom jovGje szempontjabdl jelentds szerep jut az egészséget
és az életmingséget dontGen befolydsold, szamos, nem fert6z6 népbetegség (tulsdly,
kovérség, sziv- és érrendszeri, daganatos, mozgasszervi, lelki betegségek, taplalkoza-
si zavarok, testképzavarok, szenvedélybetegségek) elsédleges megel6zésében szerepet
jatszd mozgasnak, testedzésnek. E tekintetben hangsllyos a kondiciondlis és koordina-
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cios képességek fejlesztése, melynek keretében a fittség szervi megalapozasa (keringés,
vazizomzat, csontozat, iziileti mozgékonysag) valdsulhat meg. Jelent8s szerepet kap a
motorikus cselekvésbiztonsag, motoros tanulads, melynek folyamatdban a feladatorientalt
kapcsolatteremtés és egyiuttmiikodés szintje is fejlodik. A tanuldk képessé valnak sajat
fittségi szintjiiket értékelni, sajat szintjiiknek, képességeiknek és érdeklédésiiknek meg-
feleld fejleszt6 hatdsi mozgasprogramot kidolgozni, illetve azt végrehajtani. A rendszeres
testnevelés és sporttevékenység révén a tanuldk konnyebben elviselik a stresszt, a fizikai,
lelki és szellemi terheléseket, illetve stabilan képesek kdvetni a szabdlyokat, elfogadni a
normakat és mintakat, a megmeérettetést és az értékelést.

A fenti célok megvaldsulasahoz sziikséges a jaték- és sportkultiraban vald jartassag,
igény az egészséges és esztétikus test, a biomechanikailag helyes testtartas, a relaxacio,
az egészségkozpontu tevékenységrendszer kialakitasara és fenntartasara. A testnevelés
és sporttevékenységek révén a tanuldk gyakorlatias és a mindennapokban is hasznositha-
to tudast szereznek a rendszeres fizikai aktivitds elényeirl és hatdsairdl, ezaltal fejlodik
egészségi és edzettségi allapotuk, illetve megbecsiilik a teljesitményekhez sziikséges er6-
feszitéseket. A magyar és egyetemes sport hagyomanyai és értékei, illetve élsportoldink
példaértékii teljesitményének megismerése segiti a nemzeti azonossagtudat fejlesztését,
az emberi teljesitmény elismerését, a hazai és vildgversenyek figyelemmel kisérése tamo-
gatja a moralis értékeket, a fair play szellemének érvényesiilését, valamint az eurdpai és az
egyetemes kozosséghez valo tartozast.

A testnevelés és sport miiveltségteriilet kiemelt céljai:

m A mozgaskészség fejlesztése, a fitnesz és edzettségi szint fejlesztése, amely szoros kap-
csolatban all a rendszeres preventiv fizikai aktivitassal (természetes mozgasok, helyes
testtartas kialakitdsa és fenntartasa, motoros képességek fejlesztése, a terhelés 6ssze-
tevdi és jelentdsége, testtomegindex, taplalkozas és egészségmeglrzs szokasrendszer).

= A motoros képességek, kondicionalis és koordinacids képességek fejlesztése, amelyek
a sportagi készségek kialakitasat eredményezik (technika, taktika).

m A testnevelési és sportagi tevékenységhez kotodd ismeretek fejlesztése (bemelegités,
terhelés és fejlesztési Gsszetevik, gyakorlas, mérés és értékelés; jatékokkal és sport-
agakkal kapcsolatos szabdlyismeretek, sporttorténeti ismeretek).

m Részvétel a szabadidés, didk- és versenysportban, sportagvalasztds, a kivalasztas
és utanpotlas-nevelés elGsegitése révén olyan képességek és készségek kialakitasa,
amelyek élethosszig tartd rendszeres fizikai aktivitast eredményeznek.

m Személyiségfejlesztés, szocidlis és érzelmi képességek fejlesztése, erdsitése (siker és
kudarc, gyézelem és vereség feldolgozasa, szocidlis kapcsolatrendszer fejlesztése, al-
kalmazkodas, konfliktuskezelés, a csapathoz tartozas érzelmei, az egyiivé tartozas
erGsitése; testtudat).

m Preventiv és egészségtudatos szokasok fejlesztése (mozgassziikséglet-kielégités szo-
kasai, egészségkarositd motoros tevékenység tudatos elkeriilése, egészséges életvitel
sziikségleteivel kapcsolatos értékek és szokasok, sporttevékenységgel kapcsolatos
egészségiigyi szokasok).

239



240 II. rész: Kompetenciafejlesztés, miiveltségkozvetités, tuddsépités

B) Fejlesztési feladatok

A fejlesztési feladatok szerkezete

Motoros készségfejlesztés —
mozgastanulds

Motoros képességfejlesztés:
edzettség, fittség

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség Motoros készségfejlesztés — mozgastanulds

m Altaldnos és specidlis képességfejleszts, az m Sportagspecifikus és altalanos technikai, taktikai
edzettséget fejleszto és a fittségi szintet noveld elemek egyénileg, parban és csoportban.
vagy megtarto testgyakorlatok.

m A kognitiv, az affektiv és a szocidlis képességek
m A motoros képességek fejlesztésének és szerepé- fejlesztése motoros tanuldssal.
nek tudatositdsa.

Jaték Versenyzés

B Egyénileg, parban és csoportban végrehajtott m Egyénileg, parban és csoportban végrehajtott
jatékos mozgasformak. sportdgspecifikus versenyek.

m Sportdgi el6készité mozgasos jatékok. m Aversenyzés szerepe a kognitiv, affektiv és szocia-

m Alkotd és kooperativ jatékos feladatok. lis képességekben.

m A kognitiv, affektiv és szocidlis képességek fejlesz-
tése jatékkal.

Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés
B Prevencids és szabadidGs sporttevékenységek.

m Eletmddot, életstilust és életmindséget befolydsold egyéni, tarsas és csoportos tevékenységek.

C) Kozmiiveltségi tartalmak

1-4. évfolyam

A legfontosabb id6szak a motoros képességek és készségek fejlesztésében, az egész-
ségtudatos testnevelési és késGbb sportolasi szokasok kialakitasa, a sportmozgas meg-
szerettetésének érdekében.

1. Mozgdsmiiveltség, mozgdaskultira
Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség
m Képességfejlesztd, fittségndveld gyakorlatok eszkdz nélkiil vagy kiilonbozé esz-
kozok segitségével.
m Egyszerii alapformaju, er6sit6 és nyujté hatasu gimnasztikai gyakorlatok.
m A biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat és fenntartasat célzo specidlis
mozgasanyag.
m Motoros tesztek, allapotfelmérés
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Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas
m Hely- és helyzetvaltoztatd és manipulativ természetes mozgasformak.
m A természetes mozgasformak alkalmazasa, gyakorlasa és tovabbfejlesztése:
m torna jellegii feladatmegoldasokban;
atlétikai jellegii feladatmegoldasokban;
sportjatékok alaptechnikai és taktikai feladataiban;
onvédelmi és kiizdé jellegli feladatokban;
vizbiztonsagot kialakito és uszé gyakorlatokban;
gyermektancokban.

Jaték
m Egyénileg, parban és csoportban, szerrel és szer nélkiil végezhet6 jatékok.
m Szerepjatékok, szabdlyjatékok, feladatjatékok.
m Alkotd, kreativ és kooperativ jatékok.
= Sportjaték-el6készitd (kis) jatékok.
m Népi gyermekjatékok.
Versenyzés
m Egyszerisitett szabalyokkal zajlé sportdgi versenyek versenyhelyzetekben.
m Sor- és valtoversenyek.
m Egyszer(sitett sportagi versenyek.
Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés
m Egyediil, parban és csoportban egészségfejleszt6 preventiv, szokasjellegli mo-
toros tevékenységformak.
m Relaxacios alapgyakorlatok.
m Higiéniai ismeretek tudatos alkalmazasa.
m Baleset-megelGzés, motoros tevékenységek soran bekdvetkez6 egyszer(i sérii-
lések kezelése.

2. Ismeretek, személyiségfejlesztés
Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség
m Motoros képességek rendszeres mérése tesztekkel, ezek hatasa az 6nértékelésre
és onkontrollra.
m A helyes testtartas szerepe az énkép és testkép kialakitdsaban.
m A rendszeres testedzés hatdsa a szervezetre, felelGsségvillalas.
m Az edzettség és a teljesitmény a mindennapokban és a sportban.
m A képességfejlesztés lehetGségei eszkozzel és eszkdz nélkiil.
Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas
m Térbeli tudatossag (elhelyezkedés a térben, mozgasirany, horizontalis sikok, dt-
vonal, kiterjedés).
m Energiabefektetés tudatossaga (id6, gyorsasdg, erd, alloképesség).
m Eszkozre és tarsra vonatkozo térbeli, idébeli és dinamikai viszonyok szerepe.
m Kommunikacids szabalyok, formak és jelek.
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m Kognitiv, emocionalis és szocidlis funkcidk szerepe a mozgdstanuldsban, moz-
gasérzékelésben és alkototevékenységben.
Jaték
m Jatékfeladatok az érzelmek és motivacio szabalyozasdért.
m Jatékszabalyok hatasa a dontéshozatalra, szabalykovetésre és szabalytudatos-
sagra.
m Jatéktipusok, jatékstratégiak, élményszeriiség, 6rom a tarsas tevékenységekben.
m Személyes és tdrsas folyamatok szerepe a jatékban és a konfliktuskezelésben.
Versenyzés
m Sportagi alapismeretek és alkalmazasuk.
m Egyszerli sportagi szabalyok és versenyszabalyok a sportversenyeken.
m Sportszerliség, példakép a sportban.
Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés
» Higiéniai alapismeretek mint felelGsségtudatos szokasrendszer.
m Helyes testtartds, gerincvédelem és egészségtudatossag.
m Egészség, sport, életviteli és életmdd alapismeretek, kdrnyezettudatossag.
m Biztonsag, baleset-megelGzés és elsGsegély-nydjtdsi alapismeretek.
m Relaxacios alapismeretek, stresszkezelés, a fesziiltségek felolddsa.

5-8. évfolyam

A jol megalapozott koordinacids és kondiciondlis képzésre épiilhet a didk- és szabad-
idGs sport, illetve a tehetségesek és elhivatottak szamara az élsporti utanpotlds-nevelés
technikai-taktikai képzése.

1. Mozgdsmiiveltség, mozgdskultura
Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség
m Kondiciondlis és koordinacids képességfejlesztés a természetes mozgasokra épit-
ve egyénileg, parban, csoportban eszkozok nélkiil, illetve kiilonb6z6 eszk6zok
segitségével.
= Altaldnos és konkrét sportagi tevékenységre vonatkozé kondicionlis és koordi-
nacios képességfejlesztés.
m Aerob és anaerob képességfejlesztés.
m Gimnasztikasorok, gimnasztika kézi szerek haszndlataval.
m Biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat szolgdld tartasjavito torna.
m Izmok mobilizdlasa, nyujtdsa, erGsitése, lazitasa.
m Motoros tesztek, allapotfelmérés.
Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas
m Természetes és nem természetes mozgdsformak alkalmazasa.
m Egyénileg, parban és csoportban végezhetd sportagak technikai, taktikai elemei.
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m Sportdgspecifikus technikai, taktikai és versenyelemek egyediil, parban, cso-
portban, csapatban:
m torna jellegii feladatmegoldasokban;
m atlétikai jellegli feladatmegoldasokban;
sportjaték-el6készits feladatmegoldasokban;
onvédelmi és kiizdé jellegli feladatokban;
Uszashoz kéthet6 és vizes sportokban;
alternativ krnyezetben (izhetd sportokban;
egyénileg, parban és csoportban végezhetd sportagak elemeiben;
kerékparozasban;
® tanctanulds soran, tancokban.

Jaték
m Testnevelési és sportjatékok taktikai és stratégiai elemei.
m Sportagi el6készitd kreativ és kooperativ jatékok.
m Gyermekjatékok, népi jatékok hagyomanydrz6 mozgasos tevékenységek és élet-
hosszig végezhet6 szabadidds tevékenységek.
m Labdas gyakorlatok, testnevelési jatékok labddval (kézzel, labbal, egyszerii esz-
kozokkel), sportjatékok elkészitése céljabal.
m A tanult sportagi technikai-taktikai elemek alkalmazasa jatékhelyzetben.
m Technikai elemek alkalmazasa jatékszituacioban és versenyhelyzetben.
m A tanuldi kreativitasra épiilé motoros jatékok.
Versenyzés
m Egyénileg, parban és csapatban végrehajthatd sportdgak versenyei.
m Sportdgak versenyszabdlyoknak, technikaknak és taktikaknak megfelelé gyakor-
lasa versenyhelyzetekben és versenyszabalyoknak megfelelGen.
Prevenciod, életvezetés, egészségfejlesztés
m Egyediil, parban, csoportban, csapatban végrehajthaté egészséget megalapozd
és fejleszt6 motoros tevékenységformak.
m Relaxacioés gyakorlatok.

2. Ismeretek, személyiségfejlesztés
Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség
= Elettani (fizioldgiai) optimalis terhelés értelmezése és alkalmazasa.
= Motoros képességfejlesztés és hatasrendszere az 6nismeretre, 6nkontrollra,
onértékelésre.
m Motoros tesztek, allapotfelmérés, motoros mérés szerepe az edzettségre, mo-
tivaciora és monotoniat(irésre.
m A preventiv mozgasmiiveltség fejlesztése gyakorlati tevékenységekkel.
m Testtudat, sajat test és eszkozok szerepe a fittségben, edzettségben, iziileti
mozgékonysagban.
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Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas

= A térbeli, az energiabefektetésre vonatkozd tudatossag (idg, gyorsasag, erd, allo-
képesség) és a mozgas kapcsolatainak felismerése a természetes mozgasokban
és a sportagi alaptechnikakban.

m Célorientdlt motoros tevékenység, gondolkodds és kreativitds a motoros tanu-
lasban.

m Kiils6 és belsé informaciok és jelek felismerése, 6sszehasonlitasa és kivalasztdsa
a mozgdsképrél.

m Mozgasspecifikus kommunikacids szabalyok, formak, jelek és szervezéeljarasok
szerepe az onreflexioban és dnkontrollban.

m A kiilonboz6 technikak és taktikak rendszerének megértése és alkalmazdsa.

Jaték

m Testnevelési és sportjatékok szabalyainak rendszere, szabdlykovetés.

m Jatékszabdlyok és jatéktipusok kapcsolatrendszere a dontéshozatallal, felelGs-
séggel.

m Jatékstratégidk, adaptiv technika, taktika és konfliktuskezelés alkalmazasaval.

m A sport- és olimpiatorténet, példaképek.

m Sportagi el6készitd kreativ és kooperativ jatékok.

m Tancok, népi jatékok, hagyomanyGrzé mozgasos tevékenységek, egyéni, paros
és csoportos foglalkozasokban.

m Személyes és tarsas folyamatok megismerése, sikerorientaltsag és konfliktus-
kezelés a jatékban.

Versenyzés

m Sportagspecifikus alapszabalyok, szabalyrendszerek és sportszer(iség.

m Sportagak, versenyszamok és teljesitményrendszerek.

m Olimpia- és sportagtorténeti alapismeretek, hagyomanyGrzés és minta.
m Hires magyar és nemzetkozi sportoldk tapasztalatai; minta és példakép.
m EsélyegyenlGség, fair play, teljesitmény.

Prevencid, életvezetés, egészségfejlesztés

= Eletviteli alapelvek és szokasrendszerek: étrend, bioritmus, higiénia, médiatuda-
tossdg, szenvedélybetegségek.

m A primer prevencio szerepe az életvezetésben, baleset-megelézésben.

m Fizikai fittségi és edzettségi szint: egészséges taplalkozds, napi rutinok, az el-
hizas megelGzése.

m A helyes testtartds és a gerincvédelem kapcsolata a motoros képességekkel, az
egészséggel.

m A mozgasmliveltség és mozgaskultira fejlesztése.

m A rendszeres testmozgds és a sport hatdsa a szervezetre, az agresszio levezeté-
sére és az onkontrollra, az 6nuralom kialakitasara.

m Biztonsag és kornyezettudatossag.

m A relaxdcio kiilonbo6zé formai.
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9-12 évfolyam

Erre a szakaszra a tudatos, rendszeres képzés és ntevékenykedés a jellemzd, ahol az
iskolai motoros aktivitas mellett egyre hangsilyosabb a rekreativ, szabadidds fizikai tevé-
kenység, a tehetségek szamara pedig az érvényesiilés az élsportban.

1. Mozgdsmiiveltség, mozgaskultira
Motoros képességfejlesztés: edzettség, fittség
m Egyénileg, parban és csoportban, eszkozzel és eszkoz nélkiil végzett minGségelvii
motoros tevékenység.
m Konkrét sportagi tevékenységre és mozgasanyagra fejlesztett kondicionalis és
koordinacids képességfejlesztés.
= Altaldnos és sportagspecifikus bemelegité mozgasanyag tervezése és feladatmegoldasai.
m Kondiciondlis és koordinacids képességfejlesztés és tervezés egyénileg, parban,
csoportban kiilonboz6 eszkozok segitségével és eszkdzok nélkiil.
m Motoros tesztek dllapotfelmérés.
m Biomechanikailag helyes testtartas.
m Testépités — minden izomcsoport sokoldalu fejlesztése mddszeresen az optimalis
testosszetétel érdekében — betartva a gerinc és iziiletvédelem szabdlyait.
Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas
m A természetes mozgasok alkalmazdsa sportagspecifikus jelleggel.
m Egyénileg, parban vagy csoportban végzett sportagak technikai és taktikai ele-
mei, magas cselekvési biztonsaggal.
m A tudatos helyzetfelismer6 és feladatmegoldd képességek és készségek fejlesz-
tése, Uj mozgasanyag elsajatitasaval.
m Tapasztalatszerzés a kiilféldi és hazai torténelmi és modern sportjatékok tech-
nikai és taktikai készletérdl.
m Tanc, néptanc, miivészeti el6adas, térténelmi tancok, tarsastanc, vetélkedék
mozgdsos feladatokkal.
Jaték
m Jatéktipusok, szabdlyok, stratégidk gyakorlati alkalmazasa.
m Testnevelési és sportjatékok taktikai és stratégiai elemei.
m Inklazidra érzékenyité jatékok.
m Kooperativ, kreativ testnevelési és sportjatékok.
m Preventiv jatékok és tevékenységek a vizben.
Versenyzés
m Sportagi versenyhelyzetek gyakorladsa.
m Versenytapasztalatok a didksport, az élsport vagy a szabadiddsport teriiletén.
m Cslcsteljesitmény a didkversenyeken vagy egyéb versenyrendszerekben.
Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés
m Egyediil, parban, csoportban, csapatban végrehajthatd egészséget megalapozo
és fejleszt6 motoros tevékenységformak.
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m Egészséges, mozgdsgazdag életmdd kialakitasa.

= Eletvezetés: rendszeres fizikai aktivitds és hatdsrendszerének tudatositasa.

m Terhelés alakitasa és kontrollja.

m Optimalis testtomeg, idedlis testsuly és fittségi paraméterek elérése, megtar-
tasa.

m Stresszoldd és relaxacids gyakorlatok.

2. Ismeretek, személyiségfejlesztés
Motoros képességfejlesztés: terhelés, edzettség, fittség
m A fittség és edzettség kritériumai, élettani, edzéselméleti jellemzGi és alkalma-
zasa, 6nértékelés.
m A terhelés élettani és pszichés értelmezése.
m Edzésterv, edzettség és a mérés ismeretei, hatasuk a fejlédésre.
Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas
m Térbeli, az energiabefektetésre vonatkozo tudatossag (id6, gyorsasag, erd, allo-
képesség), valamint a kapcsolatok felismerése a természetes mozgdsokban és a
sportagi technikdkban, taktikakban, stratégiakban.
m Sportdgi mozgdsanyag technikai és taktikai repertodranak ismerete, alkalmazasi
teriiletei, értékelése a hatékonysag jegyében.
= Uj sportagi ismeretek és rendszerek eurépai és mas orszagokbdl.
m Tanc, miivészeti el6adds, alternativ mozgasformak képességszintnek megfeleld
alkalmazasa az onreflexid és az dnkifejezés érdekében.
m Testkulturdlis tanulmanyok, a testnevelés és a sport tananyagainak tematikus
rendszere.
m Tarstanitds, tutordlds mozgdsos programokban és gyakorlatokban.
Jaték
m Testnevelési és sportjatékok szabdlyrendszere és kritikai értelmezése kozosség-,
illetve csapatépitd funkcioval.
m Jatékszabalyok és jatéktipusok kapcsolatrendszere, szabalytudat és alkalmazas.
Jatékstratégiak, adaptiv technika és taktika alkalmazasaval, értékelésével.
m Személyes és tarsas folyamatok a megismerésben, értékelésben, asszertivitasban
és sikerorientaltsagban.
Versenyzés
m Sportagak szabalyrendszere, alkalmazasi képessége.
m Sportversenyek szervezése és korosztalyi rendszerek.
m Sportszer(iség, sikerorientaltsag és kudarctlirG képesség a sportban és azon kiviil.
m Sportdgak, versenyszamok rendszerei, alkalmazasi teriiletei az 6nmegvaldsi-
tasban.
m Olimpia- és sportagtorténeti ismeretek, rendszerek alkalmazasa, a teljesitmény
elismerése.
m A magyar és nemzetkozi sport sikerei, értékelési rendszerei.
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Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés

m A mozgasmiiveltség, mozgdskultira és egészségkultira elméleti hattere, torté-
netisége és fejlédési lehetGségei.

m Primer prevencio és életvezetés kapcsolatrendszere: szokasrendszer, egészség-
fejlesztés.

m A rendszeres testmozgds és egészségtudatossag kapcsolatrendszerei: elhizds,
korszer(i taplalkozds, egészséges életmadd és életvitel, karos szenvedélyek, tel-
jesitményndveld szerek.

m A rendszeres fizikai aktivitas és sport hatasa a szervezetre, a helyes testtar-
tasra.

m Biztonsag, baleset-megelGzés és kornyezettudatossag.

= Erzelem-, fesziiltségszabdlyozds és agresszié megelézése a motoros tevékeny-
ségek révén; relaxacio.

m Egyéni felelGsség és dontés az egészséges életvitel és a szabadidds tevékeny-
ségek megvaldsitasaban.



