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MENYHERT ILDIKO

Az emberi nyelvhez hasonléan az érzelmi
mintdk elsajtitdsiban is szerepet kapnak
az 6rokole bioldgiai adottsdgok, de a konk-
rét emberi érzelmek az adott kultira élet-
és szocializdcids stilusét tiikr6zé elemi vi-
selkedésegységek mintdzatdbdl sarjadnak.

Az érzelmek nyelve mindeniitt véltoza-
tos, kiilénboz6 kultardk kézoee pedig eleé-
16 is lehet, mivel e tekintetben minden t4r-
sadalom mds és mds OsszetevSket tart
fontosnak. Vannak azonban veliink sziile-
tett, egyetemes alapérzések: az 6rom, a bé-
nat, a harag, a félelem,
a meglepetés és az un-
dor. Szerencsések va-
gyunk, ha még gyer-
mekkorunkban
lehet8séget kapunk ar-
ra, hogy felismerjiik,
és tisztdn érzékeljitk
8ket. Ha azonban nem
igy toreénik, akaratla-
nul megtanuljuk, hogy kellemetlen, kinzé
alapérzéseink helyébe helyettesité (vagy mds
néven parazita) érzéseket Iéptessiink, s tob-
bé ne is vegyiink tudomdst az igy hdctérbe
szorftott valds alapérzésekrél.

Egyes cigdny csoportok kérében is itt
kezdddik a baj. Helyettesit§ érzések sora
lép mitkodésbe, s ezek megzavarjik vagy
akdr blokkoljak a magasabb szint( kogni-
tiv érzések kialakuldsdt és finomodds4t.

a kutatdsok az egyszert
szegénységben él6 tdrsadalmi
csoportok esetében nem mutatnak
ki kiilonbséget cigdny és nem cigdny
szegénység kozotet, a mélyszegénység
esetében azonban igen

Tobbek kdzott az nazonossdg is sériil
ilyenkor: a ,cigdnynak lenni” érzése nega-
tiv tartalommal telitédik, s a tanult tehe-
tetlenség, az agresszio és a blindzés feddér-
zése lesz. A mélyszegénységben él§
cigdnyok esetében ezt a sériilést bizonyitja,
hogy a kutatdsok az egyszer(i szegénység-
ben €16 tarsadalmi csoportok esetében nem
mutatnak ki kiilonbséget cigdny és nem ci-
gdny szegénység kozote, a mélyszegénység
esetében azonban igen. Itt olyan — a fent
leirtak értelmében mentdlisan sériilt — ci-
gdny felndttek és gyermekek kozosségérdl
beszélhetiink, akik a ,cigdnyok vagyunk”
érzés batyujdba kotik sszes bajukat, rossz
tulajdonsdgukat.

A cigdny mély-
szegénységben egyé-
ni és kozosségi szin-
ten is azonosithatdk
azok az okok, me-
lyek akadélyozzdk,
hogy ezek az egyé-
nek és kozosségek
az elviselhetdbb sze-
génység fokdra lépje-
nek, s kikeriiljenek a blin6z8i 1étbdl. Mig
a nem cigdny mélyszegények sokszor ma-
gdnyosan, csalddjuktdl elszakadva, hajlék-
talanként prébédlnak fennmaradni, addig
a mélyszegénységben él6 cigdnyok kiterjedt
és zdrt rokonsdgi kotelékben, dgynevezett
osszetett csalddokban élnek, ahol a kozossé-
gi szabdlyozdst antiszocidlis, dnsorsrontd
mintdk dntudatlan dtaddsa és megerdsitése
jellemzi.
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Az ilyen csalddi hdlézatokban nevelke-
dd gyermek megzavart mintdkat sajdtit el,
s nem tanulja meg felismerni és kezelni
alapérzelmeit. [gy érzelemvildgdt az Gvo-
ddban és iskoldban a szorongds uralja, vi-
selkedése agressziv, a megzavart és lelassult
érzelmi fejlédés pedig — a megrekedt diffe-
rencidlédds miatt — gdtolja a nyelvi, értel-
mi és szocidlis kompeten-
cidk fejlédését is.

A dajkanyelv példdul
egyfajta egyetemes nyelv-
haszndlat, amely reakcié-
ra készteti a gyermeket,
beszédszerve haszndlacd-
ra serkenti, s gy indirekt
mdédon el8késziti a gyer-
meket a verbdlis kommunik4ciéra. De
ugyanez a nyelvhaszndlat segiti a par hé-
napos gyermeket abban is, hogy megta-
nuljon érzelmeket felismerni és kozolni.
A mélyszegénységben €18 cigdny kozossé-
gekben azonban sokszor megfigyelhetd,
hogy az anyuka, a nagymama nem alkal-
mazza a dajkanyelvet. A gyermeket sok-
szor szemkontaktus felvétele nélkiil ve-
szik 6lbe vagy teszik tisztdba. A kicsiket a
nagyobb gyermekek is ugy fogjik, ugy ci-
pelik, mintha jiatékbabdk lennének. Nem
a szivitkhoz kozel, 6lelve tartjdk Sket, ha-
nem a csipdjiikon, mint egy zsdkot. Meg-
figyelhetd az is, hogy nem a gyermekkel,
hanem a gyermek helyetr kommunikal-
nak. Ez jellemzd8en oda vezet, hogy a
gyermek erdszakossd, ingeriiltté vagy ér-
dektelenné vélik. Nem vesz 4t jdtékot cél-
z6 gesztusokat, megkiizdési stratégidkat.
[gy el6sz6r a mozgdsban és az érzelmek
kifejezésében, kés8bb a beszédben és a
gondolkoddsban is tobb évnyi hdtrdnyba
keriilhet korosztdlydnak mds tagjaival
szemben. Emellett a hidnyos tdpldlkozds,
a rendszeres vagy rendszertelen éhezés
rombolja az idegrendszer és az agy plasz-
ticitdsdt. Az agyi 4llomdny kezdeti képlé-

ha az ember szdrmazdsihoz
— és nem jelleméhez —
kapcsolja rossz tulajdonsagait,

cselekedeteit, akkor sokkal
konnyebb azokkal egyiitt élni

kenysége, differencidléddsi hajlama csok-
ken, az agy kevésbé lesz képes az
ismeretek taroldsdra és rendszerezésére, il-
letve az asszocidciéra. Az a vélekedés, mi-
szerint a legrosszabb csaldd is jobb, mint
a nevel8intézet, téves. Hangoztati nem
tudjdk, milyen érzés rendszeresen — vagy
akdr rendszerteleniil — éhesen elaludni.
De nem tudjdk azt
sem, miféle sziiléi ,,t6-
18dés” vezet oda, hogy
egy gyermek végiil a
szeretet és torédés
irdnti vagyat agresszid-
val fejezi ki.

A ,cigdnynak len-
ni” érzés a legkiilonfé-
1ébb szok4sokkal, értékekkel valé azono-
suldst jelentheti. Ez az azonosulds, bédr
nevesitett, nem mindig tudatos. Ezért sok
kdros cselekmény, dnsorsronté viselkedés
lelki terhe alél mentesiti a sokszor zdrt és
destruktiv kozosségek tagjait. Hiszen ha
az ember szdrmazdsihoz — és nem jellemé-
hez — kapcsolja rossz tulajdonsdgait, csele-
kedeteit, akkor sokkal kénnyebb azokkal
egyiitt élni.

A ,cigdnynak lenni” érzés megjelené-
sének mikéntje — mint a tobbi magasabb
szintd, kognitiv érzelemé — fiigg az érzel-
mi-értelmi képességeinktdl. Az értelmi
képességiik fejlédésében akaddlyozott
gyermekekben torz formdban sziiletik
ez az érzés, de a litdsban, halldsban, be-
szédben — és legtdbb esetben a tanuldsban
— akadélyozott gyermekek is csak toredé-
kesen képesek 4télni azt. Ha pedig a ko-
z8sségi szabdlyozds ily médon sériilt egyé-
nek irdnyitdsa ald keriil, akkor az adott
kozdsség képtelen lesz illeszkedni kérnye-
zetéhez, elvesziti azokat a képességeit, me-
lyekkel tdrsas kapcsolatait megerdsitheti,
harmonizdlhatja, és amelyek segitségével
kénnyebben megoldhatja a komplex prob-
lémdkat.
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3-4 éves koromban tudatosodott bennem,
hogy mi cigdnyok vagyunk. Megfigyeltem,
hogy falubéli szomszédjaink — a boltos és
sokan mdsok — nem azok. S a korombeli-
ekkel 6ntudatlanul is tartalmar, jelentést
prébaltunk adni ennek a speciélis érzésnek,
amit cigdny nyelven romdnesz-nek hivunk.

Még nem voltunk iskoldskortak, de
mdr a nem cigdny gyerekekkel kdzosen is
megyvitattuk, mi lehet a kiilénbség cigs-
nyok és nem cigdnyok kozott. Utdbbiak
koziil egy tdrsunk gy vélekedett: a mi
barnasigunk azért van, mert sokkal tobbet
vagyunk a napon. Nekiink, roma gyere-
keknek, teljesen mds gondolataink és észre-
vételeink voltak. Példdul tigy gondoltuk,
hogy a nem cigdnyok mds szin( ételeket
f6znek. Vagy azt, hogy ndluk magdtdl kap-
csolédik fel a villany.

Nagyon lényeges, hogy a nem cigdnyok-
kal kapcsolatos észleléseink szubjektivek
voltak, de nem torzak vagy negativak. Gon-
dolataikat, érzéseiket le tudtuk olvasni az
arcukrél. Tudatosan késziiltiink az iskolai
szabdlyok megismerésére és betartdsdra.

A specidlis ,,cigdnynak lenni” érzés inkdbb
segitette, mint gdrolta a beilleszkedésiinket.
Ugy tudtuk — sziileink elmondtik nekiink
—, hogy mindkét kozosség szabdlyrendszerét
meg kell tanulnunk. Hogy tudnunk kell
mindkét kozdsségben az ott kivdnatos mé-
don viselkedni. A nem cigdnyokndl csend-
ben leiiltiink és hallgattunk, nem széltunk
bele a beszélgetésiikbe. Ha &k jottek hoz-
zank, akkor is e szerint viselkedtiink: érdek-
18déssel, szeretettel fogadtuk 8ket.

Ezzel ellentétben a mélyszegény, mentd-
lisan sériilt csalddok gyermekei félnek és el-

bujnak, ha nem romék ldtogatnak el hozzd-
juk. Ezt is a felndttektd] veszik dt. Utébbiak
ugyanis a csalddsegitékrdl és hivatalos sze-
mélyekrél sokszor durvdn, elitéléen beszél-
nek, amikor azok nincsenek jelen. A gyer-
mekek ijedtsége ebbdl a mintdbdl fakad:
gy érzik, a ldtogaté bajt hozhat rdjuk.

A kolcsonds egytittélési szokdsok gene-
rdci6rdl generdcidra 6roklédnek. Nydr vé-
gén és Bsszel a nagynénéimmel jdrtam tal-
16zni, vagy mds széval: béngészni. Azokrél
a foldekrél, ahonnan mdr betakaritottik a
termést, dsszeszedtiik a maradék krumplit,
kukoricdt, zoldségfélér. Egyszer véletleniil
olyan helyen kezdtem el dolgozni, ahonnan
még nem szedték fel a krumplit, s nagyné-
néim azonnal ram széltak: nem szabad, ész-
re fogjdk venni, és utdna bongészni sem jdr-
hatunk. Meglepettséggel kevert zavar fogott
el, amit a ,cigdnynak lenni” érzéshez tdrsi-
tottam. Kozben tovabb erdsodott a belsd
parancs, hogy a kialakult alkut nem szabad
megszegni, tiszteletben kell tartani.

A cigdnysor ndlunk a nem cigdnyok lak-
ta utcdban egy sszefliggd hdzsor volt, ahol
az egymdssal rokoni viszonyban 4ll6k lak-
tak. A hetvenes évek kozepére mdr minden
cigdny csalddnak volt a faluban televizidja.
Ennek ellenére a felnbttek, f6ként az édes-
testvérek esténként sokszor osszegytiltek né-
lunk, mert mi laktunk a cigdnysor kézepén.
Fletmeséiket meséleék. A kiszinezett, meg-
szépiilt torténetek hasonlitottak a magyar
népmesékre. F8 mondanivaléjuk ez volt: j6
tett helyébe jét vdrj. Apukdmrél azt mesél-
ték, hogy tobb mint hisz nem cigdny fit
kozote dolgozott a téeszben.! Az elndk pe-
dig, amikor elkiildhetett koziiliik egy f6t
traktoros-tanfolyamra, &t vélasztotta. Még-
pedig azért, mert amikor a téesz pénze a
vaskazettdval egyiitt eltdint, apu nemcsak
megtaldlta, hanem azonnal vissza is vitte a
téeszbe... A torténetbdl annyi igaz, hogy va-

12 A téesz, a szocialista korszakban a mezégazdasdgi termeld szévetkezet megnevezése, az MGTSZ betliszébol szdrmazik.
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l6ban apukdm keriilt az iskoldba. De, hogy
mi, gyerekek biztosak legyiink abban, hogy
& egy hds, a nagybdcsik azt is elmesélek,
hogy mikor apu katona volt, s parancsba
volt adva a tiltott hatdrddépdk lelévése,

& csupdn ldbon 18tee Sket.

Ezek a torténetek felhivjdk a figyelmet
arra, hogy a ,romdnak lenni” érzésbe az
egészséges lelkd, szovetll kozosségek bele-
szdvik az egyetemes szeretet, onfeldldozds és
[felelsségérzet torténeteit. Ezek az érzések és
viselkedési mintdk
azok, amelyek ossze-
kapcsolnak benniin-
ket, ezek azok, ame-
lyek a jovébe vetett
hitet erdsitik, s a fejlé-
dést szolgdljak. A
romungré cigdny me-
sékben és a beds kozosségek meséiben is fel-
fedezhetd a ,j6 tett helyébe j6t varj” tizene-
te, a mdsik ember irdnt tanusitott szeretet,
felel6sség és onfelaldozds, amely dtivel valld-
son és szdrmazdson. Ugyanigy tettenérhetd
benniik a cigdnyok és nem cigdnyok kozot-
ti, bizalmon alapul egyiittmikodés is.

A gyermek mindig utdnozni igyekszik
azt, aki megoldott egy problémdt. Utdnoz-
za ,a hést”, s ha ez a hés a sziil8je, akkor
még inkdbb. Anyukdm mélyszegény, zdrt
kozdsségben néte fel. Olyanban, ahol a 14-
basjészdgok, zoldségek, gytimolesok ello-
pdsa a szegény cigdny bocsdnatos blinének
szémitott. Négy-ot éves voltam, amikor td-
tott szdjjal hallgattam anyukdmat, hogyan
vitte haza a bugyijdban a tojdsokat, hogyan
midszott fel a kerités tetejére, és szedte a
gelebébe (kebelébe) a gyiimélesst. Mély
sajnalatot éreztem, amikor arrél mesélt,
hogyan vérta haza az § anyukdjdt — mert
éhes volt. Nem messze t8liink volt egy el-
hagyatott hdz, amelynek az udvardra jir-
tunk jdtszani. Egy alkalommal a tytkél
helyén taldltam egy tojdst, amit anyukdm
meséjének engedelmeskedve természetesen

A gyermek mindig utdnozni igyekszik
azt, aki megoldott egy problémit.
Utdnozza ,,a hdst”, s ha ez a hds
a sziilgje, akkor még inkdbb.

a bugyimba rejtettem —, s nagy 6rommel
indultam vele haza. Kézben az jirt az
eszemben, milyen tigyes vagyok, hogy mér
ebben is utdnozni tudom &t. A tojds azon-
ban dsszetorott, ezére az Gt végén csak a
szomorusdg élménye maradt meg bennem.
Kés8bb 4tjott hozzdnk a szomszéd tytkja,
s arra gondoltam, itt az Gjabb alkalom,
hogy anyukdm tigyességét utdnozzam.
Megfogtam a tytkot, és bevittem neki.
Anyu kiilondsebb vélaszreakeié nélkiil
megfdzte. En pedig
nagyon vértam haza
aput a hetes munkd-
bél, hogy elmesél-
jem, mi tortént.
Azt gondoltam,
oriilni fog. Apukdm
azonban lehajtott
fejjel, hidegen és szomortan megkért, mds-
kor ne hozzak rd szégyent.

A gyermekek a sziil8ktdl tanuljék meg
a tettetést és a valddi deélést is. Ez valddi
4télés volt. Ez hatott rdm, nem maga a
mondat. Szégyelltem magam, mert kelle-
metlen helyzetbe hoztam az apukdmat,
de emellett taldn ez volt az elsd olyan
komplex bels§ élményem, amely arra kész-
tetett, hogy dtgondoljam, ki vagyok én,
milyen vagyok, milyen a csalidom. Tuda-
tosult bennem, hogy mi a becsiilet, s ho-
gyan kell arra vigydzni.

Eddigi pdlydm sordn sokféle cigdny kozds-
ség gyermekeit tanitottam, s a lopdssal,

a mésik ember megkdrositdsdval kapcsola-
tos hésies 6rdmot soha nem tapasztaltam
olyan kdzdsségekben, ahol az anyukdk
konszoliddltan nevelték gyermekeiket, ahol
nem volt 4ltaldnos a férfiak és nék borton-
viseltsége, torvénnyel val6 szembendlldsa.
Viszont azokban a széls8ségesen roncsolt
és szegregdlt kozdsségekben, ahol a kdrnye-
zeti hatdsok fokozottan hétrdltattdk a gyer-
mekek érzelmi és értelmi fejlédését, rend-
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szeres volt a lopds, a kozeli rokongyermek
bdntalmazdsa, zaklatdsa. Itt a sziilék észin-
te érzelmek kézvetitésével rokitik dt gyer-
mekeiknek a negativ hésszerepet is. Az ag-
resszorral valé azonosuldst.

Igen tanulsdgos l4tni, ahogyan a na-
gyobb gyermekek a kisebbeket tanitjdk la-
katfeltorésre, ahogyan probéra teszik egy-
mdst a verekedésben, vagy ahogy lopdsra
szovetkeznek, nevelddnek a gardzdasdgra.
Szinte 1épésrdl 1épésre érzékelhetd és mo-
dellezhetd, hogy a kérnyezet hogyan for-
madlja pubertdskorara antiszocidlissd azt
a gyermeket, akinek ez iddig még lehettek
volna esélyei. Pedig a mesék vildga felmu-
tatja a lényeget. A kozosségek emberi viszo-
nyai, elfogadott értékei felismerhetdk me-
séikbél. Ezek pedig sokszor negativ
hésokkel valé azono-
suldsra nevelnek.
Szdmtalan cigdny me-
se kdzéppontjdban 4ll-
nak negativ mesehd-
sok, akiktSl meg lehet
tanulni, hogyan kell
meglopni, becsapni a
miésik embert, a felebardtot, a testvért. Ha
egy kozosségben a negativ hésok veszik 4t
az irdnyitdst, akkor ne csoddlkozzunk,
hogy ott a pusztité erdk vélnak uralkods-
vd. Ma sok cigdnytelep ilyen. Az dllam ré-
szérdl itt az ingyen ebéd pétcselekviés.

A sziileink, illetve azok a személyek,
akik kozel dllnak hozzdnk, vagy akikkel
rendszeres kapcsolatban vagyunk, ébresz-
tik fel benniink azokat a magasabb szint{i
kognitiv érzelmeket is, melyek nem veliink
sziiletettek, de minden emberben megszii-
lethetnek. K6z6s jellemzdjiik, hogy a ter-
mészetes kivalasztédds sordn ,beviltak”,
azaz Oseinknek 8k segitettek megoldani az
egyre komplexebb tdrsas kornyezet 4ltal td-
masztott problémdkat. Azokban a cigdny
kozosségekben, ahol ezek a komplex, ma-
gasabb rendd érzések jelen vannak, az dlta-

ha egy kozosségben a negativ hésok
veszik 4t az irdnyitdst, akkor ne
csoddlkozzunk, hogy ott a pusztité
er6k vdlnak uralkodéva

ldnos miiveltség sincs alacsonyabb szinten,
mint a tobbségi tdrsadalomban.

Néha ma is elgondolkodom azon, hogyan
fejlédott volna tovabb a személyiségem, ha
apukdm a szégyenletes esemény utdn megdi-
csér, vagy 6 is sz nélkiil rdm hagyja —, eset-
leg ha azt kellett volna éreznem, hogy ne-
heztelése nem 8szinte. Tudjuk j6l: a
jutalmazott vagy figyelmen kiviil hagyott
agressziv viselkedés megerdsodik. Manapsdg
visszatérd téma az iskolai agresszié, a viselke-
dészavar, a kozdsségi normékat rendszeresen
megsértd gyermekek. A problémdk tigyében
sokszor a nevelési ta-
ndcsado és egyéb
szolgdlatok javité
hatdsdt vérjuk. Pedig
a fentiek alapjdn be-
lthaté, hogy csak
felszini beavatkozis
telhet t6liik, a prob-
lémdk gyokerei nagyon mélyre nytilnak. Az
érzelmi defektusok mellett fejlédé gyerme-
kek magasabb szint(i kognitiv érzéseinek be-
inditdsa és differencidléddsdnak elésegitése
nem konnyd, de vannak kozottiik, akiknél
ez nem lehetetlen.

Az elhanyagold, agressziv sziild, aki sok-
szor nagyon flatal, tapasztalatlan, szenve-
délybeteg vagy mentdlisan sériilt, nem képes
kell§ tdmaszt nydjtani csecsemdje szdmdra.
Sajdt zavardt, sajdt megzavart érzelmi vildgdt
adja mintdul gyermekének. Ez torténik ak-
kor is, amikor sajdt félelmét, haragjdt — mint
valésdgos alapérzelmeit — dithkitdrések, erd-
szakos cselekedetek helyettesitik, s mindezt
a gyermekére zuditja. Pedig neki is és gyer-
mekének is nagyobb sziiksége volna a csend-
re, az elvonuldsra — a kisebb vagy nagyobb
b4natok megéléséhez.
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A mentilis problémdkkal kiizd§ felnt-
tek és gyermekek egy része az 6rom szinle-
1ésével prébdlja elfedni bdnatdt. Az érai in-
gerkeresés, éneklés, dobolds vagy
bérmilyen rendbontds azt jelzi: ezek a gye-
rekek és felndttek olyan sértettségen, szo-
rongdson, félelmen prébél-
nak Grrd lenni, amelyet
eddig nem tudtak feldolgoz-
ni, elfelejteni. Ugyanezért
fordul oly gyakran heves ve-
rekedésbe a jatéknak induld
viccelédés, birkézds. S gya-
kori az is, hogy a félelmet, a diihot a biisz-
keség érzésével probéljik paldstolni.

Mindezek a téves érzelmi reakcidk vé-
get nem érd ldncolatba sz6védnek. Egy 14
éves fii tanitvdnyom iskoldba menet sz6-
véltdsba keveredett egy 14 és 16 éves liny
testvérpdrral. A ldnyok az 6rakozi sziine-
tekben addig keresték a fitival a kapcsola-
tot, am{g egyikiiknek hirtelen alkalma
nyilt 8t a foldre rdntani, és az arcdt, nya-
kdt 6ssze-vissza marni. Nehéz volt ket
szétvdlasztani, de miutdn sikeriilt, a mdsik
ldny is leteperte a fidt. Ekkor mér kér fel-
ndtt kellett ahhoz, hogy a marakodds vé-
get érjen.

El8szor a fiti anyja tudta meg a hirt —
nem egészen egy 6rdn beliil —, s azonnal
bejott az iskoldba, ahol tdjékoztattdk, hogy
feljelentést tehet a két ldny ellen. Ezt kove-
tden a ldnyok anyja jott be az iskoldba, és
megtudhatta, hogy valészintleg renddrségi
feljelentés lesz a dologbdl. A fidnak és any-
jdnak a reakcidja egyéreelmd volt. Sérelmii-
ket egy védtelen, kisebb linyon toroltik
meg, aki a két nagyldny csalddjéba tarto-
zott: a fid elkapta az utcdn és eltdrte a kar-
jat. Az tigyben eljérds nem indult, pedig az
iskola igazgatéjdnak hivatalbél renddrségi
feljelentést kellett volna tennie, a rendér-
ségnek pedig nagyon szigortan eljdrnia —
az eset jelentését elmulaszté sziildkkel és
igazgatéval szemben is.

a ment6ov az intézményes
nevelés volna — f6képp
a hetes iskola

A tanulsig nem bonyolult. Ha egy ju-
talmazott agresszién alapul6 kozosségi sza-
balyozds kontroll nélkiil feliilemelkedhet
az érvényes alapnormdkon — az orszdg tor-
vényein vagy akdr egy iskola hdzirendjén —,
akkor ne csodédlkozzunk, ha ott elhatalma-
sodik és 6ndll6sul az ag-
resszid. A mélyszegénység-
ben ¢él§ cigdnysdg
szdmdnak ndvekedése, a
cigdnysdggal szemben ér-
zett elbitéletek, félelmek
er8sodése, valamint egy-
egy lak6kozosség homogenizdléddsa pon-
tosan azért kdvetkezik be, mert akiknek
joga és kotelessége volna az egészséges rend
és érzelmek fenntartdsa és védelme, azok
tétlen vagy alkalmatlan szemlél8k —, avagy
sajdt hatalmukat épp az agresszié, a megbé-
lyegzés és a megaldzds eszkozeivel tartjdk
fenn.

17 éves multam, amikor Ggy déntét-
tem: tan{t6nd leszek. Az elhatdrozdst egy
14 éves rokon cigdny ledny panasza vdltotta
ki belélem. Vasrldsbdl tartottunk hazafe-
1¢, én magam elé néztem bdnatosan, mi-
kézben arrél meséltem, hogy apukdm nem
enged a diszkéba, a két batydm pedig min-
den fidt elhesseget ,,a kornyékemrél” is.

A rokonldny meglep8dve hallgatta vallo-
mdsom, és azt mondta: mdsoktdl tigy hal-
lotta, hogy biiszke és kényes ldny vagyok —
neki azonban nagyon jélesik beszélgetni
velem. Aztén gy vélekedett, hogy szerinte
j6 sorom van, hiszen védelemben és szere-
tetben részesiilok. Neki viszont el kell vi-
selnie ségora szexudlis zaklatdsdt —, s ha el-
lenkezik, nem kap enni. Erezhet6en
megkénnyebbiilt a valloméstdl. En pedig
azt gondoltam, pedagégusként sokat tehet-
nék a hasonlé sorst gyermekekért.

Elmondtam a sziileimnek a hallottakat.
Ok pedig azt kérték, ne foglalkozzam az
tiggyel, mert bajom lehet beléle. A kdz8ssé-
gi szabdlyozds azonban megmozdult.
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A szavak, a személdok-felhizdsok szépen,

csendben megtették hatdsukat: par hénap
milva a férfinak még a falubdl is el kellett
kéltdznie. Mindez észrevétleniil, pletyka-

dradat nélkiil zajlott.

Azt remélem, sikeriil érzékeltetnem az ol-

vaséval, mit takar a ,cigdnynak lenni” ér-

zés, és hogyan formdlja, hogyan avatkozik
be az adott kozdsség a gyermeki személyi-
ség fejlédésébe. [rasomart azonban vész-

csengdiil is szdnom: szeretném, ha fokozot-
tabb figyelem és dllami gondoskodds venné

koriil az érzelmi, értelmi fejlddésiikben

akadélyozott cigdny gyermekeket. Szeret-
ném, ha erés és biztos ment86vet kaphat-
ndnak ahhoz, hogy ne vdljanak negativ hé-
sokké. A ment86v az intézményes nevelés
volna — f8képp a hetes iskola. Itt felkésziile
és tudatos nevelési szakemberek megtanit
hatndk a gyermekeket az alapérzelmek fel-
ismerésére, elkiilonitésére, finomitdsara, er-
re pedig kés6bb mdr biztonsdggal
épiilhetnének magasabb szint(i érzelmek.
Misokkal egyiitt hiszem, hogy a mélysze-
gény, sériilt csalddokban nevelkedd gyer-
mekek szdmdra a fid- és lednykollégiumok
nagy segitséget jelenthetnének.

Az iszkaszentgyirgyi kastélyiskola didkjai nézik a finn gyerekek bemutatdjat.




