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A recenzens is olvasé. Olyan olvasé, aki sze-
reti kézbe venni a kényvet, dtlapozgatni,
forgatni, izlelgetni, rakozeliteni. Hagyja,
hogy a kényv hasson érzelmeire, elinditsa
gondolkoddsdt. A kényv cime, fejezetcimei
nyomén prébdlja elképzelni, vajon mit igér
a m{. Idegen nyelvbdl
forditott munkdk eseté-
ben érdeklédve keresi az
eredeti cimet, veti Ossze a
magyar cimaddssal. Fon-
tos mozzanatként esik
latba a kiadds eredeti ide-
je és a hazai kiadds kozott
eltelt id8. Kivancsian
szokta fellapozni az elsd
oldalakat amiatt, hogy vajon a szerz8 maga
ajdnlja-e munkdjdt, s ha igen, milyen gon-
dolatokkal, érvekkel. Van-e esetleg a hazai
olvaséknak sz616 kiilon el8sz6?

Barbara Coloroso kényvét Herczog M4-
ria, az ismert szociolégus, gyermekvédelmi,
gyermekjogi szakember ajdnlja értd szavak-
kal. O az iskolai erészak témakérét nem-
csak a hazai gyakorlatbdl vagy kutatoként
ismeri kivdléan, hanem az ENSZ Gyer-
mekjogi Bizottsigénak tagjaként is. Igy az
olvasé hajlik arra, hogy Coloroso konyvét
az iskolai er8szak megel8zésére és kezelésére

hozott, az ENSZ Gyermekjogi Egyezmé-

megddbbentd, hogy a bemutatott
esetek felében 6ngyilkossigba
menekiilnek az iskolai zaklatdsok
dldozatai, mikodzben a zaklaték
egyik része gyilkos lesz, vagy

majdnem azz4 valik

nyére épiild, annak szellemiségében fogant
ajdnldsok szir8jén dt vizsgdlja. Nem hagy-
haté ugyanakkor figyelmen kiviil, hogy
Coloroso konyvének els6 kiaddsa 2003-
ban jelent meg, a gyermekek elleni dtfogd
nemzetkozi jelentés az ajdnlasokkal viszont
2006-ban. Az elsé ki-
addst a szerzé 2008-ban
kiegészitette az interne-
tes zaklatds témakoré-
vel. Jelen kiadds is ezen
dtdolgozott valtozat.

Barbara Coloroso
a kényvcimmel egy-
értelmivé (vildgossd)
teszi, hogy az iskolai
erészakrol kivdn szélni. Az alcim olyan,
a témdt népszerisitd kézikonyvet sejtet,
mely irdnymutatdsként szolgdlhat mind
a sziil8knek, mind a pedagégusoknak
abban, hogy megakaddlyozzdk az er8szak
megjelenését vagy legaldbb az ismétlddését
gyermekeik, tanitvdnyaik korében.

Az el8szdban a szerzé 4ltal bemutatott
14 esetleirds szinte sokkolja az olvasét. Bar az
esetek forrdsait nem ismerjiik, hitelességiik
vitathatatlan. A kivélasztds lehet véletlen
is, mégis megddbbentd, hogy a bemutatott
esetek felében ongyilkossdgba menekiilnek
az iskolai zaklatdsok dldozatai, mikézben
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a zaklatok egyik része gyilkos lesz, vagy
majdnem azz4 vélik. Elgondolkodtaté az is,
hogy a legifjabb éngyilkos-dldozat, Marie
Bentham, minddssze 8 éves!' (Colorosonal
az eset forrdsmegjelolés nélkiil szerepel. Ezt
azért jegyzem csupdn meg, mert a tovdbbi-
akban is jellemzd, hogy a szerzé adatkezelése
hullémzd, esetleges, s ha meg is jelol forrdst,
hidnyoznak lényeges, a téma ismert szak-
értdjétdl, mint kutat6eol
elvarhatd, pontos konyvé-
szeti adatok. Bdr vélhetden
mindezek a kényvet kézi-
konyvként haszndlé sziil8k-
nek, pedagbgusoknak nem
nagyon fognak hidnyozni.)
Taldn nem véletlen az sem,
hogy az esetek t6bbségének
alanyai 14 éves kamaszok. A hazai vizsgila-
tok ugyanezen korosztdlyban taldltdk legma-
gasabbnak a zaklatdsok mértékée.?

A kemény val6sdg bemutatdsdbdl szinte
kovetkezik a szerz§ 4ltal megfogalmazott
cél és program: meg kell dllitani az erészak
korforgésat. Alaptétele, hogy olyan tanult

viselkedésrdl van szd, ami megvaltoztathatd.

A csaldd, az iskola és a tdrsadalom mind
hozzdjérulnak az agresszi6 kialakuldséhoz.
Megyviéltoztatdséban mindnydjunk (sziilék,
tandrok, az érintettek, és a tdrsadalom)
kozos felel8sségére irdnyitja folyamatosan a
figyelmet. A tragédia metafordjét hasznélja
arra a szinjdtékra, amelynek fészerepldi: a
Zaklaté, az Aldozat és a Szemlélé (k). Kézos
felelésségiink, hogy djrairjuk a térténetet,
feloldjuk a tragédidt, 4talakitva a f8szerep-
18k kozotti kapesolat dinamikajét. Ahhoz

kozos feleldsségiink, hogy
Gjrairjuk a torténetet,
feloldjuk a tragédidt,
dralakitva a fészerepldk
kozotti kapesolat dinamikdjat

azonban, hogy megvéltoztathassuk, meg kell
ismerniink mindegyik szerep jellemz8jét.

A tovébbiakban a szerzd egyenként
vizsgdlja a szerepeket. Els6ként a zaklatdkar
mutatja be. Coloroso élldspontja szerint
négy ismertetdjegye van a zaklatdsnak: az
egyenl8tlen erdviszonyok, a fijdalomokozds
szdndéka, az llandé fenyegetettség, a terror.
Erdekes volt megfigyelni a tovdbbiakban is —
taldn a teenddk jobb szer-
vezhet8sége miatt —, hogy
a szerz folyamatosan
pontokba stiriti a f6bb
megdllapitdsokat, jellem-
z8ket, ismertetd jegyeket,
tudnivalékat. Sziil8ként,
pedagdgusként olvasva a
konyvet bizonydra jobban
megfoghatébbak, kivitelezhetdbbek igy a
praktikus tudnivaldk.

A zaklatds hdrom médjdc, tipusdt nevezi
meg: verbdlis zaklatds; fizikai zaklatds; kap-
csolati zaklatds (ez utébbi a hazai terminu-
sokban: kirekesztés, kizdras, kikézosités).

Vizsgdlja azt is, hogy a zaklatdsfajtdk nem-
specifikusak-e: inkdbb a fitkra, vagy inkdbb a
lanyokra jellemzdek, s milyen mértékben.

A hazai kutatdsok a kapcsolati zak-
latdst tobbnyire a kirekesztés fogalmaval
irjik le.> Buda Mariann 2010-ben a direkt
és indirekt zaklatdson beliil kiilonbodztette
meg a verbalis vagy nem-verbdlis zakla-
tast, s ez utébbiba sorolta a kikdzositést.
Mis kutatdsok® az agressziv jelenségek
percepcidjdnak jéval szélesebb skdldjin
megjelenitve helyezik el az iskolai agresz-
sz16 jelenségeit.
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Coloroso a zaklatdknak hét tipusdt irja le,
modszereiket tiz jellemzd jegybe sorolja.
Jellemz8ik bemutatdsdndl részben néhdny
ezt vizsgal6 tanulmdny vagy kutatds ered-
ményeire is hivatkozik. Nagyon szemléle-
tes példdkat hoz a zaklatds mindegyik ti-
pusdra. A felsoroltak koziil a verbdlis tipust
zaklatdst tartja a legelterjedtebb tipusti
zaklatdsnak, s mindkét

nemre egyardnt jellem-

zének. A zaklatdsmédok  mind a zaklatd, mind az 4ldozat
esetében inkdbb pszicholdgiai
aspektusbdl vizsgdlja a
jelenségeket, s csak médjéval
foglalkozik a kinti vildg iskolai

lenyomataival

némelyike olyannyira
mindennaposnak, meg-
szokottnak tlnik, hogy
sok sziil6 és tandr, de a
gyerektdrsak tobbsége
sem veszi komolyan,
vagy nem gondolnd zak-
latdsnak (kdromkodds, szexudlis tartalma
célzds, rasszista kirohands). Egyértelmiibb
megitélés ald esik véleménye szerint a frzi-
kai zaklatds. A fizikai zaklatdst alkalmazé
zaklatok csoportjdt l4tja leginkdbb veszé-
lyeztetetteknek arra, hogy blinozékké vél-
janak. (Hidnyolom azonban a megllapi-
tast aldtdmasztd kutatdsokra torténd
hivatkozast!) A kapcsolati zaklatdst (elutasi-
tds, elkiilonités, kikozosités) mint legin-
kabb ldtens zaklatdsi nemet jellemzi, s
jellemzéen a kamaszkor kiiszobén jelentke-
z8nek ldgja.

Coloroso zaklatdsnak tekinti a
csicskdztatast”, a beavatd szertartdsokat,
a rasszista megbélyegzést, de ugyanigy az
iskolai klikkek és kasztok mdsokat kizdré,
terrorizdlé miikodését. Az amerikai iskola-
rendszer stlyos problémdjaként jellemzi ez
utébbit. Emlékezetes példaként emliti az
1999. évi Columbine Kézépiskoldban tor-
tént tragédidt, s a két elkovetd kirekesztett
helyzetével magyardzza dldozatokbdl gyil-
kosokkd véldsukat. A hdttérben az iskolai

kozeg, a didkénkormdnyzat, a didktdrsak,
a tandrok, az iskolavezetés: mindazon isko-
lai szereplék, akik elttirték a kirekesztést, a
diszkrimindcidt, a megvetést. Jellemz8nek
tartja a tandri ridegség mellett a zaklatdsok
stlydnak kicsinyitését, az dldozat hib4zta-
tdsdt a zaklaté elitélése helyett. De mintha
ldtdsmodjdban az iskolai véltozdsok kevéssé
fiiggenének a kiilsé tényezdktdl, attdl,
hogy a tdrsadalmi vdltozdsokkal megjelent
mintdk, sztereotipidk, eléitéletek hogyan
formdlhatjdk a maga-
tartast.

Mikozben a szerzé
a kénnyebb eligazoddst
segitendd igyekszik
kategorizdlni, besorol-
ni a jelenségeket, az
olvasé néha elvesziti a
fonalat, mert a szerzd
le-letér a sajit maga
4leal kijelsle aerdl. Mind a zaklatd, mind
az 4ldozat esetében inkdbb pszichol6giai
aspektusbdl vizsgdlja a jelenségeket, s csak
mddjéval foglalkozik a kinti vildg iskolai
lenyomataival.

A zaklatds tipusainak bemutatdsdndl
sz0t ejt a szexudlis zaklatdsrdl, s tisztdzza
azt is, hogy mi nem mindsiil zaklatdsnak.
E fejezetben esik sz6 a zérd rolerancidrdl.
Barbara Coloroso — egyetértésemmel taldl-
kozva — nem timogatja ezt a megkozelitést,
hisz nézete szerint a zaklatdst megsziintetd
eljdrdsoknak nem a biintetés a célja, hanem
éppenséggel az antiszocidlis magatartds
megvéltoztatdsa. Ehhez kivin médszere-
ket, eljardsokat, eszkdzoket kindlni.

Coloroso szerint mindenki lehet dldozata
és célpontja a zaklatdsnak, aki a ,,normadlis-
tol” eltérd. Barmilyen mdssdg kivélté oka
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lehet a zaklatdsnak. A szerzd bemutatja,
milyen pszichés és/vagy fizikai kdvetkez-
ményei lehetnek az dldozattd véldsnak.

Az amerikai iskolarendszer egyik legstlyo-
sabb problémdja: a fegyverrel val vissza-
élés. A zaklatdsok 4ldozatai nem ritkdn
végzetes utat vdlasztanak, ha megaldzott
helyzetiikbdl fegyverhaszndlattal probél-
nak menekiilni. Hiszen ennek a kovetkez-
ménye a gydmsdg ald helyezés, pszichidtriai
intézetbe utalds, bortdnbiintetés.

Az 4ldozatok hely-
zetét neheziti a titok,
hiszen nem mernek
beszélni helyzetiikrél.
Coloroso sorra veszi a
titkol4zds lehetséges oka-
it. A gyerekek teljes ma-
garahagyottsdga mellett
a szégyen, a megtorldstdl
valé félelem, a magukra-hagyottsdg élmé-
nye, s hogy Ggysem tudnak segiteni rajtuk,
»a felndttek sem jobbak” érzése, s az drul-
kod4stél valé félelem mind-mind vissza-
tartja 8ket attdl, hogy segitséget kérjenek.
A sziil6knek kinal eszkozoket, amikor
bemutatja, milyen metakommunikdcids
jelzésekre és mds ,vészjelzésekre” érdemes
figyelniiik gyermekeiknél. (,,1. Vdratlanul
elvesziti az érdekl6dését az iskola irdnt,
vagy reggelente nem akar iskoldba menni.
[...] 2. Szokatlan Gtvonalon megy iskoldba.
[...] 3. Romlik a tanulmdnyi eredménye.
[...] 4. Nem vesz részt a csaldd életében és
az iskolai programokon, mert egyediil akar
lenni. [...] 5. Ehesen jon haza az iskoldbél,
mert »elvesztette a pénzét«, vagy mert
»nem volt éhes«. [...] 6. Pénzt csen el a szii-
leitdl, és gyantis magyardzatokkal szolgdl
azzal kapcsolatban, hogy mire kéltstte.
[...] 7. Egyenesen a mosdéba rohan, amint
hazaért az iskoldbdl. [...] 8. Elszomorodik,
feldithodik, vagy megrémiil, miutdn be-
szélt valakivel telefonon vagy elolvasott egy
e-mailt. [...] 9. Olyasmit tesz, ami nem jel-

A sziiléknek kinal eszkozoket,
amikor bemutatja, milyen
metakommunikdcids jelzésekre
és mds ,vészjelzésekre” érdemes

figyelniiik gyermekeiknél

lemz4 rd. [...] 10. Lenéz8en, utdlattal be-
szél az osztdlytdrsairdl. [...] 11. Nem mesél
a bardtairdl és arrdl, mi tortént vele aznap.
[...] 12. A ruhdzata zildlt, szakadt, hidnyos.
[...] 13. Sériilések vannak a testén, de nem
szerezhette 8ket gy, ahogy dllitdsa szerint
szerezte. [...] 14. Fdj a hasa, a feje, pdnik-
rohamai vannak, nem tud aludni, tdl sokat
alszik, kimertilt.” 80-83. 0.) Segithet ebben
a fiatalkori erdszakos cselekmények el6jele-
inek megismertetése, bemutatdsa. Coloroso
az érzelmi intelligencia
mutatdinak (belsé
motivaci6s képesség,
kitartds a frusztrdciéval
szemben, az 6rém elha-
lasztdsdnak képessége,
a hangulatvéltozdsok
foloeti uralom képes-
ségre, a remény, az
empdtia, az impulzuskontroll) hidnyait

is a figyelmeztetd jelek kozé sorolja. S ha
mindehhez hozzdtessziik a kemény veszé-
lyeztetd tényezdket (alkohol, kdbitdszer,
fegyverek, a média provokativ hatdsa), az
olvasé megbizhaté eszkdzt kap, hogy fel-
mérje, mekkora egy fiatal veszélyeztetettsé-
ge az 4ldozattd vagy éppen a zaklatévd vé4-
ldsra. A Nemzeti Iskolabiztonsdgi Kézpont
szempontsora alapjén elkészithetd profil
megmutathatja, mekkora az esélye annak,
hogy erdszakos cselekményt kovessen el a
gyermek, a fiatal.

A szemlélék csoportjérdl is részletesen
szl a szerz8. Szerinte hibds az a laikus
szemlélet, amelyik 4rtatlannak véli ket.
Az iskolai er8szak témdjdnak nemzetkozi-
leg elismert szakértdjére, a norvég dr. Dan
Olweus kutatdsaira hivatkozva jellemzi
ezt a nagyon is differencidlt csoportot.
Elgondolkodtaté adat, hogy a gyerekek 81
szdzaléka — bar nem kezdeményez zaklatdst
— készségesen vélik annak szemlélgjévé!
Coloroso négy elfogadhaté okot taldl erre
(£él, hogy baja eshet, célpontid vdlhat, csak
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rontana a helyzeten, nem tudja, mitévé le-
gyen). Vannak elfogadhatatlan indokok is
(ez az 8 ligyiik, nem a bardtomat bdntjik,
megérdemli stb.). A szemléléktd] érettség-
6], életkortdl fiiggetleniil elvarnd, hogy
felismerjék személyes felel8sségiiket.

A szemlél8k kapcsdn azt fejti ki — némi,
szamomra idegen moralizdldsba hajléan
—, hogy a sziilék felel8ssége becsiiletes,
mdsokkal t6r8d8, 6nmagukért, jogaikért
kidllni képes, erkélesi tartdssal bird gyer-
mekek nevelése. A csalddokban megvalésu-
16 erkilesi nevelésben ldtja a zdlogdt annak,
hogy ne véljanak zaklatékk4, dldozatokkd
vagy szemlél8kké a gyermekek, a fiatalok.
Hiszen a kdzdsségi és csalddi normékat je-
lenitik meg viselkedésiikben — véli a szerz8,
aki ezutdn a csalddok hdrom modelljével
ismerteti meg az olvasét. A téglafal-csalddor
az abszolut tekintély, a szigort szabdlyok,
a megfélemlités, a biintetés, a megaldzds, a
rendszeres fenyfités, az erds versenyszellem,
a félelem légkore jellemzi. A szeretet felté-
telhez kotott, a sziildk mondjik meg, mit
kell a gyermeknek tennie. A gyermekek ezt
a mintdt viszik tovabb. A mediiza-csalid
megengedd, kévet-
kezetlen, rendszert
és korldtokat nem
kijelol8. Kévetkezetlen
a biintetésben, jutal-
mazésban. Erzelmek
irdnyitjdk, fenyegets-
zéssel, megvesztegetés-
sel (ajdndékokkal) ird-
nyitjdk talféleect gyermekiiket. A gyerekek
nem tanuljak meg a konstruktiv konflik-
tuskezelést. A gerinces-csalddok — tarsadal-
mi héteeriiked] fiiggden — nagyon sokfélék,
4llitja Coloroso. Ezt a csalddtipust 15
jellemzdvel irja le. Ezekben a csalddokban
egyensuly van az én és a kozosség érdekei
kozote. A sziil6k tdmogatjék gyermekeiket,
folyamatos pozitiv iizenetekkel erdsitik
8ket. A gyerekek megtanuljik elfogadni

a csalddokban megvaldsulé erkolesi
nevelésben ldtja a zdlogdt annak,
hogy ne véljanak zaklat6kkd,
dldozatokkd vagy szemlél6kké a
gyermekek, a fiatalok

érzéseiket. Megtapasztaljik, hogyan mi-
kédhet demokratikusan a csaldd, mint ko-
z6sség. A szabdlyok egyszerliek, vildgosak,
figyelembe veszik a gyerek sziikségleteit.

A sziilék tekintélye a példaaddsbél fakad.
Gyermekeiknek mintdkat adnak a kom-
petens miikddésre, igy képesek asszertiv
médon kidllni magukére, felel8s dontése-
ket hozni. Ha sziikséges, képesek segitséget
kérni. Az elfogadottsdg, az onerdsitd lize-
netek és technikdk, kompetenssé véldsuk
segiti 8ket abban, hogy nem vélnak zakla-
t6vd, sem a zaklatdsok dldozataivd.

Miutdn a szerz8 az olvasét megismertette a
tragédia f8szerepeivel, a zaklatd, az dldozat
és a szemléld szerepével, szellemes fejezet-
cimmel (Az erdszak kirforgdsanak megszaki-
tdsa — a torddés korforgdsdnak megteremiése)
irdnyitja a sziil8k figyelmét annak vizsgéla-
tara, élnek-e otthonaikban zaklaték. Azt
vizsgdlja, mit tehetnek
a sziil8k azért, ha gy
latjak, gyermekiik el-
indult a zaklatév4 va-
lds atjén. Hét alapvetd
teenddt, 1épést fogal-
maz meg. Ezeket al-
kalmazva a sziil6k
olyan szocidlis készsé-
geket fejleszthetnek gyermekeikben, ame-
lyekkel megvéltoztathatjik gondolkodds- és
viselkedésmédjukat, megalapozhatjik a
gyermekek jora torekvését. A gyermek belsg
inditékainak és szokdsainak megvéltoztatdsa
a cél. Szandéka humdnus, a sziil6knek tani-
csolt eljdrdsok mogote érzékelhetden — a nd-
lunk is sok publikdciéban népszer(sitett —
gordoni megkozelitések és a reszrorativ
konfliktuskezelés elmélete és gyakorlata 4ll.
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A sziil8k szdmdra segit6ek lehetnek a bemu-
tatott esetek és a tandcsolt sziildi elbeszélge-
tések, néhol mégis az amerikai filmekbdl is-
mert ,,Szeretlek!”, En is szeretlek,
anyal”-tipust leegyszer(isitd parbeszédekre
emlékeztetnek. Kiilnosen, amikor alapvetd
erkolesi kérdésekrdl beszél a sziild (jo-rossz,
helyes-helytelen), hogy igy alapozza, segitse
gyermeke bels§ erkolesi irdnytlijének m-
kodésée. Alapvetden a sziil6khoz kivan sz6l-
ni, de esetenként a gyerekeknek is tandcso-
kat ad (77z dtlet, hogyan tartsd meg a
bardtodat; Az egészséges kapcsolarok hdrom fo
elve). E fejezetben esik sz6 az agressziv szé-
mitdgépes jétékok, ,az erdszakot sugdrzd
médiatermékek fogyasztdsa” és az agresszi6
kézotti kapesolatrdl.

Az dldozatokkal kapcsolatosan is felteszi
a sziil6knek a kérdést: otthonotokban él-
nek-e dldozatok? Felidézi a mar kordbban is
elmondottakat arrél, hon-
nan ismerheti fel a sziil6,
hogy gyermeke dldozattd
valt, mi lehet az oka annak,
ha a gyermek nem beszél
err8]? Hogyan reagdljon,
és hogyan ne reagéljon a
sziil6? Hogyan tanithatjdk meg gyermeke-
ket arra, mi a kiildnbséget az drulkodds és
a zaklatds jelzése kozote? Hogyan tanitsak
meg Sket pozitiv gondolatokkal er8siteni
magukat? Milyenek legyenek hatdrozott,
asszertiv megnyilvdnuldsaik? Sz4l arrél, mi-
ért fontosak a baritok, az ismerésok az 4al-
dozattd valds megakaddlyozdsban. A sziil6k
szerepjdtékokkal, szitudcidkkal, feladatokkal
segithetik gyermekeiket. Bemutatja a békés
(vesztes nélkiili) problémamegoldds, konf-
likcusmegoldds lépéseit. Szol arrdl, hogyan
kezelhetik a gyerekek a zaklatds miatt és a
zaklaté irdnt érzett haragjukat, tandcsos-e az
onvédelem, milyen az etikus onvédelem

Coloroso nem leplezi, hogy
a tandrok viselkedése is lehet
diszkriminativ

(a ,visszavdgds”). Coloroso nem leplezi, hogy
a tandrok viselkedése is lehet diszkriminativ.

A konyv leghitelesebb fejezetének tartom a
biztonsdgot adé iskoldkrdl, iskolai kozdssé-
gekrél sz016 fejezetet. Ezt olvasvin még in-
kabb feler8sodott az az érzésem, hogy nem
az elméleti megkozelitések a szerzd erdssé-
gei, hanem az eleven iskolai gyakorlat be-
mutatdsa. Tandri, instruktori tapasztalatai
itt mutatkoznak meg leginkdbb. A feszes
szerkesztés viszont e fejezetben sem erénye,
a mondanivalé szétfesziti a kereteket, s az
ismétléseket sem tudja elkeriilni. Emlitést
tesz olyan orszdgos méret(i preventiv prog-
ramrdl, amely az elébbi alapokra épiil.

(A nonprofit nemzetkozi
gyermekvédelmi szerve-
zet, a Committee for
Children Steps to Respect,
A tisztelet [épései prog-
ramja.) E programmal a
gyerekek felkészithetdek
arra, hogy felismerjék a zaklatdst, képesek
legyenek elutasitani, s jelenteni (jelezni) a
feln8treknek, azok segitd beavatkozdsit
kérni. El&bbi szervezetnek van mds, nem-
zetkozileg is elterjedt, ismert, kompetencia-
fejlesztésen alapuld prevenciés programcso-
magja is (Second Steps). A hazai gyakorlat
szdmdra — az erésen eltérd kulturilis kii-
16nbségek, tdrsadalmi helyzet miatt nem a
kozvetlen adaptdciét, hanem a helyi saja-
tossdgokra érzékeny, az adott nevelési kor-
nyezet felismert-feltdrt problémdira vélaszt
keresd, adaptiv fejlesztéseket gondolom ha-
tékonyabbnak. (Van ilyen a hazai pedagé-
giai szakirodalomban.)’

> J6 sajtévisszhanggal az OFI adta ki. OFI (2009): Jé gyakorlatok a biztonsdgos iskoldért. A ,Biztonsdgos iskoldért”
programban meghirdetert pdlydzar nyertes pdlyamiivei. Oktatdskutat6 és Fejleszt8 Intézet, Budapest.
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Coloroso olyan humdnus, gyermekkdz-
pontt iskoldrél szél, ahol minden gyermek-
nek demokratikus joga biztonsdgban érez-
nie magdt, félelem nélkiil lenni.

Az elfogadé iskolai légkor, a gyerekek életé-
ben részt vevé felndttek, a hatdrozott szabd-
lyok, a biintetések helyett a szankcidkkal
toreénd fegyelmezés, s a ,gerinces” csaldd-
modellnél megismert demokratikus iskolai
miikodés lehetnek alapelvei az igy miikodd
iskoldknak, ahol nincs helye bdntdsnak,
megaldzdsnak. Jan
Olweus bevilt krizisin-
tervencios programjat
ajénlja az iskoldk fi-
gyelmébe akkor, ami-
kor erészakellenes stra-
tégidt, s konkrét
cselekvési terveket fo-
galmaznak. A nonpro-
fit nemzetkozi gyer-
mekvédelmi szervezet,
a Committee for
Children programja (A
tisztelet 1épései — Steps
to Respect) is az el8bbi alapokra épiil.

Ez az iskola egészére kidolgozott
komplex, komprehenziv programesomag,
eljdrdsrenddel, szabdlyzattal, pedagdgiai
programmal. A program kiterjed az iskola
technikai és adminisztrativ személyzetére,
tandraira, didkjaira. Elgbbiek a konkrét
iskolai helyzet felcérképezésében, szabdlyal-
kotdsban, érzékenyitd tréningeken, tovdbb-
képzéseken vesznek részt. A tanuléi specid-
lis foglakozdsok célja szocidlis-emociondlis
és tanuldssal kapcsolatos kompetencidik
fejlesztése, hogy ezdltal csékkentsék a kor-
tars zaklatdsokat és az iskolai erészakot.

A sziil8k barmikor elkérhetik az iskolai
szabdlyokat, meggy8z8dhetnek azok tény-
leges miikodésérdl. A szerzd arra nézve is
ad tandcsokat a sziil6knek, hogyan ellen-
drizhetik az iskola erdszakellenes program-
jainak megvalésuldsdt, hogyan segithetik

az elfogadd iskolai légkor,

a gyerekek életében részt vevd
felnéttek, a hatdrozott szabélyok,
a biintetések helyett a szankciokkal
torténd fegyelmezés, s a ,gerinces”
csalddmodellnél megismert
demokratikus iskolai mkodés
lehetnek alapelvei az igy miikodd
iskoldknak, ahol nincs helye
béntdsnak, megaldzdsnak

ezek realizdlédést, hogyan tehetnek ja-
vaslatokat az iskoldnak, ha gyermekiiket
zaklatjak, kihez fordulhatnak, ha a helyzet
nem valtozik. A program sikerességében
minden szerepl§ érintett. A sziil8k aktiv
részesei a programnak, onkéntes segitdi
munkdt végezhetnek, lobbizhatnak az isko-
laszéknél és a fenntarténdl tdmogatdsért.
A folyamat engem erésen emlékeztet
arra a kordbbi hazai helyzetre, amikor az
iskoldk helyi nevelési programokat dol-
goztak ki. Coloroso
sz6v4 teszi, hogy az
iskolai biztonsdg rové-
sdra megy az iskoldk
anyagi lehetdségeinek
szitkiilése, a pedagé-
gusok tdlterheltsége, a
tandri munkdt segitd
szakérték (pedagdgiai
asszisztens, iskolapszi-
cholégus, pélyavélasz-
tdsi tandcsadd, gyer-
mekvédelmi felelés,
szabadid8-felel&s stb.)
hidnya. A leirtak er8s hasonlésdgot mu-
tatnak a hazai helyzettel, bir Colorosotdl
eltér8en én nem hidnyolom iskoldinkbdl a
térfigyel kamerdkat, s el tudnék tekinteni
az ,iskolarendérok” jelenlétéedl is. A szerzd
hidnyolja, hogy a tinédzserkori er8szak
megel8zésére nincs sem az Egyesiilt Alla-
mokban, sem Kanaddban stratégia és meg-
el6z8 program. Birdlja a zéré tolerancidt,
amit 50 amerikai dllam és Kanada is meg-
hirdetett. Eljdrdsaik sablonosak, nem diffe-
rencidltak (kotelezd felfiiggesziés, elbocsd-
tds, eltandcsolds), a megtorldsé a £8 szerep.
Elképesztd eseteket sorol, amikor az elks-
vetett tett nincs ardnyban a biintetéssel (le-
tartdztatjék a 13 éves fidt, mert mdanyag
kést vitt az uzsonnds dobozdban; szexudlis
zaklatdssal vddoljak meg a 6 éves fiie,
mert alsénadrdg nélkiil rohant ki a hdzuk
elé, viarakozdsra kérni az iskolabuszt stb.).
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Szét ejt itt is a zaklatdsok miatt elkdvetett
ongyilkossdgokrol. Rdirdnyitja a figyelmet
arra is, mennyire fontos a timogaté isko-
lai légkor, a pedagdgusok tdjékozottsiga
abban, hogy milyen Gtmutaték, segéd-
anyagok, projektek lehetnek segitségiikre
munkdjukban. Az iskolai légkor kapcsdn
visszatérd témdja az iskoldkon beliili hie-
rarchia a didkok kozote, a kasztrendszerek,
a kivéltsdgosok és kasztrendszer aljén elhe-
lyezkedd méltatlanok kozoeti fesziileségek,
lenézés, megvetés.
Vizsgdlja azt a kér-
dést is, hogy megoldds
lehet-e az iskolavaleds
akkor, ha a gyermeket
zaklatjak. Elézetesen
mindig megprébélnd
a helyredllit6 igazsdg-
szolgéltatdst, megadva a
zaklaténak a jévététel le-
het8ségét. E gondolatot
erdsiti meg akkor is, amikor arrdl ir, hogy
a zaklatds blincselekménnyé is vdlhat. De
ebben az esetben sem alkalmaznd a hagyo-
mdnyos igazsdgszolgdltatds szerinti biinte-
tést, hanem a helyredllité igazsdgszolgdlta-

tds mddszerével élne. Ebben ldtja az emberi

méltdsdg megbrzésének lehetdségét, s azt,
hogy a zaklaté véllalja a felel8sséget tetté-
ért az 4ldozat és annak csalddja felé. Szii-
18k, pedagdgusok kozés felel8ssége, hogy a
konyvében bemutatott hdrom szerepet az
elmondottakra figyelve Gjrairjik. Barbara
Coloroso hisz abban, hogy egyiittes erdvel
ez lehetséges.

az iskolai légkor kapesin
visszatérd témdja az iskoldkon
beliili hierarchia a didkok kozott,
a kasztrendszerek, a kivéltsdgosok
és kasztrendszer aljdn
elhelyezkedd méltatlanok kozotti
fesziiltségek, lenézés, megvetés

Kényve z4r6 fejezetében foglakozik az in-
ternetes zaklatds témakorével. Hivatkozva
e teriilet szakértdire, kutatéira, jogdszok

véleményére, nagyon veszélyesnek tartja a
zaklatds ezen 4j mddjait, formdit. A névte-
lenség mogé bijé zaklatd szinte folyama-
tosan jelen van az dldozat személyes élette-
rében, folyamatos megfélemlitésben tartja
dldozatdt. A gyerekek gyakorta nem is ér-
zékelik a veszélyeket, vagy hallgatnak réla.
Ha szélnak is, nagyon nehéz felderiteni a
zaklaté kilétée, hollétét. A szerz8 nagy vo-
nalakban 4ttekinti a zaklatds ezen 4j terii-
leteit (mobiltelefonos zaklatds, internetes
jatékok, csetelés,
blogolds, e-mailek,
a kozosségi portdlok
stb.), szempontokat vet
fel, tandcsokat ad ta-
niroknak, sziilknek,
didkoknak, miképp
kezelhetik a gyerek,
a sziil8k, az iskola a
mobilokon és kozossé-
gi haldkon 4t rdjuk le-
selkedd veszélyeket (a kiilénésen gyakori
és veszélyes szexudlis zaklatdst is). Van né-
hdny orszdg, amely ezt mdr torvényekkel
prébélja megfékezni, de a szerzd kételke-
dik abban, hogy a biintetd eljérdsok szigo-
ra vezetne megolddshoz. Eppen
ellenkezdleg,a humdnus, vesztes nélkiili —
pedagégiai — megolddsok oldaldra 4ll.
Nem széltam még a fejezeteket nyité és
z4r6 idézetekrél. Az érzelmi rdhangolédds
és befolydsolds ezen eszkozei a ndi maga-
zinokbdl jol ismertek. Feltételezhetden az
elérni kivdnt, megcélzott olvasékdzonség
(sziil8k, tandrok) izléséhez igazitottak. Ne-
kem, mint egy mdsik kultdrkérben nevel-
dott olvasénak inkdbb zavardak ezek
a kiegészitd elemek.

Osszességében elmondhaté, hogy tanulsi-
gos, gondolatébresztd konyvrdl van szé.
A hazai olvasék szdmdra hasznos lehet egy
midsfajta iskolakultirdval, egy mdsfajta
szakkényv-fogalmazdsi kulttirdval valé
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megismerkedés. De legaldbb ennyire fon-
tos lenne, hogy tematizdlja — s érvényes, a
humanizal, gyerekkdzpontd, gyermekjog-
tiszteld iskola kialakitdsa irdnydban
tematizdlja — a kozbeszédet kutatéi mihe-
lyekben, sajtdban, tandri szobdkban, sét a
szerzd széndéka szerint csalddi asztalokndl

kell tennem: zavaré mozzanatként jelent-
kezik, hogy indokldsként, érvelésként azo-
nos stllyal szerepelnek a legeltérébb forrd-
sok, a tudomdnyos elemzésektdl az
irodalomig. K4r, hogy a szakirodalmi hi-
vatkozdsok nem keriiltek be a név- és
tdrgymutatdba.

is. Osszefoglaldsomban ismételten szévd

Zalaegerszegi Gicsej Miizeum — Eldszor Teleki Ldszlé, az orszdggyiilés halottja — pesti helyszinelék cimii kidllitdst
tekinthettiik meg Béres Katalin torténész tdrlatvezetésével, majd a ldtvinytdrakban nézelddbettiink. Elkezdtem azon
gondolkodni, hogyan tudndm behozni minél 15bb didkomat, hogy tudndnk eldteremteni hozzd a forrdsokat. Nagyon
Jfontosnak tartom, hogy behozzuk tanuldinkat a XXI. szdzadi mizeumba, hiszen a gyerckeknél még most alakul a
wmiigeum” fogalma, és ez vdlik majd természetessé szamukra. Merdben mist litok, érzek, tapasztalok, mint amit
nekem takart eddig a miizeum fogalma. A tanteremben nincs lehetdség, hogy megelevenedjenck a hon- és népismeret,
valamint a torténelem-, illetve a technika és életvitel tankinyvben olvasott leirdsok, képek, ami a Gocseji Miizeum
tdrldi, modelljei kizitt lehetévé, és a Gicseji Falumizeumban élévé, dtélhetévé vilik. Amikor a tanuld sajdt maga
dsszerakhatja egy vdr makettjét, nem fogja elfelejteni a vdr nevét, helyét, korabeli szerkezeti elemeit, s6t, hés kapitd-
nydt sem. Az itt dsszegyiijtott torténelem annyit ér, amennyit hasznositunk beldle, mindannyiunknak megtanitva ése-
ink megbecsiilését, gyokereink, sziikebb és tdgabb hazdnk megismerésének igényét, kivncsisagunk felkeltésér sziileink,
nagysziileink életmddja irdnt, megismerve, megbecsiilve emlékiiket, tdrgyaikat. Tanitvanyainkkal ki kell lépniink a
gdrt tanterembdl, hiszen amit a mai iskolai generdcid nehezen tud kezelni: a zdrtsdgot, a tétlen, passziv informdcid-
befogadist, éppen ezt lehet feloldani jdtékkal. Ha felolthet egy korabeli jelmezt, ha megfoghat egy tdrgyat, melynek
torténete, torténelme van, akkor, mint egy nyaraldson dtélt torténet, élménnyé vilik a fejébe ,.gyomosziolends” ismeret,
észrevétlenné vilik a befogadds. A kindlt milzeumpedagdgiai foglalkozdsok néhdny évvel ezeldtti elinditdsihoz az
akkori Eurdpai Unids pdlydzatok anyagi erdforrdst biztositottak. A pdlydzati pénzek ugyan elfogytak, de a csapat
mégsem dllt le. Uj dtleteik, 4j és bevdlt programjaik megmaradtak, melyekhez az iskoldkkal, tankeriiletrel kozisen
keresik, keressiik az anyagi forrdsokat. Sikeriik mindannyiunk érdeke.

A Kézzelfoghatd bronzkor — 3 000 éves leletek
bemutatdja a miizeumban, Straub Péter régész
vezetésével. A titkok termében, gézkesztyiit hiizva
keriilhettiink tapinthatd kozelségbe a tibb ezer évvel
ezeldte itt élt emberek tdrgyaival, és azok marad-
vdnyaival. A csoda egyik résztvevét sem hagyta
érintetleniil. Mint a gyermekek, onfeledten vettiik
(gézkesztyiis) kézbe a bronzkori kincseket, leleteket,
lenyiigozve az akkori tudds, igényesség kézzelfoghatd
bizonyitékaitdl.

Péterné Fatér Edit, igazgatd, Bagodi Fekete Istvdn

Altalinos Iskola





