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Lapszdmunk 6n4llé képei a budapesti Zold Kakas Liceum médids csoport-
janak 2018-ban 4sszedllitott portfdlidjabdl szdirmaznak. A vélogatds sordn a
csoport vezetdje, G. Soponyai Déra két fontos szempontot érvényesitett: az
adott didk szeresse a képet, és a fot6 jél mutasson fekete-fehér nyomtatdsban
is. Egyéb megkotés nem volt.

A portfélidhoz a didkok bemutatkozé szoveget is irtak, melyet egyikiik,
Belényesy Zs6fia szerkesztett eggyé. Ebbdl kozliink részleteket:

»A médids csoportunkat magunk kozote KisCsalddnak hivjuk, mert any-
nyira meghitt, védett és elfogad kozeg. Legtobbiinknek nem ez az els6 ka-
landja az oktatds kodos utvesztSiben. Van, aki régebben, és van, aki kevésbé
régebben lett tagja eme aprécska familidnak. De ez a révidebb vagy hosz-
szabb id§ igazdn emlékezetes és meghatdrozo részt jelent mindannyiunk éle-
tében. [...] A Kakas csalddias kérnyezetében a legkénnyebb tanulni, fejléd-
ni. Mi pont ezt éljik meg a médiaképzésiink alatt. Sokat fejlédtiink, miéta
ide jarunk. Jobbat nem is kivinhat az ember, ha tanuldsrél és csoportos fog-
lalkozasokrdl van sz6. Sokszor demokratikusan dontiink arrél, hogy mit ta-
nuljunk, kit mi foglalkoztat egy adott tantdrgyon beliil, vitdzunk, szélesitjitk
a lit6koriinket. Es a tandr nem mint tévedhetetlen f6ldontdli lény, hanem
mint has-vér ember 4ll ezekhez a vitdkhoz. [...] Itt hallottuk elészor egy ta-
nartdl, hogy »nem tudom, de utdnanézek«. Mert itt a tandrok mernek olyan
kérdésekkel foglalkozni, amire nincs konkrét vélasz. Mind prébéra tessziik a
sajit nézeteinket, inkdbb beszélgetiink, mint szdraz és vitathatatlan 4llitdso-
kat kérmoliink le. Ezdltal mdr a hangulat is mds itt, ami bardtsigossd és
egyedivé teszi ezt a helyet.”

»Ez a fotd egy volt tanitvanyom,
Katona Mdté munkdja 2017-bél.
A képet én vdlasztottam, kifejezi,

mit is csindlunk naponta a
Kakasban...”
(G. Soponyai Déra)

A tovibbi képek a 43., 56., 57., 58., 75., 99., 108. és 134. oldalakon
lathatok. A hozzdjuk tartozé szovegeket az alkotd didkok irtdk. A cimlapon
Lambert Klaudia Neked adom az idémet cimii fotdja ldthatd, amelyrdl készi-
t6je ezt irta: , Akdrcsak egy festmény. Bensdségességet sugall.”



4"

69. évfolyam
2019 / 1-2.

MAGYAR Eszterhdzy Kéroly Egyetem
PEDAGOGIAT (g 6 e Feilosztd Inté
TARSASAG tatdskutaté és Fejlesztd Intézet



2‘ UJPedagdgiai Szemle
| 2019/ 1—2

TARTALOM

5 NAHALKA ISTVAN: A tapasztalati tanulds elvének
kritikdja

SR TANULMANYOK |

21 DORNER LASZLO: A serdiils- és ifjiikori dnkéntességgel

i ! kapcsolatos tapasztalatok empirikus vizsgélata

44 G. SOPONYAI DORA: ,Tanulok embernek lenni” — Digitélis térténetmesélés a Zold
Kakasban

59 DR. BANFAI BALINT - BANFAI-CSONKA HENRIETTA -
PROF. DR. BETLEHEM JOZSEF: Hogyan menthetnek életet gyermekeink?
Az els8segélynyjtds oktatdsdnak lehet8ségei az iskoldban

76 ERDOS AKOS: A rendészeti tisztté vilds elsé nehézségei — A gyermeki elképzelések
taldlkozdsa a realitdssal

ERTELMEZESEK-VITAK

100 FEHERVARI ANKO - HIVES TAMAS: A kézépfoku tovabbtanulds néhdny
jellemzéje

ISKOLA-VILAG

109 KERENYI MARI: [skola Extremisztdn hatirin

125 BANHIDI DOMINIK - NAGY FELICIAN: A 27. Ifjiségi Tudomdnyos és Innovdci6s
Tehetségkutaté Verseny legjobbjainak bemutatkozdsa — 2. rész




. Em

135 Széll Krisztidn: Iskolai légkor és
eredményesség: Fékuszban a reziliens
és a veszélyeztetett iskoldk (Hornydk
Agnes)

138 Jaki Ldszlé: Szathmdry Lajos életitja.
»Egy ember, aki szétosztotta magdt”

(Tolgyesi Jozsef)

S \pLO

141 TAKACS GEZA: Tlnédések, ta-
ldlkoz4sok II1. (A vadgesztenyések és
a patrondsok)

144 Szerkesztdi jegyzet

A cimlapon Lambert Klaudia Neked
adom az idémer cim(i fotdja ldthatd

(Zo6ld Kakas Liceum)

B4 Részletek Mér6 Liszlé és Feldmidr
Andrds egy-egy {rdsibdl

u
Pedagogiai

Szemle

Az Eszterhdzy Kdroly Egyetem folydirata
Szakmai kozremikodd: Magyar Pedagdgiai Térsasdg

HALASZ GABOR | e/nik

K. NAGY EMESE | KERI KATALIN |
KRAICINE SZOKOLY MARIA |

MATRAI ZSUZSA | PODRACZKY JUDIT |
TOTH GEZA | VARGA ATTILA

KAPOSI JOZSEF | fdszerkeszts
FOLDES PETRA |
VESZPREMI ATTILA

TAKACS GEZA

GYIMESNE SZEKERES AGNES

SALT COMMUNICATIONS KFT.

KARACSONY ORSOLYA

E-mail: kiado@ofi.hu

Eszterhdzy Kéroly Egyetem

Oktatdskutaté és Fejlesztd Intézet
Tankonyvkiaddsi Igazgatdsdg

Pedagégiai Kiadvinyok Kézpontja

Igazgaté: Kamp Alfréd

1074 Budapest, Rakdczi tt 70-72. III. em. 100/A
Mobil: +36 30 789 1807 * E-mail: upsz@ofi.hu
Internet: folyoiratok.ofi.hu/uj-pedagogiai-szemle
Facebook: facebook.com/ujpedszemle

Az Eszterhdzy Kéroly Egyetem rektora:
Dr. Liptai Kdlmdn

A lapszim nyomtatott véltozata
az tdmogatdsdnak
koszonhetd.

Megjelenik kéthavonta.
Terjedelem: 12,87 A/5 iv

ISSN 1788-2400 (online)
INDEX 25701



4‘ UJPedagdgiai Szemle

| 2019/ 1—2

SZAMUNK SZERZOI:

DR. BANFAI BALINT
adjunktus | Pécsi Tudomdnyegyetem
Egészségtudomdanyi Kar Siirgdsségi Elldtdsi és
Egészségpedagdgiai Intézet | Pécs

BANFAI-CSONKA HENRIETTA
doktorandusz | Pécsi Tudomdnyegyetem
Egészségtudomdnyi Kar Egészségtudomdnyi Doktori
Iskola | Pécs

BANHIDI DOMINIK
végzds kozépiskolai tanulé | Szent Lészlé AMK
Gimndziuma | Baja

PROF. DR. BETLEHEM JOZSEF
egyetemi tandr | Pécsi Tudomdnyegyetem
Egészségtudomdnyi Kar | Pécs

DORNER LASZLO
tandrsegéd | Eszterhdzy Kéroly Egyetem Pszicholégia
Intézet | Eger

ERDOS AKOS
egyetemi tandrsegéd | Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem
Rendészettudomdnyi Kar | doktorandusz | NKE
Rendészettudomdnyi Dokerori Iskola

FEHERVARI ANKO
egyetemi docens | ELTE Neveléstudomdanyi Intézet |
tudomdnyos fémunkatdrs | EKE OFI | Budapest

G. SOPONYAI DORA
mentor, programvezetd | Zld Kakas Liceum,
médiacsoport | munkatdrs | Vizudlis Vildg Alapitvany |
a Kockds forradalom cim film egyik készitdje

HIVES TAMAS
tudomdnyos munkatdrs |
EKE OFI | Budapest

HORNYAK AGNES
magyar—pedagégia szakos kézépiskolai tandr |
Szerencsi Szakképzési Centrum Tokaji Ferenc

Gimndziuma és Szakgimndziuma

KERENY! MARI
alapité | Zld Kakas Liceum | Budapest

NAGY FELICIAN
egyetemi hallgaté | Széchenyi Istvin Egyetem | Gyér

NAHALKA ISTVAN
nyugalmazott egyetemi docens | egyetemi éraado |
el6adé | ELTE PPK Neveléstudomdnyi Doktori Iskola
| EKE Neveléstudoményi Doktori Iskola

TAKACS GEZA
fémunkatdrs | Uj Pedagbgiai Szemle

TOLGYESI JOZSEF

tandr | f8iskolai docens | KJE Oroshdza



NAHALKA ISTVAN

A tapasztalati tanulds elvének kritikaja'

LATOSZOG

A tanulmdny elemzi a tapasztalati tanulds elvét, bemutatja kialakuldsdt, a pedagdgia tudomd-
nyos és gyakorlati fejlédésében jdtszott szerepér és kritika ald veszi abbdl a szempontbél, hogy
ma mdr nem felel meg a megismerési, tanuldsi folyamatokkal kapcsolatos korszerd; elképzelések-
nek, ellentmond a konstruktivista tanuldselmélet kiinduldpontjainak. A szerzd gyakorlati kér-

dések elemzésével mutatja be, hogy a tapasztalati tanulds elve milyen, ma mdr nem adaptiv,
mégis tartdsan fennmaradd, sajdtos pedagdgiai elképzeléseknek és gyakorlati formdknak ad el-
méleti hitteret, ezzel bizonyos teriileteken akaddlyozva egy korszerii pedagdgiai gyakorlat ki-

bontakozdsdr. A tanulmdny a tanitds-tanulds minden ,,tantervi teriiletén” érvényesithetd elkép-

geléseket mutat be, de az elemzert problémdk a természettudomdnyos és a matematikai

neveléshen jelentkeznek a legélesebben.

BEVEZETES

Szdmos tanterv van, amely igen hatdrozot-
tan kdveti a tapasztalati tanulds elvét. Az
elv [ényege, hogy az egyéni tanuldsi folya-
matok az egyén tapasztalataibdl indulnak,
minden tanuldsi folyamat a konkrét érzéki
vagylés cselekvéses tapasztalatokbdl épitke-
zik (késébb mindezt részletesebben is jel-
lemzem). Ez az alapvetd szemléletméd fon-
tos szerepet kapott a 2018 augusztusdban
ismertté vdlt Nemzeti alaptanterv (NAT)
javaslatban, és gy tlinik, kiemelt vezérelv
lesz a kerettantervek megalkotdsa sordn is
— legaldbbis azokon a tanulisi teriileteken,
ahol az alkalmazdsa relevdns, vagyis szinte
mindegyiken. Ezt tdmasztja ald a matema-
tika kerettanterv készitésérdl, annak bizo-
nyos alapelveir8l az Oktatds — 2030 kuta-

técsoport honlapjin megjelent irds
(Oktatds — 2030, 2019).

Ebben a tanulmdnyban kézelebb-
168l megvizsgilom a tapasztalati tanulds
elvét, és igyekszem kimutatni, hogy az
nem_fér dssze a megismerésrél, a tanuldsrél
vallott, korszeriinek mondott, elsésorban a
konstruktivizmus alapgondolatait kovetd
elképzelésekkel. Természetesen szinte sem-
mi Gj nem lesz abban, amit leirok, a hazai
szakirodalomban is sok minden megjelent
midr ezzel kapcsolatban (Cserné Adermann,
2013; Nahalka, 2013, 2002; Nagyné, 2010;
Jdrmai, 2008; Zalay, 20006), és a konstruk-
tivista pedagdgia elterjedésétdl kezd8dden
a nemzetkozi szakirodalombél is béven
hivatkozhatunk forrdsokra (Cristea, 2015;
Juvova, Chudy, Neumeister, Plischke és
Kvintova, 2015; Raskin, 2011; Glasersfeld,
1995; Steffe és Gale, 1995). Mégis sziik-

! A tanulmanyt a szerzé engedélyével — az iras tartalmanak, kérdésfeltevésének altalanos érvényessége okan

— kozoljiik Latoszog rovatunkban.
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ségét érzem, hogy Ujra felvessem a prob-
lém4t, amire a NAT-ban és a kerettanter-
vekben valé megjelenése is kell§ indok.
Nyilvdn nem sz8rszdlhasogatdsrél, nem
egy szitk kért, vagy még azt sem érdekld,
koldsknézést jelentd elméleti kérdésrdl van
sz6, hiszen a vdlaszok a legtobb tanuldsi te-
rilleten jelentds mértékben meghatdrozzik,
hogy miképpen formaljuk meg a tanuldsi
koérnyezeteket, mibél indulunk ki, mit kez-
diink a tapasztalatokkal és az azokon kivii-
li tanuldsi feltételekkel, mindenekelStt az
elézetes tuddssal. Vagyis a probléma dthatja
a tanuldsi-tanitdsi folyamatok megszervezé-
sének egészét.

A természetes az lett volna, ha ebben a
kérdésben széles kori, szakmai érvek felso-
rakoztatdsdra, azok egymdsnak fesziilésére
épiil§ vita alakult volna ki, és e vitdban
kikristdlyosodhatott volna egy, a tobbség
szdmdra a gyakorlati pedagégidban kove-
tendd lldspont. Az elvi, elméleti kiilsnbs-
z8ség ekkor sem tlint volna el, de legaldbb
jo lelkiismerettel mondhattuk volna, hogy
megyvitattuk a kérdést, és

legyen a NAT-ban, a kerettantervekben
és persze majd a helyi tantervekben, a
tankonyvekben és a tanitdsi gyakorlatban,
akik a tapasztalati tanulds elvét valljdk.

12 évvel ezel6tt, amikor az akkori NAT
késziilt, a mdsik oldal képviseldi voltak
jobb helyzetben. Am egyik esetben sem
volt sz6 vitdban kiérlelt, szakmailag jol
megalapozott dontésrdl. A kérdést a ha-
talmi konstelldciok dontorték és dontik el.
Tanulmidnyommal el§ szeretném segiteni,
hogy most, akdr ilyen megkésettséggel is,
de elinduljon egy szakmai vita a kérdésrél.

TAPASZTALATI MEGISMERES,
TAPASZTALATI TANULAS

A tapasztalati tanulds elve valéjdban azéta
létezik, amidta csak emberek gondolkodni
kezdtek a tanuldsrél. Nem kivinok hosszas
neveléstorténeti elemzésbe bocsitkozni (fé-
lek, bele is torne a bicskdm), elég taldn arra
utalni, hogy az emberi te-

alapos megfontolds utdn
tgy dontottiink, hogy min-
denfajta tervez6munka és
gyakorlati kivitelezés sordn
ezt és ezt az elvet kdvetjiik.

j6 lelkiismerettel
mondhattuk volna, hogy
megvitattuk a kérdést

vékenységekkel kapcsola-
tos elképzelések, gyakorla-
ti megolddsok, konkrét
tuddselemek és attittidok
kovetkezd generdcidra tor-

Ha ez nem az lett volna,

amit jémagam ajdnlok (sok szakemberrel
egyiitt), akkor is belenyugodtam volna,
mikozben természetesen a tudomdnyos
munkdt a sajit szemléletmédom érthetdb-
bé tétele és elfogadottsigdnak fokozdsa
érdekében tovabb folytattam volna. De
ilyen vita és ilyen dontés soha nem volg, és
példdul a tantervek kialakitdsa sordn tgy
ddl el, hogy melyik szemléletméd érvénye-
siil, hogy kik azok, akik éppen szakmai-
hatalmi dontési helyzetbe keriilnek és igy
a sajit szemléletmédjukat képviselhetik.
Most éppen olyan szakemberek hatdroz-
zdk meg, hogy ebbdl a szempontbdl mi

ténd hagyomdnyozdsa so-
rdn nagyon természetes szerepet jatszottak
a tapasztalatszerzés legkiilonbozdbb moz-
zanatai. Az dllatok elejtését, a magvak
gylijtését, a f6ld megmiivelésének részleteit,
az alapanyagok megmunkéldsénak mddja-
it, a szdm{itégépek Osszeszerelését meg kel-
lett tanulniuk a gyerekeknek, a fiatalok-
nak, és ez nyilvdn nem torténhetett
elméleti ismereteket sulykol6 tanérdkon,
hanem igen nagy részben a ,csindldssal”, a
konkrét tapasztalatok gy(jtésével. Osrégi
gyakorlat ez, ami mdig fentmaradt, és na-
gyon fontos szerepet jitszik a gyerekek, fia-
talok életre valé felkészitésében.
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Az ember — ldtva a médszer, vagyis a
konkrét tapasztalatszerzés sikerét — elvet is
gyartott hozzd: minden ranulds igy torténik,
tapasztalatokon alapul, és semmi mdsbol,
csakis e tapasztalatokbdl indulbar ki. Az elv
pedagoégiai jellegti artikuldldsa a nevelés
torténetében szdmtalanszor megtortént
mdr kordbban is, de tanuldsparadigmdt
meghatdrozé szerepet Comenius munkdsss-
ga nyomdn kezdett el betolteni (Comenius,
1992). Comenius pedagdgidjit a szemlél-
tetés pedagdgidjinak is szoktdk nevezni.

A szemléltetés a tapasztalatszerzés felhasz-
ndldsdnak egyik médja. A

tanulds folyamatdrdl. Az empirizmus 17.

és 18. szdzadi felemelkedése a filozéfidban
(Németh, 2015; Ropolyi és Szegedi, 2010) j
alapokra helyezte az emberi megismerésrél,
igy a tanuldsrdl és a tudomdnyos felfede-
zésekrél alkotott felfogdst. (Ismét nem
szeretnék részletes elemzésekbe bocsitkoz-
ni azzal kapcsolatban, hogy a kordbban
sziiletett filozéfidkban miképpen jelent
meg az empirizmus, a 17-18. szdzadi dia-
dalutat a hatds jelentds volta miatt emelem
csak ki.) Semmi sem lehet az elmében, ami
eldtte ne lett volna mdr meg a tapasztala-

tokban, hangzik az akkor

szemléltetésben még szinte
kizdrélag az érzékszervek
muikddésével megszerez-
hetd tapasztalatok kapnak
szerepet. A cselekvés mint

elsésorban a
reformpedagégidk
megsziiletésével és

miikddésével torténik meg

sziiletett, sokak 4ltal mdr
nagyon sokféle formdban,
de mindig ugyanazzal a
tartalommal megfogalma-
zott 4llitds. Minden em-

tapasztalat beépitése a
pedagégia elméletébe és
gyakorlatdba — tudomdnyos alapossdggal

— a késébbiekben, elsésorban a reformpe-
dagébgidk megsziiletésével és miikodésével
torténik meg. Mind a szemléltetés pedagé-
gidjdban, mind a cselekvés pedagégidjiban
globdlis elvvé vélik, hogy a gyerek csak
akkor képes megtanulni valamit, ha arrdl
a valamirdl konkrét érzékszervi, illetve
érzékszervi és cselekvéses tapasztalato-

kat szerezhet. Jean Piaget megalkotja az

e pedagégiai gondolat alapjdul szolgdlé
pszicholégiai elméletet is, leirva, hogy 4
gyermek autondm cselekvései miképpen reszik
belsévé a kezdetben csak a kiilsé manipu-
ldcidban jelen lévé mozzanatokat, hogyan
lesznek ezekbdl a cselekvéses miiveletekbdl
belsé, elvont gondolkoddsi mtveletek
(Piaget, 1993).

Nem csak a pedagégia egy elvérdl van
sz8. A tapasztalatok fogalma a tudomdny
miikddésének magyardzatiban is alapvetd
szerephez jutott. Mar Comenius is els§-
sorban a brit empirizmus nyomdn, annak
hatdsdra alkotta meg sajét elképzeléseit a

pirista megismerésfelfogds
feltételez valamilyen
folyamatot, amely a tapasztalatoknak az
elmébe valé bekeriilését és ott a tudds
kialakitdsdt eredményezi. J6 metafordk
sziiletnek ezzel kapcsolatban: mar a gors-
goknél megvan a viasztdbla metafordja — a
viasztdbldba az irévesszével lehet bevésni az
ismereteket, és ez lehet az ember megisme-
18 szervének is a funkcidja —, illetve a_john
Locke éltal leirt, majd évszdzadok sordn na-
gyon sokszor haszndlt ,tabula rasa” — iires
lap — metafora is a tudds keletkezésének
magyardzatit segitette.

A tudomdnyos megismerésnek a megfi-
gyelésekre, kisérletekre, mérésekre toreénd
alapozdsat is az empirizmus teszi 4tfogd tu-
domdnyértelmezést meghatdrozé gondolat-
t4 és gyakorlattd. A természettudomdnyok-
nak az ujkor kezdetén kialakulé hatalmas
forradalma éppen az empirikus vizsgélatok
jelent8ségének felismerésével valt egydlta-
lén lehetdvé. Az empirista felfogdst még
inkdbb kibontd, a 19. szdzad kdzepén meg-
sziiletd pozitivizmus tudomdnyfelfogdsit
fejezte ki John Stuart Mill, amikor meg-
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fogalmazta a (természetet tanulményozo)
tuddssal szembeni elvédrdst, hogy tudniillik
mielétt belépne a laboratériumaba, hogy
tudomdnyos munkdt végezzen, el6bb a fel-
olt8jével és a kalapjdval egyiitt az elméleteit
is akassza fel a fogasra. Ne zavarjik semmi-
lyen el8zetes elméletek, kdros hipotézisek
a kutaté kezet és elmée, ne akadalyozzdk
meg, hogy a nyitott tuddsi agy befogadja a
természet lizeneteit, amelyek a megfigyelé-
sek, a kisérletek, a mérések 4ltal jutnak el
hozza (Mill, 1843).

A megismerés empirista filoz6fidkban
részletesen kidolgozott

legyenek a tuddsnak, és a torvényszertisé-
geket, elméleteket csakis ezutdn és csakis
ezekbdl kiindulva lehet megfogalmazni.
A 20. szdzadban a pozitivizmusbdl
kifejldd8 neopozitivizmus, vagy més néven
logikai pozitivizmus kezdetben azt a nagy-
ra vagy6 célt tlizte ki, hogy az osszetett,
bonyolult, elvont tudoményos torvények,
elméletek mintegy levezethetdvé vdljanak
a megfigyelésekbdl, a konkrét tapasztala-
tokbdl (7uboly, 2018). A tudomdny sokat
koszonhet ennek a torekvésnek, tobbek
kozdtt a nyelv matematikai elemzésének
jelentés fejlédését, a szim-

elvei magukba foglaljék az
indukcié érvényesiilését is.
Az emberi megismerésnek,
legyen az hétkdznapi, tudo-
mdnyos, vagy legyen iskolai
tanulds, hatdrozott ,irdnya”

ne zavarjik semmilyen
elézetes elméletek, kdros
hipotézisek a kutat6 kezet
és elmét

bolikus logikai ismeretek
elképesztd méreéki gyara-
poddsdt, az analitikus filo-
z6fia kifejlédését, azonban
az eredeti cél elérése teljes
illaziénak bizonyult.

van. Metaforikusan: ,alul-

16l felfelé” halad. El8bb az egyszer(ibb
dolgokat ismerjitk meg, és csak ezutdn az
azokbdl felépiil8 osszetettebbeket. E18bb
az egyes dolgokkal foglalkozunk, majd az
4ltaldnositds mivelete segit, hogy dtfogd
rendszereket ismerjiink meg. Kezdetben a
megismerés konkrét, kézzel foghatd, egy-
szerlien 4tldthaté dolgokkal kapcsolatos,
hogy aztdn az absztrakcié miveletének al-
kalmaz4sdval a vildg megismerése kiterjed-
jen az elvont dolgokra is. Ne tanits elvont
fogalmakat kicsi, 6vodds, alsés gyerekek-
nek, dltaldnos iskoldban még ne tanitsd a
természettudomdnyok elvont térvényeit,
gondoskodj réla, hogy a gyermek a tapasz-
talataival el8bb az egyszer(ibb, egyes és
konkrét dolgokat tudja 4tfogni, hogy aztin
yalulrdl folfelé” haladva ismerhesse meg az
osszetett, dltaldnos és absztrakt entitdsokat,
idedkat. Ugyanez érvényesiil mindenfajta
megismerési folyamatban, igy a tudomdny-
ban is. A megfigyelések, a kisérletek, a
mérések éppen azt szolgéljdk, hogy elbitéle-
tektSl mentes, egyszerd, konkrét ismeretei

Azt kell tehdt monda-
nunk, hogy a tapasztalati tanuldsra vonat-
kozé elképzelés a filozéfidban, kizelebbrol
a tudomdnyfilozéfidban, a pszicholdgid-
ban és a pedagégidban jél megalapozott
elmélettel rendelkezik, 4llitdsai nagyon
vildgosak, természetesek, az emberi elme
szinte rédkényszeriil, hogy az elképzelést
kritika nélkiil elfogadja. Hogy az emberi
megismerés, a gyermekek tanuldsa is csak
tapasztalatokbdl kiinduld folyamat lehet,
annyira természetes, magétol értet6dd em-
beri elképzelés, mint mondjuk az — némi
irénidval fogalmazva —, hogy a Fold lapos,
vagy az, hogy a Nap kering a Fold kériil. A
lapos Foldrél és a Fold koriil keringd Nap-
16l sz616 éllitdsok ellen nagyjdbdl barki,
akit megéllitandnk az utcdn és e kijelen-
tésekkel szembesitenénk, hevesen tilta-
kozna. Pedig valamikor ez a két kijelentés
evidencia volt, az ellenkezdje pedig az
emberek dontd t5bbsége szdmdra tévelygés,
fantazmagdria. Hasonléan ahhoz, ahogy
szdmtalan ember létezik ma a Foldén, s
dllitom, hogy a pedagdgusok tobbsége is
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kozéjiik tartozik, akik botorsdgnak és non-
szensznek tartandk, tartjak is, ha valaki
azt 4llitja, hogy a tapasztalati tanulds elve
problematikus. Ldttuk azonban, hogy mér
a logikai pozitivizmus alapvetd kudarca is
jelezte ezt a problémdt, amit most kdze-
lebbrél is bemutatok.

PROBLEMAK A TAPASZTALATI
TANULAS ELVEVEL

Az, hogy a logikai pozitivizmus torténete
kudarccal végz3détt, nem val6szint, hogy
sok embert l4zba hoz, vagy egydltaldn,
nem val6szind, hogy a hozzdére8kon kiviil
még sokan tudnak réla.

boml4sa a tudoményos felfedezés értelme-
zésének jelentds dralakuldsdval kezdddote,
és ezt kovetden a pszicholdgidban és a ne-
veléstudomédnyban megjelentek az ,,ugyan-
arra a stdfra jard”, konstruktivista elméletck.
Nem kivdnom hosszasan bemutatni ezt a
torténetet, nem is vagyok hivatott rd. Aki-
nek a nevek sokat mondanak, gondoljon a
20. szdzad ’60-as, *70-es éveit tekintve 7ho-
mas Kubn, Karl Popper, Lakatos Imre, Paul
Feyerabend munkdssdgdra a tudomdnyel-
mélet Gjjdalkotdsa terén, és gondoljon Jean
Piaget-ra, Lev Szemjonovics Vl'got.rzkijm,
David Ausubelre, Ernst von Glasersfeldre,
Paul Ernestre, Rosalind Driverre a konst-
ruktivizmus pszicholégidban és pedagégid-
ban valé térnyerésével osszefiiggésben.

A tapasztalatok min-

Vannak azonban olyan, so-
kak szdmdra nyilvdnvalé je-
lenségek és folyamatok,

amelyek igenis megkérdgje-
lezik, hogy a tapasztalati ta-
nulds elve valéban megfele-

mindig léteztek
alternativék, sét, az jkor
kezdetét megelézden
az alternativik mindig
erésebbek voltak

denhaté szerepének meg-
kérddjelezésére részben a
tudomdnytorténet egyes
folyamatainak djraértel-
mezése alapjdn keriilt sor.
Bar sokakat meglep még

16 médon irja le a tanulds
folyamardt.

A tudomdnyokkal mint az emberi
megismerés sajitos médjdval foglalko-
z6k kérében soha nem volt kizdrdlagos
az empirizmus 4llitdsainak feltétlen el-
fogaddsa. A legelsd filoz6fidkedl kezdve
mindig léteztek alternativdk, sét, az Gjkor
kezdetét megel6z8en az alternativik min-
dig er8sebbek voltak. Az empirizmus,
megsziilve a pozitivizmust, majd a logikai
pozitivizmust, uralkodni tudott a tudomsi-
nyok, s6t, dltaldban az emberi megismerés
alapvetd értelmezésén, azonban a huszadik
szézadban mds megismerésfelfogdsok és
tudoményelméletek jelentek meg és vélrak
egyre fontosabbakkd, és valdjdban /le is zaj-

lott egy tudomdnyos forradalom e kérdésben.

A hagyomdnyos (empirista) paradigma fel-

ma is (kiiléndsen az el-
lenkez8jét 4llit6 egyetemi
tankdnyvek szerzdit), mégis egyszeri tudo-
mdnytorténeti tény példdul, hogy Galilei
nem golydbisok pisai ferde toronybdl valé
ejtegetésének megfigyelésébdl alakitotta

ki a szabadesés torvényét; hogy Newron a
gondolataira hagyatkozott, amikor a me-
chanika tdrvényeit és a gravitdcids vonzdsra
vonatkozd dsszefiiggést megfogalmazta;
vagy hogy akkor, amikor Einstein megal-
kotta az 4ltaldnos relativitdselméletet, még
hire sem volt olyan kisérleti, megfigyelési
eredményeknek, mint a fény elhajldsa

a Nap kozelében, a Mosbauer-effektus
vagy a Vildgegyetem tdguldsa. A Merkir
bolygé Nap kériili keringésének a Newton-
féle gravitdcids egyenlet segitségével nem
magyardzhat6 anomadlidi ismertek voltak

2 Rudolf Méssbauer 1958-as felfedezése szerint bizonyos atommagok gamma-sugarak elnyelésekor az elnyelt
sugarzast egy megnovekedett hullamhossztartomanyban visszasugarozzak. (A szerk.)
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ugyan, de Einstein ezt az ismeretet egydlta-
ldn nem haszndlta fel az 4ltaldnos relativi-
taselmélet egyenleteinek levezetése sordn.

Kuhn és sok mds gondolkodé vizsgila-
tai azt mutattdk, hogy az a tcudomédnykép,
mely szerint ,a tudésok a kisérleteikbél,
megfigyeléseikbdl, méréseikbdl vezetik le
a felfedezett elméleteiket”, naiv, és a vizs-
gélt térténeti eseményeket tekintve nem
irja le jol azt, ami valdjiban tortént. Az
deriilt ki, hogy az elméleteknek, az eldzetes
elképzeléseknek nagyon jelentds szerepiik
van a tudomdnyos felfedezésekben. A tu-
désok nem az empirikus

valahonnan 4tveszi, ,felveszi” a tuddst,
megkérddjelezddort, hogy a pedagdgiai folya-
mat lényege a tudds valamifajta kizvetitése
(a nyelv segitségével, az ingerek vagy a cse-
lekvés dltal). A tudds transzmisszidjat kér-
dbjelezte meg elsdsorban a konstruktivista
pedagodgia, helyébe éllitva azt az elképze-
1ést, amely szerint a tudds konstrukcidval,

a tanuld ember belsé tuddsépitési folyamata-
iban jon létre (Glasersfeld, 1995; Nahalka,
2002). Mérpedig ezt a folyamatot nem
pusztdn az hatdrozza meg, hogy a tanu-

16 embert milyen behatdsok érik, mivel,

kikkel keriil kapcsolatba,

vizsgilatok eredményeibdl
kovetkeztetnek az elméleti
ltaldnositdsokra, hanem

elméletek nélkiil a
tapasztalatok vakok

hanem az is — s6t, az
elmélet kifejtésében mér
az jelenik meg, hogy els6-

sokkal ink4bb az torténik,
hogy ellenérzik az elméle-
tekbdl levonhatd, empirikusan vizsgdlhaté
kévetkezményekert, illetve elkezdenek dj
elméleteken gondolkodni, ha az empirikus
vizsgilatok nem azt igazoljdk vissza, amit
az elmélet alapjdn vértak. EI6bb vannak el-
méleteink, elképzeléseink arrdl, hogy mik
lehetnek az 4ltaldnos osszefiiggések, és ép-
pen ezek a gondolati rendszerek irdnyitjak
a tesztelésiikre hivatott empirikus vizsgd-
latokat. Ezt hivjak e/méletirdnyitottsignak
is. Fogalmaznak gy is, hogy elméletek
nélkiil a tapasztalatok vakok. Tapasztalata-
ink elméletektdl terheltek, elméletek 4ltal
meghatdrozottak. Sokféle formdja sziiletett
meg ugyanannak a lefrdsnak, de mind azt
mondja, hogy ,a tapasztalatokbdl lesz majd
az 4tfogd tudds” elképzelését alapvetden
feliil kell vizsgalni (Kubn, 1999; Lakatos,
1999; Feyerabend, 1999).

Az emberi megismerést, és specidlisan
a tanuldst is ennek a gondolatnak megfele-
18en prébaltdk meg értelmezni a 20. szdzad
’60-as, ’70-es éveiben a konstruktivista
pedagdgia alapjait leraké szakemberek.
Elészér is, megkérddjelez8détt az a hatd-
rozottnak vélt tudds, hogy a tanulé ember

sorban az, hogy a tanulé
ember az 8t ért hatdsokat
milyen kognitiv és affektiv rendszerekkel,
els8sorban milyen elézetes tuddssal dol-
gozza fel, értelmezi. Es ekkor, ezzel tortént
meg a tapasztalat tronfoszidsa. Az — elbtte a
pedagdgia szent tehenének tekintett — ta-
pasztalattal kapcsolatban az 4j gondolatok
képviseldi azt az Gj értelmezést alakitottdk
ki, hogy maga a tapaszralat is konstrudls.
Amit tapasztalatnak neveziink és objek-
tivnek, csakis a kiils8 hatdsok 4ltal meg-
hatdrozottnak gondolunk, az valéjaban a
kiilsé hatdsok és a bels feldolgozé rend-
szer kélcsénhatdsdnak eredménye, vagyis
a tapasztalatban semmi objektiv nincs, az
emberi konstrukcié. Ebben az értelemben
a tapasztalat nem lehet kiindulépontja a
tanuldsnak. Az embert ér6 hatdsokat éreel-
mezziik, fogalmaink segitségével kateg-
ridkba soroljuk be. A tapasztalat ebben az
értelmezési folyamatban jon lécre.

Azt jelenti-e ez, hogy el kell felejtentink
mindent, amit a tapasztalatok szerepérdl
és kezelésérdl eddig gondoltunk? Azt je-
lenti-e, hogy akkor a tapasztalat nem is
fontos a tanuldsi folyamatban? Nem, nem
jelenti ezt, tdvolrdl sem. Tapasztalat nélkiil



LATOSZ0G |

A rapasztalati tanulds elvének kritikdja ‘

nincs tanulds, ahogyan tudomdny sincs
empirikus vizsgdlatok nélkiil. Az ember a
tuddsit szembesiti a tapasztalataival, mint
ahogy a tudés teszteli az elméleteit. Ugy
kell foglalkoznunk a tapasztalatainkkal,
hogy soha ne felejtsiik el, hogy azok
konstrukcidk. Rendkiviil sok tudomdnyo-
san is vizsgdlt jelenséget ismeriink, amelyek
élesen mutatjik, hogy az ember elézetes
tuddsa miképpen irdnyitja a tapasztalatok
megkonstrudldsdt, és hogy egy emberben
hogyan alakulhat ki elvileg ugyanazon
jelenség, folyamat értelmezésével kapcso-
latban valami egészen mds, mint ami mds
emberekben kialakul. Minden feln6tt
tapasztalhatta mér, hogy

egyre differencidltabbd. Persze kdzben a
meglévk alternativdjaként — felhaszndlva
azok logikai szerkezetét és azt varidlva — j
kereteket is képesek vagyunk kidolgozni,
ezt hivja a konstruktivista pedagégia fogal-
mi vdltdsnak (Korom, 2005).

A tovébbiakban nem folytatom az el-
mélet kifejtését, azt szdmralan tanulmany-
ban, kényvben el lehet olvasni (Nabalka,
2002; Glasersfeld, 1995; Steffe és Gale,
1995; Ernest, 1994; Brooks és Brooks, 1993).
Ink4bb arra teszek kisérletet, hogy a ta-
pasztalati tanuldst kozéppontba 4llitd, va-
lamint a konstruktivista pedagégidra épiild
elgondoldsokat gyakorlati pedagédgiai hely-

zetekben 4llitsam szembe

amikor gyerekek konfliktu-

egymdssal. Nem leszek

sat igyekszik elrendezni és
megkéri 8ket, meséljék el,
min is vesztek dssze, bizony
legaldbb annyi verziét hall-

tgy kell foglalkoznunk a

tapasztalatainkkal, hogy

soha ne felejtsiik el, hogy
azok konstrukciék

kiegyensulyozott, a révid
elemzések érveket jelen-
tenek majd a konstrukti-
vista elképzelések mellett,

gathat meg, ahdny gyermek

illetve a tapasztalati

részt vett a torténésekben.

Tandrok szdémdra gyakori tapasztalat,
hogy ha a gyerekeknek meg kell figyelniiik
valamit, és megkérdezziik 8ket, hogy egy-
dltaldn mi az, amit ldctak, kétségbeejtden
sokféle élményrdl szdmolnak be.

Fontos kévetkezménye az alapgondola-
toknak, hogy a megismerés folyamata nem
lehet induktiv. A tudomdnyelmélet reform-
ja is ahhoz az eredményhez vezetett, hogy
a tudomdnyban gy(ijtott tapasztalatok
elméletirdnyitottak. Ugyanigy a konst-
ruktivista pedagdgia is azt 4llitja, hogy a
tanulé ember tuddsa nem tuddstéglakbol
éptl fel ,alulrél-felfelé”, a tanitds nem egy-
szer(ien az ismeretek (és sok minden mds)
kumulativ szaporitdsa a tanulék fejében,
hanem sokkal inkdbb arrél van sz6, hogy
a tanuld egy tuddsvdzat birtokol, 4tfogd
elképzeléseket (mdr a legkisebb gyereknek
is az egész Univerzumrdl van tuddsa), és ez
az 4tfogo tudds vélik egyre inkdbb kidol-
gozottd, részletekben egyre gazdagabbd,

tanulds paradigmadjdval
szemben. Abban reménykedem, hogy ezzel
a megolddssal jobban megvildgithatom,
hogy mi a tét. Taldn azt is sikeriil elérnem,
hogy az olvasék jobban megértsék e két
szemléletméd lényegét, szembenélldsukat.
Ha még vitdr is sikeriil ezzel elinditanom,
akkor mdr minden célomat elértem.

AZ ELLENTET A GYAKORLATBAN

Lehet-e sz6 el6zetes tudas nélkiil
tapasztalatokrol?

A rapasztalati tanulds elve képtelen meg-
magyardzni, miképpen értelmezheti a ta-
nulé ember azt, amit l4¢, amit hall vagy
mds médokon érzékel, vagy azt, ami testét
és elméjét behatdsként éri, amikor valami-
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lyen cselekvést végez. Ha a tapasztalatok
viszik be a tudatunkba a tuddst, akkor mi-
ként lehetséges, hogy valéjdban minden ta-
pasztalatunk meglehetdsen sszetett, jelen-
tésekkel gazdagon ,felszerelt” tudds? Nem
egy trapéz alaka fekete foltot ldtok, ame-
lyen fehér vonalak vannak, hanem kissé ol-
dalt 4llok egy fekete szind, amugy téglalap
alaku iskolai tdbldndl, amelyen dltalam is
ismert jelek vannak krétdval felirva. Lehet,
hogy nem értem, hogy a jelek egyiitt mit
jelentenek (hdny feleld kinos élménye az is-
koldban!), de lehet az is, hogy pontosan ér-
tem a jelek Osszességének

hangingerek érték felfogd appardtusaikat.
A tapasztalat tehdt konstrudlt, mert létre-
hozdsiban nem pusztdn az ingerek, sét, bi-
zonyos értelemben nem is elsésorban az in-
gerek, hanem meghatdrozé szereppel az
elézetes tudds strukeardi vesznek része.

Az el8zetes tuddst persze minden peda-
gbgia ismeri, nem kell ahhoz konstrukei-
vistdnak lenni, hogy valaki vildgosan ldssa,
lehetetlenség megérteni és haszndlni tudni
a mésodfoku egyenlet megoldéképletét,
ha nem tudom, mi az a négyzetgyok (ez
csak példa, sok mds el6zetes ismeret-

nek van még szerepe a

tartalmdt, azok nem pusz-
tan véletlenszer( kriksz-
krakszok a szimomra.
Hogy nem pusztdn foltot és

a tapasztalatot
,megszinezik” érzelmeim,
attitidjeim

miésodfoku egyenletek
megoldéképlete esetében
is). De a konstruktivista
pedagdgia ennél tobbet
4llit: nem csak az a kér-

rajta vonalakat ldtok, az an-
nak a kovetkezménye, hogy
a tapasztalat mar egy komplex informdacié-
feldolgozds eredménye. Folhaszndltam a
konkrét helyzetrél adott tuddsomat (isko-
lédban vagyok, éppen felelek, a tdbldn lévd
szoveggel kellene valamit csindlnom stb.), a
tapasztalatot ,megszinezik” érzelmeim, at-
tittidjeim (félek, vagy éppen nagyon maga-
biztos vagyok, de amiigy gy(l6l6m ezt a
szitudcidt). A ldtds mechanizmusdnak kog-
nitiv pszicholdgiai elemzése sordn kimutat-
tdk, hogy a ldtott kép keletkezése el6tt el-
vérdsok sziiletnek az ember fejében, és a
fényinger arra szolgdl, hogy ellendrizze, j6
modellt alkotott-e. Legutdbb éppen ma-
gyar kutatok részvételével, sbt, irdnyitdsd-
val zajlott kutatdsi projektben sikeriile
megerdsiteni ezt az elképzelést, mdr az agy
miikddésének kozvetlen vizsgilatdval (Bd-
nyai, Lazar, Klein, Klon-Lipok, Stippinger,
Singer és Orbdn, 2019). Egy szinh4zi el8-
adds néz8i, ha megosztjdk az élményeiket
mdsokkal, kozvetleniil ,tapasztalhatjdk”,
hogy annyiféle darabot lttak, ahdnyan
vannak, mikézben ugyanazon a néz8téren
iilve egyéreelmiien ugyanazok a fény- és

dés, hogy egy j dolog
elsajétitdsdhoz megvan-e a sziikséges
eldzetes tudds vagy hidnyzik. Rendkiviili
jelent8sége van annak, hogy mi, illetve mi-
lyen az az elézetes tudds. Egy példa: ha egy
pedagégus tgy gondolja, hogy a gyerekek
szocidlis helyzete ényegében determindlja
az iskolai tanuldssal kapcsolatos lehetdsé-
geiket, elérhetd eredményeiket, ha tehdt az
esélyegyenl8tlenségekkel kapcsolatban ez
az el6zetes tudds, ez az elmélet él a fejében,
akkor egy adott tanulé aktudlis megnyilvi-
nuldsait ezen az ,elméleti sz{irén” keresztiil
latja, éreékeli. Igy egy sajatos, az elézetes
elképzeléseinek megfeleld képet, tapaszta-
latot formdl meg a tanul6rdl, a személyisé-
gérdl, a tanuldsi folyamatairdl. Ha azonban
a pedagdgus az esélyegyenldtlenségek
hdtterében j6részt az iskolai oktatds egyol-
dalusdgdr ldtja, vagyis gy véli, hogy nem a
gyerek szocidlis helyzete, a sziilei vagy akdr
maga a gyerek a kozvetlen oka az esetleges
tanuldsi elmaraddsnak, akkor egy egészen
mds tapasztalat konstrudlédik benne a gye-
rekkel, aktudlis 4llapotdval, lehetdségeivel
kapcsolatban.
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Ha egy szocidlis értelemben hdtrdnyos
helyzet gyerek — a példa mér szinte band-
lis — a feleletében nem tudja reprodukdlni
azt, amit akdr el6z8 nap tanitottunk neki,
a fenti kétféle gondolkodds nagyon eltérd
tapasztalathoz vezet, igy két nagyon el-
téré magyardzata jon lécre, és a probléma
megolddsdra is két nagyon eltérd javaslat
sziilethet. A hdtrdnyos helyzet okait a tdr-
sadalomban, a csalddban, a gyerekben ma-
gdban, a szocidlis helyzetében keresd peda-
gbgus a tanuld sikertelenségét a hdtrdnyos
helyzet kovetkezményének

giai kultdrdban az ilyesmitdl valé tartézko-
dds, s6t, az elzdrkézds az elvards, bizony
meglehetdsen sok elvont ismeretet tanitunk
mondjuk az dltaldnos iskolik alsé tagozatin.
Taldn a legjobb a szdmok péld4ja. Mdr elsé
osztdlyban gyakorlatilag egy elvont szdm-
fogalom kialakitdsa a cél, és ez egydltaldn
nem hiba. Amikor egy, az els8 évfolyamot
éppen befejezd kisgyerek az ,,5” szdmra
gondol, annak egy elvont ,képe” jelenik
meg benne, és mdr egydltaldn nem az 6t
szél virdg, az ot tolltart6 vagy az 6t ceruza.
Persze az induktiv, empi-

tekinti. Motivélatlansdgot
vél felfedezni, az otthoni
segités hidnya is ott van a
magyardzatai mogott, és

a probléma megolddsdra is
két nagyon eltérd javaslat
sziilethet

rista tanuldskép (mint el8-
zetes tudds) szinte minden
pedagdgusban kialakitot-

ta azt az elképzelést a gye-

megolddsként a felzdrkdz-
tatds valamilyen formdjdra
gondol. Az a pedagbgus, aki nem gondolja,
hogy a szocidlis, a csalddi helyzet megha-
tdrozé lenne az iskolai teljesitményeket
illet8en, s6t, a tanuldsi problémdkat, lema-
raddsokat a pedagdgiai tevékenység kovet-
kezményeként értelmezi, magit a jelenséget
is médsképpen ldtja, mdsképpen magyardzza
és mds megolddsokra gondol. A jelenséget
pedagégiai problémaként azonositja, és
felvet8dik benne a sajdt felel8ssége is. Nem
héritja el tehdt a felelésséget, komolyan
szdmba veszi a jelenség magyardzataként a
pedagdgiai munka egyoldalisdgat, azt pél-
ddul, hogy a széban forgé gyerek szdmdra
mdr maga a tanérdn haszndlt nyelv is eset-
leg nehezen érthetd. Megolddsként pedig
biztosan nem valamifajta felzdrkdztatdsra
gondol; 8t az ennél érdemibb, a pedagdgiai
modszerekkel osszefiiggd dtalakitdsok lehe-
t8sége foglalkoztatja.

Tanithatunk-e elvont dolgokat a
kicsiknek?

El8szor is j6, ha mindenki észreveszi, hogy
ma is, amikor pedig az uralkodé pedagé-

rekek, a kicsik gondolko-
ddsdrol, hogy 8k még nem
képesek elvont fogalmak megalkotdsdra,
nem is gondolkodnak ilyesmikben. Piager
még konkrét életkort is mondott
(nagyjébol a 12 éves kort), amikor a
gyerekek gondolkoddsa nagy valtozdson
megy keresztiil, és elkezdenek elvont
fogalmakat alkotni, a gondolkodds
szerkezete véltozik meg, és vdlik
absztraketd (Piaget, 1993). Piaget a pszi-
choldgiai jelenségek, a gyermekek kognitiv
fejlédése kutatdsinak valaha élt legna-
gyobb alakja, ami azonban nem jelenti azt,
hogy elméleteit, megdllapitdsait 6rok érvé-
nylinek kell gondolnunk. Nagyon gazdag
szakirodalom mutatja be azokat az empiri-
kus kutatdsokat, amelyek erésen megkér-
déjelezik azt az 4llitdst, hogy a 6-10 éves
gyermekek elvont fogalmakkal még képte-
lenek lennének (elvont) miveleteket végez-
ni (Cole és Cole, 2002; Brown és Desforges,
1979; Kuhn, 1979; Driver, 1978; Novak,
1977a, b). Piaget elveit kovetve azt kellene
mondanunk péld4ul, hogy a gyerekek nem
képesek 12 éves koruk elétt metafordkat
megérteni, mert ez a gondolkodds mér el-
vont jellegti. A legkiilonb6z8bb vizsgdlatok
(Id. pl.: Palermo, 1989) azt mutatjék, hogy
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midr az iskoldskor eldtt is képesek a gyere-
kek ,kezelni” a metafordkat, akkor, ha
egy-egy konkrét esetben megfelel el8zetes
tuddssal rendelkeznek ehhez.

Az als6s didkjaink nem birtokolnak
elvont tuddst? A *70-es

Természettudomanyos
ismereteket csak magasabb
iskolai évfolyamokon tanitsunk!

Vagy legaldbbis ne zavar-

években (egyébként Piaget
nyomdba [épve) elindult

»gyermeki elképzelés kuta-
tdsok”, mdsképpen a ,gyer-
mektudomdny vizsgdlatai”
(Driver, 1983) éppen hogy
azt mutattik, hogy mér

a tudds nem az elemi
épit6kovekbdl 4ll ossze,
hanem egy dtfogé szerkezet
fokozatos kitoltésével
modellezhetd a leginkdbb

juk 6ssze a gyerekeink fe-
jét a rendszeres, tudomd-
nyos precizitasd,
torvényeken alapulé ter-
mészettudomdnnyal —
sz6l a nagyon sokak 4ltal
elfogadott szentencia. Ré-

az egészen kis gyerekek is
elvontnak mondhaté elméletek segitségé-
vel értelmezik a koriildteiik 1évd vildgot.
Vildgossd valt, hogy milyen képeket bir-
tokolhatnak a Fold alakjéval kapcsolatban
(Novak, 1977b), hogyan értelmezik a
mozgdst, az életet, az anyag szerkezetét, az
elektromossdgot. Szdmtalan, az Univerzum
jelenségeinek értelmezéséhez sziikséges
teriileten formdlédnak igenis elvont tu-
ddsrendszereik. Az emlitettekkel és még
szdmos mds gyermeki elképzeléssel kap-
csolatos kutatds eredményeit foglalja ossze
Rosalind Driver, Edith Guesne és André
Tiberghien kotete (1985).

(Nem véletlen, hogy

gebben az ,,4j matemati-
ka” volt egy ideig hasonlé tdmaddsok ke-
reszttiizében, és majd’ mindenki féltette
kisgyermekeink ,zsenge elméjét” az olyan
borzasztésdgos fogalmakedl, mint a halma-
zok, a fiiggvények, a sorozatok, a val6szi-
niség és hasonlék. A matematikaoktatds
mdra szépen vissza is rendez8dott nagyjé-
bél a nagy dtalakuldst (20. szdzad *70-es
évei) megel8z6 dllapotdba, és mdr messze
nem Varga Tamds, Dienes Zoltdn, Radnainé
Szendrei Julianna vagy mondjuk Winkler
Mirta eredeti elképzelései, a matematikai
gondolkodds mdr kisgyermekkorban torté-
nd fejlesztésére torekvés uralja ezt a peda-

gbgiai teriiletet. A NAT-

a példék mindegyike a

természet megismerésének

matematikai példdkat hoz-
hattam volna, az ember, a

az els két évfolyamon mdr
teriiletérdl valé, esetleg még  nincs természettudomdnyos
tantdrgy

ra vonatkoz4 javaslatban
az elsé két évfolyamon
mdr nincs természettudo-
mdnyos tantdrgy, illetve

tdrsadalom, a torténelem, a

miivészetek megismerésével kapcsolatban
hasonléan nagy jelentéségli kutatdsokrol
nem irhatok, de azért néhdny elszért példa
e teriileteken is emlithetd lenne.)

Ismét ugyanarra kell hivatkoznom: 2
tudds nem az elemi épitbkovekbil dll dssze,
hanem egy dtfogd szerkezet fokozatos kitolté-
sével modellezhetd a leginkdbb, és ez mdr az
egészen kicsi gyerekeknél is igy van.

fizikai és kémiai jellegti
ismeretekben — tudtom-
mal — eddig minden alsé tagozatos tanterv
rendkiviil szegényes volt. A tantervek szer-
kesztdi taldn azt gondoltdk, hogy a gyere-
kek természeti jelenségekkel (benne a fizi-
ka, a kémia 4ltal tdrgyaltakkal) valé
ismerkedése, a természetes fejlddés a hat és
tiz éves koruk kozote jardk esetén ledll?
Csak azért, mert a fizika és a kémia elvont
fogalmakkal, elvont torvényszer(iségekkel
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foglalkozik? De ennek igy semmi értelme.
A fizikai, kémiai vildg megismerése ugyan-
gy halad tovabb a kisiskolds korban is,
mint ahogy mdr el8tte is zajlott. De ha a
tantervben nem szerepeltetiink ilyen jelle-
gl ismereteket, akkor az iskola kimarad e
tudds fejlddésének eldsegitésébdl, aminek
nem jok a kivetkezményei. Erdemes lenne
kutatni, hogy mindennek

az életben sem. Nincs olyan tanité vagy
tandr, aki ne haszndlna a tanitdsa sordn el-
veket, nincs olyan, aki sajdt (nagyon konk-
rét) munkdjdnak tervezése, dtgondoldsa
sordn ne haszndlna fogalmakat, kiilonbsz8
elgondoldsokat. A fogalmak sosem 4llnak
onmagukban, elméletek részei, akdr tu-
domdst vesziink ezekrél, akdr nem. Maga
az emberi gondolkodds

milyen szerepe van abban,
hogy gyermekeink egy
nagy része a késébbiekben
az el8készitetlen és 6nma-
gdban is sok problémdval

a pedagdgidban szerephez
juté konkrét elméletekkel

szembeni negativ
bedllitédas

nem lehet mds, mint belsg
elméletek, belsd elkép-
zelések dleal irdnyitott
folyamat. Mds kérdés
természetesen, hogy ezt

kiizdé, tudoményos alapo-
kon nyugvé természettudo-
ményos oktatdst utdlja, nagyon nem szive-
sen tanulja ezeket a tantdrgyakat. Félek,
hogy ebben a téma alsé tagozaton valé el-
hanyagoldsdnak a szerepe jelentds.

Csak elméleteket ne!

Hanyszor halljuk, hogy a pedagégidban az
elméletek kirosak, elméletekkel nem lehet
megjavitani a nevelést, hogy azokat egyete-
mi szobdjukban rostokold, id8s6dé neve-
léstudédsok taldledk ki, akik életiikben é16
gyereket még nem ldttak. T1lz6 taldn ez a
leirds, de nem példa nélkiili, hogy el8adjdk,
és elméletellenességrdl drulkodé moderdlt
formdiban valéban nagyon sokszor megje-
lenik. Ismét az emberi megismerésrél, az
elméletekhez, a konkréthoz és az elvont-
hoz, az egyszerlihoz és az 8sszetetthez vald
viszonyrdl van szd.

Maradjunk a pedagégusokndl, szak-
mdjukndl! Azok a pedag6gusok, akik azzal
kérkednek, hogy 8k aztdn igazdn nem
elméletek szerint tanitanak, mert 8k a va-
16sdgban élnek és nem felh8régidkban, el-
felejtik, hogy 4dtfogé, elvont nézetek, vagyis
elméletek nélkiil egy lépést sem tudndnak
tenni a pedagdgidban, de amugy 4ltaldban,

bevalljuk-e magunknak,
képesek vagyunk-e tuda-
tositani személyes teéridinkat, tudunk-e
kritikusan fordulni fel¢jiik, vagyis képesek
vagyunk-e komoly onreflexiéra. Sokan
nem képesek, és a munkdjukkal szembeni
reflexiéjuk kimeriil abban, hogy folya-
matosan sajit elképzeléseik igazoldsaként
értelmezik azt, ami a munkdjuk sordn tor-
ténik, vagyis az eredményeiket és kudar-
caikat. Rendszeres az 6nfelmentés, a kiilsé
tényez8k negativ hatdsaira valé hivatkozds,
ami adott esetekben természetesen lehet
indokolt, de a tapasztalat azt mutatja, hogy
szdmos esetben nem reilis.

Persze sokszor az elméletellenesség, az
elméletek gondolkoddsban és cselekvéseink
irdnyitdsiban jdtszott szerepének eluta-
sitdsa nem is teljes méreékben 4ltaldnos
attitid. Sokkal inkdbb van szé bizonyos, a
pedagégidban szerephez juté konkrét elmé-
letekkel szembeni negativ bedllitdddsrél.
Ennek is kétféle formdjdt tapasztalhattuk
meg az elmult évtizedekben. Volt egyrészt
egy ellendllds azokkal az elméletekkel
szemben, amelyek a pedagégiai gyakorlat
ideolégiai indoktrindciés funkcisjdhoz
kapcsolédtak. Még a rendszervéltds el6tt
az akkor dolgozé pedagdgusok koziil na-
gyon sokan nem tudtak és nem is akartak
azonosulni azzal az ,iskola-ideolégidval”,
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amely egy autokratikus hatalom eszkdzévé
tette, vagy szerette volna tenni a pedagégia
gyakorlatdt, és amely ezt a torekvését igye-
kezett érvényesiteni a neveléstudomdny-
ban is. Nincs még dtfogd, nagyon alapos
torténeti elemzésiink errdl a korszakrol és
errdl a jelenségrdl, ezért a legtobbszor csak
rendkiviil differencidlatlanul fogalmazunk,
mélységesen lenézve és totdlisan elutasitva
mindazt, ami 1949 és 1990 kozott a neve-
léstudomdnyban 4ltaldnos,

képviseldi elméletnek gondolnak, az szd-
mukra sok-sok olyan elv, megfontolds,
amelyek egy — a mai tdrsadalmi igények-
nek megfeleld, vagyis ma adaptiv — peda-
gbgia sajdtjai. Sokan elméletinek mondjik
— és szétdruk szerint ez azonnal degra-
daldst jelent — péld4ul a személyre sz416
differencidlds szitkségességét megalapozé
elveket. A sokszor hallottak szerint: lehet,
hogy az ,elméletek felh8régidoban” el lehet
képzelni valamilyen sze-

elvont ismeretként, elmé-
letként megjelent. Pedig ez
a korszak szdmos nagyon
fontos, tgy tlnik, hosszi

két pedagégiai kultira
egymadsnak fesziilésérdl
van szo

mélyre sz616 oktatdst, de
a mai gyerekekkel (ilyen
szocidlis héttérrel), ilyen
sok gyerekkel az osztdly-
ban, eszkdzok nélkiil,

tavon haté, a szocialista
ideolégidt nem kiszolgdlo
(azzal szemben kdz6mbds) neveléstudo-
mdnyi eredményt produkdlt. A Iényeg
azonban az, hogy a pedagbgusok egy jo
részének a csendes rezisztencidja a sokszor
bornirt, ideologikusnak és nem tudoma-
nyosnak tekinthet6 elméletekkel szemben
létezett, és hatott a rendszervaltds elbtt.

Ez a konkrét elméletekkel szembeni, nem
mindig ldtvdnyos kidllds nem tekinthetd
dltaldnos elméletellenességnek. Ezeknek

a pedagbgusoknak a rendszervéltds el6tt
nem 4ltaldban a teoretikus gondolkoddssal
és nem az adaptiv, a jelenségek leirdsdra,
magyardzatdra valoban alkalmas elméle-
tekkel volt bajuk, hanem a rendszerkiszol-
gilo, dltaldban kell§ empirikus aldtdmasz-
tassal sem rendelkezd elméletekkel.

Ecedl eltér, és ma is 1étezd jelenség az
selvi elméletellenesség”. Ez 4ltaldban utasit-
ja el a pedagégia gyakorlatdban az elméle-
tek felhaszndldsit, a gyakorlatot magasabb
rend(inek gondolja, s8t, lenézi a teoretikus
tevékenységeket, az elméleti konstruk-
cidkat és azok el84llitoit. Feltételezhets,
hogy ez a gondolkoddsméd a korszertinek
mondott pedagégiai elképzelések és a ma
mér nem adaptiv, régebben megform4lé-
dott pedagdgiai elvek dsszeiitkdzésének
eredménye. Amit a mai elméletellenesség

ilyen talterheltséggel és
ennyi fizetésért ez csak életidegen elmé-
let. Akkor is ez az elutasitds indoka, ha
éppen ,elitiskoldban” tanit valaki, kicsi
az osztalylétszdm, a taneszkozok az iskola
eldugott zugaiban kicsomagolatlanul po-
rosodnak, vagy ha éppen megnovekedett
a pedagdgusok fizetése 6tven vagy kozel
otven szdzalékkal. Amikor azt mondjuk,
hogy a korszerti elveknek megfelel oktatds
nem jelentene ttlzé leterhelést, ha oktatdsi
programcsomagok segitenék minden pe-
dagdgus munkdjdt, akkor az oktatdsi prog-
ramcsomagok vdlnak az elméletieskedéssel
operdlé kritika tdrgydvd.

Azt 4llitom tehdt, hogy itt két pedags-
giai kultira egymdsnak fesziilésérdl van
sz6: az egyik, a hagyomdnyosabb (ez nem
mindsités!) kultdra képviseldi szivesen
védoljék ellenfeleiket elméletieskedéssel.
Ugyanis ez egy nagyon széles korben
miikddd hivdszé. Nagy kérdés, hogy mi
volt el8bb, az elméletek és a gyakorlat me-
rev szétvdlasztdsa, egyiitt az elméletek, a
teoretizdlds dltaldnos elutasitdsdval, vagy
pedig a korszer(i pedagdgiai elvekkel val4
szembendllds hivta segitségiil, haszndlta
gondolkoddsi tdmaszként ezt a felfogds-
rendszert.
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Kisérleteket, megfigyeléseket,
meéréseket kell végezni legeldl
minden természettudomanyos
téma tanitasa soran!

Ez egy régi tétele a hazai természettudomd-
nyos nevelésnek, amely szdmtalan tanterv-
ben, szakmddszertantankonyvben, iskolai
tankonyvben helyet kapott. Anélkiil, hogy
ténylegesen megnézném, szinte biztosra ve-
hetem, hogy véletlenszertien levéve egy
gimndziumi fizikatankényvet a polcrdl,
annak bevezetdjében, ajinléjiban benne
van egy ilyen vagy nagyon hasonlé mon-
dat: ,A fizika tudomdnya kisérleti tudo-
mdny, a tudésok ismeretei-

minden mérés komoly elméleti elifeltérelezé-
seket igényel. Minden empirikus vizsgdlat
esetén vannak — a legtébbszér nem kimon-
dott, csak a ténykedés logikdjdban imma-
nensen jelen 1év8 — feltételezések, olyan
modellek, amelyek egydltaldn lehet6vé te-
szik a vizsgdlatot. Lehet ezek explicit ,,el8-
vétele” nélkiil is nekidllni kisérleteknek és
hasonlé ténykedéseknek, azonban akkor a
minden egyes gyerekben meglévé 4dtfogdbb
konstrukcidk irdnyitjik a folyamatot, vala-
mint az eredmények értelmezését, és ezek
nem tudatositdsa akdr stlyos nehézségeket
is okozhat a tanuldsban.

Ha én fel akarom fedeztetni a gyere-
kekkel a szabadesés térvényét (hogy tehdt

a foldfelszin kézvetlen

ket a megfigyelésekbdl, a
mérésekbdl és a kisérletek-
b6l szerzik”. A tankonyvek
(a tantervek, a szakméd-
szertani kiadvdnyok) szer-

ne mondja azt senki, hogy
maga Galilei is igy fedezte
fel a térvényt

kozelében a testek egye-
nes vonald, egyenletesen
gyorsulé mozgdssal esnek
a felszinre merdlegesen),
akkor kelthetem azt a

z8i ezt nagy val6szintiséggel
nagyon komolyan is gondoljik, és nem ve-
szik észre, hogy egyrészt mdr maguk sem
képesek ezt a programot végrehajtani, més-
részt pedig, ami még fontosabb, ez a direk-
tiva soha nem valdsult meg komolyabb
mértékben a pedagdgia gyakorlatdban. El-
vileg arra lenne sziikség — ha komolyan
vennénk a célt —, hogy minden @j termé-
szettudomdnyos téma tanitdsa empirikus
vizsgilatokat jelentd tanuléi tevékenysé-
gekkel kezdddjék, az ezekben gy(jtott ta-
pasztalatok szolgdljanak aztdn alapként ah-
hoz, hogy 6sszetettebb, 4ltaldnosabb,
elvontabb ismereteket tdrjunk a gyerekek
elé. Ezt a programot azonban nem lehet
(objektive nem lehet) kdvetkezetesen végre-
hajtani. Es az is igaz, hogy a megvaldsitd-
sdra sem tesznek kiilonosebben kisérletet az
érintett pedagdgusok (talén azt mondhat
juk, szerencsére).

A programot nem lehet végrehajtani,
mert minden megfigyelés, minden kisérlet,

l4tszatot, hogy pusztdn
méréseket végziink, regisztriljuk, hogy
mondjuk egy golyd az esése kiilonbozd
pillanataiban éppen hol van, dbrdzolhatjuk
a pontokat, és észrevehetjiik, hogy azok
egy paraboldn helyezkednek el, és kitaldl-
hatunk még agyafirtabb kisérleteket. Am
akkor sem menekiilhetiink meg olyan,
semmilyen kisérletbdl és megfigyelésbdl
nem szdrmaztathatd feltételezésekedl, hogy
példdul: a goly6 egyenes vonalban halad,
a felszinre merdlegesen, pdlydja folytonos,
nem ,,csindl” semmi olyasmit, ami tdl
r6vid ideig tartana ahhoz, hogy egyéltalin
észrevegyem, stb. Es ne mondja azt senki,
hogy maga Galilei is igy fedezte fel a tor-
vényt, mert — ahogy azt Simonyi Kdroly
nagyszerd konyvében, a Figika kultirtorté-
netében leirja — er8sen kétséges, hogy Gali-
lei kisérletezett-e a pisai ferde toronyban, és
egyébként is megtaldltdk bizonyos leveleit,
amelyekben a torténetet egészen mdshogy
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meséli el: elméleti kiindulépontjai voltak
(Simonyi, 1978).

Gyakori fizikatandri hiba, hogy
amugy is rendkiviil nehezen elvégezhets,
rendkiviil pontatlan mérésekre épiilé ki-
sérletekkel probéljdk meg bevezetni, s6t,
felfedeztetni a gyerekekkel Newton II.
torvényét (de nagyon sok mds példat is
emlithetnénk). Ha a technikai feltételek
jok is lennének, akkor is lehetetlenség
csak kisérletek, csak mérések segitségével
ylekiizdeni” a mozgdsoknak a gyermekek
gondolkoddsdban uralkodé arisztotelészi
elképzelését (Id. pl. Nahalka, 2002; Driver
és mtsai, 1985). A gyakorlati kisérletezés
nehézségei csak tetézik a bajt. Amikor nem
jon ki semmi a gyerekek méréseib6l, még
megtoldhaté a hiba azzal, hogy a tandr
4tvdgja a gordiuszi csomot, és ezt mondja:
»Tudjdtok, ha jék lennének az eszkdzeink
és elég pontosan mérnénk, akkor azt kelle-
ne ldtnunk, hogy...”.

A természettudomdnyos nevelésben a
tapasztalati tanulds elveinek merev kove-
tése, illetve az erre val térekvés (hiszen a
»preciz” megval6sitds lehetetlen) a gyerekek
tudomdnyképének formdléddsa szempontjd-
bdl is kdros. Olyan tudomdny képét vetitjitk
el¢jiik, amilyen nem létezik: nem létezik az
4llitdsait csakis empirikus tapasztalatokra
épité tudomdny. Amit tesziink, az rombo-
lds, inkdbb eltévolit a tudomdnytdl, pedig
éppen az ellenkezdje lenne a feladatunk.
Gyerekek, fiatalok élik 4t naponta tjra és
Ujra az iskoldban, hogy érteniiik kellene,
hogy az empirista mdédon felfogott tudo-
mdany miképpen miikodik, de 8k bizony
nem értik. Nem értik, mert ezt nem lehet
érteni, ez egy hamis kép. A tanul6kban is
elvek, belsd, személyes elméletek irdnyitjdk
a természet jelenségeinek megértésée, de
mi ettdl irtézunk, ezt természetellenesnek
tartjuk, ezért vagy tudomdst sem vesziink
r6la, vagy éppen az ellenkez8jét mantrdz-
zuk.

ZARO MEGJEGYZESEK

Miért marad fenn a pedagdgiai elgondold-
sainkban az empirista, induktiv logikdja
megismerés egyediiliségének elképzelése?
Miért tartja rendithetetleniil a pozicidit a
tapasztalati tanulds elve? Ha igaz, mérpe-
dig szerintem igaz, hogy az alternativ el-
méletre épitett pedagdgia adaptivabb, ak-
kor miért nem keriil a neveléstorténet
szemétdombjdra a hagyomdnyos elmélet-
rendszer és gyakorlat? Ha az akadémiai tu-
domdnyelméleti diskurzus mdr régen meg-
haladta a pozitivista, logikai pozitivista
értelmezéseket, miért maradnak meg azok
mégis a gyerekek, fiatalok tanitdsa sordn?
Ezen elmaradottsigok f6 okdt én & pedags-
gia (mint tudomdny és mint gyakorlat) ko-
moly onreflexidra vald képrelenségében
ldtom. Vegyiik észre, hogy nincsenek
komoly szakmai vitdink. Szdmtalanszor
megveregette a ,szakma” a vdllamat,
amikor egy-egy tanulmdnyomban ilyen
kérdésekrél irtam, folydiratok szerkesztdi
szivesen fogadtdk az irdsokat, taldn még
egyet is értettek azok f8 mondanivaldjval.
De soha nem volt semmilyen
kovetkezmény, egyetlen esetet kivéve
egyéltaldn nem hatoltak be ezek a
gondolatok a tantervek vildgdba, és teljesen
érintetlen marade t8litk a mainstream
gyakorlat. Az egyetlen kivétel a 2002. évi
NAT Ember a természetben miiveltségte-
riileti szévege volt, ahol az e kérdésben
doéntd szakemberek és oktatdspolitikusok
engedték, hogy nagyon évatosan bizonyos
konstruktivista és modernebb tudomdnyel-
méleti elvek érvényesiiljenek. A ,nagy pe-
dagdgia” mozdulatlansigdt, mozdithatat-
lansdgdt semmi sem jellemzi jobban, mint
az a tény, hogy a NAT-ban megjelend gon-
dolatoknak az alternativ kerettantervek
egyikében sem volt mdr semmi nyoma, és
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csak elvétve fordultak el8 egy-egy iskola re-
bellis helyi tantervében.

Mint ldthaté volt, a pozitivista meg-
ismerés- és tudomdny-

részletet taldlta egy meghatdrozd (tekinté-

lyes szervezetekbdl 4116) kor botrdnyosnak,

teljes mértékben elfogadhatatlannak, a
jozan ész ellen valénak.

felfogdshoz kozeli, a
tapasztalati tanulds elvét
képviseld pedagégiai
elméletek kiilonosen a

elvétve fordultak eld
egy-egy iskola rebellis helyi

tantervében

Pedig a javaslatban (amit
amugy dltaldnossdgban
nem akarnék dicsérni)
csak mint alternativan v4-

természettudomdnyos és
a matematikai nevelésben
hatdrozzdk meg nagyon nagy sullyal,

hogy mi torténik. Természetesen hasonld
jelenségek minden tantdrgyi kérben jelent-
keznek, de mégiscsak igaznak tlinik, hogy
a redl teriileteken a legélesebb az ellentét

a vildgban élenjirénak tekintett elkép-
zelések és a hazai iskolai valdsdg kozort.
Szakmai pélyafutdsom egyik legkevésbé
feldolgozhaté tapasztalata volt, hogy a ter-
mészettudomdnyos nevelés terén tigykodd
akadémiai és civil pedagégusszervezetek
koziil tobb is rendszeresen élesen kelt ki
még az ellen is, hogy bizonyos 1j pedagé-
giai elképzelések legaldbb kisérletek keretei
kozote teret nyerhessenek. Legutdbb a még
jelenleg is csak javaslatként szerepld NAT
szovegében szégyenlbsen elrejtett, a termé-
szettudomdnyos tantdrgyak 7. és 8. évfo-
lyamon t6rténd integrdldsdval kapcsolatos

laszthatd lehet8ség jelent
meg az integricié. Olyan
mély az ellendllds mindennel szemben,
ami a természettudomdnyos nevelésben az
1950-es évek végével kezd8dben megjelent
(integricid, kornyezeti nevelés, modern tu-
domdnyelméleti elvek, tdrsadalomorientdlt
természettudomdnyos oktatds, konstruk-
tivista pedagdgia), hogy nagyon sokan,
olyanok rdaddsul, akiknek jelent8s hatdsuk
van e nevelési teriilet forméldsdra, még a
kisérletezés lehet8ségét is megtagadndk a
fejlesztések hiveitdl.

Szomort tény, hogy a NAT kiilonb6z6
véltozatainak készitése sordn egyetlenegy-
szer sem volt példa arra, hogy az ellentétes
nézeteket vallok korrekt tudomdnyos vita
keretében éllitottdk volna szembe egy-
madssal az elképzeléseiket. Ezek soha nem
szakmai kérdések voltak a hazai pedagdgiai
kézéletben, hanem hatalmi jellegtick.
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DORNER LASZLO

A serdiil8- és ifjakori onkéntességgel
kapcsolatos tapasztalatok empirikus vizsgalata

TANULMANYOK

OSSZEFOGLALO

Hiittér és célok: A tanulmény célja az 6nkéntesség motivdcids és élményhdtterének serdiils-
és ifjikori mintdn torténd vizsgdlata.

Minta és médszer: A Magyar Ifjisdgi Voroskereszinél és a Helperek Kozhasznt Egye-
stiletnél hivatalos tagsdgi viszonnyal rendelkezd, ott rendszeres onkéntes munkét végzé,
kozépiskolai tanulmédnyokat folytaté 43 didk (33 ldny, 10 fit) vett részt a vizsgalatban
(Mo
minél kiterjedtebben vizsgdlhassuk, a félig strukturdle interji mdédszerée alkalmazeuk,
mely 12 nyitott kérdést és szociodemogréfiai kérdéseket tartalmazott.

Eredmények: A minta tobb mint felének elérésében, onkéntességrdl valé inform4ls-
saban meghatdrozé szerepet toltote be az iskola, a tandrok, onkéntes koordindtorok, a

=17,9). Annak érdekében, hogy az 6nkéntesség hétterében azonosithaté tényez8ket

motivaldsban a mdr aktiv 6nkéntesek is fontos szerepet jitszottak. A hosszd tdvi 6nkén-
tessé valdsban fontos motivéld tényezd volt, hogy a tanuldk jelentdségtelinek érezhessék
tevékenységiiket, kielégithessék tdrsas sziikségleteiket, megismerhessék az ket koriilvevd
vildgot. Fontos tovibb4, hogy valds segitséget nydjthassanak — és kaphassanak sziikség
esetén. A karrier elémozditdsa mint motivum ritkdbban fordul el niluk, akkor is 4lta-
ldban gyakorlatszerzés céljabdl vdlasztjdk az adott lehetéséget. A fontossdgérzet megta-
pasztaldsa, az 6romteli élmények erds motivécids bézist teremtettek a tovdbbi 6nkéntesség
irdnydba, az akaddlyok pedig leggyakrabban az id8hidnyban, a nehéz helyzetekre vald
felkésziiletlenség érzésében, helyenként a kliensektdl érkezd visszautasitdsban mutatkoznak
meg. Az onkéntesek tobbsége — sajit bevalldsa alapjan — nyitottabb4, elfogadébbd, segitd-
készebbé valt onkéntes tevékenysége 4ltal, szdmos készsége fejlédote — ami néhdny onkén-
tes esetében a jovbeli munkavégzés szempontjdbdl konkrét gyakorlati tapasztalatként is
szolgilt.

Konkliizid: Az 5nkéntesség motivacids hdtterének részletes vizsgdlatai, valamint a tdr-
sadalmi felel@sségvallalds fokozdsdra tett erdfeszitések remélhetéleg a kozeljovében hozzi-
jérulnak az 6nkéntesek tapasztalatainak az 6nkéntes menedzsmentbe tdrténd beépitésébe,
melynek eredményeképpen a hosszii tdvi 6nkéntesség gyakoribbd vélhat.

Kulcsszavak: dnkéntesség, serdiilékor, ifjsikor, motivdcid, altruizmus, tdrsadalmi

Jelelésségvdllalds
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1. BEVEZETES

Az 6nkéntesség tdrsas térben megvaldsuld,
sajdt elhatdrozdsbél végzett, tervezett, hosz-
sz0 ideig fennmaradé proszocidlis tevé-
kenység, amelyet olyan személyek érdeké-
ben fejt ki az dnkéntes, akikkel kordbban
nem 4llt kozvetlen személyes kapcsolatban,
tevékenységéért pedig nem kap anyagi el-
lenszolgéltatdst (Penner, 2002). A tdrsada-
lom és a gazdasdg mikodésére gyakorolt
pozitiv hatdsa az ide vonatkozé kutatdsok
egybehangzé véleménye szerint megkérds-
jelezhetetlen. Az 6nkéntesség a részvétel
mértéke alapjan egy meglehetésen hetero-
gén tevékenység, melyben az eseti dnkénte-
sektdl a hossza tdva 6nkéntesekig terjed a
kontinuum (Hustinx, Haski-Leventhal és
Handy, 2008). A kiilonbz8

Az 8nkéntesség motivdcids hdcterének
vizsgélata hazai, felndtt mintdn dont8en
Bartal Anna Mdria (2010) munkdssdgdval
kezdédott el a Magyar Onkéntes Moti-
vécids Kérdbiv megalkotdsdval (Bartal és
Kmetty, 2011). A serdiils- és ifjakor ilyen
szempontu vizsgélata legaldbb ekkora fon-
tossdgu lehet. A serdiil6kor a maga egyedi
jellemzdivel kiemelt id8szaka lehet az 6n-
kéntességnek, mivel ez az 6nismeret fejlesz-
tésén tul olyan alapvetd tdrsas készségek
és személyiség-Osszetevik fejlédéséhez ji-
rulhat hozz4 (pl. kommunik4ciés és konf-
liktuskezelési készség, problémamegoldé
készség, empdtids t6r8dés), melyek fontos
tényezdi az érett, felndtt személyiségnek.
Ezek mellett érdemes arrél is beszélniink,
hogy az 6nkéntes munka végzésének mi-
lyen mids, észlelt hozadékai — esetlegesen

negativ hatdsai — vannak a

korosztélyok onkéntes akti-
vitdsdnak, motivdcids és él-
ményhdtterének differenci-
4lt vizsgdlata ugyancsak

fontos tényezdi az érett,
felndtt személyiségnek

tanulé szimdra.

A kozdsségi segitd ak-
tivitds szimos formdban
megjelenhet (kételezd vs.

fontos lehet tdrsadalmi

szempontbdl. A serdiilék 6nkéntességgel
kapcsolatos attittidjének, motivacis sajd-
tossdgainak felmérése, valamint szocidlis
érzékenységének fokozdsa nagy jelent8sé-
gli, mivel a kutatdsok szerint azon fiatalok,
akik m4r ebben az életkori szakaszban ma-
gas szocidlis érzékenységrdl, altruisztikus
motivaciokrdl és magas foku civil aktivitds-
rél adnak szdmot, felnéttkorukban na-
gyobb valdszin(iséggel segitenek majd for-
malis keretek kdzott embertdrsaikon,
nagyobb civil és politikai aktivitdst mutat-
nak, valamint jellemzd8en tobb idét tolte-
nek onkéntes tevékenységgel (Atkins, Hart
és Donelly, 2005; Delli Carpini és Keeter,
1996; Hart és mtsai, 2007; Janoski, Musick
és Wilson, 1998; Kirlin, 2003; Krampen,
2000; Youniss és Yates, 1997, Zaff, Moore,
Romano Papillo és Williams, 2003).

onkéntes kozosségi szol-
gélat, service learning, sajdt elhatdrozdsbol
torténd onkéntesség stb). Hazdnkban egy-
szerre van jelen a tiszta 6nkéntes tevékeny-
ség és az Iskolai Koz8sségi Szolgdlat kereté-
ben t6rténd tevékenység, igy szakirodalmi
4ctekintésiinkben fontosnak tartjuk mind
az onkéntesség, mind a kdzdsségi szolgdlat
ide vonatkoz4 legfontosabb empirikus
kutatdsainak révid bemutatdsit. Utébbira
csak réviden, és f8ként az onkéntes kzos-
ségi szolgdlat hatdsaira fékuszdlva tériink
ki, mert bar nem tekintheté 6nkéntes
tevékenységnek, de a kés8bbi onkéntes
tevékenységekre gyakorolt hatdsa mégis
jelents lehet (14sd pl. Bods, Markos, Mézes,
Sdrosi és Szaldki, 2017), és az elkotelezett
onkéntesek tapasztalatainak az IKSZ szer-
vezése szempontjdbdl is hasznos {izenete

lehet.
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2. AZ ONKENTESSEG MOTIVACIOS
HATTERENEK VIZSGALATI
LEHETOSEGEI

Az dnkéntesség motivdciés hdtterének
megértéséhez jé kiinduldsi alapot adhat a
XX. szdzad végének meghatdrozé motivé-
cids elmélete, az Un. funkciondlis megkizeli-
tés, mely szerint az emberek tobbsége azért
végez dnkéntes tevékenységeket, hogy egy
vagy tobb sziitkségletét kielégitse 4ltala.
Ugyanaz az énkéntes munka eleérd szere-
pet tolthet be a kiilénbozd egyéneknél, és
az egyes személyek onkéntességre irdnyuld
motivacidi is vdltozhatnak id8vel
(Finkelstein, 2009). Az elmélet azt feltétele-
zi, hogy az egyének azért kezdik el, vala-
mint addig folytatjék az

a kézzelfoghaté jutalmak eléréséhez kap-
csolédnak, mint példdul a karrierhez kap-
cs0l6d6 elénydk, az egoisztikus motivdcids
hdtterti 6nkéntesek elsdsorban sajdt jollé-
tiik javitdsa érdekében végzik a munkit.
Ezzel szemben az altruisztikus motivumok
4ltal dominalt 6nkéntes mdsok jéllétének
névelése céljdbol kezdi el, majd folytatja a
tevékenységet (Widjaja, 2010). A kordbbi
kutatdsok dsszefiiggést taldltak az 6nkén-
tesség intenzitdsa, id6tartama és a moti-
vacids hattér kozott: a hosszi tdvon aktiv
onkénteseknél szignifikdnsan gyakrabban
taldlunk altruisztikus motivaciés hértteret,
mint az eseti 6nkénteseknél, akik viszont
t6bb szelf-orientdlt motivum, példdul az
onéletrajz csinositdsa érdekében végzik azt
(Handy, Brodeur és Cnaan, 2006; Reed

és Selbee, 2003). Utébbi

onkéntességet, amig a tevé-
kenység illeszkedik motivé-
ciés késztetéseikhez, illetve
amig kielégitik azokat
(Clary és Snyder, 1999). Ez
egyben azt is jelenti, hogy
az onkéntes megtartdsa

az altruisztikus motivumok
4ltal domindlt 6nkéntes
miésok jéllétének novelése
céljabdl kezdi el, majd
folytatja a tevékenységet

motivum jelenlétének
mértéke novekvd tenden-
cidt mutat (Marks és Jones,
2004)

A misik dimenziondlis
megkozelités intrinzik
és extrinzik motivaciot

érdekében a serdiil8 korosz-

talyban is sziikséges az Sket foglalkoztaté
szervezetek és az dnkéntes munkdjdt szer-
vezd, vele kozvetlen kapcsolatban 4116 6n-
kéntes koordindtorok aktivitdsa a szemé-
lyek motivéciés hitterének azonositdsdban.
Az igy nyert informdciék mentén idérél
iddre javithatk az nkéntesség feltételei,
hatékony kiilsé dsztonz8ket lehetséges be-
vezetni. Az 6nkéntességgel 6sszefiiggd
szitkségletek azonositdsa és kielégitése ki-
mutathatéan noveli az onkéntes elégedett-
ségét és a tevékeny-

ség folytatdsdra irdnyuld szdndékdt is
(Omoto és Snyder, 1995).

Az elkdvetkezdkben a két legismertebb
dimenziondlis megkozelitést mutatom be.
Az els§ az altruisztikus-egosztikus motivu-
mok dimenzidja: az egoisztikus motivumok

kiilonit el (Deci és Ryan,
2000). Intrinzik motivdlt 6nkéntességrél
akkor beszéliink, ha a cél maga a tevékeny-
ség fenntartdsa, mert a személy élvezi és
érdekesnek taldlja azt, igy az onjutalmazé
jellegti szdmdra. Az intrinzik motivaci6
tartésabb munkavégzéssel és tobb 6nkén-
tességgel toledte idével jar egyiitt (Amabile,
1993). Az extrinzik (kiilsé) motivilt te-
vékenységeket ezzel szemben valamely jol
elkiilonithetd cél elérése érdekében végzik,
ilyenkor teljesen kiviilr8l kontrolldltnak
tekinthetd a viselkedés (Ryan és Deci,
2000). Fontos kiemelniink példdul azt a
jelenséget, hogy a munkakorok tobbsé-
gében ndvekvd teljesitményelvardsokkal
taldlkoznak a munkavallalok a nyugati
tdrsadalmakban, amihez komoly szakmai
segitséget nyujthat szakirdnyd 6nkéntes
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munka végzése. Ugyancsak erds motivaci-
6s hajtéerdt jelenthet a szakmai 6néletrajz
fejlesztése céljdbdl végzett

Végiil, léteznek olyan elméletek, me-
lyek az dnkéntesség multimotivicids jellegét
hangsulyozzék (Widjaja,

onkéntesség, amely mdr az
4lldsinterjikon is elényt
jelent (Handy és mtsai,
2010). Ez azért is jelentds,

mir az 4lldsinterjikon is
elényt jelent

2010). Az 6nkéntes moti-
vécié mérésére legrégeb-
ben alkalmazott eszkdz a
Clary és mtsai (1998) dltal

mert a j6 dlldshoz tapaszta-

latra van sziikség, melyet gyakran nagyon
nehéz megszerezni. Ezen feliil az ilyen
tapasztalatszerzéssel a felsGoktatdsban vald
sikeres bevdldshoz szitkséges készségek is
fejleszthetdk.

kidolgozott Onkéntes
Motivéciés Leltdr (Volunteer Functions
Inventory, VFI), mely az 6nkéntesség vég-
zése mogote 6 féle motivumot (viselkedésre
késztet belsd tényezét) jelenit meg (1.
tdbldzat).

1. TABLAZAT

Az dnkéntesség hatfaktoros modellje (Volunteer Functions Inventory, VFI)

Erték dimenzi: azére végez dnkéntes
tevékenységet, hogy fontos értékeket fejezzen ki

kevésbé szerencsés helyzetben lev8k segitése

i A megértés sziikséglete: az a szindéka, hogy tébbet
i tudjon meg az &t koriilvevd vildgrol és kevéssé

vagy miikddtessen, példdul az emberiesség vagy a !
¢ szerezzen;

haszndlt képességeit fejlessze, tapasztalatokat

A névekedés sziikséglete: célja, hogy a személy
pszicholégiai értelemben fejlédjon az 6nkéntes
tevékenység kozben dtéle pozitiv érzések
hatdsdra, mikozben 6nbecsiilése novekedésée és a
élyes fejlédés érz

7

¢ Karriersziikséglet: célja a pélydjdval dsszefiiggd

¢ tapasztalat ndvelése és jobb karrierlehetdségek
i szerzése az 6nkéntesség dltal (azaz az dnéletrajz
i bévitése);

Tirsas sziikséglet: az dnkéntesség dltal a személy
béviteni szeretné térsas kapcsolatait, vagy
szdmdra fontos személyek elismerését szerezheti
meg dltala;

| Az énvédelem sziikséglete: azért dnkénteskedik,
¢ hogy csokkentse negativ érzéseit, blintudatdt,
elmenekiiljén az akeudlis helyzetbél, vagy
¢ személyes problémdit megossza masokkal.

Jelenleg a fent ismertetett VFI a leg-
szélesebb kérben elfogadott, nemzetkdzi
mintdn legmagasabb reliabilitdsmutatokkal
rendelkezd méréeszkdz (Chacon, Gutiérrez,
Sauto, Vecina és Pérez, 2017). Magyar min-
tan Bartal Anna Mdria (2010) validdlta,
aki a hat faktort még tovabbi hirommal,

a vallds, kormdnyzat és helyi kizosség fak-
torokkal egészitette ki. Allison, Okun és
Dutridge (2002) 195 dnkéntessel készitett,
nyitott végli kérdéseket felhasznalé vizsgd-

Forras: Clary és mtsai, 1998

latdban ugyancsak tovabbi hirom motivé-

ciés faktort mutathatunk ki az 6nkéntesség
irdnti elkotelez8dés hdtterében: valldsossdg,
élvezeti érték és csaparépités.

Meghatdrozé, VFI-vel onbevalldsos ala-
pon végzett kutatdsok metaanalizise alap-
jan Chacén és munkatdrsainak (2017) az
értékmotivécié tlnik a legmeghatdrozdébb
motivumnak az énkéntes személyeknél,
amelyet a megértés kovet, 40 éven aluli

személyeknél pedig sokkal inkdbb jellemzd
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a karriermotivicié, mint 40 év folottieknél.
Fox, Machtmes, Tassin és Hebert (2010)
kvalitativ adatelemzése az értékmotivi-

cié dominancidja mellett kiemeli a zdrsas
motivum jelent8ségét is, ami szdmos célt
szolgdlhat az 6nkéntesség kapcsdn: felkelt
heti a kapcsolatépités, a valahova tartozds
érzését, segitheti az értékes

tekben valé tagsdg bizonyultak az 6nkén-
tesség legjobb bejosld tényezdinek.
Goethem, Hoof, van Aken, de Castro és
Raaijmakers (2013) 698 serdiil8 bevondsd-
val végzett vizsgalatukban rdmutattak,
hogy azok a didkok, akiknek a legjobb ba-
ratjuk és a sziileik 6nkénteskedtek, na-
gyobb valdszintiséggel vé-

kapcsolat kialakuldsdt mds
onkéntesekkel és az 5nkén-
tesség alanyaival. Termé-
szetesen fontos motivacié-
nak tekinthetd a valldsossdg
is, szamos kutatds emliti,
féként a szolgdlatként
felfogott, éreékalapu segit-

serdiilékorban a kognitiv
képességek, a csalddi
hatdsok eréssége és a civil
szervezetekben valé tagsdg
bizonyultak az 6nkéntesség
legjobb bejéslé tényezdinek

geztek maguk is 6nkéntes
munkd, és jéval gyakrab-
ban végezték, ha csaldd-
jukndl erésebb civil elks-
telez8dés és nyiltabb
csalddi kommunikacié
volt megfigyelhetd. Vizs-
gélatuk eredménye tovdb-

ségnyujtds eseteit kiemelve
(Gibson, 2008).

3. A SERDULO- ES IFJUKORI
ONKENTESSEG MOTIVACIOS
HATTERENEK EMPIRIKUS
VIZSGALATAI

3.1. Az 6nkéntesség elkezdése

Fontos megérteniink, milyen egyéni és szo-
cidlis tényezdk és komplex hatdsrendszerek
(csalddi és egyéb tdrsas és intézményes ha-
tdsok, személyiség, értékrend, attit(idok,
normék) késztetnek egy didkot arra, hogy
onkéntes tevékenységekbe kezdjen, majd
annak megértése is kulcsfontossdgu, hogy
mi jarul hozzd ahhoz, hogy ugyanezt foly-
tat6lagosan gyakorolja. Egy kordbbi kuta-
tds (Rosenthal, Feiring és Lewis, 1998) pél-
ddul 21 éven 4t kovette a személyek
szocidlis-kognitiv fejlédését, és arra jutott,
hogy serdiil8korban a kognitiv képességek,
a csalddi hatdsok erdssége (pl. végez-e 6n-
kéntes munkdt a sziil8) és a civil szerveze-

b4, hogy az 6nkéntesség-
gel toltdte id§ el8rehaladtdval egyre
fontosabb tényez6vé vilik a bardtok és a
csaldd civil elkételez8dése az dnkéntességre
gyakorolt hatds szempontjdbdl. Az akeiv
onkéntesek 4j 6nkéntesek bevondsiban
megmutatkozé hatdsit szdimos egyéb ser-
diil8- és ifjakortakkal végzett kutatds
(Boccacin, 1997; Oldini, 2002; Wuthnow,
1995) is aldtdmasztotta.

Altaldnossigban elmondhaté, hogy bér
serdiil§- és ifjikorban a karriermotivécié
szerepe jelent8s (Eley, 2003), az ezen sziik-
ségleti hdttér dltal domindle 6nkéntesek
ritkdbban és kevesebb 6rdban végzik ezen
tevékenységeiket, mint az altruisztikus
motivici6 alapjén tevékenykeddk, vagyis
azok, akik énzetleniil, mdsok helyzetének
javitdsa, céljaik elérése érdekében idejii-
ket, energidjukat és egyéb erbforrdsaikat
vetik be (Smith, Holmes, Haski-Leventhal,
Cnaan, Handy és Brudney, 2010). Mds
vizsgélatok (Guglielmetti és Marta, 2003;
Holdsworth, 2010) kézépiskolds részevevdi
mind altruisztikus, mind instrumentalis
célokrdl beszamoltak az dnkéntes tevé-
kenységiik kezdeti szakaszdban, tehdt
serdiilé- és ifjukorban egyfajta kevert moti-
vécids struktira azonosithaté. Ugyanakkor
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a mésokra irdnyulé motivacié a hosszd
tavi 6nkéntessé valdsra mar erésebb hatdst
gyakorol. Sinisi, Barnett és Sprague (1993)
osszefoglaléja alapjdn azon kozépiskolds
didkok, akik a Voroskeresztnél és a United
Waynél végeztek 6nkéntes munkdt szolgd-
latuk keretében, a nem 6nkéntes tirsaikhoz
képest j6éval er8sebb tor8dést mutattak mds
emberek problémdi irdnt, ami aldtdmasztja
a mordlis felelésségvallaldsnak és éreék-
rendnek az 6nkéntesség katalizdldsaban
betoltdtt szerepét.

3.2. Az 6nkéntesség akadalyai

Bé4r mindeziddig kevés kutatds foglalkozott
az onkéntesség akaddlyozé tényez8ivel fia-
talkorban — és ezek tobbsége is egyetemista
korosztélyban vizsgélédott

ran nem egyértelm(, hogy néhdny 6ra 6n-
kéntesség is nagyon hasznos lehet az 6n-
kéntesség alanyai szdmdra, valamint hogy a
didkok gyakran taldlkoznak akaddlyokkal
az onkéntesség helyszinére valé eljutdskor.
A fenti akaddlyok szisztematikus elhdritd-
sa, vagyis a jelenlétitkre adott hatékony vé-
lasz jelent8sen javithat a bevonds sikeressé-
gén.

3.3. A serdiil6kori 6nkéntesség
bio-pszichoszocialis
Osszefiiggései

A serdiil8korban végzett kozosségi tevé-
kenységekhez szdmos pozitiv hatds kapcso-
l6dhat: ezek koziil a legjelentdsebb az egye-
temen vald sikeresebb helytéllds (ami jobb
jegyekben is megmutatko-

—, érdemes err6l is szt ejte-
niink. Azon tényezdk ko-
zil, melyeket a didkok aka-
dalyként jeloltek meg, az
iddbeli korldtokat, az 6n-
kéntes lehetdségekrdl vald

az attél valé félelem,
hogy az 6nkéntes munka
idével rutinnd, épp ezért
oromtelen aktivitdssd vilhat

zik), az oktatdsban elt5l-
tott hosszabb id6 (Barber,
Eccles és Stone, 2001), az
alacsonyabb mértékd al-
kohol- és droghaszndlat
(Eccles és Barber, 1999;

tdjékozodds hidnyd, a fel-

adat fizikai vagy érzelmi terheit emelhetjitk
ki (Shannon, 2009). Simha, Topuzova és
Albert (2011) egyetemistakkal végzett vizs-
gélata az dnkéntesség végzésének legfébb
akaddlyaként a nagyszdm, tanuldssal kap-
csolatos feladatot, valamint a cél nélkiili,
nem jelentdségteli munka végzését jelolte
meg (amikor erdfeszitéseiket sajit hibdju-
kon kiviil nem korondzta siker, vagy amit
végeztek, annak nem sok kollektiv hasz-
nossiga mutatkozott). Ezen kiviil gyakori
vélaszok voltak még a stressz, a helyszinre
utazds nehézségei és az attdl vald félelem,
hogy az énkéntes munka id6vel rutinn,
épp ezért 6romtelen aktivitdssd valhat.
Tansey és Gonzalez-Perez (2006) fontos
észrevétele, hogy a fiatalok szdmdra gyak-

Eccles és Templeton,
2002). Benson, Clary és Peter (2007) tobb
mint 200 ezer 6.-os és 12.-es tanulé adatait
megvizsgdlva osszefiiggést taldltak a jobb
fizikai egészségmutatdk, a jobb érzelemsza-
balyozds és a vezetdi képességek fejlédése,
valamint az 6nkéntesség végzése kozott,
mig a maladaptiv viselkedésekkel (alkohol-
fogyasztds, ittas vezetés, droghaszndlat, is-
kolai viselkedészavarok) negativ dsszefiig-
gés volt kimutathatd. Brown, Hoye és
Nicholson (2012) szerint az 6nkéntes ta-
pasztalat jobb 6nértékelés kialakuldsdval
jdrhat egyiitt, mivel mdsok segitése dltal a
személyek sokkal gyakrabban ldtjdk
magukat kompetensnek és segit6késznek,
valamint tdbb kielégitd (pozitiv és
kélesondsen jutalmazd) térsas kapcesolattal
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rendelkeznek, ami szintén visszahat az én-
értékelésre, hiszen t5bb melegséget, kozel-
ségérzést és timogatdst, magasabb kapcso-
lati énhatékonysdgot tapasztalnak meg
(Caprara és Steca, 2005). Az aktiv 6nkéntes
fiatalokndl nyiltabbak és gyakoribbak a
tarsakkal vald és a sziil8-gyermek interak-
ciék, magasabb identitdsfejlédési szint és
jobb alkalmazkoddsi készség mutathaté ki
niluk, mint nem 6nkéntes tarsaiknal
(Pancer, Pratt, Hunsberger és Alisat, 2007).

Conrad és Hedin (1982; 1989) a segités
készségének novelését, a hatdridk hatéko-
nyabb tartdsit, a személyes

Antoniéban fejlesztettek ki kozépiskolds
didkok szdmdra, tutorként bevonva &ket
didktdrsaik fejlesztésébe. A VYP-ben és
hasonlé programban nem résztvevd kont-
roll-didkok bevondsdval tortént longitu-
dindlis, 6sszehasonlité vizsgdlat alapjdn
kijelenthetjiik, hogy a program kezdetéhez
(T1) képest 2 évvel késébb (T2) csokkent
a korai iskolaelhagydk ardnya, javultak a
tanuldk olvasdsérdemjegyei, javult az iskola
irdnti attittidjiik és az énképiik. A Teen
Outreach Programban a didkok 4tlagosan
tanévenként 31 6rdt dnkénteskedtek. Ez-
alact osztdlytermi kisérd

és tdrsadalmi felel6sség-
véllalds érzésének meg-
er8sodését és komplexebb
gondolkoddsi mintdzatok
megjelenését mutatta ki a
kozosségi tevékenységek
hatdsaiként. Calabrese

az aktiv onkéntes
fiatalokndl nyiltabbak és
gyakoribbak a tdrsakkal
valé és a sziil6-gyermek
interakcidk

beszélgetésekben is részt
vehettek, amelyek szdmos
témdt (csalddi stressz,
emberi fejlédés, értékrend
stb) érintettek. A prog-
ramban részt vevéknél

(N=3986) 5%-kal kisebb

és Schumer (1986) kont-

rollcsoportot is alkalmazé kutatdsukban
osszefiiggést taldltak a serdiilékori onkén-
tes aktivitds és a megritkult magatartds-
problémak kozote, s méreék a tdrsadalmi
elidegenedés, az izoldcié érzésének gyen-
giilését is a tanulékndl abban a tizhetes
vizsgélati periédusban, amig azok 6nkéntes
aktivitdsokban vettek részt. Akik tiz héc
utdn nem folytattdk az 6nkéntességet,
azokndl az elidegenedés szintje hamarosan
Ujra emelkedett az utdnkévetés iddsza-
kdban. Winter (1996) eredményei szerint
azoknak a tanuléknak, akik tutorként segi-
tették tdrsaikat, magasabb az dnéreékelésiik
és magasabb tanuldsra irdnyulé intrinzik
motivaciérél szamoltak be, mint az
onkéntes tevékenységek végzése eldtt.
Moore és Allen (1996) két olyan USA-beli
programot tekintett 4t, mely a fiatalok
kozosségi aktivitdsdnak novelésén keresztiil
kivdnt pozitiv hatdst gyakorolni mentélis
és fizikai egészségmutatdikra. Az egyik

a Valued Youth Program, melyet San

volt az iskolai kudarc

esélye, 8%-kal kevesebb iskolai eltiltds
volt kimutathatd, 33%-kal kisebb a korai
terhességek esélye, 50%-kal a korai iskola-
elhagyds ardnya, mint a kontrollcsoportnal
(N=4356) a 8 éves utdankovetéses elemzés
sordn. Az az dsszefliggés is figyelemre mél-
t6, hogy minél intenzivebben vett részt va-
laki a programban, anndl erésebb protektiv
tényez8nek mutatkozott a fenti negativ
kimenetelek ellenében. Kiemelik tovabb4,
hogy a kozosségi szolgdlat dltaldban akkor
mutatja a fenti jétékony hatdsokat, ha az
iskola részérél jelent8s timogatdsban része-
siil a tanuld, és a vélaszthatd tevékenységek
kére véltozatos (Moore és Allen, 1996).

Newmann és Rutter (1983) 8 kdzépisko-
la 11. és 12. évfolyamos tanuléit vizsgdlva
arra a kovetkeztetésre jutott, hogy akik
legalabb heti 4 6ra onkéntes tevékenysé-
get végeztek, jelentds fejlédést murattak
a szocidlis kompetencia terén a vizsgéle
id8szakban. A kutaték kiemelt figyelmet
forditottak a serdiilékori onkéntesség
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szubjektiv jollétre gyakorolt hatdsdra is.
Meinhard és Foster (1999) egy korai vizsga-
latdban péld4ul a 162 kozépiskolds jelentds
szdzaléka magasabb szubjektiv jollét- és
onbecsiilés-pontszdmokat ért el a kozdsségi
akrivitds egy éves iddszakdnak végére, mint
az elsé méréskor, még az aktivitds el6ct.
Erdekesség, hogy az 6nkéntes kozosségi
aktivitdsok egyes kutatdsok szerint erdtel-
jesebb fejlesztd hatdst gyakorolnak azon
tanulékra, akik valamilyen

mtsai, 1994). Navickas, Simkus és Strunz
(2016) szerint az igy végezhetd nkéntesség
pozitiv hatdst gyakorolhat a didkok élettel
valé elégedettségének tobb komponensé-
re, noveli a tdrsas tdmogatottsdg érzését
a kapcsolati hdlé névelésén keresztiil,
az 6nbizalmat, a stressz-szabdlyozé
képességet, az alapvetd autondmia érzését
és a kiilonboz8 kultirdk megismerése
irdnti nyitottsdgot. A csapatmunka, a
kommunik4ciés készség

szempontbdl hdtrdnyos
helyzetliek (Folmann és
Muldoon, 1997). Ennek
hitterében a szerzék szerint
az 4llhat, hogy ezek a ta-
nulék 8sszehasonlithatjdk

ezek a tanulék
osszehasonlithatjdk
magukat olyan tdrsaikkal,

akik ndluk is rosszabb
helyzetben vannak

és a tdrsas/interperszondlis
készségek alkalmazdsa
4ltal el8segiti a személyes
fejlédést, valamint pozitiv
szokdsok kialakuldsihoz
vezethet, mikdzben segit
elkeriilni a problémds

magukat olyan tdrsaikkal,
akik ndluk is rosszabb
helyzetben vannak. Ez lehet6vé teszi szd-
mukra, hogy mds néz8pontbdl tekintsenek
sajdt problémdikra. Egy sor tovdbbi ked-
vezd hatést is kiemeltek a szerz8k kurrens
vizsgilataikban (Darling, 2005; Eccles és
Barber, 1999; Kosterman, Mason, Haggerty,
Hawkins, Spoth és Redmond, 2011); példdul
az dnkéntességet gyakorldk lényegesen
kevesebb szerhaszndlatrél szimolnak be
(cigaretta, marihudna), mint a nem 6nkén-
tesek (ami erds kapcsolatot mutat a pozi-
tiv gyermekkori tapasztalatokkal is). Az
alkoholfogyasztds kapcsdn azonban nem
mutatkozott ilyen kiilénbség.

Végiil fontos megemliteniink, hogy
az eddigiekben felvdzolt pozitiv hatdsok
leginkdbb akkor jelentek meg, ha a di-
dkoknak lehetéséget biztositottak arra,
hogy 8ket érdekld 6nkéntességi teriileten
tevékenykedhessenek, a segitett személyek-
kel kdzvetlen kapcsolatba keriilhetnek,
ezaltal megtapasztalva, hogy valés segitd
hatést gyakorolhatnak (Metz, McLellan és
Youniss, 2003). Fontos tovibbd a didkok
autondmiaérzésének biztositisa a tevé-
kenységek végrehajtdsa kapcsdn (Allen és

aktivitdsokba valé bele-
meriilést. Néhdny specidlis 6nkéntes prog-
ram (pl. dllatkerti 6nkéntesség lehetSsége
serdiiléknek, ldsd Bowman, 2017) komoly
szocidliskompetencia-fejlesztd és konkrét
ismeretelsajdtitdst megkonnyitd hatdst
gyakorolhat a fiatalokra — gondoljunk
példdul a kérnyezettudatossdgi ismeretek
novelésében és a kés6bbi aktivizmusra
gyakorolt pozitiv hatdsdban rejlé lehet8sé-
gekre. Végiil kiemelhetd még a serdiil8kori
onkéntességnek az dSnmegvaldsitdsban, az
identitdsalakulds segitésében, valamint a
megbecsiilés irdnti igény kielégitésében
betoledtt szerepe is (Schondel és Boehm,
2000).

4. A SAJAT KUTATAS

4.1. A moédszer

Jelen kutatdsunkban — a szakirodalmi 4tte-
kintés, valamint pilotvizsgdlatként néhdny
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onkéntes didkkal folytatott interju tapasz-
talatai alapjdn — kozépiskolds didkoknak
12 nyitott kérdést és szociodemogréfiai
kérdéseket tettiink fel, a félig strukeurdle
interjii médszerét alkalmazva. A tanuldkat
onkéntes koordindtorok 4ltal, illetve 6n-
kéntes csoportban torténd hirdetés révén
toboroztuk. A vizsgilatra 2015 szeptembe-
re és decembere kozott ke-

reszt tagjai véraddsszervezésben, elsésegély-
nyUjté tanfolyamok és bemutatdk
tartdsdban, szervezett eseményeken (egész-
ségnap, sportversenyek szervezése,
paralimpia, ruhaosztds stb.) végzett
onkéntességben, toborzdsban, adomdny-
gyljtésben, szocidlis ételosztdsban, illetve
taborokban, gyermekfoglalkozdsok tartdsa-
ban, jdtékok szervezésé-

riilt sor. A résztvevdk to-
borzésa hélabda-mintavétel
segitségével tortént, az 6n-
kéntes koordindtorok jelen-
s segitséget nytjtottak a
résztvevlk elérésében. A

emlékezzenek vissza
legfontosabb 6nkéntes
munkavégzésiikkel
osszefiiggd tapasztalataikra

ben, menekiiltek segitésé-
ben, drogprevenciés és
kortérssegitd eldaddsok
tartdsdban, kreativ kam-
panyok tervezésében vet-

résztvevbket kérdezés elétt

arra kértiik, emlékezzenek vissza legfonto-
sabb 6nkéntes munkavégzésiikkel 6ssze-
fiiggd tapasztalataikra, és gondoljdk 4t,
szdmukra milyen jelent8séglick voltak
ezek.

4.2. A minta

A vizsgilati mintdt 43 f8 kozépiskolai ta-
nulé (a Magyar Ifjisdgi Voroskereszt és
mds 6nkéntes csoportok tagjai) alkotta. A
nemi ardnyokat tekintve 33 ldny és 10 fit
tanuld vett részt a vizsgélatban, koruk 14
és 20 év kozott volt, az dtlagéletkor 17,9 év.
A minta tagjai a Magyar Ifjisdgi Voroske-
reszt (N=27 £8) és a Helperek Onkéntes
Segiték Kozhaszni Egyesiilete (N=16)
kotelékében tevékenykednek, tehdt hivata-
los, tagsdgi viszonnyal jaré, formdlis 6n-
kéntesként vesznek részt dnkéntes tevé-
kenységekben, nem Iskolai Kozosségi
Szolgalat keretében kezdték el az érettségi
eléfeltételeként, hanem sajdt elhatdrozd-
sukbol jelentkeztek. Az Ifjasdgi Voroske-

tek részt eddigi munkdjuk
sordn. A t6bbi, vizsgélatba
bevont énkéntes (Helperek — Onkéntes Se-
giték Kozhaszni Egyesiilete) szdmos kii-
16nboz8 6nkéntes aktivitdst végez a sériilt,
otthonrdl eltdvolitott 4llatok segitésétdl a
jogvédd tevékenységeken 4t a kulturdlis,
szabadidds vagy szérakoztatd, illetve sport-
rendezvények szervezésében és lebonyolitd-
saban nyujtott segitségig. Ezeket legtobb-
szor kiilsé helyszinen végzik.

A résztvev8k egyharmada valldsosnak
mondja magit. Atlagosan hetente 7 6ra
onkéntes tevékenységet végeznek, nem
egyszer 4—600 6ra onkéntes munka 4ll a
hdtuk mogdtt, és idérdl idére részt vesznek
esetmegbeszéléseken. A megkérdezettek
tobbsége 1-5 éve végez 6nkéntes tevékeny-
ségeket.

4.3. Az interju szempontsora

Az interjukban minden résztvevének az

aldbbi kérdéseket tettiik fel (2. tdblizat):
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2. TABLAZAT

Az interju kérdései

Honnan hallottal el8szor az 6nkéntes munkardl?

Hogyan, minek/kinek a hatdsdra dontétted el, hogy hosszi tdvon is dnkéntes tevékenységeket végezz?
Mi volt meghatdrozé szimodra ebbdl a szempontbél?

Mi a legemlékezetesebb élmény (pozitiv, negativ), ami dnkéntes tevékenységek végzése kozben
tortént veled?

Van-e¢ valami, ami megterhel6/nehézséget jelent szdmodra az Snkéntes tevékenységeid végzése

kézben?

4.4. Az adatelemzés maédja

Az elemzés tartalomelemzés segitségével
valésult meg. A vélaszok lejegyzése, majd
dtfogd dttekintése utdn kérdésenként
elemeztiik, majd kiemeltiik a k§z8s
valaszelemeket. Ezek részletes bemutatdsa
az Eredmények cimi fejezetben, aldbb ko-
vetkezik. Egyes kérdéseknél a tanuldk ké-
s8bb vagy kordbban feltett kérdésekre is
vélaszoltak, igy az eredmények értelmezé-
sekor a megfelel§ tematikai egységhez cso-
portositottuk 4t ezek vonatkozé elemeit.

5. EREDMENYEK

Az el6z8ekben vazolt kérdésekre adott vi-
laszokat tematikus rendben csoportositva
ismertetjiik.

FORRAS: Sajdt szerkesztés

5.1. Az 6nkéntesség kezdeti
Iépései

5.1.1. Informalédas az 6nkéntességrol

Mivel az 6nkéntesség megkezdésében fontos
szerepet tolthet be az informalédds, kutatd-
sunk elsd lépéseként megkérdeztiik a kozép-
iskoldsokat, kit8l hallottak elészér az
onkéntes lehetdségekrdl. A minta tdbb mint
felének elérésében szerepet kapott az iskola,
a tanarok, 6nkéntes koordindtorok (55%),
tovabbd a fogadé szervezettd] érkezd infor-
midcidk is gyakran megnyitottdk az utat az
onkéntességhez (21%). A bardtok és a sziil6k
szerepe ugyancsak jelent8s (12-12%).

A folyamat kovetkezd [épcséfoka az
onkéntesség hajtéerejének azonositdsa, igy
megkérdeztiik a didkokart, ki vagy mi mo-
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tivdlta 8ket abban, hogy felajénljdk segitsé-
giiket egy dnkéntes tevékenységeket végzd
szervezetnek. Itt is vdltozatos vélaszokkal
taldlkoztunk, fontos kiemelni az 6nkéntes
toborzék és a mar aktiv 6nkéntesek, szak-
emberek szerepét. Az aldbbi narrativum
jol szemlélteti a folyamatot, mely gyakran
1épésrol 1épésre fejlédik:

Altaldnos iskoldban a védénd hirdetett
elsbsegélynyijtd szakkort, amelyen a
részvétel feltétele volt, hogy befizessiik

a Voroskereszenek az éves tagdijat. Ugy
gondoltam, hogy ha mér ezt kifizettem,
akkor elmegyek néhdny programjukra,
és azéta ezzel nem tudok ledllni... Azéta
is a Voroskeresztnél tevékenykedem. (19
éves ldny)

Bardtndm ajdnlotta, és vele kezdtem el
ételt osztani, aztdn két évvel késébb csat-
lakoztam a Helperek Egyesiilethez. (20
éves ldny)

Egy mdsik példa a gyakorl6 onkén-

tesek, valamint inspirdld,

rdmutat az autonémiaigény (6nallésig)
toborzdsban betéltott szerepére is. Egyes
didkok nem konkrét személyeket, hanem
inkdbb a segitségnytjids vigydt, az empié-
tidt jelolték meg hivdingerként, ami alded-
masztja az értékmotivécié fontossdgdt (Id.
Clary és mtsai, 1998). Kiemelhet§ még a
negativ életesemények hatdsa, ami péld4ul
a hospice-onkéntességnél felndttkorban

is gyakori motivdcié (l4sd Dorner, Fiirné
Mosoni és Hatvani, 2017), és mar serdiil4-
korban is megjelenik: ,Csalddban tértént
haldleset miatt jelentkeztem a Voroske-
reszthez” (18 éves ldny).

5.1.2. A kezdeti 6nkéntesség koriilmé-
nyei, megélése

Az elsé 6nkéntes tevékenység helyszinére is
rakérdeztiink az interjiban. Ezt a tevé-
kenységet a leggyakrabban egy, a fogadé
szervezet 4ltal koordindlt rendezvényen vé-
gezték a didkok. Ezek kozote eléfordule
véraddsszervezés, elsésegélynyuijtds kiilsg
helyszineken, fesztivilon

identifikdciora lehetéséget
biztositd, motivil4 szemé-
lyek 6nkéntességre gyako-
rolt katalizdlé szerepére:
»[...] Néhdny cseredidk az
iskoldmban, akiket nagyon
érdekesnek taldltam, és

kiemelhetd még a
negativ életesemények
hatdsa, ami példdul a

hospice-6nkéntességnél
felnSttkorban is gyakori
motivacié

végzett onkéntesség, illet-
ve nagy vildgeseményen,
paralimpidn torténd segit-
ségnyujtds. A minta ki-
sebb része els6 helyszinnek
a sajét telepiilést vagy az
iskoldt jelslte meg. A tevé-

egy nagyon pozitiv jellemd
onkéntessel vald beszélgetés
[...]” (19 éves lany).
Természetesen a sziil8i-nagysziiléi
példa is meghatdrozé, valamint az osz-
talytdrsak, bardtok szerepe, akiknek a
meggydz ereje ebben a korosztilyban
jelents. Erdemes lehet a dontéshozdk,
illetve a tandrok és szocidlis szakemberek
figyelmét felhivni az ebben rejld lehets-
ségekre. A résztvevdk koziil néhdnyan
maguktdl éreztek késztetést a segitésre, igy
jutottak el az 6nkéntes szervezetekhez, ami

kenységeket a koordindlé
szervezetek f8 tevékeny-
sége, az dltaluk nyujtott lehetéségek alapja-
iban hatdrozzdk meg.

A demogréfiai, informdcids és szerve-
zeti kérdések utdn az affektiv komponensre
is rakérdeztiink. A ,Milyen élmény volt az
elsd onkéntes tevékenységed?” kérdésre a
vélaszaddk kozel fele az élményt , feleme-
187-nek, 6romtelinek irta le, amire példa az
aldbbi részlet: , Elveztem, hogy emberekkel
foglalkozhatok, és kdzben azt csindlhatom,
amit szeretek” (18 éves ldny).



2‘ UJPedagdgiai Szemle
| 2019/ 1—2

A vélaszad6k negyede emelte ki, hogy
hasznosnak érezte magdt, minden tizedik
onkéntes izgalommal telinek nevezte az
elsd tevékenységet, ahogy ez a részlet is
mutatja: ,Még mindig gombéc van a tor-
komban, hiszen rdszorulé csalddokat keres-
tiink meg, és élelmiszercsomagokat adtunk
4t nekik” (17 éves lany).

A vélaszad6k negyede ismeretlen és
Sfurcsa jelz8kkel illette az elsé élményt, ami
felhivja a figyelmet az 6nkéntes koordind-
torok vdrhatd tapasztalatokra vald felkészi-
tésben és élményfeldolgozdsban betdltott sze-
repére. Gyakran mdr az elsd alkalommal
igen nagy felel8sség hdrul az 6nkéntesre,
erre érdemes felkésziteni, és késébb segite-
ni 8t az esetleges érzelmi feldolgozdsban,
ahogy a példa is rdvildgit:

8-10-12 6riban embereket mentiink, 14-
tunk el, és juttatunk az ambulancidra!”(18
éves ldny).

5.2. A hosszu tavu 6nkéntessé
valas folyamata

5.2.1. Az 6nkéntesség motivacios hat-
tere

A hosszt tdvi dnkéntessé vdldsban szerepet
jatszo tényezbket a 3. tdblizatban
Osszegeztiik.

A motivécidk kérdéskorében ugyancsak
fontosnak tartottuk feltenni a ,,Miért pont
az adott dnkéntes tevékenységet végzed

jelenleg?” kérdést is. A vé-

,Mar az elsé, fesztivialon
torténd miiszakom alatt
egy nagyon sulyos fejsériile
élete volt a keziinkben! Hi-
hetetlen érzés volt” (18 éves

a valaszaddk negyede
ismeretlen és furcsa jelz6kkel
illette az elsd élményt

laszadék majdnem felénél
a tevékenység oromteli
végzésének igénye megha-
tarozd, a vlaszaddk har-
mada azért ezt végzi, mert

ldny). Az is el6fordul, hogy

az elsd élmény semleges (pl.

semmi érdemleges feladat vagy tdrténés
nem akad), vagy a vdrakozdsokkal ellentét-
ben inkdbb negativ: ,Oriiltem, hogy segit-
hetek, de szinte egydltaldn nem becsiilték
meg, ez nagyon nem tetszett, ezért hamar
valtottam is mdsik szervezetekre — WWE,
Voroskereszt (18 éves ldny). Ugyancsak so-
kat segit egy onkéntesnek, ha sszeszokott
csapathoz csatlakozhat, ami magabiztossd
teheti 6t a kezdeti nehézségek idején. Szin-
tén érdemes kiemelniink, hogy az elsé 6n-
kéntes tevékenységénél minden résztvevd
kapott segitséget, leggyakrabban idésebb
onkéntesektsl, koordindtorokedl, csapat-
vagy szolgdlatvezetdktdl, esetleg a szak-
személyzettd] (pl. névér, mentdtiszt). Ez
kiemelten fontos, hiszen, ahogy az aldbbi
onkéntes is kiemeli, sokszor elég hamar a
mélyvizbe keriilnek, felel§sségteljes, nehéz
és faraszt6 feladatokat elldtva: ,A fesztival-
teriileten hdrmas csapatokban sétdlva, napi

erre volt lehetésége, de a

szervezés és az 1j emberek
megismerésének vigya is fontos szempont.
Néhdnyan a szemléletmdd, a vildgldeds és
a jovébeli hivatds szempontjabdl egyardnt
fontosnak tartjdk az adott tevékenységet;
»~Humanitdrius szemléletmédom és a jovS-
beni hivatdsom miatt [...]”(18 éves fir). Két
onkéntes a tudds mélyitését és a tovabb-
tanuldsban val segitséget is megjeldlte.
Kiemelték a tréning jelent6ségét a szakmai
fejlédés terén:

Néhdny kultdrdval kapcsolatos tréning
és egyéb személyiségfejlesztd programok
keretein beliil hdldljék meg id6rél idére
a munkdnkat. Ilyenkor mindig nagyon
j6 a hangulat, mindenki kézvetlen, ba-
ratkozds, igy rengeteg ismer8som van
orszdgszerte. Ezeknél mdr csak az djrata-
ldlkoz4s 6réme a nagyobb (19 éves ldny).
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3. TABLAZAT

A hosszu tavu 6nkéntesség motivacios tényezdi

Azonositott motivicids :
tényez6k :

Ereék fakeor (Clary és
mtsai, 1998)

Elismerés és i ,Rendszeresen el8fordul, hogy doktor néninek szélitanak. Vicces és jo
megbecsiiltség . érzés. Az elismerés legalapvet6bb megnyilvinuldsa” (18 éves ldny).
szitkséglete

Példa

i, [...] ez mdr volt, hogy én segiteni akarok mdsokon, de ez a szervezet

Az dnkéntesség
komplementer jellege

A tdrsasdg mindig 8szténz8en hatott rdm, egyiitt tdbbre vagyunk

. képesek” (18 éves ldny).

- ,Elveztem a tdrsasdgot és szerettem volna jobban megismerni a szervezet
. tevékenységeit” (18 éves liny).

Térsas tényezdk, bardti
kapcsolatok (Clary és
mtsai, 1998)

Megértés sziikséglete LA legkiilonfélébb balesetek elldtdsit ismerhettem meg” (19 éves ldny),
(Clary és mtsai, »[...] én is mélyitem azzal a tuddsom, hogy mdsokat tanitok

1998), illetve sajdt elsbsegélyre” (18 éves férf1)

maga és a tevékenység | ,Rengeteg tapasztalatot szereztem, sokat tanultam a képességeimrél és
megismerése, ¢ tlirdképességemrdl” (19 éves liny).

tapasztalatszerzés E

¢ és persze egy 8szinte mosoly, mikor meggsillan az ember szeme, és
Kultardkon 4tivels csak annyit mond: »thanks, és ldtszik beldle, lehet, nem egy nyelvet
segités igénye i beszéliink, nem ismerjiik egymdst, de ettél fliggetleniil bizik bennem, és
¢ oriil, hogy ilyen emberek veszik kériil, akik akdrmikor segitenek neki”

Az dnkéntesség indukdlta |, Fesztivdlon segiteni az embereknek, az egész id6szak egy

pozitiv érzések az . megfizethetetlen élmény, és sok loketet adott az egész évemhez. Ujra ezt
Snkéntes személyben i szeretném 4télni, ezért is jelentkeztem Gjra” (18 éves ldny).

(warm-glow altruizmus; !

Andreoni, 1990)

A segités vigydnak
fennmaraddsa

Jelent8ségteli munka
végzésének igénye

i, Legemlékezetesebb éjszakdm, amikor tobb ezer menekiilttel
dolgoztam, és egy kimeriilt gyermektél dtvettem a csomagjait, majd

a kezébe adtak egy csecsemdt. A csecsemdt is dtvettem téle, és egyiitt

: sétdltunk 4t a hatdron, majd dtadtam 8ket az Osztrék Voroskeresztnek,

- akik befogadtdk az egész csalidot. Leirhatatlan volt” (18 éves fit).

¢ Az egyik fesztivalon, miutdn elliccunk egy hélgyet, az egyik iizletbdl

- kijote egy eladd, és a keziinkbe nyomott hirom napszemiiveget (hirman
¢ voltunk), és tovdbbi j6 munkdt kivant” (18 éves liny).

Nagy hatdst személyes
tapasztalatok facilitdlé
szerepe

FORRAS: sajit szerkesziés
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Az dnkéntesség szakmai gyakorlat
szerepét is betoltheti, melyet az aldbbi in-
terjurészlet is szemléltet:

Kiskoromban gyakran vettem részt édes-
apam miatt dnkéntestizolt6-rendezvé-
nyeken. Ezdltal egyre inkdbb elkezdtem
érdeklddni a tlizoltdk és a ment6k mun-
kdja irdnt. 14 éves korom 6ta tudom,
hogy mentétiszt akarok lenni, abban az
évben léptem be a Voroskereszthez (18
éves fin).

Az interjuk elemzése kapcsdn is kiemel-
hetjiik a személyiség és a temperamentum
jelentéségét az adott tevékenység vélasztd-
saban. Léthatjuk példdul az izgalmak kere-
sésével Osszefiiggd szenzoros élménykeresés
(Zuckerman, 1994) szerepét az onkéntesség

hdcterében: ,Imddom az izgalmakar, azt,
hogy segitenem kell embereken!” (18 éves
ldny).

Végiil pedig annak ismertetése kovet-
kezik, hogy milyen tényezdk hatdrozzdk
meg elsdsorban azt, hogy a tanulék meny-
nyit dnkénteskednek. Ebbél a szempontbdl
a rendelkezésre 4116 szabadidé, az iskolai
feladatok mennyisége, a segitd tevékenység
varhaté id6tartama, a résztvevlk szdma és
személye, a visszajelzések mindsége, a ta-
nulé fizikai-érzelmi dllapota a meghatdro-
z6, mikézben van, aki mindig jén, amikor
szitkség van rd. Az énkéntesek szervezeti
megtartdsa szempontjdbdl kiemelt kérdés a
kozlekedési lehetdségek és koltségek figye-
lembevétele, hiszen sok dnkéntes nem a te-
leptilésén végzi a tevékenységeket (1. dbra).

1. ABRA

Az 6nkéntes tevékenység mennyiségét meghatarozé tényezdk, az emlitések gyakorisa-

ga alapjan (N=43)

Szabadidém mennyisége

Tanulmanyi feladatok (pl. érettségire készilés)
Mennyi id6ét vesz igénybe a segités

Kivel, hol és mit kell végezni

A jelenlevé dnkéntesek szama és személye
Milyen érzelmi-fizikai allapotban vagyok
Van-e programom akkorra

Mennyire értékelik a segitettek a munkam
Amikor kellek, j6vok

Kozlekedési lehet6ségek

2 4 6 8 10 12 14

FORRAS: sajit szerkesztés
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5.2.2. Az 6nkéntesség hatasainak
szubjektiv megélése

Az 6nkéntesség hatdsainak feltdrdsa érde-
kében a tanuléknak a ,Mi viltozott a ko-
riilményeidben, személyiségedben, lehetd-

ségeidben, midta 6nkéntes vagy?” kérdésre
kellett vilaszolniuk. Az erre adott vilaszok
a 2. dbrdn olvashatdk, az emlitések gyako-
risagi sorrendjében.

2. ABRA

Az dnkéntesség észlelt hatasai az emlitések gyakorisaga alapjan (N=43)

Karrierlehet6ségeim béviiltek

Magabiztosabb lettem

Kitartébb, precizebb, felel6sségteljesebb lettem
Megedzédtem fizikailag és lelkileg

Kevesebb a szabadidém

Megerdsddott, hogy mivel szeretnék foglalkozni
Céltudatosabb, koncentraltabb, figyelmesebb lettem
Megvaltozott a vilagnézetem

Turelmesebb, toleransabb, alkalmazkoddbb lettem
Uj kapcsolatokra, baratsagokra tettem szert
Segit6készebb, nyitottabb, megértébb lettem

Leggyakrabban a segitékészebbé,
nyitottabbd, megértdbbé, tiirelmesebbé
véldst emlitecték meg az 6nkéntesek, de
a kevesebb szabadid§ elfogaddsa és a mds
programokrdl valé lemondds mint negativ
hatds is megjelent:

Nagyban hozzdjirult a mai személyisé-
gem kialakuldséhoz. Sokkal magabiz-
tosabb vagyok és kénnyedébben veszem
az akaddlyokat az életben. Sok hozadéka
koziil az egyik, hogy rengeteg az ismerd-
sém, viszont eléfordult, hogy 6nkéntes
tevékenység miatt maradtam le mds iz-
galmas dologrél (19 éves ldny).

0 2 4 6 8 10 12

FORRAS: sajit szerkesztés

Az dnkéntes munka sordn éles helyze-
tekben sikeresen végrehajtott aktivitdsok
egyre jobban fejlesztik a személyek énhaté-
konysdg-érzetét:

Ami6ta a szervezet tagja vagyok és
megtanultam ezeket a dolgokat, mér
magabiztosabban kezelem az ilyen szitu-
4cidkat. Tudom, hogy melyik sebre mi-
lyen kotést tegyek, tudom, hogyan kell
kommunik4lni egy ittas emberrel, és ami
a legfontosabb, hogy merek Gjraéleszteni.
Ez mind annak készénhetd, hogy egy
igen bizalmi kapcsolatba keriiltem az
oktatdkkal, akik megosztotték pl. a ko-
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rdbbi mentds/orvosi torténeteiket, amik
abszolut erét adnak a mi munkdnkhoz is
(17 éves lany).

A vildgnézet megvéltozdsa, mely a
nyitottabbd véldssal is dsszefiiggésben
lehet, mindenképpen kiemelendd, fontos
hozadéka az 6nkéntesség-

énhatékonysdgra is pozitiv transzferhatds-
sal lehet; ,Mindenkivel szivesen beszélek
r6la, hiszen biiszke vagyok rd, mar nem
félek a vértdl, a sebektdl, a kihivisoktdl, az
idegenektdl” (18 éves ldny).

5.2.3. Az 6nkéntesség soran megélt
tapasztalatok kognitiv-

nek: ,,Sokkal elfogadébb
lettem, mdshogy nézem az
életet, madshogy élem meg
[az] adott élethelyzeteket,
mondhatni, lazdbban élek”

affektiv vonatkozasai

a vildgnézet megvaltozdsa
mindenképpen kiemelendd,
fontos hozadéka az
onkéntességnek

Az onkéntességgel kap-
csolatban tapasztalt pozi-
tiv élmények kapcsdn be-

(19 éves lany). Ezzel par-
huzamosan a kudarct(iré
képesség fejlédése is meghigyelhetd: ,Sok-
kal kénnyebben élem meg a kudarcokat,
egy-egy visszautasitds utdn kénnyebb
ismét felallni” (20 éves ldny). Tobb izben
komplex hatdsokrdl (pl. érzelmi-fizikai-
mentélis fejlddésrdl) szdmolnak be, bele-
értve az onkéntességnek a pdlyavilasztdsra,
az értékrend kikristdlyosoddsdra, a szemé-

lyiségfejlédésre gyakorolt hatdsit: ,Rdtaldl-

tam magamra, arra, hogy

mutatjuk a megjelend
vélaszokat, melyek véle-
ményiink szerint ldtvdnyos illusztrécidi an-
nak, mit tekintenek az 6nkéntesek fontos-
nak, emlékezetesnek eddigi segit8 aktivi-
tdsuk titkrében. A 4. tdblizarban lithatok
a leggyakrabban emlitett pozitiv tényez8k.
Az dnkéntesek koriilményeinek, hely-
zetének javitdsa érdekében érdemes fog-
lalkoznunk a kellemetlen tapasztalatokkal
is, melyeket 6nkéntes tevékenység kozben
éleek 4t a didkok. Negativ

mire sziilettem, mi a felada-
tom a viligon. Megedz3d-
tem lelkileg és fizikailag
egyardnt, kitartébb, preci-
zebb és tiirelmesebb lettem
az élet minden terén” (18

félelmi reakcidik a szdmos
sikeres problémamegoldds
hatdsdra szimottevéen
csokkentek

élményt leggyakrabban

a rossz bandsméddal
(verbdlis vagy fizikai bdn-
talmazds) és az érzelmi
megterhelésekkel jird
helyzetek valtanak ki,

éves ). Az onkéntesség
egyik legnagyobb elénye a mdsok problé-

mdinak tudatositdséban, a problémaérzé-

kenység fejlesztésében betsltott szerepe: ,A

személyiségem és a hozzd4lldsom valtozott
sokat, figyelmesebb lettem az emberekre,
és hogy mire hogy reagilnak. Fontosabb
lett szimomra a kozosség kiépitése és hogy
segitsek mdsokon” (19 éves ldny). Egyes
onkéntesek pozitiv hatdsként arrél szdmol-
nak be, hogy félelmi reakci6ik a szdémos
sikeres problémamegoldds hatdsdra szd-
mottevéen csokkentek, ami valdszintleg

a személyes kapcsolatokra, dnbecsiilésre és

valamint a felkésziiltség
hidnya (a ,mélyviz”), az elismerés vagy az
eszkozok hidnya, az elldtottak rossz fizikai
vagy pszichés 4llapota, esetleg a kozosség
hidnya vagy a feladat nehézsége miatti
szorongds. El8fordul az is, hogy az 6nkén-
tes kornyezete értetleniil ll az el8tt, amit
4 tesz (,Miért nem pénzért dolgozol?”)
— vagy éppen lenézik emiatt. Szdmos nar-
rativa jelez fontos, megoldandé problém4-
kat. A jellemzd valaszok az 5. tdbldzatban
lathatdk.
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4. TABLAZAT

Az dnkéntesség pozitivnak megélt hozadékai, narrativ szemelvényekkel

Pozitivumok Példa

Elégedettség ,Mdsok 8réme, elégedettsége” (18 éves ldny).

i ,Minden egyes tevékenység sordn mds és mds. A fijdalom csillapitdsa, a
Viltozatossdg . sir6 arcra mosolyt vardzsolni. Minden tevékenységnek megvan a maga
szépsége” (18 éves fid).

ozni” (18 éves ldny).

Szabadidé strukturaldsa »Sosincs idém u

Hasznossdg, jelentéségteli | ,A valés és hatékony segfitség, a hasznossdg érzése” (18 éves fit).
munka igénye ¢ ,Atadhatom a tuddsomat mdsoknak” (20 éves ldny).

»Azzal foglalkozhatok, amit szeretek, az egészségiiggyel és az

Munkéval kapcsolatos . emberekkel, sok kiilféldivel taldlkoztam, igy gyakorolhattam a nyelvet,

gyakorlati tapasztalatok | valamint tanulmdnyaimhoz is sok segitséget nyujtott ez a munka” (19
 éves lany).

i ,Az érzés, hogy szdmit, amit csindlok és a pozitiv visszajelzések” (18

Visszajelzések i !
¢ éves lany).
Térsas kapcsolatok LEletre sz6l6 kap
»Egy csoport alsds raj
Spontdn reakciék a  lény).
kliensektdl . ,Van, aki a pélénkat megldtva megkdszoni a munkdnkat akkor is, ha

‘ neki nem segitettiink” (17 éves ldny).

FORRAS: sajit szerkesztés

5. TABLAZAT

Az dnkéntesség észlelt negativ aspektusai, narrativ szemelvényekkel

Korlitok, akaddlyok Példa

,Ha nem vagyok felkészitve érzelmileg a segitettek viselkedésére — pl.
¢ rongiljdk az eszkozoket” (18 éves ldny).

A felkészités hidnya

Rossz élethelyzetekkel
valé szembesiilés

»Régebben részt vettem hajlékealanellitdsban, és ott taldlkoztam
- nagyon nehéz sorsti emberekkel. Nehéz volt elfogadni, hogy nem
: segithetiink mindenkinek” (18 éves fig).

»Az eszk6zok nem megfeleldek” (18 éves fi).
A kériilmények nem megfeleléek, a szervezés hidnyossdgai” (17 éves
: lany).

Perfekcionizmus, a
hatdrok kérdése

Nem megfeleld
koriilmények

7.»

. »Az emberek nem ismerik el a végzett munkdt” (18 éves lany).
Az elismerés hidnya A negativ visszajelzések, a szervezetrdl valé negativ vélemények” (18
i éves lany).
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A tapasztalat, felkésziiltség
hidnya :

¢ ,Ha valakit rosszul, lassan, tigyetleniil litunk el! Ha tgy érzem, nem

vagyok 100%-os aznap” (18 éves ldny).

i ,Sokszor, ha taldlkozunk egy esettel, kevés tapasztalatunk van ahhoz,

hogy elldthassuk” (19 éves ldny).

»Zavar az elldtottak személyisége” (18 éves ldny).
¢ ,Amikor prébdlnak megverni, nem koszonik meg, [nem] értékelik a

A kliensek személyisége,
mentalitdsa

munkdnkat. Verbélisan bintanak esetleg” (18 éves ldny).

i ,A legrosszabb, ha valaki visszautasitja a j6 szdndéku segitséget” (20 éves

 lany).

¢ ,Néha a segitettek gy kezelnek, mint a rabszolgdkat” (17 éves liny).

6. DISZKUSSZIO

Kutatdsunkban igyekeztiik feltdrni az ifju-
sagi onkéntesek egy csoportjdnak onkén-
tessé valdsi folyamatdt, dnkéntesként meg-
élt tapasztalatait és motivdcids bézisét.
Elmondhatjuk, hogy az 6nkéntessé vélds-
ban kiemelt szerepe van az

FORRAS: sajit szerkesztés

ha a személynek lehetdsége van kiteljesiteni
segités irdnti igényét, a tevékenység 4ltal
kifejezni proszocidlis értékrendjét, ha vél-
tozatos és hasznos tevékenységekben vehet
részt, melyek jelentdség- és értelemtelitet-
tek. Az onkéntesek nagy része nyitott az (j
tapasztalatokra és az eltérd kultdrdkra is,
igy az 6romteli munkavégzést el8segitheti
a nyelvtanulds, illetve a

onkéntestoborzéknak, az
onkéntest foglalkoztatd
szervezetnek, az iskoldnak
és a sziil8knek, az ismerd-
soknek és a bardtoknak. Ez
az eredmény azért is fontos,

az emlékezetes, nagy hatdsd
személyes tapasztalatok, az
onkéntesség dltal létrejoee
emberi kapcsolatok

tuddsszerzés és -itadds
lehetésége is. Azon szemé-
lyeknek, akik az dtlagos-
ndl tdbb és véltozatosabb
ingereket igényelnek, az
onkéntesség mér serdiils-

mert szdmos kordbbi kuta-

tas (Wuthnow, 1995; Boccacin, 1997,
Oldini, 2002; Kim, 2017) eredményeivel
megegyezik; azok a tanuldk, akiknek a
sziilei, bardtai maguk is végeznek 6nkéntes
tevékenységet, nagyobb eséllyel vilnak on-
kéntessé, és dltaliban elégedettebbek az
onkéntes szolgdlat tapasztalataival. A tar-
tossd valé 6nkéntességhez fontos a kozos-
ség megtartd ereje, a kozos élmények, a
visszajelzések (gyakran vdratlan elismeré-
sek, spontdn koszonetnyilvdnitdsok), az
emlékezetes, nagy hatdst személyes
tapasztalatok, az 6nkéntesség dltal [étrejoee
emberi kapcsolatok (a szocidlis sziikséglet).
Fontos tovdbbd az 6nkéntesség kezdetén
megélt tapasztalatok jellege és a tapasztala-
tok megosztdsdnak lehetdsége egy szakem-
berrel. Szdmottevd megtartd erdt jelenthet,

korban jutalmazé tevé-

kenység lehet, mivel az 6nkéntesek
szociabilitdsa, szenzoros élménykeresésre
irdnyuld hajlama 4tlagon feliili (Yoshioka,
Brown és Ashcraft, 2007).

Habdr a kiilonboz8 tevékenységek
és szervezetek eltérd érdeklédési kort,
személyiségli és motivacios szitkségletek-
kel rendelkez8 onkénteseket vonzanak,
mindenki szimdra motivéld, ha értelem-
mel telinek ldtja a segitést, ha fejlédhet, ha
magdrdl, illetve a tevékenységgel — jov8beli
hivatdsdval — sszefiiggésben 6j dolgokat
tudhat meg (a megéreés és ndvekedés sziik-
séglete szerint; ldsd Clary és mtsai, 1998),
ha onériékelése, énhatékonysdg-érzete,
kompetenciaélménye fejlédhet a sikeresen
megvaldsitott tevékenységek 4ltal, ha egy
fontos tigy mellett el tud kételezédni, ha
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tarsak tdmogatjdk nehéz, kihivdsteli hely-
zetekben, ahol szocidlis kompetencidja is
természetes mdédon fejlédhet. A tanulék
tisztdban vannak vele, hogy az 6nkéntesség
segit az elhelyezkedésben (karriermoti-
vécid), valamint a pdlyavilasztdsban. A
karriermotivacié, ugy tlinik, kozépiskolds
korban kevésbé hangstlyos motivum,
mint kés6bb a felsGoktatdsban (ldsd még:
Friedland és Morimoto, 2005), és ez ellent-
mond egyes ide vonatkozé tanulmédnyok
(pl. Gaskin, 2004) kovetkeztetéseinek.

Osszehasonlitva eredményeinket a
korabbi, ide vonatkozé vizsgilatokkal, azt
lathatjuk, hogy hazai mintdn is jellemz8 a
Sinisi és mtsai (1993) 4ltal

rdl onkéntesekkel folytatott vizsgilatdnak
eredményeivel. A vizsgalt szervezeteknél
a Simba és mtsai (2011) 4ltal leire akada-
lyok kéziil ritkdn tapasztalhat6, hogy az
onkéntes a jelent8ségteliség hidnydrdl, a
munka unalmassa vildsarél szimolna be
— amelyek komoly gdtjai lehetnének a hosz-
sza tava 6nkéntessé valdsnak, mikozben a
munkdval dsszefiiggd stressz és a helyszinre
utazds nehézségei helyenként tényleg érzé-
kelhet8ek. Ezt az is bizonyitja, hogy — az
onkéntesek elmonddsa szerint — hosszt
tdvon a pozitiv példdk és tapasztalatok,
valamint a segitd kozdsségben, tdrsasdgban
szerzett tapasztalatok ellenstlyozzdk a
kezdeti kellemetlen em-

leirt mintdzat, miszerint

a voroskeresztes onkén-
tesek nagyfoku empdtids
torédést és tarsadalmi
felel8sségérzetet mutatnak,
ugyanakkor a kordbbi

a serdiil8- és ifjukori
onkéntesség sokszor
kihivést jelent, dldozattal
jar annak végzdje szdmdra

[ékeket, emellett termé-
szetesen kiemelt szerepet
toltenek be az dnkéntes
koordindtorok, helyi szer-
vezdk és az esetmegbe-
szélések (pl. szupervizid)

vizsgilatokkal ellentétben

nem taldltunk erds élvezeti célbdl torténd
(Rokach és Wanklyn, 2009), valldsos (Gib-
son, 2008) és egoisztikus (Holdsworth,
2010) motivdcidt a vizsgalt Snkéntesek k-
rében, mindazondltal gyakran keverednek
az egoisztikus és altruisztikus motivumok
egy személyen beliil.

A serdiil8- és ifjikori dnkéntesség sok-
szor kihivést jelent, 4ldozattal jir annak
végzbje szdmdra. A tanuldk beszdmoldja
szerint sok id6t vehet igénybe a tevékeny-
ség, vagy sok pénzt emészthet fel az oda-
utazds, a didk nem mindig van felkésziilve
a feladattal jdr6 érzelmi megterhelésre,
hidnyoznak a megfeleld eszkozok, nem
mindenki éreékeli a segitséget, nehéz kezel-
ni példdul a segitség visszautasitdsdval vagy
az 6nkéntessel szembeni érzéketlen bands-
moddal egyiitt jéré helyzeteket, illetve az
esetenként eléfordulé igazsigtalansigokat,
tiirelmetlenséget. Ez az eredmény szdmos

ponton taldlkozik Auld (2004) fiatal auszt-

a folyamat kozben felme-
riil problémds helyzetek megolddsiban.
Eredményeink megerdsitik azokat a kuta-
tasokat, melyek szerint a személyes kapcso-
latok szerepe jelentds az elkdtelez8dés és a
megtartds terén is (Fox és mtsai, 2010). Je-
len szervezeteknél — gy tlinik — viszonylag
jol meghatdrozott feladatrendszerekkel és
fejlédésre lehetdséget biztositd visszajelzd
rendszerrel taldlkozhatunk.

Ezekre a szempontokra nemcsak az
onkéntes menedzsmentnek, hanem példdul
az IKSZ szervezdinek is érdemes figyelmet
forditani, ugyanis ha egy iskoldban mind-
ezen feltételek adottak, az IKSZ sikeres
megvaldsitdsa is konnyebbé vdlhat. Ahogy
a kordbban idézett kutatdsban (Bodd,
Markos, Mézes, Sdrosi és Szaloki, 2017) ki
is emelik a szerzdk, a didkok felkészitésétdl
a program céljainak megértése, {gy annak
sikeressége fiigghet. A jelzett tanulmdny
szerint a didkok vdlaszaibdl ugyanis kitd-
nik, hogy gyakran nem a legfelkésziiltebb
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személyek végzik az IKSZ-felkészitést,
amelynek keretében példdul a tisztdz6
kérdéseiket is feltehetnék a didkok. Csak-
nem negyediik nem is kapott segitséget az
IKSZ teljesitéséhez az iskoldban — bdr ez az
ardny a fogadé szervezeteknél kedvez8bb.
Tovabbi fontos sziikséglet az élményfel-
dolgozdsban nyujtott szakmai segfitség,
melyben a megkérdezett didkok 31%-a
semmilyen formdban nem részesiilt. Ez az
4ltalunk tdrgyalt szervezeteknél nagyon
ritkdn fordul el8, mivel a tapasztalatok
nyomon kévetése folyamatos, és a szervezet
azonnal reagdl a nem megfeleld feltételek-
re.

Jelen kutatds korldtja, hogy ala-
csony mintaelemszdmmal tdreént,
igy csak az adott segitd szervezetek
kotelékében dolgozé fiatalok motivicids és
élménystrukeardjardl ad ldtképet, az egész
onkéntes populdcidra érvényes 4ltaldnos
konzekvencidk levondsira nem alkalmas.
A jov6ben érdemes lenne 6sszehasonlitd
vizsgalatot végezni az ugyanazon szerveze-

teknél csak IKSZ keretében tevékenykeds,

illetve csak 6nkéntes alapon jelentkezd
didkok kozott, ami fényt derithetne az
esetleges motivdciés kiilsnbségekre. Ezen
tal tovabbi segitd szervezetek (pl. sporttal,
kérnyezetvédelemmel kapesolatos 6n-
kéntes csoportok) bevondsa is sziikséges a
tdgabban érvényes konzekvencidk levondsa

érdekében.

KOSZONETNYILVANITAS

Eziton szeretném megkdszonni a Magyar
Voroskereszt és a Helperek Kozhasznd
Egyesiilete onzetlen részvételét a vizsgdlat-
ban, kiilon koszénet a Heves Megyei
Voroskereszt munkatdrsainak a részevevdk
megtaldldsiban nyujtott segitségért. A szer-
z8 a tanulmdny megirdsa alatt az
EFOP-3.6.1-16-2016-00001 szdmd, Kuta-
tdsi kapacitdsok é szolgdltatdsok komplex fej-
lesztése az Eszterhdzy Kdroly Egyetemen
cimii projekt tdmogatdsiban részesiilt.
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Belényesy Zséfia — Grafhiti (2018)

»Azért szeretem ezt a képet, mert annyira
kiviil esik a komfortzéndmon. Altaldban
nem szerepeltetek embereket, és nem hasz-
ndlok tdg képkivdgdsokat. De amikor meg-
ldttam a két rozsdafolt kizitt dll6 figurdit,
borzasztéan megtetszett, annyira spontdn és
természetes, de mégis tudatosnak és
megkompondltnak lirszik.”
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,Tanulok embernek lenni’!

Digitdlis torténetmesélés a Zold Kakasban

MUHELY

»Minél jobban kiteszi magdt valaki a miivészet hatdsdanak,
anndl t6bb mindenben megélheti humanizdlé lehetdségeir.”

Hualdsz Liszlo

Az aldbbi tanulmdny egy mésodik esély
kozépiskola didkjaival készitett digitdlis
torténetmesélés projeke leirdsa és ércékelése
a pszichoanalizis megkozelitési szempont-
jai alkalmazdsdval. Ezdton kdszonom ta-
nitvdnyaimnak, hogy bizalommal és 8szin-
teséggel meséleek a projekt sordn
létrehozott alkotdsokban sajdt életiikrdl.

BEVEZETES

Iskoldnk, a budapesti Zold Kakas Liceum
egy masodik esély kozép- és dltaldnos isko-
la: jellemz8en olyan, 4n. drop-out didkok
tanulnak ndlunk, akiket sajitos szohasznd-
lattal ,,z{ir6s helyzet(i fiataloknak” nevez-
tiink el. A hozzdnk jérék jellemz8en t5bb
kozépiskoldban is megfordultak mér
eléttiink, és kudarcot vallottak a tanulmi-
nyaikkal, holott megvan benniik a képes-
ség arra, hogy érettségit tegyenek, vagy

akdr tovabbtanuljanak. Tanuldsi kudarca-
ikhoz sok esetben csalddi problémdk, ma-
ganéleti krizisek is tdrsulnak.

Ezekre a fiatalokra 4ltaldban jellemz8,
hogy valamiféle artikuldlatlan drive? hajtja
8ket, amivel a hagyomdnyos iskolarend-
szer jellemz8en nem tud mit kezdeni. Igy
tanuldsi, magatartdsi, mentdlhigiénés za-
varokkal, ugyanakkor — sokszor a fel nem
ismert, am ellendllhatatlan autonémiato-
rekvésiik kovetkeztében — rendkiviil er8s
indulatokkal kiizdenek, és eleve hdtrdnyos
helyzetbe keriilnek az ismeretelsajdtitdson
alapul6 hagyomdnyos iskolai rendszerben.
Tisztdzatlan 6nképiik és zavaros éreékrend-
jitk miatt — sok esetben tdmogatdst nytj-
tani képtelen szocidlis hdtteriikkel — szlik
szubkultirdkba szorulnak, gyakran margi-
nalizdlédnak. Eppen ezért a kézos munka
sordn a tantdrgyi felkészités mellett nagy
hangsulyt fektetiink a bizalmon alapulé
személyiségfejlédés elSsegitésére. Nem
személyiségfejlesztést irok, mert a Zold

' A program megalapozisihoz és elsé (pilot) viltozatdnak megvaldsitisihoz fontos segitséget nydjtott az Iskolai
Nevelés Filmmuvészettel Alapitvany tdmogatdsa, amely a Fiatalok a Csalddok Evében elnevezésti palydzat (IFJ-GY-
18_A-0311) keretében lehetévé tette tébb iskola didkjai szdmdra is, hogy tanérdn kiviil elkezdhessenek foglalkozni

a digitdlis torténetmeséléssel.
pszichés hajtéerd

3 Célesoportként definidle didkjaink részletes jellemzését pedagégiai programunk tartalmazza: A Zild Kakas pedags-

giai programja, 2016, 10. o.
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Kakas filozéfidja, hogy mentorokként,* ok-
tatékként a didkokban rejld erdforrdsokra,
drive-okra épitiink, a személyiségiiket nem
fejlesztjiik, hanem elésegitjiik a fejlédését.

A Z6ld Kakas didkjait taldn még kor-
tdrsaikndl is er8teljesebben foglalkoztatja
az identitdskeresés, az Snmeghatdrozds.
Sok sérelem, kudarc, feldolgozatlan trau-
ma neheziti szimukra az

készitetr) fényképek, videdtartalmak segit-
ségével. A végeredmény egy sajit hanggal
kisért kisfilm. Esetiinkben a didkoknak
négy hét dllt rendelkezésére az alkotdsra.
A feladat tartalmdnak meghatdrozi-
sakor lényeges szempont volt szimomra,
hogy a projekt résztvevéi a lehetd leg-
nagyobb alkotéi szabadsdggal élhesse-
nek. A projekt cimét,

amugy sem konny( onis-
mereti Ut bejdrdsit. Ezért
szdmos projektet épitiink

a személyiségfejlédés, az
onismeret témdi koré. A je-

a résztvevék altal feltdrt
lelki mélység minket,
oktatdkat is meglepett

tartalmdr tekintve igy
nem fogalmaztam meg
kitételeket: a torténet
szélhatott barmirdl, a
kérés csupdn az volt, hogy

len dolgozat targydt képezd

digitdlis tdreénetmesélés projekt kézenfek-
v6 eszkdznek tlint a mozgoképkészitéssel
foglalkozé didkok esetében. A projekt
népszerlisége és a résztvevdk dleal feltdrt
lelki mélység azonban minket, oktatékat is
meglepett.

A RESZTVEVOK, A PROJEKT
KERETEI

A csapat vegyes életkort, a legfiatalabb
tagja 16, a legid8sebb 22 éves, mindenki
egyénileg meghatdrozott tanuldsi terv alap-
jdn dolgozik. A tagok egy része szakmai
projekteken tal kdzismereti tdrgyakat is
hallgat, érettségire késziil. A csoport mdsik
fele mdr tal van a sikeres érettségin, és
vagy (szakmai) identitdsdt keresi, vagy mdr
tisztdn megfogalmazddott benne a cél,
hogy a filmezéssel, fotdzdssal kapcsolatos
munkakdrben képzeli el az életét. A cso-
port céljait és képességeit tekintve is sok-
szind, heterogén.

A digitdlis torténetmesélés projekte
sordn a mesélék személyes élményiiket
dolgoztdk fel (letdledtt, sajat maguk dleal

igaz és szdmukra fon-
tos torténet, ne fikcid legyen. Azoknak,
akik bizonytalanok voltak abban, hogy
merre induljanak, kérésiikre két lehetsé-
ges irdnyt fogalmaztam meg: Tanultam
belble és Csaldd, torténet. Az el6bbi cimet
senki nem vilasztotta a didkok koziil, a
csalddeoreéneti megkozelitéssel két didk élt
a 11 f&s kiscsoportbdl. Nyolcan sajét ma-
guk dontoteek a torténet tartalmérdl, egy
fiatal pedig kiilfsldi tartézkoddsa miatt a
projektjét kés6bb mutatja be.

A csoportbdl a megadott hatdrid6re vé-
giil nyolc m késziilt el teljesen, egy pedig
félig. Egy fiatal sajnos annyira marginali-
z4lédott id6kozben a csoportban, hogy a
projektbemutatén nem jelent meg. A fitt
sajnos nem tudta megtartani a csoport
tdmogatdsa sem: magdnéleti problémadi,
romlé fizikai 4llapota miatt nem tudott is-
koldba jdrni, és kiiratkozott a Kakasbdl.

Az alkotds formai paramétereit az aldb-
biakban hatdroztuk meg:

* A digitdlis toreénet minimdlis idStarta-
ma 1,5-2 perc legyen

® Bérmilyen vizudlis illusztricio, eszkoz
megengedett — ezzel éltek is a didkjaink.
Volt, aki az internetrdl tdltdtt le vicces
képeket, gifeket, volt, aki sajit maga 4l-

4 TIskolai személyes segité — a didk altal valasztott pedagdgus vagy mas, az intézményben dolgozé szakember.
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tal készitett vdgoképekkel, fényképekkel
illusztrdlta a miivet. Akadt, aki stop-
motion technikit,’ illetve anim4ciét al-
kalmazott.

® Zenei aldfestést javasoltunk hasznélni,
de nem volt kételezd. A zenék vélasztsa-
kor sem volt semmilyen megkotés. Szak-
mai gyakorlati projektjeink sordn min-
dig jogtiszta, szabadon felhaszndlhaté
zenéket kell a didkjaink-

A projekt nagy szabadsdgfoka miatt
a tartalommal kapcsolatosan tudatosan
semmilyen elvdrdst nem fogalmaztunk
meg. A bevezetd megbeszélés folyamdn és a
késdbbiekben is végig azt kommunikiltuk
a didkoknak, hogy semmilyen elvdrdsunk
nincs a sziiletd mivel kapcsolatban. Fon-
tos volt ugyanakkor, hogy biztonsdgos
kozeget teremtsiink a didkok szdmdra: a

digitdlis mivek készité-

nak alkalmazniuk, de
mivel ezeket a térténete-
ket nem szindékozunk a
nagy nyilvdnossdg el8tt

meg tudja adni a ,végig
tudtam vinni valamit”
élményét

sének bdrmely pontjin
kérhettek visszajelzést a
munkdjukrél, a kérdéseket
és a veliink megosztott
h4ctérinformdcidkat kéré-

bemutatni, kivételesen
sajdt kedvenc zenéiket is
felhaszndlhattdk a digitdlis {rdsmiivek-
hez. A sajdt térténetét mindenki sajit
maga olvasta fel — t6bb didk jelezte visz-
sza, hogy az utémunkdlatok sordn mdr-
mdr frusztrdld volt sajét magukat vissza-
hallgatni.

A PROJEKT CELJA

A projektet kollégdmmal, a csoport tdrsve-
zetbjével, Kresalek Ddviddal kozosen vezet-
tiik. A didkokkal valé tobbéves munka ta-
pasztalatait alapul véve olyan projekt
kivitelezése volt a cél, ami viszonylag révid,
jol behatdrolhaté iddtartamon beliil meg-
valésithatd, a résztvevék szamdra érdekes,
és meg tudja adni a ,végig tudtam vinni
valamit” élményét.

> Képkockédnkénti bedllitdsokkal késziild mozgokép

6

siikre diszkréten kezeltiik.

Ez a szabadsdg lehetdséget biztositott
minden résztvev$ szimdra, hogy a sajdt
szintjén, sajit aktudlis fejlédési dllapotdnak
megfelel8en jelenitsen meg belsd érzéseket,
adott lelkidllapotot, problémafeldolgozdst,
onreflexiée.

Ez a szabadsdg adta meg a kereteket
ahhoz, hogy a tudat és a tudattalan dina-
mikus kélcsénhatdsibdl annyit dolgozzon
fel a didk, amennyit az adott pillanatban
elbir.’

A mialkotdsok készitésének fazisa-
ban nekiink, projektvezetdknek végig
facilitdtori szerep jutott,® a felajanlott segit-
séget bdrki, a projekt barmely szakaszdban
kérhette, de nem kotelezd jelleggel. A
tobbség a torténet dramaturgiai megfogal-
mazdsdban, egységesitésében, a felvételek
és az utémunka technikai kivitelezésében

kért segitséget. Egyik — tobbek kozott

Az bnreflexié maga sem volt artikuldlt elvdrds: a feladat sordn annyit kértem, hogy a sztori kthetd legyen valami-
lyen forméban az elbeszéldhoz.

»Amennyiben egydltalin kezelni szeretném egy ember lelkét, akdr tetszik, akdr nem, teljesen le kell mondanom minden
tuddlékossdgomrdl, tekintélyemrdl, és befolydsoldsra iranyuld hajlamaimrél. Olyan dialektikus eljdrdst kell tehdt valasz-
tanom, amely a kélcsonds tapasztalatok dsszehasonlitdsin alapszik. Fz azonban csak akkor lesz lehetséges, ha alkalmar
adok a mdsiknak, hogy mondanddjdr a lehetd legtikéletesebben kifejthesse, dbrazolbassa, anélkiil, hogy feltéreleimmel,
eldfeltevéseimmel korldtozni akarndm.” (Jung, 2002, 15. o.)

A facilitdrori szerep definici6jét a Carl Rogers 4ltal meghatdrozott kritériumok alapjén haszndlom.
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figyelemzavarral kiizd8 — didkunkat annyi-
ra fellelkesitette a projekt, hogy mindéssze
két munkanap alatt elkésziilt a torténeté-
vel, minden id8t és alkalmat megragadva

a készitésére. Didkjaink tobbsége otthon is
fényképezett, videdzott, kutatott, jelentds
energidkat rendelve hozz4 a feladathoz.

A projektet két kiskoros

szer. »A tudattalan immdr nem a jelenleg
lappangd elnevezése, a tudattalan egy kii-
16n6s lelki birodalom, a maga sajdtos vigy-
rezdiiléseivel, sajdt kifejezési médjdval és a
r4 jellemz§ lelki mechanizmusokkal.«”"!
Freud a tudattalant statikusnak és
hozzdférhetetlennek gondolta, amelynek
egyes elemei a terapeuta

bemutaté (alkalmanként
négy didk, a projekt két
facilitdtora és a csoport
kreativirds-tandra, Kerényi
Mari részvételével torténd
vetités és z4rd beszélgetés),

annyira fellelkesitette a
projekt, hogy mindéssze két
munkanap alatt elkésziilt a
torténetével

tudatdnak segitségével,
illetve a tudatel&ttes!'?
bekapcsoldsdval val-
hatnak hozziférhet6vé.
A katarzison alapul6
miivészetterdpidk ezzel

valamint a csoport kérésére
egy mdsodik, kdzs vetités zdrta, ahol min-
denki beleegyezett a kisfilmje levetitésébe.

A MUVEK ELEMZESEHEZ
ALKALMAZOTT PSZICHOANALITIKUS
MEGKOZELITESROL

A filoz6fidt mér a pszichoanalitikus Sig-
mund Freud elétt foglalkoztatta a tudatta-
lan jelensége (ide sorolhaté példdul Leib-
niznél a ,petites perceptions” fogalma).!’
Freud megkézelitésének névuma abban
4llt, hogy a tudattalanra nem szomatikus
eredet(l, hanem pszichés jelenségként te-
kintett. Nemcsak egy testhez kapcsolédé
valdsdgként, hanem egy sajdtos térvények
szerint m(ikodd rendszerként, ,,szféraként”
értelmezte azt: ,A tudattalan nem a tudat
hidnya, hanem 6n4llé és szabdlyozott rend-

szemben a rendszer sajdt
dinamikdjéra — a tudat és a tudattalan
folyamatos egymdsra hatdsdra, dinamikus
egyenstlydra — épitenek. Egy miialkotds
létrehozdsa az individudcié™ folyamatdnak
differencidlt és konstruktiv megnyilvdnuld-
si formdja lehet. Ezt a megkozelitést a pro-
jektbeli tapasztalataim is részben igazoljdk:
a projekezdré beszélgetésén volt olyan didk,
aki 6nmaga fogalmazta meg a téreénete
segitségével feldolgozott elfojtdsokar.'

A digitdlis torténetmesélés nem terd-
pids céllal indult, a résztvevék azonban
szabadon haszndlhattdk arra is. Sziiletett
olyan munka, amin keresztil a készit6je
komoly traumdt, eddig elfojtott és sokszor
Gjrajtszott élményt tudatositott. [gy az
alkotd képes volt az emléket érzelmileg
eltdvolitani és a hozzd kapcsol6déd
fesziileséget feloldani. Sziiletett olyan
alkotds is, amin keresztiil mi, a projekt
facilitdtorai tudtunk tiikrot tartani egy

Kicsiny, dnmagukban nem, hanem 6sszességiikben tudatosulé észleletek
Freud megkozelitésének egyik ,eldzménye” a tudattalant egy kifejezd hasonlattal megragadé Theodor Lipps defi-

nicidja, mely szerint ,a tudat minddssze csupdn egy része a tudattalan écednjdnak, a tudattalan 8nmaga felé irdnyul6

lampdsa” (Ullmann, 2017, 2. o.).
" Freud, 1994, 173. o. Idézi Ullmann, 2017.

de sziikség esetén hozzdférhetdk.

matdt értem rajta.

A tudatelttes azoknak az emlékeknek, gondolatoknak az Ssszessége, amelyek pillanatnyilag nem részei a tudatnak,
Az individudcié fogalmdt jungi értelemben haszndlom, tehdt a pszichikai fejlédés lasst, sokszor ldthatatlan folya-

Az elfojtds freudi értelemben: céljdban gdtolt &sztén, amely nem elégiil ki, és idénként a felszinre tor.
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fiatalnak az 4ltala alkalmazott elhdrité me-
chanizmusrél, ami jelentds méreékben aka-
ddlyozza 6t az életben valé tovébblépésben.
Es sziilettek olyan alkotdsok is, melyekben
egy-egy csalddtorténeten keresztiil kertil-
tek kdzelebb sajdt maguk megéreéséhez a
didkok. A digitdlis torténetmesélés szeren-
csésen egyesitette magdban a tudatosan vé-
giggondolt és szovegesen megfogalmazott
gondolatok és a képekben elrejthetd tudat-
talan tobbletének lehetdségeit.”

A nap folyamdn azonban, ahogy a
munkadllomdsokndl dolgozé fiatalokat
sorban kérbejdrtuk, a didkok mindegyike
(") feltette kiilon-kiilon a kérdést, érdekel-e
engem a hozott térgy, illetve elmesélje-e,
mit hozott volna, ha nem felejti otthon.

A természetesen igenl valaszra sorra ke-
ritltek elé a tdskdkbdl a régi bardtsdgokra
emlékeztetd, a pincében taldlt vagy éppen a
nagy sikerélményt ad6 zenéléshez kapcso-
16d6 tdrgyak és/vagy toreénetek, emlékek.
Amit természetesen a szomszéd didkedrs is

lelkesen végighallgatott.

KETSEGEK ES JELEK

A projekt inditdsa a didkok

szamdra mdr ismert keretek

egy-egy csalddtorténeten
keresztiil keriiltek kozelebb
sajit maguk megértéséhez a

didkok

[gy kapcsolédtak egymas-
hoz a projeke hivatalos
keretein til a csoport tag-
jai, és itt éreztem el@szor,
hogy mennyire fontos

kozott, beszélgetdkor for-
mdjdban zajlott." El6zete-
sen arra kértem a csoport tagjait, hozzanak
be magukkal egy olyan tdrgyat, ami vala-
mi miatt fontos szdmukra, és ugy itélik
meg, hogy a torténetét a tobbiek elbtt is fel
merik villalni. A megbeszélt napra a cso-
port kb. fele késziilt valamilyen tdrggyal.
Mivel Ggy éreztem, nem lenne fair, hogy
csak azok mutassanak meg magukbdl vala-
mit, akik késziiltek a beszélgetésre — és a
tobbiek passzivitdsat ldtva 8k maguk is el-
bizonytalanodtak —, igy a tdrgyak
bemutatdsit a beszélgetkoron beliil elna-
poltuk.

annak a lehetésége, hogy
a fiatalok 6nmagukrdl
megfogalmazzanak, tisztdzzanak, feledr-
hassanak valamit.

DIGITALIS TORTENETEK - ES AMI
MOGOTTUK VAN

»Konnyebb volt igy, mint direkt ma-
gamrodl beszélni” - identitaskeresés
csaladi targyakon keresztiil

Két didkunk — nevezziik 6ket Petinek és
Eszternek" — ikonikus csalddi térgyakon
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Egészen az idei tanévig az volt a tapasztalatom, hogy a didkjaink a legtdbb esetben nehezen fejezik ki magukat
verbdlisan: a szovegértési, szovegalkotdsi feladatok kihivést jelentenek nekik. Ezért az idei évben tdbb szakmai
projektbe is beépitettiik az {raskészség fejlesztését: tobbek kozott kreativirds-érdkat tart nekik egy kollégank, aki
rendkiviili taldlékonysdggal késztette irdsra a fiatalokat. Kezdetben filmekhez, képekhez, illetve képekrdl sz6l6
irodalmi alkotdsokhoz kapcsolédtak a feladatok. A didkok nagyon élvezték ezeket az alkot6 alkalmakat, de hamar
4tldceak a szitdn, jelesiil, hogy mi is ezeknek a ,filmes szakmai” foglakozdsoknak a valédi célja: igy megkértek
minket, hogy maradjon meg szdmukra a kreativ irds tanfolyam, de ne eréltessiik olyan dlnevek mégé, mint szi-
nopszis, illetve forgat6konyvirds-kurzus, amik ldthatéan nem az irodalmir kolléga elsé szdmu szakeeriiletei. Igy
kollégdnk felszabadult annak terhe aldl, hogy ezeket a filmes szakszavakat megtanulja, mig a didkjaink szabadon
és drommel alkottak vele irodalmi szdvegeket, elképesztd fantdzidrol és stilusérzékrdl tantisigot téve. A digitalis
torténetmesélés projeke tobbek kozdtt ezt a lelkes munkdt volt hivatott mds formédban is megtdmogatni.
Iskoldnkban a resztorativ konfliktuskezelés eszkoztardbdl is ismert beszélgetdkork, hétindité beszélgetések, visz-
szajelz8 kordk technikdit rendszeresen alkalmazzuk.

Minden didk dlnéven szerepel a dolgozatban.
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keresztiil kozelitettek sajét identitdsuk egy-
egy darabjihoz. Onmagukat a miltat, je-
lent és jovt is magdba foglalé kulttrtoreé-
neti, csalddtdrténeti egységben probéltdk
elhelyezni (mi volt; hol vagyok én a torté-
netben; vajon mi lesz ezzel a feladatom).!®
A csalddok szimbolikus tdrgyait vették eh-
hez alapul.

Eszter torténete

Eszter torténetében az értelmiségi csaldd
konyvtdrdnak tazedl, ndcikedl, eléitéletek-
t8] megmenekiilt kotetein, azok kalandos
utjdn keresztiil ismerhetjitk meg az tik-

nagypapdt, akinek személye

hallgatott vagy beszélgetett réla, hanem sa-
jt néz8pontjdt els6 alkalommal 6sszegezte
egy alkotdsban. Es tett le a torténettel egy
nagy — énmaga 4ltal 6nmaga szdmdra
feldllitote — terhet is:*? ,, Ha a torténet me-
sélése sordn vdltozott bennem valami, akkor
az ez, hogy rdjottem, mennyi mindent nem
tudhatok a sajdt gyokereimrél. Taldn ezért is
vdlasztottam a stop motion-t torténetmesélési
technikdnak: kis képeket, darabkdkar kellett
fdradsdgos munkdval dsszeilleszteni, hogy
egy rovid torténetet megkapjak. Ha kaptam
valamit ett6l a projekttdl, az taldn az, hogy
ldthattam, habdr a stop-motion sosem lesz
olyan, mint egy videdfelvétel, mégis leher szép
végeredményében, ahogy ez a torténet sem
lesz soha teljes, de artdl még

koriil mind a mai napig sok
a titok, és akinek emlitése a
mai napig heves veszekedé-
seket generdl Eszter csaldd-
jdn beliil. Eszter a feldolgo-
z6 beszélgetés sordn
elmondta, hogy az tikpapa
életének tisztdn ldtdsa szd-

az értelmiségi csaldd
konyvtdrdnak tliztdl,
ndcikedl, elditéletektd]
megmenekiilt kdtetein
keresztiil ismerhetjitk meg
az tiknagypapdt

nagyon jo kis torténet, és
mind nekem, mind az egész
csalddnak meg kell békiil-
nie ezzel.

Kicsit elbizonytalanod-
tam 1gy a vége felé, hogy

helyes volt-e az iikapdmar

mdra nagyon fontos kérdés,
ami hosszt ideje foglalkoztatja. Ha beszél-
nie kell sajdt magdrél, gyakran az tikpapa
személyéhez f(iz8d¢§ viszonydn keresztiil
hatdrozza meg magat. Ugy érzi, az ambiva-
lens — csalddjaban hirhedten rideg, végiil
ongyilkossdgot elkdvetd, ugyanakkor a fa-
lusiakat elhivatottsdgbdl gydgyité — orvos
személyével neki dolga van. Az iikpapa
életének toredékeit sok szimbélumon ke-
resztiil megjelenitd digitdlis torténet hang-
vétele is tiikrdzi Eszter 6rl6dését: a sztori
egyszerre szatirikus és szeretetteli hangvé-
tele kifejezi ambivalens viszonyuldsét.

A woreénettel Eszter most elsd alka-
lommal dolgozott aktivan — azaz nemcsak

ilyen kevés informdcié
alapjdn jé embernek fel-
tiintetni. De arra jutottam, hogy tisztdn jo
ember nem élt még a foldon. [...] Ezzel a
projekttel taldn kicsit jobban megismertem
0, és néha csalddnom is kellett benne. [...]
Az eszme és értékrend, amit az iikapdm a
konyvekkel és az ingyen orvosldssal képuviselt,
ha tetszik, ha nem, a mi csalddunk identitd-
sdnak az alapja. Es abhoz, hogy a csalddunk
— ami egy tipikus Gnmarcangold, miilton
rdgddd magyar csaldd, hinni tudjon abban,
hogy amit tesz és amit képvisel, az igazdn jo,
és van értelme, akkor abban is hinniink kell,
hogy 8 jé ember volt, még ha szentté nem is
avathatjuk. Es erre mind a filmezés kizben
jottem rd.”

'8 Akdresak Carl Gustav Jung, aki az embert testi-lelki-szellemi teljességében vizsgalta.
" Az idézetek a didkok {rdsban adott dnreflexi6ibdl valék, melyeket kérdések mentén, a zdrékor elején fogalmaztak

meg.



O‘ UJPedagdgiai Szemle
| 2019/ 1—2

Eszter az elkésziilt filmet csalddi ajan-
déknak szdnta. Az onreflexié lapjdra ezt
a megjegyzést irta nekem: ,/Mlezt nem a
vizsgdba irom, csak eszembe jutott!!! Nem hi-
vatalos adalék: széval dssze-

egyszer a csalddfd férfi szerepét betoleenie.
A fiti csalddon beliili stdtusa megvéltozott:
a nagymama egyenrangu partnerként be-
szélgetett vele. El8szor engedte meg azt is
Petinek, hogy a butorai

Joglalva lehet, hogy szegény

korében 8t magdr is le-

Sz. E. egy benga nagy g*ci az elkésziilt filmet csalddi fényképezze, a tdrténetét
volt, de a mi g*cink.”’ ajandéknak szdnta megirja.

A torténet stilusiban,

Peti torténete

Peti a nagymama kedvenc butorain keresz-
tiil mutatta be nagysziilei élettérténetét.
Komoédon, szekrényen keresztiil mesélt,
amik az 8 orokségei, és amiknek a megdr-
zését a 17 éves fidnak mdr most a lelkére
kototte a nagymama.

DPeti édesanyjdval és nagyijaval ne-
velkedett és él a mai napig — szomatikus
betegségei miatt az 4tlagosndl jéval tobb
6v6 szeretet és védelem vette-veszi koriil.
Nagymamdjdval szoros a kapcsolatuk, de
Peti elmonddsa szerint a nagyi eddig nem
szivesen mesélt sajdt sziileihez fiz8d4 vi-
szonydrol, mert az ,nem gyereknek valé
téma”. A csalddi legenddrium feldolgozdsa

megfogalmazdsiban je-

len van ugyanakkor — taldn most el8szor
— Peti 6nmaga, Gigy, hogy nem a csalddi
kapcsolatok rendszerében definidlja sajét
magat.

Az elbeszélés nagyon jol sikertilt, Peti
eddigi legjobb munkdja lett. Ezt vissza
is jeleztiik a fiatalembernek, aki t8liink
fiiggetleniil igy irt a projektrdl: ,azt adja
vissza, amit szerettem volna, é lehet, hogy
mdr titon vagyok afelé, hogy majd a tovdb-
biakban mitvészeti alkotdsokat csindljak, de
mdr ez a film is valaminek a kezdete.”

sTanulok embernek lenni” -
traumafeldolgozas a digitalis
torténetmesélésen keresztiil

sordn Peti megtiszteltetésnek érezte, ,./.../ Szofi

hogy egy ilyen torténeter megoszthat mdsok-

kal. [...] A torténetmesélés

dta még tibbet beszélgetiink, Szofi sajét szelfiképei po-
rengeteg tuddst kaptam ettd] lehet, hogy mdr Gton rognek a videdban, mi-

a torténettdl, és azt, hogy Vagyok afelé, hogy kozben a tokéletesre smin-
nem fontos mindig a modern miivészeti alkotdsokat kelt, tokéletes alak,

kor, a régivel is foglalkozni csindljak elényds poziciékban

kell, mert vigy tudjuk meg,

szelfiz8 fatal szépség su-

hogy alakult ki az, amiben
éliink.”

A digitdlis torténet készitése alatt to-
vébb er8sodott Petiben, hogy neki kell

lyos étkezési problémdirél
és kdlvéridjarol beszél 8szintén a képek
alatt. A tokéletes testet mutatd, rézsaszinii

2 A trdgér mondat taldn meglepd lehet egy egyébként igényesen megirt és tandri kézbe 4tadott Snreflexiéban. Iréja,
Eszter tudatosan haszndlt kiromkodé szavakat: az 6 megnyilvdnuldsaira jellemz8 — ahogyan a filmjére is — egyfajta
kettdsség: a nagy irodalmi, miveltségi hdceér és sz6haszndlat gyakran fér meg a ldny mondataiban a profén kife-
jezésekkel. Ez a kettdsség az egyébként irdsban is nagyon tehetséges Eszter novelldinak egyik izgalmas, személyes

stilusjegye.



MUHELY |

L Tanulok embernek lenni” ‘

foték és a szomoru tartalom kozote hatal-
mas a fesziiltség. Megfelelési kényszerrdl,
tokéletes 4lcdrol, kée év kemény
kiizdelmérél szél az alkotds.

kérben dgy fogalmazott: , Azt hittem, ha

megfogalmazom, kinnyebb lesz. Nem lett

konnyebb. Azt hiszem, ez mdr rokre igy
marad.”

Szofi a videdban egé-
szen pontosan foglalta 6ssze
és elemezte raciondlisan a
torténteket. A képek kozoee
pedig elrejtette azt a fotét,
amivel indirekt médon a

az egyszer felvillan6
kép hordozza a veszteség
és a szorongdsok
eredetét és okdt

A tdrténet megfo-
galmazdsdn a huszonkét
éves ldny rengeteget
dolgozott. Ugyanakkor
4 volt az, aki egyoldalas
kisérészdveget mellékelt

problémdk eredetét ragadta

meg: a videdban felttinik a most nydron
elveszitett hdzikedvenc — akit a liny még
kisgyerekként az édesapjdtdl kapott, akit
tragikus hirtelenséggel veszitett el. Ez az
egyszer felvillan6 kép hordozza a lényeget,
a veszteség és a szorongdsok eredetét és
okdt. A képeken tetten érhetd a Freud sze-
rint*? az dlmokra jellemzd stirités (tipizalt
fed8képek), az eltolds, a képi dbrdzolds
lépései. Mikézben az alatta elhangzé szo-
veg valami szégesen ellentéteset, valami
nagyon mélyet tudatosit az alkotdban és a
befogadéban egyardnt.

Marta

Mirta digitalis torténete lirai alkotds: han-
gulatokkal dolgozik, képei szimbolikdja
megrenditd. ,,Soba nem beszéltem réla.”
Metafordkon keresztiil mesél, az 4télt trau-
mdt megrenditden mutatja meg. Egy cso-
porttag nagy tisztelettel fogalmazta meg az
alkotdsrél: ,,Aztaaa, lehozott az életrdl”.
Hasonléan hangzott az 8szinte elismerés
tobb ifji csoporttdrs sz4jabdl, akiket meg-
renditett a torténet dszintesége. A mentilis
problémakkal kiizdé Mdrta a feldolgozé
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nekem a videdhoz,
amiben egyes képek, metafordk szimboli-
kdjit megmagyardzta nekem — fontos volt
szdmdra, hogy értsem, mit miért csindl.
Felesleges volt: a képeinek szimbolikdja
egyetemes, emberi. A videé minden
pillanata tdkéletesen dtgondolt, felépitett,
érthetd (pl. smink — ldtszat, virdg — elmu-
lis, bor — vér).

A munka utdn a fiatal ldny egy két-
személyes beszélgetés keretén beliil cudta
megfogalmazni, miben segftette 6t a pro-
jekt: a képalkotdst, a vizualizdldst élvezi, de
rajott arra, hogy az irds az, amin keresztiil
majd igazdn ki tudja fejezni magit. (Az
év eleji elsd kozos kreativirds-6rdn még
komoly gondot okozott neki a ragozds.) A
mostani projekt sordn a képalkotdsban a
feldolgozdshoz sziikséges, a széveges meg-
fogalmazdst hatékonyan tdmogatd eszkozt
taldlta meg. , Mikor kész lett, biiszke voltam
arra, hogy erdt tudok mutatni beldle mdsok-
nak is, a vildgnak.”

Marci

Szofi és Mdrta esetében nem volt sziikség
egy terapeuta fliggetlen tudatdra, akinek

Szofi az eredeti problémdt is meg tudta fogalmazni a lezdr6 beszélgetésen: az ott elhangzé egy mondata értette

meg velem is annak az egy képnek a valédi stlydt és jelentéségét.

22

Freud elmélete szerint az dlmokban a személy an. eltoldst alkalmaz: ldtszélag jelentékeelen képekre helyezi a

hangsulyt, igy az igazdn lényeges mondanivalé dtcstszik a tudat cenzirdjdn: ,A lappangs elemer nem a sajir alko-
térésze, hanem valami tdvolabbi, tehdt valami célzds helyettesiti, a mdsik pedig, hogy a pszichés hangsily egy fontos
elemrdl egy masikra, jelentéktelenre tevédik dt” (Freud, 1994,.143. 0.).
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segitségével ldthatova valt volna a tudatta-
lanuk tartalma: az elfojtott problémdkat
mindkét fiatal nagyon is cizelldltan artiku-
ldlta a projekt alatt sziiletett miialkotdsai-
ban. Ugyanez a raldtdsi képesség volt tetten
érhetd Marci vide6jdban is:

hogy de igenis mennem kell, és csindlnom

a dolgaimat, hogy elérjem a végsé célomat.
Ugy vagyok vele, hogy nem csindlnék mdst,
valahogy nem érné meg nekem. Nincs anndl
jobb, mint amikor az ember munkdja a hob-

bija is egyben. Mikozben

a két éve hozzank keriilt,
épp csak nagykort fiat na-
gyon megviselte az el6z8 is-
koldjatdl toreént elvalds.

a kétségbeesett sikertelenség
és megaldzottsdg élménye

a projekten dolgoztam,
jo érzés fogott el (1), mert
ha mdr ezen dolgozom,
é5 le tudom trni az utam

Kb. mésfél évig tort fel
beléle periodikusan az elfojtott indulat: a
kétségbeesett sikertelenség (dlmai
szakmdjdt tanulta el8z8 iskoldjiban) és
megaldzottsdg élménye iddrdl idére eléke-
riilt a beszélgetéseink sordn, amit azutdn
Marci mindig jél elnyomott magéban. Ha
mdsnap rakérdezett ndla valaki, ,mdr min-
den rendben volt”.?

A torténeten a verbdlisan magit
igen nehezen kifejezd fiatal hdrom
napig dolgozott: igy lett a szoveg kb.
hdromnegyed oldalas. Marci azonban a
szoveg felolvasdsa sordn érzelmeit kifejezd
modon volt képes megjeleniteni: a hang-
stlya, széhaszndlata mégote végig ldtni
lehetett 8t magdt, aki mintha csak egy
bardtjdnak mesélte volna el, mi ¢jsdg van
mostansdg. Pedig a torténet ennél jéval
tobbrél szélt: az oly sok indulatot kivélté
el8z4 iskolai kudarc feldol-

elejét, akkor mdr til
vagyok a nehezén, és csak issze kell magam
szednem és befejezni, amit elkezdtem. J6 volt
visszatekinteni, hogy mi volt akkor, és mi
van most. Ezért talin nem binok semmit,
mert ezek a dolgok formaltak és vittek, terel-
tek oda, ahol most vagyok. Es most jd.”

A videdban a fiatal fit képes volt arra,
hogy megfogalmazza, neki mit kell tennie,
és mire van sziitksége ahhoz, hogy elérje a
maga 4leal kittizdtt célokat. Marci ki tu-
dott 1épni az elfojtds spirdljabol.>* A vigy
elérhetd, raciondlis kozelségbe keriilt.

Abel

Abel, a szétszort, kedves fiatal hihetetlen

intenzitdssal ,,porgote rd” a feladatra. O

volt az elsd, aki kész lett vele, és minden
szkepticizmusom elsz4llt

gozasardl. , Az én torténetem
a miltambil valé kitirésem
és az dimaim elérésérél szol.

Egybél tudtam, hogy ezt

ki tudott 1épni az elfojtds
spirdljdbél

(,0sszecsapta...”), amikor
leiiltem mellé el8szor
megnézni az anyagot: a
poénos, ,trendi youtube-

Jfogom vdlasztani, mert na-

gyon fontos és motivdld szdmomra. Ha néha
dgy érzem, hogy semmi értelme az egész-
nek, akkor mindig emlékeztetem magam,
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os vide4”-stilusban meg-
fogalmazott képek mogste komoly, testtel
kapcsolatos és magdnéleti krizisek bonta-
koztak ki egy valaha duci és boldogtalan

Marci j6l miikddd elhdrité mechanizmust dolgozott ki, amit minden esetben alkalmazott, ha fijdalmas emlékei

el8tortek. Sokdig tdl intenziv volt a fijdalom, semhogy dolgozni akarjon vele.
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ol...] eqy traumatikus esemény egyedi képzete nem képes a normilis reprezentdcidk kizé beilleszkedni, de a szubjektum

elfelejteni sem tudja. Fz az egyedi képzet elfojtds ald keriil és csak neurotikus tiinetekben, illetve dlomban, fantdzidban,

elvétésben képes megjelenni” (Ullmann, 2017, 18. o.).
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kissrdcrol, aki tobbszor is talpra 4llt. , Az én
tirténetem az életem egy nagyon fontos részé-
76l szdl, mert nagyban meghatdrozta azt, aki
ma vagyok. Mivel viccesre akartam csindlni,
és igy is akartam elmagyardzni, sokkal kony-
nyebben tudtam ezekre visszagondolni, még

ha akkor ezek a dolgok na-

tehetsége van — pedig a fot6zdst nem tekin-
tette életcéljdnak, mozgdképben sokdig
nem is gondolkodott. Baldzs kiemelked8en
tehetséges, gyorsan haladt, képeiben a szép
kompozicién tdl ott volt valami tébblet.
Amikor a tavalyi tanévben a csoportbdl
tobben gy déntdteek,

gyon nehezek is voltak. Adott
a projekt, mégpedig azt a ri-
vildgitdst, hogy a dolgok va-
lamennyire nehezek is éppen,
és barmennyire kildtdstalan,

ha kildbalunk beldle, meny-

,En nem mondanim
mivészeti alkotdsnak,
inkdbb csak egy poénnak,
ami tobbet rejt magdba,
mint aminek ldtszik...”

megprébdljdk az egyetemi
felvételit, Baldzst lattuk a
leginkdbb esélyesnek
kozottiik. De 6 a felkészi-
tés utolsé pillanatdban
visszatdncolt, nem jelent

nyire semmisnek tud tiinni
az aktudlis problémdnk mel-
lett” — irta a nehéz kériilmények kozdtee €16,
alig nagykort fiatal eddigi élete dsszegzése-
ként. Amikor megkérdeztem téle, miivé-
szeti alkotdsnak tartja-e a videdjdt, ezt fe-
lelte: , En nem mondandm miivészeti
alkotdsnak, inkibb csak egy poénnak, ami
t6bbet rejt magdba, mint aminek ldtszik...”

Harom miivészjelolt

A csoportbdl tobb fiatal miivészeti palydra
késziil. Eszter mellett Mirci, Agi és Baldzs
is. Ok azok, akik deklariltan a mozgdkép,
illetve a fényképezés mellett

meg a felvételin.

A tanév vége felé
kapott egy vdgéi dlldst egy nagy cégnél.
Azutdn 8sszel Ggy dontott, a munka mel-
lett sziiksége van még az iskola kizegére,
a tanuldsra, a csapatra — marad tehdt még
egy évet ndlunk. Az idei tanévet tehdt
beszélgetésekkel, célorientdcidval, mentori
alkalmakkal kezdtiik: prébaleunk kézosen
megfogalmazni 4j célokat a képzés utdni
idészakra, hogy annak titkrében minél
hatékonyabban téltse ndlunk az utolsé
évet. De Baldzs minden kézdsen kitaldle
irdny, 6tlet mogiil kihderdle: megtorpant,
hdritott. Biztonsdgot, ismert hétkdznapi
rutint keresett, azon

kotelezték el magukat. Es
akiknek a legnehezebbnek
bizonyult sajit magukrdl
beszélni.

minden kozosen kitaldle
irdny, 6tlet mogiil kihderle:
megtorpant, hdritott

beliil maradt. En pedig
tandcstalanul 4lltam azon
gondolkodva, hogyan
mozdithatndm 6t ki ebbél
a helyzetbdl.

Balazs

Baldzs az érettségit kévetden prébaidével
keriilt a csoportunkba, mert a tanév kezde-
te el8tt valahogy nem tudtunk alkalmat
keriteni egy személyes felvételi beszélgetés-
re. A sok nydri e-mail-véltds, huzavona
utdn megjelent egy fura, kissé zdrkdzott fi-
gura alacsony onértékeléssel, akirdl hamar
kideriilt, hogy a képalkotdshoz kiilonleges

Az ¢ digitélis torténe-
tének csak az elsé irdsos vazlatit olvastam:
sziven iitdtt. Eletének nagy idészakdt 6lelte
fel a torténet, sok megrenditd részlettel és
széllal. Abban éllapodtunk meg, tisztitsa
le kissé a tdrténetet, hogy ne legyen tdl
szertedgazo.

Legkozelebb a bemutatén ldthattam az
immdr kész anyagot. Baldzs szabadkozott:
elbeszélte, mennyire nyomasztotta 6t a fel-
adat, mennyire nehezére esett sajdt magit
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megfogalmaznia, mennyire unalmasnak
tartja a végsd toreénetet, amivel {gy nem is
tudott azonosulni. Digitdlis torténetében
elmesélte, hogy t6bb mint tiz évig jdtszott
egy hangszeren, amin mintegy véletleniil
kezdett el tanulni, és amiben kimagasléan
tehetségesnek bizonyult, amivel sikereket
ért el. Azutdn a csapat lassan elfogyott
mogiile, &t egy darabig a megszokds vitte
tovdbb, majd az 6rémet ad6 zenetanulds
lassan abbamaradt. Baldzs nem [épett to-
vabb.

Az eredeti torténetbdl kikeriiltek az
érzelmileg legmegrdz6bb

nem és hogy ezt majd vissza is kell, hogy néz-
zem.” Emellett kételkedett sajat technikai
tuddsdban, és a rengeteg érzelemmel valé
megbirkézdsban, ami a digitélis térténet-
irdsba kddolva volt. A torténetnek tobbszor
nekifogott, végiil mégsem fejezte be. Az el
nem készitett feladat nyomaszté stlydhoz
persze blintudat és a retorzi6tdl valé
félelem is tdrsult. A z4ré beszélgetésre a fia-
tal felddlva érkezett.

Miutdn kideriiltek a nehézségei, kozo-
sen megéllapodtunk Agival abban, hogy a
téli sziinetben befejezi a miivée, és eldont-

heti, hogy csak nekem

részletek, a képileg szépen
megkomponadlt, végig a
részletekkel jétsz6 sztori

leginkdbb abbamaradt.

létfontossigu, hogy tudjon
sajit magdbdl dolgozni

és a kollégdmnak, vagy a
tdrsainak is megmutatja.
Az § tdrténete még befeje-
zésre vir — mdr csak azért

Csak amikor a be-
mutatén végignéztem a végso torténetet,
lepett meg a felismerés, mennyire ugyan-
ezeket a koroket futjuk most egyiict. Ezt a
zdrokorben megfogalmaztam, a megélla-
pitds Baldzst is sziven iitétte. Még mindig
tandcstalanok vagyunk. De én mdr meg
tudom fogalmazni Baldzsnak, milyen véget
biztosan nem szeretnék a k6zds munkdnk-
nak. A csapat pedig tdimogatélag Baldzs
mogott all, éreékes mivoltdt a zdrékorben
meg is fogalmaztdk a fidnak.

Agi

Ugyanigy kiizdétt a feladattal a hozzdnk
par hénappal ezel8tt érkezett, szintén kép-
alkot6 pélydra késziilé Agi is: digitdlis tor-
ténetével nem késziilt el a projekt zdrdsdra.
Ugyanakkor az egyik leghosszabb onrefle-
xiét irta le vivoddsairdl: ,, Eldszor nagyon
megrémiiltem, hogy valdban sajdt magamrdl

kell alkossak egy sztorit, majd filmre kell vin-
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jellemét, stb.

is, mert mind 6, mind
Baldzs szdmdra létfontossdgy, hogy tudjon
sajit magdbdl dolgozni, érzéseit, dilemma-
it, elfojtott energidit alkoté miivészi er8kké
transzformdlni. Mindkettéjitknek fontos
lépés ez az 6nismeretiik terén.

Mirci

Mirci, a harmadik, mivésznek késziil6,
mir érettségizett ldny a ndlunk wledee ta-
nulmdnyi id§ alatt rengeteget dolgozott
onismeretén mind a mentordval, mind pro-
jekteken keresztiil.” A miivészeti felada-
tokba az egyébként kommunikativ és j6
szervezd ldny azonban csak éppen a sziik-
séges mértékig engedte bele magdt — és el-
utasftotta, ha szembesitettiik azzal, hogy az
4ltala hangoztatott cél eléréséhez sokkal
tobb eréfeszitést kell tennie. Az éppen csak
a kotelezd minimumon teljesitett feladatok
kevésnek bizonyultak ahhoz, hogy akdr
mi, akdr § maga déntést tudjon hozni ar-

Péld4ul: karakterrajz készitése 5nmagarél, fotdsorozatok készitése egy térsrél, amiben a készitd bemutatja a mdsik
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r6l, a vizudlis miivészeti plydnak melyik
szegmense érdekli igazdn. Az utolsé évét
ndlunk t61t8 fiatal ldnyt sok céldllitds és
reflektiv beszélgetés utdn ultimdtum elé 4l-
litottuk: arra kértiik, nevezze meg azt a te-
riilletet, amiben hajlandé eréfeszitéseket
tenni, hogy megismerje azt, azaz amilyen
feladatokat szivesen kiprébdlna. Mirci a
fényképezést valasztotta, aminek kiilonbo-
z8 teriileteihez kapcsoléddan hetente mds-
mids gyakorlati feladatot

tén torténd alkotds élményének megélésén,
a verbilis készségek és az onismeret fejls-
désének tdmogatdsdn til sok esetben
katarzisélményrél szdmoltak be (tobbszor
konnyek kozott) a didkjaink — alkotékként
és befogaddkként is.

A csoport a projektet kdvetden érez-
het8en 6sszetartébb lett, a tagjai kozti
hal6zat érzékelhet8en megerdsodote. A
mdsodik vetités utdn — amikor a csoport

minden tagjdnak videdjit

kap. Sok idé utdn, de 4t
tudta lépni azt a félelmé,
hogy nem lesz elég j6, amit
alkot, hogy a gyakorlds, a

a csoport a projektet
kovetéen érezhetben
Osszetartdbb lett

mindenki megnézhette —,
megfogalmaztdk, mennyi
tjdonsdgot tudtak meg
egymdsrol. A csoport ve-

hibdz4s igenis belefér. Ezzel
a tapasztalattal 4llt neki a
digitdlis torténetmesélés feladatdnak, amit
sikeresen be is fejezett: sajdt képei illuszt-
raljék azt a téreénetet, ahol elmeséli, hol,
milyen tdrsakkal, milyen iskoldban és mi-
lyen tdmogatds mellett, milyen célokat
szem el8tt tartva tanulja a szeretett
fényképezést.

Az § esetében meggy6z8désem, hogy
az el8zetes kozos munka és a ,képes va-
gyok rd, be tudom fejezni” megtapasztald-
sa tette alkalmassd arra, hogy elkésziiljon
a sajét digitdlis torténete, sajt fotbival
illusztrdlva.?

OSSZEFOGLALAS

A digitdlis torténetmesélés projekt sordn
sziiletett alkotdsok messze feliilmultik a
projekt elétt megfogalmazott célokat (nem
elvdrdsokat!). A magas szabadsdgi fok men-
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zetSjeként kiilon sikerként
éltem meg, hogy a didkok
kérték, hogy megnézhessék egymds mun-
kaj4t, és mindenki bele is egyezett abba,
hogy az alkotdsdt a csoporton beliil és a
hdrom facilitdtor jelenlétében levetitsiik.

A csoport tagjaitdl engedélyt kaptam arra,
hogy alkotdsaikat tovabbi két személynek
bemutathassam, illetve, hogy a tanulmany-
ban hivatkozhassak az alkotdsokra.

A projeke egyik facilitdtoraként nagyon
pozitivan éltem meg a didkok 8szinteségét
és bizalmdt. A vide6k befogadéjaként sok
élményt kaptam magam is. A személyes
megérintddésen tul az egyes kisfilmek
elemzése sordn feltdrt mogdttes tartalmak
pedig j6 alapjdul szolgélnak a tovabbi ko-
z4s mentori, csoportvezetSi mentdlhigiénés
munkihoz didkjaimmal.

»Nekem sokat adott ez a projekt,
djraéltem azt, hogy honnan indultam, hova
Jutottam, most hol vagyok, és hogy hova sze-
retnék eljutni. Egyszdval motivdl. Tanulok
embernek lenni.” (Szoft)

Van [...] a fantdzidtdél a valdsdghoz visszavezetd iit, s ez — a miivészet.” (Freud, 1994, "Huszonharmadik eldadds’.)
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Szlics Bendeguz fotdja

11t egy low key képet szerettem volna
késziteni a tojdsrél, tigy, hogy vala-
mennyire kijijjon a tojds és a lepedd
textiirdja is.”

Viradi Norbert: Werk
»Forgatds egy pdlydzatra az
elhagyatott Korvin Ottd Korhdz-
ban. Minden forgatdsunk ilyen
hangulatban telt. Nekem azért
terszik ez a képem, mert viddm,
és dlomvildghatdsa van.”




Z6ldi Bianka fotéja
»Ezt a képet Olaszorszdgban készitettem, és az egyszerii vonalakra és geometriai
formdkra szerettem volna helyezni a hangsilyt.”

Erdész Bence:
Panelbuborék g
»Azért szeretem ezt
a képet, mert nagyon
kiemeli a témit. .

Lambert Klaudia: Rend az
elhagyatottsigban

»A kép letargikus érzeter
ad.”

Mezei Noel: Jévébeli viros

o Mindenhol kibelek és le-
pukkant épiiletek, antenndk:
ennek a hangulatds prébaltam
dtadni.”




Téth Angéla fotéi
»Azért ezeket vdlasztottam, mert szeretem, ha egy képen, barmilyen
kozegben és formdban is, de jelen van a fény. Mind a két kép teljesen

mds hangulatot kélcsonoz a szdmomra, és épp ez is volt a célom.”

Erdész Bence: Vérosos kép
»Azért szeretem ezt a képet, mert
olyan, mintha a miilt és a jelen
egybemosédna egymdssal.”

Véradi Norbert: Romos hiz

»Ez a képem egy fordsérdn késziilt egy
vonatdllomds mellett, a fejemben mdr
megvolt az alapgondolar csak le kellett
kattintanom. Azért tetszik, mert durvin
megmutatja az idd miildsdt az emberek
utdn.”
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Hogyan menthetnek életet gyermekeink?

Az elsésegélynyjtds oktatdsinak lehetdségei az iskoldban

PROBLEMAFELVETES

A kiilonb6z8 balesetek és rosszullétek ese-
tén a laikusok dltal nydjtott segitség novel-
heti a bajbajutottak tulélési esélyét, 4m a
segitségnyjtdsi ardny vildgszerte alacsony.
Azokban az orszdgokban, ahol nagyobb
hangstlyt fektetnek az elsdsegélynyujtds
oktatdsdra, a kimenetel pozitivabb. Az el-
sésegélynyujtds tdrsadalmasitdsinak egyik
modszere lehet, ha az ismeretek dtaddsdt
gyermekkorban kezdjiik el. Tbb orszdg-
ban az els8segélynyjtds az iskolai tanterv
kotelezd részét képezi. Hazdnkban is szere-
pel a Nemzeti alaptantervben az els6se-
gélynyujtds oktatdsa mint elvdrds, ennek
ellenére a téma egységes bevezetése a gya-
korlati iskolai oktatdsi lehetéségek kozé
mind ez ideig nem tértént meg. A problé-
ma hdtterében szdmos tényezd dllhat, tobb
kérdés is felmeriil: K7 oktasson? Mit oktas-
sunk? Hogyan oktassunk? Milyen eréforrd-
sokra van sziikség? Milyen életkorban kezd-
Jjiik el? Kell-e ismételni? Haszndlhaté-e az igy
megszerzett tudds? A émdban sziilettek ku-
tatdsok, melyek célja ezen kérdések megvd-
laszoldsa volt, de ezek nem rajzolnak egysé-
ges vagy teljes képet a megolddsi
lehet8ségekrdl. Néhdny esetben a 10-12
éves életkort javasoljdk az els8segélynyujtds

oktatdsdnak elkezdésére, mds vizsgdlatok
eredményei alapjdn mdr ennél fiatalabb
életkorban (akdr 6vodds kortdl) érdemes
elkezdeni az ismeretek dtadds4t. A haté-
konysdg eléréséhez ugyanakkor szdmos
modszer 4ll rendelkezésre — a megvaldsitds-
nak viszont vannak korl4tai. Ennek ellené-
re az eddigi eredmények alapjdn el8rebo-
csatjuk, hogy a médr gyermekkorban
elkezdett elsésegélynyjtds-oktatds hasznos,
igy javasolt lehet a kozoktatds gyakorlatdba
torténd integraldsa.

BEVEZETES

A kiilénb6z8 rosszullétek, balesetek,
valamint az ezek okdn bekévetkezd
haldlozdsok komoly tdrsadalmi problémdt
jelentenek. A hirtelen keringésledllds (SCA;
Sudden Cardiac Arrest) az egyik leggyako-
ribb haldlok a fejlett orszdgokban, mely a
3. helyen 4ll a daganatos és az egyéb sziv-
és érrendszeri megbetegedések mogott
(Berdowski, Berg, Tijssen és Koster, 2010).
Ez Eurépdban koériilbeliil 275 ezer, az
Amerikai Egyesiilt Allamokban kériilbeliil
420 ezer ember életét koveteli évente
(Nichols, Townsend, Luengo-Fernandez és
Rayner, 2012). Magyarorszdgon a Kozponti
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Statisztikai Hivatal adatai alapjén a kiilon-
b6z8 sziv- és érrendszeri megbetegedések
kévetkeztében (heveny szivizomelhalds,
egy¢b ischaemids szivbetegség, agyérbeteg-
ség) az 1990-es évektdl kezdddden évente
kériilbeliil 45-50 ezer ember veszitette éle-
tét (Haldlozdsok, 2018).

A sziv- és érrendszeri, valamint egyéb
belgy6gydszati eredetli megbetegedések
mellett a kiilonb6z8 balese-

Az elsésegélynyjtds tdrsadalmasitdsd-
nak egyik lehetséges médja a gyermekkor-
ban elkezdett nevelés-oktatas, hiszen ezzel
a médszerrel a térsadalom széles szegmense
egyszerre vilik elérhet8vé. Nemzetkozi
szinten mér tdbb tapasztalattal rendel-
keznek ezen a téren, hazdnkban azonban
ebben a témdban kordbban csak korldto-
zott szimban zajlottak kutatdsok (Bdnfai

és mtsai, 2017a; 2017b;

tekrdl is szét kell ejteniink,
melyek ugyancsak a vezetd
halélokok kozott szerepel-
nek. Ez a tény felnéte- és
gyermekkorra egyardnt
igaz. Magyarorszdgon

hazdnkban a lakossdg
nagy része kizérélag a
jogositvany megszerzésekor
tanul elsésegélynydjtdst

2018a; 2018b), dsszefogla-
16 tanulmdny pedig egy-
dltaldn nem késziile. Ezt a
hidnyossigot pétolva, va-
lamint a téma fontossdgét
hangsilyozva, a kdvetke-

ugyanakkor az 1990-es

évektdl kezd8dden a halillal végzédd bal-
esetek tekintetében szdmottevd csokkenés
figyelhetd meg, hiszen napjainkban ez a
szam évente kevesebb, mint 4000 (ami
még igy is jelentds), mig kordbban megha-
ladta a 8000 esetet (Népesség, 2018).

A laikusok dltal megkezdett els6segély-
nyUjtds képes javitani a betegek talélési
esélyeit baleset, rosszullét esetén. A meg-
kezdett segitségnytjtdsok ardnya vildg-
szerte valtozatos képet mutat, de a legtobb
esetben sajnos 20% alatt marad, amely
nagyon alacsony ardnyt jelent (Gréisner és
mtsai, 2016). Bizonyitott tény, hogy azok-
ban az orszdgokban, ahol nagyobb hang-
stlyt fektetnek az elsésegélynyujtds okta-
tdsdra, a kimenetel pozitivabb — példdul a
skandindv orszdgokban (Tannvik, Bakke és
Wisborg, 2012).

Hazdnkban a lakossdg nagy része
kizdrélag a jogositvany megszerzésekor
tanul elsdsegélynyijtdst, ami nem te-
kinthetd elegenddnek, hiszen egyrészt a
kordbban megszerzett ismeretek az id8
elérehaladtdval — rendszeres ismétlés nél-
kiil — elkophatnak, mdsrészt az egyes ese-
tekben sziikséges beavatkozdsok, szakszert
elldtdsi médok véltoznak, meggtjulnak.

z8kben a gyermekkorban
elkezdett, els8segélynyujtéssal kapcsolatos
nevelés-oktatds jelenlegi nemzetkozi és
hazai helyzetét, illetve hazai lehet8ségeit
mutatjuk be.

MIERT KEZDJUK EL MAR
GYERMEKKORBAN? - A NEMZET-
KOZI ES HAZAI HELYZET
BEMUTATASA

A gyermekkorban elkezdett elssegélynyj-
tdssal kapcsolatos nevelés-oktatds képes a
gyerekek ismereteit és készségeit fejleszteni,
valamint a segitségnyujtdsi hajlanddsdgot is
novelheti egy esetlegesen bekdvetkezd siir-
gbsségi szitudcidban (De Buck és mtsai,
2015). A gyerekek az ismeretek megfeleld
kozvetitése utdn mindenekeldtte képesek a
beavatkozést igényld helyzeteket felismerni
és segirséget hivni. Tovibbd — a rovid tavi
hatdsokat tekintve — a gyerekek képesek
tovabbadni tdrsaik, valamint a felnéttek
szdmdra frissen megszerzett ismereteiket,
készségeiket, mikozben 6k maguk is képe-
sek lehetnek — a segitséghivds mellett —
szitkség esetén segitséget nysijrani. Mdsrészt
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— lehetséges hossza tévia hatdsként — az el-
sOsegélynyjtds fontossdgdt hangsilyozd
nevelés megkezdésével a jovd generdcidja
4ltaldban véve cselekvéképessé vdlhat segit-
ségnyijtdst igényld helyzetekben. Megtanulni
az életet tdmogatd beavatkozdsokat (LSFA;
Life Supporting First Aid) — ez a gondolat
nemzetkozi viszonylatban mér az 1960-as
években felmeriilt, els6ként Norvégidban
(Lind, 1961). Safar' és Eisenburger szerint
pedig mindenkinek — beleértve a gyerme-
keket is — sziiksége volna erre (1999).

Az utébbi idében tobb

Committee on Resuscitation (ILCOR)
és a World Federation of Societies of
Anaesthesiologists (WFSA) 2015-ben j6-
véhagyta a ,Kids Save Lives” programot,
mely szerint vildgszerte minden gyermek-
nek, legkésbb 12 éves kortdl kezdddden,
évente két 6ra iddtartamban lenne javasolt
Gjraélesztést tanulni (Birtiger és Van Aken,
2015; Bohn, Lukas, Breckwoldt, Bottiger
és Van Aken, 2015). Elkészitettiik a doku-
mentum magyar nyelv{i forditdsit, hogy
hazdnkban is elérhetd, terjeszthetd legyen
(Kids Save Lives, 2016).2

nemzeti és nemzetkdzi
szervezet megfogalmazta,
hogy kételez8vé kell tenni
a gyerekek szdmdra az
els6segélynydjeds — és
ezen beliil az Gjraélesztés

a jové genercidja ltaldban
véve cselekviképessé vélhat
segitségnyujtdst igényld
helyzetekben

Az iskolai tantervekben
megjelend elsdsegélynyj-
tas tekintetében az ERC
felmérése alapjin Eur6pd-
ban 6t orszdgban az Gjra-
élesztés iskolai oktatdsit

— oktatdsit. Ennek

legoptimédlisabb médja az iskolai keretek
koézott torténd tanulds lehet, a tanterv
részeként (Reveruzzi, Buckley és Sheehan,
2016). Az American Heart Association
(AHA) alldsfoglaldsa szerint az USA-ban
minden kézépiskolds gyermeknek kételezd
kellene hogy legyen az Gjraélesztés tanuldsa
(Cave és mtsai, 2011). 2013-ban az Furdpai
Parlament jévihagyta a ,European Restart
a Heart Day” elnevezésti programot, amely
az Gjraélesztési ismeretek fontossdganak
gondolatdt népszerdsiti (Lockey és
Georgion, 2013). A kezdeményezés ed-

dig Eurdpdra korldtozédott, de az idei
évtdl kezdddden vildgszerte szeretnék
elterjeszteni (Bértiger és mtsai, 2018). A
World Health Organisation (WHO), a
European Resuscitation Council (ERC),

a European Patient Safety Foundation
(EPSF), az International Liaison

! Az LSFA kifejezés maga is Safartél szérmazik.

torvény irja el8, mig 23
orszdgban valamilyen ajdnlds létezik ezzel
kapcsolatban (1. #dbldzar). A kiilonbozd
mértéki ajanldsok ellenére a felmérésben
részt vevd orszdgok csupdn 7%-a tartja
be az ajinldsban foglaltakat (Semeraro és
mtsai, 2018). Az adatokbdl ldtszik, hogy az
egyes orszagokban véltozatos a helyzet, ez
egy korabbi kutatdsunk eredményeiben is
léthaté, melyben tobb eurdpai orszdg didk-
jainak djraélesztéssel kapcsolatos ismereteit
mértiik fel (Marton és mtsai, 2014).

Az eddig bemutatott adatokbdl ldtszik,
hogy a kezdeményezések fékuszdban leg-
tobbszor az djraélesziés 4ll, ennek ellenére
fontosnak tartjuk, hogy az elsdsegélynyj-
tdssal kapcsolatos ismeretek kozvetitésére
mindenképpen tdgabb értelemben tekint-
stink. Bizonyos esetekben a gyors és szak-
szer(i beavatkozds akkor is fontos, ha az
adott esemény nem eredményez hallt, de

2 A hazai kezdeményezés a ,Kids save lives in Hungary” néven fut, koordindldsa a PTE Egészségtudomdnyi Kar

Siirg8sségi Elldtdsi és Egészségpedagdgiai Intézet feladata.
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magas az id6faktora (siirgés beavatkozdst
igényel) és az életet kozvetleniil veszélyez-

teti, mint példdul eszméletlenség, stlyos
vérzés esetén (De Buck, 2015).

1. TABLAZAT

A torvény altal el6irt vagy szabdlyozas, ajanlas altal szorgalmazott, iskolai keretek
koz6tt megvaldsuld gyermekkori Ujraélesztés-oktatas jelenlegi helyzete Eurépaban

Torvény irja el8

Egyéb szabilyozas, ajanlds létezik

Belgium, Dénia, Franciaorszdg, Olaszorszdg,
Portugdlia

¢ Ausztria, Bosznia-Hercegovina, Ciprus,

Csehorszdg, Egyesiilt Kirdlysig, Hollandia,

: Horvétorszdg, Irorszdg, Izland, Lengyelorszdg,

Luxemburg, Magyarorszdg, Malta,
Németorszdg, Norvégia, Oroszorszdg, Romdnia,

¢ Spanyolorszdg, Svijc, Svédorszdg, Szerbia,
: Szlovénia, Torokorszdg.

A hazai helyzetet tekintve, a médidban
tobbszor hallani olyan kezdeményezések-
r6l, melyekben gyermek résztvev8knek
szerveznek els6segélynyjtds-oktatdst
kiiléonbo6z8 helyszineken

FoRrRAs: Semeraro és munkatdrai, 2018 alapjdn

az alapfoku tjraélesztést kozépiskoldsok-
nal. Ennek ellenére eddig nem sikertilt
hatékonyan és egységesen integrdlni az
els8segélynyjtdst a kozoktatds gyakorla-
tdba. Ennek egyik oka

(iskoldban, csalddi rendez-
vényeken stb.) kiilonbéz8
szervezetek szakemberei
(pl. az Orszdgos Ment6-
szolgélat, a Magyar Voros-
kereszt, civil szervezetek,
egészségiigyi fels6okratdsi

mindez jéval hatékonyabb
lehetne, ha ezek az
oktatdsok, programok
orszdgosan egységes elveket
kovetnének

véleményiink szerint az is
lehet, hogy a Nat-ban az
elsbsegélynyjtdssal és az
jraélesztéssel kapcsolatos
részleteket pontatlanul
tiintetik fel, nem egyér-
telm( a tananyagtartalom

intézmények). Ezek a

rendezvények a téma népszer(sitésére jok
lehetnek, 4m véleményiink szerint ennyi
nem elég, illetve mindez jéval hatékonyabb
lehetne, ha ezek az oktatdsok, programok
orszdgosan egységes elveket kivetnének. A
2012-es Nemzeti alaptanterv mdr elvdrja
az alapfoku elsésegélynyjtds oktatdsit az
4ltaldnos iskola 7-8. évfolyamdn, valamint

és a kovetelmények, ez
pedig tovdbbi nehézséget jelenthet a széles
korben torténd elterjesztéshez. Ponto-
sabb tananyagtartalomra és az elvdrdsok
egyértelmiibbé tételére volna sziikség.?

A gyermekkorban elkezdett elsGse-
gélynyUjtds oktatdsi-nevelési gyakorlatdval
kapcsolatban szdmos kérdés felmeriil, me-
lyeket meg kell tudnunk vilaszolni ahhoz,

> 2018 augusztusdban elérhetévé valt az 4j Nat vdzlata, melynek els8segélynyjtdssal foglalkozd részei tekintetében
a PTE Egészségtudomdnyi Kar Siirgdsségi Elldtdsi és Egészségpedagdgiai Intézet munkacsoportja javaslatokat is
megfogalmazott. Ezekkel kapcsolatban jelenleg zajlanak az egyeztetések, amelyek lehetéséget biztosithatnak majd
az elsésegélynytjtdssal kapcsolatos nevelés-oktatds mindségének javitdsara.
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hogy valédi hatékonysdgot tudjunk elérni.
A kévetkezdkben — az eddigi tudomdnyos
eredmények mentén — részletesebben
targyaljuk az elsésegélynyjtds nevelésé-
vel-okrtatdsdval kapcsolatban felmeriild leg-
fontosabb kérdéseket. Kérdésfelvetéseink
és valaszaink taldn elésegithetik majd az is-
meretek széles kord terjesztését, valamint a
pontosabb, gyakorlatibb, megvaldsithatébb
tantervi tematizdldst és a tantervbe torténd
integraciot is.

vosok, mentdtisztek, egyéb egészségiigyi
szakdolgozdk) 4ltal tartott képzések haté-
konyak (He, Wynn és Kendrick, 2014).
Ugyanakkor 8k sokkal kevesebben vannak
anndl és sokkal kevesebb eréforrdsuk van
arra, hogy 4ltaluk egyszerre sok gyermek-
hez eljuthatna az 4tadni kivdnt ismeret-
anyag. Hazai viszonylatban oktatdként az
egyes intézmények iskolavédéndjének sze-
mélye is felmeriilhet, hiszen a védénék fel-
adatai kozott szerepel az

Megviélaszolandé kérdé-
seink a kovetkezdk:

* Ki oktasson?

® Mit oktassunk?

® Hogyan, milyen mdd-
szerrel oktassunk?

* Milyen gyakran oktas-

azonban a védéndk
tulterheltek, adott esetben
egy-egy védéndre tobb
intézmény is jut, igy
dltaldban nem jut idejiik az
elsésegélynyjtds oktatdsira

elsésegélynyujeds oktatd-
saban val6 részvétel. A je-
lenlegi helyzet alapjén
azonban a véd6ndk tilter-
heltek, adott esetben egy-
egy védéndre tobb intéz-
mény is jut, igy dltaldban
nem jut idejiik az elsSse-

sunk?

® Melyik életkorban kezdjiik el?

* Milyen eréforrdsok szitkségesek a kivite-
lezéshez?

® Képesek-e a gyerekek az oktatdson valé
részvétel utdn egy valds helyzetben segi-
teni?

KERDESEK ES VALASZOK AZ
ELSOSEGELYNYUJTAS HATEKONY
OKTATASAVAL KAPCSOLATBAN

Ki oktasson?

A gyerekeknek tartott els8segélynyjedssal
kapcsolatos nevelés és okratds esetében fon-
tos kérdés, hogy ki végezze azt. Egy ilyen
program tervezésénél tébb szempontot kell
figyelembe venni. Bizonyfitott, hogy az el-
sésegélynytjtdsban jértas szakemberek (or-

# Basic Life Support

gélynyjtds oktatdsdra
(Csordds, 2011).

Az emlitett egészségiigyi szakemberek-
nél kénnyebben elérhetd, jél bevonhaté
oktatdk lehetnek a kiilonboz8 egészségiigyi
képzések hallgatéi. E gondolat jogossdgat
ald is tdmasztottdk olyan vizsgdlatokkal,
melyekben orvostanhallgaték tantervébe
feladatként beemelték az alapszint( 4j-
raélesztés (BLS)* oktatdsdt kozépiskolds
didkoknak (14—16 éveseknek). A kutatdsok
eredményei alapjdn pedig a medikusok
képesek voltak a BLS hatékony oktatdsdra,
illetve a sajdt ismereteik és készségeik is
javultak e tevékenység sordn (Breckwoldt és
mtsai, 2007; Beck és mtsai, 2016).

Egy mdsik lehet8ség a gyerckek sajdt
tandrainak bevondsa, melynek eredmé-
nyességét tobb kordbbi kutatds is aldtd-
masztotta (Fleischackl és mtsai, 2009;
Lukas és mtsai, 2016). A tarsadalmi
felel8sségvillalds jegyében végzett tandri
munkdba az els8segélynyijtdssal kap-
csolatos nevelés természetes médon bele-
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tartozhat. Mésfeldl a gyerekek azoktdl a
személyektdl tanulnak leginkdbb, akikkel
naponta taldlkoznak, akiket jél ismernek.
A tandrok elsésegélynyujtds-oktatdsba valé
bevondsa azért is mérlegelendd, mert attdl,
hogy egy egészségiigyi szakember ismeri
és képes kivitelezni az egyes beavatkozd-
sok [épéseit, egydltaldn nem biztos, hogy
hatékonyan tudja okzatni is ezeket. Fran-
ciaorszdgban az Egészségiigyi Minisztéri-
ummal egyiittmi(ikddve meg is vizsgaltdk,
hogy hatévesnél fiatalabb

segélynyiijtdst oktatni? Egy belga kutatds
eredményei alapjdn az 4ltaldnos és kozépis-
kol4s tandrok, valamint a fels6oktatdsban
dolgozé oktaték 61%-a nem érzi magit
alkalmasnak erre a feladatra, és nem is sze-
retné ezt végezni. Az indokldsndl 8%-uk
nem adott meg kifejezett indokot, 3%-uk
az id8hidnyra utalt, mig 50%-uk a hidnyos
ismereteket jelolte meg gdtlé tényezdként.
Ezen hidnyossdgokat a kutatdsnak a tand-
rok elméleti ismereteire rikérdezd része

is aldtdmasztotta, hiszen

gyerekeknek képesek-e
sajdt tandraik/nevelSik
els6segélyt oktatni, s a kez-
deményezés pozitiv ered-
ménnyel zdrule. (Ammirati,

akarnak-e egydltaldn a
tandrok elsésegélynyjtdst
oktatni?

ebbdl kideriilt, hogy a
helyes segélyhivé szdmot
mindéssze a résztvevék
66%-a ismerte. A résztve-

Gagnayre, Amsallem,

Némitz és Gignon, 2014) Am bizonyos
vélemények szerint a gyerekek jobban felfi-
gyelnek egy olyan személyre, aki a megszo-
kott kérnyezetiikon kiviilrdl érkezett — s
épp emiatt lenne érdemes mégis inkdbb
egészségligyi szakembereket alkalmazni a
feladatra.

Egy, a kordbbiakban m4r bemutatott
kutatdsban az orvostanhallgatdk dlcal vég-
zett Gjraélesztés-oktatds elényeit kombindl-
tak a kozoktatdsban dolgozé tandrok 4ltal
tartott jraélesztés-oktatds lehetséges el6-
nyeivel, mégpedig tigy, hogy a medikusok
az orvosi képzésben megtanultdk a BLS
alapjait, majd az ismereteket tovdbbadtdk a
tandroknak, akik ez alapjédn tudtak oktatni
a sajat iskoldjukban tanulé gyermekeknek.
A médszer segitségével kozel 25 ezer is-
kolds gyermek részesiilt ilyen oktatdsban
(Connolly, Toner, Connolly és McCluskey,
2007).

Az eddigi kutatdsokban kapott, po-
zitivnak tekinthetd eredmények ellenére
meg kell vizsgdlni a gyerekek sajdt tandrai
4lral végzett elsdsegélynyujtds-oktatdsd-
nak lehet8ségét egy mésik szempontbdl
is: akarnak-e egydltaldn a tandrok elsé-

v8k koziil a legmagasabb
ardnyt hajlanddsdg az
4ltaldnos iskoldban tanité tandrok korében
volt megfigyelhetd (Mpotos, Vekeman,
Monsiers, Derese és Valcke, 2013).

Egy Barcelondban végzett kutatds
eredményei azt mutattdk, hogy a kozép-
iskoldk igazgatdinak véleménye alapjin a
pedagégusok nagy része (85%) hasznosnak
tartand a gyerekeknek dtadott Gjraélesztési
ismereteket, s hogy a tandrok 69%-a lenne
hajlandé 6ndlléan megtartani a foglalko-
zdst, amennyiben részesiilne elézetes kép-
zésben — ugyanakkor sokkal hatékonyabb-
nak tartandk, ha a gyerekeket egészségiigyi
szakemberek oktatndk. A szervezési és az
id6hidnybdl fakadd problémdk miatt az
oktatdst csak sziik keretek kozott tartandk
indokoltnak: kizérélag a kozépiskola utolsd
két évfolyamdban, maximum &sszesen 5
6ra id6tartamban (Miro és mtsai; 2006).
Mis kordbbi kutatdsokban is hasonlé el-
lenérvek meriiltek fel azon pedagégusok
részérél, akik nem tdmogattdk az tjraélesz-
tés oktatdsdnak tantervbe torténd beemelé-
sét, annak ellenére, hogy ez a jogszabalyok
altal kotelezd lenne (Hansen és mtsai, 2017;
Salciccioli és mtsai, 2017).
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Kordbbi eredményeink alapjin Ma-
gyarorszdgon is hasonlé a helyzet, a meg-
kérdezett pedagdgusok nagy része nem
véllalkozna az elsésegélynytjtds oktatdsdra
(Bdnjfai és munkatdrsai, 2018a).

Beck és munkatdrsai a kortdrsoktatds
(peer-education) médszerée vizsgdltdk ab-
bol a szempontbdl, hogy a BLS-oktatdsban
kordbban részt vett kozépiskolds didkok
milyen hatékonysdggal tudjak kdzvetiteni
az ismereteket a képzésen részt nem vett
tarsaiknak. Az eredményeket egy mdsik
csoportéval vetették dssze,

gyermekeknek sz6l6 oktatdsi programokrol
hazai szinten — szakirodalmi adatokkal és
kutatdsokkal aldtdmasztottan — nincs in-
formiéciénk.

Mit oktassunk?

Ahogy a kordbbiakbdl ldthatd, a legtobb
eddigi program az Ujraélesztés megtanitd-
sat tlizte ki célul (Cave és mtsai, 2011;
Bottiger és Van Aken, 2015; Plant és Taylor,
2013). Ennek ellenére Ggy

akiknek az djraélesztés
oktatdsdban jértas szakem-
berek tartottdk a foglal-
kozist. A felmérés érdekes
eredménnyel zdrult, hiszen
nem volt kiilonbség a két
csoport eredményei kizorr. A

kozépiskolds didkok milyen
hatékonysiggal tudjik
kozvetiteni az ismereteket
a képzésen részt nem vett
tarsaiknak

gondoljuk, hogy az elsSse-
gélynyujtdssal kapcsolatos
nevelésre-oktatdsra érde-
mes tdgabb ldt6szoggel te-
kintetniink (De Buck és
mtsai, 2015; Eisenburger
és Safar, 1999). Bollig és

kortérsoktatds tehdt Gjabb

érvényes lehetéséget kindlhat az ismeretek
széles kor terjesztésére: hiszen az okta-
tottakbdl valhatnak késébb oktaték (Beck,
Issleib, Daubmann és Zollner, 2015). Ehhez
persze szitkség van arra, hogy a gyerekek
rendelkezzenek az ismeretek tovibbaddsi-
hoz sziikséges motiviciéval. Ennek elérésé-
hez adédik keretként — tobbek kozott — a
kotelezd kdzosségi szolgdlat, ahol a koteles-
ségteljesités egyértelmiien a tdrsadalomére
végzett munka is egyben.

Hazénkban eddig ezzel a kérdéskorrel
csak korldtozottan foglalkoztak, jéllehet
tobb alkalommal rendeztek arrél férumot,
hogy ki lehet jogosult az els8segély oktatd-
sara. Korabbi kutatdsainkban oktatéként
mentStisztek és mentStiszthallgatok vettek
részt; az 6 kozremiikodésiiket az eredmé-
nyek alapjdn hatékonynak tekinthetjiik
6vodds és 4ltaldnos iskolds gyermekek
esetében (Bdnfai, Pandur, Schiszler, Csonka
és Betlehem, 2017a; Binfai, Pék, Pandur,
Csonka és Betlehem, 2017b, Binfai és mun-
katdrsai, 2018b). Mdsok 4ltal szervezett,

munkatdrsai az eszméler-

len beteg elldtdsdt tanitottdk meg 6vodds,
illetve dltaldnos iskolds gyermekeknek
(Bollig, Wahl és Svendsen, 2009; Bollig,
Myklebust és Ostringen, 2011).
Fleischackl és munkatdrsai az Gjraélesztés
mellett az eszméletlen beteg elldtdsit, vala-
mint a vérzéscsillapitdst tanitottdk meg a
résztvevOknek (Fleischackl és mtsai, 2009).
Uray és munkatdrsai Ausztridban, mig
Lubrano és munkatdrsai Olaszorszdgban
tartottak sikeres elsésegélynyujedssal kap-
csolatos programot 4ltaldnos iskolds gyere-
keknek, melynek az tjraélesztés mellett
mds témakordk is részét képeziék (Uray és
mtsai, 2003; Lubrano és mtsai, 2005).

Hazai kérnyezetben elvégzett kutatdsa-
ink sordn szerzett tapasztalataink alapjdn
készitettiink egy, a kiilsnbsz8 korcso-
portok életkori sajdtossdgait figyelembe
vevd programtervet, amely nagycsoportos
6vodds kortdl (5—6 év) dltaldnos iskola
nyolcadik osztdlydig (14 év) tartalmazza
az 4ltalunk javasolt, 4tadni kivdnt isme-
retanyagokat (2. tdbldzat), felmend rend-
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szerben® (Bdnfai és mtsai, 2017b; Binfai és
mtsai, 2018b).

Azért vilasztottuk a tdbldzatban ldthaté
témakoroket, mert az idéfaktor ezekben az
esetekben a legmagasabb, itt van sziikség a
legrovidebb iddn beliili beavatkozdsra. Ter-
mészetesen a jov6ben — tovabbi tapaszta-
latok szerzését kovetben — az ismeretanyag
egyéb témakorokkel kiegészithetd.

A kidolgozott tematikdban az 4tadni
kivént ismeretek mellett feltiintettiik az
elsajétitandé készségek

Gyermekkorban a jitéknak nagy je-
lentésége van — igy a tanuldsban és a tani-
tdsban is kiemelt szerepet kap (Ginsburg,
2007). A jdtékos médszerek kdrében
hasznos lehet a szerepjdték, melynek sordn
a résztvevdk kiprébalhatjak magukat
ellatéként és bajbajutottként egyardnt.
Ugyancsak javithatja a hatékonysdgot
imitdtorok bevondsa, akik segitségével az
egyes szitudci6k valésdghtibbé vdlhatnak.

Amennyiben az ismereteket sok részt-

vevd szdmdra szeretnénk

mellett a fékuszba vett
attittidoket is. Az attitid
formaldsa azért fontos,

egy felfajhaté fantomon,
tandri segitséggel

egyszerre elérhet8vé
tenni, mds médszert kell
valasztanunk. Lorem és

mert a gyermekkorban el- gyakorolhattdk az munkatdrsai hetedik osz-
kezdett els6segélynytjtdssal Ujraélesztést talyos (12 éves) didkok,

kapcsolatos nevelésnek és

illetve felnéttek szdmadra

oktatdsnak az ismeretek ter-

jesztése mellett nagyon fontos célja, hogy
a segitségnyjtdsi hajlandésdgot is novelje
(He és mtsai, 2014).

Hogyan, milyen médszerrel
oktassunk?

A kérdés nagyon osszetett, kordbban szd-
mos médszert kiprébaltak mdr. Az egyik
£8 kérdés az elmélet és gyakorlat ardnydnak
meghatérozisa lehet. Ertelemszertien job-
ban ,teljesitenek” azok, akiknek az oktatd-
sa gyakorlati elemekkel is kiegésziil
(Lubrano és mtsai, 2005). A programok
gyakorlatorientdlt szervezésével a figyelem
és a motivécid is jobban fenntarthaté. Az
eddigi tapasztalatok alapjin a foglalkozi-
sok kis létszdmd csoportokban megtartva
(maximum 8-10 f8/csoport) hatékonynak
bizonyultak (Bdnfai és mtsai, 2017b; Bdn-
Jfai és mtsai, 2018b).

> A 2. tdbldzat a tanulmdny végén taldlhaté.

készitettek otthoni hasz-
ndlatra alkalmas, 30 perc id8tartamu
DVD-t, melynek segitségével a laikusok
jraélesztést tanulhattak. A gyerekek az
iskoldban tekintették meg a DVD-t, majd
egy felftjhaté fantomon,® tandri segitséggel
gyakorolhattdk az djraélesztést. Ezt kovetd-
en arra kérték 8ket, hogy vigyék haza a se-
gédanyagot és mutassék meg csalddjuknak,
ismerdseiknek. A kezdeményezés célja az
ismeretek széles kort elterjesztése volt, és
sikeresnek bizonyult, hiszen a programban
tobb mint 54 ezer gyermek és kozel 120
ezer felndte vett részt. A felmérés eredmé-
nyei a gyerekek és a felndttek esetében is
javuldst mutattak a segédanyag hasznilata
utdn (Lorem, Palm és Wik, 2008).

Hasonlé médszer lehet az online ok-
tatds, viszont hangsilyoznunk kell, hogy
eddig ismert vdltozataiban ez inkdbb az
elméleti ismeretek novelésében hatdsos, a
gyakorlati készségeket nem fejleszti (7eague
és Riley, 2006).

¢ Igy nevezik szakszertien az els8segélynytjtds tanuldséban alkalmazott specidlis ,,babut”.
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A hatékonysdg és a részvételi hajlan-
désdg, motivacié novelése érdekében a
hagyomdnyosnak tekinthetd mddszerek
mellett a modern technika vivmdnyainak
felhasznaldsa is hasznos lehet. Megjelentek
az elsésegélynyujedssal dsszefiiggd mobil-
telefonos alkalmazdsok, melyek nagy része
laikusok szdmdra késziilt. Olaszorszdgban
kifejlesztettek egy alkalmazdst, mely valés
idejli visszajelzést ad Gjraélesztés kdzben
(Semeraro és mtsai, 2011). Az alkalmazds
azéta tobb nyelven is el-

sitd ismétlés — az egy év tehdt tdbb szem-
pontbdl megfeleld lehet (Bdnfai és mtsai,
2017b; Binfai és mtsai, 2018b).

Milyen életkorban kezdjiik el?

Azzal kapcsolatban, hogy a gyerekek mi-
lyen életkortdl kezd8d8en képesek az egyes
beavatkozdsokat megtanulni és kivitelezni,
egyelére nem 4ll rendelkezésre elegendd in-
formacié (De Buck és

érhetd. A serdiil8k és ifjak

mtsai, 2015; Plant és Tay-

szdmdra a virtudlis valésdg egyik f6 célunk a lor, 2013). Egyes szerz8k a
(VR-, azaz Virtual Reality)- segitségnydjtdsi hajlandésdg  10-12 éves életkortdl kez-
jatékok azon verzidi is elér- fejlesztése d8dé oktatdst tekintik op-

hetdk, melyekbe valamilyen
formdban adaptdltdk a
segitségnyjtdst (Semeraro
és mtsai, 2017).

Milyen gyakran oktassunk?

Ugyancsak sokszor felmeriild kérdés, hogy
milyen id8kozonként szitkséges, illetve
egyaltaldn szitkséges-e az ismeretek frissité-
se. Az eddigi eredmények alapjin az egy-
szeri alkalommal t6rténd részvétel utdn a
felejtés mértéke jelent8s (Fleischhackl és
mtsai, 2009; Bdnfai és mtsai, 2017b; Bdn-
Jai és mtsai, 2018b). Az ismétlés mellett
sz6l az is, hogy az irdnyelvek bizonyos id8-
kézonként megijulnak, igy fontos az isme-
retek naprakész volta.

A jelenlegi tapasztalatok alapjdn az
ismétlést évente érdemes megtartani (Bohn
és mtsai, 2015). Egy kordbbi kutatdsban ki-
mutattdk, hogy a félévente téreénd ismétlés
nem javitotta az eredményeket az évente
torténd ismétléshez képest, illetve csokken-
tette a motivacidét (Lukas és mtsai, 2016).
Sajét eredményeink alapjdn 15 hénap utdn
mdr jelent8s méreéki volt a felejiés, igy
ennél gyakrabban javasolt a tudatos, fris-

timdlisnak (Bottiger és
Van Aken, 2015; Lukas és
mtsai, 2016; Jones és
mtsai, 2007; Abelairas-Gomes, Rodriguez-
Niinez, Casillas-Cabana, Romo-Péres és
Barcala-Furelos, 2014). Ennek ellenére az
eddigi eredményekbél lithats, hogy hasz-
nosnak bizonyul az ennél fiatalabb életkor-
ban elkezdett els8segélynyujtdssal kapcso-
latos nevelés-oktatds akkor is, ha a
gyermekek pszichés és fizikai fejlettsége
még nem teszi lehet6vé az egyes beavatko-
zdsok teljes hatékonysdggal torténd
elsajétitdsdt — hiszen a kés6bbi életkorok-
ban lehetdvé vélik szdmukra ezen ismere-
tek és készségek elmélyitése (De Buck és
mtsai, 2015; Ammirati és mtsai, 2014; Bdn-
fai és mtsai, 2017a; Bdnfai és mtsai, 2018b).
Tekintettel arra, hogy gyermekkorban az
egyik 8 célunk a segitségnyjtdsi hajlan-
désdg fejlesztése, nem tartjuk problémd-
nak, ha még nem tudnak a részevevék
mindent teljes hatékonysdggal kivitelezni,
de a témdrdl mér szereznek ismereteket, ez-
4ltal attitddjiik is formalédik. A 2. #4bld-
zatban ldthatd, dltalunk 6sszedllitott prog-
ramtervben mdr a nagycsoportos évodds
korosztélytol (56 év) kezdddden javasol-
juk — az életkori sajdtossdgok figyelembevé-
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telével — az ismeretek dtaddsdc (Banfai és
mtsai, 2018b).

Milyen er6forrasok sziikségesek a
kivitelezéshez?

A programok megtartdsdhoz sziikséges
anyagi, tdrgyi és humdn eréforrdsok meg-
teremtése és bevondsa fontos tényezd. A
korabbi vizsgdlatok nagy részében az anya-
gi és tdrgyi forrdsok hidnya

lenne sziikség, hogy az intézmények tan-
keriiletenként rendelkezzenek a szitkséges
eszkozokkel, melyeket az intézmények fel-
véltva haszndlhatndnak. Ennek biztositdsa
a KK feleldssége kellene, hogy legyen.

Az eszkdz8krdl gondolkodva felvetddik
a kérdés, hogy szitkség van-e a magas vald-
sdghtiségli — ezdltal drigibb — eszkdzokre a
jobb eredmények eléréséhez. Kordbbi vizs-
gélatok azt mutatjék, hogy az alacsonyabb
valésdghtiségli megolddsok is hatékonyak

lehetnek.

— az oktaték kivdlasztdsdra
vonatkozé kérdéskor ne-

hézsége mellett — oka lehe-
tett a megvaldsitds elmara-
ddsianak (Hansen és mtsai,
2017; Salciccioli és mtsai,

2017). Az 4tadni kivdnt is-

hazdnkban a jelenlegi
viszonyok mellett az
oktatdk sokszor onkéntes
alapon, ingyenesen

dolgoznak

Egy Raemdonck és
munkatdrsai dltal

végzett felmérésben nem
taldltak kiilsnbséget azon
csoportok eredményei
kozott, akik djraélesziési
fantomon, illetve akik egy

meretanyag egy része — ha

igazodni szeretnénk a kordbbiakban emli-
tett gyakorlatorientdlt kivitelezéshez — va-
16ban igényel anyagi és tdrgyi forrdsokat is.
Ilyenek a gyakorldshoz sziikséges eszk6z6k
(pl. az Gjraélesztési fantom, a gyakorlé fél-
automata defibrilldtor, kitszer stb.) vagy az
optimdlis helyszin — de ide tartozik a fog-
lalkoz4st megtarté személyek munkabére
is.

Hazénkban a jelenlegi viszonyok mel-
lett az oktatdk sokszor dnkéntes alapon, in-
gyenesen dolgoznak. Eszkdzokre azonban
igy is szitkség van. Atmeneti megoldds, ha
az oktatdst végz8 személy/szervezet ezeket
tudja biztositani, ugyanakkor ez nem
teremti meg a folyamatos gyakorlds lehets-
ségét. A koznevelési intézményekben zajlé
nevelés és oktatds megszervezése a Klebels-
berg Kozpont, valamint az irdnyitdsa alatt
miikddd tankeriiletek feladata. A széles
kérben megvalésuld oktatdshoz szitkséges
eszkozelldtottsdg akkor lenne optimdlisnak
mondhaté, ha minden intézmény rendel-
kezne a sziitkséges eszkozokkel. Ez azonban
nehezen megvalésithaté, igy legaldbb arra

szivacsbdl késziilt, alkalmi
eszkozon gyakorolhattak (Raemdonck,
Monsiers, Aerenhouts és De Martelaer,
2014). Ezt figyelembe véve léteznek
koleséghatékony megolddsok (pl. sajt
pliisséllatokon térténd gyakorlds), melyek
eldsegitik az egyszer(ibb megvaldsitdst. De
a probléma megolddsdban lehetdség szerint
segithet kiilonb6z8 tdmogatdsok igénybe-
vétele is.

Képesek-e a gyerekek az
oktatason valo részvétel utan
valés helyzetben segiteni?

A hatékonysdgot tekintve taldn az egyik
legfontosabb kérdés, hogy a résztvevdk va-
jon képesek-e a megszerzett ismereteket és
készségeket a valdsdgban is alkalmazni, ha
szitkség van rd. Az egyes programok utdn a
hatékonysdg felmérése szdmos esetben
megtortént, de az itt kapott pozitiv ered-
mények nem jelzik elére automatikusan,
hogy a gyerekek egy valés helyzetben is
tudndnak-e segiteni. Kizdrdlag gyerekekre
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korldtozddd, valds hatékonysdgot vizsgdld ku-
tatds eddig nem sziiletett. Vannak azonban
laikusok kérében (felndttek és gyermekek
egylittes bevondsdval) szerzett bizonyité-
kok, melyek azt mutatjdk, hogy az elsdse-
gélynyujtds-oktatdsnak a valédi balesetek
és rosszullétek elldtdsa tekintetében van
pozitiv hatdsa. Norvégidban a széleskort —
mdr az iskoldban elkezdett — elsésegély-
nyUjtds-oktatds utdni években 60%-rdl
73%-ra emelkedett a laikusok segitség-
nyUjtdsi ardnya a kérhdzon kiviil bekdvet-
kezett keringésmegalldsok esetén (Lorem és
mtsai 2008; Lindner,

digi eredmények azt mutatjék, hogy a gye-
rekek szivesen tanultak els8segélynyujtdst,
élvezték a programokat, elmonddsuk alap-
jdn szivesen részt vennének ilyeneken mds-
kor is (De Buck és mtsai, 2015; Bdnfai és
mtsai, 2018a; Plant és Taylor, 2013).

A fentiekkel dsszefiigg, és sziil6k, peda-
gbgusok részérdl tovdbbi kérdés lehet, hogy
a gyerekek képesek-e megfelelden kezelni,
illetve feldolgozni a tanultakat, a nagyon
fiatalokat nem ijesztjiik-e el a neveléssel
és oktatdssal a segitségnytjedstdl. Mi agy
gondoljuk, hogy a megfeleld médszereket

alkalmazva — tekintettel

Soreide, Nielsen, Torunn és
Lossius, 2011).

Ami az alapvet§ segit-
ségnydjtdsi hajlandésigot
illeti, kordbbi kutatdsok

meg kell emliteniink a
gyerekek leterheltségének
problémadjat is

a gyerekeknél megfigyel-
hetd érdeklédésre a téma
irdnt — ez nem jelent
problémidt, nem kell, hogy
a megval6suld programok

eredményei azt mutattdk,

hogy az oktatdson valé részvétel a gyerekek
(6nbevalldson alapulé) segitségnyjtdsi haj-
landésdgat, attitidjét javitotta (De Buck és
mtsai, 2015; He és mtsai 2014). Hasonléan
a bemutatottakhoz, hazdnkban is pozitiv
eredményeket kaptunk ebben a tekintet-
ben, hiszen a segitségnyujtdsi hajlanddsdg
csaknem kétszeresére nétt a programon
valé részvétel utdn (Bdnfai és mtsai, 2017b,
Bidnfai és mtsai, 2018Db).

HOGY VISZONYULNAK MINDEHHEZ
A GYEREKEK?

gétja legyen.

A lehetséges oktaték kordbban tdrgyalt
leterheltsége mellett meg kell emliteniink
a gyerekek leterheltségének problémdjat is.
Korabbi felmérésiinkben szerepeltek olyan
sziil6i vélemények, amelyek arrdl tanis-
kodtak, hogy a sziil8k kizdrdlag akkor tar-
tanédk elfogadhaténak az elsdsegélynyujtds
tantervbe valé konkrétabb bekeriilését, ha
az valamilyen mds tdrgyat vdltana ki — hi-
szen mdr gy is sok mindent kell tanulnia
gyermekiiknek (Bdnfai és mtsai, 2018a).

KOVETKEZTETESEK

Miutdn végigtekintettiink a fenti kérdése-
ken és lehet8ségeken, vessiink fel még egy
problémdt. Hasonléan ahhoz, amin a tand-
rok esetében elgondolkoztunk (akarnak-e
egyéltaldn oktatni), felmeriilhet a kérdés:
akarnak-e egydltaldn a gyerekek elsésegélyr
tanulni? Ez nagyon fontos kérdés, hiszen a
motivicié alapvetden sziikséges az Uj isme-
retek és készségek megszerzéséhez. Az ed-

Osszefoglalénkban igyekeztiink korképet
adni a gyermekkorban elkezdett, els8se-
gélynyujtdssal kapcsolatos nevelés és okta-
tds jelenlegi helyzetérdl, ideértve a hazai
helyzetet is. Mivel a gyermekek tekinteté-
ben erre Magyarorszdgon még nem volt
példa, munkdnkat hidnypédtldsnak is szdn-

tuk.
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Az eddigi eredmények alapjdn nem
kérdés, hogy a gyermekkorban elkezdett
els6segélynytjtdssal (és nem kizdrélag
az tjraélesztéssel) kapcsolatos nevelés és
oktatds egy megfeleld médja lehet az elsé-
segélynytjtds tdrsadalmasitdsdnak, viszont
szdmos kérdés vet8dik fel, melyeket meg
kell vdlaszolnunk ahhoz, hogy valédi haté-
konysdgot tudjunk elérni.

A bizonyitott hatékonysdg ellenére az
elsésegélynytjtdssal kapcsolatos nevelés és
oktatds sok orszdgban nem

zett felméréseink eredményei alapjdn — 6sz-
szedllitottunk egy javasolt tematikdt, mely
nagycsoportos vodds kortdl kezdddden,
14 éves életkorig tartalmazza az 4tadni
kivant ismereteket, kialakitandd készsége-
ket és az attitid forméldsdc. Ebben — mds
szakirodalmi adatokhoz hasonléan — éven-
te javasoljuk az ismeretek frissitését.

Az eddigi szakirodalmi adatok alapjin
— néhdny személyes beszdmoldt leszdmitva
— nem rendelkeziink tudomdnyos bizonyi-

tékokkal azzal kapcso-

valésul meg kozpontosi-
tott, egységes formdban.
Hazdnkban is ez a helyzet,
viszont jelenleg zajlanak az
egyeztetések az Gj Nac ki-
alakitdsdrol, mely lehet8sé-

elérhetévé vilhat, hogy
novekedjen a valds

siirg8sségi helyzetekben

cselekedni képes, ,aktiv
laikusok” ardnya

latban, hogy a szimuldlt
koriilmények kozote
elsajatitott ismereteket és
készségeket a gyerekek
tudndk-e haszndlni egy
valés helyzetben. Ennek

get biztosithat a kdzokratds
keretein beliil megjelend
els8segélynytjtdssal kapcsolatos nevelés-
oktatds mindségének javitdsdra is.

Fontos leszdgezni, hogy szakmai kér-
désekre a vdlaszainkat mindig az adott
viszonyokat figyelembe véve kell megad-
nunk, amihez a jovében tovabbi kutatdsok
elvégzése sziikséges. A sziikséges feltételek
teljestilése esetén az ismeretek széleskor(i
dtaddsdnak taldn legoptimdlisabb — s igy
javasolt — médja az els8segélynyjeds koz-
oktatdsba torténd integrdldsa, ami azonban
egyeldre hazdnkban nem tekinthetd haté-
konynak. A tananyagtartalom tekintetében
az tjraélesztésen tdl érdemes az elsdsegély-
nyUjtdsra tigabb értelemben tekinteni.

Az eddigi eredmények egy része alapjin a

gyerekek 10—12 éves életkortdl kezd8déen
képesek az egyes beavatkozdsok hatékony

kivitelezésére, ennek ellenére mar ennél fi-
atalabb életkortél kezd8dden javasoljuk az
ismeretek kozvetitésének elkezdését. Ezzel
osszefiiggésben — hazai kornyezetben vég-

ellenére mindenképpen
hasznosnak taldljuk a
gyermekek elsésegélynyujtdssal kapcsolatos
nevelését és oktatdsdt mdr fiatal életkortdl
kezdddden, hiszen ez az ismeretek és kész-
ségek fejlesztése mellett a segitségnyjtdssal
kapcsolatos attitlidre is pozitiv hatdssal
lehet.

A gyermekek els8segélynytijrdssal kap-
csolatos nevelését és oktatdst illeten az
egységesség megteremtésével a hatékonysdg
véleményiink szerint megsokszorozhaté
lenne. Ehhez viszont pontosan fel kell
térképezniink a jelenlegi helyzetet, a részt-
vev8k/érintettek véleményét, valamint
a rendelkezésre 4116 és a megteremthetd
eréforrdsokat. Az azonban biztosnak
ldtszik, hogy az elsésegélynyjtds-okta-
tdsnak a kdzoktatdsi gyakorlatba téreénd
beemelésével hossz tdvon elérhetbvé
vélhat, hogy névekedjen a valds siirg8ssé-
gi helyzetekben cselekedni képes, ,aktiv
laikusok” ardnya. Ez pedig novelheti a baj-
bajutottak talélési esélyeit.
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2. TABLAZAT

Javasolt tananyagtartalom az 5-14 éves korosztaly szamara az els6segélynyujtas
fontos témakéoreiben

Eletkor erteesterstereterssetetagines .
PO ) Altaldnos iskola, Altalnos iskola, Altaldnos iskola
, . i Altaldnos iskola, : H
Témakor Ovoda, nagycsoport : 12 : 3-4. 5-6. 7-8.
(56 évesek) : , - : osztal osztal osztal
: osatdly 78 évesel) o Yo (1112 éveseld) (13- 14 évpseld)
 Segftségnytijrds :
i fontossdganak i Korbbi ismeretek
Emegismerése (,Miére  ielmélyitése, rogzitése,
i segfitsiink?”). {ismétlése. H
i MentSk Mentd8hivis Kordbbi ismeretek i Kordbbi ismeretek Koribbi ismeretek
Ismeret %telefonszéma’nak menetének elmélyitése, elmélyitése, rogzitése,  elmélyitése, rogzitése,
i megismerése. megismerése. rogzitése, ismétlése. {ismétlése. ismétlése.

Segitséghivds, mentShivis

i Lehetséges veszélyek és

i biztonségi szempontok
i megismerése (sajdt,

Segitségnyujtdst igényld
helyzetek észlelése,

felismerése, felnStt

i értesitése, biztonsdgi
iszempontok betartdsa.

egitségnyjtdsi

hajlandésdg fejlesztése.

i Félelemérzet
i csdkkentése a beteg/

: sériilt személyekkel

szemben.

Vérzés lehetséges

i okainak megismerése.

Stlyos vérzés felismerése
és segitséghivis.

Készség
P Artitdd
Ismeret
3
-1
&
=
8
\W ’ 3
R | Készség
8
>
i Actitlid

Félelemérzet
csokkentése a vér
ldtvdny4tdl, sériile
személytdl.

A ment8hivis sordn
tisztdzand6 kérdések
megismerése.

Kordbban elsajdtitott
készségek ismétlése,
gyakorldsa.

Ment8hivds

szitkségességének

megitélése (kell vs.
inem kell).
Ment68hivas

kivitelezése.

egitségnyjtdsi

: hajlandésdg
fejlesztése.

i Félelemérzet
%csékkentése a beteg/
i sériilt személyekkel

szemben.

Korabbi ismeretek
elmélyitése, rogzitése,
ismétlése.

Vérzé feliiletre

i gyakorolt
 direke nyomds
i jelentbségének

megismerése.

Kordbban elsajétitott
készségek ismétlése,
gyakorldsa.

Biztonsdg betartdsa.
Vérz8 részre gyakorolt
direkt nyomds
kivitelezése.

Félelemérzet
csokkentése a vér

i ldtvénydtol, sériile

személytdl.

: gyakorldsa.

: hajlandésig
i fejlesztése.
i Félelemérzet

i rogzitése, ismétlése.

i ldtvanydrol, sériile

Kordbban
elsajdtitott
készségek ismétlése,

%csékkentése a beteg/
 sériilt személyekkel

szemben.

Korabbi ismeretek
elmélyitése,

Kordbban
elsajdtitott
készségek ismétlése,
gyakorldsa.
WVeérzéscsillapitds
lépéseinek
kivitelezése

(teljes folyamat:
sériilt lefektetése,

Félelemérzet
csokkentése a vér

személytél.

Kordbban elsajétitott
készségek isméése,

i gyakorldsa.

Korébban elsajdtitott
készségek ismétlése,
i gyakorldsa.

égitségnyﬂiiési

:hajlandésig
i fejlesztése.
i Félelemérzet

csokkentése a beteg/

i sériilt személyekkel

szemben.

egitségnyjtdsi
‘hajlandésig

i fejlesziése.

i Félelemérzet

i csdkkentése a beteg/
 sériile személyekkel
szemben.

Kordbbi ismeretek
elmélyitése, rogzitése,

ismétlése.

Kordbbi ismeretek
elmélyitése, rogzitése,
ismétlése.

WVeérzés tipusainak
megismerése, ezek

i megkiilonboztetése.
%Vérvesztés
veszélyeinek

i megismerése.

Kordbban elsajétitott
készségek ismétlése,
gyakorldsa.

Korébban elsajdtitott
készségek ismétlése,
gyakorldsa.

Félelemérzet
csokkentése a vér

i ldtvénydtol, sériile

személytdl.

Félelemérzet
csokkentése a vér
i ldtvanydeol, sériile
személytél.
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(litom-hallom-

‘hajlandésig
 fejlesztése.

Kordbbi ismeretek
elmélyitése, rogzitése,
ismétlése.
Kontaktusba vonds

i céljanak megismerése. 1
: i megvalésulé

Kordbban elsajdtitott
készségek ismétlése,
gyakorldsa.
Kontaktusba vonds
(megszolitds, villak
megrdzdsa).

Légzés vizsgdlata
hdrmas észleléssel
(litom-hallom-

Segitségnyujtdsi

i hajlandésdg
fejlesziése.

i Félelemérzet
csokkentése

i kontaktusképtelen

Kontaktusba vonds

céljanak megismerése.

Kontaktusba vonds

i (megszélitds, vallak
megrdzdsa).

i Légzés vizsgilata

i hdrmas észleléssel

érzem).

egitségnyjtdsi

i Félelemérzet
csokkentése
i kontaktusképtelen
i beteggel szemben.

Kordbbi ismeretek
elmélyitése,
rogzitése, ismétlése.
Légzésvizsgilat
céljdnak
megismerése.

Stabil oldalfektetés,

valamint az el8tte

 teljestest-

vizsgdlat céljanak

Légzés meglétének
vagy hidnydnak
megdllapitdsa.
Stabil oldalfektetés

kivitelezése.

Segitségnyjtdsi

i hajland6sg
fejlesztése.

i Félelemérzet
csdkkentése

i kontaktusképtelen

beteggel

Korabbi ismeretek
elmélyitése,
rogzitése, ismétlése.
Légzésvizsgalat
céljdnak ismerete.

Kordbban

 elsajdtitott

i készségek ismétlése,
i gyakorldsa.

i Légzés meglétének
i vagy hidnydnak

egitségnyjtdsi

i hajland6sdg

{ fejlesztése.

i Félelemérzet

i csokkentése

i kontaktusképtelen
i betegoel szemben.

Korabbi ismeretek
elmélyitése, rogzitése,
ismétlése.

Kordbbi ismeretek
elmélyitése, rogzitése,
ismétlése.

Eszméletlen beteg
elldtdsa (teljes

Kordbban elsajdtitott
készségek ismétlése,

folyamat). gyakorldsa.
Segitségnytijtasi Segitségnytjtasi

i hajlandésdg i hajland6sig

i fejlesztése. i fejlesztése.

i Félelemérzet i Félelemérzet
csokkentése csokkentése
‘kontaktusképtelen i kontaktusképtelen

ibeteggel szemben.

elmélyitése, rogzitése,

ismétlése. ., :Kordbbi ismeretek
Mellkaskompresszié- et g
|dleoentetés elmélyitése, rogzitése,
hel: ges ardnydnak ismétlése.

yes ariy AED" céljénak
megismerése. . ;
Hatékony CPR' megismerése.
szabélyainak
Mmegismerése. i

Kordbban elsajdtitott

i készségek ismétlése,
gyakorldsa.

{CPR hatisos
kivitelezése

i (mellkaskompresszio,

lélegeztetés).

Kordbban elsajdtitott
i készségek ismétlése,
Egyakorlésa.

{ AED alkalmazdsa,
ennek integraldsa a

i teljes Gjraélesztési

egitségnyjtdsi

i hajlandésdg
fejlesztése.

i Félelemérzet

i csokkentése

i kontakeusképtelen
:beteggel szemben.

‘ hajlandésig

{ fejlesztése.

i Félelemérzet

i csokkentése

i kontaktusképtelen
i beteggel szemben.

FoRRAS: Binfai és munkatdrsai, 2018b; magyar nyelvii forditds

" Cardiopulmonary resuscitation, azaz roviden Gjraélszetés
* Automated External Defibrillator
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Z5ldi Bianka fotdja

»Ezt a képet hosszii zdriddvel
csindltam, igy értem el ezt a
kiilonleges hatdst.”

Szanyi Dorottya: A pék

»A kép Balatonszemesen késziilt
nydron, miutdn egy Pék az életiink-
re tore.”
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ERDOS AKOS

A rendészeti tisztté valas elso
nehézségei — A gyermeki elképzelések
talalkozasa a realitassal

OSSZEFOGLALO

A rendészeti hivatds nagyon sok gyermek 4lma. Az egyenruha, a fegyverek, a rendészeti
munka sordn alkalmazott specidlis eszkézok mar gyermekkorban vonzévd teszik a pély4t.
Kés8bb, a felséfokd tanulmdnyok megkezdése el8tt sok fiatal tovédbbra sem adja fel 4lmait,
igy tanulmdnyait a rendészeti felsGoktatdsban kivdnja folytatni. Az utébbi id8ben ugyan-
akkor azt tapasztaljuk, hogy a rendészeti tiszti pélydt vdlasztd fiatalok jelentds része mdr a
felvételi eljdrds sordn elbukik, vagy azt kovet8en rovid id6n beliil elhagyja a pély4t.

Jelen tanulmdny azt vizsgdlja, hogy milyen tendencidk figyelhet8k meg az utébbi évek-
ben a rendészeti felsdokratdsba jelentkezd fiatalok bejutdsi eredményeiben. Tovdbbd arra
keressiik a vélaszt, hogy a felvételi eljdrds sordn nyujtott rossz eredmények és a korai pélya-
elhagyds mogote milyen okok lelhetdk fel.

A vizsgilat sordn a Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem Rendészettudomdnyi Kardnak ada-
tait dolgoztam fel. Tovdbb4 65 esetben vetettem ald tartalomelemzésnek olyan jelentéseket,
amelyeket pdlyaelhagyd hallgatdk készitettek.

Annak, hogy a felvételi eljdrds sordn sokan kiesnek, az okai 8sszetettek. Ilyen okesoport
példdul a megfeleld fizikai és mentdlis felkésziiltség hidnya, esetenként pedig az, hogy a
fiatalok sajdt képességeiket talériékelik. A vizsgdlat eredményei tovdbbd azt igazoljék, hogy
a felvételt nyert hallgatdk pélyaelhagydsdnak legf6bb okai — egyebek mellett — az alacsony
kotelezettségtlirés, palyatévesziés, személyes talvéllalds, egészségiigyi alkalmatlansdg.

Kulcsszavak: rendészet, rendészeti felséoktatds, palyavdlaszids, pdlyaelhagyds, attitiid

GYERMEKI TERVEK - SZEREP- kutatdsok, kulttrantropoldgiai és néprajzi
JATEKOKTOL A PALYAVALASZTASIG vizsgilatok egyértelmiien bizonyitjik, hogy
mar a tobb ezer évvel ezeldtt €16 természeti

A gyermek vildgdnak legmeghatdrozébb népek is tisztdban voltak vele: a jaték a
tevékenysége kétségkiviil a jaték. A gyer- gyermek legfébb tevékenységi formdja (Ké-
mek csecsemdkoratdl kezdve a jaték sordn ri, 2015).

szerzi a legtobb tapasztalatot. Térténeti
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Vildgos, hogy a gyermek kezdetekben
nem azért jitszik, hogy tanuljon, illetve
produktivvd, éreékteremtévé véljon. A
gyermek szdmdra a jéték az 6romszerzés
egyik formdja, amelyet spontdn és szaba-
don vilaszthaté médon gyakorolhat.

A jacék lényegét, forrdsait és az ember
életében betoltott szerepét ez iddig szdmos
kiilénboz8 elmélet probélta kimutatni és
magyardzni.! Egylittesen szemlélve eze-
ket vildgossd vélik, hogy a

kiilonbdz8 szerepeket vesz fel, s ezekben
miikédik. Ilyenkor lehetdsége van arra,
hogy az adott szerep ldt6sz6gébél tapasz-
talja meg 6nmagit, s hogy miként lehet
szerepek dtvételével sajét identitdst felépite-
ni (Morel és mtsai, 2000).

Az tgynevezett szerepjitékok gyokerei
a csecsemdkorig nytlnak vissza. A gyer-
mek, sziiletésétdl kezdve legelsd — lova-
goltatd, hintdztatd, simogatd, monddkdzo

— jatékait az anyjdval

gyermek szdmdra a jéték
nemcsak a boldogsdg meg-
szerzésének forrisa, hanem
a fejlédés és a tanulds legha-
tékonyabb eszkdze is egy-
ben. Kora gyermekkorban

az adott szerep l4t6sz6gébol
tapasztalja meg 6nmagdt, s
hogy miként lehet szerepek
devételével sajdt identitdst
felépiteni

jétssza. Kés6bb ezek a
cselekvési motivumok
megjelennek a szerepjé-
tékokban, amelyeket a
gyerek a babdival vagy
tdrsaival jdszik (Buis,

a jaték egyardnt el8segiti a
szocidlis, fizikai és kognitiv
funkciok fejlddését. Lényegében tehdt a
jdték mint ,nem tudatos” tevékenység az
agy megismerdképességének fejlesztését,
ezdltal a vildg jelenségeinek feldolgozdsdt
segiti, mozditja elére, indirekt médon az
elme tudatos funkcidinak ,bejératdsdval”
(Balassa, 2018). A gyermek jaték kozben
megtanulja kezelni frusztriciéit, elfogadni
mdsok véleményét, akaratdt (Kun, 2013),
misfel8l pedig — a nyelvi-kommunikdcids
készségek fejlédése révén — sziikségleteit,
akaratdt, céljait is megtanulja hatékonyan
kifejezni (Baldzs, 2011). A jacék fontos sze-
repet tolt be a személyiség gazdagitdsdban,
a tanuldsban, illetve az olyan gondolkod4si
miiveletek gyakorldséban, mint az analizis,
szintézis, absztrakcid, dltaldnositds, rend-
szerezés, asszocidcié vagy 6sszehasonlitds.
(Madrné, 2009).

Klonésen nagy jelentdségiik van azok-
nak a jatékformdknak, ahol a gyermek

1

2013). A szerepjdtékok
lehet8séget teremtenek
kiilonb6z8 viszonyrendszerek (pl. sziils-
gyermek, orvos-beteg, eladé-vevd vagy
renddr-blinelkovetd viszonyrendszer)
miikddésének megtapasztaldsdra. Ezekben
a gyermek a jaték kdzben elsajdtithatja,
gyakorolhatja a kiilénféle kommunik4ci-
6s formdkat és viselkedési normdkat. ,A
szakirodalom szerepjdtéknak azt a jitékee-
vékenységet nevezi, amelyben a gyermek

a felndteek szerepét, tevékenységét és a
felndtrek kozotti viszonylatokat, sajdtos ji-
tékkortilmények kozoee: dlealdnositott for-
mdban, képzelete segitségével és a felndteek
4ltal hasznalt tdrgyak helyettesitésére szol-
gdlé jétékeszkozokkel Gjraalkotja” (Kovdcs,
1985, 105. o.).

Az &skortdl kezdve hdtrahagyott tdrgyi
emlékeink arrél 4rulkodnak, hogy az elsg
jatékeszkozok kiilonbozd szerszdmok és
munkaeszkoézok kicsinyitett mésai voltak
(Madrné, 2009). Ugy tiinik tehdt, hogy

E dolgozatban csupdn jelzem, hogy ezek az elméletek rendkiviil sokfélék. A legismertebbek egy dsszefoglalds szerint

a kovetkezdk: erbfelesleg-elmélet, tidiiléselmélet, esztétikai jitékelmélet, bioldgiai (Sszténds) jdtékelmélet,
begyakorldselmélet, Buytendijk elmélete, a pszichoanalizis jadtékelmélete, fejlédéstani magyardzat, motivéciéelmélet,
a cirkuldris reakci6 elmélete, orientdciésreflex-elmélet, kompenzaciés magyardzat (Madrné, 2009).



3 ‘ UJPedagdgiai Szemle

| 2019/ 1—2

a gyerekek mdr ekkoriban is szerepjdté-
kokban utdnoztdk, mintdztdk a felndte
kozosség szerepeit és az dltaluk gyakorolt
tevékenységeket. Akdrcsak napjainkban,
amikor a gyermek a szerepjdtékokban
tulajdonképpen eljdtssza a munkdt, s a
megfeleld jatékeszkozok, helyszinek és
egyéb feltételek segitségével az adott mun-
ka jellemz8 mozdulatait, illetve hasznélja
az ahhoz kapcsolddé verbdlis kifejezéseket
(Bus, 2013).

Kés8bb az egyes szerepjatékok sordn
a gyermeknek lehetésége van arra, hogy
ne pusztdn egy-egy felndtti szerepbe, ha-
nem a nemének az adott

~rend8rbottal” a keziikben, mig mogdeeiik
ot ,rab” igyekszik éppen megszokni egy
bekeritett teriiletrdl.?

Napjainkban is dltaldnos jelenség, hogy
a gyerekek — jellemzd8en a fidk — a rend
8reinek szerepét magukra 6leve jatszanak
egymdssal. A szerepjdtékok sordn a rendéri
szerep megjelenitése nem meglepd, hisz
a gyermek a jaték sordn azokat utdnozza,
azok szerepét veszi fel, akik érzelmileg
kozel dllnak hozzd (pl. sziils, nagysziil8),
ismétl8d8 vagy tartds kapcsolatban dllnak
vele (pl. rokonok, szomszédok), illetve
akik tekintéllyel rendelkeznek, igy péld4ul

a tandr, tanit6 vagy a

kultdrdban és korszakban
megfeleld felndtti szerepbe
helyezze el magdt. Hor-
vdth Imre példdul A Pdl
utcai fiiik cimid — er8sen

a maszkulinitds ,koré”

a festményen a , tolvaj”
szerepét jtsz6 gyermek
maszkot visel, 6t pedig
yrenddrok” iildozik
renddrbottal” a keziikben

rend8r (Martin és Bush,
2000).

A gyerekkori vigyak —
mint péld4dul egyenruhds-
s4 valni — sokdig megha-
tdrozé szerepet jdtszanak
a fiatal életében. Korabbi

irt — regényben megjelend
szerepjdtékok elemzése
sordn megjegyzi: ,,Az dsszes szerepjték,
a katondsdi, indidnosdi, a vorosingesek
rablépanduir-jdtéka, a »gittegylet« mind-
mind férfiak jétéktereihez kapcsolédnak,
a csatamez8hoz, a gyarmatositdshoz, a
korabeli biiniildézéshez és politikdhoz. A
jatékok mozzanatai, a jitékosok cselekvései
hozzdjirulnak maszkulin identitdsaik meg-
erdsitéséhez” (Horvdth, 2016, 75 o.).
Utdbb felsoroltak koziil a blinzé és
biiniild6z8 szerepek megjelenitését kifejezd
szerepjtékok régdra jol ismertek a gyerme-
ki vildgban. Mdr a Kr. e. 2494-2345 idé-
szakbél szdrmazé 6si egyiptomi siremléke-
ket diszitd rajzok egyike is megorokit egy
olyan jelenetet, ahol a gyerekek valamiféle
rablé-pandur jitékot jétszanak. A festmé-
nyen a ,tolvaj” szerepét jitsz6 gyermek
maszkot visel, 6t pedig ,,rendérok” iildézik

kutatdsok eredményeibdl
az rajzolédik ki, hogy a pdlyavalasztdsrdl
valé gondolkoddsban 4ltaldnos iskolds
korban a gyermek szdmdra tovdbbra is a
végyak, az érdekl8dés dllnak meghatdrozé
helyen. A 7-8. osztilyos tanul6k és sziileik
iskolavdlasztdsi motivdcidit vizsgdlé kutatds
szerint (I. dbra) mig a sziilék szdmdra az
els8dleges szempont, hogy az adott képzés
érettségit és szakmdt egyardnt biztositson,
addig a gyermekek szdmadra az érdekl8dés
4ll az elsd helyen a motivacidk kozoet.
Szintén figyelemre méltd, hogy a didkok
szdmdra sokkal kevésbé fontos, hogy a sajt
képességeiknek megfelel iskoldt vélassza-
nak maguknak, mig a sziilék ezt is jobban
szem el6tt tartjék (7ajtiné és Baldzsné,
2010).

2 British Museum, London; BM/Big number: EA994; Registration number: 1879,1120.177
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1. ABRA

Tanuldk és szllék motivaciodja az iskolavalasztasnal (N=783)

Erettségit ad

Szakmat és érettségit is ad

I

Képességek alapjan
Erdeklédés

Egy mdsik, hasonlé kutatds eredmé-
nyei pedig azt mutatjék, hogy az dltaldnos
iskoldsok (N=637) jelentds tobbsége szd-
mdra a sajdt elképzelés ereje kifejezerten
nagy (57,5%) vagy eléggé meghatdrozé
(29,0%) befolydssal bir a pdlyavélasztdsban
(Hutflesz, 2011). A sziildi

—=Bl
—

MW Tanulok

Szuilék

FORRAS: Tajtiné és Baldzsné, 2010, 10. o.

M¢ég frissebb vizsgalati eredmények
arra utalnak, hogy ezek a gyerekkori sajd-
tossdgok a pdlyavdlasztdst illet8en az évek
elteltével alig véltoztak. Egy 2017-ben
végzett orszdgos szintd, 9138 f6s, stlyo-
zott mintdn alapulé kutatds eredményei

tovédbbra is azt mutatjék,

mintakovetéssel kapcsolat-
ban a kutatds megllapitot-
ta, hogy a vizsgilt dltaldnos
iskoldsok 38%-dnak, bdr
tetszik a sziil6k munkdja,
valészintileg mdst

olyan szakteriileteket
jeloltek meg, mint
az 4llatgondozé, dcs,
autdszereld, cukrdsz vagy
renddr

hogy az 4ltaldnos isko-
ldsok szdmdra a jovébeli
munkdval kapcsolatban a
legmeghatdrozdbb, hogy
biztos munkahelyiik
legyen, ne szoruljanak se-

vélasztana magdnak, mig
tovabbi 32%-uk biztos ab-
ban, hogy nem vilasztand sziilei munkdjdt
(Hutflesz, 2011). Azok a gyerekek, akik
ugy véleék, konkrét elképzelésiik van ar-
r6l, hogy a jov8ben milyen tevékenységet
végeznének szivesen, olyan szakteriileteket
jeldltek meg, mint az dllatgondozé, 4cs,
aut6szereld, cukrdsz vagy renddr.

Az el8z6ekhez hasonléan 4ltaldnos
iskoldsok kérében, de egy évvel késdbb, az
orszdg mds teriiletén végzett kutatds ered-
ményei szerint a gyerekek 4ltal vdgyott és
megjeldlt jovébeli 19 szakma kéziil az elsd
ot helyen a szakdcs, informatikus, rendér,
pincér és cukrdsz szakmék szerepeltek (Bo-
rosdn és Vartman, 2012).

gélyre és érdekes legyen a
munkdjuk (Hajdu, Maké,
Ndbelek és Nagy, 2017). A gyermeki vigyak
jelentéségét j6l mutatja, hogy az iskoldsok
tovabbra is olyan szakmdk irdnt érdek-
18dnek elsdsorban, mint az dllatgondozé
(32,7%), szdmitdstechnikai szakember
(29,5%), szakdcs (28,9%), jdrmiivezetd
(20,3%), pék, cukrdsz (20,3%) (Hajdu, Ma-
kd, Ndbelek és Nagy, 2017). A kutatok to-
vébb4 arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy
a jovdbeli pélya kivdlasztdsdra jelentbs a
sziilék befolydsa is.

Késébb, a felséfokt tanulmdnyok meg-
kezdése el6tt — a fiatalok tapasztaldsa, érése
révén — a motivéld tényez8k fontossdgi sor-
rendje némiképp 4trendezdédik. Egy 1307
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f8s mintdn végzett kutatds eredményei sze-
rint példdul a felsGoktatdsi tovdbbtanulds
indokaiként olyan szempontok valnak fon-
tossd, mint az egzisztencidlis érvényesiilés
(magasabb fizetéssel, diplomdsként
kénnyebb 4lldst taldlni) és a presztizs (a
diplomdsokat jobban becsiili a tdrsada-
lom) (Kispdiné és Vincze, 2009). A jelen
tanulmdny szempontjdbdél meghatdrozé
személyi korhoz, az Ggynevezett Z gene-
rici6hoz’® tartozé fiatalok korében végzett,
fels6oktatdsi motivdcidkat vizsgdlé kutatds
eredményei szintén azt mutatjik, hogy a
tovdbbtanuldsra leginkdbb motivélé ténye-
26k kozdte olyanok dllnak

sos palyavélasztdssal kapcsolatos kutatdsok
eredményei is csupdn arra utalnak, hogy
a renddrok, katondk és mds egyenruhds,
fegyveres hivatdsok munkdjdt, életét bemu-
taté musorok valamilyen mértékben képe-
sek hatdst gyakorolni a fiatalok attittidjeire,
elképzeléseire e szakmadkat illetSen. A baj
viszont az, hogy a kodzvetitett informécié
e csatorndkon dtszlir8dve gyakran téves,
hidnyos vagy torz formdban jut el a befo-
gadéhoz.

Ez utébbi oka részben az egyenru-
hds kultirdnak a sajdtos jellemz8ibél
ered. A rendészet esetében az olyan

szervezetkulturdlis jel-

a legelsé helyeken, mint a
késdbbi anyagi fiiggetlenség

kénnyebb megvaldsithats-
sdga, az egyszer(ibb mun-
kahelytaldlds vagy a biztos

a médiumok 4ltal

biztositdsa, a jovSbeli célok  kozvetitett hatds nem nagy,

nem kozvetlen és irdnydt
nem lehet elére jelezni

lemz8k, mint a gyanakvds
(Erdds, 2018b), tédvolsg-
tartds a civilekedl, a sajdtos
rendérnyelv (Kozdry,
2017), a szervezet ténysze-
rlen nem ismert, mégis

egzisztencia megteremtése
(Juhdsz, 2017).

A Z generdcié megjelenése a rendészeti
képzésben is 1j kihivdsokat hozott (Hege-
diis és Fekete, 2018). Sokan a kozépiskolai
éveket kdvetden is tovdbb dédelgetik gye-
rekkori elképzeléseiket, igy az egyenruhds
hivatds irdnti vidgyukat is. A hivatdsos
léthez — vagy inkdbb az egyenruhdhoz
— £1z8d8 pozitiv attitlidoket a sziil8k, a
kérnyezet mellett a médiumok 4ltal sugdr-
zott informdcidk is képesek alakitani. Bar
ennek sokan taldn tdlzott jelentéséget biz-
tositanak. Tulz6 vélekedésnek gondolom
példdul, hogy a fiatalok kell§ élettapaszta-
lat hidnydban automatikusan elfogadjék a
ldtottakat és kovetendd mintdnak tekintik
a filmekben, tévémisorokban sugirzott
informécidkat. Mindenesetre Bajomi-Ld-
zdr (2017) gy véli, hogy a médiumok 4ltal
kozvetitett hatds nem nagy, nem kozvetlen
és irdnydt nem lehet el8re jelezni. A hivatd-

> Az 1996 (1997) és 2010 kozote sziiletettek generdcidja

izgalmasnak t(ing vildgd-

nak képzete mind hozzi-
jarulhatnak ahhoz, hogy a civilek — valés
ismeretek hidnydban — 6nmaguk alakitsék
ki az egyenruhds hivatdsrél alkotott képet,
s azt esetenként sajdt fantdzidjuk révén
szinesebbé tegyék.

Kanyoné (2002) szerint az egyenruhds

léthez vezetd Gron ot kiilonbozd plyamo-
tivdcids tényezd jut kiemelt jelentéséghez:

1. Azonosulds, mintakdvetés;

2. A pélya érdekességei, sajdtossdgali;

3. Erdbizonyitds, kompetenciapréba;

4. Objektiv, szubjektiv elénydk;

5. Kényszerbdl, kizdrdsos alapon
térténd valasztds.

E fentieken beliil a gyermekkori elkép-
zelések, dlmok valamilyen formdban két
esetben is jelent8séghez jutnak. A szerzg
szerint az ,azonosulds, mintakévetés” ka-
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tegoridba sorolhatdk az olyan motivdcids
forrdsok, mint a gyermekkori élmények
(katonds jétékok, filmhdsok, regényhd-
s6k), illetve az adott szerephez kapcsolédd
kiilsé identitdsjelekhez valé vonzddds (pl.
az egyenruha, a fegyver). , A pélya érde-
kességei, sajdtossdgai” kapcsdn pedig olyan
tényezdk jutnak meghatdrozé szerephez,
mint péld4ul a pdlya viltozatossdginak,
mozgalmassdgdnak, illetve kockdzatdnak
romantikdja (Kanydné, 2002).

Habdr ez utébbi vizsgdlat a katonai pé-
lyat vélasztk korében zaj-

A tényleges palyavalasztdsig eljutva te-
hdt a rendészeti pdlya, az egyenruhds hiva-
tds motivumai szdmos helyen felfedezhet8k
a gyermekek jatékvildgdban, dlmaiban és
kiilonb6z8 terveiben. Tapasztalataink azt
mutatjik, hogy a rendészeti tiszti pdlydval
kapcsolatban ezek a gyermeki 4lmok, el-
képzelések sok esetben csak a pdlydra lépés
folyamatdban, a kivdlasztdsi és felkészitési
eljdrdsban taldlkoznak a realitdssal, annak
ellenére, hogy a rendészeti felsGoktatds
képzéseire jelentkezd hallgatdk a rendészeti

tiszti hivatdssal kapcsolat-

lott, okkal feltételezhetjiik,

hogy ezek a megéllapitdsok
a rendészeti pdlyavilasztds-

sal (pl. renddri, pénziigyéri)
kapcsolatban is megélljdk

a helyiiket. Egy 2017-2018

kozotti iddszakban végzett

kutatds eredményei alapjdn,

a gyermeki dlmok,
elképzelések sok esetben
csak a pélydra lépés
folyamatdban, a kivélasztdsi
és felkészitési eljarasban
taldlkoznak a realitdssal

ban m4r kordbban is sz4-
mos csatorndn keresztiil
valés informdciékhoz jut-
hatndnak (Varga, 2014).
S 4gy tlinik, a fiatalok
terveinek, elképzeléseinek
taldlkozdsa a realitdssal —
azaz a jogalkotd és a ren-

amelyben rendészeti és mds

kozigazgatasi szervek dolgozdit vizsgaltdk,
a szerzGk arra a kovetkeztetésre jutottak,
hogy a biztos 4llds reménye, a szakmai fej-
18dés lehet8sége mellett leginkdbb @ munka
érdekessége vonzza a fiatalokat a kozszférdba
(Magasvdri-Szakdcs, 2018).

Egy rendészeti felséoktatds irdnt érdek-
186d46 fiatalokkal kordbban végzett kutatds
adataibdl arra kovetkeztethetiink, hogy
ekkorra (18-20 éves kor koriil) az egyen-
ruha irdnti vonzerd elmossa a nemiséghez
kapesoldds, addig egyérrelmii preferencidkat.
Legaldbbis, ami a rendészeti tiszti hivatdst
illeti. Napjainkban a nappali munkaren-
dd rendészeti tisztképzés irdnt érdekléds
fiatalok nem szerinti megoszldsa csaknem
azonos ardnyu (Varga, 2014).

dészeti szervek tényleges
elvardsaival — egyre t6bbszor vezet sikertelen
probilkozdsokhoz a felvételi eljérds, illetve a
rendészeti alapfelkészitési eljards keretében.

A VIZSGALAT CELJA ES
MODSZERTANA

E tanulmdny célja megvizsgdlni, hogy a
rendészeti fels6oktatdsba dtvett, dgyneve-
zett tisztjelolti jogallds* bevezetése 6ta mi-
lyen tendencidk figyelhet6k meg a rendé-
szeti tiszti felkészitést megel6z4
alkalmassdgi vizsgdlatok eredményeiben a
megfelelést illetéen, tovdbbd a képzés elsd
ot hetében zajlé rendészeti alapfelkészités

4 A tisztjeldlti jogdllds a rendészeti felsdoktatds vivmanyaként, 2016-t8] bevezetett 4j jogalldsi forma, amely a felvé-
telt nyert hallgaték jogélldsdt jeloli, és sajdtos dtmenetet képez a hivatdsos szolgdlati jogviszony és a hallgatéi jog-
viszony kozdte (Szabd, 2018b). A tisztjelslti jogviszony, minthogy a hivatdsos szolglati és a felsdokratdsi hallgat6i
jogviszony keresztmetszetében helyezkedik el, egy guasi hivatdsos jogviszonynak tekinthetd (Erdés, 2018a).
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intenziv szakaszdnak — tovdbbiakban: a/ap-
kiképzés — teljesitését illetSen.

E célbdl adatelemzés ald vontuk a ren-
dészeti felsdoktatdsba jelentkezd személyek
alkalmassdgi vizsgédlatainak eredményeit a
2016-2018 kozoeti idészakbdl. A feldolgo-
zott szdmadatokat, informdcidkat részben
az Oktatdsi Hivatal nyilvdntartdsaibdl,
részben pedig a Nemzeti Kozszolgdlati
Egyetem Rendészettudomdnyi Kardnak
adattdrdbdl nyertiik ki.

A rendészeti fels6oktatdsba jelentkez8k
alkalmassdgi vizsgdlatdval kapcsolatban
fontos megjegyezni, hogy a felvételre
jelentkez8knek hdrom

Ennek az id8szaknak a vizsgdlatdhoz
az alapkiképzés sordn leszereld, azaz a
tiszgjelolti pdlydt elhagyé hallgacdk 4ltal
elkészitett jelentések tartalomelemzését
végeztem el. A kutatds sordn 65 esetben
kaptunk értékelhetd és tartalomelemzés ald
vonhatd jelentést. Ezek alapjdn az aldbbi
kérdésekben igyeksziink lehetséges vélaszo-
kat taldlni:

* Az alkalmassdgi vizsgdlatokon ,,megfe-
lel” mindsitést szerzett, majd a fels6ok-
tatdsi eljdrdson felvételt nyert tisztjeldltek
milyen okbdl hagyjék el a rendészeti

képzést;

részbdl 4116 alkalmassdgi
vizsgélati eljdrdson kell
részt venniiik:

® fizikai alkalmassdgi vizs-

az egyenruha-viselés, a
hierarchia, a parancsuralmi
rendszer, a kiilonbozd
konkrét kotelezettségek

® Mi aszerepiik a lesze-
relésekben a rendészeti hi-
vatdssal kapcsolatos ro-
mantikus, illetve téves
elképzeléseknek?

gélag;

® egészségiigyi és pszicho-
l6giai alkalmassdgi vizsgdlat;

® orientdcids beszélgetésen alapuld vizsgd-
lat.

Az adatelemzés ald vont vizsgilati
eredmények alapjdn kévetkeztethetiink
arra, hogy az elmult években milyen felké-
sziiltséggel érkeztek a felvételizdk a felvételi
eljdrdsra; mennyire lehettek tisztdban sajdt
képességeikkel, felkésziileségiikkel, illetve
alkalmassdgukkal.

A rendészeti tiszti palydval kapcsolatos
elképzelések és a realitds titkozésének k-
vetkezd — és taldn a legegyértelm(ibb ko-
vetkeztetésekre lehetéséget ad6 — szintere
az alapkiképzés id8szaka. A felvételt nyert
hallgaték (tisztjeloltek) dltaldban ekkor ta-
lélkoznak elészér ténylegesen a rendészeti
hivatds sajdtossdgaival (mint amilyen az
egyenruha-viselés, a hierarchia, a parancs-
uralmi rendszer, a kiilonb6z8 konkrét
kotelezeteségek, a fizikai és pszichés igény-
bevétel).

Az alkalmassagi vizsgalatok
eredményeinek elemzése

2016 és 2018 kozdee hazdnkban a szeptem-
berben indulé felsdoktatdsi képzésekre — a
normdl- és pétfelvételi eljardsokat egyardnt
szdmitva — Osszesen 340.457 fiatal jelent-
kezett. 2016-ban 6sszesen 119.525 (normadl
eljdrdsban 111.219, pétfelvételin 8306) 8,
2017-ben 6sszesen 113.232 (normal eljdras-
ban 111.219, pétfelvételin 7364) £8, 2018-
ban pedig 6sszesen 107.700 £8. A hdrom év
4tlagdr tekintve az osszes felvételizének
2,36%-a prébalt meg bejutni a rendészeti
felsoktatdsba, azaz a Nemzeti Kézszolgd-
lati Egyetem Rendészettudomdnyi Kardrd-
nak valamely szakdra (2016-ban a felvételi-
26k 2,5%-a, 2018-ban és 2017-ben a
felvételizdk 2,3%-a).

A részletes adatokbdl is az ltszik, hogy
a rendészeti fels6oktatds irdnt minden
évben jelentds az érdeklddés (1. rdblizar).
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A tiljelentkezés a nappali, 4llamilag fi-
nanszirozott képzések esetében jellemzd.
A tisztjelslti jogalldsban képzést folytatd
hallgat6k e kategéridba tartoznak, azzal a

kiegészitéssel, hogy szdmukra a jogalkotd,
specidlis jogélldsukbdl kifolydlag tovabbi
jogokat, kedvezményeket biztosit, illetve
kovetelményeket hatdroz meg.

1. TABLAZAT

A rendészeti felsGoktatasba jelentkezék 2016-2018 kozobtt (f6)

Valamel Tisztjelolt
- Nappali Smey Nappali jogalldsu
Osszes képzést P Jo8
. . képzésre p képzésre (nappali
jelentkezd . . elsé helyen f LB
jelentkezék megielclék felvettek képzésti
8 hallgaték
2016 £3094 1767 2342 : 272
2017 2636 1303 2045 286
2018 | 2498 1347 1912 243

— FORRAS: sajdr szerkesztés
' A nappali képzésre felvett hallgatok kdzote vannak olyanok is, akik, bér nappali
munkarendben folytatjék tanulmdnyaikat, nem mindsiilnek tisztjelolti jogélldsa
hallgatéknak (pl. migréciés, magdnbiztonsdgi vagy biintetés-végrehajtdsi szakirdnyokon).

A kordbban emlitett vizsgilatokbdl
kideriil, hogy a rendészeti hivatds irdnt ér-
dekl8d6 fiatalok nemi megoszldsa csaknem
azonos ardnyu (Varga, 2014). Az elmule

hdrom év adataibdl ugyanakkor vildgosan
ldtszik, hogy a felvételi eljdrds végére a
nemek ardnya a férfiak irdnydba tolédik el
(2. dbra).

2. ABRA

A felvételt nyert tisztjeloltek nemi megoszlasa (f6)

200
157 155
150
113
100 83
62 63
50
0 .
2016 2017 2018
M Férfi N6

FORRAS: sajit szerkesztés
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A felvételi eljérds a jelentkezést kdve-
t8en az alkalmassdgi vizsgdlatokkal veszi
kezdetér. A fizikai, egészségi és pszicho-
l6giai alkalmassdgi vizsgalat eléirdsait, a
teljesitendd kovetelmények rendszerét —
amelyek azonosak a rendészeti szerveknél
tdmasztott elvdrdsokkal (Magasvdri, 2018)
— a jogalkot hatdrozza meg. Az egyes
rendvédelmi szervek hivatdsos dllomdnyt
tagjainak fizikai, egészségi és pszichikai
alkalmassdgdrdl, kozalkalmazottainak és
koztisztviseldinek munkakéri egészségi
alkalmassdgdrdl, a szolgdlat- illetve keresd-
képtelenség megallapitdsdrdl, valamint az
egészségiigyi alapelldtdsrdl

® mereyv, a jogszabdlyi forma ugyanis nem
vagy csak nagyon korldtozott médon ad
lehetdséget az egyedi elbirdldsra, diffe-
rencidldsra (pl. nemek vagy életkor te-
kintetében), tovdbbd maga az alkalmas-
sdgot vizsgdld rendszer egésze is csak a
jogalkotéi mlikddés beinditdsdval véltoz-
tathatd;

° minimdlis, tekintettel arra, hogy a vizs-
gilatok sordn az ,alkalmas” mindsités
megszerzése minimumfeltételek teljesité-
séhez, vagy annak valé megfeleléshez
van kotve;

® negativ irdnyid, minthogy a vizsgilatok

sordn nem a leginkdbb al-

sz616 57/2009. (X. 30.)
IRM-OM-PTNM egyiittes

az alkalmassdgi vizsgalatok

kalmasokat vélasztjak ki

(akik a legjobb teljesit-

rendelt (réviden: alkalmas- inkdbb tekintheték ményt nyujtjak), hanem
sdgi rendelet) meghatdrozza alkalmatlansdgot sziird az alkalmatlanokat sziiri
azokat a minimumkritéri- vizsgdlatnak ki, akik nem tudnak a mi-

umokat, amelyeknek a frzi-
kai alkalmassdgi teszt sordn
a pélydzonak meg kell felelnie. Tovdbbd le-
irja azokat a vizsgdlhatd egészségiigyi, illetve
pszichés eredetii tényezdket, amelyek kizdr-
jdk a hivatdsos pdlydra valé alkalmassdgot.
Az alkalmassdgi vizsgdlat utolsé mozzanata
a pdlyaalkalmassdgi orientdcids beszélgetés,
amelynek sordn egy bizottsdg elére meg-
hatdrozott szempontok alapjén felméri a
felvételizd pélyamotivacidit, illetve az eset-
leges kizdré tényezdk jelenlétée.

Az effajta alkalmassdgi rendszer legfébb
ismérve, hogy:

® egyértelmii, minthogy a jogszabdly vagy
mds frott norma, illetve protokoll
félreérthetetlen médon (sok esetben
szamszerden) kifejezi az alkalmassdg
vagy alkalmatlansdg kategéridinak kere-
teit — bdr az alkalmassdgot vizsgdlé ori-
entdcids beszélgetés esetében ardnylag
széles teret biztosit a bizottsdg tagjainak;

* tobbszintii, tekintve, hogy a palydzé al-
kalmassdgi vizsgdlata tobb egymast ko-
vetd és egymdsra épiild eljdrdsban zajlik;

nimumfeltételeknek meg-
felelni.

Mindezek dltal az alkalmassdgi vizs-
gélatok inkdbb tekinthet8k egyfajta
alkalmatlansdgot sziird vizsgdlatnak, a
kivdlasztdsi rendszer egésze pedig egyfajta
levdlasztdsi rendszernek.

Az elmult évek adatai azt mutat-
jak, hogy a meglehetdsen nagy méreékd
érdekl8dés és jelentkezési hajlandésdg
ellenére a pélydzok egy jelentds része végiil
neki sem vdg az alkalmassdgi vizsgdlatok-
nak. A vizsgélt hdrom évben 4tlagban a
jelentkez8k 33,5%-a meg sem jelenik az el-
s6 alkalmassdgi teszten (2016-ban 33,4%;
2017-ben 32,6%; 2018-ban 34,5%). A
visszalépések okaira azonban még csak
kovetkeztetni sem tudunk, minthogy ezek
a személyek a jelentkezés benyjtdsdn kiviil
a rendészeti oktatdsi intézménnyel nem
keriilnek kapcsolatba.

Az életkor és nemek szerint differen-
cidlé fizikai alkalmassdgi vizsgilat célja
annak a megéllapitdsa, hogy a pdlydzé
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rendelkezik-e azzal a minimalis fizikalis,
er6nléti 4llapottal, alapkondiciéval, amely
a rendészeti munkdhoz, illetve a rendészeti
tiszti képzéshez sziikséges. A vizsgdlat so-
rdn a pélydzdk hét kiilonb6z8 mozgdsfor-
mébdl (fekv8tdmasz, hajlitott kard fiiggés,
fekvenyomds, ingafutds, tdvolugrds, feliilés,
sikfutds) kételes 6tdt végrehajtani azzal a
megkotéssel, hogy ezek koziil a 2000 méte-
res sikfutdst kotelez mindenkinek teljesi-
teni, a tobbit szabadon megvélaszthatjdk.
Az alkalmassdgi rendelet az egyes moz-
gasformak végrehajtisinak pontos lefrdsdt

tartalmazza, tovabb4 a felséoktatdsi intéz-
mény a nyilt napok alkalméval lehet8séget
biztosit az érdekléd8k szdmdra, hogy meg-
tekintsék és kiprébaljak az alkalmassgi
gyakorlatok helyes végrehajtdsit.
Mindezek ellenére az tapasztalhato,
hogy a fizikai alkalmassdgi vizsgdlatokon
évrél évre jelentds a lemorzsolddds. 2016-
ban a felvételizék 30,9%-a, 2017-ben
24,4%-a, mig 2018-ban 43%-a szerzett
salkalmatlan” mindsitést az erénléti vizs-

gélaton (3. dbra).

3. ABRA

A fizikai vizsgalatok eredményei 2016-2018 kdz6tt (f6)

A fizikai alkalmatlansdg magas ardny4-
nak okai feltehet8en 6sz-

a M 2016 2017 2018
T v &
M=
3
0
] © B n
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BEHIVOTT NEM JELENT MEG ALKALMAS ALKALMATLAN
FIZIKAILAG

FORRAS: sajdt szerkesztés

7o

magyar fiatalok alig 6t6dér8l mondhaté el,

hogy napi szinten eleget

szetettek. Annyi bizonyos,
hogy a gyermekek korében
végzett orszdgos szint(, rep-
rezentativ vizsgélatok ered-
ményei azt mutatjik, hogy

a fiatalok t6bbsége
rendkiviil mozgdsszegény
életet él

mozog. Kiilénosen prob-
lém4s a ldnyok helyzete:

még hatoduk sem teljesiti
a WHO 4ltal ajdnlott na-

pi mozgdsmennyiséget és

a fiatalok tobbsége rendki-

viil mozgdsszegény életet él. A 11-18 éves

-intenzitdst — amely napi

legaldbb 60 perc mérsékelten intenziv/in-
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tenziv testmozgdst jelent (WHO, 2010). A
fiatalok egészségmagatartdsdt rendszeresen
vizsgdl6 kutatdsok, az elmult hdrom vizs-
gélati id8szakban ugyanakkor azt jelzik,
hogy ezen a teriileten némi fejlédés mutat-
kozik (Németh, 2014).

A rendészeti felsGoktatdsba jelentkezdk
fizikai alkalmatlansdgdnak ilyen magas

ardnya sem pusztdn az elmult hdrom év-
ben tapasztalhaté. 2013-ig visszatekintve
azt ldthatjuk, hogy szinte minden évben a
jelentkez8knek 16bb mint az egyharmada
elbukik a fizikai alkalmassdgi vizsgdlato-

kon (4. dbra).

4. ABRA

A fizikai vizsgalaton alkalmatlan mingsitést szerzék aranya 2013-2018 kozott (%)

50

20 383 38,9

. 34,5
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Annak ellenére, hogy a gyerekek na-
pi mozgdsmennyiségét illetden pozitiv a
trend, még ma s stlyos

2016 2017 2018 2019

FORRAS: sajit szerkesztés

nincsenek is tisztdban sajdt fizikai képessé-
geikkel, hovatovdbb jelentésen feliiléreéke-
lik azokat.

probléma, hogy rendkiviil
mozgdsszegényen élnek a
magyar fiatalok. Egyébirdnt
az ajanlott napi minim4lis
mennyiségl mozgds telje-
sitése sem feltétlen jelenti

a fiik 75,9%-a, a ldinyok
52,1%-a) ,jénak” vagy
»nagyon jénak” mindsitette
sajdt dlloképességét

Két kordbbi hazai
vizsgélat eredményeit 6sz-
szehasonlitva azt ldgjuk,
hogy a7. ésa9. osztélyos
tanuldk jelentds része (7.
osztly esetében a fitk

azt, hogy az adott személy
képes lesz a rendészeti alkalmassdgi vizsgd-
latok teljesitésére.

A fizikai alkalmatlansdg mdsik oka
lehet, hogy a palydzok nem késziilnek a
vizsgilatokra, nem prébéljik ki magukat
a feladatok végrehajtdsdban, s esetenként

78,4%-a, a ldnyok 64,3%-
a; 9. osztély esetében a fitik 75,9%-a, a
ldnyok 52,1%-a) ,jénak” vagy ,nagyon jé-
nak” mindsitette sajdt dlloképességét (Sza-
bd, 2003). Ehhez képest egy mdsik vizsgs-
lat, amely ténylegesen lemért eredmények
alapjan kalkuldlta a didkok teherbirdst,
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azt 4llapitotta meg, hogy a 7-10. osztdlyos
didkok kevesebb mint 10%-4nak volt ,,j6”
teherbirdsa. A tdbbség ,elfogadhatd”, illet-
ve ,gyenge”, jobb esetben pedig ,kozepes”
mindsitést ért el (Borkovits, 2013). Az em-
litett kutatdsok dsszehasonlitdsdbdl szdr-
mazé kovetkeztetéseinket természetesen
6vatosan kell kezelni, hiszen a vizsgdlatok
eltérd iddben és eltérd mintin késziiltek.
Misfeldl a feltevés helyességét, miszerint
sok felvételizd fiatal azért bukik el a fizikai
alkalmassdgi vizsgdlaton, mert nem rendel-
kezik kellden objektiv informdcidval sajdt
képességeit illetéen — igy nem is késziil

fel megfelel8en — aldtdmasztani ldtszanak
azok a nemzetkdzi kutatdsi eredmények,
amelyek egyértelmien rdvildgitottak arra,
hogy a kamasz didkok kovetkezetesen — a

valésdgosndl akdr négyszeresen nagyobb
mértékben — tilértékelik sajit akeivitdsu-
kat, fizikai teljesitményiiket (Csdnyi, 2010;

McMurray és misai, 2004).

Azt taldn teljes bizonyossdggal kije-
lenthetjiik, hogy a fizikai alkalmassdgi
vizsgalatok sordn ,alkalmatlan” mindsitést
szerz8k magas szdma semmi esetre sem
valamelyik nem gyengébb teljesitményébdl
fakad. A vizsglt id8szakban ugyanis a
fizikailag alkalmatlan pdlydz6k nemi meg-
oszldsa meglehetdsen kiegyensulyozott (2.
tdblizar). Ami egyébként bizonyitani ldt-
szik, hogy az alkalmassdgi vizsgdlat nemek
szerinti differencidlé rendszerét megfeleld-
en alakitottdk ki.

2. TABLAZAT

A fizikai vizsgalaton alkalmatlan minésitést szerz6k nemi megoszlasa 2016-2018 ko-

z6tt (f6)
Fizikailag alkalmatlan férfi Fizikailag alkalmatlan né
2016 H 151 148
2017 105 81
2018 156 179

Az egészségligyi és pszicholdgiai alkal-
massdgi vizsgdlatok adatait

FORRAS: sajit szerkesztés

‘ jon el a megmérettetésre, addig a fizikailag

alkalmasnak itélt hallga-

4teekintve dgy tlinik, hogy
a fizikai prébatételt kdve-
téen mdr jéval nagyobb a
megjelenési hajlandésdg az
egészségligyi és pszicho-
l6giai méréseken. Amig

a fizikai alkalmassdgi

a fizikailag alkalmasnak
itélt hallgat6knak
minddssze néhdny

szdzaléka dont gy, hogy

nem vesz részt a tovabbi
vizsgdlatokban

téknak mindéssze néhdny
szdzaléka doént gy, hogy
nem vesz részt a tovabbi
vizsgélatokban (2016-
ban 5,8 %; 2017-ben 3,4
%; 2018-ban 2,5 %). Az
elmult évek szdmadatai

vizsgilatra berendeltek
4tlagosan 33,5%-a nem

pedig azt mutatjdk, hogy

a rendészeti tiszti pdlydra
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késziildk kozote csokken az egészségiigyi
vagy pszicholdgiai szempontbdl alkalmat-
lan személyek ardnya.

Az egészségi és pszicholégiai alkalmas-
sdgi vizsgdlatokon megjelent palydzéknak
2016-ban 24,3%-a, 2017-ben 21%-a, mig
2018-ban mdr csak 19%-a szerzett ,alkal-
matlan” mindsitést (5. 4bra).

A hatdlyos jogszabidly értelmében az
egészségi, illetve pszicholdgiai alkalmassdgi
vizsgilatok elséfoku eredményeivel szem-
ben — ellentétben a fizikai alkalmassdgi
vizsgilattal — a pélydzonak lehet8sége van
fellebbezéssel élni.

A fellebbezés lehet8ségét sokan ki is
haszndljik, mindazoniltal ezen felvételiz8k
egy része a kés6bbiekben nem ¢l ténylege-
sen az Ujabb vizsgilat lehetdségével. 2017-
ben példdul elsd fokon 185 személyt mi-
nésitettek egészségi vagy pszichikai okok
miatt alkalmatlannak. 85,9%-uk (159 f6)
fellebbezett a dontés ellen, ugyanakkor a
mdsodfokd vizsgdlaton mér csak 117 8
jelent meg. Kéziiliik a mdsodfokon eljéré
egészségiigyi szolgdlat 68 f6t mindsitett
yalkalmas”-nak.

5. ABRA

Az egészséglgyii és pszichologiai alkalmassagi vizsgalatok eredményei 2016-2018

kdzott (f6)
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A felvételi eljdrds utolsé része az tugy-
nevezett palyaalkalmassdgi orientdcids
beszélgetés. Az eljards egy hdrom {8bél 4116
bizottsdg el6tt zajlik (1 £8 oktatd, 1 £8 vala-
mely rendészeti szerv hivatdsos dllomdnyt
tisztje, 1 f6 felsébb évfolyamos tisztjelslt/
hallgaté).

FORRAS: sajit szerkesztés

A piélyaalkalmassdgi motivicids beszél-
getés célja annak a felmérése, hogy a pd-
lydz6 megfelel8en motivélt-e a rendészeti
hivatdsra, illetve nem rendelkezik-e olyan
tulajdonsdggal, amely esetlegesen a hivatds
gyakorldsdra alkalmatlannd teszi.
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A tapasztalatok azt mutatjik, hogy az
orientdcids beszélgetésen a megjelend felvé-
telizék kozott az ,alkalmatlan” mindsitést
szerz8k ardnya a legtobbszér az 1%-ot sem
éri el (2016-ban 1,08%; 2017-ben 0,97%;
2018-ban 0,63%). Ugyanakkor — a szdémos

vizsgélat és fizikai prébatétel sikeres telje-
sitése ellenére — minden évben a beszélge-
tésre berendelteknek mintegy 6,7%-a nem
jelenik meg az orientdcids elbeszélgetésen

(6. dbra).

6. ABRA

A palyaalkalmassagi orientacids beszélgetés eredmeényei 2016-2018 kdzott (f6)
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A pélyaalkalmassdgi orientdci6s be-
szélgetések tapasztalatai azt mutatjdk,
hogy a palydzék egy része téves vagy torz
informécidkon alapuld, illetve romantikus
hiedelmekkel 4titatott elképzelésekkel
rendelkezik a rendészeti hivatdst illet8en.
Kivaltképp a bliniigyi szakteriilet vonatko-
zdsdban. Tobb esetben pedig a pdlydzénak
az sem teljesen vildgos, hogy az dltala
vélasztott szakirdny hallgat6jaként mely
rendészeti szerv (pl. a Rendd8rség vagy
Nemzeti Adé- és Vamhivatal) dllomdnydba
keriil majd. Hasonl tapasztalatokrdl sz4-
mol be Bolgdr és Szekeres (2015). A szerz8k
a katonatiszti hivatdsra jelentkezd pdlydzok
orientdcids beszélgetéseinek gyakorlati ta-

FORRAS: sajdr szerkesztés

pasztalatait 8sszegezve megjegyzik: ,a jeldl-
tek prébdlnak ugyan tdrgyi tuddsrdl beszd-
molni, de ez ebben az életkori szakaszban
természetesen még hidnyzik” (291. o.).

Az alapkiképzést illeté vizsgalati
eredmények elemzése

Az alkalmassdgi vizsgdlatokat kovet8en a
palydzékat a felsGoktatdsi felvételi eljdrds-
rél sz616 423/2012. (XII. 29.) Kormdny-
rendelet el6irdsai alapjdn kalkuldle felvételi
pontok alapjdn veszik fel a kiilénb$z8 ren-
dészeti szakokra és szakirdnyokra. A rend-
védelmi feladatokat elldté szervek hivatdsos
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4llomdnydnak szolgdlati jogviszony4rdl
sz616 2015. évi XLII. térvény eldirdsai sze-
rint a felvételt nyert tisztjelltek a beiratko-
zdst kovetd hat hénapig rendészeti alapfel-
készitésen vesznek részt. Az alapfelkészités
elsd 6t hete az Ugynevezett intenziv képzési
szakasz (mds néven alapkiképzés). Az alap-
kiképzés sordn a tisztjeldltek megismerked-
nek a rendészeti hivatds leg-

Az elmult évek tapasztalatai és szdm-
adatai azt mutatjdk, hogy a fiatal palya-
kezddk a rendészeti alapfelkészités intenziv
szakaszdnak elsd ot hetében évrél évre
egyre tobben hagyjik el a tisztjelslti pdlydt
(7. dbra). A képzést folytatd intézmény és
a ,megrendel8” rendészeti szervek szdmdra
mindenképp érdeklddésre tarthat szémot

— ¢és feltehetSen a laikus

fontosabb
jellegzetességeivel, mint az
egyenruha, a szigort hie-
rarchikus rend, a parancs-
uralmi rendszer, vagy az
alaki és szervezeti szabdlyok

az alapfelkészités elsé 6t
hete az Ugynevezett intenziv
képzési szakasz (mds néven

alapkiképzés)

olvasét is érdekli —, hogy
az osszetett alkalmassigi

eljdrds ellenére miért ez

a romlé tendencia; mi az

oka annak, hogy minden
évben 4dtlagosan a tiszt-

eldirdsai. Az elsd 6t hétben

tehdt szigortan szabdlyozott, z4rt rendben
zajlik a képzés, azzal a tovdbbi megkotéssel,
hogy az dllomdny az elsé hétvégét is kdte-
les az intézményben tolteni.

jelolti éllomdny mintegy
15,8%-a (2016-ban 11,9%-a; 2017-ben
16,2%-a; 2018-ban 19,4%-a) madr az el-
s6 ot hét sordn elhagyja a képzést — azaz
leszerel.

7. ABRA

Leszerel6k aranya a felvételt nyert tisztjeldltek szamahoz viszonyitva 2016-2018 kdzott
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A korai pélyaelhagyds lehetséges okai-
nak feltdrdsa céljdbdl tartalomelemzést vé-
geztiink a leszerelés mellett dontd tiszgjeldl-
tek dleal készitett jelentéseken. 65 esetben
kaptunk értékelhetd eredményeket.

2017 2018

FORRAS: sajdt szerkesztés

A mintdban szerepld tiszgjeldltek
koziil 50 £8 a Renddrség, 13 f6 a Nem-
zeti Ad6- és Vambhivatal, tovébbi két 8
pedig az Orszdgos Katasztréfavédelmi
Féigazgat6sdg dllomdnydba tartozott, s
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innen szerelt le a rendészeti alapfelkészités
elsd ot hete alatt.

A tisztjelsltek dtlagosan 6-7 napot tol-
tottek el a rendészeti alapfelkészitésen. Az
dtlagot ad6 szélséérékek egy és huszonot

nap kdzdtt mozognak (8. dbra). A vizsgile
idészakban hdrom f8 mér egy nap utdn
elhagyta a képzést, mig egy f6 csaknem az
alapkiképzés végéig, egészen a huszonoto-
dik napig maradt az intézményben.

8. ABRA

Leszerel6k szama az alapkiképzésen elt6ltott idé alapjan (f6)
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Kiképzésen eltoltott napok szama

Az elmult évek adatai azt mutatjik,
hogy a legtobb palyaelhagyds az alapki-
képzés elsé napjaiban (0—7. nap kozotr)
toreénik, illetve miutdn a hallgatdk az elsd
két hetet kdvetden el8szor hagyhatjik el az
intézményt a hétvégére.

A fent mdr emlitett, vizsgdlatba vont
65 jelentésben a leszerel8k egy része tobb,
egymdstdl tartalmilag jelent8sen eltérd
indokot fogalmazott meg. A tartalomelem-
zés eredményeként azt a kovetkeztetést
vonhatjuk le, hogy az egyénenként eltéréen
megfogalmazott indokok mogott felfedez-

FORRAS: sajdt szerkesztés

hetd leszerelési okok (N=)8sszességében az
aldbbi 6t csoportba sorolhatdk:

. alacsony kotelezettségtiirés;
. palyatévesztés;
. személyes tulvéllalds;

NN~

. egészségligyi alkalmatlansdg; vala-
mint

5. egyéb indokok.

A felsorolt palyaelhagydsi okcsoportok
eléforduldsi ardnydt a 9. dbra szemlélteti.

> Az alacsony elemszdm ellenére f6ként szdzalékos értékeket iitkdztetiink, hogy jol érzékeltessiik az ardnyokat.
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9. ABRA

Palyaelhagyasi okok csoportjai és megoszlasuk (%)

Egyéb
6%

Egészségligyi
alkalmatlansag
23%

Személyes
talvallalas
19%

Az egyes csoportokba sorolt indokok
mogottes oksdgi tartalmdt a kovetkez8k-
ben igyekezziik f5lderiteni.

Alacsony kételezettségtiirés (N=23).
Ebbe a csoportba soroljuk azokat az indo-
kokat, amelyek a tisztjelolti jogallds vagy a
rendészeti hivatds jellegzetességeibdl faka-
dé kotelezettségek elutasi-

Alacsony
kotelezettségtlirés
28%

Palyatévesztés
24%

FORRAS: sajdt szerkesztés

hivatds mellett. De leszerelési indokként
szerepelt a tisztjelolti jogdlldsbdl fakadé tel-
jesitménykényszer is, minthogy a tisztjelole
nem megfelel§ tanulmdnyi eredménye ese-
tén a jogviszonyit felbontjak (minimum-
kovetelmény a kdzepes tanulmdnyi dtlag).
Az 65nhibdbdl eredd szerz8désbontds, vagy
a szerz8dési feltételek nem teljesitése pedig
koltségtéritési kdtelezett-

tdsdval dllnak kapcsolatban.
A leszerel6k a tisztjelolti
jogélldssal dsszefiiggésben
alapvet8en azokkal a ko-

a szerz6d6 osszesen legalabb
12 évre kotelezi el magdt az
egyenruhds hivatds mellett

séget 16 a szerzéddre.

Az alacsony kotele-
zettségtlirésbdl szdrmazd
leszerelések az esetek

telezettségvéllaldsokkal
nem tudtak hosszt tdvon
azonosulni, amelyek a jogszabdly 4ltal tar-
talmilag jelentésen kétdee tanulmdnyi szer-
z8désiikbdl szdrmaznak. Ilyennek tekint-
hetd példdul, hogy a szerz8dés aldirdsival a
tisztjeldlenek vallalnia kell, hogy a hivatd-
sos dllomdnyba vételét kovetden, legaldbb
a rendészeti alapképzés kétszeresének meg-
feleld id8tartamban a vele sztondijszer-
z8dést kotd rendészeti szervnél szolgélatot
teljesit. Tekintve, hogy jelenleg a képzési
id8 négy év, a szerz8d§ dsszesen legaldbb
12 évre kételezi el magdt az egyenruhds

tobbségében ugyanakkor
mégiscsak a rendészeti
kultdra sajdtossdgaival dllnak szoros kap-
csolatban. A pélydt elhagyd tisztjeldltek
jelentds része képtelen volt elfogadni a
szigoru hierarchikus berendezkedést, az
utasitdsok és parancsok rendszeré, illetve
a képzéssel jré olyan kétdtrségeket, mint
a reggeli ébresztd vagy az irdnyitott idébe-
osztds.

A fentiekkel dsszefiiggésben figyelemre
mélténak tartom azt is, hogy a pdlyaelha-
gy6 tisztjeloltek nemi megoszldsdt tekintve
a férfiak tdlsalydval taldlkozunk. 2018-ban
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példdul a felvételt nyert és a leszerel® hall-
gatok ardnyszdmdnak nemi megoszldsit
vizsgdlva megdllapithatd, hogy mig a fér-
fiak 17,4%-a hagyta el a képzést az els6 ot
hétben, addig a n6knek mindéssze 11,1%-a
tdvozott. Visszautalva a

sorban a tisztjelole pdlyavalaszedssal kap-
csolatos dtgondolatlan, mds dltal jelentésen
befolydsolt vagy mds miatt nem megfeleld
dontésébdl szarmaznak.
A leszerel8k egy része sajndlatos médon
hozzitartozéi — elsésorban

katonai hivatdsvélasztdst
motivalé tényezékkel fog-
lalkozé tanulmédny megal-
lapitdsaira (Kanydné, 2002),
ennck egyik lehetséges oka,
hogy az olyan motivéld té-

mig a férfiak 17,4%-a
hagyta el a képzést az elsé
ot hétben, addig a néknek

mindéssze 11,1%-a tdvozott

sziil8i — nyomds hatdsdra
vélasztotta a képzést.

Egy esetben taldlkoztunk
olyan személlyel is, aki
egy alkalommal mdr
elhagyta a rendészeti

nyez8k, mint az erdbizonyi-

tds vagy a kompetenciapréba a linyokn4l
sokkal hangsulyosabban jelen vannak. A
hivatkozott szerz szerint az erébizonyitds-
sal és a kompetenciaprébdval osszefiiggd
motivécids eszkdztdrba sorolhatjuk a férfias
kihivdsoknak valé megfelelés, a ritermett-
ség, az alkalmassdg, a ,,mire vagyok képes”
bizonyitdsdnak motival$ tényezdit (Kanyd-
né, 2002). Ez alapjdn feltételezhetjiik, hogy
a nék, tekintve, hogy egy tirsadalmilag
meglehetdsen maszkulin szervezetrendszer
kozdsségéhez kivdnnak csatlakozni, men-
talisan sokkal inkdbb felkészitik magukat
a varhaté kihivdsokra, a rendészeti hivatis
sajdtossdgaira, elvdrdsaira

alapfelkészités intenziv
szakaszdt még a befejezés eldtt, azonban
sziildi presszié hatdsdra egy év mulva djra
visszatért. A gyakorlati eredmények ugyan-
akkor azt igazoljak, hogy az ilyen kényszer
hatdséra bevonulé hallgaték rendkiviil ro-
vid ideig képesek elviselni a képzés intenziv
és f6ként gyakorlatias jellegét.

A pilyatévesztd kategéridba tartozé
leszerel6k mésik része egyértelmien kifor-
ratlan vagy elhamarkodott pélyavélasztds
eredményeként keriil a képzésbe. Ok
azok, akik valéjédban mds képzési teriilet
irdnt érdeklédnek — pl. nemzetkozi vagy
dllamtudomdnyi tanulmdnyok, szinészet,

gazdasdgi teriilet —, illetve

(pl. a hierarchidra, a pa-
rancsrendszerre, a kotott-
ségekre). Esetiikben taldn

sziil6i presszié hatdsira egy
év mulva djra visszatért

kiilfldon tervezik jovéji-
ket vagy csalddalapitdsba
kezdenének, s ezt nem

pontosan ugyanezért jelen-
t8sen kisebb az alacsony
kotelességtiiréssel indokolt leszerelések
szdmardnya. A 2018-as évben példdul a
n8k mindéssze 12,5%-a (N=1) hagyta el
a pélydt az alacsony kotelességtiirés cso-
portjdba sorolt indokoldssal. A férfiakndl
ez az ardny akkor 41,9% (N=13) volt. Ugy
tlnik, hogy a hélgyek esetében a szemé-
lyes tilvallalds (37,5%) és a palyatévesztés
(25%) jéval meghatdrozébb a leszerelési
indokok kozétt.

Pilyatévesztés (N=19). E kategéridba
azok az indokok tartoznak, amelyek elsé-

tartjik dsszeegyeztethetd-
nek a hivatdsos léttel.

Az e kategdridba sorolt indokok har-
madik tipusa, amikor a tisztjelolt nem azt
kapja a képzéstél és az dltala vélasztott
hivatdstél, amit kordbban elképzelt. Az
egyenruhds hivatdssal kapcsolatos irredlis,
romantikus elképzelések, illetve a filmek,
tévéfilmsorozatok dltal sugallt kép gon-
dolattorzité hatdsa ehelyiitt érhetd tetten
leginkdbb. A leszerel6k beszdmoldi arrdl
drulkodnak, miszerint t5bb esetben a
palyaelhagyds indoka az, hogy a valdsdg
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sokszor egyéltaldn nem korreldl az elképze-
lések és filmek vildggval.

Személyes tulvallalds (N=15). A
palyaelhagydk jelentds része azzal indokol-
ta dontését, hogy nem érzi magdt kellgen
felkésziilenek és potensnek arra és ahhoz,
hogy megfeleljen a rendészeti alapfelkészi-
tés, valamint az egyetemi képzés minimadlis
elvdrdsainak. Azok a tisztjeloltek, akik
ilyen okbdl szereltek le, hdrom teriiletet
emlitettek, amelyen, 4gy

a rendészeti alapfelkészités sordn szenve-
dett el, s amelybdl az 6t hét folyamdn nem
volt képes felgydgyulni, ezdltal képtelen
volt teljesiteni a kritériumfoglalkozdsok
kévetelményeit.

A mintdban szerepld tisztjeldltek 6sz-
szesen 19 esetben indokoltdk egészségiigyi
alkalmatlansdggal leszerelésiiket, azonban
koziiliik mindéssze nyolcan voltak azok,
akik a kiképzés idején szerezték sériilésii-

ket.

véleék, sajit képességeikhez
képest tulvallaltdk magu-
kat: a fizikdlis felkésziileség,
a mentalis teherbirds, vala-
mint a tanuldsi képességek
teriiletét.

a pélydzék elhallgatjdk
korabbi sériilésiiket,
betegségiiket, illetve azokat
gyogyultnak vélik

Egyéb (N=5). E ka-
tegoridba soroltuk azokat
az indokokat, amelyek a
fenti csoportok egyikébe
sem helyezhet6k el. Ilyen-
nek tekinthetd, amikor a

Egészségiigyi alkal-
matlansdg (N=19). A rendészeti felsdok-
tatds sordn mindvégig, de kiilonésen a fel-
vételt kdvetd rendészeti alapfelkészités elsd
ot hetében a tisztjelsltek folyamatos fizikai
igénybevételnek vannak kitéve. A fokozott
és tartos fizikai terhelés értelemszertien
megfeleld egészségiigyi dllapotot kovetel.
Tobbek kozdtt ez az oka annak, hogy a
felvételre palydzokat az egészségi vizsgdlat
kotelezettsége terheli.

Az alkalmassdgi vizsgélatok ellenére
szdmos esetben torténik leszerelés az alap-
kiképzés folyamdn azért, mert a palydzok
elhallgatjdk korabbi sériilésiiket, betegsé-
giiket, illetve azokat gyégyultnak vélik,

s a fizikai terhelés hatdsdra e problémdk
Ujra tiineteket produkdlnak. A vizsgilt
mintdban olyan kordbbi, illetve eltitkolt
sériilések, betegségek tiinetei vezettek a le-
szereléshez, mint a kiilonboz8 mozgdsszer-
vi betegségek (pl. kordbbi sportsériilések,
ficamok, csonthdrtyagyulladds), gerincbdn-
talmak, sziv- és érrendszeri betegségek, a
koldsksérv vagy az asztma.

Az egészségligyi alkalmatlansigot in-
dokként megjelld tisztjeldltek mdsik cso-
portja olyan sériilésre hivatkozott, amelyet

rendészeti szerv indokolds
nélkiil megsziintette a tisztjeldlt jogviszo-
nydg; a tisztjelolt sajac kérésére — csalddi,
magdnéleti okokra hivatkozva — szlint meg
a jogviszony; vagy a tisztjeldlt kiilon nem
indokolta déntését. A leszerelési okok e
csoportjdban minddssze ot eset szerepel,
igy jelent8ségiik elhanyagolhaté.

Az alapkiképzés elsd napjait vizsgdlva
azt ldgjuk, hogy a tisztjelsltek leghama-
rabb az alacsony kételezettségtiirés, a
palyatévesztés és a személyes tulvdllalds
felismerése miatt hagyjak el a rendészeti
alapfelkészités intenziv szakaszdt (3. #db-
ldzat). Az alacsony kotelezettségtilirésbol
szdrmazé pélyaelhagydsok jelent8s szdma
felcételezhet8en kapcsolatban 4ll a fiata-
lok generdciés sajdtossdgaival. Pais (2013)
gy véli, hogy a Z generdcié tagjaira nem
tekinthetiink Ugy, ,mint egy generdcidra
a tobbi kozote, hiszen 8k a vildg els glo-
bdlis nemzedéke” (12. o.). A szerzd szerint
e generdcid legfontosabb jellemzdje, hogy
a személyi szabadsdg rendkiviil fontos
szdmukra, elédeiknél sokkal gyorsabb rit-
musban élnek, inkdbb biznak magukban,
mint a kériloteiik 1év6 viligban, bitrak és
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kezdeményezdek, ugyanakkor a szabdlyok ‘ generdcidk sziildtteihez képest (Pais, 2013).

betartdsara sokkal kevésbé

Mindezek pedig kénnyen

mutatnak hajlandésigot,

és sok esetben jellemzik
8ket narcisztikus szemé-
lyiségjegyek. Szdmolnunk
kell tovabb4 azzal, hogy a
tekintélyhez valé viszonyuk

batrak és kezdeményezdek,
ugyanakkor a szabdlyok

betartdsdra sokkal kevésbé
mutatnak hajlandésdgot

véilhatnak 6sszeegyez-
tethetetlenné a korabbi
képzési rendszerek, de
kiilonosen a rendészeti
képzési rendszer elvdrd-
saival.

jelentésen eltér a kordbbi

3. TABLAZAT

A palyaelhagyasi indokok el6forduldsa az alapkiképzés 1-3. napjaiban (esetszam)

; Alacsony Személyes Egészségiigyi
Kiképzési napok kO‘CiZj;‘seg' Palyatévesztés valvllalds alkalmatlansig

1

FORRAS: sajdr szerkesztés

4. TABLAZAT

A palyaelhagyasi indokok el&forduldasa az alapkiképzés 12-13. napjaiban (esetszam)

S Alacsony ‘ qe , Egészségiigyi Személyes
Kiképzési napok ¢ kotelezettségriirés : Palyacéveszrés alkalmatlansdg : talvéllalds
12.nap 1 . g
13. nap 2 6 1

A leszerelések mdsodik nagyobb hul-
ldma (az elsé hét napot kovetden), mint
ahogyan arra a fentiekben utaltam, akkor
indul meg, amikor a tisztjeldltek az elsd
két hét utdn el8szor hagyhatjdk el az intéz-
ményt a hétvégére.

Ebben az id8szakban elsésorban az
egészségligyi alkalmatlansdgi okok domi-

FORRAS: sajit szerkesztés

nalnak a leszerelések indokai kozott (4.
tdblizar). A leszerel8k egy része (négy £8)

a gyakorlatok sordn szerzett sériilésre, egy
f8 pedig a kordbbi egészségiigyi problémdk
tiineteinek kidjuldsdra (két esetben) hivat-
kozott. A két masik meghatdrozé leszerelé-
si indok — az alacsony kételezettségtiirésre
és a pdlyatévesztésre vald hivatkozds — pe-
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dig feltehet8en oda vezethetd vissza, hogy
a hallgatdk a képzés folyamén ebben az
iddszakban mehetnek el8szor haza, s ekkor
van alkalmuk el8szor személyesen megbe-
szélni csalddtagjaikkal, sziileikkel tapaszta-
lataikat, érzéseiket, a pélyaclhagyds lehetd-
ségét, illetve a jovdbeli alternativakat.

KOVETKEZTETESEK

A rendészeti fels6oktatdsba jelentkezd fia-
talok, valamint a felvételt nyert, de pdlyd-
jukat rendkiviil kordn elhagyé tisztjeloltek
adatait elemezve t6bb olyan tényezdre, il-
letve esetleges dsszefiiggésre is rimutatha-
tunk, amelyek fontosak lehetnek a rendé-
szeti tisztképzés, illetve a rendészeti
szervek szamadra, s érdekesek a téma irdnt
érdekl8dd olvasénak.

A rendészeti fels6oktatdsi intézmény-
nek a jév8ben is torekednie kell arra, hogy
megfeleld, illetve valésdgokon alapuld
informécidkhoz juttassdk a pélya irdnt ér-
dekl8d6 fiatalokat, a tiszti képzést és a ren-
dészeti szervek munkdjdt illetden egyardnt.
Mindezt pedig olyan kézvetit§ csatornd-
kon (pl. Facebook, Instagram, Twitter
stb.), amelyekkel ténylegesen elérhetd a
célgenerdci6 legnagyobb része. Ez utébbiak
kapcsdn jelentds felel8sség hdrul a rendé-
szeti szervekre is, minthogy a szervezet
kiils6 kommunikdcidjdért, a térsadalom
tagjai felé irdnyul$ informdciédraddsére,

a szervezet mikodésének, munkdjinak
valdsdght dbrdzoldsdért és bemutatdsdére
elsésorban 6k felel8sek.

Az eredmények révildgitanak tovdbbd a
kovetkezd kihivadsokra:

® A rendészeti fels6okrtatdsi intézménybe
jelentkez8k felvételi eljirdsa kapcsdn t5-
rekedni kell olyan kivalasztdsi rendszer
kidolgozdsdra, amely a rendészeti hiva-
tdsra leginkdbb alkalmas személyek szd-
mdra biztosit bejutdsi lehetéséget.

® Ajelenlegi alkalmassdgi rendszer meg-
tartdsa mellett is kiilénds figyelmet szitk-
séges forditani a pdlydzok egészségi al-
kalmassdgi vizsgédlataira. Az egészségi
szlirések szigort és kovetkezetes alkal-
mazdsa révén torekedni kell arra, hogy a
titkolt betegséggel, sériiléssel rendelkezd
felvételt nyert személyek szdmdt mini-
malizdljuk. Ezzel pdrhuzamosan pedig
szintén kdvetkezetesen és hatékonyan
kellene fellépni a biintet8jogi feleldsség
tudatdban tett valdtlan nyilatkozatokat
tevd személyekkel szemben, illetve akik a
valésdg elhallgatdséban és a valdtlan té-
nyek igazoldsdban tevékenyen kozrem(-
kodnek;

® A jelentkez8k generacids jellemz8it szem
el6tt kell tartani a kotelezettségek el6ird-
sakor is. Tekintetbe kell venni, hogy az
alacsony kotelezettségtiiréssel kapcsola-
tos indokok kozétt jelentds szerepet jit-
szanak azok, amelyek a tisztjelolti jogdl-
ldssal sszefliggd feleldsségvillaldssal
4llnak kapcsolatban, igy kiilondsen a 12
évre szdlé elkotelezddés vagy a
koleségvisszatéritési kotelezettségbdl fa-
kad6 anyagi felelésség;

* A megfeleld létszdma és megfeleld felké-
sziiltségli rendészeti tiszti 4llomdny
utdnpétldsdnak biztositdsa érdekében le-
hetdségként kellene szdmolni a rendésze-
ti felsdoktatdsba felvehetd hallgatéi lét
szamkeret novelésével. gy — a
megnovelt [étszdmkeret segitségével —

¢ A Nemzeti Kozszolgalati Egyetemr6l sz6lo 2011. évi CXXXIL. térvény 41. § (2) bekezdésének hatalyos
szovege szerint: ,,Kormanyhatarozat allapitja meg a feliigyeletet gyakorld miniszterek kozos javaslatara az
allamtudomanyi és kozigazgatasi, rendészeti, katonai, nemzetbiztonsagi, valamint nemzetkdzi és eurdpai
kozszolgalati felsGoktatas tekintetében az adott évben felvehetd hallgatoi létszamkeretet.”
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maga a rendészeti alapfelkészités egyfajta
kivalasztdsi rendszerként funkciondlhat,
ahol — a fokozatosan fel-

Végezetiil Gjra hangstlyozni sziikséges,
hogy a rendészeti felsdoktatdsnak és a
rendészeti szerveknek

épitett, de csak a pilla-
natnyi dllapotot méré fel-
vételi szlir8vizsgdlatokkal
szemben — tartds fizikai,
illetve mentilis terhelés
mellett megtarthatévd
valnak a rendészeti hiva-
tdsra leginkdbb motivalt

a rendészeti felsoktatdsnak
és a rendészeti szerveknek
egyardnt tekintettel kell
lenniiik az Gjonnan belépd
fiatal generdcié sajdtos
tulajdonsdgaira

egyardnt tekintettel kell
lenniiik — sajdt elvdrdsaik
mellett — az Gjonnan belé-
p4 fiatal generdcié sajdtos
tulajdonsdgaira. Hiszen
8ket olyan sajdtossigok

is jellemzik (a kordbban
emlitetteken tdl), mint a

és alkalmas fiatalok. Az

alapfelkészités ilyen szemléleti
dralakitdsdval — s mellette a tisztjel6lteket
terhel8 pénzvisszafizetési kotelezettség
(amelyet az sztondijszerz8dés tartal-
maz) késébbi idépontban torténd életbe-
léptetésével — a hallgaték megtartdsa erd-
sodhet (Szabd, 2018a).

tuddsalapti vezetés és az
onallésdg igénye, a viltozatossdg szeretete,
s ezek kielégitése érdekében nem félnek,
sét kifejezetten gyorsan képesek munkdt,
hivatdst vdltani. Ez pedig a pdlyaelhagyds,
illetve a palydn tartds szempontjdbdl sem-
mi esetre sem hagyhaté figyelmen kiviil
(Szabs, 2017).

IRODALOM

Bajomi-Ldzdr Péter (2017): Manipuldl-e a média? Médiakuraté, 18. 2. sz., 61-79.

Balassa Bence (2018): Arrdl, hogy mi az ,igazsdg” — avagy a tuddsmanagement elméleti problémdja. In. Czene-
Polgar Viktéria és Zsimbokiné Ficskovszky Agnes (szerk.): Innovdcid, elektronizdcid, tuddsmenedzsment.
Tanulmdnykitet. Magyar Rendészettudomdnyi Térsasdg Vam- és Pénziigydr Tagozat, Budapest. 21-32.

Baldzs Istvén szerk. (2011) A koragyermekkori fejlédés természete — fejlodési lépések és kihivdsok. Nemzeti Csaldd- és

Szocidlpolitikai Intézet, Budapest.

Bolgdr Judit és Szekeres Gydrgy (2015): A palyaorientdcid jellemz8i, kapcsolata a pélyaalkalmassdgi vizsgélattal.

Hadtudomdnyi Szemle, 8. 1. sz., 283-293.

Borkovits Margit (2013): Szocidlisan hdtrdnyos helyzet(i gyermekek testnevelési teljesitményének vizsgélata. Iskola-

kultira, 23. 1. sz. 3-9.

Borosén Livia és Vartman Gyorgy (2012): Pilyavdlasztdsi orienticids kutatds Zala megyében. Helyzetelemzd tanul-
mdny, Zala Megye. Letoltés: hetps://www.pgz.si/upload/File/2013/0s_zalai_ai2.pdf (2018. 09. 23.)

Bus Imre (2013): Jaték és kulttra. A jéték szerepe a gyermekek kulttira-elsajtitdsdban. Iskolakultiira, 23. 5-6. sz.,

108-115.

Csényi Tamds (2010): A fiatalok fizikai aktivitdsinak és inaktiv tevékenységeinek jellemzéi. Uj Pedagdgiai Szemle,

60. 3—4. sz., 115-128.

Erdés Akos (2018a) Alkalom vagy tervszertiség? A pénziigydr tisztjeldltek pdlydra lépésének rovid vizsgdlatdrol. In:
Czene-Polgdr Viktéria és Zsaimbokiné Ficskovszky Agnes (szerk.): Innovdcid, elektronizdcid, tuddsmenedzsment.
Magyar Rendészettudomdnyi Térsasdg Vam- és Pénziigydri Tagozata, Budapest. 115-130.

Erdés Akos (2018b): Elhdrité mechanizmusok a rendészeti szervek miikddésében. Beliigyi Szemle, 66. 6. s.,

17-35.

Hajdu Miklés, Maké Agnes, Ndbelek Fruzsina és Nagy Daniella (2017): Altalinos iskoldsok pilyavdlasztisa 2017.
Elemzés a Magyar Kereskedelmi és Iparkamara szdmdra. MKIK Gazdasdg- és Véllalkozdskutatd Intézet,

Budapest.



3 ‘ UJPedagdgiai Szemle

| 2019/ 1—2

Hegedds Judit és Fekete Mdrta (2018): A rendészeti felsSoktatds pedagdgiai megtjuldsdnak lehetéségei. In: Dobdk
Imre, Hautzinger Zoltén (szerk.): Szakmaisdg, szerénység, szorgalom: Unnepi kitet a 65 éves Boda Jozsef tiszteleté-
re. Dialég Campus Kiadé; Nordex Kft., Budapest, 289-298.

Horvéth Imre (2016): A maszkulinitds szerepdtékai A P4l utcai fitkban. Alfold, 67. 9. sz., 70-82.

Hutflesz Mihély (2011): A tovdbbtanuldst és a pdlyavilasztdst befolydsold tényezék megitélése a 7., 8. osztilyos tanuldk
kirében. Helyzetelemzd tanulmdny Vas Megye. PannonPorta Kft., Szombathely. Letsltés: heep://www.pgz.si/
upload/File/2012/VAS_ALpdf (2018. 09. 23.)

Juhész Csilla (2017): Z generdciés hallgatok felsSoktatdsi motivdcidjinak vizsgalata. Kozép-Eurdpai Kozlemények,
10. 2. sz., 131-141.

Kany6 Ldszloné (2002): A honvédtiszti pdlyirt vdlasztd, katonai vezetd szakos hallgatok rekrutdcidja. (Doktori érteke-
zés, kézirat, Zrinyi Miklés Nemzetvédelmi Egyetem, Budapest).

Kéri Katalin (2015): Gyermekgondozdsi-gyermeknevelési szokdsok kiilonbdzé kultirdkban (Szempontok és adatok
a gyermekkortdrténet kutatdsdhoz). In. Belovéri Anita (szerk.:) I. Nemzetkizi Kisgyermeknevelési Konferencia
Tanulmdnykditet. Kaposvari Egyetem, Kaposvar. 12-23.

Kispdlné Horvdth Maria és Vincze Szilvia (2009): Végzés kozépiskoldsok tovibbtanuldssal kapesolatos motiviciéi,
dontései és az azokat befolydsolé tényezék. Uj Pedagdgiai Szemle, 59. 12. sz., 57-73.

Kovécs Gybrgy, szerk. (1985): Ovodapedagégia. Tankényvkiadé Villalat, Budapest.
Kozéry Andrea (2017): Rendészetszocioldgia kézikinyv I1. Rejtjel Kiad6, Budapest.
Kun Eniké (2013): A szabad jaték. Magiszter, 11. 2. sz., 84-89.

Mair Tiborné (2009): A jaték médszerének alkalmazdsa a tanitds sordn. Iskolakultiira, 19. 1-2. sz.
44-55.

Magasviri Adrienn (2018): A Nemzeti Adé- és Vémhivatal hivatdsos dllomdnydnak jogviszonydra vonatkozé 4ltald-
nos szabélyok. In: Erdés Akos (szerk.): Integrilt pénziigydri ismeretek I.: Kezdd pénziigydrok kézikinyve. Magyar
Rendészettudomdnyi Térsasdg VAm- és Pénziigydri Tagozat, Budapest, 44—-64.

Magasvéri Adrienn és Szakics Edua (2018): Entrants at the gate of public service, or how do public service
organizations see young people’s career choice motivations. In: Czene-Polgar Viktéria és Zsdmbokiné
Ficskovszky Agnes (szerk.): Innovdcid, elektronizicid, tuddsmenedzsment. Magyar Rendészettudomdnyi Térsasdg
Vam- és Pénziigydri Tagozat, Budapest, 187-204.

Martin, Craig A. és Bush, Alan ]. (2000): Do role models influence teenagers’ purchase intentions and behavior?

Journal of Consumer Marketing, 17. 5. sz., 441-454.

McMurray, R. G., Ring, K. B, Treuth, M. S., Welk, G. J., Pate, R. R. .. .¢és Sallis, J. E (2004): Comparison of two
approaches to structured physical activity surveys for adolescents. Medicine & Science in Sports & Exercise, 36.
12. sz., 2135-2143.

Morel, J. , Bauer, E., Meleghy Tamds, Niedenzu, H. J., Preglau, M. és Staubmann, H. (2000): Szocioldgiaelmélet.
Osiris, Budapest.

Németh Agnes (2014): Fizikai aktivitds és képernyShasznlat. In: Németh Agnes és Kolt6 Andrés (szerk.) Egésaség
és egészségmagatartds iskoldskorban 2014. Az Iskoldskorii gyermekek egészségmagatartdsa elnevezésii, az Egészség-
iigyi Vildgszervezettel egyiittmitkodésben megualdsuld nemzetkizi kutatds 2014. évi felmérésérdl késziilt nemzeti
Jjelentés. Nemzeti Egészségfejlesztési Intézet, Budapest. 31-45.

Pais Ella Regina (2013): Alapvetések a Z generdcid tudomdny-kommunikdcidjdhoz. Pécsi Tudomdnyegyetem, Pécs.

Szabé Agnes (2003): A napirend néhdny jellemzéje: testmozgds, képernyShasznilat, tanuldsra forditott idé. In:
Aszmann Anna (szerk.) Iskoldskorii gyermekek Egészségmagatartdsa. Egészségiigyi Vildgszervezer nemzetkizi ku-
tatdsdnak keretében végzett magyar vizsgdlat ,Nemzeti Jelentés” 2002. Orszigos Gyermekegészségiigyi Intézet,
Budapest. 35-48.

Szabé Andrea (2018a): Sub pondere crescit palma, avagy a pénziigydr tisztjeldlt eréprobdja. In: Dobdk Imre és
Hautzinger Zoltdn (szerk.): Szakmaisdg, szerénység, szorgalom. Unnepi kitet a 65 éves Boda Jozsef tiszteletére.
2018. Dialég Campus, Budapest. 599-612.

Szab6 Andrea (2018b): A tisztjelolti jogallds sajarossigai. In. Erd8s Akos (szerk.): Integralt pénziigyéri ismeretek I. —
Kezdd pénziigydrik kézikinyve. Magyar Rendészettudomdnyi Térsasdg Vam- és Pénziigydri Tagozata, Budapest.
156-180.

Szabé Katalin (2017): N&i generdcidk és helyzetiik a hazai és uniés munkaerépiacon. Studia Mundi, 4. 5. sz.,

60-72.



MUHELY |

A rendészeti tisztté vdlds elsd nehézségei ‘

Tajtiné Lesé Marianna Gyérgyi és Baldzsné Csuha Mdria (2010): 7. & 8. évfolyamos tanuldk és sziileik tovdbbtanuldsi
tervei, motivdcidi Egerben és az Fgri Kistérség teriiletén mitkodd onkormdnyzati fenntartdsi iskoldkban. Kutatdsi
dsszefoglald. Virosi Nevelési Tandcsadd, Pélyavélaszidsi és Logopédiai Intézet, Eger.

Turi Endréné Ujhelyi Maria (1982): A rendszerezési és a logikai fejlesztések lebetdségei az dvodai anyanyelvi nevelésben.
(Doktori értekezés, kézirat, Szegedi Tudomdnyegyetem, Szeged).

Varga Andrds (2014): Gondolatok a Nemzeti Kozszolgdlati Egyetem ,Nyilt Napok” rendezvényeihez. Hadtudomad-
nyi Szemle, 7. 2. sz., 223-232.

World Health Organization (2010): Global recommendations on physical activity for health. WHO Press, Genava.

Szanyi Dorottya: Szomszéd
»A kép 2017-ben, egy mitvészi munkdmboz késziilt, Ady Endre egyik verséhez. Ami az érettségimben is megjelent.”

Szlics Bendeguz fotdja
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A kozépfoki tovibbtanulds néhdny jellemzdje

ERTELMEZESEK, VITAK

BEVEZETES

A magyar oktatdspolitika gydkeres fordula-
tot vett a 2010-es kormdnyvéltdst kovetd-
en. A 2011-es koznevelési torvény alapvetd
véltozdsokat hozott az oktatdsban mind az
irdnyitds és finanszirozds, mind a tartalom-
fejlesztés teriiletén. Az dralakitdsok célja
egyrészt az volt, hogy novekedjen a kdzne-
velési, szakképzési rendszer eredményessé-
ge, végsd soron a tanuldk teljesitménye,
amely az elmdlt 18 évben a nemzetkozi és
a hazai orszdgos kompetenciamérések ada-
tai szerint véltozatlan, emellett nem titkolt
cél volt a rendszer méltdnyossdgdnak nove-
lése is. A szakképzd rendszer dralakitdsa
mellett a gazdasdgi érdekszervezetek azon
érve is allt, hogy az oktatdsi rendszernek
jobban kell illeszkednie a munkaerdpiaci
igényekhez, és a kordbbiakhoz képest na-
gyobb ardnyban kell kibocsdtania képzett
szakmunkdsokat.! 2019-ben ismét felme-
riile a szakképzés dralakitdsdnak igénye,
mivel az eddigi oktatdspolitikai beavatko-
zdsok nem hoztdk meg a vdrt eredményt.
A ,Szakképzés 4.0” kormdnystratégia el-
képzelései? azonban alapvet8en nem vél-
toztatnak a képzés szerkezetén, vagyis to-
vébbra is marad a korai szelekcié.

A tanulmdny azt vizsgdlja, hogy a tanu-
16i/sziil8i preferencidk, a bekeriilési esélyek
hogyan véltoztak a kdzépfoka képzésben
az utébbi években, mely képzések irdnt
novekedett vagy éppen csokkent a kereslet
a tanuldk, a csalddok részérél, valamint a
szakpolitikai véltozdsok tetten érhetdk-e
ezen preferencidk véltozdsaiban.

Az elemzés alapjdt a KIFIR adatbd-
zis adja, amely a kdzépiskolai felvételi
eljaras reguldris adatgyjtése. A KIFIR
informatikai rendszer 2000 6ta mikodik
Magyarorszdgon, feladata a kdzépiskolai
felvételik adminisztrdciés lebonyolitdsa,

a jelentkezések regisztrdldsa. Elemzéstink
tehdt az elmult b6 masfél évtized trend-
adatait mutatja be, valamint a 2017-es év
részletesebb teriileti szint(i adatait is vizs-
gélja. 2016-ban a kozépfoka iskoldk meg-
nevezésében jelentds véltozds tortént, csak
a gimndziumok maradtak a régi neviikén.
A szakkozépiskoldkbdl szakgimndziumok,
a szakiskoldbdl szakkozépiskoldk, a specid-
lis szakiskolakbdl szakiskoldk lettek. Elem-
zéstink hosszi tdvi idésorokat dolgoz fel,
ezért az egyszerliség és az dsszehasonlit-
hatdsdg kedvéért maradtunk a kozépfoku
képzés régi elnevezéseinél.

' A témidrdl bévebben a szerzsk aldbbi Educatio-cikkben {rnak: https://akademiai.com/doi/

abs/10.1556/2063.26.2017.4.5

2 htep://www.bkmkik.hu/hu/aktualis-hirek/szakkepzesi-hirek/3432-uj-strategia-szakkepzes-4-0
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DEMOGRAFIAI JELLEMZOK

A kozépfoka beiskoldzds adatainak vizsgi-
lata eléte két adatsor bemutatdsa nélkiiloz-
hetetlen ahhoz, hogy megértsiik az iskolai
tovabbhaladds ezredforduld utdni folyama-
tait. Az 1. dbra az 1990 és 2016 kozoeti de-
mogrifiai trendeket mutatja be. A magyar
kézoktatdsnak egy tartdsan leszdllé demo-
grafiai trendre kell felkésziilnie, amelyben
az Gjonnan sziiletett korosztdlyok egyre
csokkend 1étszdmaak. Jol ldthatd, hogy a
kozépfokt beiskoldzds dleal alapvetben?
érintett 14 éves korosztily nagysdga folya-
matosan csokkent 1990 6ta. Ugyanakkor a
beiskoldz4si adatok azt mutatjdk, hogy ez a
demogréfiai apdly csak 2006/2007 utdn je-
lentkezett a kozépfokt képzésben, mivel a
képzés le- (6 és 8 osztlyos gimndziumi
képzés, 0. évfolyamok bevezetése) és felfelé
terjeszkedése (érettségi utdni szakképzés)

az egyre csdkkend létszdmu korosztdlyokat
egyre hosszabb ideig tartotta benn az okta-
tdsban. A 2. dbra is ezt tAmasztja ald. Az
adatok a kozépfoku képzésben részt vevék
szdmdt, valamint hozzdjuk viszonyitva a
15-19 éves korosztdly ardnydt mutatjék.
Megillapithatd, hogy a rendszervéledst ko-
vet8en meredeken emelkedik a kozépfoku
képzésben résztvevdk ardnya, ugyanakkor
az is lithat6, hogy 2011 utdn ez folyamat
megtorpan, és csdkken a 15-19 éves kor-
osztily képzésben val részvétele. Ez vals-
szint készonhetd a tankotelezettségi kor-
hatdr lejjebb széllitdsdnak (2011-ben 18
éves korrdl 16 éves korra médosult), vala-
mint a kdzépfoka iskolarendszer szerkezeti
dralakitdsdnak is: megdllt a képzések felfelé
terjeszkedése, amely f8ként a szakképzést
érintette. 2013 6ta a szakiskolai képzés a
korabbi 2+2 vagy 3 éves képzésrdl 3 évre
moédosult. 2016-t6] pedig a szakkdzépisko-
lai képzés is dralakult.

1. ABRA

A 14 éves korosztaly létszama 1990-2017 kozott
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> A 6 ¢és 8 osztdlyos gimndziumi képzésre 10, illetve 12 éves korban iskoldznak be, mig a tobbi kozépfokt képzésbe

14 éves korban.
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2. ABRA

A kdzépiskolasok szama (f6) és a 15-19 éves korosztaly aranya (%) 1960 és 2017
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A kézépiskolai jelentkezés sordn a tanulé
bdrmennyi iskola birmennyi tagozatdt?
megjelolheti, a tanulé/sziild

—— 15-19 éves/kozépiskolas Forrés: KSH

jelentkezdk 30%-a irt be elsd helyen vala-
milyen gimndziumot, 2017-ban mar 48%-
uk. Ez a rendkiviil magas novekedés —
t6bb mint 50%-al emelkedett 15 év alatt
— jelzi, hogy a tanuldk, illetve a sziileik el-
s8sorban és egyre inkdbb az 4ltaldnos kép-
zést ldtjdk sikeresnek és

elsédleges preferencidjit az
elsd helyen megjelolt iskola
és tagozat jelzi. A 3. dbra
szemléletesen mutatja be,

folyamatosan emelkedett a
gimndziumba jelentkez6k
ardnya

fontosabbnak a didkok to-
vébbhaladdsa szempontji-
bél. Ennek hitterében az

4ll, hogy a gimndziumok-

hogy miként alakultak az
els6 helyen torténd jelent-
kezések, illetve milyen kiilonbségek mutat-
koznak a képzési tipusok kozdet. Az idéso-
ros 4brdbdl egyéreelmien ldtszik, hogyan
véltozott a kiilonbozd képzésekbe jelentke-
z8k ardnya. Az elmult mésfél évtizedben
folyamatosan emelkedett a gimndziumba
jelentkez8k ardnya: 2001-ban még csak a

ban végzdk t6bbsége to-
vabb akar tanulni a felsg-
oktatdsban. Ugyan a gimndzium mellett a
szakkodzépiskoldban (szakgimndziumok-
ban) végzetteknek is van lehetdsége a felss-
fokd tovabbtanuldsra (hiszen mindkét is-
kolatipus érettségivel zdrul), mégis, a
gimndziumokbdl érkez8k a szakkozépisko-
ldsokhoz képest nagyobb eséllyel tervezhet-

4 A hdrom f6 képzésen beliil szdmtalan tagozat létezik: a szakképzésben alapvetéen szakmacsoportok szerinti tago-
zatok, mig az 4ltaldnos képzésben nyelvi tagozatok, két tanitdsi nyelvli tagozatok és egyéb tantdrgyakat kiemelt
éraszdmban tanitd tagozatok vannak. A tagozatok eltérd képzési id8t is megjelslhetnek, igy a tipikusnak szdmit6

4 éves kozépiskolai képzés 5 éves is lehet.
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nek felséfok tovdbbtanuldst, a két képzés
kozotti esélykiilonbségek a kétezres évek-
hez képest egyre inkdbb nének, valamint a
szakkozépiskoldsok korében fokozddik az
onszelekeid, vagyis egyre kisebb ardnyban
jelentkeznek felséfokra (Szemerszki, 2012;
2014). Emellett a szakkozépiskolai képzés
2016-os dralakuldsa azt is eredményezte,
hogy ebbdl a képzésbdl mdr csak szakiri-
nyU fels6oktatds felé vezet az t, vagyis je-
lentésen korldtozottd vdlnak a tovdbbtanu-
l4si lehetdségek, irdnyok. Tovdbb cskkenti
a felséoktatds felé vezetd

megugrott a gimndziumokba, és jelentdsen
csokkent a szakkozépiskoldba jelentkezdk
szdma. Ez volt az elsd év, amikor a gim-
ndziumban tovdbbtanulni szindékozdk
ardnya meghaladta a szakkozépiskoldkba
jelentkezdket. Az évtized elején még 15,4
szdzalékpontnyi elényben volt a szakks-
zépiskola a gimndziumhoz képest, amely az
évek sordn lassan leapadt, igy 2016-ra mdr
a gimndziumoknak van 14 szdzalékpontos
elényiik.

A szakiskoldsok tovdbbtanuldsi ardnya

lassabban viltozott, némi

utat, hogy 2020-tdl a felsd-
oktatdsba lépés feltétele a
kozépfokd nyelvvizsga. A
felvételi jelentkezési adatok
szerint 2017-ben a

ebbdl a képzésbdl mér csak
szakirdnyu felséoktatds felé
vezet az Ut

hulldmz4ssal azonban
csokkend tendencidt mu-
tat. A 2010-es évek elején
ismét novekedni kezdett

gimndzistdk kozel 60%-a

rendelkezett nyelvvizsgdval, mig a
szakképzésben érettségizéknek csak alig
23%-a.

Az expanzié mdsik lehetdsége a nagy-
foka teriileti egyenldtlenségek csokken-
tése. A felséfoku tovdbbtanuldsi igények
(jelentkezések) és realizdldsuk teriileti
szerkezetét vizsgdlva olyan tdrsadalmi
eredet(l egyenldtlenségek mutatkoznak,
amelyek egyardnt osszefiiggésbe hozhatdk
az adott térségek gazdasdgi fejlettségével és
a felsGoktatds teriileti szerkezetével (Forray
és Kozma, 1999). A teriileti egyenl§tlenség
mérséklésének tobb eszkdze is van — az ok-
tatdspolitika szdmdra a leginkdbb hozzafér-
heté a felséoktatds hdlézatdnak 4talakitdsa,
amely jobban kozelit a helyi igényekhez.
(Hives és Kozma, 2014).

Az elsédleges preferencidk alapjén
gimndziumokba jelentkez8k ardnydnak
ndvekedésével parhuzamosan folyama-
tosan csokkent a szakkdzépiskoldkba
jelentkez8k szdma. Az id8soros adatok azt
mutatjik, hogy 2007 fordulépontot jelent,
ekkor jelentds torés kovetkezett be a két
intézménytipusba valé jelentkezésben,

az ide jelentkez8k ardnya,
azonban ez a folyamat
2012-ben megtorpant, és az elmdlt 5 évben
erdteljes csdkkenés utdn stagndlds ldeszik a
kormdnyzat és az oktatdspolitika folyama-
tos erdfeszitései ellenére.

A jelentkezés, kiilondsen az elsé helyen
torténd jelentkezés, még nem jelenti azt,
hogy valéban abban a képzési tipusban is
kezdi meg tanulmdnyait a tanulé, inkdbb
csak a tanul6i, sziiléi igényeket, vigyakat
mutatja. A 4. dbra az elmilt 16 év felvételi
ardnyait dbrdzolja intézménytipusok sze-
rint. Jol ldthatd, hogy a gimndziumi képzés
feliilkerekedése kizel sem mutathat ki
olyan ardnyban, mint a jelentkezésnél. A
felvettek esetében csak 2011-té] haladta
meg a szakkdzépiskoldsok ardnydt a gim-
nazistdké, és a két intézménytipus kozdeti
eltérés kozel sem akkora, mint a jelentke-
zéseknél, vagyis kevésbé nyilt szét az oll6
szdra. Azonban a tendencia ugyanaz, a
gimndziumi képzésbe felvettek ardnya egy-
re inkdbb névekszik, a felvételi adatokban
azonban csak az elmalt hét év jelentett
fordulépontot. Vagyis mig a szakképzésben
nincs verseny a bejutdskor, a gimndziu-
mokban egyre ndvekszik.
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3. ABRA

Hova jelentkezett elsé helyre, képzési tipus szerint (%) 2001-2017
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4. ABRA

Hova vették fel, képzési tipus szerint (%) — 2001-2017
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FENNTARTOK SZERINTI TERULETI
KULONBSEGEK

A kézépfoku képzések fenntartdk szerinti
megoszldsa jelentds eltérést mutat iskolati-
pusonként. A gimndziumokndl a legkisebb
az dllam szerepe, orszdgosan az dllami
fenntartdst fér6helyek ardnya alig tobb
mint 60%, a tobbi féleg egyhdzi, de a ma-
gdn fenntartdsd gimndziumi féréhelyek
szdma is viszonylag magas (15%). A szak-
képzésnél az 4llam a dontd fenntartd, az
orszdgos ardny 80% koriili (a nappali kép-
zés meghirdetett féréhelyei alapjdn) (Fehér-
vdri és Hives, 2018).

A képzési kindlat intézményfenntartok
szerint jelentds teriileti eltérést mutat (5.
dbra). Az aldbbi térképen jél lithats, hogy
vannak olyan megyék, orszdgrészek, ahol
kézépfokon tovabbra is az dllam maradt a
domindns fenntart6. Négrddban gyakorla-
tilag csak dllami oktatdsban vehetnek részt
a tanul6k, de a Nyugat-Dundntdl régiébol
szdrmazd adatok is ezt mutatjak; Vas és
Zala megyében kozel 90%-os az 4llami
fenntartdsban meghirdetett képzdhelyek
szdma. Az 4llami képzdhelyek az egyhdzi-
ak megnovekedett szdma miatt szorultak
vissza. Az egyhdzi kindlat a Dundnttlon
az orsz4gos dtlag alatt marad, olyannyira,
hogy Fejér megyében az 1%-ot alig éri
el. Ugyanakkor — hagyomdnyos térténeti
szerepe miatt is — kivételt jelent ez aldl
Veszprém megye, ott 22%-o0s az egyhdzi
képzési kapacitds. A kiilonbdz8 egyhdzak
markdns szereplévé véltak kézépfokon
Borsod-Abatj-Zemplén megyében,
36%-os az ardnyuk a képzési kindlatban.
Emellett Heves, Jdsz-Nagykun-Szolnok
és Békés megyében is négybdl egy helyet
az egyhdzak kindlnak. Fontos megjegyez-
niink, hogy Borsodban (ebben a megyében
egyediil!) az dllami képzési kapacitds mdr
50% alatti, ami nemcsak az egyhdzi sze-

repvéllaldsnak készénhetd, hanem annak
is, hogy a magdn és alapitvdnyi oktatds

is orszdgos 4tlagon feliil van jelen itt. A
magdnoktatdsi képzdhelyi kindlat Fejér
megyében a legnagyobb, emellett még
Budapesten jelent8s. Kiemelhetjitk még
Szabolcs-Szatmar-Bereg és Komdrom-Esz-
tergom megyét is, ahol a magdnokratds
képzési kapacitdsa magasabb az orszdgos-
nal, és megel6zi az egyhdziakét. Azt, hogy
mi is hizédik meg az adatok mogétt, csak
feltételezhetjiik, ldthats, hogy ez nemesak
gazdasdgi, szegénységi vagy éppen telepii-
lésszerkezeti kérdés, hiszen nem minden
szegény vagy aprofalvas térségben van je-
len, hanem az egyes egyhdzak eltérd straté-
gidjabdl is fakad. Altaliban jellemzd, hogy
ott, ahol egyfajta képzési szinten megjele-
nik egy egyhdz, a teljes képzési spektrumot
is szeretné megjeleniteni, tehdt ahol 6voda,
4ltaldnos iskola mikodik, ott kozépfokon
is tervez, terjeszkedik.

Képzéstipus szerint megéllapithatd,
hogy Baranya megyében, Pest megyében,
illetve Budapesten a kozépiskoldba je-
lentkez8k tobb mint felét teszik ki az elsd
helyen gimndziumi képzésbe jelentkezdk.
A f8vérosi iskoldkban a tanuldk csaknem
kétharmada ilyen. A felvettek ardnya elma-
rad a jelentkez8kétdl, vagyis a bekertilési
esély az 4ltaldnos képzésbe rosszabb, mint
a szakképzésbe. A legnagyobb a kiilonb-
ség a jelentkez8k és felvettek ardnydban
ott van, ahol legtdbben vélasztandk ezt a
képzést, vagyis a févdrosban és Pest megyé-
ben. A szakkozépiskolai képzést illetSen,

a jelentkezések megyék szerinti adatai
alapjdn Gy8r-Moson-Sopront emelhetjitk
ki, ott a legmagasabb az elsd helyen e
képzést vdlasztdk ardnya — de a felvettek
ardnya itt is meghaladja a jelentkez8ket.
Egyetlen olyan megye van csupdn, ahol né-
mi szelekci6val élnek a szakkozépiskoldk,
ez pedig Tolna, ahol a bekeriil6k ardnya
némileg kisebb, mint a jelentkez8ké. Ez a
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5. ABRA

A kézépfoku képzések szama fenntartoik alapjan, 2017

Kozépfoku képzések szama fenntartoik alapjan 2016
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szakmunkdsképzésre mdr nem mondhaté
el: minden megyében tobben keriilnek
be ebbe a képzésbe, mint ahdnyan ide je-
lentkeztek. Ugyanakkor az adatok arra is
rdmutatnak, hogy igen nagyok a teriileti
eltérések, a jelentkez8k ardnydt tekintve
két-hdromszoros kiilonbségek is vannak
a megyék kozotr. Igy Budapesten, Pest
megyében nagyon kevesen vélasztjik ezt a
képzést. Ugyanez jellemz8 Csongrddra is,
ebben a megyében a gimndziumi képzés-
be jelentkezés 4tlagosnak
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didkjai. Ezek koziil Borsodban és Négrad-
ban az elmult négy évben diagnosztizdlha-
té ez a novekedés; az adatokbdl az is latha-
t6, hogy az érettségit ad6 szakkozépiskola
helyett vélasztjdk a szakmunkdsképzést.

KONKLUZIO

Megillapithatd, ahogyan a demogréfiai
trendekbdl prognosztizdl-

mondhatd, ink4bb a szak-
kozépiskolai képzést vélasz-
tok magas szdma miatt ala-
csony a szakmunkdsképzést
vélasztdk ardnya. Viszont

két-hiaromszoros
kiilonbségek is vannak a
megyék kozote

haté volt, hogy a kozép-
fokra felvettek ardnya fo-
lyamatosan né, vagyis
egyre tobben kapnak lehe-
tdséget arra, hogy akdr a

van néhdny olyan megye,
ahol hdrombdl legaldbb egy tanulé a szak-
munkdsképzést preferdlja: Borsod-Abaj-

Zemplén, Négrad, Jdsz-Nagykun-Szolnok,

Szabolcs-Szatmdr-Bereg és Somogy megye

fels6okratdsig is eljussa-
nak. Vagyis dsszességében a kozépfoki
képzésbe novekedtek a bekeriilési esélyek, a
tanul6k és a sziilék realizdlni tudedk elséd-
leges preferencidikat.
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Ugyanakkor a kézépfoku képzés hé-
rom Utja nem egyenld bekeriilési esélyeket
biztosit. A szakképzésbe jelentkezék be-
keriilési esélye kozel 100%-o0s. 2009-t8l

kevesebben jelentkeztek elsd helyen szak-
kozépiskoldba, mint ahdnyan valéjéban
odakeriiltek. A gimndziumi képzésbe a
legnehezebb a bekeriilés, itt nagyobb a

1. TABLAZAT

Képzéstipus szerinti kiilénbségek a jelentkezbk és felvettek aranyaban (%), megyék

szerint, 2016-ban

Gimna- Gimna- lfza.}(— Sza%(— . Szak-* Szak-
M. . . o kozép- kozép- iskola, iskola.*
egye i zium, | zium, | . . iskola,
{jelentkezdk | felvettek : iskola, ~ iskola, — jelent- felvettek
: H ‘jelentkezdk | felvettek : kezdk
Bécs-Kiskun 38,8 346 1 362 382 251 27,1
Baranya 51,0 492 : 27,2 27,8 21,9 ; 22,9
Bekés 36,6 350 36,1 36,9 275 280
Borsod-Abatij- 35,5 32,4 32,7 34,2 31,8 33,4

Zemplén

Budapest

Jasz-Nagykun-
Szolnok

Komirom-
Esztcrgom

gzzlt’;l;f_’Bercg 37,5 343 30,2 32,2 32,3 33.4
. e o
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Forras: KIFIR, 2016

*specidlis szakiskoldval egyiitt
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fér8helyek kihasznaltsdga is. A tanulék
jelentkezési preferencidi hatdrozott vélto-
z4dst mutattak. Az elsé helyes jelentkezé-
sek esetében folyamatosan emelkedett a
gimndziumi képzésbe, mig folyamatosan
csokkent a szakkozépiskoldkba jelentkezdk
ardnya. Az évezred elején a két, érettségit
ad6 képzés koziil a szakkozépiskola volt
népszeriibb. 2007 fordulépontot jelent, ez
volt az elsd év, amikor a gimndziumba je-
lentkez8k ardnya meghaladta a szakkdzép-
iskoldkba jelentkezékét. Ennek nyilvdnvald
oka a felséfoku tovdbbtanulds, hiszen jéval
nagyobb eséllyel keriilnek be a gimndzi-
umi tanuldk a felséfoka képzésbe, mint a
szakkdzépiskoldsok. A szakiskoldsba jelent-
kez8k ardnya — kisebb hullimz4ssal — lasst
csokkenést mutat.

Az is megallapithatd, hogy az 4llami
képzés kevésbé érzékeny a tanuléi igényekre
és a demografiai folyamatokra, a gimndzi-
umi keretszdmok hatdrozottan a magén és
egyhdzi szekror irdnydba rendezédnek 4t, a
nem 4llami fenntarték rugalmasabban ké-
vetik az igényeket.

Hidba az erSteljes kormdnyzati politika,
amely a szakképzést preferdlja, a tanuldk, a
sziil6k inkdbb az dltaldnos képzést vdlaszt-
jak. A Szakképzés 4.0 viszont az 4ltaldnos
kompetencidk megerdsitését tovdbbra sem
kindlja, helyette tjabb névviltoztatdssal sze-
retné vonz4vd tenni a szakgimndziumokat,
mellette felcsillantja a felsGoktatdsba vald
bejutds megkonnyitését is — megfeledkezve
arrél, hogy a modern munkaerépiac hossza
tdvon inkdbb a magas szintd 4ltaldnos kom-
petencidkart dijazza.
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Belényesy Zséfia: Vdlaszit
(2018)

»Szerintem a lepusztuldban
lévé, oreg, kopott dolgoknak
van valami furcsa szépségiik,
pont, mint ennek a kiszolgdlt
vasiiti tdbldnak, ami eldrr
elmegyek minden reggel.
Egyszerre szép és szomori,
valahdnyszor ranéz az ember,
tgy érzi, vdlasziithoz ért.”
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Iskola Extremisztan hataran
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Az aldbbi szoveg egy szakdolgozat alapjin
késziilt, melyet a szerz6 az ELTE PPK
Szoft technoldgiai szaktandcsadd elnevezést
szakirdnyt tovabbképzésének lezdrdsaként
irt. A rendhagyd és inspirativ képzéshez il-
18 irds valéjaban esszé, véllalva a mifajra
jellemzg lazasdgot és remélve, hogy ezzel
elkeriilheti az unalom csap-

kodésében tetten érhetd pozitiv és negativ
csoddk metafordjaként a fekere hatryii
fogalmdt is. Nem csoda, hogy erre mér
Andersen rit kiskacsdja is betotyog a kép-
be, hiszen honnan mdshonnan keriilhetett
volna el6 a csoddk hattydja?!

A matematika, gazdasigtudomdny,
filozéfia gondolatkére és fogalmai nagyon
is alkalmasnak tlinnek az iskolai prob-
lémdinkrél valé gondolkodésra. Innen

nézve tisztdn ldtszik: a

ddjdt, mikdzben nem enged
gondolati igényességébdl.
A szoveg a pedagégia
tudomdnydn kiviil esd te-
ritletek ldtcsévén keresztiil,

minden pillanatban
varatlan és vad torténéseket
tartogat

tanuldsrél gondolkodva
tobbrél van itt sz, mint
a kozokeatds. Vildgunk
rakérasebességli vilto-

tdvolrdl prébal rdnézni

arra, amibdl a mindennapok gondjaira
szikiilt [4t8kor olyan keveset mutat: az
iskola bonyolult vildgdra. A pedagdgia szd-
midra idegennek tlind fogalmakkal operil,
melyek remélhetSleg mégis kevés magya-
rdzatra szorulnak. Nicolas Taleb utin Méré
Ldszlé magyaritotta Atlagisztannak és
Extremisztdnnak a hétkoznapok kiszdmit-
hatd, békés vildgi, illetve a vele szemben
4ll6 vildgot, mely minden pillanatban
vératlan és vad toreénéseket tartogat. Taleb
alkotta meg és vezette be a gazdasdg mii-

zdsa; az egymdst kovetd
nemzedékek débbenetes
kiilonbozdsége; helyiink ebben a kiilénss
vildgban; kapcsolatunk ezekkel a furcsa
fiatalokkal. Mi toreénik veliink? Megért-
jiik, megérthetjiik-e? Sz6t tudunk-e érteni
egymdssal?

Es igen: tudunk-e olyan oktatdsi
rendszert létrehozni, amely megsegiti az
eligazoddst, segiti egymds megértését?

Ez az irds szenvedélyes vitairat. Perel
azzal, ami van, azért, ami itt d6rombol,
illetleniil rugdossa a kapukat: értelmes
jovénkért.

' Andersen, H. C. (1843): A rac kiskacsa. In: Hans Christian Andersen meséi. Letoltés: http://mek.oszk.

hu/00300/00309/00309.htm_(2017. 01. 09.)
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MILYEN SZiNU HATTYU LESZ A RUT
KISKACSABOL?

»Gyerckek szaladtak a kertbe... s a legki-
sebb igy kidltott fel:

— Nézzétek, 1ij hattyi! — Es a tobbiek vele
orvendeztek: — U] hattyii érkezert!
Tapsoltak, ugrdltak sromiikben. .. és azt
hajtrogatidk:

— Ez a legszebbik, ez az iij. Olyan fiatal
és olyan gyonyoriiek a hofehér tollai!”

(H. C. Andersen: A riit kiskacsa)

Annyit azért mindenesetre kimondha-
tunk réla, hogy 68 is egy maddr, csak na-
gyon mésféle, mint a fészekalj tobbi tagja.
Mirmost az a kérdés, mi dolgunk Svele
nekiink, hdpogé népségnek. Mert azért
nagyon valdszin(i, hogy rajtunk is mulik,
mi lesz beldle. Ha nagyon igyeksziink,
sikeriilhet kissé merev mozgdsu, de koze-
pesen elfunkciondlé kacsatdrssd nevelni.
Ha elldtunk oddig, megsegithetjiik, hogy
a maga fajtdjdra lelve végre otthonra taldl-
jon a mi Usztaténkndl szabadabb vizeken.
Es nagyritkdn az is megeshet, hogy csak
felemelt fejjel, a szemiinket 4rnyékolva néz-

ziik, hogyan kereng a nap

A rat kiskacsa visszataszitd
torzsziilte a fészekaljdban.
Tulajdonképpen senki nem

mindenféle professzi6 veszi
vizsgélat ald

felé fényes fekete evezdtol-
laival 8, aki a fehérek kozt
is egyetlen.

érti, hogy keriilt oda. A mi
csibénk is meglehetésen ta-
ldnyos. Maga sem illeszkedik a neki ada-
tott fészekbe. A felndttek ingatjdk a fejii-
ket, a kicsik nem 4llhatjak. O maga pedig
mindinkdbb 6sszezavarodik. Nem érti, mi
a gond.

Amennyiben a magyar oktatdsi rend-
szer el8irdsainak megfelel6en oviba, isko-
léba keriil, hamar felgytlnek kérilotte
a kevéssé mesebeli toreénések. A lassan
morzsolédé évek alatt mindenféle profesz-
szi6 veszi vizsgalat ald és sokféle diagndzist
— hogy ne legyen megbélyegzd, taldnyos
szdmsorok, BNO-kédok? formdjiban —
dllitanak fol. Ertse, aki érti.

Az efféle csibe rdaddsul nem egysze-
rlien kiilonés. Mondhatndnk, valahogy
tobbdimenzidsan. Itt egy kicsivel tdbb, ott
meg kevesebb ldtszik lenni a kacsadtlaghoz
képest. A tbbletek egyébként legaldbb
annyira zavarba ejtéek, mint a hidnyok —
pldne, ha ez a kettd még egyiitt is jér, ami

szinte torvényszerd.

2 Betegségek Nemzetkozi Osztdlyozdsa, a WHO rendszere

JO SZANDEKU DEFINICIOS
KiSERLETEK

»Konnyen leherséges, hogy nemcsak a
gazdasdg és a technika, hanem az emberi
képességek vildgdt is inkdbb Extremisztdn

torvényei irjdk le, mint Atlagisztanéi. ..

Ha a zsenit egyszerdien Extremisztin

sziikségszerii velejdrdjdnak, a vad vildg
egy szélsdséges megnyilvanuldsinak
tekintjiik, akkor ez igy is van.”

(Méré Liszlo: A csoddk logikdja)

A szellemi képességekre tekintve ta-
lén azt a legkonnyebb definidlni, hogy ki
nevezhetd dtlagosnak; régéta bejératott és
folyamatosan finomitott tesztek szolgdl-
hatnak mérdeszkoziil. Ugyanakkor azt is

tudhatjuk, hogy ezeknek a hatékére erésen

> Mér6 Lészlé (2014): A csoddk logikdja. Tericum, Budapest, 56. o.
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korldtozott.* Mindenesetre az 4tlagos, va-
lamint az 4tlag alatti és feletti intelligencia
még nagyjabdl meghatdrozhat6. Azonban
drizzenek a j6 szellemek attél, hogy meg-
probéljuk definidlni a zseni fogalmdt! Ha
becsiiletesek akarunk lenni, akkor leg-
feljebb dadogni tudunk réla, vagy olyan
gyonyoriiséges szentencidkat idézni Mérd
utdn, miszerint ,egy Einsteinnek nincs szo-
rdsa”> Vagyis teljesen kiviil esik az 4tlagos
populdciét reprezentdlé Gauss-gorbén.
Amennyiben szerényen lemondunk
a zseni koriilirdsdrol és

Shockley pedig két tdrsdval 1976-ban a
tranzisztor feltalldsaért nyerte a dijat. Ok
azonban az intelligenciateszt-eredményiik
alapjdn nem keriiltek be a kivdlasztottak
csoportjiba.

Es akkor még nem beszéltiink a
miivészi tehetségekrdl, akiket egészen
mds f4bdl faragtak, mint a matematikai
vagy a természettudomdnyos teriileten
kiemelked8ket. Ugy tiinik, az ilyen
képességek végképpen kiviil esnek a
tudomdnyosan mérhetd dolgok kérén.

Ha mindehhez még

beérjiik a tehetségével,

még akkor is komoly ne-
hézségekbe iitkdziink. Mi
mindenbe bukhatunk bele?

az intelligenciateszt-
eredményiik alapjin

hozzdvessziik, hogy a
kiemelkedd, kreativ tehet-
ségek profilja tobbnyire
kiegyenlitetlen, végkép-

Példdul abba, hogy noha az
intelligenciatesztek az iskolai bevildsban
jol alkalmazhatdk, azonban a kiemelkedd
kreativ tehetség azonositdsiban korldto-
zott a hatékonysdguk. Szépen példdzza ezt
Terman kisérlete.®

A 20. szdzad elején L. M. Terman ame-
rikai pszicholdgus nagyszabdsi kutatdssal
igyekezett feltdrni a tehetség miikodését.
Széles meritésbdl 1Q-tesztek segitségével
kivalasztott 1500, magas intelligencidval
rendelkezd gyereket és hosszan nyomon
kovette a sorsukat. A kivélasztottak mind-
egyike szép pélydt futott be, de nem kima-
gaslét. Nobel-dijat példdul egyikiik sem
szerzett. Jobban megvizsgdlva kidertiilt,
hogy pélyafutdsuk sikeressége sokkal in-
kabb korreldlt a csalddi kériilményeikkel,
mint a mért intelligencidval. Ugyanakkor
az alapsokasdgban még két olyan gyerek
is ott volt, akik késébb fizikai Nobel-dfjat
nyertek. Luis Alvarez 1968-ban a részecs-
kefizikdban elért eredményeiért, William

pen elbizonytalanodha-
tunk. Pedig valéjiban anekdotdinkbdl jél
ismerjiik 8ket. A szérakozott tuddsrél vagy
excentrikus miivészrdl val torténeteink
mind errdl a jelenségrdl szélnak. Minden-
napi tapasztalataink azonban azt mutatjdk,
hogy éppen ez az a jelenség, ami a kdzokta-
tdsban kiveri a biztositékot.

Mert ugye, ha valaki egyszertien
butdcska, akkor rendes helye van a fent
emlitett Gauss-gorbén. Mintha az osztdly-
teremben valahol a kézépsd oszlop vége
felé iildogélne. Nagy esélye van rd, hogy
szép rendesen elvégzi az iskoldit. Ha nem
is a legjobb eredménnyel, de meglesz az
érettségi, akdr a diploma is. Amennyiben
meg azon kevesek kozé tartozik, akik vala-
hol a gérbe jobb széle kdzelében jelenithe-
t8k meg, akkor biztosak lehetiink benne,
hogy 8 a kitlind tanuld, aki a maga idején
summa cum laude diplomdt szerez. Akdr
Terman 1500 tehetséges fiataljdnak egyike
is lehetne.

Két definicid: ,,...az intelligencia az, amit az intelligenciatesztek mérnek” és ... .az intelligencia az adott kulturdlis és

emberi kirnyezetben vald tdjékozédis képessége”. Az idézetek forrdsa: Mér§ Lészlé (2001): Uy észjdrdsok. Tericum,

Budapest. 236-238.

> Méré Liszlé (2014): A csoddk logikdja. Tericum, Budapest. 36. o.

Idézi Gyarmathy Eva (2006): A tehetség. Fogalma, isszetevdi, tipusai és azonositdsa. ELTE, Budapest.
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De mit csindljunk L.-lel, aki még csak
nagycsoportos volt, amikor kidllftottdk
festményeit a Louvre-ban, ezért szdrnydra
is kapta a vildghir? A tehetséggondozdsirdl
hires elitiskola boldogan nyitotta ki szdmad-
ra a kapujdt — és egy fél év alace kideriilt,
hogy L. kordntsem halad 4gy az irds- és
olvasstanuldssal, ahogy az egy ilyen intéz-
ményben elvdrt... Rdaddsul egész kornye-
zetét zavarba ejti azzal, hogy fennmaradé
szabadidejében legszivesebben négykézldb
jrva kiskutydt jaeszik.

Mit széljunk K-hoz, aki gyakorlatilag
évekig megdrjitett egy egész kozépiskoldt?
Ritkén jart be, de akkor a jelenlétének elté-
veszthetetlen bizonysdga volt a felfordulds,
amit bardtjdval egyiitt ho-

A KISKACSANAK SE KONNYU...

»INewton [...] azért volt okos, mert tudta,
hogy buta abban a dologban, és addig tirte a
fejér, mig okos nem lett. A tobbick azt hitték,
hogy tigy van, ahogy bk gondoltik,

és hogy Sk az okosak, pedig csak miiveltek
voltak. Az okossdg az, hogy én tudom,

hogy én buta vagyok.”

(Karinthy Frigyes: Kilencéves kisfii
1930-ban)

Néhdny évvel ezelStt olyan tizenéve-
sekkel interjuztam, akik sorozatos siker-
telenségek utdn keveredtek egy alternativ

kozépiskoldba, és mintegy

zott létre. A két cimbora,

lathatatlan koboldként dul-

nem tudta eldénteni,

utolsé esélyt litva benne
még egyszer nekifutottak:

va az épiiletet, innen-onnan hogy tulajdonképpen hitha most, hétha itt, igy
elcsére butorokkal, képek- miért is unatkozik olyan sikeriilni fog az az érettsé-
kel és szobandvényekkel (1) kegyetleniil gi.® Eddig egydltaldn nem

elegdns szalont rendezett

sikeriilt abszolvilni a ko-

be a piszodrban, éra alatt
pedig eltorlaszolta az osztélytermek ajtajdr,
ezzel egy iskoldnyi tandrt és didkot sz6
szerint beboértonozve. .. A jé cimbora még
mindig nem érettségizett le, K. viszont
igen. Még kozépiskolds volt, amikor egy
antolégidban megjelentek a versei. Most
nem egyszerlien bélcsészhallgatd, hanem
alig hiszévesen sajdt kotettel rendelkezd,
rendszeresen publikdlé koltd, nemzedéké-
nek egyik legigéretesebb tagja.

A fenti példdk a napi gyakorlatbdl szdr-

maznak.

zépiskoldt, de nem azére,
mert ostobdk lettek volna, sét. Mégsem
voltak képesek rd.

Akadr kozottiik, aki nem tudta el-
donteni, hogy tulajdonképpen miére is
unatkozik olyan kegyetleniil, csak a tényt
érzékelte: ,,Csak nem tudom, [...] hogy most
el vagyok-e kényeztetve, és azért unatkozom,
vagy azért unatkozom, mert tényleg nem
tudom, hogy mit csindljak, vagy azért unat-
kozom, mert buta vagyok... nem tudom. De
valamiért igen.”

7 Pesti Naplo, 1930. janudr 19. In: Zingék és zirejek 1930-1931. Letsltés: htep://mek.oszk.hu/07300/07308/

html/01.hem (2017. 01. 09.)

8 Rendelkezésemre éllt tovdbbd a kollégdk 4ltal készitett didk-interjikat tartalmazé gyGjtemény (Interjiik a Zild Kakas
Liceum didkjaival, 2007-2015, kéziratban). Az interjikat készitették: Happ Olivia, Farkas Bea, Jimbor Judit,
Kerényi Kata, L8csei Eva, Sztanyé Emese, Toth Rita, Varga Gabriella, Varga Judit. Az idézett interjikat Kerényi

Kata készitette.
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Ilyeneket mondtak magukrdl: ,,...
azt hiszem néha, hogy elmebeteg vagyok,
de megnyugtatom magamat, mert ha elme-
beteg lennék, akkor nem gondolnék arra,
hogy elmebeteg vagyok” (L); ...ami én
vagyok, az nagyon mds, mint amivel eddig
taldlkoztam”(M.); , Mondjuk én magamat
nem tudndm hasonlitani senkibez, nincs még
egy ilyen bolond ember, mint én. .. megszdl-
lott, elszdllott. .. de ez csak

hallgaték. Okos, mint a nap, valahdny.
Matematikus, pszichol6gus, fizikus, orvos-
tanhallgatd — volt koztitk mindenféle,
mégis mintha egy és ugyanazon téretlen,
elére megirt palyaiven futndnak. Es mind-
annyian kényelmetleniil érzik magukat eb-
ben a tiszta és dttekinthetd célokkal koriil-
keritett viligban. Mind azt mondtdk,
valami olyat keresnek a programban, amit
az egyetemen, kutatdinté-

én vagyok. De végiil is min-
denki emberbél van. Még
valamennyire én is...” (A.)
Valéban annyira
egyediek lennének, mint
ahogy magukat l4gdk?

dtlagisztdni kornyezetben,
hétkoznapi iskoldban,
roppant otthontalanul
érezték magukat

zetben nem taldleak: rdld-
tdst szokatlan osszefiiggé-
sekre, a vildg dolgainak
rejtélyes kapcsolataira,
olyan bizonyossdgokat,
amelyek tudomdnyok £5-

Ugyan ki tudnd ezt nagy

bizonyossiggal megitélni? Mindenesetre
eddigi tapasztalataik alapjdn a tobbiekhez
képest szembet(ing a sajdt furcsasiguk.
Az is tagadhatatlan, hogy ahol eddig pré-
bélkoztak, egy 4tlagisztdni kornyezetben,
hétkoznapi iskoldban, roppant otthontala-
nul érezték magukat. Kiilénlegesek volnd-
nak? Legaldbbis kiilonosek.

Mtiveltek? Hét nem nagyon.

Okosak? Ugy tlinik, meglehetésen
azok. Kiilénos kérdések nyugtalanitjak
Sket, és nem érik be a kozokrtatds 4ltal
szépen dtszlirt tananyagok 4ltal kindle vd-

laszokkal.

Es ime a masik oldal:

Nemrég megadatott, hogy egy nemzetkozi
tehetséggondozé programra jelentkezd fia-
talokkal is készithettem mélyinterjut.’
Néhdny didkolimpikon kézépiskolds az
érettségi elStt, par egyetemista a BSc vagy
MSc befejezéséhez kozeledve, PhD-

16¢t 4llnak. S hogy ez a ré-
ldtds taldn segit megérteni, mit is keresnek
Sk itt ebben az egészben. Mert azt elég
pontosan l4tjék, hogy merre nyilik sz4-
mukra a tér, de hogy mi az értelme az arra-
felé tarté Gtnak — az kétséges. Es csak tgy
siitott belélitk a melankdlia.

Ok vajon miveltek-e? De még
mennyire!

Okosak? Hogy jél fog az esziik, az nem
kétséges. De nem ez a lényeg. Fontosabb-
nak tlinik az a jelenség, hogy mintha a
szdmukra megadatott tudomdnyos pélya
éppen annyira mély hidnyérzetet hagyna
benniik, mint a drop-out kézépiskoldsok-
ban' a nekik kiporciézott tananyag.

A z(rs fiatalok nemigen kérnek az
intakt és instant tananyagbdl, viszi 8ket a
maguk kivincsisigdnak sodrdsa. J6 nagy
drat kell fizetniiik ezért az 6ntdrvény-
ségért. Atlagisztni értelemben teljesen
pallérozatlanok, s meglehet, hogy ezt a
hidnyt nem tudja majd kompenzdlni az a

Interjiik az Els6 Magyar Templeton Program jeloltjeivel, 2016. Az interjukat készitette: Kerényi Mari. Az idézett

interjik egy része a Templeton Program felvételi beszélgetéseként val6sult meg, nagyobb résziiket pedig kutatdsi
forrasként vették fel. Utdbbiak anonim részletei kiilsnbézd tanulmdnyokban olvashaték, de teljes terjedelmiikben

nem jelentek meg.
10

A drop-out kézépiskoldk mds kdzépiskoldbol kimaradt tanuléknak nytjtanak dj tanuldsi esélyt — a mai sz6hasz-

ndlatban gyakran mdsodik esély iskoldknak is nevezziik 8ket. (A szerk.)



4‘ UJPedagdgiai Szemle

| 2019/ 1—2

spiritusz, ami ott sistereg benniik. Lehet,
hogy sosem fog sikeriilni nekik hallatlan
energidikat tdrsadalmilag elfogadott me-
derbe terelni.

Az igéretes tudomdnyos pédlydra 4llt

fiatalok ehhez képest remekiil teljesitenck a

maguk teriiletén. Ok mintha inkdbb attdl
tartandnak, hogy tdlsdgosan szabdlyosnak
igérkezik a palydjuk. Mintha kinzé hidny-

érzetiik a kaland, a kiilonosség izgalma felé

hajtand 8ket. Mintha az & alkotd energidik
sem taldlndnak medret, de legaldbbis nem
érnék be a szdmukra adottal. ,, Most van az
utolsd esélyem, hogy olyasmit tanuljak, ami
nem tartozik sziiken a szakteriiletembez” —
mondta az egyik doktorandusz szorongva.
Nincs ember, aki meg tudnd jésolni,

melyikiikbél mi lesz. Maguk sem tudjdk.
Az az egy azonban figyelemre mélt6, hogy
a nagyon kiilonb6z8 élet-

kategéridt azonban feltaldltik vagy kitalil-
tdk, mint egy hasznosnak t(ind fogalmat."
Lehetséges, hogy ezért is olyan nehéz
meghatdrozni, egydltaldn ki a tehetséges,
ki nevezhetd kozepes, kicsoda kimagaslé
tehetségnek és ki az, aki mdr zseni.'? Egy
foldrész, ha egyszer megtaldledk, vitatha-
tatlanul ott van, ahol. Sét, eddig is ott volt.
De a tehetség? En igy litom, te ugy.

ORDAS RETORZIOK ES JAMBOR
MANOVEREK

~A kiilinlegességek mindig, minden kor-
ban a t6bbség problémdjdt jelezték eldre.”
(Gyarmathy Eva: Diszlexia a digitilis
korszakban)”

helyzet( fiatalokban na-
gyon hasonlé er8k mozdul-
nak. Egyik sem érzi otthon
magit ott, ahol van.

egy ismeretlen foldrészt
felfedeznek, ezt a kategéridt
azonban feltaldltik

A kézokratds alapjai szi-
ldrdan gyokereznek
Atlagiszténban. Még azt is

Az egyik csapat
Extremisztdnbdl nytdjtogat-
ja 4t a nyakdt a hétkozna-
pok vildgdba, a mdsik meg Atlagisztdnbol
kivinkozik valami kalandosabb vidékre.

Nevezhetjitk mindkett8t tehetségnek?
Annyi definicid sziiletett erre a fogalomra!
Az ériékitk annyi, amennyire haszndlha-
téak. James H. Borland amerikai pszicho-
l6gus arra hivta fel a figyelmet, hogy a

tehetség valdjdban egy tdrsadalmi kategéria.

Egy ismeretlen foldrészt felfedeznek, ezt a

megkockdztatjuk: a koz-
oktatdsrél beszélve
Atlagisztén stabilitdsinak
egyik oszlopdrdl van szé.

Végezziink egy gondolatkisérletet!
Tételezziik fel azt a felismerést, hogy az
emberi tdrsadalom jobban mikédik, ha
a tagjai a vildg adott szempontok szerint
osszevélogatott dolgairdl kdzel azonos
tuddssal rendelkeznek. Ennek pedig a
hatékony megvaldsitdsa az lehet, ha egybe-
tereljitk 8ket és gondoskodunk réla, hogy
a sziikségesnek tartott dolgokat megtanul-

Idézi Gyarmathy Eva (1988): Tehetség és a tanuldsi zavarokkal kiizd8 kiemelkedd képességfi gyerekek. Magyar

Pedagdgia, 98. évE. 2. sz., 135-153. Letdltés: htep://www.magyarpedagogia.hu/document/Gyarmathy_MP982.

Edf (2017.01.09)

Eppen igy van a kiilonb6z8 zavarokkal is. A tanuldsi és viselkedési zavarok, a kiilonbozd részképesség-zavarok

leirdsanak erdejében el lehet veszni. Ez nem jelenti azt, hogy ezek a jelenségek nem léteznek, de hogy hogyan
definidljuk és hol hiizzuk meg kozéttiik és fokozataik kozte a hatdrt, az nagyon szubjektiv. Valészintileg nem
véletlen a hasonlésdg: az dtlagtol valé eltérésrdl szol mindkettd.

Gyarmathy Eva (2013): Diszlexia a digitilis korszakban. Miiszaki Kényvkiadé, Budapest. 181. o.
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jdk. Igen praktikus mindezt fiatal korban
tenni, hiszen igy lesz a lehetd leghosszabb
a tanultakart integrdlé tdrsadalmi miikddés
idétartama. Es ezzel lényegében mir fel is
taldleuk a kozokreatdst.

Hogy a hasznosnak vélt tartalmak
az elmult évtizedekben sokat véltoztak?
Meglehet. Hogy eltolédtak az ardnyok, a
hangsilyok? Kétségtelen.

A lényeg azonban nem ez. A lényeg
maga a strukedra. Ugy tlinik, az egymdsba
kapaszkodé részek alkotta bonyolult szer-
kezet maradandébb, mint a

késébb minimum kiemelkedd tehetségnek
bizonyult. Ha csak az irodalmi nagyjain-
kat tekintjiik, ott taldljuk Maddch Imrét,
aki mdr 14 évesen maturale és Nddas
Pérert, aki pedig sosem tett érettségi vizs-
gdt. Azt se felejtsiik el, hogy a tankétele-
zettség bevezetése eldtt ez az dssze nem
illés ugyancsak egyszertien oldédott meg.
Mindenesetre az emlitettek még javdban
tekinthet8k annak a bizonyos kivételnek,
mely erdsiti a szabdlyt — mdsképpen szélva
a centrélis hatdreloszl4s mindsitett esetei-
nek.”

tartalom, amit hordoz.

A szdzadik sziiletésnapjdhoz
kézeledd holgy éppolyan
hosszan tudja szavalni a
didkkoriban tanult memo-
ritereket, mint egy tizéves
elemista, még ha nem is

az egymdsba kapaszkodé

részek alkotta bonyolult

szerkezet maradandébb,
mint a tartalom, amit

hordoz

Napjainkban azonban
az a furcsa helyzet 4llt el6,
hogy torvény 4ltal elir-
tan mindenkinek muszdj
iskoldba jirnia, ugyan-
akkor a nagy tomegbdl
mind tbben bizonyulnak

ugyanazokrdl a szovegekrdl
van sz6. A hatvanas éveiben jdré cégvezetd
éppugy dlmodik a matekérettségirdl, mint
a frissdiplomds nyelvész. Ez a jelenség valé-
szintileg Ugy is leithaté: a deklardilt tanter-
vek valtozhatnak, a rejtett tanterv azonban
meglehetdsen stabil. A deklardlt tantervek
a felszint érintik, a rejtett tanterv ennél
sokkal mélyebben hizédik, nehezebben
leirhat6. Hozzdférni is nehéz, szdndékoltan
véltoztatni rajta még nehezebb.

Persze jél tudjuk, mindig is vol-
tak olyan didkok, akik nem voltak
iskolakompatibilisek. Koziilik nem egy

sikertelennek. Vagyis a
definidlt tartalmakat nem sikeriil kézve-
titeni — vagy azért, mert a didk hidba ul
a padban évszdmra, nem képes vagy nem
hajlandé megtanulni az el8irtakat, vagy
pedig azért, mert a végén mindkéc fél rdun
az egészre és megszabadulnak egymdstol.'®
Miféle vilasz sziiletett ennek a szembeszo-
ké antagonizmusnak a felolddsdra?

A hard megoldds: a tankételezettség
lesz4llitdsa és a kotelezettek felmentése az
iskolaldtogatds aldl. Vagyis mégsem kell
iskoldba jérni.

14

A rejrert tanterv fogalmét elészor Philip Wesley Jackson haszndlta a Life in classrooms (1968) cim( kényvében.

A kovetkezd évtizedekben pszicholégiai, szocioldgiai és kulturdlis antropoldgiai kutatdsok tdrték fel a jelenség
sajdtossdgait. Itthon Szabd Liszlé Tamds dolgozta fel elsdként a témadt, aki igy definidlta a rejtest tantervet az isko-
lai szocializdcié kdzponti elemeként: ,,a legfontosabb tananyag: az iskolai tapasztalat.” Szabd Ldszl6 Tamds (1988):
A rejtett tanterv. Magvetd, Budapest.

A centrilis hatdreloszlds a Gauss-gdrbével leirhaté statisztikai eloszldsokat jellemzi. Mér§ Ldszlé (2014): A csodik
logikdja. Tericum, Budapest, 99. o.

Sok felmérés, statisztika és tanulmdny szél a jelenségrél a PISA-jelentés sokkolé adataitdl kezdve a korai iskolael-
hagyds okairdl és kévetkezményeirdl sz616 irdsokig. Példaként egy érdekes elemzés Nahalka Istvén blogjén (2014.
09. 09.): Az irdstudatlansdgrol a kompetenciamérési adatok alapjdn. Letdltés: http://nahalkaistvan.blogspot.hu/
search?updated-min=2014-01-01T00:00:00-08:00&updated-max=2015-01-01T00:00:00-08:00& max-results=9
(2017.01. 09.)
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45. §

(3) A tankitelezettség annak a tanévnek a
végéig tart, amelyben a tanuld a tizenhato-
dik életévét betilti. ..

(5) A tankditelezettség iskoldba jardssal,
vagy [...] a sziilé kérelmére magantanuld-
ként teljesithetd.”

A szoft lehetdség: az arra alkalmatlan-
nak {télt didkokat felmenteni az értékelés
alél.

56. § (1) A tanulét, ha egyéni adotisdga,
[fejlettsége sziikségessé teszi, a szakértdi
bizottsdg véleménye alapjdn az igazgats
mentesiti

a) az érdemjegyekkel és osztdlyzatokkal
torténd értékelés és mindsités alol, és ehe-
byett szoveges értékelés és mindsités alkal-

mazdsdt irja eld.

Ez az esélyteremtének ting rendelkezés
sokak szdmdra kibuvéként szolgdle. Nem
kell ércékelni, tehdt nem kell tanulni —
nem kell tanitani. Hiszen egyik fél sem
tudna: a didk kompetencidi nem felelnek
meg a kozoktatds dltal megkovetelteknek,
a tandr kompetencidi pedig kevésnek lat-
szanak ahhoz, hogy ezen a dolgon viltoz-
tasson. Nemrégiben Gyarmathy Eva hivta
fel a figyelmet arra, hogy ez az egyenstly
megbomlani ldtszik:

A hatvanas évek végére, a hetvenes években
nyilt tiltakozdsban jelent meg a tanitds

2011. évi CXC. torvény a nemzeti kiznevelésrél

problémdja. Ahelyett azonban, hogy bir-
miféle alapverd vdltozds tortént volna az
oktatdsban, az iskoldban megfelelni nem
tudd, de az értelmi fogyatékossdgba nem
kategorizilbatd gyerckek pszichidtriai cim-
két kaptak. [...]

A diagnizis afféle kompromisszum a gye-
rekek és az autoritds kozott. Mindkettének
Jfelmentés. A diagndzis dltal fogyatékos-
sdgba menekiilt gyerekeknek nem kell
megfelelniiik az oktatdsnak, az oktatdsnak
pedig, minthogy megszabadul ezen gyere-
kek tanitdsdnak feleldssége aldl, nem kell
megfelelnie a kor kibtvdsainak.

A jol felépitett menekiilési rendszert a
tomegessé vdlt meg nem felelés donti ossze.
Nem lehet a populdcié dtodér fogyatékos-

nak mindsiteni.’s

Erre az anomadlidra az oktatdsirdnyitds
is felfigyelt, és a maga eszkozeivel hozzd-
ldtott a korrekcidhoz. Megteremtette az
érintettek eredményesebb tanuldsinak/
tanitdsdnak feltételeit? Nem. Megszi-
goritotta a felmentések és konnyitések
rendjét, ezzel bukdsra, évfolyamismétlésre,
végs6 soron iskolaelhagydsra {télve sok
fiatalt. Ez a 2017-es jogszabdlymddositds
Taigetosz-torvény néven hiresiilt el,
mivel a rendelkezés megvonta az adhaté
kedvezményeket azoktdl, akiket beilleszke-
dési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizdd
tanuléként” definidle.?® Ok azok, akik
létiikkel tanusitjdk: az iskola és gyerek va-
lahogy nem illik éssze. Ok a rir kiskacsdk.
Az iskola, ez a rendezett baromfiudvar a

Gyarmathy Eva (2013): Diszlexia a digitdlis korszakban. Miszaki Kényvkiadd, Budapest. 15. o.

Az oktatds szabdlyozdsira vonatkozé és egyes kapcsolddé torvények médositdsardl sz616 2017. évi LXX. torvény,
tovabbd NKT 56. § és 56/A. S, 97. § (1a)

Ezzel kapcsolatban a cikk szerkesztése sordn sziiletett meg az Alkotmdnybirdsdg dlldsfoglaldsa, amely kimondja: a
jelenlegi rendelkezések nem biztositjdk megfelelden a [BTMN] tanuldknak az egyéni képességeikhez igazodé
fejlédését. Az Orszdggy(ilés mulasztdsban megnyilvdnulé alaptdrvény-ellenességet idézett el azdltal, hogy nem
alakitotta ki a beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel kiizdd tanul6kra vonatkozéan az egyéni szempon-
tok mérlegelését lehetdvé tevd olyan tovibbi kedvezményeket, amelyek a kbzoktatds sordn maradéktalanul bizto-
sitjdk védelmiiket. Az AB felhivja az Orszdggyfilést, hogy jogalkotéi feladatdnak ez év junius 30-dig tegyen eleget
(lasd pl. hteps://www.vg.hu/kozelet/oktatas/ab-alkotmanyt-sertett-az-orszaggyules-1413064/) — A szerk.
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maga részér6l nem kivédnja méltdnyolni az
ilyesmit.

A felmentésekre vonatkozé rendelkezés
a médositds utdn:

56. § (1) A sajdtos nevelési igényii tanu-
161, ha egyéni adotrsiga, fejlettsége sziiksé-
gessé teszi, a szakértdi bizottsdg szakértdi
véleménye alapjdn az igazgatd mentesiti

a) az érdemjegyekkel és osztdlyzatokkal
torténd értékelés és mindsités aldl, és ehe-
lyett szoveges értékelés és mindsités alkal-
mazdsdt irja eld.

Akdrmi is lenne a rat

igy, mert a definidlt tartalmaknak semmi
koziik a fent emlitett kdzjdhoz, akkor az
egész épitmény folosleges — ha nem éppen
kdros.

Gyarmathy Fva szerint , 4 kornak meg-
feleld iskoldban a kor gyermekeinek t6bbsége-
nek sikeresnek kell lennie. Ha nem igy van,
nem a gyerekek okolanddk.”™

Nehéz ezzel vitatkozni. Ha meg elfo-
gadjuk, akkor azt is meg kell 4llapitanunk,
hogy ez a rendszer jelenleg az dtlagos és
a kiilonos didknak sem komfortos. Va-
16jéban nem egyszertien a kiilonosségek
szaporodtak fel, hanem az 4tlag is mdsmi-
lyen, mint amirél a tdrvény és a tantervek

rendelkeznek.

kiskacsdkbél, a kdzokrtatds
nem kivancsi rd. Itt totyog-
nak 14b alatt, mindenkinek
csak dtban vannak. Vagy
hizzdk meg magukat a

ebben a rendszerben csak
a standard szdrnyasoknak
van helyiik

A gyokerek a semmibe
kapaszkodnak, a tartéosz-
lopok recsegnek-ropog-
nak, a vildg mégsem dél
ossze. Atlagisztan egysze-

sarokban, vagy menjenek

Isten hirivel, amerre a szemiik ldt. Egyér-
telm, hogy ebben a rendszerben csak a
standard szdrnyasoknak van helyiik.

Léthatjuk: a jelenségre adott vdlaszok
nem a megmutatkozé gondok megolddsit,
hanem a fenndllé rendszer stabilizdl4-
sat szolgdljak. Gyanus azonban, hogy a
struktira megdrzésére szolgdld torekvések
ellenkezd hatdsiak — mindinkdbb destabi-
lizdljdk azt.

A forma és a tartalom viéltozatlan meg-
Orzésének igy tehdt az az 4ra, hogy egyre
kevesebben, és 8k is egyre feliiletesebben
sajétitjdk el mindazt, amirdl eredetileg a
kozoktatds szdlna. Vagyis az iskolék egyre
kevésbé fognak a varhatéan kozjét eredmé-
nyez$ mikodésnek megfelelni. Ha ez igy
van, hamarosan megnézhetjitk magunkat:
gyermekeink a kozoktatds keretében tudat-
lan martalécokkd serdiilnek. Ha meg nincs

rlien méshol van, mint a
magyar kozokrtatds. Még Atlagisztdn is.

HOL EL AZ OKTATASIRANYITAS?

,,Atlagiszm’n és Extremisztdn mindig
egyszerre van jelen életiinkben, mert bi-
zonyos dolgok At[agiszta’n, mdsok pedig

Extremisztdn torvényei szerint miikidnek.”
(Méré Liszlé: A csoddk logikdja)?

Amig ezeket from a szdmitdgép eldtt iilve,
idénként rékattintok a friss hirekre. Egyre
tobben, egyre hangosabban mondjdk ki,
hogy meztelen a kirdly. Hogy hidba a min-
dennapos testnevelésrél sz016 rendelkezés,
ha se ember, se hely nincs a megvalésitdsra.
Hidbaval eldirni a nebuldk egész napos
foglalkoztatdsdt, ha az iskoldban gyerekek

2 Gyarmathy Eva (2013): Diszlexia a digitdlis korszakban. Miiszaki Kényvkiads, Budapest. 181.o.
2 Mér6 Liszlé (2014): A csoddk logikdja. Tericum, Budapest. 232. o.
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és pedagoégusok naphosszat egyszertien
nem tudnak egymdssal mit kezdeni.

De hogy mit is lehet kezdeni ezze/
a dologgal, az bizony erésen fligg attdl,
hogy melyik vilig — Atlagisztin vagy
Extremisztdn — jelenségeként ismerjiitk
fel. Honnan lehet tudni, hogy az, amivel
taldlkoztunk, éppen miféle torvényszer(i-
ségeknek aldvetve miiksdik tgy, ahogy?
Kordntsem mindegy, hogy egy jelenséget
hovd sorolhatunk.

Amennyiben a Pilisben kirdndulva egy
hirtelen lezidulé patak gyors vize magdval
ragad, még kalimpdlds koz-

tardzé ldba alatt. Furcsa jelenségei, kiszd-
mithatatlan kacskaring6i és meghékkentd
ellentmonddsai vajon melyik vildgbdl va-
16k? Mire is rendezkedjen be az ember?

A Koznevelési torvény dtlagiszedni
tarka rétet idéz8 mondatokkal ismeri el
gyerekeink jussét:

46. § (3) A gyermeknek, a tanulénak joga,

hogy

a) képességeinek, érdeklédésének, adottsd-

gainak megfeleld nevelésben és okratdsban

részesiiljon, képességeit figyelembe véve
—az e torvény 2. § (1) be-

ben sem gydzok csoddlkoz-
ni. Ugyanez a Himaldjiban
meglehetésen hétkéznapi
veszély; ha nem vagyok elég
4vatos, ne csoddlkozzam,

ugyanaz a dolog az egyik
helyen extrém, a masikon
meg dtlagos

kezdésében meghatdrozott
Jjogdt szabadon érvénye-
sitve — tovdbbtanuljon,
tovdbbd alapfokii miivé-
szetoktatdsban vegyen részt

hogy dgy jirtam. Ugyanaz

a dolog az egyik helyen extrém, a mésikon
meg dtlagos. Mondhatnank, Atlagisztan
geografidjdt éppen a Pilis domborzata és
vizei jellemzik, mig Extremisztdnét a Hi-
malja.

Abban mindenesetre biztosak lehe-
tiink, hogy ha egy jelenség Atlagiszténban
kiugrénak is bizonyul, akkor is, nagyobb
tdvlatot tekintve, valészintileg mégiscsak
belesimul a kiszdmithatésdgba. Jén majd
egy lapdly, ahol j6 eséllyel kikecmergek a
patakbdl és bizvést taldlok

tehetségének felismerése és
Jejlesztése érdekében
L[]
g) dllapotdanak, személyes adortsdginak
megfelelé megkiilonboztetett elldtdsban
— kiilonleges gondozdsban, rehabilitdcids
céli elldtdsban — részesiiljon, és életkordtol
fiiggetleniil a pedagdgiai szakszolgdlar
intézményéhez forduljon segitségért [...].

Széval minden rendben, ldm, para-
grafusba iratott, hogy mindenki masképp
egyforma, és akdrmilyen

turistajelzést is hamarosan,
mely visszavezet a civilizd-
ciéba.

A Himaldjaban viszont
ugyanez bdven a csoda ka-

lam, paragrafusba iratott,
hogy mindenki mdsképp
egyforma

kiskacséknak meg kell

kapniuk a nekik legjob-
bakat. Kinek ez valé, ki-
nek az, a szintkiilonbség

tegéridjdba tartozna. Persze,
aki nem szereti a vdratlan helyzeteket, az
ne menjen a Himaldjdba!

Lehet vdlasztani, kérem.

De mi a helyzet a kozoktatdssal? Ma-
radva az el8bbi képnél, mintha a Pilis
lankdi hirtelen hasadékokkal szabdalt

meredélyekké néttek volna a gyanitlan

teljesen normadlis dolog
(még a Pilisben is). De
mekkora szakadék nyilik a talpunk alatt,
amikor a val6sdggal szembesiilve ldtjuk,
tudjuk, hogy ez nem igy van. Sét, mintha
egyre kevésbé volna igy. Jelenleg egy va-
kondtdrdsban is konnyen kitori a bokdjit
az ember.
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Ha megnézziik a hivatalosan kételezd
kerettanterveket, a bevezetékben ott is csu-
pa szivmelengetd dolgot taldlunk:

»Az alapfokii nevelés-oktatis elsé
szakasza, az alsé tagozar az iskoldba lépd
kisgyermekben dvja és tovdbbfejleszti a
megismerés, a megértés, valamint a tanulds
irdnti érdeklédést és nyirottsdgot.”

"Az alapfoki nevelés-oktatds felsé
tagozatos szakasza szervesen folytatja az
alsé tagozatos szakasz neveld-oktatd mun-
kdjdt. [...] Mindehhez elényben részesiti
az életszerdi, valdsdgos problémik és fel-
adathelyzetek teremtését az

a nyelv, az emlékezet, a figyelem és gondol-
kodls folyamatainak hidnyos miikodése kor-
rigdlhaté”P* Akkor még bizhatunk abban,
hogy Atlagisztdn szabdlyszeriiségei szerint
valahogy majd csak kisimulnak a dolgok.
Kideriilnek a félreértések. Fény deriil az el-
lentmondésokra, és akkor, ha megkésve is,
de johet a korrekeié. Lassacskdn, mint egy
lusta macska, ptpositja a hdtdt a Gauss-
gorbe, s az tidvos valtozdsok fényében még
valahogy a kiskacsdk zome sem tlinik
olyan rutnak, hiszen csak egy kicsit kdco-
sak. Boldog 4tlagisztdni nap ragyogja be a
baromfiudvart...

Vagy lehetséges,

onkifejezéshez, az ismeret-
szerzéshez, a kisérletezéshez,
a feladat- és problémameg-
olddshoz.”

»A kozépiskola feladata,

nem ldtja, rosszul ldtja,
nem akarja ldtni, amit
mindenki

hogy szémdgidval van
dolgunk? Hogy a legyen
teremtd erejében bizva
nem tiinik fel a leirt
passzusok és a valdsdg

hogy elémozditsa a tanulds

belsé motivdcidinak, inszabdlyozé me-
chanizmusainak kialakitdsdt, fejlesztését;
a nevelési-oktatdsi folyamat segitse eld a
tanulok eldzetes ismereteinek, tuddsinak,
nézeteinek feltdrdsdt, adjon médot tuddsuk
dtrendezésére, tovdbbépitésére, integrild-
sdra.”?

Amennyiben ismerjiik a jelenséget,
hogyan vesziti el egy elsés nebulé minden
kivdncsisdgat fél év alatt, ha t8bbszor is
ldccuk, hogyan magol egy felsds szdmdra
érthetetlen és érdektelen adatokat, és ha
megtapasztaltuk, hogyan vészeli 4t végte-
len hosszara nydl6 kozépiskolai napjait-he-
teit egy didk, joggal tehetjiik fel a kérdést:
mi van? MI VAN? Az oktatdspolitika nem
ldtja, rosszul ldtja, nem akarja ldtni, amit
mindenki?

O, hogyha csak egy kis részképesség-
zavarrél lenne sz8! , Az észlelés, a mozgis,

végtelen tévolsiga? Eset-
leg feltlinik, de a duplagondol klasszikus
technikdjinak gyakorlott alkalmazdsa 4ltal
mindkett8t helyénvalénak taldlja? Hogy az
oktatdspolitika birtokolja ,,azt a képességer
[-..], hogy valaki egyidejiileg két, eqymdsnak
ellentmondd nézet birtokdban van, s mind-

kettdt elfogadja”?®

Nos, ilyesmi azért Atlagiszténban nem
divik. Ez mdr az a vad vildg, ahol kériil-
beliil birmi megtorténhet. Ahol a fantdzia
az ur. Ebben az esetben nyugodtan félre-
tolhatjuk az eddig miitkodéképesnek hitt

modelliinket és nézhetiink masik utdn.

ISKOLAK A HATARON

e . d 10OSSZYA mz'ndz'g van ésszerti magyardzat,
meglehet, hogy a Sdtdn maga, akdrcsak Jdgd,
irraciondlis, teremtményei azonban, igenis,

Az 51/2012. (XII. 21.) szdmt EMMI rendelet mellékletei. htep://kerettanterv.ofi.hu/
% Gereben Ferencné: Kislexikon. Letdltés: http://www.kislexikon.hu/reszkepesseg_zavarok.html (2017.01.09)
» Orwell, George (1948): 1984. 19. o. Letéltés: htep://mek.oszk.hu/00800/00896/00896.pdf.(2017.01.09.)
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raciondlis lények, minden rettiik levezetherd,
akdr egy matematikai képlet;[...] ami vals-
ban irraciondlis, és amire tényleg nincs ma-
gyardzat, az nem a rossz, ellenkezdleg: a jo.”
(Kertész Imre: Kaddis a meg nem sziile-

tett gyermekérs)*®

Pszicholégusok és pedagégusok mdr né-
hdny éve drdmai hangvételli interjikban,
kidltvdnynak beill§ irdsokban figyelmez-
tetnek mindenkit: baj van. Csak néhdny
beszédes cim ezek koziil: A magyar iskola
halott, és egyre t5bb kdrt okoz (Gyarmathy
Eva, 2014);? Legyiink cin-

Egész csalddok kelnek ttra, hogy a
bizonytalanbél kimenekitsék gyerekeiket.
Vannak, akiknek a kiilfoldi munkavél-
lalds mellett sz616 egyik érviik éppen az,
hogy igy a gyerekek mdsutt jérhatnak
iskoldba. Az osztrék hatdr menti iskoldk
elnéptelenednek: aki teheti, 4tkiildi egy
kozeli burgenlandi suliba a gyerekét. Ha
ez nem mikodik, legaldbb magdntanulévd
konydrgi a gyereket és t8bb hasonlé sziilé-
vel osszefogva létrehoz egy homeschooling
kozosséget.”!

Mozdulnak a pedagégusok is. Egész

csoportok valnak ki az

kosai a gyerekeinknek! —
Avagy hogyan éljiik til az is-
koldr? (Vekerdy Tamds,
2015);%® Abbdl tudom, hogy
baj van a magyar iskola-

egész csalddok kelnek ttra,
hogy a bizonytalanbél
kimenekitsék gyerekeiket

allami iskoldk tantestiile-
teibdl és alapitanak sajdt
iskoldt. Ez pedig nem
csekélység.

A rendszerviltds kor-

rendszerrel... (Delidga Eva,

2016);¥ Az iskola halott, mdr inkdbb drt
(Horn Gyérgy, 2018).%° A sok hangoskodds
ellenére a karavdn halad tovdbb a maga tt-
jan. Minden jel arra mutat: az EMMI
Extremisztdn vad tdjaira koltdzoee. Kiszd-
mithatatlanul kaotikuss4 vilt a kozoktatds
vildga. Nem lehet tudni, mikor, hol fog
robbanni egy vdratlan bomba, vagy mikor
érkezik ejtdernyén imbolyogva egy-egy se-
gélycsomag — a reménykeddk csaldddsira
jorészt hasznavehetetlen kacatokkal meg-
tomve. Az utak pedig — ahogy ilyenkor
szokds — megtelnek menekiileekkel.

nyékén a puha diktatira
tovabbi erodéléddsdnak fontos jele volt az
alternativ iskoldk megjelenése. A legtdbb-
jik nem is johetett volna létre dllami segit-
ség nélkil. Volt, amelyik konkrét anyagi
segitséget kapott épiilet vagy felszerelés
formdjiban. Volt, amelyik mdgé szakmai
tdmogatdként dlltak oda a kizoktatds
kutat6-fejlesztd hactérintézményei. Volt,
amelyik csak azért sziilethetett meg, mert
az engedélyeztetési procedira a szitkséges
felcételekkel kapcsolatban elképesztden
alacsony kévetelményeket timasztott. Es

% Kertész Imre (2011): Kaddis a meg nem sziiletert gyermekére. Digitalis Irodalmi Akadémia. Letéltés: htep://dia.pool.
pim.hu/html/muvek/KERTESZ /kertesz00005_kv.html (2017. 01. 09.) 64-70. o.

27 Gyarmathy Eva (2014. 03. 25.): A magyar iskola halott, és egyre t6bb kirt okoz. hug.hu Letsltés: htep://hvg.hu/
kultura/20140325_gyarmathy_eva_interju (2017. 01. 09.)

2

53

Vekerdy Tamds (2015. 08. 31.): Legyiink cinkosai a gyerekeinknek! wrmn. hu. Letdltés: hetp://wmn.hu/2015/08/31/

vekerdy-tamas-legyunk-cinkosai-a-gyerekeinknek-avagy-hogyan-eljuk-tul-az-iskolat/ (2017. 01. 09.)

2!

3

DeliégaEva (2016. 04. 26.): Abbdl tudom, hogy baj van a magyar iskolarendszerrel... Letoltés: heeps:/deliagaeva-
gyermekpszichologus.blog.hu/2016/04/26/abbol_tudom_hogy_baj_van_a_magyar_iskolarendszerrel (2019. 03.
22.)

Horn Gyorgy (2018. 10. 03.): Az iskola halott, mér inkdbb 4rt. Letdltés: heeps://24.hu/kozelet/2018/10/03/
horn-gyorgy-az-iskola-halott-mar-inkabb-art/ (2019. 13. 22.)

Amgy zéréjelben: a tanuldssal toltdtt id8 ezekben a kdzdsségekben soha nem haladja meg a napi két-hdrom érdt,
a gyerekeknek az osztdlyozé vizsgdkon nytjtott teljesitménye mégis kimagaslé. Természetesen sokféle magyardza-
tot lehet taldlni a jelenségre, de azért ne vessiik el azt sem, miszerint lehet, hogy ebben az esetben a kevesebb

wényleg #5bb.

3

3
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volt olyan is, amelynek az 4llam egyenesen
az alapitdi kozott szerepelt.®

A rendszervaltds utdni vildghoz hason-
16an kissé amorf tanszabadsdg aztdn las-
sacskdn kereteket kapott, majd meg egyre
szlikebb korldtok kézé szorult. Amikor a
Z5ld Kakast 22 évvel ezeldtt megalapi-
tottuk, mdr sokat bajlédtunk azzal, hogy
bebizonyitsuk, miszerint

szaporodnak a tanoddk, a hdtrdnyos
helyzet(i térségek igazi esélyt kindlé
iskolakezdeményezései.??

Lehetséges, hogy hirtelen tdmegek
kezdtek érdeklédni az alternativ pedagé-
giai megolddsok irdnt? Ez kevéssé valdszi-
nd. Sokkal hihetdbb, hogy a kézokratds
extrémmé vadult viszonyaibdl elmenekiilve

valami békebeli egyszer(i-

rendelkezésiinkre 4ll az
el8irds szerinti konyvtdr és
szertarak, tovdbb4 az udva-
ron a habszivaccsal bélelt
ugrégodor (ldtott ilyet vala-
ha valaki?).

A jelenlegi szabdlyozds

a kozoktatds extrémmé
vadult viszonyaibél
elmenekiilve valami

békebeli egyszertiségre

vagynak

ségre vgynak.

A sziil8k olyasmire,
hogy a gyerekiik 6rém-
mel menjen iskoldba és
ott haszndlhaté tuddsok
megszerzésével tolthesse
az idejét. Van némi elkép-

ennél sokkal rigorézusabb.
Megkockdztatom, hogy nem sok olyan
miikdds iskola lehet az orszdgban, amelyre
most meg lehetne kapni az alapitdsi enge-
délyt.

Es mégis, évtizede nem volt ilyen nagy
az iskolacsindldsi kedv.

Mozdulnak az 6nkormédnyzatok.
Kiiiriilt iskolaépiileteket engednek 4t gya-
korlatilag ingyen az iskolacsindléknak.

A sziil6k odadllnak a kezdeményezdk
mellé és jogi, gazddlkoddsi tandcsokkal,
anyagi er6forrdsaikbdl 4ldozva, a kap-
csolati hléjukat megmozgatva segitik a
sziiletd intézményt. Es ahol gy tinik —a
legszegényebbek, legkiszolgiltatottab-
bak kozott —, semmi tudds, semmi pénz,
semmi érdekérvényesitd erd nincs, hit
odaviszi, akinek van: élnek, tovdbbélnek,

zelésiik arrél, hogy milyen
is a haszndlhaté tudds, de e tekintetben
meggydzhet8k. Abban azonban hatdro-
zottak, hogy a szemmel l4thatd, orvosilag
diagnosztizdlhaté gyereknyomoritdsbdl
nem kérnek.

A pedagbgusok zéme szintén nem
bonyolitand a dolgot. El8szor is szeretnék,
ha békén hagyndk 8ket. Ha nem kelle-
ne a kovethetetlen gyorsasdggal véltozo
és hatalmas, 4m értelmetlen erdfeszitést
koveteld elvdrdsoknak megfelelniiik. Ha
maradna idejiik és erejiik a tanitvdnyaikkal
foglalkozni. Ugyis f6 a fejiik szegényeknek,
hogy mit is kezdjenek a seregestiil érkezd
ratkiskacsa-kommandéval. Hdtha esziikbe
jut valami, ha hagyjik.

A gyerekek meg — nos, hdt 6k aztin
igazdn a legegyszer(ibb dolgot szeretnék.

2 Az elsbre j6 példa lehet a Kozgazdasdgi Politechnikum, a mésodikra a Bethlen Gabor és a Vajda Janos Ujredl
Gimndzium, a harmadikra a Rogers Iskola. A legfurcsabb mégis az Alternativ Kzgazdasdgi Gimndzium (AKG)
esete, amelynek az induldskor hatalmas eldnye szdrmazott az dllami részvételbdl, nemrég azonban visszdjdra fordult
a dolog;: az 4llam a maga részesedésére hivatkozva kisérletet tett arra, hogy bekebelezze az iskoldt. Szerencsére
mégsem ment simdn az akcid, de most csak annyit tudhatunk, hogy az ezzel kapcsolatos peres eljardsnak még
nincs vége. A felsoroltak koziil j6 néhdnyat, s rajeuk kiviil is sok alternativ kezdeményezést mutat be Klein Sindor
és Soponyai Déra (szerk., 2011): A tanulds szabadsdga Magyarorszdgon. Edge 2000 Kiadd, Budapest. Letdltés:
http://www.kepiras.com/?cikk=76. A kitet gazdagsdga egyardnt tiikrdzi a pedagdgia titkeresését és a pedagdgusok

kisérletezd szellemét.
33

A sajokazai Doktor Ambédkdr Iskola, a berettyéujfalusi Igazgydngy Miivészeti Iskola, az Gjabb kezdeményezésti

Csorogi Tanoda, az 6zdi Van Helyed Stidié szociolégusok, miivészek, pedagdgusok kezdeményezései.
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Szeretve lenni, sokat jdtszani, érdekes dol-
gokkal foglalkozni. Ebben a térekvésiikben
pedig megegyeznek a legmodernebb pszi-
choldgiai és pedagdgiai iskoldk kimagaslé
tekintélyei 4ltal ajanlott irdnnyal.

A sok meg nem felelésbél, a rengeteg
lehetetlenbdl iskoldk sziiletnek valahol
Atlagisztan és Extremiszedn hatdrin. A
bejdratuk az ordas senkifoldjérdl nyilik,
de van egy mdsik kapujuk is, ami mér az
dtlagisztdni lankdkra szolgdl. Odabent
pedig torténik, ami toreénik, minden
zugban valami mds. Még az is lehet, hogy
nem is annyira az alternativ

sszefiiggd egyre nagyobb kiilénbségek a
vad vildgra jellemz8 csoddk sziiletési rdtdjit
emelik. Egyre tobb a kiszdmithatatlansdg.
Egy mdsik nézépontbdl azt kell meg-
4llapitanunk, hogy a rut kiskacsdk is egyre
tobben vannak. Hogy miért, arra sokféle a
magyardzat, de igazdbdl egyik sem kielé-
gitd. A két jelenség egybeesése azonban el-
gondolkodtaté. Vajon mondhatjuk-e, hogy
Extremisztdnban a hatty az 8shonos ma-
ddr? Hogy a vad vildg természetes kivélasz-
téddsa ilyen szdrnyasokat terem, akik aztdn
a szelid vildgban rat kiskacsaként, idegeniil
tébldbolnak? Létezésiik

pedagégidk szellemiségével
és médszertandval 4tita-
tott dolgok. Azt azonban

megrenditSen tdrja fel
kisgyerekkordt

maga az extremitds. Le-
het, hogy 6k egyenesen
Extremisztdn gyermekei?

mégiscsak el kell ismerni,
hogy ezekbdl az iskolakbol

mindenféle csibének van 4tjdrdsa a ligy

dombhitakra.

EXTREMISZTAN GYERMEKEI

»Zajvédd falak hizddnak hazdig.
A tiloldalon kb

negyvenévnyi csend.

Nem érezhetd a tdvolodds.

Nem baj, mi fiaralok vagyunk.
Bdr ez még kevés a holnapokhoz”
(Kovdcs Kristdf: Zajfalak)l?

Mérd Laszlé A esoddk logikdja cimi
konyvében szdmba veszi, mi minden
vezet Extremisztdn jelenségeinek
feler6sddéséhez. A gazdasigban és
a tdrsadalomban a tudds és a téke
felhalmozdddsa, a komplexitds novekedése,
a kiélezett verseny és a mindezekkel

A Szétszort elmék cimi
kényv® a figyelemhidny
zavarral €18 gyerekekrél és felndteekrdl
sz6l. Mdté Gabor elmélete szerint ez a
zavar nem genetikai és nem is pedagdgiai,
nevelési problémdra vezethetd vissza. Az
organikus ok az agy megzavart fejlédése,
mely az elsd, meghatdrozé életévekben
elszenvedett tilzott mennyiségl stresszre
vezethetd vissza.

Ezt aldtdmasztandé a szerz8 meg-
renditden térja fel kisgyerekkordt. Zsid6
csalddban sziiletett Budapesten 1944 ja-
nudrjéban, nem sokkal a német megszdllds
el8te. Sziileivel valé kapcsolatdt, életének
elsé masfél évét meghatdrozta apja munka-
szolgélata, nagysziilei deportéldsa Ausch-
witzba, a csillagos hdz, a folyamatos éhezés
és rettegés.

Nem kétséges: az ilyen életkezdést nem
lehet kovetkezmények nélkiil meguszni.
Ebben a torténetben mdr Hamlet sziiletése
eléte , kizokkent az idd”, s 6 azéta is heroi-
kus eréfeszitéseket tesz ,, helyretolni azt”>

3 Kovdcs Kristof: Zajfalak. Képirds internetes folydirat. 2016. mdrcius—dprilis

3 Mité Gabor (2014): Szétszdrt elmék. Libri, Budapest
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A Szétszdre elmék cimli konyve mintha
éppen ennek a traumdnak a feldolgozdsit
szolgdlnd. Mintha esély lenne még arra is,
hogy sajdt gyerekei figyelemzavardban valé
részességével is megbékiiljon.

A figyelemhidny zavar fontos jel-
lemz&jeként emliti a szindrémadval él8k
rendkiviili érzékenységét.”” Taldn ez is ma-
gyardzhatja, hogy az ADHD-val (attention
deficit disorder) él6 emberek koziil sokan
rendkiviil kreativak, és ha sikeriil meg-
feleld koriilményeket teremteni hozzd,
akkor magas IQ-t is mérnek ndluk. Fel-
néve sokan koziilitk alkotd

zetét az 8 mindennapi mikodése. Ha tdl
sokan masznak téle falra, akkor minden
bizonnyal az ADHD jelenségével dllunk
szemben. Valdszin, hogy ennek a nagy,
lazdn kérvonalazott halmaznak a részét
képezheti az 8sszes ,, beilleszkedési, tanuldsi,
magatartisi nehézséggel kiizdd tanuls” > s
mi valamennyien.

A kényv vildgsikerének val6szintileg
ez is oka, hiszen minden olvasé 6nmagdra
ismerhet az eleven leirdsban. Tobbé-kevés-
bé mindannyian figyelemzavarral éliink,

a kérdés, hogy ez mennyire uralja el az
életiinket. Az ADHD

emberek lesznek, akdrcsak

maga a szerzd. Bar tobb, to-  tobbé-kevésbé mindannyian
figyelemzavarral éliink

vébbi jellemzd tulajdonsdg

Mité Gdbor szerint nem
betegség, 4m olyan zavar,
amely megneheziti a min-

leirdsdt is megtaldlhatjuk a
kényvben, mindezek csak
4rnyaljik a képet, de semmiképpen sem
sziikitik a jelenségbe sorolhaték korée. Az
ADHD definiciéja meglehetésen tdg értel-
mezési tarcomdnyt jelsl ki:

»A figyelembidny zavar hdrom donté
Jjellemzdvel hatdrozhatd meg, melyek kiziil
kettének a jelenléte elegends a diagndzis
Jfeldllitdsihoz: gyenge koncentrdcids készség,
hidnyos impulzuskontroll, hiperaktivitds.™®

A koncentrécids készség és az impul-
zuskontroll deficitjérdl, hozzd a hiperakti-
vitdsrol beszélve magdtdl adddik a kérdés:
mihez képest hatdrozzuk meg ezek méreé-
két? A nem tdl objektiv, 4m kétségteleniil
haszndlhat6 koriilirds szerint a mérték egy-
szerlien a viselhetdség. Az a kérdés, mennyi-
re zavarja magdt az érintettet és a kdrnye-

dennapokat.

A1I. vildghdbort 6ta
a negyedik generdcié né fel. Senki nem
4llithatja biztosan, de tagadni is hidbavalé
volna, hogy a megfeleld 4ttételekkel 8k
is megkaptdk a maguk adagjdt az ehhez
kothetd traumdkbol; acedl (is) ilyenek. De
az idé zokkendi azéta is, Gjra és Ujra egyéne-
ket, csalddokat, népeket, egész kontinense-
ket taszitanak 4t a vad vildg torvényei kozé.
Nicholas Taleb, a hazdja 8sszeomldsit
megéld pénziigyi szakember a csoddkrol
irt konyvének tartalmdt dsszefoglalandé
egyenesen ezt mondja: ... megannyi be-
idegzddort feltevésiinkkel szembefordulva azt
dllitom, hogy vildgunkat a rendkiviili, az
ismeretlen és nagymértékben az extrém és a
Jelenlegi tuddsunk szerint valdsziniitlen ural-
ja [...]. Az lenne a helyes, hogy a rendkiviili

3 Shakespeare, William (15991601 kériil): Hamlet. 1. felvonds, V. szin. Arany Jinos forditasa. Letoltés: http://mek.

0szk.hu/00400/00486/00486.htm (2017.01.09.)

Mité Gdbor egy mdsik definiciéja szerint ,,...az Oxford nagyszétdr ‘szenzitiv’ kifejezésre adott meghatdrozdsai

koziil... hirom nagyszer(i meghatdrozdsdt nyujtja a figyelemhidny zavarral é16 kisgyermeknek: 1. A kiils6 ingerekre

vagy a mentélis benyomdsokra nagyon nyitott vagy azok révén erdsen érintett. 2. Kénnyen megbdnthaté vagy

érzelmileg megsérthetd. 3. (mint valami mszer) apré valtozdsokra is reagdl, azokat észleli.” (Mté, 2014, 89. o.)
3 Mété Gdbor (2014): Szétszdrt elmék. Libri, Budapest. 33. o.
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torténéseket tekintsiik viszonyitdsi pontok-
nak...”

Kétségtelen, hogy ha a vildgot felforga-
t6 hdboruktdl és vélsigoktdl eltekintiink
is, még mindig bdmulatos el8rejelzéseken
hiiledezhetiink. A tudomdnyos kutatdso-
kon alapulé prognézisok

az § szdmdra egyediil valésdgos, kaotikus
orcajdt.

Ezzel szemben Mdté Gdbor minden
erejével igyekszik, hogy rdtaldljon a harmé-
nidra, amelyet nem elvesztett — sosem volt
része benne. El8szor is azt a reménytkeltd

megéllapitdst teszi, hogy

onmagukban is kiilonds
jovét jésolnak. Példdul
azt, hogy a ,negyedik ipari
forradalom” kévetkezmé-
nyeként munkahelyek

nem lehetséges-e, hogy
& az evoldcié legtjabb
eredménye?

noha az 4ltala diagnosz-
tizdlt ADHD organikus
fejlédési zavarra vezethetd
vissza, ez az elvdlto-

zds — az agy bdmulatos

milliéi szlinnek meg, mert

a robotok mdr nem csupdn a kékgallérosok
munkdjdt tudjak majd kivaltani; a tudo-
mdny és technika olyan gyorsan fejlédik,
hogy az egyetem els§ évében tanult isme-
retek a diplomaosztdsig mér el is avulnak;
a mai iskoldsok olyan szakmdkban fognak
dolgozni, amit mi még elképzelni sem tu-
dunk, stb, stb.

Hogy valéban igy lesz-e, nem tud-
hatjuk, de valészind, hogy egyre terjedd
extremisztdni viszonyokra kell felkésziilni.

Mirmost a rut kiskacsa ontol6gidjat
tekintve nem lehetséges-e, hogy 8 az evo-
lacié legtjabb eredménye? Elképzelhetd-e,
hogy ahogyan Extremisztdn

plaszticitdsdnak héla —
kijavithaté. Ha a k6t6dési zavar okozta az
elvaltozdst, akkor a kotddés helyredllitdsa,
harmonizdldsa meg is gyégyithatja azt. O,
milyen egyszertiek a tandcsai! Gyakorold
a feltétel nélkiili pozitiv tor8dést és tanuld
meg onmagad becsiilni! Térekedj rendsze-
res életvitelre, mozogj, egyél, aludj eleget és
mindenképpen szdnj idét valamiféle spiri-
tudlis elmélytilésre!

Extremisztdn boldogtalan gyermeke
békés dtlagisztdni életforma kialakitdsdra
torekszik. Vajon van-e segitség szdmdra?
Képessé vilhat-e beilleszkedni a kiszdmit-
hatdsdg vildgdba és valéban megnyugodni

abban? Rendkiviili ké-

megteremtette 6t, 6 ugy
alkotja meg a maga szé-

arca van a valasznak

pességei, kreativitdsa, al-
kotékedve nem szenved-e
csorbdt mindekozben? Be

midra adekvét vildgot:
Extremisztdnt? Ki m4s hoz-
ta volna létre a (Mdté Gdbor kifejezésével
élve) hétkoznapokat is nagy sebességben
porgetd ,legizgdgabb” kultirdt, mint §
maga?

De lehet-€ a vad vildgban otthonosan
berendezkedni?

Taleb gazdag, sikeres, elképesztéen
miivelt és rendkiviil boldogtalan, melyek-
b6l az utébbit mizantropikus szarkazmus-
sal igyekszik takarni. Egyetlen pillanatra
sem engedi meg magdnak, hogy bizton-
sdgban érezze magdt. Csekély elégtétel,
hogy nyilvdnosan leleplezheti a vilignak

tudja-e fogadni 8t nyers,

levetkdzhetetlen kiilondsségével egyiitt a
szelid vildg? Megéri-e Atlagisztén térsadal-
mdnak elviselni a sok sehogysejé karcossé-
got a busds haszon érdekében? Tud-e 6riil-
ni neki, dnmagdért gyonyérkddni benne?

Nincs vdlasz. Vagy ha van, az természe-
ténél fogva sosem lehet dltaldnos érvény(i
kinyilatkoztatds. Arca van a vdlasznak.
A viélasz valakinek a szavaival és mindig
személy szerint szl L.-hez, A.-hoz, I.-hez,
M.-hez és igen, K.-hoz is, akinek a versébdl
a z4réd fejezet mottdja szdrmazik.

“ Taleb, Nassim Nicholas (2012): A fekete hattysi. Gondolat, Budapest. 29. o.
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2. rész
BANHIDI DOMINIK?

Az AM Cassiopeiae nevii csillag
tanulmdnyozdsa’

Szent Ldszlé AMK Gimndziuma, Baja — Konzulens: Dr. Hegediis Tibor

osztélydban kezdtem el vele foglalkozni,
A BAJAI EGBOLT amikor is tudomdst szereztem arrél, hogy
a Bajai Obszervatériumban csillagdszati
A verseny résztvevéi koziil taldn nagyobb szakkor indul.
szdmban voltak olyanok, akik valamilyen
technikai, miszaki eszkoz kifejlesztésébe — Fn el8szor a kémia irant érdeklédtem
végtak bele, és taldn kevesebben, akik vala- még hatodikban. A vicces az, hogy
milyen természettudomdnyos kutatémun- amikor érdeklddtem arrél, hogy majd
kit végeztek a verseny keretében. Sajdt csil- milyen tantdrgyaim lesznek, egy csomé
lagdszati témdji kutatémunkdmmal én is rosszat mondtak el a fizik4rdl és a kémi-
ebbe a kisebbségbe tartozom. 4rél. Akkor hazamentem és a konyves-
A csillagdszat mindig is érdekelt, ko- polcon rdakadtam egy tankdnyvre, amit
molyabban azonban 4ltaldnos iskola 6-7.

' A 2018 tavaszdn megrendezett verseny gydzteseinek bemutatkozdsit el6z8 szdmunkban kezdtiik kézolni, a harma-
dik rész az 5—6-0s szdmban vdrhaté. (A Szerk., Takdcs Géza)

2 Aversenyen II. dijat nyert.

3 A pdlydzati jelentkezésben kitlizott célokat: a csillag kitréseinek, periodikussigdnak és eltéréseinek vizsgalatdt,
valamint a h8mérsékleti analizist is sikeriilt megval6sitania a versenyz8nek. A tdrpendvak hémérsékleti és energetikai
vizsgdlatdt spektroszkdpiai mérésekkel szoktdk kivitelezni, azért, hogy a rendszer kiilsnb6z6 részeinek hémérséklete
kiilon-kiilén is meghatdrozhaté legyen, ehhez azonban nagyméretli, komoly és emiatt dréga tdvcsd, illetve
miszerpark (spektrograf) sziikséges. Mivel ezek nem minden esetben dllnak rendelkezésre, fontos lehet olyan
mddszereket keresni, amelyekkel, ha nem is ugyanolyan pontossdggal, de vizsgélhatdk az adott jelenségek, és
kinyerhet8k kozelitd adatok. Azzal, hogy a versenyz$ fotometriai mddszerrel kozelitette meg egy torpendva
h8mérsékleti analizisét — rdaddsul egy sajdt, egyedi modellt haszndlva, a kozbejott technikai nehézségek miatt
rendhagyé médon a V-R szinindexbdl valé hémérséklet-meghatdrozdshoz — olyan kézelitést végzett, melyhez nem
kellett felhaszndlni ,komoly”, azaz dréga és nagyméretli miszerparkot. (A kutatds dsszefoglaléja a Magyar Innovécios
Szévetség honlapjdn taldlhatd: hetps://www.innovacio.hu/3a_hu_27_vegeredmeny.php#top)
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elkezdtem olvasgatni. Rdjottem, hogy ez
a valami tetszik nekem. Aztdn 9. tdjin
bejott a csillagdszat és véltottam.

Sziilévdrosom, Baja 1955 6ta mondhat
magdénak egy csillagvizsgdlot, amely 1966
6ta a hazai és nemzetkozi

tobbet segédkezni. Itt ismerkedtem meg
késébbi konzulensemmel, mentorommal,
Dr. Hegediis Tiborral, az obszervatérium
igazgatdjdval. Az obszervatériumban a ku-
tatdintézet tdvesdvein kiviil taldlhatd egy
kisebb automata tdvcsé is, amely Beringer
Pl matematikus tulajdo-

kutatdsok aktiv helyszine.
Kihaszndlva az alkal-
mat, {gy ismerkedtem meg
(az akkor még a Bdcs-Kis-
kun Megyei Onkormény-
zathoz tartozd) Szegedi

az eltelt 6t-hat évben egyre
komolyabb csillagdszati
ismeretekre sikertilt szert
tennem

na, akinek szintén nagy
koszonettel tartozom,
hiszen kutatémunkdm so-
ran f8ként az 8 tdvcsdvét
haszndltam, valamint sok
informatikai segitséget is

Tudomdnyegyetem Bajai
Obszervatériumadval, ahol az eltelt 6t-hat
évben egyre komolyabb csillagdszati isme-
retekre sikeriilt szert tennem és egy ideje
mér kutacémunkdt is végzek a fizikatand-
rom, Dr. Jaloveczki Jézsef és a bajai csilla-
gdszok segitségével. Ezen kiviil a miszer-
park karbantartdsi és fejlesztési munkdiban

is megprébdlok lehetdség szerint minél

kaptam téle.

A LATHATATLAN CSILLAG

A versenyrdl azonban mds tton, az MTA
Cisillagdszati és Foldtudomdnyi Kutatdkoz-
pontjdnak igazgatdjacdl, Dr. Kiss Ldszld

, csillagdsz kutatéprofesz-
“ﬂq. szortdl szereztem tudo-
mist, aki egy személyes
e-mailben értesitett en-
gem errdl a versenyrdl,
és akinek szintén koszo-
nettel tartozom, nem-
csak ezen értesités mi-
att, hanem a sok
tudoményos segitségért,
valamint a Piszkéstetdi
Obszervatériumban ké-

A két bajai tdvesd. A nagyobbik a Bajai Asztrofizikai Robottdvesé (BART) a kisebbik a
Beringer Automated Telescope (BAT), ez Beringer Pl tulajdona. A felvételt Dr. Hegediis

Tibor, az obszervatérium igazgatdja bocsdtotta a lap rendelkezésére

* Részlet Rab Rita Banhidi Dominikkal készitett interjtjabol, megjelent a Bcs-Kiskun megyei hirportdlon, 2018.
julius 24-én. (https://www.baon.hu/kozelet/helyi-kozelet/nem-tartja-magat-zseninek-de-zsenialis-eredmenyeket-

ert-el-1409094/)

> A BART-nak sajit honlapja van: http://asterope.bajaobs.hu/bart/bart.php?uid=32653&filter_

field=none&cid=18&parancs=item_lst_win&sel=1
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sziilt mérésekért is. Az ottani mérésekben
Hanyecz Ottd, az ELTE csillagdsz hallgaté-
ja volt a timogatém.

Amikorra tudomdst szereztem a ver-
senyrdl, mér folyamatosan mértem egy
kataklizmikus véltozécsillagot, az AM
Cassiopeiae-t, és végiil is mentorommal,
Dr. Hegediis Tiborral valé egyeztetés utin
tgy déntottem, hogy ez egyurtal megfeleld
téma lesz a versenyhez is, igy ezzel jelent-
keztem. Miutdn megkaptam az értesitést,
hogy a kutatdsi tervemet kidolgozdsra
alkalmasnak {télték meg, elkezdtem, illetve
folytattam a kutatdst. Folyamatos mérési
és adatfeldolgozdsi munka kévetkezett.

A csillagdszatban a ,nyers” mérési adatok

feldolgozdsa hosszt eldmunkdlatot igényel,
algoritmust kell
futtatni specidlis

programok se-

gitségével, mire ‘_
azokbél tudomsi-
nyos munkdra
(pl. modellezésre,
kiilénboz6 fizikai
folyamatok ta-
nulményozdsira)
alkalmas adatok-
hoz jutunk. Az
adatfeldolgozds
ezen els6 1épései
sok id8t vesznek
igénybe. Tébbek
kozote ehhez kap-
tam segitséget Dr. Biré Imre Barndtdl, a
bajai obszervatdérium egyik csillagdszdtdl.
A mérések sordn nagy probléma volt az
id8jdrds, ugyanis késd 8szi és téli idszak-
ban jértunk, igy sok volt a borult idg, és
hidba volt id6nként deriilt az ég, gyakran
tette lehetetlenné a méréseket a miiszerekre
lecsap6dé pdra. Emiatt nem gy(le ossze
kell mennyiségli mérési adat, igy segitsé-

6

Uo.

I M |
Am Cassiopeia it |
ev(j Csillag ta 2 |
nulmanyozé
: sa

giil hivtam egy nemzetkozi adatbdzist is,
az American Association of Variable Star
Observers (AAVSO) archivumit, ahova az
amat6resillagdszok sajdt méréseiket toleik
fel, hogy azokat a szakcsillagdszok tudo-
mdnyos munkdkra felhaszndlhassdk.

— Mi szdmodra a legfontosabb az életed-
ben?

— Sikeresnek és fontosnak lenni a hivati-
somban. A csillagdszok mind nagyon be-
csiiletesek, emberségesek, segit6készek és
j6 emberek. En is ilyen szeretnék lenni.®

Miutdn mdr rendelkezésre dlltak a
mérési adatok, kovetkezhetett a plydzati
célok megvaldsitdsdhoz sziikséges fizikai

elméleti modellek kidolgozdsa mentorom

segitségével, és a mar 1étezd algoritmu-

sok alkalmazdsa a sajit mérésekre. Végiil

is sokérdnyi munka 4rdn osszedlltak az
eredmények, igy a pélydzati cikk megird-
sa, valamint a bekiildés kévetkezhetett,
kozben pedig Budapesten konzultdlhattam
személyesen a zsiri két tagjaval, Dr. Krod
Norbert és Dr. Szirmay-Kalos Ldszlé pro-
fesszor urakkal.
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Rendkiviili rom volt az a pillanat,
mikor megtudtam, hogy a mésodik helye-
zett palydzatok egyike lett a dolgozatom.
Visszatekintve tulajdonképpen a munka
minden pillanata élvezetes

mert idén még egyszer, utoljdra, van lehe-
téségem a versenyzésre.
Oriilok a magyar csapat kinai verse-
nyen elért eredményének, mdr csak azért
is, mert a csapattagok

volt, sokat tanulhattam
kézben. A didk-kutatémun-
kdt azéta is folytatom, és
olyannyira megszerettem
ezt a tudomdnyt (a hozzd

a munka minden pillanata
élvezetes volt, sokat
tanulhattam kozben

egyuttal a bardraim is,
tobbiikkel mdr régéta
ismerjitk egymdst, és min-
den évben kozosen készii-
liink a versenyekre.

szorosan kapcsol6dé fizikd-

val egyiitt), hogy végiil is ebbe az irdnyba
tervezem a tovdbbtanuldsomat a Szegedi
Tudomdnyegyetemen.

UTOIRAT

Tavaly nydron bekeriiltem az IOAA (Inter-
national Olympiad on Astronomy and
Astrophysics, Nemzetkozi Csillagdszati és
Asztrofizikai Didkolimpia) 2018-as olim-
piai csapatdnak tizf8s keretébe. A kiesés a
ténylegesen Kindba utazé csoportbdl az
utolsé pillanatokban természetesen rosszul
érintett, de lehetett belle tanulni, emellett
viszont voltak j6 élmények és visszajelzések
is: ez a verseny tobb részbdl 4ll (tdvesoves,
szabadszemes észlelés, planetdriumi felada-
tok, csillagtérképes feladatok, adatfeldolgo-
zds, szdmitdsok, elméleti feladatok). Tavaly
én féként arra torekedtem, hogy az elméle-
ti feladatok megolddsdban érjek el minél
jobb eredményt, mert ez hoz a legtobb
pontot, igy erre gyakoroltam a legtobbet,
ez a tavalyi versenyen meg is ldtszédott,
jobban teljesitettem az elméleti fordulée a
tobbihez képest, de az észlelés és az adatfel-
dolgozdsi kevésbé ment, emiatt estem ki.
Tapasztalatszerzésnek tehdt nagyon jé volt.
A végeredmény azért sem keserftett el,

Idén Magyarorszdg
rendezi a Nemzetkozi Csillagdszati és Aszt-
rofizikai Didkolimpidt. A rendezd orszdgok
kivaltsiga, hogy két csapatot is indithatnak
a versenyen, tehdt mi is kettdt inditunk. A
kivalasztds els§ hdrom forduldja mér lezd-
rult, szdmomra rendkiviil nagy 6rémmel
és tovabbi 6szténzéssel, ugyanis az orszdgos
doéntdbe a legmagasabb pontszdmmal, elsd
helyen keriilhettem be. Létszik, nem volt
hidba a sokévnyi tanulds, késziilés, felkészi-
t8 foglalkozdsok, szakkérsk. Ez ad tovébbi
Osztonzést, erdt adva a folytatdshoz. Remé-
lem, idén mar sikeriil bekertilném az egyik
versenyzd csapatba.

Pétkérdések a megértéshez’

— Az AM Cassiopeiae a Cassiopeia csillaghkép
egyike, de melyik?

— Itt szeretném megemliteni, hogy
szakmai szemszdgbdl a csillagképek elsd-
sorban nem a fényes csillagok dltal ,ki-
rajzolt” alakzatokat jelentik, hanem
koordindtdkkal pontosan megadott ha-
tdrok dltal kijelolt égboltteriiletek. Egy
csillagot akkor tekintiink egy adott csil-
lagképhez tartozénak, ha az beleesik az
adott csillagkép égboltteriiletébe. Az AM
Cassiopeiae egy elég halvdny csillag, sza-
bad szemmel nem ldthaté, mar vizudlis
megfigyeléséhez is tdvesd kell.

7 Marmint a szerkeszt6 kérdései, hogy egy arnyalattal kozelebb keriiljiink olvasoként a megértéshez. (TG)
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Mellékelek két csillagtérképet, amely a
Cassiopeiae csillagképben jelzi az AM Cas
tényleges égi pozicidjit. Az els térképet
egy Stellarium nev( planetdrium-program-
mal készitettem, a médsodikat egy Aladin
nev{ programmal hivtam le egy adatbdzis-
bél. Ezeken ldthatd, hogy a csillag eléggé a
csillagkép hatdrdhoz kézel taldlhaté.

A Stellariummal késziilt térképen fé-
nyesebb, szaggatott vonallal 6ssze vannak
kotve a csillagok, mig a sotétebb, egybe-
fiiggd vonal mutatja az adott csillagkép
hatdrait, azaz az égbolt azon teriiletét, ami
az adott csillagképhez tartozik. A térképen
fehér kor jelzi az AM Cas helyét. Ehhez
még annyit szeretnék megjegyezni, hogy ez
egy virtudlis égbolttérkép, nem egy konk-
rét kép a csillag-
képral.

Az Aladin
programmal
lehivott kép vi-
szont egy olyan
csillagtérkép, ami
ténylegesen egy
tdvesbvel késziile
felvétel a csillag-
16l és kdzvetlen
kornyezetérdl (egy
égboltfelmérd tav-
csovel készitették).

Stellariummal késziilt virtudlis égbolttérkép, rajia az AM Cas fehér kirrel kiemelve

Itt egy szélkereszt
| jelzi konkrétan az

AM Cas-t.

— On adatokat
szerzett errdl a csil-
lagrdl. Egy példa jo
W enne érzékeltetés-
képpen. Hofokdrsl?
Mozgdsdrdl?

— Mellékelve
elkiildom a csillag
egy adott ¢jszakdn

Cem

4ltalam a bajai
35 cm-es robottdvesével (BAT — Beringer
Automated Telescope) kimért fénygorbéjét,
tehdt azt a gorbét, amely a csillag fényessé-
gét kiilsnboz8 hullimhossz-tartoményok-
ban (szinekben, pl. z8ld, piros stb. — de
ennél ez azért kicsit bonyolultabb) az idg
fiiggvényében mutatja. A grafikonon az
x tengelyen az id8, mig az y tengelyen a
fényesség van feltiintetve. A csillagdszatban
az objektumok fényességét magnitiddban
(mag) adjék meg. A magnitidéskéla azon-
ban forditott, tehdt kisebb szdmértékhez
nagyobb fényesség tartozik. Ezért van az,
hogy a grafikonon az x tengelytd! tdvolod-
va csokkend értékeket olvashatunk le, de
azok val6jéban egyre nagyobb fényessége-

Aladin programmal lehivott csillagtérkép, rajta az AM Cas szdlkereszttel jelilve
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azok a kamerdk, amelyek
szines képeket készitenek
(pl. DSLR kamerdk, vagy
telefonok kamerdi) tgy
miikddnek, hogy a CCD
vagy CMOS érzékeldksn
/\ minden pixel el6tt valami-
lyen szinsz(ir$ (kék — B,
z6ld — G, piros — R) van,
amelyek nyilvdnvaléan
csak a rdjuk jellemz8 szint

~  fényt eresztik 4t. Ezek

——v

a kamerdk is valéjaban

Az AM Cas a bajai 35 cm-es robottdvcesével (BAT - Beringer Automated

Telescope) kimért fénygorbéie egy adott éjszakdn

ket jelentenek. Most itt nem részletezném a
magtidéskdlde és a csillagok fényességének
elméletét tovdbb, mert az igen hosszadal-
mas lenne. Ha azonban az olvaséknak
mégis valamilyen timpontot szeretnénk
adni, hogy jobban megértsék ezt a skdldt,
néhdny objektumnak megadom itt a fé-
nyességét: Nap: -26,8 mag, Telehold: -12,5
mag, Vénusz (Esthajnal csillag): -4,4 mag
(ha a legfényesebb 4llapotdban ldguk),
Sirius (az északi égbolt legfényesebb csilla-
ga a Nagy Kutya csillagképben): -1,5 mag,
Polaris (Sarkesillag): 2,5 mag, az ideélis
koriilmények mellett az emberi szem se-
gédeszkoz nélkiil 6 mag-ig lathat csillagot,
Proxima Centauri (legkozelebbi csillag a
Nap utdn): 11 mag, az AM Cas: 12,3-15,3
mag. Az imént kozolt adatok vizudlis fé-
nyességre vonatkoznak, valamint némely
objektumnél valamekkora mértékben
ingadozhatnak, hiszen koztiik van vdltozé-

csillag is (pl. AM Cas).

Mellékelek még egy képet. Ezt konkré-
tan a BAT-tal készitettem az AM Cas-rél
2 2017. 10. 20-21-i estén. Az eredeti kép
is fekete-fehér, hiszen a csillagdszati CCD
kamerdk fekete-fehér képeket készitenek,
mert mérésekhez ez az idedlis. Ugyanis

alapvet8en fekete-fehér
képeket készitenek, de mi-
vel a kiilénb6z4 pixeleken
mds-mds szin( fény fog
jelet adni, a VALODI szines kép eléallicha-
t6 gy, hogy a fényképezdgép a kiilonbozd
szinben késziilt képeket ,6sszeadja”, kom-
bindlja, majd bedllitja a fehéregyensulyt. A
csillagdszatban a méréseknél az az idedlis,
ha az adott méréshez legmegfelel6bben mi
magunk tudjuk megszabni, hogy a detek-
tor egész feliiletére milyen hulldimhossz-
tartomdnyba (szinbe) es6 fény jusson. A
méréseknél haszndlt szinsz{irék tehdt emi-
att eltérnek a normdl DSLR kamerdkban
haszndlt szinsz(ir8ktdl, hiszen azok ugy
lettek megtervezve, hogy a mérésekhez le-
gyenek idedlisak. Az el8bb leirt elven azon-
ban a csillagdszati kamerdkkal is el8 lehet
4llitani a valédi szines képet, de a mérések
szempontjabol ez teljesen felesleges. A ké-
pekbdl ugyanis kvantitativ informdciékat
(teh4t szdmo-
kat) fogunk

kinyerni.

Kép az AM Cas-rél, amely a BAT-tal késziilt a
2017. 10. 20-21-i estén
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NAGY FELICIAN®

En és a csillagaszat

Virtudlis valésdg bevezetése az amatéresillagdszatba’

Gyéri Miliszaki SZC Pattantyis-Abrahdm Géza Ipari
Szakgimndziuma és Szakkizépiskoldja — Konzulens: Németh Jend

A CSORNAI EGBOLT

A csillagdszat mindig is dtsz8tte életemet,
valahol a génjeimben is benne lehet, hiszen
egészen kiskorom 6ta kémlelem az eget.
Mir évodds koromban jéték tévesével néz-
tem a csillagokat, majd ahogy megtanul-
tam olvasni, a csillagos konyveket keres-
tem. A tévében is az efféle

szati Klubot, tudomdnynépszer(sités céljs-
bél. Kezdetben nyolcan voltunk, méra
32-re nétt a létszdmunk, persze nem min-
denki aktiv tag.

A szdmomra régéta vart holdfogyat-
kozds végre lezajlott, amit Csorna deriilt
éggel fogadott. Nagyon hideg éjszaka
volt, de még ez se tdntoritott el egy per-

cig sem az észleléstdl.

misorok érdekeltek. Foko-
zatosan egyre komolyabb
tavcsdveket szereztem be. A
mostani 6tédikes korom
6ta van meg, egy

mar évodds koromban
jaték tévesdvel néztem a
csillagokat

Erdekes volt ldtni, ahogy
a Hold , fényszennyez8”
hatdsa csokken, végiil

szinte teljesen megsz(i-
nik, ahogy egészében a

120/1000-es, lencsés, telje-
sen motorizalt tdvcsé.
Felsds didkként ismer-
kedtem meg Csorndn egy
mdsik amatéresillagdsszal,
Buti Baldzzsal, aki tobbet tu-
dott ndlam. Hetedikes ko-
romban csatlakoztam a Ma-
gyar Csillagdszati
Egyesiilethez. Nyaranként
ott voltam az orszdgos taldl-
kozékon, ahol tébb sziz
amatdrcesillagdsz taldlkozik.
2016-ban Baldzzsal megala-
pitottuk a Csornai Csillags-

8 A versenyen III. dfjat nyert.

Nagy Felicidn sajdt csillagvizsgdldjdban

A beszdmold egy internetes oldal anyaga alapjdn késziilt: http://rabakozszive.hu/hirek/csornai/1577-a-csillagaszat-

nekem-tobb-mar-mint-hobbi-interju-nagy-feliciannal
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Fold drnyékdba keriil. Ekkor egy ,,ég6
gdmbhoz” hasonlité dologként pézolt az
égen a fényképezdm el6tt. A megfigyelés
Skywatcher 120/1000 refraktorral és
Canon EOS 700D fényképezdgéppel
tortént. Az égitestek mint egy csodds
mozifilm szérakoztattak: extra torténés
volt, mikor a Hold surolva elfedte az XZ
54728-at. Ez az esemény is egy kivdld
alkalom volt az Univerzum méretein, a
testek mozgdsdn, a rendszerek dinami-
kdjén valé elmélkedésre, egy ,,gyakorlati
példdn” keresztiil!

Nagy Felicidn észlelési beszdmoldja egy
Holdfogyatkozdsrél (2015. 09. 28.) a Vega
Csillagdszati Egyesiilet honlapjan.
hitp:/fvese. hultaginagy-felician/”

Mivel a t6bbség nem csornai volt, ezért
4j helyszinek is szerepet kaptak: Gydr és
Mosonmagyardvir.

Interaktiv eldaddsokat, tdvcsdves bemu-
tatdkat tartunk, de volt mdr csillagdszati
mobilhét is planetdriummal. Szeretek meg-
hivni szakesillagdszokat a Klub programja-
ira eldaddst tartani. FS profilunk, hogy az
4ltaldnos és gimnazista didkoknak megmu-
tassuk a csillagos égbolt szépségét. Emellett
persze igyeksziink minél szélesebb korhoz
eljutni, a programmal alkalmazkodva az
adott célcsoporthoz. A kozépiskola alatt is,
a tanulds mellett, az iddm nagy részét vagy
a csillagdszattal, vagy mdsik hobbimmal,
az elektronikdval toltottem.

A 2016-0s év vdrva véirt eseménye
egy dlmatlan éjszaka utdn megérke-
zett. A Csornai Csillagdszati Klub egy
Véroshdza el8tti bemutatéval virta az
érdekl8dd kozonséget Csorndn. Mar 11
érakor kidllitottuk tdvesdveinket, két

Egy Nagy Felicidn vezette program hirdetése

éﬁ) € Z. qoD e
CSILLAGASZ SZAKKOR
Qa':‘b A MOBILISBEN

A szakkor dra: -
14.000 Ft/7 olkalom )
Keih )

Irény a vildgegyetem! szakksr

A szakkér o csillogaszali uddsl; ismereleket oz alapoki
észivevBkben, Ajénluk ozoknak o gyerkacaknek, akik bar
szinten érdeklédnek Is o csillagészat irdant

A szakkén larfje Nagy Felician, o Csornai Csillagészafi Klub vezelsie

Tovébbi informéciok o szakkdral: hiip: / /mobilisayor hu/csilagasz szakide

+36 96/ 618113, +36 20/250- 8600 l

Jelenth a szakkdrokre: regisziocio@mabilisgyorhu
[olfiio] .
g;f’é mo lis 9026 Gybr, Vasérholyi Psl v, 66., Tok: 96 618 111

interoktiv kiolifasi kozpont  vrww.mabili-gyor.hs, vewwifocebook.com/mobilis.gyer

darab 120/1000-es refraktort. Bdr még
csak néhdny napfolt volt megfigyelhetd,
az els6 litogatok megérkeztek. [...] Az
dtvonulds' kezdetekor gytleek korénk
legtobben, ami nem meglepd. Orém
volt ldtni, hogy az emberek kiszakadnak
megszokott ritmusukbdl és még a kor-
nyéken dolgozok is leszaladtak ebédszii-
netben, szendviccsel a keziikben. Progra-
munk kiilénlegessége volt a tévesoviink
ldtémezejének kivetitése projektorral.
[...] A helyszinen tobb szdz résztvevd
volt, hozzdjuk csatlakozik az a kozel 500
virtudlis vendégiink, akik egy kozeli is-
kol4bél kévettek benniinket.

Nagy Felicidn beszdmoldja a kizdsségi
csillagdszati megfigyelésrél (2016. 05. 09.)
ugyanazon a honlapon. hrtp:/fvcse.hultag/
nagy-felician/ 2

Nagy Felicidn eldaddsa a Csornai Csillagdsz Klubrél: https://www.youtube.com/watch?v=KVuvmHI_ZoU

A klub FB-oldala: https://www.facebook.com/csornaicsillagaszklub/

klub-bemutatoja-a-varoskozpontban

A Merkdr bolygé dtvonuldsdrél van sz6 a Napkorong eldtt.
Ugyanerrdl: hetp://www.molnarkft.hu/musorarchivum/2016-19-heti-csornai-musor/a-csornai-csillagaszati-
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MAJD MEGLATTAM EGY
VERSENYKIIRAST

Az innovicids versenyfelhivds rogton meg-
ragadta a figyelmemet. Folyamatban volt
egy sajdt otthoni csillagvizsgdlé épitése, és
ugy gondoltam, valahogy errél szélhatna a
palydzatom...

Akkoriban vésdroltam magamnak egy
egyszerlibb, telefonra csatlakoztathaté VR-
szemiiveget. A versenytd! fiiggetleniil. A
csillagvizsgdlds projektem az volt, hogy egy
»okos otthon”-kérnyezetbe integréljam,
minden eszkoz, elektronikai berendezés és
a tévesd is elérhetd legyen tdvolrdl egy lap-
top vagy okostelefon segitségével. Igy le-
gyek a vildgon bérhol, ha interneten ke-
resztill elérem a tdvesdvem ldtémezejének a
képét, miért ne tenném rd egy VR-
szemiivegre.

Végiil beadtam a kétoldalas palyamun-
kdmat, ami ezen a terven

Vagyis nem kell elére legydrtott videSkra
tdmaszkodni, az eldadé él8képekhez fliz-
heti a magyardzatdt.

Igy tudott taldlkozni és Hsszefonédni
a két szenvedélyem ebben a projektben.
Azéta is fejlesztem a rendszert, rengeteg
Uj 6tletem van, melyeket minél el8bb meg
szeretnék valdsitani.

UTOIRAT

Jelenleg a gy6ri Széchenyi Istvdn Egyetem
hallgatéjaként Dr. Horvdth Andrds témave-
zetésével az Uj Nemzeti Kivilésdg Prog-
ram keretén beliil végzek kutatdsokat 3D-s
képmegjelenités terén. [jjabb csillagdszati
eszkozok fejleszeésén is torom a fejem, és
igyekszem minél tbb éjszakdt a tdvcsd
mellett toltve észleléseket tenni. Illetve a
kerékpdrozdshoz kapcsolédé eszkdzoket is
készitek, fejlesztek, hiszen

alapult. Az 4j otlet az volt,
hogy olcsé eszkdzokbdl,

a mindenki zsebében ott
1év4 telefonnal, meg egy
néhdny ezer forintos VR-
szemiiveggel tudjak 3D-s
tartalmakat (ldtvdnyt) adni.

biciklizni is nagyon szere-

legyek a vildgon bdrhol, ha  tek.
interneten keresztiil elérem
a tévesovem ldtémezejének
a képét, miért ne tenném rd
egy VR-szemiivegre

2019 februdrjaban
részt vehettem az Interna-
tional Swiss Talent Foru-
mon, Nottwil virosiban,

E mellé egy felhaszndléi

kérnyezetbe integrdle tuddst is kdzvetitve,
hogy értse is a haszndl6ja, hogy mit lat. Ez
hasonlé élményt ad, mintha egy tévcsSbe
néznénk bele, csak ehhez elég egy szem-
iiveg és egy okostelefon.

A segitségével az eldaddsokra se kell
magammal cipelnem egy egész tdvcsdvet.
Folyamatban van egy letolthetd alkalmazds
kidolgozdsa is, ami lehetévé teszi majd —
ha sikeriilt t6bb szemiiveget szerezniink
valamilyen forrdsbél —, hogy az el6addson
mindenki a sajdt késziilékére csatlakoz-
tatott VR-szemiiveg segitségével tudjon
tanulni és élményeket szerezni.

Svdjcban, melynek témdja
a mesterséges intelligen-
cia volt. A férum célja, hogy a 18-23 éves
korosztdly tehetséges fiataljai megoszthas-
sak egymadssal és szakemberekkel a gon-
dolataikat, és emellett kivdlé tudésoktdl,
tizletemberektdl és kozéleti emberektd]
tanulhassanak. Az idei esemény 70 résztve-
vbje 25 orszdgbdl érkezett, Magyarorszdgot
a Magyar Innovicids Szovetség delegiltja-
ként képviselhettem.

A résztvevék a témahoz kapcsolédé
projekteken dolgoztak, kiilén csoportok-
ban, szamos szakteriiletet lefedve; én az

eddigi projektjeimhez kapcsolédéan a
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virtudlis val6sdggal foglalkozé csapatban
voltam, ahol a Facebook és Oculus mun-
katdrsainak mentordldsdval négy nap alatt
kidolgoztuk az 6tletiinket, mely a mester-
séges intelligencia és a virtudlis valésdg pé-

rositdsdval egy 4j oktatdsi platformot kin4l.

A Tandemnek nevezett projeke lényege,
hogy a kiildnbz8 orszdgok kiilonbozd
iskoldiban tanulé didkjai egyenld esélyeket
kapjanak. A név is innen ered, hiszen a
tandemkerékpdrokon is egyiitt halad két
ember. Nem egy ,0j valésdgot” és oktatdsi
hdlézatot szeretnénk létrehozni a techno-
l6gia segitségével, 4ltal, hanem a meglévét
feljavitani. Otletiinket a rendezvény utolsé
napjén be is mutattuk a meghivott neves
vendégek el6tt.

"TERNATI
"STALEN

Nagy Felicidn az International Swiss Talent
Forumon, mellette Chris Wyer, a csapat mentora

Mezei Noel: Kamerdk mindenhol

»A Kamera dltal homdlyosan cimii kinyv iblette a képet, miszerint mindenki meg van figyelve.”
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SZELL KRISZTIAN: ISKOLAI LEGKOR ES EREDMENYESSEG:
FOKUSZBAN A REZILIENS ES A VESZELYEZTETETT ISKO-
LAK. BELVEDERE MERIDIONALE, SZEGED, 2018.

Hornyik Agnes: Osszefiigg-e az oktatési
eredményesség és méltinyossig?

Gyakorlé pedagégusként szdmtalan-
szor érezziik azt, hogy a kordbban meg-
szokott, jol bevdlt, begyakorolt oktatdsi-
nevelési stratégidk esetlegesen kudarcot
vallanak. Ennek oka komplex és sokféle:
az iskola térségi elhelyezkedése, a tanuldk
szocidlékondmiai hdttere, a pedagégusok
gondolkoddsmddja, médszertani kultirdja,
attittdje, rutinja. Idénként azonban
tapasztaljuk, hogy bizonyos negativ térségi
osszetevdk ellenére is jol teljesit egy iskola,
példaéreéki az ot folyd okratd-neveld
munka.

Széll Krisztidn kutaté ennek a jelen-
ségnek ered a nyomdba. Kotetében pedig
olyan lényegre t6rd kutatdsi eredményeket
tar fel, melyek segithetik az iskoldkban
foly6 nevelé-oktaté munkdban részt vevk
eredményességét.

A bevezetdjében rogton kiemeli, hogy
azok az okrtatdsi rendszerek lehetnek igazdn
sikeresek, ahol a hatékony és az eredmé-
nyes oktatds mindenkire kiterjed, ahol az
egyes tanuldk csalddi-tdrsadalmi hatteré-
nek kiilonbz8 volta nem befolydsolja a
tanuldi teljesitmények kozti kiilonbségek
alakuldsdt. Sz¢ll Krisztidn kiindulépontja
tehdt az, hogy az iskola alapvetd célja, az
alapkompetencidk elsajdtitdsdn til, a tanu-
16k eltérd héttérjellemz8ibél (példdul szdr-

mazids, szocidlis helyzet, velesziiletett ké-
pességek) ad6dé teljesitménykiilonbségek
noévekedésének megakaddlyozdsa, optimd-
lis esetben mérséklése. Nem véletlen tehit,
hogy a kotet alapjdt adé kutatds tdrgydt
azok az alacsony tdrsadalmi stdtuszd isko-
lék képezik, ahol az dtlagosndl magasabb
ardnyban tanulnak olyan didkok, akik
szociobkonémiai szempontbdl kedvezdtlen
helyzetben vannak.

A jol strukeurdle kotet elsd részében
a szerzd az elméleti, értelmezési keret
megalkotdsdra torekszik. Itt elsdsorban az
oktatdsi mindéség és a mindségi oktatds kér-
dései, az iskola eredményességének meg-
hatdrozé 6sszetevdi, valamint a reziliencia
fejlesztésének iskolai tényezdi keriilnek
fokuszba. A munka tovabbi fejezetei a szé-
les kérben végzett kutatds médszertandt,

a kutatdsi kérdéseket, hipotéziseket részle-
tezik, ezt pedig a kutatds eredményeinek
bemutatdsa, 6sszegzése, valamint a kovet-
keztetések levondsa koveti.

A kutatds mikéntje oktatdsokolégiai
szemléletet titkrdz, amely el8térbe helyezi a
tanulé szlikebb és tagabb kérnyezete kozti
kolesonhatdsok, kapcsolatok vizsgélatat.

A vizsgilat az iskoldt rendszernek tekintd
megkozelitésébdl indul ki, iskoldk, iskola-
tipusok beazonositdsdra torekszik, mind-
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emellett fékuszdl az individualisztikus
(tanuléi szintll) jelleg érvényesiilésére
is; a kutatds a légkdrvizsgilatok azon
csoportjéba sorolhatd,

gazdasdgi stdtusza (veszélyeztetett) iskoldk

eltérd kontextudlis jegyei. Az elemzés sordn

a szerzd kitér a vizsgéle iskoldk alapvetd
jellemzdire (példdul az

amely egyrészt elemzi az
iskola, az iskolai légkor
kiilonbézd dimenzidinak
egyéni eredményességre
gyakorolt hatdsait, mds-

a nehézségek, a hdtrényos
felcételek ellenére mégis
sikereket érnek el.

elhelyezkedésre, a peda-
gbgushidny mértékére, a
tanuldi 6sszetételre), vala-
mint a helyi pedagégusok
4ltal normaként észlelt

részt vizsgdlja az iskoldk

eredményességét befolydsold, iskolai szintl
folyamatokat, legféként a légkdrtényez8-
ket. A szerz§ kutatdsa arra irdnyitja rd a
figyelmet, hogy vannak olyan intézmé-
nyek, amelyek a nehézségek, a hdtrdnyos
feltételek ellenére mégis sikereket érnek

el. Ezek a reziliens iskoldk. Kdzponti
kérdésként mertiil fel tehdt, hogy miként
érhetik el az iskoldk azt, hogy eredmé-
nyes és méltdnyos oktatdst biztositsanak a
tanuléiknak, s mely tényez8k segithetik az
iskoldkat abban, hogy fejlesszék, er8sitsék
a reziliencidra val6 képességiiket. A kutatds
megkisérli feltdrni az oktaté-nevel§ munka
mindségét, eredményességét meghatdrozd
tényez8ket, és megmutatni

cél- és értékrendszerre,
az alkalmazott pedagégiai gyakorlatra,
a tandri kompetencidkra, nézetekre,
actitidokre, a kapcsolatrendszerekre és az
egylittm(ikddésre, valamint a kozérzetiikre
is.

Az iskolai kontextus vizsgdlata kiilon-
boz8ségvizsgdlatok, binomidlis logisztikus
regresszi6 és kontextudlis elemzés segit-
ségével tortént. A kontextudlis elemzéssel
a szerz$ nem csak arra igyekszik vélaszt
adni, hogy az iskola kornyezeti sajitossd-
gai miként befolydsoljik a halmozottan
hdtrdnyos helyzetd tanuldk teljesitményét,
hanem arra is, hogy miként alakitjak
tovabbhalad4si szdndékdt, valamint a

sziil§-iskola kapcsolatot.

az iskoldk hdtrdnykom-
penzilé erejét. A szerzd
alaphipotézise szerint az
alacsony tdrsadalmi stdtu-

megmutatni az iskoldk
hdtrdanykompenzdlé erejét

A kutatds kvantitativ és
kvalitativ elemeket 6tvo-
28 vizsgélat. Kérddives
pedagégus-adatfelvételt,

szt iskoldk eredményessége
egyértelmiien kéthetd az iskolai tanuldsi-
tanitdsi kornyezet és légkdr mindségéhez,
valamint az iskola pedagdgusainak
tanitdssal, neveléssel, szegregdcidval és
hdtrdnykompenzdci6val kapcsolatos
bedllitéddsaihoz, actitlidjéhez.

A kutatds tjszertiségét a szerzd dltal ki-
fejlesztett médszertan — iskolai pedagdgiai
hozzdadott érték szdmitdsa, iskolacsopor-
tok kialakitdsa — adja. A kutatdsban két
iskolacsoport osszehasonlitdsira keril sor,
az elemzés mentén pedig feltdrhatévd val-
nak a kiemelked&en reziliens iskoldk, illet-
ve a gyengén teljesitd alacsony tdrsadalmi-

az Orszdgos kompeten-
ciamérés adatait, statisztikai céld adatszol-
géltatdsokat ugyanigy felhaszndl, mint
igazgatSkkal, pedagdégusokkal késziilt
interjukat, illetve osztdlytermi megfigye-
léseket. Az adatbdzisok osszekapesoldsa
révén nyilik lehetdség arra, hogy az iskoldk
légkore és eredményessége kozotti Sssze-
fiiggések megragadhatévd valjanak, illetve,
hogy a tdrsadalmi-gazdasdgi szempontbdl
hdtrdnyos 6sszetételd iskoldk, iskolacsopor-
tok légkor- és eredményességi dimenzidi
kozti kapcsolatok kimutathat6k legyenek.
Ezeket egészitik ki aztdn a terepmunkdk
tapasztalatai.
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A szerz§ tehdr arra vdllalkozik, hogy
feltdrja a veszélyeztetett és a reziliens isko-
latipus jellemz8 vondsait. Az eredmények
alapjn a veszélyeztetett iskoldkban a
reziliens iskoldkhoz képest sokkal inkdbb
megfigyelhetd a szakos elldtottsdg hidnya,
a magas pedagégusflukeudcid, a teljesit-
ményorientaltsdg hidnya, az igazolatlan
6rak magas szdma, valamint a felséfoka ta-
nulmdnyok felé vezetd tanuldsi utakat kor-
ldtoz6, szakkdzépiskoldk-

miként jatszanak kozre a kiilonb6z6 szoci-
4lis helyzet(i tanuldk iskolai sikerességében
vagy éppen sikertelenségében.

A kétet Ssszességében rdvildgit az
oktatdsi eredményesség és méltanyossdg issze-
fiiggésére, valamint arra, hogy a reziliencia
nemcsak a tanul6k egyéni, személyes
jellemzditél fiigg, hanem a folyamat sike-
rében jelentds szerepe van az iskoldnak és
az ott dolgozé pedagdgusoknak. A szerzd

Uj aspektusban mutatja

ban (ma: szakiskoldkban)
valé tovabbtanuldsi irdny
erds volta. A szerzé elemzé-
se alapjdn az olvasé arra is
vélaszt kap, hogy mely té-

ravildgit az oktatdsi
eredményesség és
méltdnyossg Osszefliggésére

be a t6bbségében hdtrd-
nyos helyzeti tanulékat
oktatd iskoldk helyzetét.
A belsé folyamatok 6sz-
szefiiggéseinek feltdrdsa, a

nyez8k befolydsoljak legin-
kibb azt, hogy egy teljes iskola rezilienssé
vagy veszélyeztetetté valik. Eredményei
alapjédn a nagyobb telepiilésméret, a szakos-
tandr-hidny, a magas sziiléi elvdrdsok hid-
nya, az integralt, képességkibontakoztaté
programok hidnya, a névekvé fegyelme-
zetlenség, a nevel-oktaté munkdt koz-
vetleniil segitd személyzettel vald kedve-
z8tlenebb elldtottsdg, valamint az iskoldt
kezdd tanuldk révidebb idStartami évodai
elémenetele mind-mind olyan jellemz8k,
amelyek névelik annak valdszintiségét,
hogy egy alacsony tdrsadalmi-gazdasdgi
statuszu iskola veszélyeztetetté vdljon.

A szerzd a tovdbbiakban az iskola belsd
vildgdra dsszpontosit, részletesen vizsgdlja
a tanuldi eredményességet, a tanuldk csa-
14drdl, jov6képrdl alkotott elképzeléseit,
a norma és értékrend kérdésée, a tdrsas
kapcsolatok szerepét, a sziilékkel vald
kapcsolattartds lehet8ségeit, hatékonysdgit,
valamint a szocializdcié kérdéskorét, annak
tekintetében, hogy az iskola pedagdgusai

légkortényez8k megisme-
rése megalapozhatja és segitheti az emlitett
iskoldk sikeres miikodését, és hozzdjérulhat
a tanuldsi eredményességben megmutat-
kozé kiilonbségek csokkenéséhez. A kotet
léthatéva teszi, hogy a reziliencia nem csak
a tanuldk egyéni, személyes jellemz8itdl
fiigg; a folyamat sikerében jelentds szerepe
van az iskoldnak és az ott dolgozé pedagé-
gusoknak.

Napjaink oktatdspolitikdjénak sziiksége
van olyan tudomdnyosan megalapozott
kutatdsokra, amelyek mélyitik az adott ok-
tatdsiigyi probléméval kapcsolatos tuddst.
Ezen ismeretek szélesitéséhez jérulnak hoz-
z4 Sz¢@l1 Krisztidn kutatdsi eredményei. A
nagyszabdsu kutatds konkliziéja napjaink
pedagégusainak is biztatds: a befektetett
energidk, a véltozdsra és viltoztatdsra
nyitott innovativ szemléletmdd, a pozitiv
actit(id a tanuléi kérnyezet irdnydba képes
elére mutat valtozdsokat indukdlni a ne-
vel8-oktaté munka sordn.
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JAKI LASZLO: SZATHMARY LAJOS ELETUTJA. ,EGY EMBER,
AKI SZETOSZTOTTA MAGAT.” H. N., 2018.

Tolgyesi Jozsef: ,,Egy ember, aki
szétosztotta magat”

Az olvasd szdmira egy konyv szdvege lehet
érdekfeszitd, lelkileg felemeld, izgalmas,
kiilonleges, szérakoztat6 és még sok mds
jelzdvel leirhatd, vagy akdr ezek ellenkezdje
is. Hiszen az egyéni bedllitddds
meghatdroz(hat)ja, hogyan viszonyulunk
ahhoz, amit a szerz6 el-

Az életrajzi konyvek szovege dltaldban
erds narriciéra épil: mikozben az électt
torténéseit bemutatja, s igy emléket 4llit
a visszaemlékezés hdsének (tanulsdgként
és koszonetképpen), a mi szerzdje megis-
merteti veliink az 4ltala legfontosabbaknak

vélt adatokat, térténé-

mond nekiink. Jéki Ldszlé
Szathmdry Lajos' életatjarol
sz616 kényve egy olyan pe-
dagbgust mutat be, akinek
az Gtjdt a toreénelem szée-

a kiilonbo6z6 szovegek,
szovegrészek az érthetdséget
erdsitve simulnak
egymdshoz

seket, és azt a mikro- és
mezotdrsadalmi kérnye-
zetet, amely a fékuszban
4ll6 élettdtban meghatdro-
24 volt.

szaggatta, 4m amit tett, azt
mégis koherensnek ldgjuk.
Szathmdry Lajos — neveltetésébdl is ad6dé-
an — mindig meg tudta 8rizni a személyisé-
gét jellemezd belsd, meghitt, munkdra 8sz-
tonz8 békét Gnmaga és nem kevésbé a
kornyezete, munkatdrsai szdmdra.

Szdmos fontos életrajzi konyv késziilt a
20. szdzad jeles pedagdgusairdl, akik — még
ha kiilonbéz48 stétusszinteken is — helyt-
dlldsukkal az 6rok tanitét szimbolizaltdk.
Nem héroszok voltak, hanem a pedagégia,
az embernevelés elkotelezett személyiségei,
akik megkiizdottek azokért az éreékekért,
amelyek nélkiil nincs személyiség, nincs
értékes emberi kozosség, nincs fejléds tr-
sadalom.

1

Jaki Ldsz16 konyve
nem ezt a szokvdnyos
szerkezetet koveti: a szerzd rovidebb-
hosszabb szovegeit Szathmdry és mdsok
visszaemlékezései, kiilonb6z8 informdcié-
kozlések, a vele kapesolatban 1év8k révid
életrajzai, egyéb életrajzi utaldsok, kisebb-
nagyobb idézetek, magyardzatok alkotjak
— de a kiilénbozd szovegek, szovegrészek az
érthetdséget erdsitve simulnak egymdshoz,
s ez kellemesen gordiilékennyé teszi az ol-
vasdst. Jaki igazdn értdje az ilyen textusok
létrehozdsdnak: mds munkdiban is tapasz-
talhaté, hogy elvonatkoztat a hagyomi-
nyos életttleirdsoktdl, a kronolégia szerinti
halad4s mégis linedrisan vezeti végig az ol-
vasét egy torténeten — ahogy itt Szathmdry

Szathmidry Lajos (1903, Budapest — 1994, Budapest). Fé miive a Budapesten, 1947-ben megjelent A szabadmii-

velddés kézikinyve (tarsszerzé: Kovendi Dénes; az Orszdgos Szabadmivelédési Tandcs kiaddsa). Irdsaibdl vélogat a
tanitvdnyai dltal Hédmez8vasdrhelyen, 1986-ban kiadott kétet, a Nevelés és miiveltség (szerkeszidk: dr. Dométor
Jénos, Szemenyei Sarolta és Imolya Imre; kiadé: Hédmezdvdsérhelyi Vérosi Tandcs — H6dmezévésarhelyi Bethlen

Gdbor Gimndizium).
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nem mindennapi élettitjdnak eseményein.
A kétetben nincs tartalomjegyzék (s mar
itt megjegyezziik: ldbjegyzetek sem), igy
az olvasénak laprol lapra kell megkeresnie
az &t legjobban érdekld életkori szakaszok
torténéseit. (A ldbjegyzeteket pdrolja az
idézetek némelyikének bibliografiai adato-
ldsa.)

A szerz8, mintegy szabadkozva, ezzel
a kiilén oldalon kozolt ajdnldssal inditja a
kotetet: ,[rdsunkban Szathmdry Lajosnak,
a Tandr Grnak, Lajos bdcsi-

alkalmazdsinak elsd napja azonnal dontd
hatdsq lett szdmdra, ugyanis amikor ott
4lldshelyet keresett magdnak, az udvaron
az igazgatoval az aldbbi parbeszéd zajlott
le: ,Milyen valldst, 6csémuram? — Re-
formdtus vagyok. — Nétlen? — Nétlen va-
gyok. — No, akkor menjen be 6csémuram
a harmadik bé-be. Helyettesitsen gyorsan
egy matematikadrdt!” A kovetkez érdn
foldrajzot kellett tanitania, pedig & latin—
gorog szakos végzettséggel rendelkezett.
S amikor mondta, hogy

nak életdtjit, munkdssigdt
kivinjuk bemutatni. Ezek-
bdl kellene személyiségét,
az egész embert megjele-
niteni, de erre az dsszeg-
zésre félve villalkoztunk,

folyamatosan tanult,
f6képpen informdlisan,
tandrtdrsaitdl, a kozéletben
részt vallalé {rékedl,
koleskedl, falukutatdktdl

& csak érdeklddni joee

és még csak egy tdskdt
sem hozott magdval, az
igazgato, a késébbi eloljd-
réja igy vélaszolt: ,,Sebaj,
6csém, holnapig kihtzza

életének, pedagdgidjinak a
felkésziiltségen kiviil csak
egyetlen mozgatdja, a hitén alapuld, min-
dent 4tjéré szeretet volt.”

Szathmiry jellemét, gondolkodds-
modjdt, élettitjdnak induldsdt a csalddi
kérnyezet hatdrozta meg; sziilei iparos
csalddbdl szdrmaztak, édesapja nyomddsz
volt. Ennek ellenére, vagy éppen ezért, a
munkdsmiveltségnek azt a fokdt érte el,
hogy felismerte: a fidnak tanulnia kell,
méghozz4 magasabb iskolai szinteken.
Gimn4ziumba jératta, ahol olyan tandrok-
t6l tanulhatott, akik késébb a példaképei
lettek. Ebben a részben az olvasmdnyos
elbeszél szoveg mellett a kozbevetett
idézetek, hivatkozasrészletek kothetik le a
figyelmet, amelyek konkréttd és ezdltal hi-
telesebbé teszik a bemutatott életdtszakasz
eseményeit (t6bbek kozote didktdrsa volt
Illyés Gyula, Németh Liszld, tandra pedig
Babirs Mibdly, illetve tandrjeloltként meg-
hatdrozo lett szdmdra Kardcsony Sandor
szocidlis érzékenysége).

Harom munkahely hirom reformdtus
tanintézményben: Sdrospatak, Hédme-
z8vésdrhely, Pdpa. Sdrospataki tandri

igy is, holnap hazautazhat
a betydrbutorért, Ggyis
szombat lesz. De hétfén reggel a gyorssal
itt legyen 4m!” (14. o.)

Tandrsdga korai idészakdban is folya-
matosan tanult, f8képpen informdlisan,
tandrtirsaitdl, a kozéletben része vallals
iréktdl, koltéktdl, falukutatdktdl, s nem
kevésbé a pedagdgiai szakirodalombdl. Tiz
évig tanitott Hédmez8vdsdrhelyen — Ady
szavaival a ,,paraszt Périzsban” —, ahol a
kulturdlis kozélet megerdsitette abban,
hogy a tandri hivatds nem lehet egysiku:
kell hozza a széles kort kitekintés, az
aktivitds, egy olyan szellemi légkor, amely
semberré teszi az embert”. Jaki L4szI6 nagy
terjedelemben irta meg Szathmdrynak
ezt a korszakdt, amelyben nemcsak a pe-
dagdgusi munkdjét mutatja be, hanem a
cserkészetben, az 6nképzdkodrben végzertt
tandrelnoki tevékenységér is. Titkdr volt a
Tornyai Térsasdgban, és itt, Visarhelyen
tapasztalta meg és tudatosult benne, hogy
mit jelent és milyen szerepe van a falusi és
a tanyai gyermekek kdrében a Klebelsberg
4ltal elinditott tehetségmentésnek. Részt
vett a helyi népf8iskola szervezésében és az
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oktatdsban is. Elkotelezettségét igy foglalta
ossze: ,[...] Er8m egyharmad részéc [.. ]
a tanyai parasztsdg felemelésére kell for-
ditanom. A mésik harmadrésznyi erém a
gimndzium volt, a leendd értelmiség kiter-
melésének miihelyéé, a harmadik harmad
pedig a védrosi értelmiség és munkdssdg
neveléséé” (47. o.). Jaki Ldszlé mindezeket
szdmos kozbevetett idézettel illusztrélja,
mintegy bizonysdgdul annak, hogy Szath-
mdry nemcsak megérezte és megértette a
vésirhelyiek lelkiiletét, hanem otthondnak
is tartotta a varost.

Kiilon fejezet mutatja be Szathmdry
kézremikodését a Tanyai

ismert, amit Jaki Ldszl6 Németh Ldszlé és
Szathmdry kapcsolatdnak ,utééletérdl” ir:
az Egetd Eszter cim(i regényben Szildgyi
tandr 4r mintdja Szathmdry volt.

A kényvnek ugyancsak hangstlyos ré-
sze az, amelyben a szerzd Szathmdry 1945
utdni tevékenységét mutatja be, valamint
elemzi pedagogidjdt, és dsszefoglalja az
élettit szakmai éreékeit. Szathmdry a mi-
nisztériumban osztdlyvezetdi beosztdsban
a népmiivelési tanfolyamokkal és a népf6-
iskoldkkal foglalkozott, majd 1949 utdn
gimndziumi tandr lett. Elete utolsé har-
maddban az érdeklédése kdzéppontjéban a

tandr személyisége, a ta-

Tanulék Otthona megszer-
vezésében. Ennek az volt a
célja, hogy a tanyaviligban
szétszért gyermekek kom-

fortos koriilmények kozdee

az Egetd Eszter cimii
regényben Szildgyi tandr ar
mintdja Szathmdry volt

ndri hivatds és szabadsdg,
valamint a tandrképzés
alltak.

Jaki Lészlé azt fr-
ja: ,[Szathmdry] élete,

tanulhassanak és felkészit-

sék 8ket a magasabb szint{ iskolai oktatds-
ra. E munkdja kapcsdn ismerte meg Moricz
Zsigmondot, Féja Gézdt, Mdrton Arpzid
lelkészt és szdmos mds olyan személyiséget,
akik a ,vidék népe” kulturdlis felemeléséért
kiizddteek. Jaki Ldszl6 igen részletes forrds-
feltdrdssal kiséri a fejezetet: szdmos idézet-
tel, névkozléssel és kozbevetett értékeléssel
mutatja be azt a szellemi kiizdelmet, mely-
ben a taniték, gimndziumi tandrok, kul-
tarmunkdsok, illetve az djsdgok hiraddsai
segitették a mintaként létrehozott otthon
munkdjét. (Hasonlé indittatdssal, de mds
koncepcié alapjdn miikodote a Zilahy Lajos
nevéhez kothetd Kitlindek Iskoldja.) A ne-
velés- és az irodalomtorténetben is kevéssé

munkdssdga nem volt

mas, mint a benne 1év6 éreékek szétszérdsa,
4dtaddsa olyan korszakban, amikor erre csak
nagyon kevesek vallalkoztak” (92. 0.).

A kényv egy pedagégus
élettitjde végigkisérve mutatja be
azokat az évtizedeket, amelyek a
magyar torténelemben, és igy a
neveléstudomdnyban és a pedagégiai
praxisban is a nagy valtozdsok korszakdt
jelentették. Jaki Ldszlé nagy érdeme, hogy
kovetendd példaképként egy olyan tandr,
szakmai kozéleti személyiség munkdssdgit
4llitja a mai pedagdgusnemzedék elé, aki
teljesitette a felszolitdsba oldott maddchi
gondolatot — ,Mondottam, ember: kiizdj
és bizva bizzal™!
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Takdcs Géza: Ttinédések,
talalkozdsok I1II.

(A vadgesztenyések és a patrondsok)

2018. december 17-én Pécsett sziil6i tiinte-
tés volt a Vadgesztenye Iskoldért. Ez az in-
tézmény a peremkorzeti Pécs-Somogy ha-
16d6 4ltaldnos iskoldjabdl sziiletett vjjd
Csovcsics Erika és munkatdrsai segitségével.
Két év alatt megforditottdk a szinte kitiriile
iskola sorsdt, s elérték, hogy a roma gyere-
kek és a nem roma gyerekek, a hdtrdnyok-
kal érkezdk és a j6 csalddi hdceérbdl érkezd
gyerekek egyardnt 6rommel

NAPLO

is m(ikodé és miikodtetni kész Csovesics
Erika érdemei elismerése mellett sem lehe-
tett igazgaté. Igy déntoet a tankeriilet. S
persze az iskola programjdt is vissza kellett
4llitani a régi (aktudlisan semmibe vivd)
kerékvdgiasba. Csovcsics Erikdnak és tdrsa-
inak immdr nem volt helye az iskoldban.
Emiatt volt a tiltakozds, az iskoldt mdr-mar
szovetségesiiknek tekintd sziil8k tiltakoz-
tak, gydszoltak Pécsett.

Pedig Csovesicséknak még csak a ter-
veik kozt sem szerepelt, hogy afrikai, 4zsiai
menekiiltek gyerekeit fogadndk be. Ok
csak arra gondoltak, hogy a roma és a nem

roma gyerekeknek kozos

jojjenek ide, s persze akkor
a sziileik is; a tanulds itt
tobb elemében kézosségi
programmd valtozott. Ugy
tlint, hogy az iskola képes

a patrondsok alaptételekben
ugyanazt valljdk, mint a
vadgesztenyések

és j6 iskola jdr, rdjuk sza-
bott iskola.

A menekiiltek gyere-
keinek befogaddsit csak
azért hozom szbéba, mert

lesz azzal a feladattal meg-

birkézni, mellyel a leszakadt térségek, hde-
ranyos helyzetl kdrzetek iskoldi kiiszkod-
nek szinte mindeniitt. Mindebben sok
alternativ elem volt. Kellett, hogy legyen,
hiszen a mai egyeniskola és annak szab4ly-
rendszere csak kis eltéréseket tolerdl. Az
elvdrdsrend, a tanterv ugyan mér nem uta-
sitds, nem tilt, de valahogy mégis nehezen
tliri az 6ndllésdgot. Ahogy a tankertiilet is.
Ezt a szervezetet nem a tolerancidra, a
megértésre, a segitésre, a beldtdsra taldledk
ki. Ezek volndnak a diszfunkciéi. A pécsi
tankeriilet azonban j6l miikodétt, szabd-
lyosan, hisz végtére is a polgdrmester test-
vére a vezetje, igy hdt a némiképp sza-
bélytalanul, de f8képpen a kereteken kiviil

a befogads szellemi isko-
lakisérletért, masutt, szerencsésebb helyen
tinneplés var: 8sszel a Mindszenty Tdrsa-
sdg alapitotta Mindszenty-emlékéremmel
tiintették ki a févérosi Patrona Hungariae
Iskoldt. Ahovd kongdi, afganisztdni gye-
rekeket fogadtak be. Az elismeréseket
november 6-4n adta 4t Lezsdk Sdndor a
Parlament Vaddsztermében. Pedig ezek
a patrondsok alaptételekben ugyanazt
valljdk, mint a vadgesztenyések, ahogy a
méltaté szavak igazoljik: ,Egy iskola, ahol
a peremre szorultak is megfeleld képzéshez
jutnak, ahol felvéllaljik a nénevelést, ahol
az orszdg kis telepiiléseird] érkez8ket kol-
légiumban fogadjak, ahol megvaldsitjdk a
személyre szabott nevelést, kibontakoztatva
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a mindenkiben megbiivd reherséger. Egy
iskola, ahol dpoljdk és erdsitik a magyar-
sdgtudatot.” (A kiemeléseim jelzik azt a két
alaptételt, amelyekbdl a vadgesztenyések
osszes szabélytalansdga adédott, mivel nem
adtdk fel, hogy komolyan vegyék.) Azzal

az apr6 kiilonbséggel, hogy ezt az egyhdzi
fenntartdst iskola szabadon vallhatja, mi
tobb, miivelheti, és még elismerés is jar ér-
te. Melyet az orszdggy(ilés alelnoke ad 4t az
Orszdghdzban, azon a helyen, ahol megsza-
vaztdk azokat a térvényeket, szabdlyokat,
nyilvan az alelndk ar akeiv kdzremiakodé-
sével és egyetériésével, melyek az dllami is-
koldkban, tehdt a sajdt iskoldikban mindezt
a legkevésbé sem segitik,

kisiskoldt jellemeznek. Azok szdmdra is,
akiknek a j6 iskola, az elfogadni és segiteni
képes iskola az egyetlen esély. Persze, nem
is kitiintetést kellett volna kapniuk, nem
arra vagytak, arra vigytak legkevésbé,
hanem mindenekelStt némi tiirelmet a hi-
vatal fel8l, hogy ha valami j6 ldtszik kibon-
takozni — és ez itt nem volt kétséges, hiszen
évrél-évre emelkedett az iskoldt vélasztok
szdma —, akkor legaldbb a beavatkozdstdl
kellett volna tartézkodnia. Inkdbb hivnia
kellett volna egy-két kivancsi kutatdt,
segitsenek megérteni a téreénteket, s akik
taldn épp itt felderithették volna a reziliens
iskola némely titkait. (Mert hiszen ha eze-
ket tudndnk, felérne tiz

inkdbb akadélyozzdk.
Adott esetben pedig tiltjak.
Biintetik. Eber tankeriileti

komoly mulasztdst, vétséget
nem lehetett felréni

stadionnal.)
Az egyik titkot persze
lehet tudni minden kiilo-

igazgatoik révén.

A patrondsok természe-
tesen megérdemelték a kitiintetést. Hiszen
jo6 és gyermekbarit iskoldt miikodtetnek.
Torédve a raszorultakkal, a kirekeszt6-
déttekkel is. Es persze eléggé kedvezd
helyzetben. Didkjaik sziileit8l, nyilvdn nem
mindenkitdl, alapitvdnyi hozzdjéruldst
kérnek, amellett, hogy az dllam eleve jéval
b8kez(ibb az egyhdzi iskoldkkal, mint a sa-
jdtjaival, amellett, hogy az iskola honlapja
hisz szervezetet, intézményt, céget sorol fel
az iskola tdmogatéi kozt. S természetesen
pedagdgiai szabadsdgfokuk is nagyobb,
tudjdk, mi az a gazddlkodds, 6nigazgatds,
és gyakorolhatjdk is. S persze programjuk
mogdtt erbs hagyomdny van, kapcsolataik
is szertedgazdak.

Ismétlem, megérdemelték a kitiintetést.
Am ha 8k megérdemelték, akkor mennyire
megérdemelt volna némi kdzdsségi elisme-
rést a Vadgesztenye Iskola csapata azért,
hogy a teljes kiiiriilés, pedagégiai 6nfeladds
helyzetébe keriilt iskoldt visszahoztdk az
életbe. Azon lehetetlen feltételek kozott,
melyek egy sanyaru helyzetd kiilvdrosi

nosebb vizsgilat nélkiil is.
Ez maga Csovcsics Erika.
Akirdl nem tudom, mi is az 8 egyéni peda-
gbgiai tudomdnya, van-e egyéltaldn, nem
is feltétleniil biztos, hogy van, azon tul,
ami biztosan tudhaté, hogy pedagdgus-
palydja az iskoldval nehezen boldoguld,

s ezért a késdbbi életiik sordn a vildgban

is stilyos hdtrdnyokkal kiiszkodé fiatalok
iskolai sorsdnak a segitésével indult és itt
tart most is. A Gandhi Gimndzium vezeté-
sének tiz évétdl lelkileg egyenes az Gt (ami
persze inkdbb ldtszik akaddlypdlydnak) a
Vadgesztenye Iskoldig. Ahogy, valamelyest
hitelesitve elkotelezettségét, a gandhis igaz-
gatdsdganak elvesztése is épp gy az érin-
tettek tiltakozdsdt viltotta ki, mint most a
vadgesztenyés sziilkét.

A tankeriilet magyardzatdbdl semmi
kozelebbi nem deriile ki, miért is nem al-
kalmas az iskolavezetésre az, aki kivezette
az iskoldt a gddorbél. Akit példaképnek
kellett volna 4llitani. Pedig a sziilék min-
den megtettek, hogy kideritsék. Az deriilc
hat igy ki, hogy komoly mulasztdst, vétsé-
get nem lehetett felroni Csovesics Erikd-
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nak, hiszen megtették volna. Utalds volt
bizonyos személyi vondsokra. Ezt az utaldst
én gy fejtettem meg, hogy Csovcsics nem
volt eléggé készséges a hivatal felé. Amit
csak javdra lehet irni, hiszen 6ridsi téve-
désben vannak tankeriileteink (sajnos a
tobbség, dldassék a kivétel), nekik kellene
készségesnek lenniiik az iskoldkhoz, azok
vezetSihez, a pedagbgusokhoz, ha a gye-
rekek javdrdl van sz6, szinte hatdrtalanul.
Es nem forditva. De attdl is tartok, hogy
a magyarsdgtudattal lehetett baj, ha mdr
a patrondsok érdemlistdjdt nézziik, hogy
a pécs-somogyi iskoldban nem volt kiilén
4polva és erdsitve, feltiintetve. Pedig a
magyarsdgtudat dpoldsa és erbsitése a jo
iskoldval kezd8dik, ez a neheze.
A t6bbi mdr gyerekjdték. (Vagy szinjiték.)
Csovcsis Erika tigyén persze ldtszdlag
nem sok mulik, ha megszi{inik a Vad-
gesztenye Iskola, majd jérnak a gyerekek
miéshovi. Es keriilhetnek j6 tandrokhoz
ott is. Csakhogy Csovcsics Erika sorsa az
egész magyar kozoktatdst érinti. Hiszen a
miniszter nem fog kozbeavatkozni, nem
fogja fegyelmivel elkiildeni a hatalmdval
visszaél§ tankeriileti igazgat6t, anndl is
kevésbé, hiszen a kinevezésen ott van az
6 aldirdsa is. Vagyis a miniszter a tanke-
rilletek foglya, ahogy a tankeriiletek pedig
a minisztérium el6retolt helydrségei. A ta-
ndrok, az iskoldk élnék a maguk életét, de
nem tehetik, mert a tankeriileteket nem az
iskoldk mellé, hanem folé rendelték. S ha
felettes, akkor felettesként fog viselkedni,
sajét elgondoldsa lesz az iskoldrdl (melyet
tobbnyire utasitdsként kap). Az iskoldtdl
tehdt elvdrja, ha nem akar kétfel8l szoron-
gattatott lenni, hogy ne gondolkodjék.
De a kinevezés mai gyakorlata akkor
sem volna jé, ha éppen mindenkit kine-

veznének oda, ahovd vald, hiszen minden
egyes kinevezés felett ott lebeg az, hogy
kénytri kedv szerint tortént, s nem azére,
mert nem toérténhetett masként.

Harom hénappal ezel8tt irtam ezt a
jegyzetet. A vadgesztenyés sziil8k tiinte-
tésére egy pillanatra odafigyelt a vildg, de
aztdn az év végi és év eleji nagy politikai
civakoddsok kdzepette mar nem volt téma
egy kis formdl6dé helyi iskolai kozosség,
egy pedagdgiai innovdcié felszdémoldsa.
Hiszen formélisan még csak jogszer(itlen
sem volt. Hogy kéztdrsasdgunk Gjabb kis
tlizhelyét taposta szét egy hivatali dontés,
féjjon, akinek fdj.

Egy levélbdl idézek befejezésiil, melyet
két odajéré gyereke révén is érintett sziild
irt a tankeriilet vezet8jének, jol bemutatva
és jellemezve az iskola mikodésée, s a visz-
szaalakulds gyors kovetkezményeit: ,,Az
idei évben az igazgatévéltds utdn Mari-
ann [az 4j igazgatd] régtén megsziintette
a vegyes életkoru csoportokat (egyetlen
percet sem toltdtt azzal, hogy ennek jogi
lehetSségét megkeresse vagy megteremtse),
az emlitett gyerek az én ldnyommal egyiitt
egy szegregdlt 7. osztdlyba keriilt. 14 hdcrd-
nyos helyzetl gyerek, és az enyém. Nagyon
hamar kideriilt, hogy a kordbban integrélt
gyerekek néhdny hét alatt visszatértek az
eredeti mintdkhoz: az emlitett kisldny
megszakitotta a kapcsolatot a kordbbi
bardtokkal, abbahagyta a tanuldst és min-
denben visszaidomult a kérnyezetéhez. Az
én gyerekem pedig periféridra szorult, de-
presszi6s tiinetek jelentkeztek, demotivélt
lete.”

Tandrok, didkok nagy szimban hagy-
tak el azdta az iskoldt.

' hteps://www.facebook.com/notes/a-pécs-somogyi-dltaldnos-iskola-sziil8i-oldala/vadgesztenyének-
lenni/267533693923692/ és hteps://index.hu/belfold/2019/01/02/pecs-somogy_vadgesztenye_altalanos_iskola_

csovesics_erika_tankerulet_klik_pava_peter_hatranyos_helyzetu/
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Ez a lapszdm tobbek kdzétt a tanulds ne-
hézségeirdl, az esélyteremtés és a mindségi
oktatds osszetett problematikdjdrél, vala-
mint az életmentés iskolai tanithatésdgdrdl
is sz6l. Ennek kapcsdn a hazai kdzoktatds
vildgdt illetd, eloddzhatatlan életmentési
szitkségességrdl irok.

Az agglomeréciéban lakom, és szinte
minden reggel 7 6ra koriil, tobbségében
didktdrsasdgban, a megdlléban vdrom az
aut6buszt. Kézben ldtom, hogy az araszol6
kocsisorban egymdst érik a gyermekeket
sz4llitd autdk. A sziilék — a lassti forga-
lomtdl idegesen — viszik gyermekeiket
iskoldba. A gyermekek dlmosan és kissé
bdgyadtan figyelik az ablakon keresztiil
a kiilvildg ébredezését, zsongdsit. Meg-
érkezik a busz, folszallunk. UlShely mar
nincs — az idésebbnek valé helydtadds
errefelé mar kiment a divatbdl —, igy 4llva
és néha egymadsba is kapaszkodva z6ty6-
giink a f8vdros felé. Az iskoldba igyekvd
12-18 éves fiatalok tébbsége kialvatlanul,
faradr tekintettel vagy féldlomban figyeli
a koriilotte zajlé eseményeket. Néhdnyan
a telefonjukat nézegetik, zenét hallgatnak,
esetleg tankonyveket bijnak. Legaldbb fél
6ra, mire megérkeziink a végdllomdsra, és
a tobbség Gjabb jédrmhdz rohan, mert be-
csengetésére be kell érnie a tanterembe.

Mikozben 4dtszdllok a villamosra, azon
morfondirozom, miért kell ezeknek a
kiskamaszoknak, kamaszoknak naponta
oda-vissza egy-egy 6rdt utazniuk? A villa-
moson valamikori tanitvinyom il mellém.
O is munkdba igyekszik, t6bbgyermekes
anyuka, egy telepiilésen lakunk. Igazi
hdtrdnyos helyzetbdl indulva diplomdt
szerzett, és ma az ,emberminisztérium”
uniés programjait koordinal¢ hivataldban
dolgozik. Elkezdi mesélni els8s gyermeké-
nek iskolai beifratdsdt. Hétféle papirt kellett
le- és kitdltenie. Az igazgat6 ontudatos
szakmai meggy8z8déssel tdjékoztatta a

sziil8ket, hogy ilyen és ilyen szempontok
— »atugrandoé égd karikdk” — alapjén vélo-
gatjdk ki a kiilonboz8 tipust osztdlyokba a
jelentkez8ket. Az any4dbdl drad a kesertiség
és a dith. Vdlogatnak a jovendd kiselsésok
kozote? Mi alapjdn? Nem is fratja be idén
az elsébe, jovére pedig majd inkdbb utaz-
tatja a févdrosba gyermekét!

Mis. Munkatdrsném meséli, hogy
gyermeke, akit hénapokig egy orszdgos
hirti angoltandr készitett fel, az angol
kozépiskolai felvételin az egyik iskoldban
a megszerezhet8 50 pontbdl 42-t kapott,

a mésik helyen 28-at. Miként lehetséges
ez? — kérdezi t6lem. Hogy érvényesiil az
egységes tantervi elvdrds? Mit néznek a
felvételiztet8k és mi szerint pontoznak?
Szimpdtia, [élekjelenlét, protekcié — sorolja
a vélt vélaszokat. Ertetlenkedve rizom a
fejem, széttdrom a kezem, és valami kozhe-
lyes biztatdst mormolok.

Ismét mds. A csalddban beszélgetiink
arrél, hogy a nyolcadikos Mdténak, aki
egy f8vdros melletti gazdag el6viros
— j6 szinvonalinak tartott — 4ltalinos
iskoldjanak a kezdetektdl jeles dtlagi
tanuldja, kozepesre sikeriilt a kozépiskolai
irdsbeli felvételije, igy biztosan nem veszik
fel a kinézett gimndziumba. Hidba ma-
kodtette az anyuka éveken 4t az osztdlyban
a felvételire késziil6k feladatmegoszt6 belsd
elektronikus hédlézatdt, és hidba jart Mdté
felvételi el6készitére is. Az eredményt a
fid természetesen kudarcként éli meg, és
iskolai osztdlyzatai azéta romlanak. Olva-
som a Hivatal nyilatkozatdt a kdzépiskolai
felvételikrél. Az idei felvételi, miként a ko-
rabbiak is, mérési-értékelési szempontbdl
tokéletesen miikddote. A csatolt diagram
jol mutatja az eredmények normdl elosz-
ldsdt, igy indokolatlan a gyerekek, sziildk,
4ltaldnos iskoldk felhdboroddsa. A felvételi
jol szolgdja a vdlogatdst, a versenyt, hiszen

az eredmények alapjdn a legjobb iskoldk



szakszertien ki tudjik majd vdlasztani

a jok koziil a legjobb didkokat. Tehdt a
tobb ezer gyerek felvételi kudarca egyéni
tanuldsi, szocidlis probléma. Eszerint az
4llami vizsgarendszernek csak a mérés, a
vélogatds szempontjai szerint kell jél ma-
kédnie? — teszem fel magamban a kérdést.
Es az oktatdspolitikai dokumentumokban
rogzitett célok: a méltdnyossdg, az esélyte-
remtés és egyéb tdgabb tdrsadalompolitikai
osszefiiggések?

Késhegyig mend harc folyik sziildk és
sziil8k, gyerekek és gyerekek kozoree a jo
iskolai helyekért. Ismerve a hazai iskola-
rendszert, a harci kedyv teljességgel érthetd,
hiszen az elmult évtizedekben szdmos
hazai és nemzetkozi felmérés igazolta,
hogy hazdnkban, eurépai mércével 6ridsi
az iskoldk és iskoldk kozotti kiilonbség. Igy
aztdn a gyerekek jovéjére figyeld sziil6k
minden 4dldozatra, kiizdelemre képesek a
lehetd legjobb iskolai helyekért.

De joggal adddik a kérdés: miére nincs
minden kisvdrosban (telepiilésen) olyan
iskola, amit a sziil8k és a gyerekek t5bbsége
jonak taldl? Olyan, ahova reggel nem
kialvatlanul és mdr eleve firadtan érkeznek
a gyerekek, olyan, amelybe a didkok
szivesen jarnak, és a sziilk is agy érzik,
hogy gyermekiik fejlesztése garantdltan
biztositott. Ahol a délelbtti szinvonalas
tanitds mellett a délutdni sportoldsi
és miivészeti tevékenység is mindenki
szdmdra elérhetd. Olyan, amelyben az is-
kola ,rejtett tanterve” az egyiittmiikodés
kuledrdjéc, és nem a versengést preferdlja,
amelyben a didkok a szolidaritdsbdl is egy
életre 52616 leckét kapnak.

Tisztdban vagyunk-e azzal, hogy a
jelenlegi viszonyok milyen médon 4drtanak
a gyerekeknek, teszik tonkre a csalddi éle-
tet és kdrositjak a tdrsadalmi és természeti
kérnyezetet? Hogy a jelenlegi dllapotok
mennyivel kdltségesebbé, és a részevevk
szdmdra mennyivel nehezebben elvisel-

hetdvé teszik a didkéveket anndl, mintha
minden gyermek egységesen j6 szinvonald
iskoldztatdsban részesiilne? A kialakult
helyzetért mennyiben felelds a tdrsadalmi
struktira, a kozhangulat, a kdz- és okta-
tdspolitika, az oktatdsirdnyitds- és kutatds,
a tanitd- és tandrképzés, a pedagdgiai sajtd
és barki — igy e jegyzet irdja is —, aki az
elmult évtizedekben valamilyen déntési
poziciéban volt?

Remélem, egyetértiink abban, hogy
siirgetd lenne a jelenlegi 4llapotok miel8b-
bi megvdltoztatdsa, mert ez egyszerre kdz-
érdek — még ha egyéni érdekeket sért is
— &s a jovd életmentési sziikséglete! Hosszi
tavy, tirsadalmi, szakmai konszenzuson
alapuld, dtfogd stratégidra, cselekvési terv-
re és az 4talakitds anyagi forrdsait biztosi-
t6 kozpénzre, valamint a végrehajtdsban
dsszefogdsra, szolidaritdsra, 4llhatatossdg-
ra és kovetkezetességre lenne sziikség. Mi-
lyen szép is lehetne, ha néhdny éven beliil
mondjuk 3000 (vagy valamivel tobb)
kosszerten felszerelt, gyermeki-sziil8i
igényeknek megfeleld iskola jonne létre,
ahol (ki)védlogatds nélkiil egyiitt tanul-
hatna minden rangd és rend{i gyermek.
Szakmailag felkésziilt, elkdtelezett, magas
szakmai-tdrsadalmi presztizs(i, j6l megfi-
zetett pedagdgusok vezetésével. Nem érne
meg minden erdfeszitést, onkorldtozdst,
4ldozatot és kdzpénzt, hogy minden te-
kintetben gyermekbardt kérnyezetben
»késziilhessen a jov8”?

Lehet, hogy ez naiv gondolat, mégis
javasolom, legyen 6ssztdrsadalmi tigy a
»J6 iskoldt mindenkinek” programja, amely
nemcsak a kivdlogatottak, hanem minden
iskolds gyerek tdrsadalmi felemelkedését
és eligazoddsdt, a tisztes felndtt életet ga-
rantdlhatja.

2019. mdrcius

Kaposi Jozsef

A Tanulményok rovatba érkezd irédsokat lektordltatjuk. A kozlési feltételekre és a publi-
kdci6s stilusra vonatkozé Gtmutatds, valamint a birdlati adatlap a lektordlds szempont-
jaival elérhetd a honlapunkon: https:/folyoiratok.ofi.hu/uj-pedagogiai-szemle.



»Varni fogok”

»A tudomdnyos intuicid 1ényege, hogy amikor a tudés tisztdn intuitiven gondolko-
dik, akkor is minden pillanatban érzi, hogy amennyiben gondolatai eredményre
vezetnek, akkor ezek az eredmények kifejezhetéek lesznek a tiszta racionalitds
eszkozeivel is. Ez az érzés vezérli a tudomdnyos intuicidt, és ez kiilonbozteti meg
az intuicié egyéb formditdl. Mire valaki tuddssd vélik, ez az intuicié szildrdan ki-
alakul benne. Amikor a tudésok egymdssal vitatkoznak, megengedik maguknak,
hogy ne csupén a tiszta racionalitds nehézkes, lasst eszkdzeivel fejezzék ki magu-
kat. A letisztult tudomdnyos publikdciékban ilyesminek nincs helye, de a vitdk-
ban van. A vitatkozé felek mindegyike Ggyis pontosan érzi, hogy vitapartnere tu-
domdnyos médon gondolkodik-e vagy sem. Ezt nem valamiféle formalis rendszer
alapjdn dontik el, hanem egyfajta ,zenei hallds” segitségével. A tudésok diszhar-
monikusnak és ezért hamisnak éreznek egy olyan gondolatmenetet, amelynek
esélye sincs arra, hogy idével tisztdn raciondlis médon kifejezhetd legyen. Hason-
16 ez az intuicié ahhoz, mint amikor csavargatjuk a rddié gombjdt, és egyszerre
csak felkapjuk a fejiinket, mert ugyan egy szét sem értettiink, de abban biztosak
vagyunk, hogy az imént magyarul beszéltek.”

Mér8 Lészlo: Mindenki mdsképp egyforma.
Tericum Kiad6, Budapest, 1996, 323-324.

~Egyszer egy hires pszicholégustél megkérdeztem, hogyan bénik a sajt gyerekei-
vel. Elmesélte nekem az egyetemista fia torténetét, akirdl megtudta, hogy nem
jar be az 6rdira. Tanulds helyett a gyerek csak kdrtydzott, és bizony elég j6 jaté-
kosnak bizonyult. Az apja elutazott hozzd, és azt mondta neki, hogy rendben van,
tegye azt, amit akar. Ugy hitte, az alma majd nem esik messze a fjétdl. [...] Eza
pszicholdgus és a felesége is tobb tudomdnyos fokozattal rendelkezett, de ugy
tdnt, a fiuk mégsem tanul semmit, és nem profitl az egyetembdl. Amikor az apja
meglitogatta, leiilt hozzd, és kdrtydzni kezdett vele. Es minél tSbbet jétszottak,
anndl jobban kezdte tisztelni a fidt, mert az teljesen megkopasztotta. Minden
pénzét elnyerte. A jaték kozben az apdnak az 6tl6tt eszébe, hogy ez a gyerek
mégicsak tud valamit. Nagyon gyorsan végez valdszinliség-szdmitdst, emlékszik
az osszes kdrtydra, amit mdr valamelyikiik kijatszott. Nagy intellektudlis eréfeszi-
tés kell ahhoz, hogy idérdl idére, djra és Gjra nyerjen valaki a kdrtyajdtékban
ugyanazzal a partnerrel. Ezért az apa azt gondolta, minden rendben igy, nem
mond semmit. [...] »Van hitem, vdrni fogok«. Ez a torténet késébb jol alakul,
mert koriilbeliil hat hénap elteltével a fiti rdunt a kdrtydzdsra, s6t nagyon rovid
idén beliil két doktori fokozatot is szerzett, mint a sziilei. Az egyiket valészintiség-
szamitdsbol és matematikdbél, a mésikat szociol6gidbdl, és a csalddtagok nyom-
dokaiba lépett.”

Feldmdr Andrds: Hogyan lesz a gyerekbil felnitt?

HVG Kényvek, Budapest, 2014, 60—61.
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