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A Montessori-médszer

A Montessori-médszer a gyermekek fejlédése folyamdn természetesen kialakulg,
dgynevezett érzékeny fazisokra alapoz. Az érzékeny fazisok annyit jelentenek, hogy
a gyermek fejlédése sordn a vildg kiilonbdz6 teriiletei felé aktiv figyelemmel fordul.
Montessori ezt akkor figyelte meg, amikor munkéja soran olyan gyermekekkel
dolgozott, akiket sajat akarataval nem korldtozott 6n4llé tevékenységiikben (Mon-
tessori, 1949, 1964). A tibbéves megfigyeléssorozat alapjén egyértelmden bizo-
ny k latta az érzékeny periédusok létét, sét azt is észlelte, hogy egy-egy ilyen
periédus elmil la gyermek k hé érdeklddik az adott teriilet irdnt, igy annak
tanitdsa rendkiviil nehézkessé, sok energidt igényl6vé valik (bizonyos esetekben azt
is tapasztalta, hogy szinte lehetetlen tartés eredményt elérni ezekben az esetekben).
Montessori azt is érzékelte, hogy az érzékeny szak k a gyermek fejlédésében nem
linedris, egymas utan kovetkezd események, hanem sokszor egyidejdleg t5bb teriilet
felé is kialakulhatnak, sét esetenként egy bb testi-lelki fejlédési szinten djra
felbukkanhatnak E megfigyeléseire alapozva Montessori gy értékelte, hogy a

1 7 1épitésinek kell lennie, melyben a gyermek megta-

olyan fe
lalhalaaasajétbelso iikkségleteinek megfelel6 kiilsd té 6ket. Ebbdl a dolat-
b6l kévetkezi

Lo

a i-p ia alapj4t képezd 6néllé, szabad vilasztdson
alapulé cselekvés leh bi: iskola (M i, 1964). E lehetGség
nyjté iskoldban alapvetden fontos a kérnyezet, mely egyarant jelenti a gyermeket
koriilvevé fizikai és spiritudlis kérnyezet tenyezolt melyekb()’l sajét fejlé‘désének
fiiggvényében valaszthatja ki a szdmaral 16bb
ket. Eppen ezért Montessori alapvetdnek tartja a gyermekeket koriilvevé fizikai és
pszichés kornyezet tervezését (Montessori, 1964; Thrush, 1977; Németh és Kim,
1995). Mindez annyit jelent, hogy a tantermek berendezésekor figyelembe kell venni
a gyermekek testméretét, igy azokhoz méretezett butorokat célszerd atkalmazni,
illetve nyitott polcrendszereket, melyek a ﬁzxkal valéség belsé’ szerkezetenek megis-
meréséhez (megértésehez)segmk 1 iagy ket. H 6 tervezést igényel
a psziché komyezet észének doldsa is. Ebbenamllm‘benagyermek szere-
tete amdssigel d lapvetd és ki 1ked erték mely minden Muntessor\-xs-
koldban fontos szerepet jatszik a curriculum ben is (M

1959; Montessori és Montessori, (1937] 1995; Thrush, 1993 1994; R. Montessou,
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1995; B. Méhes, 1993; Németh, 1995a). Ilyen értelemben a Montessori-iskola huma-
nista iskol4nak tekinthetd, melyben a gyermek személyiségének tiszteletben tart4-
sa minden szinten megnyilvénul, s ez kiterjed a pedagégus-pedagégus, gyermek-
gyermek kapcsolatokra is. Egy ilyen tfpusi humanista iskoldban a szeretet vxssza—
nyerheti eredeti értelmét, s fontos tényez6ként jatszik pet az iskola
felépitésében (Pdldi, 1986 in press). Ezekkel a vonssokkal megval6sulthat, hogy
blzunyos humanista értékek helyiikre keriilnek, s igy egy humanista tarsadalom
fe ez nélkilozhetetlen fiatalok kifejlédését segithetjiik el§ (Fromm, 1984;
1994). Osszefoglalva teht el dhatjuk, hogy a gyermekeknek olyan nevelés1—ok-
tatasi kornyezetbe kellene keriilniiik (legyen az 6voda vagy iskola), ahol a termé-
szetes fejlodésiikkel ésszhangban 4116 spiritualis és fizik4lis adottsdgokkal keriilhet-
nek kapcsolatba.

Montessori megfigyelései sordn hdrom j6] etkillonithetd életkori csoportot irt
le, melyek ter tes igényei h 16ak, fgy azonos kérnyezeti feltételeket igé-
nyelnek. Ezen szintek a kévetkezék: 0-6 év, 6—12 év, 12—-18 év,

Az eddig emlitettek lényegesen befol, ar pét. A pedagé-
gus direkt el6adé, irdnyité szerepe hattérbe ker(ll elsd’sorban indirekt eld’készito
segit6 és megfigyeld szerepet jatszik a nevelési-oktat: than (M
1964; Thrush, 1977; B. Méhes, 1993; Németh, 1995a; Balogh, 1996). A pedagﬁgus
mint egy aktiv léncszem szerepel a kornyezet és az érdekl6dd gyermek kozott.
Ter a j-osztdlyokban, -csoportokban is vezet
kizos eloadﬁsokat de azok elsGsorban figyelemfelhivé, érdekldést felkelts, struk-
trara mutaté beszélgetések, a klasszikus girdg filozofikus gondolkod4st alkalma-
26 iskolakhoz hasonlithaté (Kahn, 1988; Németh, 1995b).

Fejlddése sordn a gyermek egyre bonyolultabb absztrakuds képességre tesz

szert. Ezt a folyamatot segiti a M tt, jOl tervezett
curriculum, melyben minden egyes—a gyermek sajét erdeklﬁdésébSl és vilasztasa-
bél fakadé — fogalom, §j ismeret t dsa konkrét él yekb6l indul ki, s
fokozatosan jut el az egyes fogalmak részfogalmakra bont: al az alapos absztrakt
ismeretek megszerzéséig (Montessori, 1964; Németh és Kim, 1995). A folyamatot
segitik a kalonboz6 spedidlis 0z0k, melyek leginksbb a matematika tudo-
ményénak ten‘iletén ‘f"‘ lgozottak JOI"éSZt Mc i fidnak, Mario Montessori
téen, aki mat 1 ént forlalk e probl 1A
meglevd specidlis eszkozrendszeren kiviil szdmtalan Ggynevezett kértyasomzat
tervezhetd, melyek elkészitésével, kiilonosen a termé és tarsadal

teriiletén segithetjiik a gyermekek 6nallé tanulasi folyamatat (Németh és sz,
1995). Természetesen ezen loglkm 1épcstknek fontos szerepitk van egy-egy tudo-
many bels§ k é ben is. Az igy tervezett fogalomfejlesztés
elényds a tovabbi |smeretek elsq]étltésahoz (Brurmer, 1965). Osszessegében el-
dhaté, hogy a M k fc g a konkrét él
alapul6 tanulds, a klserletezo ¢és megfigyel6-leir6 munka. A Montessori-pedagégia
minden teriiletén érvényesiilnek ezek az alapelvek. Ehhez hasonl6an fontos tényezd,
hogy Montessori az egyes lsmeretek legszélesebb tapasztalatl lehet6ségét prébal_]a
i, s ezzel eldseg iak és us
désk.lalakulésﬁt Ezen az ,Egészb6l” kiindul 1ési-ol i filoz6fia
nevezi a M d ia Kozmikus Nevelésnek (Cosmic E ion), mely
mintegy §sszekotd kapocs a Vilagegyetem minden egyes alkoté]a kozott. Ezt a
gondolkodast segitik a jol tervezett curriculumok (Miller, 1974; Kahn, 1984; Thrush,
1977; Németh, 1994; Németh, 1995¢; Balog et al., 1996).
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Az id6szalag-koncepcié

AM i-ped ia egyik alapel hogy az Univerzum minden egyes folyama-
tét evolici tb6] b i, 8 a gyermekek kornyezetének
tervezését e filozéfiai gondolatnak rendeli al4 (Montessurz, 1948). Ebbd! kovetke-
zik, hogy amikor a gy ter érd dése a természet irdnt felébred,
a kornyezet berende:ésébe igen sok konkrét élményt nyjté eszkoz, térgy stb.
keriil be. Ezzel part t nagy b k sorozata kezdédik,
ahol a Vildgegyetem km]ekulﬁsﬁn a ﬁ)ldx élet evolucné;én heresztiil jutnak el a
gyerekek az emberiség torté E folyamatot egy dgyneve-

zett iddszalag-koncepci6 segiti (Fhrush, 1977; Kahn, 1988 Németh, 1995b), mely
egy specidlis iddszalagot a hozz4 tartozé bemutatésokat és azok konkrét feldolgo-

zését tartalmazza. Minden egyes keletk letet, az egyes geol korok
eseményeit, az ember ostorténetét mwd kesé’bb a nagy civilizdcidk ‘tanul-
ményozésat végigkisérik a: lyeket a ped

nagy b
mint figyelemfelkelts, osszeﬁlggéseket lnemelﬁ érdekes beszé\getéseket tart meg
az érdekh‘iddknek Az egyes hemutatasok utdn a gyerekek sajit iddszalagokat,
stb. készi k. Ahol csak lehetséges, a
pedagdgus biztositja az dnéllé gyakorlati tevékenységek feltételeit.
Az id6szalag-koncepciét fizikai és kémiai kisérletek sorozata vezeti be. Ekkor
a gyerekek olyan fontos kisérleteket végeznek el, melyekre a kés6bbiekben mint
konkrét élményekre lehet hivatkozni. Itt 1smerkednek meg a halmazallapotokkal,
azok véltozdsaival, fizikai és kémiai kélestnh. lapvetd fizikai térvények
kel. E kisérletezések lényeges eleme, hogy a tandri bevezetést kovetden, a gyere-
kek szinte barmikor elvégez} Thetik azokat. Ter akisér-
letezés sorén fontos a szabélyok betartdsa, {gy azok nagy hatéssal lehetnek a
koncentracid, figyelem és kxtartﬂs fejlesztésére is. Ezt a munkat mér hatéves

korban elkezdik a Mont iskoldkban. Mindez termé nem azt Jelentl,
hogy ekkor a fizikai dsszefii ) tematikai k i k a
gyerekek az hasonlo loglkm tton, 9-12 éves korban wrtémk A kisérletezéseket

a Igetések a Vildgegyetem keletkezéselméleteirsl. E

munkét a Naprendszer és bolygéinak megismerése koveti. A Naprendszer méret-
arényos modelljének elkészitése igen nagy hatéssal van a gyerekekre. A Naprend-
szer keletkezésétd] eltelt 6tmillidrd évet egy. fekete szalaggal modelleznk mely 50

méter hosszi. A gyerekek fest k ljdk a fi b esemé-
nyeket. Az elkésziilt festményeket a kxfesznett szalag melle helyezve Jél latszik az
eltelt id6 ,hossza”. Kiilonod bedtld az emberi tor . Az
emberi torbénelmet egy cenhméteres voros sav jelképezi. Az id6 és tér V\légegye-
tem méretd pért a gyerekek sajat életiik, csalddjuk
torténetét is dbrazoljak kulonboz:5 1doszalagokom

A Fold torténet az dgy Jkorok 6rdja” vezeti be. A

korok dréja eszkoz egy ﬁréhoz hasonlit, melyen a foldtérténeti korokat kiilonbszs
szinekkel jelzik. A jeléléseket az adott korban tértént események szabjdk meg, igy
a koromfekete a formélédé nagy vulkankitorésekre, s azok nyomén keletkezett
hatal fustfelh6kre utal. Termé: az egyes id kokhoz egyszerd defini-
ciékat tartalmazé definfci6s kartydk is tartoznak. /
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Az idészalag-k i6 egyik legd bb eleme az ,élet idévonala” iddsza-
lag, mely a ﬁjldl élet evolicitj tatja be. Az id 1 az egyes foldtorténeti
korok nevei, az akkor élt elb’lények egyszerd (lmpresszmmszhkus) 4brai, nevei
taldlhatéak. Az id voros lak jelképezik az egyes 6l6lényel

fejléaését, virdgkorat, hanyatlését Az iddszalagon jégesapjelek jelzik ‘a nagy
Jégkorszakokat hegységek rajzai a nagy hegységképzé’déseket Az egyes jégesap-,

ddés-jelek utdn az él6lények k, majd jak indul-
nak e), ezzel is szemléletesen jelezve a kornyezet €l6viligra gyakorolt hatds4t, amit
maér ilyen életkorban az dnéllé felfedezés Grémével érthetnek meg a gyerekek. A

d az egyes id kokat figyelemfelkelt6 b kkal vezeti be, majd a
gyerekek erdeklodesuknek gfelel jatitjak el a részleteket.
Az élet evolicisj 1} yozdsét az ember kialakul \ i 6-
se kiveti. E folyamatban egy, az eldz6 id laghoz t 16 felépft id 1
hasznalat tl elképzelm a folyamatot Ezen iddszalag célja az ember dllatvilag-

61 valé el tetése. Ennek b sa 4ltaldban a 8-9 éves
életkorban kovetkezik be, s ekkor is igen sok 6n4llé, gyakorlati munka jellemzi a
tanulési folyamatot.

A 89 éves kort kivetSen a gyerekek érdeklodése természetesen az emberi
kultira.felé fordul. Ekkor kezdédik a nagy civilizdciék torténetét bemutaté igen
osszetett tanulési folyamat, melyet a ,nagy civilizdciék” id§szalag segit. A nagy
civilizéci6k (Sumer, Egyiptom, Akk4d, Assziria, Babilon, Fénicia, Izrael, India,
Kréta, Miikéné, Hell4sz, Perzsia, Méd, Nagy Séndor birodalma, Etruszkok, Réma,
Maya, Azték, Inka) tanulmanyozésa is az eddig ismertetett logika szerint torténik.
Itt ban igen az egyes b sok és az azokhoz ki 16d6 gyakor-
lati élményeket adé munksk. Minden egyes civilizdcié megismerésénél a lehet§
legtobb, az adott civilizdcié életmédjat kozelebbé hozé gyakorlatra biztosit a
pedagégus lehetdséget (kenyérsiités, kosarfonds, agyagedény-készités stb.) (Né-
meth 1996). Kiilénssen fontos, hogy ebben a korban a gyermekek fantézidjét

lva, nlyan feladatokat kezd: nyezzen a ped melyek
1 1 ot] Tolkodéat Inek: pl. kereskedelmi térképek k
fﬁmcxal pxac: Jelepet el)écszésa, hmdu {innep ténceal stb.

Az i dése a konkrét torténelmi ismereteket segité
torténelmi idészalag tanul y . E foly ban a keleh és uyugatl félteke
forleTs e 1o AP - ), az id6szal = részle-
tes feldolgozasaval szerzik meg a gyerekek az éltal 1 Az

idgszalag fogalomrendszere igen gazdag, s egyardnt helyet kapnak benne a termé-
szettudoményi, matematikai, nyelvi, irodalmi, mivészeti stb. fogalmak. Az idésza-
lag-koncepci6é az emberi kultira valtozatossdgdnak, kialakuldsdnak bemutatdsa-
val jelentdsen hozzdjarul a kulturdlis diverzitds megismeréséhez, melyhez a j6l
elfkészitett kornyezet nqut segitséget (Renton, 1988).

T i6 eddig emlitett vdzdhoz tovabbi kiegé-
szit6 logikai szalak lllesztheté‘k Ezek egyes részteriiletek evolici6jat segitik bemu-

tatni, pl. a né k, zene id6 la stb.
Ez a loglkn nkkor m«k&sd:k j6l, ha a gy kek t 't jléd 1
ban 4ll, s a ped 1, mkor érd a kdrnyezet
indirekt szabslyoz4 1 olyan h 1, ter lybe a gy kek bels6
érdekl6désiknek megfelel6en kapesolédhatnak be.
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Geogrifla, zoolégia, botanika

A geogréfia tanulmdnyozasa sordn is a bevezetében emlitett alapelvek érvénye-
sulnek A Montessori-pedagégia célja a geografidn keresztil a gyermekek
vilagk k térbeli kiszél E fol, specidlis eszk d segiti,
mely felhivé jellegénél fogva, a nyitott polcokon elhelyezve ©n4llé tanuldsra

serkenti a gyerekeket. A geografia meglsmerése lS konkrét élmenyekbb’l mdul lu

A szarazfoldek és vizek alapvets formaki ését agyag)
készitésével kezdik a gyerekek. A pedagé, b £, lap formaékat,
majd a konkrét élményektél fokozatosan jut el az absztrakt fogalommagyarézé
kértyasorozatok h latahoz. A specuills foldgo
kénnyebben értik meg a konti majd lesznek képesek
ilo i az egyes konti ket. A tanuldsi folyamat a tovabbiakban
]eegyszen]s&dlk A foldgomb vetiilet absztrakcidt segiti, hogy a foldgombin
talalhat6 konti ése megegyezik egy puzzle vilagtérkép kontinensei-

nek szinezésével. Minden egyes kontinens orszdgainak megismerésére van
lehet6ségiik a gyerekeknek. Ezt a folyamatot segftik az egyes kontinensek puzz]e
térképei és az egyes gok zészl6it b l6térképek. A konti

domborzatédnak tanulmanyozasshoz szintén puzzle térképek nyu_;tanak seg'itséget
(Németh, 1996). A domborzati formakmcsek tnvébhx feldal

kértyasorozatok segitik, melyek az end hidroszféra, at. féra
Jjelenségeit mutatjdk be.

A geografia tanulményozésa a kiindulé az emberi sziikségletek és azok
torténetének megismeréséhez. E folyamat elsddleges célja, hogy a g'yerekek megls-
merjék az emberi sziikségletek univ lit4; azok kiel a t
kornyezet adta kiilénboz6ségét igy" 11 rjék.a s azt k k legyenek
elfogadni. Ez a gondolat az alapja a ¥ i-filozéfia békére nevelés eszméjének

(Montessori 1959; Thrush, 1994).
A biolégia tudoményteriletein szintén tag lehetéségek nyilnak a gyerekek
az 6ndllé k asokra. A zoolégia elsésorban a rendszertani osztdlyozdsok
(gerincesek osztalyai, gerinctelenek torzsei) feldl, mig a botanika a magasabb
rendi novények szervfelépitése fel6l kozelit. E tanulményokat segitd kirtyasoroza-
tok éllnak rendelk Mindkét tud yteriileten 6 cél az él6vilag valtozatos-
séganak meglsmertetése Ez a folyamat a 9-12 éves életkorra a konkrét biolégiai
diverzitas fogalmdnak bevezetését késziti el6. A diverzitds megismerése kulcsfon-
tossdgi a kornyezeti nevelésben s a hosszi tavi skolégiai szemlélet kialakitasaban
(Vida, 1995; Kim és Németh, 1995; Kim és Németh, in press).

A zoolégiai fogalomfejleszt kartyarendszerek az egyes rendszertani kategéri-
4kba tartozé alaptipusok morfolégiai részeit kiilonitik el. E részletezés a 9-12
évesek korében rendszertani szemléletd elkiilonitéssé valik.

Igen fontos szempont a botanikai és zoolégiai tanulmanyok sordn, hogy a
gyermekek kornyezetében megtaldlhatéak legyenek olyan ismerethordozék, me-
lyek a lehets legtobb él6hely él6lényeinek a megismerését eldsegitik.
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6sszefoglnlé§

A Montessori-médszer alapelveinek betartdsaval olyan nevelési-oktatési kérnyezet
hozhats létre, melyben a gyermekek egészséges pszichés és fizikai fejlddés soran
sajatithatjdk el az 6ket koriilvevd vildg ismereteit, azokat nem csak az intellektus
oldaldrdl kézelithetik meg. E fol: ban egy jol tervezett curriculum alapjdn -
melyben fontos szerepet kapnak a természet- és tarsadalomtudoményok — elérhe-
t6, hogy olyan 6 lkod4sra képes, problé 1d6, a mdssag elfoga-
dasat tiszteletben tart6, a természeti és tdrsadalmi kérnyezetre érzékenyen reaga-
16 fiatalok n 16djenek, akik ké k kornyezetiik valtozdsdt kedvezéen
befolyasolni a késdbbiekben. Magyarorszdgon kozel 60 Montessori-pedagégiat
alkalmaz6 6voda s csupén egy elemi iskola mikodik. A pedagégia eddigi sikereit
pszicholégiai és pedagégiai tesztek is igazolni latszanak kiilfsldén (Takacs and
Clifford, 1988) és hazankban (Borddcs, 1996; Kim, 1995) egyara’nt Remélhetéleg a
kozeli jovében tovabbi, Montessori-pedagégiat alkalmazé inté yek nyilnak, s
talan az elemi nevelési-oktatsi szinten is megjelenhetnek tjabb Montessori-oszta-
Iyok, s azok a Kozmikus Nevelés filozéfidjanak kiteljesitése folytan az skolégiai
nevelés fontos kézpontjaiva valhatnak.
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