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Sdndor Eva

A szakdolgozat és a CAS a Nemzetkozi
Erettségi (IB) programjaban

Ahhoz, hogy IB-diplomét kapjon valaki, nem elég az &ltala vilasstott hat
tantirgybél j6l teljesitenie, hanem tovabbi kvetelményeknek is meg kell

1 Ezek a k kezdk: a k illési 1d6 folyamén egy 4000
szavas szak kell megirnia és telj kell a CAS-k &
nyeket is. Zéir6 tanulményunkban ezen feltételeket ismertetiik.

A szakdolgozat (Extended Essay)

A szakdolgozat célja

A szakdolgozat olyan 4000 szavas dolgozat, amelynek megirdséhoz a didknak
o6ndllé k kat kell ie. Célja az, hogy minden didk megtanulja,
hogyan kell egy 4ltala feltett kérdésre megtalélm a vélaszt, illetve blzony{tam egy
altala felallitott hipotézist.

A dolgozat témaja

A szakdolgozat témdja barmelyik olyan tantargyhoz kapcsolédhat, amely az IB-
ban vélaszthat6. Nem szitkséges, hogy a didk az adott targyat tanulja, még az sem,
hogy az adott iskola azt a bizonyos térgyat tanitsa. A vélaszthaté térgyak ezek
szerint a kévetkezok:

Els¢ idegen nyelv, masodik idegen nyelv, biolégia, gazdassg és szervezés,
szamitastechnika, filozéfia, fizika, ﬁ)}dra]z, irodal kémia, )

mivészet, k]asszxkus nyelvek ki kornyezetvédel t ik
torténel lis antropolégia, zene.
. Fontos, hogy a téma csak akkora teriiletet dleljen fel, amekkordt a didk
élységében is képes megvi Ini. A téma gondos kivélasztdsdban, valamint a
k 6 ka ésében segiti a didkot az tigynevezett supervisor (tanacs-
ado tandr). A t dét a tanulék vélaszthatjdk, de ter olyan tanart

kell keresniiik, aki az adott témshoz ért. Amennyiben az iskoldban nincs olyan
szaktandr, aki egy-egy témdban segiteni tudna, vagy bizonyos kisérletek elvégzé-
sét biztositani tudnd, ugy kiilsé tandcsad6t kell taldlni. Ebben az esetben is
sziikséges azonban egy iskolai feliigyeld, aki bar a tartalmi kérdésekben nem tud
tandcsot adni, a formai ko 1 kkel k latban segiti a tanulét.

A dolgozatot angol nyelven kell elkeszftem, illetve azon a nyelven, amely
nyelven a tanmrgyakat tamtjak Lehewség van tehét arra is, hogy spanyol vagy
francia nyelven k az i ahol ez a célnyelv. Az
kivétel az irodalmi témﬁju dol lyet az el tt md nyelvén kell megiml

y
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A szakdolgozat értékelése

Az elkésziilt mivet az iskola az IB szervezete éltal kuelolt vizsgdztatéhoz
postdzza, akinek feladata a dol, ér A J lhat értéke-
lest de nem knteles erre. Minden esetben kételes azonban tamisitani, hogy a

tot a didk onall k A dol 0-t6l 36-1g pontozzédk a
kovetkezd szempontok szerint:

Altaléanos kévetelmények

1. tdbldzat — Az 4ltaldnos kivetel kben meghatdrozott hét alapjan
24 pontot lehet elérni

A kutatasi kérdés milyensége és megfogalmazasa

A didk altal gydjtott és felha.sznalt mformacxé viszonya a kutatasi témahoz
Az adatok el ésének

A targyalés stilusa, felepibése

A kutatasi kérdés al 4sa, az egyj kal vald al
Rivid tartalmi klvqnat (ahslract)

Formai bibli & 14bj k !

ENLSE NNy

Szaktargyi kbvetelmények

2. tdbldzat - 12 ponttal jutal k a szaktdrgyi kivetel k hdrom jat
A targy ismerete, adatkezelés, itéletalkotas

A leir6 elemzés és krmka egyens\ilya

A illetve ts i b |

INFNFN

Amint az mindebbél 14thaté, a h ily a formai ko 1 ken van. Ez azért
van igy, mert a szakdolgozat célja elsGsorban nem az, hogy valami eredeti gondolat-
tal, felfedezéssel 4lljon el a didk — ez ebben a korban nem is igen varhaté —, hanem
az, hogy m lja az esszéirds ko lmé ,mh, lsmerkedjenakutatomunkzival és
ezaltal felkésziiljon az egyetemi ki e. IB-dipl tanuléink egyetemi
tanulmanyaik soran kivil6 hasznat veszik ennek az eldgyakorlatnak.

A CAS

Az IB-tanterv olyan teljes oktatdsi programot kindl, amelyben a hagyomdnyos
elméleti tdrgyak és a kevésbé formalis gyakorlati tevékenységek egyarant
jelentdsek.

A CAS -~ Creativity (kreativitds), Action (testedzés) és Service (szocidlis
munka) - a diploma gyakorlati eleme, amelybdl természetesen nincs vizsga, de a
Nemzetkozi Eretiségi szervezete nagy jelent6séget tulajdonit ennek a Jtérgynak”
is, ezért elvégzése nelkul nem ad dxplomat‘

A CAS filozéfidja a k 1 ken alapul:

— A nevelés nem a tanteremben és a vizsgateremben kezdddik, illetve ér
véget, hanem mindkettén kiviil is létezik.

- A kozi 1ésnek Gen meg kell L azt a szintet,
hogy egyszerien csak informaciét adjon, magéban kell foglalnia a személyiségfej-

Tadni.
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lesztést, az értékek és 1€} 6d kialak a lyek k a faji,
osztaly-, vallési, nemi és politikai el6itéletek lekiizdésében.

— A kozisség szolgslata (akar helyi, nemzeti vagy nemzetkozi kozbsségé)
kiegésziti az intellektuélis fe)lesztést és az elméleti tanxnyagot

— Az IB-iskoldk (akér , akér kibivds és jé
lehetdség, hogy felvehetik a ) 1 a helyi | kkel, és {gy eldsegitik a
nemzetkozi megértést.

— A Creativity és Activity azonos hangsulyt kell kapjon a Service-szel. A CAS
legyen Inblvas minden egyes dlék szdm4ra, célja legyen, hogy fejlessze a didk
felfed és tnbizalmat, segitse 6t egyém érdeledém korének és képessé-
geinek fejlesztésében, novelje felel a kozé irdnt Altaldban és
kiiléngsen a hatranyos helyzetdek irdnt.

Mit jelent a CAS?

A CAS a két évig tarté IB-program szerves része. Célja a gyakorlati tanulds,
amelyet minden didk heti hdrom-négy éréban végez, akar kiilonbszé tevékenysége-
ket folytatva, akar egyetlen project keretében

A Creativity val i dgban valé tevék éget jelent, az Action
spnrmt vagy bdrmilyen testedzést foglal magéban, a Sermce részben szocidlis
ben korny édelmi  vagy 1 ban valé
1t jelent. Néhany tevékenységet felsorolok példaként. a.melyeket digkjaink
az elmult években folytattak
Creativity: ré 1 a k & kkorben; videofilm-} i1 r )|

iskolai kérusban; filmklub szervezése, vezetése, illetve részvétel a filmklub foglal-
kozasain; iskolai ujsag szerkesztése, mkkek irésa az iskola évkonyvhéz anyaggyij-
tés, fényképek készitése, a konyv szerk kari tags4g; iskolai szinjatsz6-
kori tagsag; fellépés 1skola1 rendezvényeken, szalagavat6 balon kiillsnbéz6 tdncok
koreografaldsa, 1 és

Action: foci, roplabda, kosarlabda, tenisz, karate, Gszés, kocogés, evezés stb.
Tobb didk ezen sport/okban edzdskodétt, kisegitve a testnevelSket. Ez tulajdonkép-
pen magaban foglalja a Service kategbriat is.

Service: kisegités a XVIIIL. kerdletl gyermekotthonban; angol Ivoktatéa
6voddkban, altalénos kolakb 1 a bud i ,,Esély” ladsegitd koz-
pont } : plakétok készi 1 it dés, ruha és
jatékok gydjtésének megszervezése az lskoléban a VIII. keriileti részorulo gyere-
kek szdmdra, korrepetdlds; kardcsonyi és hisvéti ajandékké és, musor & al

litdsa és el6addsa az I. szému szivklinika gyermekosztalydn; misor a Peths
Intézetben kezelt gyermekek szaméra kisegités kirdnduldsokon; részvétel az
Amnesty International k T a Gr k4jab iskolai
papirgyijtés szervezése és h tdsdnak vezése; AIDS folyam el-
végzése és felvilagosité munka az iskoldban.

A CAS-program szervezési feladatai

A CAS-supervisor (a CAS-programért felel6s tandr) év elején ismerteti a feltétele-
ket, és megkéri a didkokat, hogy gundolgak véglg, mwel azeremenek foglalkozm a
két ¢év alatt. Az esetek tobb n az

érdeklddési koriiknek megfelel§ CAS- tevékenységhk1 k:véve talén a szociélis mun-
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ka vonatkozaséban. Nagyon gyakran azonban erre is van rogtén otletiik. Azokkal a
didkokkal, akiknek itségre van sziikségiik,,a CAS-supervisor megbeszéli a
lehetoségeket és segit a program megszervezésében Nagyon fontos, hogy az
k legyenek, és az iskolavezetés anyagllag és
erkolcsxleg is témogassa a didkok és tanarok munk4jat. Olyan iskoldban, ahol
sokféle szakkor,. sportkor' muvészen egylitf.esek és onképzdkorsk mifkddnek,
konnyd kival i a t. T az idealis az, ha
a didk onalléan dolgozik és alakitja ki programjat

Ertékelés

A két év folyaman minden didk rendszefesen beszdmol munkdj4rél, illetve értékeli
azt. A CAS-supervlsor ﬁgyelemmel kiséri a didkok munk4jat és fejlédését, rend-
szeresen b li a di 1 ik értékeli tevékenységiiket. A
mésodik év végén mind a didk, mind pedig a tandr értékelést ir a tanulé kétéves
munkéjarél. Ha az IB szervezete nem talélja kielégitének a programot, akkor a
tanulé nem kaphat diploméat. Jutalmaz4s nincs. -’

A CAS jelentdsége

Az IB-tantérgyak kizott nem szerepel a testnevelés, ezért fontos eleme az Action a
CAS-nek. A j6 megoldés az, ha mindenki olyan sportiggal foglalkozhat, amelyet
maga vilaszt, arrél nem is beszélve, hogy szdmos olyan tanul6 van, aki rend-
szeresen jdr edzésekre, esetleg élsportols. Miért kellene a heti 4-10'6rds edzéseken
kiviil még az iskolai testnevelési 6ran is részt venniik?

A Creativity elemhez, azt hiszem, nincs sok h fiiznivald, ez is eldsegiti a
sokoldalta emberré vélds folyamatét. Szeretném itt is aléhizni a valasztasi lehetd-
ség jelentdségét. Ily médon ugyams az 1Sk015.l munka és a hobby nem két teljesen
kiilonboz6, esetleg egymadssal tes t hanem egy és ugyanaz. J6
lenne, ha a tobbi iskolat is prébalndk ilyen médon kozeliteni az élethez. .

A tirsadalmi munka néhény éve még életiinknek fontos tartozéka volt. Megta-
nultuk, hogy nem csak pénzért lehet dolgozni, hogy az 6nzetleniil, masokért végzett
munka 6rémet szerez nemcsak annak, akiért végezziik, hanem annak is, aki végzi.
Feleldsségre nevel . k, de masok irant js. Az elmult néhany évben a
tarsadalmi munka rosszul cseng§ kifejezéssé valt, s ekozben a nyugati orszagokban
nagy divatja lett. Méltdn. Taldn vj néven, esetleg Gj tartalmakkal ismét be lehetne
vezetni a kotelezd kozosségi két oktatasi inté inkben
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