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SCHNIDER DOROTTYA

Viltozatos munkaformdk, gondolkodist

fejlesztd jatékos feladatok a fizikadran

1. BEVEZETES, PROBLEMAFELVETES

A Nemzeti Alaptanterv (2020) és a keretran-
tervek a természettudomdnyos szemlélet ki-
alakitdsa mellett nagy hangstlyt fektetnek a
fizika hétkoznapi alkalmazhatdésdganak be-
mutatdsdra. Ahogy Csapd Bend is irja, a tu-
ddskoncepcié megviltozott

célja, hogy a megszerzett tuddst cselekvés-
kozpontt gyakorldssal — csoportmunkdban
végzett, digitélis eszkdzokkel tdmogatott ta-
nuléi mérések kivitelezésével — mélyitse el,
valamint olyan képességek kialakitdsdra fek-
tesse a hangsulyt, amelyek lehet6vé teszik az
dsszetett ismeretek elsajdtitdst, az 4j isme-
retek megszerzését. A médszer Bloom taxo-
némidjdra — amely a tudds-

(2002). Az oktatdsban nem
a kozvetitett tudds mennyi-
ségén, hanem annak ming-
ségén van a hangsuly, a

hasznos tanulds megvaldsi-

A tandr sok esetben
mint tutor jelenik
meg az osztdlyban

szervez8dés szintjeit, a tu-
dds hierarchikus rendszerét
mutatja be — épitve egy
megfeleld logikai Gt bejara-

tdsa a cél. Az elérhetd isme-

retanyag folyamatosan, gyors titemben bé-
viil. A tudomdnyos, technikai és gazdasdgi
fejlddés kovetkeztében szdmos, a kordbbiak-
ban fontos és hasznos ismeret eléviil. Az in-
ternet — mint a tuddsmegosztds és tuddsszer-
zés szintere — felértékelddik, az online kor-
nyezetben mindenki szimdra kénnyen elér-
hetdek a gyorsan valtozd ismeretek. A bé-
viil8 ismerethalmaz, a folyamatos megtjulds
megkdveteli a folyamatos tanuldst, gondol-
koddsfejlesztést. Az oktatdsban olyan készsé-
gek kialakitdsa hangsulyos, amelyek lehe-
t6vé teszik az ismeretek megfeleld felhaszni-
lasdt és alkalmazdsdt, az Ssszefiiggések dtld-
tdsat.

Az alkalmazhaté tudds megszerzésée ta-
mogatja Schnider és Homdstrei kompeten-
ciafejlesztd fizikatanitdsi médszere is (2021),
amely szerint a tevékenységalapt fizikadra

sdval tdmogatja az ismere-
tek rogzitését és elmélyité-
sét, valamint a gondolkodds- és kompeten-
ciafejlesztést (1asd: Nddasi, é. n.). Az éra-
szervezés sordn érdemes szem el6tt tartani a
didkok felé tdmasztott elvdrdsokat és kime-
neti kovetelményeket — kerettantarvi el8ird-
sok, fejlesztési teriiletek, elsajatitandd fogal-
mak —, igy a célorientdltsdg jegyében tan-
érdinkon hatékony tanulds valésulhat meg,
mikézben olyan kompetencidk fejlesztése
megy végbe, amelyek a megszerzett tudds al-
kalmazasdr teszik lehetdvé.

Mindez egy 0j tandrszerepet vonz magi-
val. A tandr sok esetben mint tutor jelenik
meg az osztdlyban, 8 az, aki megszervezi, ve-
zeti és monitorozza a munkafolyamatokat,
valamint tanuldsra dsztonzi a tanuldkat.
Szem el6tt tartva az eléirt kdvetelményeket
és célokat, megfeleld pedagdgiai tuddsdval, a
didkok egyéni sajétossdgainak — hdctér,
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eldzetes tudds, motivacié — figyelembevéte-
lével szervezi az érakat (De Grave, é.n.), és
lehetéséget teremt arra, hogy tanuléi meg-
hatdrozott esetekben éndlléan (néhdny f8s
csoportokban) aktivan bevonddjanak a
munkafolyamatokba és sajit tanuldsi folya-
mataikba, s igy tevékenységeik altal szerez-
zenek alapos, biztos tuddst.

A fizika a mai napig a kedveltségi lista
utolsé soraiban kullog a didkok kozdte. A
legelsé fizikadrdnkon megkérdezett 9. osztd-
lyos didkjaim tobbsége negativ érzéseket fo-
galmazott meg a tantdrggyal kapcsolatban:
»A fizika nehéz” — télnek a tantdrgytdl. A
hozott sztereotipidk nem alaptalanok, igy
igazdn érdemes hangsulyt fektetniink arra,
hogy megmutassuk a fizika sokszin(iségét,
ezdltal megszolitva és motivélva minél tobb
tanulét, valamint biztositva a differencidldst
is.

A tanulék fizika irdndi attitGdje javitdsd-
nak lehet8ségét a szines, valtozatos techni-
kak alkalmazdsiban, valamint a didkok tan-
é6rai aktivitdsanak fokozdsiban — az érai
munkdba valé aktiv bevonddds 6sztonzésé-
ben, kommunikativ és cselekvéskdzpontt
gyakorlatok megolddséban — ldtom.

egyéni sajdtossagokhoz, a tagozatos jellem-
z8khoz.! Tanulmdnyomban egy okratdsi ki-
sérlet eredményeit kivinom bemutatni,
amely célirdnyosan humdn tagozatos (vagy
altaldnos tanterv szerint tanuld) didkok fi-
zika irdnd nyitottsdgdnak fokozdsdra, fizikai
gondolkoddsuk fejlesztésére alkotott felada-
tok, véltozatos médszerek alkalmazdsdra ird-
nyul. Jelen {rdsommal célom, hogy bemu-
tassak néhdny olyan, 4ltalam sikeresnek véle
dtletet, amely jdtékos médon vonja be a di-
dkokat a fizikatanuldsi folyamatokba, és se-
giti 8ket az elmélyiilt, praktikus tudds meg-
szerzésében. Célom tovdbbd, hogy hangsu-
lyozzam a vizsgélatom sordn alkalmazott fel-
adatmegolddsi médszerek — szdmoldsi és el-
méleti feladatok — fizikatuddsra és fizika
irdnti actitlidre gyakorolt hatdsat.

3. FELADATOK A FIZIKAORAN

2. CELKITUZESEK

A megviltozott feltételekhez — gyarapodd
ismeretek, vdltozd tuddskoncepcié, véltozd-
sok az oktatds szabdlyozdsdban — mddszer-
tani eszkoztdrunk szélesitésével alkalmaz-
kodhatunk. Kiilonb$z8 osztdlytipusokban
kiilsnboz8 mélységben és kiilonbozé méd-
szerekkel tanitunk fizikdt, igazodva didkja-
ink el8zetes tuddsdhoz, rendelkezésre 4116
matematikai eszkoztdrdhoz, valamint az

A feladatmegoldds a fizikadra elengedhetet-
len eleme, hiszen segit a megértésben, az el-
mélyitésben, a régzitést timogatd gyakorlds-
ban. Fizikafeladat lehet szdmoldsi példa,
tesztkérdés, grafikonelemzés vagy grafikus
dbrdzolds, kisérlet/mérés megtervezése vagy
kivitelezése, akdr egy kutatdsi projeke (Ju-
hisz, 2021).

3.1 Szamolasi feladatok — ,,a fizikai
gondolkodas iskolaja”

A szdmitdsi fizikafeladatok a fizika gondol-
koddsmédjdt mutatjdk meg. A fizika a meg-
ismerés sordn a jelenség alapos megfigyelésé-
bdl indul ki, amelyhez olyan mennyiségeket
definidl, amelyeknek szerepet tulajdonit a
jelenség kimenetelével kapcsolatban, és a

! A Budapesti Fazekas Mihaly Gyakorl6 Altaldnos Iskola és Gimndzium tagozatai: 4ltalinos iskolai, specidlis mate-

matika, természettudomdnyi és tdrsadalomtudomdnyi tagozat, valamint 4ltaldnos tantervli gimndziumi osztdly.
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mennyiségek kozote kisérletileg is igazolhatd
dsszefiiggéseket fogalmaz meg matematikai
alakban. A természetben lezajlé jelenségek
kvantitativ leirdsa feladata a fizikdnak, a
megismerés ezen az Gton toreénik, igy a szd-
moldsi feladatoknak mindenképpen helye
van a fizikaoktatdsban (Juhdsz, 2021).

Emellett azonban érdemes gondolnunk
olyan elméleti feladatokra is, amelyek jété-
kos és valtozatos médon 6sztonzik aktiv
érai részvételre, odafigye-

sokszinliségének bemutatdsdra, hiszen meg-
felelden épit az egyéni véleményekre. Tdmo-
gatja az 6ndll6 kezdeményezést és a felelds-
ségvillaldst, a tagoknak folyamatos visszajel-
zést ad. E kérnyezetben jellemzé tovabbd a
jdtékossdg és a dinamizmus. Az otthonos,
kellemes atmoszféra, a csoporttagok kozotti
szeretetteljes kapesolat a csoport tagjaira po-
zitfv hatdssal bir, bdtoritja 8ket gondolataik
megosztdsdra és dnmaguk kifejezésére (Pohl
és Szesztay, 2010).

lésre és elmélyiilt gondolko-
ddsra a tanuldkat, valamint
hozzdjérulnak a sztereoti-
pidk ledontéséhez és a gdld-
sok lekiizdéséhez, ezdltal
pozitiv irdnyba mozditva a

jatékos és véltozatos médon
Osztonzik aktiv érai
részvételre, odafigyelésre és
elmélyiilt gondolkoddsra

Mindez egy olyan ta-
nuldsi kornyezetet vetit
elénk, amelyben a tandr is
a kozdsség része, amelyben
minden tag egyardnt érté-
kelt, s ahol a didkok tandri

fizika kedveltségi mutatdjdt.

A j6l ismert elméleti tesztkérdések — kvizek,
totok — mellett tovabbi Stletek fizikadrai al-
kalmazdsa is lehetséges.

3.2 Valtozatos maddszerek, jatékos
feladatok — gondolkodasfejlesztés?

A munkafolyamatokba t6rténd aktiv bevo-
né6dds, a kompetenciafejlesztés, a személyes
tapasztalatokra épiil8 tanulds lehetdségér él-
ménypedagégiai® és kreativ pedagégiai alap-
elvek biztositjdk. Olyan elfogadé és befo-
gadé osztdlytermi kdrnyezet kialakitdsa a cé-
lunk, amelyben az egyiittmiikddés a didkok
kozdte jol megvaldsulhat. Lsaksen és Ekvall
(2010) a kreativ, timogaté (szervezeti) lég-
kor kialakitdsdnak feltételei kozote kiemeli a
tagok kolcsonds bizalmdt, nyitottsdgdt, az Uj
otletek befogaddsdt. A kreativ szocidlis —
akdr tanuldsi — kornyezet lehet8séget teremt
a tapasztalatok megosztdsdra, a tudds

2 Az it kozolt feladatotletek  mellett

tovabbi

mentordlds mellett kony-
nyed hangvételd, valtozatos méddszerekkel
szervezett tandrékon vehetnek részt. Ez a
kérnyezet elnézé a hibdkkal szemben. A hi-
bdzds természetes velejardja a tapasztalat-
szerzésnek. Fizika6rdn mindez a gdtldsok le-
kiizdésében segithet. A folyamatos egytitt-
mikddés, bitoritds és visszacsatolds a fejld-
dés lehetdségét biztositja.

A kovetkezékben néhdny olyan fel-
adatotletet mutatok be, amelyek a kreativ
pedagdgia alapelveire tdmaszkodva biztosit-
jék a fizika6rak élményalapt megvaldsitdsit,
fejlesztik a szocidlis és szakmai képességeket,
a didkok gondolkoddsd, illetve hozzdjdrul-
nak a megszerzett ismeretek elmélyitéséhez
és alkalmazdsdhoz.

Bevésést és felidézést tamogaté feladatok
Hasznos, ha a tanérdink elején néhdny perc-

ben id8t szdnunk a rédhangoldddsra. Didk-

feladatokat  mutatok be a  honlapomon:

https://schniderdorottya.com/tandri-segédlet?’blogcategory=Jdtékos+feladatok (2022. 11. 14.)

3 http://www.jgypk.hu/mentorhalo/tananyag/Pedaggus_mestersgV2/92_lmnypedaggia.html (2022. 08. 01.)
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jaink a sziinetbdl (és sokszor az online tér-
bdl) érkeznek meg hozzdnk az offline valé-
sdgba (7ari, 2014), a fizikadrdra. Kiilénbszd
élmények hatdsira kiilonboz6 lelkidllapot-
ban vannak, amely befolydsolja a motivalt-
sagukat (Réthy, 1998). A bemelegitd felada-
tok abban lehetnek a segitségiinkre, hogy
kialakitsunk egy kozos tanuldshoz sziikséges
atmoszférdt, az 6ra minden résztvevdje fi-
zika tizemmddba kapesoljon.

Neéhdny példa bemelegitd jdtékokra:

* Popcorn-jéték: A jédékot egy adott
osztdlyban jdtsszuk. A tandr egy
popcorntasakot rendel minden 4j
témakorhoz, amelybe az 6rékon el8keriils
fontosabb gondolatokat (definicidk,
kiszdmitdsi médok, jelolések, egyszertibb

feladvanyok, kérdések)

popcorntasak ldtvdnya is fokozza a
hangulatot, valamint a didkok
kivéncsisigdt. A kihivdsokat kedveld
csoportjainkban egy versenyt is
szervezhetiink a feladat koré. A didkok
néhdny f8s csoportokban dolgoznak. A
tandr minden csoportnak ad egy tasakot.
A csapatok feladata, hogy meghatdrozott
id8 alatt oldjanak meg minél tobb
feladvényt. Az ellen8rzés megkonnyitése
érdekében a didkok a megolddsaikat egy
lapra {rjdk. Az a csapat nyer, aki adott id§
alatt a legtobb popcornt ,fogyasztja” el.

Dominé: Osszefoglalé érak, 6ra eleji

ismétlések jatékos feladata a doming.

Lényege, hogy a fizikadéra minden

résztvevlje — a tandr is — hiz egy

domindkdrtydt, amelynek egyik ablakdban
pl. egy kérdés, masik

gyljti folyamatosan, a
témakor végéig. Minden
6ra utdn tovabbi
feladvényokkal egésziti ki
a tasakot, az adott 6rdn

didkjaink a sziinetbdl (és

sokszor az online térbél)

érkeznek meg hozzank az
offline valdsdgba

ablakdban egy vélasz
olvashaté6 (a dominékon a
kérdés- és a valaszablak
tartalma egymadstdl

figgetlen). A kdrtydkat

megtanultak alapjdn. A
feladvdnyokat kis cetlikre
{rja, majd popcorn alakdra formalja 8ket.
Ahogy haladunk a témakor vége felé, gy
gyarapodnak az ismeretek, és tgy béviil a
tasak tartalma is. Amikor a tasak mar
béven tartalmaz kérdést, azaz megtelik
popcornnal, j6 érakezdd, ismétld feladat
lehet a jaték. Ora elején a didkok
parokban kihtznak egy-egy kdrtydt a
tasakbdl, annak segitségével felelevenitik a
kordbban megtanultakat, vagy megoldjik
a rovid feladvényt. Ezt egy révid, kozds
megbeszélés koveti. A jéték lehetdvé teszi
az egész témakor dtismétlését. A
feladatmegoldds teljesen hagyomdnyos,
ugyanakkor mdr a jépofa, szines

aszerint szerkesztjitk meg,
hogy mit szeretnénk
dtismételni a didkjainkkal. A jdcék
kezdetekor mindenki feldll. A tandr kezd,
felolvassa a kdrtydjan szerepld kérdést. Az
a didk lesz a soron kovetkezd, akinek a
kdrtydjdn a kérdésre adhaté védlasz
taldlhaté. A didk vélaszol, ezt kdvetden
felolvassa a néla 1év4 kérdést, majd leiil. A
jdték sordn ldncszer(ien haladunk, a
didkok sorban iilnek le, mint a dominék.
A kirtydkra természetesen egyszer(i
kérdések mellett rovid feladvany, fogalom
és magyardzata, gondolkodtaté kérdés,
vagy akdr egy egyszer(ibb szdmitdsi példa
is keriilhet. A lehetdségeknek csak a
kreativitdsunk szabhat hatdrt. A feladat
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mddositott valtozatdban a didkok
parokban, csoportokban dolgoznak, a
domindkartyakat egy boritékban
dsszekevert 4llapotban kapjak meg.

Feladatuk a dominé kirakdsa, kozben a
feladvényok dtgondoldsa, kozds
megbeszélése. Az 1. dbra egy
mintafeladatot mutat be.*

1. ABRA

Dominé az egyenes vonali mozgdsok ismétléséhez

1. dominé

Az egyenes vonalu egyenletes mozgas
kisérleti vizsgélata

Mérés Mikola-csovel

A mérés tapasztalatai

As~At

Kovetkeztetések a tapasztalatok alapjan

As ,
v= i allandé

Viltoz6 mozgas

irdny) valtozik.

A mozgas soran a test sebessége (nagysag,

Pillanatnyi sebesség

haladna tovabb, ha megsziinne a
sebességvaltozast okozé hatés.

Az a sebesség, amivel a test egyenletesen

Atlagsebesség

meg, mint valtozé mozgdsa soran.

Az a sebesség, amivel a test egyenletesen
mozogva adott utat ugyanannyi id6 alatt tenne

Példa valtozé mozgasra

Tovdbbi gyakorldfeladatok

* Keresztrejtvény: Fogalom-meghatdrozds
gyakorldsdhoz alkalmazhaté. A
keresztrejtvény megfejtése utalhat az éra
kovetkezd egységére is.

* ,Keresd a kakukktojést!” — Rovid,

néhdny perces gyakorlat, amelyet a didkok

ondlléan és pdrokban is elvégezhetnek.

FORRAS: sajdr szerkesztés

Révid szdveges felsoroldsbol kell
kivalasztani az oda valamiért nem ill§
tételt. A jéték segit abban, hogy beinditsa
a didkok gondolkodsi folyamatait.
Erdemes megkérniink a tanuléka arra is,
hogy indokoljdk meg, miért az ltaluk
vélasztott fogalom a kakukktojds. Ezdltal
mérhetd az elsajdtitds és a megértés
szintje.

4 A domindkdrtydk vizszintesen kivigandék. A megadott példdban szerepld kdrtydk jobb oldali ablakdban taldlhaté
fogalomhoz/feladathoz az alatta 1év8 sor bal oldali oszlopdban 1év8 lehetséges valasz kapcsolédik.
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Példa: (1) tomeg, erd, sebesség, gyorsulds —
lehetséges vilasz: tomeg, mert az
skaldrmennyiség, a tbbi
vektormennyiség
(2) dramerdsség, hossziisdg, hémé-
rséklet, stiriiség — lehetséges vilasz:
stirtiség, mert szdrmaztatott men-

nyiség, a tobbi alapmennyiség

»Lyukas szoveg”: A hidnyos szoveget a
didkoknak kell kiegésziteniiik a megfeleld
fogalom 6nallé beillesztésével vagy egy
listabdl torténd kivalasztasival (2. dbra).
Segit a megtanultak felidézésében, a
rogzitést timogaté gyakorldsban.

2. ABRA

Lyukas szoveg a Kepler-torvényekhez

Kepler-torvények

1.A  bolygdk

a Nap all.

I keringenek,

2. A Naptdl a bolygéhoz huzott vezérsugar egyenldé idék alatt egyenld
ﬁ allandé. A bolygok napkozelben

gyorsabban, naptavolban lassabban haladnak.

3.A Nap koril keringé bolygdk keringési idejének
aranylik egymashoz, mint a Naptol mért kézéptavolsaguk kobe.

amelynek  egyik

ugy

A tanultak megértését, elmélyitését
tamogat6 feladatok

* Hérom ,mert”: A feladatot a megértés és
elmélyités céljabdl alkalmazom. A didkok
hdromf8s csoportokban dolgoznak. A
csoportoknak kdrtydkat osztok ki, rajruk
egy-egy megdllapitdssal. PL.: A
bevdsdrldkocsi mozgdsba jon, ha megtolod.
Miért? Elemezd a jelenséget!

Ez a feladat a megértést méri. A
didkoknak sajdt szavaikkal kell
megfogalmazniuk hdromféleképpen a

FORRAS: sajdr szerkesztés

tehetetlenség torvényét egy hétkdznapi
jelenség értelmezése kapcsdn oly médon,
hogy minden didk egy-egy
megfogalmazdst mond egyediil. Fontos,
hogy a tanulék figyeljenck egymdsra, és ne
ismételjék meg az el6z8leg elhangzott
gondolatot, hanem a térvény jelentését
szem elétt tartva prébaljanak el84llni egy

jabb lehetséges megfogalmazdssal.

»>Mi lenne, ha?” —Az ilyen tipusd

problémék jétékos feldolgozdsa fejleszti a
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deduktiv gondolkoddst, a kreativitdst
(Gyarmathy, 2007).

A didkoknak lehetéséget adunk, hogy
eljatsszanak gondolataikkal, hogy hogyan
véltozna az életiik, ha pl. nem lenne
surlédds, gravitdcid, energiaveszteség stb.
A feladatmegolddst frontélis
osztdlymunkaban érdemes
lebonyolitanunk, hiszen az elhangzottak
alapjdn Gjabb és Gjabb 6tletek juthatnak a
didkok eszébe, igy az asszocidcids

gondolkodds is fejleszthetd.

»Keress hasonlésigokat,
kiilonbségeket!” — Az ilyen tipust
feladatok az analégids gondolkodds
fejlesztésében jdtszanak komoly szerepet.
»Az analdgids gondolkoddsnak két szerepe
van: megérteni a bonyolultat, és 4j
informdacidk birtokdban tovabblépést
tenni 4j megériések felé” (Gyarmathy,
2007). Egy példa: , Keress kiilonbségeker az

” g

egyen- és vdltddram elédllitdsa kozor!”

»Rajzold le!” — Gondoljunk csak a
szdmoldsi feladatok megolddsdra! Ha
értjitk a feladat szovegét, konnyen
elkészitjiik az illeszkedd vazlatos rajzot
vagy az erdabréit. Ezek alapjdn, ha a didk
megértette a tananyagot, konnyen készit
rajzot is a jelenségrél.

A vizualizdcié tdmogatja tehdt a
problémamegolddst (Gyarmathy, 2007).
Gondolataink képpé alakitdsa mély
megértést mutat. Egy példa: , Készizs
rajzot, ami a kiilinbozd inditdsi sebességgel
rendelkezd mesterséges égitestek pdlydjdt

szemlélteti (v} az elsé kozmikus sebesség,

Uy Q szokési sebesség) 1) v = vy; 2)v; <
v<v; 3v=vy

Természetesen ide sorolhatjuk a didkok

sajdt szavaival torténd részletes indoklast és

magyardzatot varé feladatokat, az olyan kér-

déseket, amelyek hétkoznapi példak felsoro-

ldsat kérik a tanul6kedl — illetve az igaz-ha-

mis feladatok is a megtanultak megértését és

elmélyitését timogathatjdk.

Fizikatorténethez kapcsolodo feladatok

A kultireorténeti kitekintés mindenképpen

hasznos, hiszen fizikatorténeti kérdések az

érettségin is eléfordulhatnak, tovdbb4 a fizi-

katorténet szerepe hangstilyos a tdrsadalmi

vonatkozdsok megfigyelésében, a tudomad-

nyos és tarsadalmi fejlédés nyomon kéve-

tesében is.

,,frj CV-t neki!” — Fizika irdnt kevésbé
érdeklddd tagozatok osztalyaiban érdekes
feladatnak bizonyulhat, ha a tanult tudés
életét és munkdssdgdt ugy tekintik 4t és
dolgozzak fel a tanuldk, hogy kozben egy
produktumot hoznak létre: 6néletrajzot
irnak a tudésnak. Az anyaggytijtés és a
kidolgozds kizben szdmos informdacid
rogzithetd, emellett a feladar a kreativitdst

is fejleszti.

Térténetmondss: Uj témakor bevezetése
sordn gyakran érdemes a fizikatdrténetre
tdmaszkodnunk. A kultirtdrténeti érdkat
jol illusztrdlhatjak bizonyos fotdk,
amelyeket az éra végén megfeleld
sorrendben kivetitve a didkok felidézhetik
az 6rdn elhangzottakat. Ilyenkor a fotdkat
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a megfeleld idérendi és logikai sorrendben
mutatjuk meg, egymds utdn felszélitva a
tanuldkat, akik egy-egy mondattal
kommentéljik az adott képet, a végére
pedig egy kerek torténetet kapunk. A
mesélés kozben aktivan 4tismételjitk a
tanultakat. A feladat mddositott
véltozatdban a didkok egy boritékban
kapjék meg a képeket, amelyeket sorba
rendezve ,mesélik el” egymdsnak a
torténetet. A feladat fejleszti a
gondolkoddst, hiszen nagy
hangsulyt fektet arra,

(pontszer(i testek dinamikdja, ertan) téma-
korét dolgoztam fel. A tervezés sordn tigyel-
tem arra, hogy a didkok véltozatos médsze-
rekkel taldlkozzanak a fizikadrékon, igy az
osztdly minden tagja tapasztalatot szerezhe-
tett a kiillonbozé munkaformék, feladatok
és technikdk lehetdségeirdl. A vizsgalathoz
az osztdlyt véletlenszertien két csoportra osz-
tottam, a kutatdst teszt- és kontrollcsoport
mellett végeztem. Az egyes csoportokat al-
koté didkok fizikatuddsdban fenndllé kii-
16nbségeket elbzetes tudds-

felmérével mértem. A vizs-

hogy a didkok megértsék
az ok-okozati
osszefiiggéseket, ldssak,
hogy az adott tudds
milyen, mdr meglévd
tuddsra épithetett, milyen
eszkozok alltak

rendelkezésére stb. A

nagy hangsulyt fektet arra,
hogy a didkok megértsék az
ok-okozati dsszefiiggéseket,
lassdk, hogy az adott tudds
milyen, mdr meglévé
tuddsra épithetett, milyen
eszkozok dlltak
rendelkezésére stb.

gélat ideje alatt a tesztcso-
port tanuléi 6rai 6ndllé —
nem frontélis osztdlymun-
kaban zajl6 — és otthoni
gyakorldsuk sordn olyan el-
méleti feladatokat oldhat-
tak meg, amelyek jdtékos

médon késztették Sket ak-

feladat tovabba
megsz6liga a didkokar,
valamint teszteli tuddsukat. Az 6ra végi

tesztelés timogatja az elmélyitést.

4. KUTATAS

A bevezetésben és a célkitlizésekben emlitett
problémdk megkézelitése érdekében egy pi-
lotkutatdst végeztem a 2021/2022-es tanév-
ben, amelynek célja a véltozatos, jatékos —
elméleti jellegli, kommunikdci6t és interak-
cidt igényld — fizikafeladatok szaktdrgyi tu-
dds megszerzésére és fizika irdnti attittidre
gyakorolt hatdsdnak vizsgdlata volt. Kutatd-

som ideje alatt didkjaimmal a dinamika

tiv gondolkoddsra, vala-
mint gyakran a térsaikkal
valé egyiittmikddésre. A kontrollesoport
tanuldi szdmdra a gyakorldst a tankonyvben
szerepld leckéhez tartozé szdmoldsi felada-
tok megolddsa jelentette. Utd- és kovets-
tesztekkel vizsgiltam a didkok tanulmdnyi
eredményét, a gyakorlds sordn alkalmazott
mddszerek fizikatuddsra gyakorolt hatdsat.
Vizsgaltam tovdbbd a didkok fizikadréhoz,
fizikadrai feladatokhoz valé hozzddlldsdr is,
amelyet attit@idteszt — kérdéivre adott tanu-
16i vélaszok — kiértékelésével figyeltem meg,.
A 3. dbra a kutatds litemezését, kutatdsom

modelljét szemléleeti.
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3. ABRA

A kutatdsi modell

Tudasfelmérd

Tanitdsi szakasz

Gyakorlas: Tesztcsoport:
Elméleti, jatékos feladatok

I

Gyakorlds: Kontrollcsoport:
Szdmolssi feladatok

Utbteszt

Kovetbteszt és kérdbiv
(2 honappal késobb)

Statisztikai elemzés

4.1 Minta

A kutatdsra a Budapesti Fazekas Mihdly
Gyakorl6 Altalinos Iskola és Gimndzium 9.
évfolyamos tdrsadalomtudomdnyi tagozatdn
keriilt sor 27 tanulé bevondsdval. Az osztdly
heti két 6rdban tanul fizikdt a NAT 2020 és
a kerettantery szerint. Erdeklédésiik a fizika
irdnt dtlagos, f6ként a humdn tdrgyak vonz-
zék a tanuldkat, viszont a legtobb didk mo-
tivdlhatd, az drai és szorgalmi feladatokba
jol bevonhaté. Az osztédly két részre bontdsdt
kovetden 15 8s tesztcsoporttal és 12 8s
kontrollcsoporttal dolgoztam. A létszémbeli

FORRAS: sajdr szerkesztés

kiilsnbséget az adja, hogy a tesztcsoport 17,
a kontrollcsoport 16 f8vel indult, azonban a
tesztcsoport két tanulédja, a kontrollesoport-
bél pedig négy tanulé hidnyzds miatt nem
irt meg valamennyi dolgozatot (uté- vagy
kovetdtesztet).

4.2 Eszk6zok, moédszerek
4.2.1 Oraszervezés — A tanitasi szakasz

A mindkét csoport szdmdra azonos tanitési
fézis sordn a célom az volt, hogy bevonjam
didkjaimat egy aktiv, kozds — tandri
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vezetéssel torténd — orai tanuldsi folya-
matba, mikézben a médszertani paletta le-
hetd legtobb szinét mutatom meg szd-
mukra. A tanitdsi szakaszban az ismeretek
dtaddsa kapott szerepet, dm a hagyomanyos
tandri el6adds és tdblai jegyzet mellett szd-
mos olyan technikdt is alkalmaztam, amely
frontdlis szervezési mdédban fokozza a did-
kok tanérai aktivitdsdt, valamint lehetévé
teszi a személyes bevondddst. A fizikadrdk
ezen szakaszdban a kovetkez6 tevékenységek
kertiltek elé:

Frontdlis osztialymunkdban: képleirds, ko-
z0s megbeszélés, téblai jegyzettel tdimogatott
tanitds, interaktiv (animdlt) PPT-vel vezetett
tanitds ellenérzd feladatokkal, tesztkérdések-
kel; demonstriciés mérések, szdmoldsi fel-
adatok (kis szimban), interaktfv (munka-
tankdnyv-szer(l) tananyagok kozos feldolgo-
zdsa, jatékos ellenérzd feladatok.

Példa a frontdlis osztdlymunkdban gyako-
rolt jdtékos, elméleti feladarokra: keresztrejt-
vény, domind, lyukas sz6veg kivetitve, a sz6-
veg kozos kiegészitése, torténetmesélés

fizikatoreéneti témdban. Ezen feladatok
célja a tanftdsi fdzisban dtadott ismeretek el-
sajdtitottsiganak tesztelése. A feladatok
megolddsa természetesen pdr- és csoport-
munkdban is kivitelezhetd, fontos azonban,
hogy a hatékony elmélyités érdekében a
megolddsok k6zos megbeszélésére, ellendr-
zésére is fektessiink elegendd hangsulyt.

4.2.2 Oraszervezés — Gyakorlé fazis: Onallé
és csoportos (paros) feladatok

Az 6rék jatékos, frontdlis ismeretszerz fézi-
sdt a gyakorlé szakasz kovette, amely sordn a
teszt- és kontrollcsoport tanuléi eltérd fel-
adatokat oldottak meg 6nalléan vagy pdrok-
ban, néhdny f8s csoportokban.

A tesztesoport elméleti kérdéseken (pl
igaz/hamis, tesztkérdések, lyukas szivegek,
magyardzatot vdrd kérdések stb.) munkalko-
dott, valamint kreativ feladatokat (p/ vers-
frds, ];y CV-t neki!” stb.) dolgozott ki, mig a
kontrollcsoport tagjai a hagyomdanyos, tan-
kényvben szerepld szimoldsi példak megol-

désdval gyakoroltak.

képesek?
2. Igaz vagy hamis?

o A surléddsi erd mindig fékez.

o A tapadisi sarléddsi erd gyorsithat.

Mintafeladatlap a tesztcsoport szdmdra
Feladatok — stirléd4si erd — 9. osztily
1. Mi lenne, ha nem lenne sirlédés? Hogyan viltozna az életed? Mire (nem) lennénk

o A cstiszdsi stirl6ddsi er kisebb, mint a tapaddsi strlédési erd.

e Ha egy test egyenes vonali egyenletes mozgist végez, akkor nem hat rd eré.

e A nyomderd egy szabaderd, azaz erétdrvénnyel irhatd le.
e Ha megsziinik a nyomderd, a test elhagyja az aldtdmaszdsi feliiletet.

o A strlddds oka a feliiletet érdessége.
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3. Képleirss®

nedves feliileten!

4. Egészitsd ki a mondatokat!

A kép alapjén adj magyardzatot arra, hogy mi-
ért hatékonyabb a fékezés szdraz Gton, mint

aldtdmasztdson, a mozgdsa kozben réhatd

egyeznek, azaz ereddjiik ..................
ges irdnyban nem ................oeell.

Egy hasdbra rugds erémérd kozbeiktatdsdval erdt fejtek ki. Az erd folyamatos névelése
ellenére sem mozdul meg a test az asztalon. Ré vizszintes irdnyban a htzderdn kiviil
B e erd hat. A huzderd és a tapaddsi sarléddsi erd
Nagysdga ................ Ha a htizéerd elér egy kritikus értéket, a test megmozdul, meg-

csuszik a feliileten. Ha ..., sebességgel mozgatom a testet az

................................. sturlédisi erd

nagysiga megegyezik  a hizéerd nagysagdval, azaz a két
€8 tenineini e egymdst. Vizszintes asztallapon a testre haté fiiggd-
leges irdnyt er6k: .....coveueiiiiiiiiiiin..n. €S tene e éppen meg-

................... Ez azt jelenti, hogy fiiggéle-

4.3 Kutatasi kérdések

Vizsgélatom sordn a kovetkezd kutatdsi kér-
désekre kerestem a vilaszt:

1) Jelentkezik-e szignifikdns kiilonbség az
elméleti és a szdmoldsi feladatok
fizikatuddsra gyakorolt hatdsdban?

2) Hogyan befolydsoljak az egyes gyakorld
médszerek — szdmoldsi feladatok és
véltozatos, jétékosabb
problémamegolddsok — a tanuldk fizika
irdnti attitidjée?

5. EREDMENYEK

A kutatdsi eredményeket a didkok pre-tesz-
ten (elézetes tuddsfelmérdn), poszt-teszten
(témazdrén) és kovetdteszten (két hénappal

késébb megirt, témazdréval azonos dolgoza-
ton) elért eredményeinek statisztikai elem-
zésével nyertem. Ezek mutatjdk, hogy az al-
kalmazott gyakorléfeladatok milyen szere-
pet toltenek be a fizikatudds megszerzésé-
ben. Vizsgdltam tovabb4 azt is, hogy mely
feladattipusok megolddsa esetén jelentkezik
eltérés a két csoport kozott. Az attitlidre
gyakorolt hatdst kérdéivre adott tanuléi vé-
laszok kiértékelésével elemeztem. A didkok
egy hatfoku Likert-skdldn jelolhették véle-
ményiiket a fizikdval, a fizikadra egyes ele-
meivel (pl. interaktiv feladatok, frontdlis
munkaforma — tdblai jegyzet, demonstra-
ciés mérés, tanuldi mérés stb.), valamint az
alkalmazott gyakorléfeladatokkal kapesolat-
ban. Az elemzés sordn kapott eredmények
hasznos segitséget nytjthatnak az oktatdsi
modszereink megvilasztisaban.

> A kép forrésa: http://www.vilaglex.hu/Lexikon/Html/Surlodas_.htm (2022. 08. 01.)
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5.1 Statisztikai modszerek

A statisztikai elemzést a JASP szoftverrel vé-
geztem: Shapiro-Wilk teszttel (Pataki, 2001)
ellendriztem az adatok — a két fiiggetlen
minta: a teszt- és a kontrollcsoport pontszé-
mai (teszteken elért dsszpontszdm, valamint
az egyes feladatokon elért pontszdm feladat-
tipusonkénti bontdsban) — normal eloszldsit
(Grabham, 2000). Normal eloszldsok esetén
Levene-tesztet (Zhengiu és Ke-Hai, 2010) al-
kalmaztam annak ellendrzésére, hogy a kii-
16nb6z8 mintakbél szirmazé adatok szérdsa
egyenld-e vagy sem. Egyenld variancidk ese-
tén (ha a teszt p-értéke 0.05-

5.2 Teszteredmények

Az elbzetes tuddsfelmérd eredményei alap-
jdn a didkok tuddsdban nem jelentkezik
szignifikdns eltérés: a fiiggetlen mintds t-
préba p-éreéke® 0.306.

Osszehasonlitva a poszt-teszten megszer-
zett pontszdmokat, szintén nem tapasztal-
tam kiilonbséget: A fiiggetlen mintds t-
proba p-éreéke: 0.812. Feladattipusonkénti
bontdsban azonban mdr mutatkozott elcé-
rés. A dolgozat feladatai kozott szerepelt fe-
leletvilasztds kérdés (dontés — ,,Melyik a he-
lyes?”); magyardzaror igénylé feladat; hétkoz-

napi példdk felsoroldsa; raj-

nél nagyobb) Student-t
teszttel (fiiggetlen mintds ¢
proba; Pollak és Coben,
1981) folytattam a kiéreéke-
lést, a masik esetben Welch-
teszttel (Lu és Yuan, 2010)

szdmos olyan feladattal
taldlkoztak, amely
a fizika hétkdznapi
jellegét emelte ki

zon erdk felvétele és megne-
vezése; ,lyukas szoveg” és

szdmoldsi feladat. Szignifi-
kéns kiilonbség a a példak

felsoroldsat var6 kérdés

elemeztem az adatokat. Ha

az adatok nem normdleloszldst kévetnek
(azaz a Shapiro-Wilk teszt p-értéke kisebb
vagy egyenld, mint 0.05), Mann-Whitney
U-teszt (Nachar, 2008) alkalmazhaté. A kii-
16nb6z8 mddszerek hosszii tdvt tudds kiala-
kitdsdra gyakorolt hatdsdnak vizsgalata érde-
kében két hénappal késébb kivetStesztet
frattam a tanuléimmal, amelyet el6re nem
jelentettem be. A teszt megegyezett a téma-
zdréval. A kovetdteszten elért eredmények
kiértékeléséhez Shapiro-Wilk teszt p-értékén
alapulé pdros mintds t-probat (Pollak és Co-
hen, 1981) alkalmaztam.

megolddsdban jelentkezett.
A Welch-teszt p-értéke’
0.047. A pozitiv irdnyt eltérés a tesztcso-
port irdnydban mutatkozik meg. (A teszt-
csoport dtlagosan 4.53 pontot ért el a meg-
szerezhetd 5-bdl, a szérds pedig 0.64; A
kontrollcsoport eredménye: az dtlag 3.42, a
sz6rds 1.68). Az eredmények alakuldsit be-
folyasolhatta, hogy a gyakorléfazis sordn a
tesztcsoport tanuldi szdmos olyan feladattal
taldlkoztak, amely a fizika hétkdznapi jelle-
gét emelte ki, hétkdznapi példdkon keresz-
tiil vdrta a jelenségek értelmezését, egyes 4l-
litdsok indokldsit.

® Ha a fiiggetlen mintds t-préba p-értéke kisebb egy adott szignifikanciaszintnél (pl. 0.05 = 95%-os statisztikai biz-
tonsdg), elvetjiik a nullhipotézist, amely szerint nincs kiilonbség a két fiiggetlen minta kdzote. Lasd: https://statistics-

byjim.com/hypothesis-testing/independent-samples-t-test/

7 Ha a Welch-teszt p-értéke kisebb, mint 0.05 (95%-os statisztikai biztonsdg), szignifikdns kiilonbséget feltételeziink
a két fiiggetlen minta kozote. Ldsd: https://stats.stackexchange.com/questions/339243/r-welch-two-sample-t-test-t-

test-interpretation-help (2022.07. 21.)
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A két honappal késdbb irt kovetdteszt
feladattipusai esetén mdr nem jelentkezett
eltérés, azonban mindkét csoport esetében
kijelenthetd, hogy az eltelt id8 alatt romlott
a tuddsuk. A pdros mintds t-préba eredmé-
nye® a tesztcsoportndl: p = 0.001; a kontroll-
csoportndl: p = 0.025). Az utdteszten a
tesztcsoport a megszerezhetd 48 pontbdl 4t-
lagosan 33 pontot ért el, mig a kontrollcso-
port dtlagos pontszdma 33,5

irdnti alapvetd attitidhoz (,Szeretem a fizi-
kdt, a fizikdt érdekesnek taldlom.”) képest je-
lentkezik-e bérmilyen irdnyt szignifikdns el-
térés egyes fizika tantdrgyhoz, fizikadrdhoz
kothetd elem, feladat, részegység didkok 4l-
tali megitélésében, azaz a tanuldk hozzddlld-
sdban. A tanuldkat egy kérddiv kitoltésére
kértem. Hatfokt Likert-skdldn jelolhették
véleményiiket az elére megadott, fizikdval,
fizikadrdval kapcsolatos 4l-

pont volt. A kdvetdteszten
elért dtlagos pontszdmok a
kovetkezdk: tesztcsoport
esetén 28,47 pont; kontroll-
csoport esetén 27 pont.

A két honap alatt a tu-
ddsban bekovetkezd romlds
4tlagosnak mondhaté, kiils-
ndsen egy nem kifejezetten

a didkok késziilnek 4rdra,
valamint a dolgozatokra is,
azonban emellett tovdbbi
idSt nem forditanak a fizi-
katanulmdnyaikra, pedig ez

tavy, biztos tudds kialakita-
sdban és megtartdsiban

litdsokrol. A kérdbivre
adott valaszok mindegyiké-
nek kiértékeléséhez norma-
litdsvizsgdlatot kovetden a
paros-mintds t-préba alkal-
mazdsa volt indokolt.

hasznos lehetne a hosszt

Az 1 ésa 2. tdblizat

bemutatja, hogy milyen a

fizika irdnt érdeklédé osz-
tdlyban. A didkok késziilnek
6rdra, valamint a dolgozatokra is, azonban
emellett tovabbi idét nem forditanak a fizi-
katanulmdnyaikra ( tesztcsoport didkjai 6-os
skdldn 2.33-as, a kontrollcsoport tanuldi 2.17-
es gyakorisdggal foglalkoznak fizikdval a sza-
badidejiikben), pedig ez hasznos lehetne a
hosszd tdvi, biztos tudds kialakitisiban és

megtartdsiban.
5.3 Az attitlidvizsgalat eredményei

Az attitidvizsgélat sordn megnéztem, hogy
az 4ltalam kijelslt alapértékhez, a fizika

tantdrgy, a fizikadra, a fizi-
kadrai feladatok megitélése
a kontroll- és a tesztcsoport didkjainak koré-
ben. A tdbldzatokban azokat az 4llitdsokat
koz16m, amelyek esetében az alapattittidhéz
képest szignifikdnsan pozitiv (iires hdctér)
vagy negativ (sziirke hdteér) eltérés jelentke-
zik. Az alapallitds (,Szeretem a fizikds, a fizi-
kit érdekesnek taldlom.”) a tesztcsoportban a
hatfokt skdldn 4dtlagosan 4.17-es, a kontroll-
csoportban 4.13-as értékelést kapott. A
»Megitélés” oszlopban a didkok 4ltal az 4lli-
tésra adott dtlagos pontszémot jelzem.

8 Abban az esetben, ha a préba p-értéke kisebb, mint 0.05 (95%-os statisztikai biztonsdg), elvetjitk a nullhipotézist,
miszerint nincs kiilonbség a kétszer vizsglt mintdban. https://statisticsbyjim.com/hypothesis-testing/ paired-t-test/

(2022.07.21.)
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1. TABLAZAT

A kontrollesoport hozz4alldsa a fizikadrdhoz, a fizikadra egyes feladataihoz

Allieds

Jol érzem magam az érékon.

Szeretem az interaktiv, PPT-vel vezetett érdkat.

Oriilok, hogy az 6rik véltozatosak.
Tetszenek a demonstraciés mérések.

Tetszenek a tanuléi mérések.

Emlitésre mélt6 tovdbbd (p = 0.065),
hogy a kontrollcsoport tanuléi hasznosnak
tartjik az aktiv bevondddst igényld, az

p-éreék Megitélés
0.049 5.00
0.003 5.00
0.035 4.92
0.049 5.00
0.005 5.17

FORRAS: sajdt szerkesztés

6ndllé tanuldst timogatd interaktiv (mun-
katankdnyvszer(l) tananyagokat.

2. TABLAZAT

A tesztesoport hozzadlldsa a fizikdhoz, fizikadrdhoz, a fizikadra egyes feladataihoz.

Allitss
A fizikit hasznosnak tartom.
Tetszenek a demonstraciés mérések.

A fizika kénnyen megérthetd.

Emlitésre mélté emellett, hogy a teszt-
csoportban tanulék hasznosnak tartjdk az
interaktiv tananyagokat (p = 0.071) és szere-
tik a frontdlis, tdblai jegyzettel tdimogatott
érakat (p = 0.098).

Az eredmények arra engednek kovetkez-
tetni, hogy a kontrollcsoport tagjai — akik
6ndllé gyakorldsuk sordn szdmoldsi feladato-
kat oldottak meg tandri segitség nélkiil —
igénylik a véltozatos, szines, interaktiv fizi-
kaérai elemeket. Ezzel szemben a tesztcso-
port tanuléi szdmdra természetes volt az el-
méleti/jétékos feladatmegoldds, hiszen a

p-éreék Megitélés
0.015 5.00
0.016 5.13
<0.001 3.13

FORRAS: sajdr szerkesztés

kozds 6rai gyakorlds sordn is f8ként ilyen
jellegti feladatokon dolgoztunk, igy esetiik-
ben se pozitiv, se negativ irdnyu eltérés nem
mutatkozik az alapattittidhoz képest. Ok
azonban kiilondsen hasznosnak tartjdk a fi-
zikdt, ami abbdl adédhat, hogy gyakorldsuk
sordn szdmos hétkdznapi példdn keresztiil
ismerhették meg a tdrgyat. Szdmukra vi-
szont a tantdrgy nem konnyen érthetd. A fi-
zika irdnd alapattitidhdz képest szignifikdns
eltérés mutatkozott ezen dllitds (,A fizika
konnyen érthetd.”) kapcsdn, méghozzd nega-
tiv irdnyban. Az elméleti feladatokrol
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elmondhatjuk, hogy nehezek. Helyes meg-
olddsuk igazi odafigyelést kovetel, a tan-
anyag alapos dtgondoldsdt és széles dtldtdsdt
igényli. Ezzel szemben a szdmoldsi feladatok
esetében a megfeleld matematikai modell
»megtaldldsa” az, ami 4ltaldban a problémit
jelenti, a felirds utdn mdr egyszert miivele-
tekkel kénnyen juthatunk helyes végered-
ményre. Ezt tdmasztja ald, hogy a tesztcso-
port didkjai kiemelték: sziikségiik van a
megfelel tandri jelenlétre a megértéshez — a

tdblai jegyzettel vezetett 6rdk szimukra
hasznosnak bizonyultak. Mindkét csoport
megjegyezte az 6ndllo, aktiv bevondddst
igényld, gondolkodtaté és munkaltaté in-
teraktiv tananyagok hasznos szerepét.

Fontos megfogalmaznunk az eredmé-
nyek alapjdn, hogy a pozitiv attittid kialaku-
lasdhoz sziikség van a szines, valtozatos fizi-
kaérai médszerek és technikdk alkalmazd-
sdra.

4. ABRA

A szdmoldsi feladatokon keresztiil gyakorl6 csoport véleménye a fizikadrdrdl, valamint a fel-

adatokrél

J6l érzem magamat az érdkon.

Az 6rdk j6 hangulatban telnek.

A rendes elsajétitdshoz elméleti feladatokra is sziikség
van.

Eredményesebb lettem volna a jétékos feladatok
megolddséval.

A feladatok megolddsa fejlesztette a kreativitdsomat.

Oriilok, hogy a szdmolsi feladatokon dolgozhattam.

A feladatok megolddsa az ismeretek rogzitésée
segitette.

A feladatok megolddsa hozzdjirult a tananyag
megértéséhez.

A feladatokat izgalmasnak taldltam.

Szeretem a fizikdt, érdekesnek taldlom.

o

mIgen mKoézombos

2

N
o]
=
o
=
N
=
o

Nem

FORRAS: sajdr szerkesztés
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5.4 A kérdoivre adott valaszok —
diakok véleménye az alkalmazott
modszerrol

A 4. dbra bemutatja, hogy az 6nallé gyakor-
16fazisban szdmoldsi feladatokat megoldd
didkok hogyan vélekednek a médszerrdl,
annak hatékonysdgdrdl. A Likert-skdldn 5—
6-os értékelést kapott allitdsok pozitiv, a 3—
4 pontot szerzett allitdsok kozémbos, az 1-2
pontra értékelt dllitdsok negativ tanuldi

véleményt hordoznak. A tanuldk véleménye
szerint az ismeretek mély elsajdtitdsa érdeké-
ben vegyes feladatok — szdmoldsi és elméleti
példk egyarént — megoldsa sziikséges. Ugy
érzik, hogy a szdmoldsi feladatok gyakorld-
sdval j6l rogzitették a megtanultakat, megér-
tették a tananyagot. Fontos kiemelniink,
hogy a legtobb didk pozitiv véleményt fo-
galmazott meg a fizikadrakkal kapcsolatban:
az 6rékon jol érezték magukat, j6 hangulatd
fizikadrdkon vehettek részt.

5. ABRA

A tesztesoport tanuldinak véleménye a fizikadrdrdl, valamint a jétékos/elméleti feladatokrdl

J6l érzem magamat az érdkon.

Az 6rdk j6 hangulatban telnek.

A rendes elsajétitdshoz szdmoldsi feladatokra is
sziikség van.

Eredményesebb lettem volna a szdmoldsi feladatok
megolddséval.

A feladatok megolddsa fejlesztette a kreativitdsomat.

Oriilsk, hogy a jatékos feladatokon dolgozhattam.

A feladatok megolddsa az ismeretek rogzitésée
segitette.

A feladatok megolddsa hozzdjirult a tananyag
megértéséhez

A feladatokat izgalmasnak taldltam.

Szeretem a fizikdt, érdekesnek taldlom.

o

2

N
[e)}
o]
=
o
=
N
=
o
=
[e)}

mIgen mKo6z6mbos Nem

Az 5. dbra a tesztcsoport tanuldinak vé-
leményét mutatja be. A 15 vdlaszad6 a

FORRAS: sajdr szerkesztés

legtobb 4llitas esetében kézombds véle-
ményt fogalmaz meg, ugyanakkor a didkok
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oriilnek, hogy a jdtékos feladatot megoldd
csoportban dolgozhattak, azonban vélemé-
nyiik szerint is sziikség van tovabbi tipust —
szdmoldsi — feladatok gyakorldsdra is a fizika
megfeleld elsajdtitdsdhoz. A csoportot al-
koté tanul6k tébb mint fele hangstlyozta az
6rak j6 hangulatdt.

6. OSSZEGZES

A cselekvéskdzpontd oktatds — beleéreve
minden olyan tanuldsi formdt, amely a ta-
nuldk aktiv tandrai részvéte-

projektem a fizika sokszin(iségének bemuta-
tdsdra, valamint a vdltozatos médszerek és
feladatok, illetve a szdmoldsi feladatok 6n-
4ll6 gyakorldsanak fizikatuddsra és fizika
irdnti attitlidre gyakorolt hatdsvizsgdlatdra
irdnyult. Az eredmények alapjdn azonos
szintd tudds érhetd el mindkét médszer al-
kalmazdsédval, ugyanakkor a véltozatos méd-
szerek, tandrai interaktiv feladatok és tan-
anyagok hozzdjirulnak a tanulék tantdrgy
irdnti hozz44lldsdnak javitdsdhoz. Alapozd
fizikaképzésen — dltaldnos iskoldban, 4ltald-
nos tanterv szerint tanulé kozépiskolai osz-
tdlyokban — elsddlegesen a

lével, cselekvd munkdjdval
jar — pozitiv irdnyba moz-
dithatja a fizika irdnti ked-
veltségi mutatét. A kreativ

elsédlegesen a fizika
irdnti pozitiv attitid
kialakitdsa a fontos

fizika irdnti pozitiv attitiid
kialakitdsa a fontos. Alapis-
mereteket kdzvetitiink,
amelyek 4taddsdhoz olyan

mddszerek alkalmazdsa az
élményalapt tandrék meg-
valésitdsdt tdmogathatja, amely fizikadrdn
kifejezetten hasznos, hiszen csokkentheti a
didkok esetleges tantdrggyal kapcsolatos szo-
rongdsérzetét. A valtozatos modszerek és
munkaformak, szines feladatok fizikadrai
haszndlata mellett a j6 hangulat is garantdlt.
Tanulmdnyomban olyan feladatdtleteket
kézoltem, amelyek didkjainkat aktiv fizika-
érai részvételre dsztonzik, valamint tdmo-
gatjak az élményalapu, jitékos gondolko-
ddsfejlesztést, tovabbd a hétkdznapi fizikatu-
dds, az alkalmazhaté ismeretek megszerzé-
sét. Az elméleti feladatok a tananyag mély
megértéséért is felelnek. 9. évfolyamos (14—
15 éves) tdrsadalomtudomdnyi tagozaton ta-
nulé didkjaim korében elvégzett pilot

Az Innovdcids és Technoldgiai Minisztérium Kooperativ Doktori
Program Doktori Hallgatéi Osztindij Programjinak a Nemzeti
Kutatdsi, Fejlesztési és Innovdcids Alapbdl finanszirozott szakmai

tdmogatdsdval késziilt.

modszereket érdemes va-
lasztanunk, amelyek a
hasznos tudds megszerzését, a kompetencia-
fejlddést, valamint a tanérai kdnnyed és po-
zitfv atmoszféra kialakitdsdt tdmogatjdk. A
bemutatott dtletek ezen pedagdgiai célok el-
érését segitik, megalapozzdk a fizikaérai jo
hangulatot, amely a fizika irdnti érdekl8dés
kialak{tdsdhoz, a motivdcié fokozdsdhoz, a
tantdrgy irdnti kedveltségi mutat pozitiv
irdnyba lenditéséhez jarulhat hozzd. Mindez
lehet8vé teszi a didkok érdeklédésének ké-
s8bbi — akdr szakkérdn, fakultdcion, to-
vébbtanulds sordn t6rténd — kibontakozta-
tésdt. Vizsgdlatomat egy adott tagozaton,
humdn osztdlyban végeztem. A jév6ben ér-
demes lesz tovdbbi kutatdsokat szervezni na-
gyobb mintdn, mds osztdlytipusban is.

NEMZETI KUTATASI, FEJLESZTESI
ES INNOVACIOS HIVATAL
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