»Pedagégusnak hivatalosan nem tanultam...”

Egy kutatémunka eredményeibdl —
Téth Krisztidn és Szimler Bdlint irdsa

https://doi.org/10.71157/upsz.2025.03-04.06

s

2024 telén interjiis kutatdst végeztem kiilonbizd értelmiségi szakmdk képviseléivel. Feltételezé-

sem az volt, hogy till a nevelési-oktardsi intézmények (olykor a kelleténél zdrtabb) vildgdn, mds
szakemberek tevékenységében, szakmai kultiirdjdban is jelen van valamiképp a pedagdgia (neve-
lés, személyiségfejlesziés, kozisségfejlesztés), sot korunk hovarovdbb ki is alakitotta-alakitja ezeket
az interdiszciplindkat”. Az ember felé irdnyuld, kizvetlen interakcidr jelentd személyes segitd fel-
adatelldtds egyenesen igényel pedagdgiai attitiidot, barmely életkorii is legyen a megsegitert. Az itt

kovetkezd két interjii ondlldan is megdll, és igazolni ldtszik a feltételezert jelenséger.

TOTH KRISZTIAN

idegenvezetd, Barcelona

Budapesten végeztem, a Kézgdzon. Egy ka-
landos ut és a kiilfoldre koltozés vezetett oda,
hogy eredeti palydmat otthagytam. Az 4j ott-
honom mint muzsa csékolt homlokon,
megihletett, és idegenvezetdvé képzett on-
szorgalombol. Bar az idegenvezetd sz6t nem
igazdn kedvelem, inkdbb vdrosi kalandozi-
sok és megtapasztaldsok szervezdjelrendezdje
vagyok, Barcelona csoddléja, szerelmese — és
ezt az életérzést szeretném kozolni minden-
kivel, aki nyitott rd. A célcsoport igen széles:
nemzetkozi szintér (kb 75% magyar, 25%
mindenhonnan mashonnan), {gy a tardk is
tobb nyelven futnak, és persze életkor sze-
rint is valtozatosan — a legfiatalabb, &l éves,
gyerekiilésben, babakocsiban iilg

Trencsényi Liszlo

kalandozé6tdl a legid8sebbekig; a 83 éves
nagypapa és a 78 éves nagymama pdrosdig —
csalddok, bardti tdrsasdgok, parok, hdromge-
nerdcids csoportok. Széles skdlin mozgd
mindennapok. Izgalmas nekik, izgalmas
nekem, az interakcidk segitik a témdk gor-
diilését, a csoport érdekl8dési korének
megfelelden.

Pedagdgusnak hivatalosan nem tanul-
tam, de mdr a Kézgdzon ,tandrnak dlltam”,
amikor a Studium Generale didkszerve-
zet tagja lettem, hogy a privét tanitdsban
visszaadhassam azt a sok jot, azt a sok pozi-
tiv energidt és tuddst, amivel 8k engem a
felvételi el8tt segitettek. Az egyetem utdn is
folytatddott ez a privat tanitds, igy tiz éven
4t ez lett a , kiegészitd munkdm” A 2010-es
kikoltozés utdn mér csak bardtok gyermeke-
ivel foglalkoztam, hisz id8m erre
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megritkult, egy idegen orszdgban kel-

lett helyt 4llnom, ahol nem beszéltem a
nyelvet; munkdt keresnem, albérletet keres-
nem, egy Uj nyelvet megtanulnom. Mdr a
miésodik héten ,idegenvezettem” a szd-
momra szinte még ismeretlen kataldn f&va-
rosban. Ez az, ami mdra villalkoz4ss4 for-
rott ki. A palydm vdlasztott engem, nem én
8t. Héwvégi hobbibdl két év alatt a véros
bemutatdsa a f6 mun-

minden embertipushoz, felmérjem, mire
van sziikségiik, és azt milyen csatorndn tu-
dom veliik ugy kozélni, hogy estére azt
mondhassik: olyan élménnyel gazdagod-
tak, amely nem mindennap jon veliik
szembe. A pedagdgiai tartalmat az emberis-
meretben, a tiirelemben, a figyelemben, a
személyre szabott kommunikdciéban, a csa-
torndk helyes megvélasztésdban litom. Nem
szeretnék kozhely-pard-

kdmma4 valt.
Az Ggynevezett idegen-

vezetést sosem szerettem.

a gyerek rallizik, anyu meg-
nyugszik, és apu is visszatér

déba kezdeni, de valé-

ban hivatdsnak fogom fel
a tevékenységemet. Nem
sietem el. Nem menekii-

Mindig unalmasnak hatott
maga a szd, ahol az ember
hallgat egy monolégot, amelybdl dltaldban
nem marad meg semmi. Csak sétdl kdrbe-
korbe birka médjdra, kdvetve egy esernydt.
En kifejezetten szerettem volna azt megho-
nositani, hogy a vendégeim szeressenek bele
a vdrosba, behatdan ismerjék meg a kata-
lan/spanyol torténelmet (még akkor is, ha
csak pdr érdban, felszinesen kapargatjuk),
de mindenrdl legyen egy kis tuddsuk, ldssdk
és értsék meg, hogy mi veszi 8ket koriil.
Hogy miért van a fliggetlenségi torekvés,
milyen mozgalmakat jelképeznek a z4szl6k,
miért van annyi sdrkdny, miért lépdeliink
egész nap virdgos dekordcidn, és hogyan
toreént, hogy a véros legértéktelenebb telke
Gaudi keze dltal vdlt a vildg legldtogatottabb
helyévé. Mindezt egy torténetmesélés for-
mdjaban, humorral/viccekkel megttizdelve
tgy dtadni, hogy a belvdrosi populdris turiz-
mustumultusbdl egy nagyon szerethetd, au-
tentikus vdros, az igazi Barcelona képe szii-
lessen meg.

Es 6sszejott. Kis csoportokkal, bardtok-
kal indultak e kalandozdsok, rengeteg visz-
szajelzést kaptam télitk. Annyi kellett hozz4,
hogy tiirelemmel 4lljak minden csoporthoz,

16k beldle.

A legfontosabb mindig a vendég és az 8
emelkedett energiaszintje, a szuper élmény
igénye. Ezért bdrhogy is emlegeti a szakzsar-
gon a kiilénbozd képesitéseket és kotelezd
jellemvondsokat ehhez a munkahoz, én csak
gy hivom: szorgalom és elkdtelez8dés.

Vegytink példdul egy csalddot. Megér-
keznek egy siré gyermekkel, derékedji idegi
becsipddéssel bringatirdra. A gyermek sir.
Anyu pattandsig fesziilt, és aggédik. Apu
emiatt teljesen frusztrdle. Minden figyelem
arra megy, hogy a gyermekkel mi torténik,
ami érthetd. De taldn a probléma nem any-
nyira mély, ezért teszek egy probdt. A gyerek
bringdjdt elektromos (iiléses) rollerre cseré-
lem, ami gy néz ki, mint egy trhajé. Hir-
telen elttinik az idegbecsipédés (legaldbbis
enyhiil), hisz a roller egy tirhajo, és 25
km/érdval megy, és tok mend. A gyerek ral-
lizik, anyu megnyugszik, és apu is visszatér.
Ezen a ponton a csapat végre ,megérkezik”
igazdbdl, és indulhat a térképezés, a vérosi
kalandoz4s. Csoddlatos napot tudhatnak
maguk mogott — tigyhogy befoglaljdk egy-

bél a masodik napjukat is.
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A fenti torténetben a kiindulé probléma
csak egy abbdl a milli6 esetbdl, amellyel nap
mint nap kell megkiizdeni, és amelyre gyors
megolddsok kellenek. Példdul valaki nem
tud biciklizni, és rendre elesik, vagy rikezd
az esd, és mindenki megrémiil, vagy embe-
rek reggel 11-kor félrészegen érkeznek a td-
rdra stb. De emlithetném azokat a helyzete-
ket is, amikor Villalati Nagyf8nok Vagyok
Ur vagy mr. Polgdrmester Ur megérkezik
sokadmagdval, és képtelen levetni a domi-
nancidt és dtadni az irdnyi-

mindenki bardt, és gy gondol a kdzds élmé-
nyeinkre mint élete egyik szuper napjéra,
ahova egyszer majd visszatér, és ismétel.

Az iskoldban mindent el lehet olvasni,
mindenbdl le lehet vizsgdzni, de igazdn a
val6 életben ldtja/tapasztalja a vezetd a ta-
nultakat, nem mindig tudja enélkiil egybdl
alkalmazni is. Utdna pedig csak a gyakorlat
az, ami edzi az embert. Ha oktatd lennék,
mindenképpen t6bb helyzetgyakorlatot ja-
vasolnék. A sikeres megolddsok: jétékos fel-

adatok, interakcidk, a

tést, nekem pedig azzal
megy el egy 6rdm, hogy le-
torjem a szdrnyait — udva-
riasan, de keményen —,
hogy ti. ma nem 6 irdnyit,

amikor Villalati Nagyf6-
nSk Vagyok Ur vagy Mr.
Polgdrmester Ur megérkezik

csoporttagok teljes bevo-
nésa, a figyelmiik felkel-

tése és terelése, egymdsra
hangolddds, kérdezz-fele-

lek attit(id. Szeretném,

mert nem ismeri a kdrnye-

zetet, nem ismeri a varost, nem ismeri az it-
teni bringdzds szabdlyokat és szokdsokat.
Amikor végre mindenki megérti, hogy hdt-
radélhet, akkor indul az igazi kalandozds,
és mindenkirdl kideriil, hogy ember. Es
mint ilyen ,gyerekes” jdtékokban is szive-
sen részt vesz.

Az el8bb felsorolt esetek mind igényelné-
nek akdr el8képzést, de van, hogy az ember
ott tanulja meg a leckét. Altaliban egy prob-
léma felbukkandsa eseten az ember leblokkol,
és nem egyszer rossz dontést is hozhat. Val6-
szintileg a turisztikai végzettséglick mind ta-
nuljék ezt (mi mdsra lenne az iskola, ugye?),
az a kérdés, vajon tudjék-e alkalmazni.

En nevelem a vendéget, a vendég nevel
engem. En rengeteg pozitiv energidt adok ne-
kik, és 8k is rengeteg pozitiv energidt adnak
nekem. Ez egy spirdl, amelyben, ha nem jél
alakul, lehet nagyon gydtr8dni, de ha a hely-
zetet kezelni tudjuk (megtanuljuk, hogyan),
akkor egy nagyon kellemes vibricié alakul ki,
egy burok, amelyen beliil imméron

hogy érdekelje 8ket. Sze-
retném, hogy esziikbe jusson a régi torténe-
lemérén tanult anyag. Mindenhez van ldb-
jegyzetes viccelddés, hogy jobban
megragadjon, és tudjak kdtni valamihez.
Képekkel illusztralok, mondhatni, tobb agyi
teriiletet probdlok mozgatni.

A kiilénbéz8 csoportok kiilonbsz6
moédon kapcsolédnak hozzdm, id8ben el-
térd a figyelmiik. De elébb-utébb min-
denki figyelme megvan, és folyamatosan
fent szeretném tartani az érdeklédést. Igy
keletkezett a motté: ,Vendégként érkezel,
bardtként tdvozol!”

SZIMLER BALINT

a Fekete pont cimdi film rendezdje

A Szinhdz- és Film{vészeti Egyetem film-
rendezd szakdn végeztem Enyedi Ildiké osz-
tdlydban. Azéta rendezéként dolgozom, de
annak megannyi formdja, megnyilvdnuldsa
van — a videdklipektdl a dokumentum- vagy



‘ UJPedagodgiai Szemle

\ 2025 / 3-4.

jatékfilmekig, de akdr a TV-misorig — ezért
minden munkdnak médsképpen lehetne
meghatdrozni a célcsoportjit. Ezzel egyiitt,
barmi legyen is a md,

szimomra, hogy olyan kérdésekre és gondo-

latokra hivja fel a figyelmet, amelyek érzé-

kenyitenek, kaput nyitnak j vildgok felé,
vagy a sajdtunkat segite-

mindig abban bizunk,
hogy mindenkinek szél.

Hogy a miivészi aspektusa

megkérddjelezd, valéban jé-e

nek értelmezni, feldol-
gozni — ami pozitiv
irdnyba tereli a gondol-

miatt mindenképpen elé-
remutatd, tirsadalmilag érvényes vagy érde-
kes gondolatok motiviljdk, s igy valamikép-
pen mordlis felcételekhez kotote.

Mindig is a kreativ dolgok vonzot-
tak, és ehhez tdrsul egyfajta idealizmus és
tettvdgy, amely nem fogadja el a rosszul ma-
kodé dolgokat, és olyan vildgot szeretne te-
remteni, ahol egyenléen és békességben
tudnak élni az emberek. Ugy tudndm leirni,
hogy amikor besétdlok egy régi elhagyatott
épiiletbe, akkor abban perspektivdt ldtok; az
jut eszembe, hogy milyen médon lehetne
feldjitani, az emberek szdmdra kedvezden
felhaszndlni, megtélteni élettel, és egyben 4]
életet adni az épiiletnek is tgy, hogy meg-
Srizzitk a multjde és a torténetét. Azok az
tires épiiletek motivalnak a leginkdbb, ame-
lyeket meg kell menteni vagy tGjra kell épi-
teni; a kérdések, amelyek vélaszokért kidlta-
nak, hidnyossdgok, amelyeket ki kell
pétolni. Ilyen értelemben a mivészetnek is
van szimomra pedagdgiai szerepe. Azért va-
lasztottam végiil a filmmiivészetet, mert 4gy
éreztem, minden miivészeti 4gat magdban
foglal valamilyen médon, és a zene utdn en-
nek a midvészeti dgnak van a legnagyobb
tdrsadalmi hatdsa.

A mivészi megnyilvanulds mindenkép-
pen nagy felel8sség: egy-egy filmélmény sze-
rintem ugyanugy be tud épiilni a nézék vi-
lagldtdsdba, életrdl alkotott képébe vagy
akdr a személyiségébe, mint egy taldlkozds
egy emberrel. Eppen ezért fontos

kodast. A legkegyetle-
nebb jeleneteket mutaté filmnek is az
egészséges érzelmeket kell megerésitenie a
nézdben, kiilonben rettentd rossz filmet
néziink, feltételezhetden pszichés defektek-
kel kiizdd rendezdvel.

Mi az az ot f& tevékenység, amit munkdm
sordn végzek?

+ Iras, masképpen plafonnézés. Mindent
kizdrni, elmeriilni a gondolataimban, és
é4rakon keresztiil dtletelni; torténetet
szerkeszteni, képeket ldtni magam el6tt,
jeleneteket kitaldlni, majd elkezdeni pa-
pirra vetni, amit elképzelek. Végtelen tii-
relem kell az {réshoz.

* Emberekkel kapcsolatot teremteni és
kapcsolatban lenni. Emberileg kezelni a
személyes érzelmeket és a csoportdinami-
két. Vezetdnek lenni, mégis tdrsakként
kezelni mindenkit, egyben hatékony szer-
vezetet miikddtetni. Mindenkit meghall-
gatni, mégis a sajét vizidémat — amelyre
mindenki épit — végigvinni. A mivészi
elképzeléseket dsszehangolni.

* Az dnbizalom egészséges szintjét meg-
taldlni. A kreativ folyamat kozben foly-
ton megkérdéjelezni minden lépésedet,
de kdzben magabiztosan képviselni az
elképzelésed. Nem szabad tdlzottan elbi-
zonytalanodni, de fontos kiviilrél is
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ldtni, amit csindlsz. Ehhez szitkség van
arra, hogy megkérddjelezd, valdban jé-e,
s6t, fel kell ismerni és el kell fogadni, ha

nem az. Szabadnak kell lenned ahhoz,
hogy véltoztatni tudj.

* Bétorsdgot épiteni, hogy kirakd ma-
gad a vildg elé. Az alkotds egyik legne-
hezebb, ugyanakkor legérdekesebb fo-
lyamata, amikor el kell engedni azt,
amin akdr évekig dolgozott az ember —a
kreativ folyamat szerelemgyerekét kien-
gedni a vildgba. Ezzel véllalva azt is,
hogy mindent a fejedhez végnak, és tel-
jesen leromboljdk az onbizalmad — vagy
épp ellenkez8leg, meg kell tanulni egész-
ségesen feldolgozni a rdd zadulé pozitiv
visszajelzéseket.

szdmdra. Ha a rendezd kiegyenstlyozott, ak-
kor a neki megfelelni vigy6 stdbtagok is
azok lesznek. Midsrészt a rendezd maga vé-
lasztja ki a vezetd stdbtagokat, igy természe-
tes médon kisztirddhetnek azok, akik nem
illenek a csapatba. Ezenkiviil a szinészekkel
valé munka ilyen. A szinészek érzelmileg se-
bezhet8k egy-egy szerep megformdldsa koz-
ben — a kamerdk kereszttiizében keriilnek 4t
egy mdsik lélekallapotba —, ezért nagyon ér-
zékeny helyzert alakul ki szinész és rendezd
kozott. A szinészek esetében a folyamatos fi-
gyelem és megerdsités a fontos, mintha
fognd az ember a keziiket, biztositani kell
Sket arrdl, hogy ha elesnének, akkor elkap-
juk 8ket. A stdb esetében pedig az a fontos,
hogy mindenki meghallgattassék, hogy érez-
zék is azt, ami valdban gy van: hogy fonto-
sak és nélkiilozhetetlenek

Leginkdbb a kozos
munka — a sok ember és a
kiilonbozd helyzetek keze-

ha elesnének,

akkor elkapjuk 6ket

a munkdban, és ha barmi
baj van, el tudjék mon-
dani. A filmszakmdban

lése — az, ami pedagdgiai
actitlidot igényel. Nekem
azonban nem volt ilyen tipust képzésem, és
nem is elsésorban a gyakorlat sordn sajdti-
tottam el ezt. Mivel emberi kapcsolatokrdl
van szd, sok mulik a rendezd személyiségén
és kiegyensulyozottsdgdn, hiszen & teremti
meg a hangulatot, é mutat példdt a stdb

»Hilozatok”

nincsenek szakszerveze-
tek. Mivel mindenki sza-
badiszd, nincsenck igazi véd8haldk, nehéz
az érdekeiket érvényesiteni, ezért egymdsra
kell tdmaszkodni. Rettentd fontos a kézos-
ség. De egy-egy produkciéban mindent be-
folyasolhat a rendezd is; hogy egy forgatd-
son hogy 6vja meg a stdbjdt a kitettségtol.





