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ARANY A.LASZLO
A bilingvisjelenségek pszichologiai alapjai*

A bilingvizmust gyakran kiilon kezelendd nyelvészeti problémanak tekintik, amely nem
tarsithatd kozvetleniil a nyelv altaldnos fejlddésének tobbi megszokott mozzanataival. igy
hallgatolagosan (€s tobb vagy kevesebb hangstllyal) megkiilonboztetik egymastol a nyelvi
fejlédés un. normalis problémajat és a bilingvizmus sajatos, hatasait és fejlodését tekintve
elhanyagolhatonak és mellékesnek tartott problémajat. Ennek az értékelésnek sem a nyelvi,
sem a modszertani tényeket nézve nincs alapja. Ilyen €s hasonl6 allaspontokkal szemben le
kell szogezniink, hogy a bilingvizmus a nyelvi fejlédés mozgat6 rugdjaként miikodo altalanos
mozzanatok kozé tartozik.'

Az ilyen, sokszor meg sem fogalmazott értékelés és megkiilonboztetés legfobb oka a
bilingvis jelenségének a fejlédés elso szakaszaban (valddi vagy szubjektive érzett) aktualizald
jellege.

A bilingvizmus lényege és alapvetd mozgatd rugdja valdban az aktualizalds, azaz a
bilingvis elemek rendkiviil hatasos, kiilonleges és stilusteremtd helyzete. Ez a genetikailag
egyedi helyzetiik azonban id6vel megsziinik, miutan az 11j, aktualizald egységek elveszitik ezt
a jellegliket s elkezdddik a szerkezet 4talakitds folyamata. A szerkezetek is atalakulnak,
fejlédnek, mert a tarsadalmilag meghatarozott tudat ugyancsak fejlédik, mégpedig nem csak
az aktudlis, hanem a diszpozicids tudat is. Természetesen ezek a szellemi viszonyok és
intenciok tertiletén tapasztalhat6 tények a kifejezési forméakban, a rogzité rendszerben, azaz a
nyelvben is megnyilvanulnak.’

A bilingvizmus meglétét és jelentdségét az etnikai hatarokon, illetve egy idegen etnikumba
betagozodott etnikai csoportok életében megjelend vitathatd jelenségek eléforduldasanak
statisztikai vizsgélataval is lehet bizonyitani. Ehelyiitt emlithetjiik meg pl. a Felsd-Garam
menti nyelvjarasok problémajat, a kozép-szlovakiai tipust gomori és arvai nyelvjarasok
problémajat, a kozép-szlovakiai tipusit gomdri és arvai nyelvjardsok archaikus voltat,
ugyanakkor a szlovak-magyar néprajzi hataron beszélt “paloc” tipustt magyar nyelvjarasok
archaikus voltat is, a moldvai, Un. ,,csangd” magyarok nyelvének problémajat stb.

Ugyanezt a kérdést oldottak meg mar régen €s pozitiv eredménnyel a mind anyagi, mind
irodalmi természetii népmiivészeti stilussal kapcsolatban; itt nemcsak fiiggdleges, hanem
vizszintes iranyban is (ugyanannak a nemzetnek a nemzetiségi €és a tarsadalmi rétegzodés
szerinti szomszédsaga) megengedhetd az egymashoz képest idegen elemek alapvetd
értékelése, s ennek eredményeként valami 0 szerkezetek kialakuldsa, igaz, az eredeti
részegységek bizonyos dominancidval és az eredeti szerkezet figyelembevételével. gy
magyardzzak a néprajzi hatdroknak a mind anyagi, mind formai gazdagsag szempontjabol
maskiilonben megmagyarazhatatlanul egyedi jellegét.

A kétnyelviiség kérdésével kapcsolatos alapvetd probléma az arra vonatkozo vitdban Olt
testet, hogy a kozosségnek (vagy legalabbis a ko6zOsség szamottevd részének) a
kétnyelviisége jarhat-e olyan kdvetkezménnyel, hogy a szocioldgiai szempontbol alarendelt
helyzetben 1évé nyelvi norma a domindns nyelvi norma hatasara megvaltoztathatja a
fonologiai szerkezetét, azaz szegényebbé teszi-e, vagy (és ez a lényeg) gazdagitja-e a
dominans nyelvi norma elemeivel.

Viszonylag altalanos az a nézet, mely szerint a szokészlet atvételén kiviil semmi mas nem
tekinthetd a bilingvizmus kovetkezményének. Ennél engedékenyebb az az 4llaspont, amely
mar a morfologiai szerkezetet érintd valtozasokkal is szdmol. Azt viszont legtobbszor nem
tartjak elképzelhetének, hogy a kétnyelviiség hatisara a fonémaszerkezet is megvaltozhatna.*

Egyes nyelvészek a fenti allasponttal szemben a konkrét nyelvi valdsag hatdsara
elképzelhetonek tartjdk a fonémakészletre gyakorolt szerkezeti befolyds lehetdségét is, de
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kizarolag negativ iranyban. Ugyanis a kétnyelviiség gyakran azzal a kovetkezménnyel jar,
hogy a szociologiai szempontbol ideiglenesen alarendelt helyzetli, &m egyébként nyelvileg
gazdagabb szerkezet szegényebbé valik. Példaul azokban a kozép-szlovékiai kozségekben,
ahol jelen volt egy késobbi német telepesréteg, de ez végiil egybeolvadt a szlovak dsréteggel,
nem ismerik a lagy D, T, #, (gy, ty, ny) hangokat.’

Latjuk tehat, hogy a szdban forg6 kérdés kapcsan egyre enyhiilnek az eredetileg kizarolag
elutasito alldspontok. Mar a morfologidban is megengedik a szerkezet atalakitas lehetdségét.
Nyelvészek egy kis csoportja mar csak az utolso teriiletet, a fonémaszerkezetet védi, pedig
Jakobson alaptanulménya vilagosan megfogalmazta az ezzel a kérdéssel kapcsolatos modern
strukturalista 4llaspontot.® Szerkezeti szempontbol ezek az elutasité allaspontok alaptalanok.
Helytelenségiiket foleg a nyelvjardsok ¢l6 nyelvi kornyezetében dolgozd kutatd érzi. A
feladat az, hogy meg kell teremteni a kétnyelvii jelenségekkel kapcsolatos, lehetdleg
egységes, pszichologiailag megalapozott nézOpontot, amely az ¢l6 nyelvi kdrnyezetben
végzett gyakorlati munka sordn eldsegitené a bilingvis nyelvi jelenségeknek ¢és feltételeinek
jobb megértését.

Sziikséges tisztazni a két emlitett tudomanyag kolcsonds viszonyat, mert részben kdzos a
targyuk, valamint alapelveik és modszereik tekintetében is jelentds Osszetartd tendencidk
jellemzik a két tudomanyadg kapcsolatat, s6t bizonyos ok-okozati Gsszefiiggés is fennall
kozottiik. A pszichologiai tisztanlatas sziikségessége itt hatarozottabban nyilvanul meg, mint
masutt, mert a pszichologisztikus nézetek végeredményben a munkanak ezen a teriiletén
jutnak a legmarkansabban szohoz. Ez alatt a pszichologizmus alatt a tehetetlenségi erének
koszonhetden még mindig ott vannak a naturalista szemlélet maradvanyai, amelyek rejtett
formajukban kedvezétlen hatast gyakorolnak.”

A korszerli nyelvészet, valamint a legeldbbre haladott részteriilete, a fonoldogia ma mar
altalanosan alkalmazza a nyelvi 0sszetevok strukturalisdganak alapelvét és kotelezd jellegét,
tovabbé ezeknek a strukturalt rendszereknek a rendszerbeli, szerkezetbeli nyomasat.” Ezaltal
tulhaladotta valt a durva pszichologizmus, amely abban az alldspontban jutott kifejezésre,
hogy a nyelv egyéni, sehogy nem rendszerezett hangképzetekbdl all. A strukturalista
allaspont funkcionalis hordereje rakényszeritette a nyelvészek tobbségét, hogy elfogadjak az
ezen Uj elvekbdl fakadé munkamodszereket. De a naturalista és pszichologiai beadlitottsag
maradvanyai még ma is gyakorta felbukkannak az ilyen nyelvi strukturak dllandosagat és
valtozatlansagat hirdeto elvben és nézetben, valamint abban a torekvésben, mely szerint a
nyelvi strukturdkban bekovetkezett valtozasoknak, s igy ezzel egyiitt a bilingvis jelenségeknek
a szerkezeti valtozasok okaként valo értelmezésébol ki kell kiiszobolni az 6szszes un. nyelven
kiviili mozzanatot (a pozitivista iranyzat maradvanya).

A pszicholdgia teriiletén mar koradbban gyokeret vert és szerephez jutott a genetikai
meghatarozottsdg gondolata, a legutobbi iddben pedig a tarsadalmi meghatdrozottsag
gondolata is teret nyer. Amennyiben a modem nyelvészet hangstlyozza, hogy szellemi
tudomany akar lenni, szellemi értelmezéseket kell elfogadnia, olyanokat, amelyeket a
szellemrdl sz6l6 tudoméany - a pszicholdgia - legijabb eredményei nytjtanak. A pszicholdgia
hangstlyozza, hogy a jelenségek Osszességiikben magasabb rendii egységek részei, tovabba
az egyén folotti tarsadalmi meghatarozottsagra is hangsulyt helyez. Ezt a tézist tehat a
szellemi bedllitottsagi nyelvtudoménynak is el kell fogadnia. Hiszen arra az ttra, hogy a
jelenségeket egy nagy egészen beliil kell szemlélni, voltaképpen mar az ifjagrammatikusok is
raléptek. Ok a mechanikus hangtani torvények megsértését mar az idegen jelenségek, illetve
nyelvjarasok hatasaval vagy keverésével magyaraztak. Az ifjagrammatikusok figyelték meg,
hogy a vegyes népességli teriileteken bonyolultabbak, illetve kevésbé egyenes fejlodéstiek
voltak a hangtani torvények €s szabalyok. (Lasd a latin hangtan bonyolultsagat.)

Az e kérdés kapcsan alkalmazando térvényszerliségek azonosak a strukturalis pszichologia,
e folottébb szellemi tudomany altal megfogalmazottakkal; a strukturalis pszicholdgia
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els6ként oldotta és fogalmazta meg a komplexitasnak mar régebben érzett torvényszeriiségeit.
Ezek a torvényszeriiségek - a nyelvtudomany teriiletén alkalmazva - lehetdvé tették a
korszerti strukturalis nyelvtudomany, elsdsorban a fonologia korében tapasztalhatd értékes
fejlodés kezdeti 1épéseit. Ennek kovetkeztében mi sem természetesebb, mint az, ha az
altalaban vett nyelvtudomanyban alkalmazott torvényszeriiségeket egy meghatarozott
problémakdrben, a bilingvizmusban is alkalmazzuk.

A strukturdlis pszicholdgia alaptételei az egész probléméjara, az egésznek a belsd
tagolodasara ¢és belsd viszonyaira vonatkoznak. Az egész tobb, mint a részek Osszessége,
sajatos, sui generis tulajdonsdgai vannak, amelyek nem magyarazhatok meg a részekbdl, s
mind fenomenalis, mind funkciondlis deominancidval rendelkezik. A rész és az egész
kolesonviszonya nem valtoztathatd meg tetszdlegesen. Az egész mindig koriilhatarolt valami,
amely egyfajta sokféleséget tartalmaz, de ezen beliil szilard és valtozatlan Osszefiiggések
vannak, mint egy szervezetben. A teljesség alapvonasa a lelki életiinknek, s nemcsak a
lelkileg aktudlis, kozvetleniil megélt, hanem a diszpozicids, azaz strukturdlt elemeket is
jellemzi. Elményiink mindegyik egymdssal ald-, illetve folérendeltségi viszonyban 1évé egész.
Részleges egészként dllando oOsszefiiggésben vannak a terjedelmesebb egészekkel, s igy
szerves részét képezik az aktualis atfogo tudati mezonek, amellyel egyiitt be vannak iktatva a
személyiség (Oorokletesen megalapozott) transzfenomendalis egészébe, s emellett beckelodnek
az egyen folotti tarsadalmi és kulturalis osszefiiggésekbe. Ezek az egészek tagoltak lehetnek
(forma), vagy tagolatlanok, azaz tartalmi mozzanataik szilard részekre, részleges egészekre
vagy konfiz modon (komplexum) oszolhatnak meg. igy tehat az emberi élet emlitett teriiletei
kozott bizonyos ok-okozati Osszefiiggés van. Ezek az egy egészet képezd strukturak - a
strukturalatlan jelenségektdl eltéréen - szilard, de csak viszonylag tartds (aktudlis vagy
diszpozicios) ¢élményegészek. A struktirak az adott feltételek alapjan kiegésziilnek, a fennallo
helyzethez val6 alkalmazkodasuk révén megérzik a létiiket, atalakulnak, keletkeznek, illetve
meg is sziinnek. A strukturak tehat dinamikus egészek, amelyek mas jelenségek alakulasara is
hathatnak. Minden egyes ilyen diszpozicionalis struktura, amely strukturald tényezdként
hatarozza meg az Osszes pszichikai - beleértve a fonikus - jelenségeket, mindig természetes
moddon meghatarozott.

A fenti mozzanatok kiemelése nem jelenti a nyelvtudomanyban olyannyira {ildozott
pszichologizmus vagy szociologizmus 0j fajtajat. Csupan a strukturalizmus, az egészt
figyelembe vevd szempont kdvetkezetes alkalmazasarol van szo.

Az eddig elmondottakbol kitlinik, hogy a nyelvnek sem tarsadalmi, sem pszichikai, illetve
fizikai feltételei nem valtozatlanok. Minden nyelv egészként s valamennyi lehetséges sikjan
fejlodik. Es ugy, ahogy a lelki életben a mélyen beliil zajlo, ismeretlen lelki folyamatokra
vonatkozé tendencidkat, intencionalitast alapvetd pszichikai megnyilvanulasoknak
tekinthetjiik, a modern nyelvtudomany is a nyelvi tendencidk fogalmaval véltotta fel a
hangtorvényeket, s igy ujra a pszichikai, voltaképpen tarsadalmi meghatarozottsag kérdésével
allunk szemben. Kelldképpen figyelembe kell venni a tendenciakat, a mind szubjektiv, mind
kollektiv diszpozicids, azaz struktiran beliili feltételeket, amelyek nyelvi szempontbdl a
megfeleld mddon az egészre iranyuld nyelvi fonoldgiai rendszerként jelennek meg. A nyelv
ilyen iranyultsdgu fonémarendszerét 11j, funkciondlisan megterhelt jelenségek terjedése éri és
sérti. gy bizonyos fokig megbillen a struktira egyensilya. Ez az 1j elemek
fonologizalasaval, azaz a meglévo struktiranak uj strukturava vald atépitésével sziintethetd
meg. Ez az 0j struktira mégis kozel fog allni az el6z6 strukturahoz - a jelenség teljességérdl
52616 torvény értelmében.’

Minden egyes ¢élmény csak az egész része, amely valamilyen moédon bele van széve az
aktualis tudat atfogd egészébe. Minden forma valamilyen mdédon kdriilhatarolt és valamilyen
belsd tagolodassal rendelkezik. A részleges egész alaki koriilhataroltsaga az érzetmezdt a
tulajdonképpeni formara (figurara) és hattérre bontja. (PI. dallam és kiséret.) Latjuk tehat,
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hogy el6térbe 1ép az érzetmezd targyi tagoldsdnak a problémdja, vagyis az a tény, hogy
érzeteink az Onmagaban zart és egymastol elvalasztott targyak szerinti sajatos tagoltsagu
természetes egységek jellegével birnak. Ez a szavakra, mondatokra, akkordokra stb. is
vonatkozik. Ezek egységes egészként elvalnak a hatteriiktl. Egy nyelvi élmény soran -igy a
beszéd soran is - figurdk (azaz alakzatok, vagy legalabbis komplexumok) képzddnek, vagyis
egy meghatarozott konkrét megnyilvanulas, mondat, sz, amely ellentéte a potencialis vagy
aktualis nyelvi tudat atfogd rendszerének. A megnyilvanulas, a sz6 a nyelvtudas hatterén
kirajzolodé alakzat.'

Ha egy meghatéarozott szempontbdl (pontossdg a kommunikativ stilusban, kiilonosség az
esztétikai stilusban) kiilondsen erdteljes alakzatra toreksziink, ezt elérendd sokszor idegen
kifejezést hasznalunk. Az éles kontrasztra valo torekvés 1ényeges pszicholdgiai alapja az elsé
bilingvis jelenségeknek. A bilingvis elem erdsen kihangsulyozott ellentét, olyan figura, amely
a lehetd legnagyobb hatas elérését szolgalja. Az idegen elem kiilondsen hangsulyos értékké
valik. Persze, a kezdeti stidiumokban a jelzett egyén folotti tdrsadalmi és kulturalis tények (a
két nyelvi norma teljes vagy részleges elsajatitdsa) szerepelnek alapfeltételként. Ezaltal
megallapitast nyer a kétnyelvii elemek kiilonleges stilusbeli €s érzelmi helyzete.

A szavaknak, a megnyilvanulds alapegységeinek az alapjat a pszichikai torténés képezi. A
szavak, mint tagolt egészek, csupan valtozo szimbdlumai ezeknek a bels6 0sszefiiggésekkel
rendelkezd komplex lelkiallapotoknak. A kolesonviszonyok azonban eltolodnak, egyes
részleges egészek megsziinnek, masok meg kialakulnak. Az 0j elemek és viszonyok egyéni
eredetlieck, de mivel a kozosség tarsadalmi meghatarozottsaga egységes, beldle fakadnak és
vele egyiitt fejlodnek. Ebben a tarsadalompszichologiai tényben taldlunk magyarazatot arra a
kérdésre, mi vette r4 az ifjigrammatikusokat arra, hogy kivétel nélkiili és egyenes vonalu
hangtani torvényeket hirdessenek."’

Mar az egység szempontjabol is elkeriilhetetlen, hogy a bilingvizmus -elsddleges
hordozojanak a szét, az alapvetd pszichologiai és nyelvi egységet tekintsilk. Amig a
jovevényszavak bearamlasa csak a nyelv lexikalis oldalat érinti, addig nem érinti, illetve nem
valtoztatja meg feltétlenlil magat a struktarat, mert ezek a lexikalis jelenségek - gazdasagi
vagy esztétikai stb. aktualizaldsok 1évén - egy kiilon nyelvi stilushoz tartoznak. De miutan
egy 1d6 mulva elveszitik aktualizal6 jellegiiket, €s a hétkoznapi kommunikativ stilus szintjére
siillyednek, mar egységes jelenségnek érezziik dket, a honi eredetli strukturalis elemek és
egységek ellentéteként szerepld részleges komponensegységek 0Osszefiiggésein alapuld
belsdleg tagolt egésznek is.

A szbdkészlet befogadott eleme eleinte a nyelvi tudati mezd képezte hattér eldtt allo figura,
mégpedig komplex, belséleg kevésbé Osszetett €s tagolt alakzat. Késdbb azonban egymastol
megkiilonboztethetdvé valnak a figurat alkoto részleges egységek, amelyeket az ugyanazon a
sikon jelentkezd honi strukturalis jelenségek (morfémak, fonémak) ellentéteinek érziink. Ha a
nyelvi tudat mar sok azonos fajtaju, ugyanazokbdl az idegen részleges egészekbdl allo
szokészletelemekkel rendelkezik, stabilizalodnak a viszonyok, s a nyelvi tudat 0j elemmel
gazdagodik. A nyelv eredeti struktiraja meghaladja a gazdagodas fejlodését. De a strukturalis
egységrol szolo tételbal kovetkezden, ha az egyik elem valtozik, az egész rendszer, az egész
struktura valtozik; a részleges egészek egymads kozti viszonyai, s ezzel parhuzamosan az
atfogd egésszel vald viszonyuk ezentdl mas lesz.

Ha ezt a problémat statikailag akarjuk kifejezni, megallapithatjuk, hogy ez a nyelvi
struktura mads részleges egysége lesz az Osszes lehetséges nyelvi kifejezési eszkoz
transzfenomenalis rendszerének. (L.Csizsevszkij, Tr. IV.)

Igy jonnek létre gazdagodas, illetve szegényedés révén ugyanazon nyelv 0j struktiréi, 0j
strukturalis mindségei - két nyelvi strukturdhoz tartozo strukturalt elemek fejlodési
fokozataként. A (kulturdlis vagy hatalmi alapon) domindl6 struktira nyomdsara az egyik
struktira j, bar az eredetitl nem tilsagosan tavol all struktarava valtozik. (Igy tehét e nézet
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ellen nem hozhat6 fel a struktirakeveredés lehetetlenségének fogalma, mert az ilyen fogalom
strukturalis szempontbodl elképzelhetetlen.)

A formai kotddés megneheziti a részek absztraktiv figyelembe vételét. De az aktualizald
szerepl bilingvis elemeknél ez a formai kotddés (genetikailag: a részeknek a foléjiik rendelt
egészekben elfoglalt helye) viszonylag laza; semmiképpen sem olyan erds, mint az adott
nyelvre jellemzd szabalyos kozlés esetében. Ezek a koriilmények lehetové teszik a
kolesonszo minden egyes komponens részegységének viszonylag intenziv tudatosodasat, s ez
megteremti a feltételeket a szoban forgd részegységek (hangok stb.) és a fonologiai rendszer
részegységei (nyelvi egységek) kozotti kolesonviszony kialakulasdhoz. Ha az 10j viszony
stabilizalodik €és szamszerlien is gyarapszik, automatizalds révén lassanként a rendszerhez
tartozo viszonynak érezziik. Igy keriil sor a fonologizalasra, a rendszer gazdagodésara.

Az aktualizalo szerepbdl adodd helyzetiik, a formai kétddés lazasdga jobban kiemeli az
¢lénken atérzett részleges egységeket (nyelvi elemeket). Ezt a kiemelést a diszpozicids,
strukturalis nyomads (az egészre vald iranyultsag, az egyenesen 0sztonds, biologiai, de mégis
szerzett torvényszerliség), tovabba a formai pontossagra vald torekvés is erdsiti. Ez foként
azokban az esetekben érvényesiil, ha az idegen szavakat atvevo személy nem bilingvis, tehat
az atvételre vagy szobeli, vagy irasbeli kozlés révén keriil sor. Példa: Egy japan az eurdpai
eredetii kdlcsénszavak minden egyes I hangjat r-ként veszi at.'* Az élmény adottsaga ugyanis
nem felel meg az 0sztonds adottsagnak, de a reagdlds, az élmény szférdjaba tartozod
mindségek egy bizonyos behatarolt skalan beliil tipizaltak, és az atmeneti mindségek ki
lesznek iktatva, illetve beolvadnak a hozzajuk legkozelebb allo tipusba. E nyomads
kovetkeztében az akusztikailag eltérd idegen elemek gyakran azonosulnak, egybeolvadnak a
befogadd nyelv nyelvi elemeivel. Annak a nyelvnek, amelybdl kdlcsonvették a nyelvi
megnyilvanulast, minden eleme fonoldgiailag terhelt. Az alaki pontossag kovetkeztében az
atvett szokészletelem gyakran szegényebbé lesz néhdny akusztikai részegységének
tekintetében. "

Maskor azonban - aktualizalé szerepe miatt - megmarad az eredeti akusztikai kép, amely a
tudatban mind fenomenalisan, mind funkciondlisan felzarkozik az atvevé nyelv megfeleld
tipizalt mindségéhez (fonémajahoz), s ezaltal stilisztikai véltozat jon létre. Igy teljesiil a
fonologizalas lehet6ségének elsddleges feltétele, a valtozat megléte. Késébb a honi nyelvi
elemek készletében is elterjedt hasonlé esetek magas szdma fonologizalddashoz,
strukturalodashoz vezet, amire mar fentebb is utaltunk.

Azt, hogy éaltaldban véve hogyan valtozik idegen hatdsra a honi szavak kiejtése, az opavai
németek kiejtésén figyelhetd meg, akik a cseh nyelvi hatds nyoman az alabbi mdédon ejtenek
ki német szavakat: Honig (Honyig), Kenig (Kenyig), il irgends (nyirgendsz) stb.; hasonlo
hatas tapasztalhat6 Velkd Revuca (Nagyrdce) lakosainak a kiejtésén - itt a magyar hatas alatt
szinte mindegyik a, 4 hang labializalt; a pfalzi kiejtésben nazalis hangok vannak a francia
nyelv hatasara (hi-hin, v6. a német hie); az észtorszagi lettek az észt nyelv nyoman hosszu
massalhangzokat ejtenek, s hasonld korredlico a nyugat-szlovékiai szlovdk nyelvben is
megvan.'*

A nyelvi rendszer atalakitasanak lehetdségét a Pragai Nyelvészeti Kor tézisei is hirdetik."
E folyamat feltételeiként a Kor a tarsadalmi-pszichologiai mozzanatokat ismeri el: ,,Egy
bizonyos nyelvi rendszert valtoztaté nyelvi jelenségek terjedése nem mechanikus jellegii,
hanem az adott jelenségeket befogadd szubjektumok diszpozicidja altal determinalt.
Osszhangban vannak tehat a fejlédési tendenciakkal.” A Kor altal deklaralt diszpoziciot
azonban tarsadalmi, s ebbdl kovetkezden pszichologiai tényezok is meghatarozzak.

Egy idegen nyelvi kozosséggel élénk kapcsolatban 1évd, vagy netan az egy idegen
kozosség kulturdlis-civilizacios szférajaba tartozd nyelvi kozOsség megszerzi ezt a
diszpoziciot, amely annal nagyobb, minél elterjedtebb a bilingvizmus, azaz mindkét nyelvi
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norma ismerete. Ennek a meghatdrozott diszpoziciénak az a kovetkezménye, hogy bizonyos
lehetdségek elsobbséghez jutnak, amelyek aztan

a tobbiektdl eltéréen - meg is valdsulnak. Ezeknek az eldnyhoz jutott és megvaldsitott
lehetéségeknek a rendszere idével valtozhat, egyfajta fejlédésen mehet keresztiil.'®

Igaz, egy nyelvi rendszer csak maga egészében valtozhat, illetve fejlodhet s igy a
lehetéségek altalanos transzfenomenalis fonologiai rendszerének egyik alrendszere
ugyanennek az altalanos rendszemek masik alrendszerévé valik.

A kétnyelviiség strukturalis, rendszerre vonatkozo kovetkezményei természetiiknél fogva a
torténeti fonoldgiaba tartoznak. Jakobson alapmunkaja kozvetve ugyan, de mégis elvi
jelentdségli allasfoglalas ezzel a kérdéssel kapesolatban.'” A munkamodszert illetéen érdemes
megallapitani, hogy Jakobson tanulménya a rész és az egész problémdjanak B: K. Koftka, az
alakulatpszicholdgia kivald kutatoja altal felallitott, pszicholdgiai fogalmakon alapul6 révid
felvazolasaval kezdddik.

Egy adott valtozast vizsgalva a torténeti fonologia arra keresi a valaszt, hogy a fonoldgiai
rendszer  keretében  valtozadsokra  keriilt-e sor, mégpedig harom szempont
figyelembevételével: 1. megszintek-e valamilyen fonologiai ellentétek, 2. kialakultak-e 1j
fonologiai ellentétek, s végiil 3. a fonoldgiai dsszallapot valtozatlansaga mellett nem kertilt-e
sor bizonyos strukturdlis atalakitasokra, azaz nem valtozott-e meg egy bizonyos ellentét
helyzete, illetve nem valtoztak-e meg a kolcsonviszonyok ¢és a megkiilonboztetd
tulajdonsagok. Vagyis nem a készletbeli valtozasokrdl, hanem a funkcionalis megterhelés
valtozasairol van sz6. Az 0j fonoldgiai értékek keletkezésekor az is szamit, hogy 1 taggal
gazdagodik-e a mar meglévd korrelacio, vagy teljesen 4j korrelacio jon 1étre.

A felsorolt megallapitdsok mindegyikének hordereje van, és a kétnyelvii jelenségek
problémadja kapcsan is szerepet kapnak. Maga Jakobson is példakkal illusztralja a stilisztikai
valtozatok fonologizalasat (példdul az expressziv kettds massalhangzok fonologizéldsat a
latin nyelvben). Mar korabban is utaltunk arra, hogy a pszichologia szemszogébdl az idegen
szavak ¢és jelenségek kétségteleniil aktualizald, azaz érzelmi szerepet toltenek be. Az
expressziv kifejezések ¢és a bilingvis jelenségek fonologiai helyzete kozotti rokonsagra
Jakobson ugyancsak felhivja a figyelmet. Erdekesebb és ugyanakkor gyakoribb jelenségnek
az expressziv elemek fonologizadldsdhoz hasonld folyamatot, az idegen elemek
fonologizalasat tekinti. A kolcsonzott szavakban ugyanis a fonémék a formai pontossig
nyomasara részben alkalmazkodnak a honi fonémakészlethez, részben megdrzik idegen
voltukat: Az idegen fonémadkat tartalmazd szavakat sokaig idegen, egy kiilon stilisztikai
sikhoz tartoz6 elemeknek tekintjiik, de késobb sokszor helyet kapnak a befogadd nyelv
szokészletében (azaz elveszitik aktualizdld voltukat), s ezaltal a nyelv egy 0j, mar nem
idegennek érzett fonémaval gazdagodik. Példaként az f fonémanak az orosz nyelvben
végbement fonologizalasat emliti. De ide tartozik a g fonémanak a szlovdk nyelven beliili
fonologizalasa is.

Jakobson 4llaspontjanak kovetkeztében megallapithatjuk, hogy az idegen hatés, igy a
bilingvizmus hatasa is nemcsak a fonémakészletben tortént valtozasként, hanem a meglévo
viszonyok vagy fonémak funkcionalis megterhelésében is megnyilvanulhat. Szintén a
bilingvizmus hatdsara egy fonémacsoport hasonulhat (ez a folyamat csak honi elemekkel is
végbe mehet) és 1j korrelacidt hozhat 1étre, ami mar kifejezetten idegen hatés. Ide tartozik a
dn>dI>Il valtozas, amelyet Nyugat-Szlovakia nyelvében hasznaltak fel a mennyiségi
massalhangzo-korrelaciora.

Hasonl6 allaspontot képvisel ebben a kérdésben L. Novak. A hasznélatba vett idegen szo
kapcsan elismeri, hogy eleinte komplex jellegli és aktualizald szerepli. Belsd tartalmat
tekintve az ilyen sz6 mind az atvevd nyelvre jellemzd, mind a téle idegen megvaldsult
hangtani elemekbdl all. A benne taldlhaté megvaldsult hangtani elemek lassanként a régebbi
megvalosult hangtani elemek helyére ranyomodott elemek is lehetnek. Amikor a megvalosult
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idegen hangtani elemek ranyomodasa taljut egy bizonyos fokon, egy-egy pontban vagy egy-
egy irdnyban megvaltoztatja magat a nyelvi fonologiai strukturat is. Ezaltal 0j struktira jon
1étre."®

A bilingvizmus problémakére nem korladtozhaté csupan a formai pontossagra valod
torekvésre, a pszichikdnak arra az igyekezetére, hogy koriilhataroljon, pontosan elvéalasszon
egymastol két nyelvi normat. A nyelvtudomény szempontjabdl a bilingvizmus problémdjahoz
az is hozzatartozik, hogy a két norma egymasba hatol, mégpedig mind az egyén (aminek
nyilvan kisebb jelentdsége van), mind az egész kozosség (aminek nagyobb jelentdsége van)
konkrét nyelvi megnyilvanulasai sordn. Ez odaig vezet, hogy mindkét elembdl egy 1j, a két
el6zotol egyarant eltéré norma jon létre, amely azonban mégis meglehetésen kozel all a két
eredeti norma egyikéhez; a fejlodés kezdeti szakaszaiban altalaban az alarendelt helyzetben
1évohoz all kozel és forditva. A kétnyelviiség mind a kommunikativ, azaz tisztan gazdasagi,
gyakorlati jellegli, mind az aktualizal¢ stilus terén pregnans bizonyitékokat produkal. Mindig
a kulturdlis, civilizaciés vagy hatalmi szempontbol magasabb rendii nyelv az, amelyik
dominal, azaz befolyasol.

A gazdasagossagra torekvo stilusbol vett példa: a szlovak egyetem magyar hallgatéinak
nyelvében tobb mint 80 szlovdk nyelvi (lexikalis, morfologiai, hangtani) jelenséget
gyljtottem, amelyet tisztdn a kiils6 koriilmények gazdasdgossagi célszeriisége, néhany
esetben a szlovdk nyelv grammatikai megkiilonboztetd képessége (pl. A nyelvtani nemek
tekintetében) alapozott meg. Pl.: vikldadaltam a szemindrban, vidovaltattam, skrtaltattam,
Porubszka volt itt, alebo Nagyovd. A magyar gimnazium tanarai, amig intézetiikben
fogaddszoba volt, gyakran azt mondtak, hogy ,,.a hovorii dban van”; mert a kétnyelvi
feliraton (,,Hovorii a - fogad6 szoba”) a szlovék kifejezés pontosabban hatdrozta meg a szoba
rendeltetését. A hovorii a szd szerint ,,besz¢l6szobat” jelent, és itt beszélgettek a sziilok a
tanarokkal.

Ami a kétnyelviiség strukturalis eredményét illeti, a két nyelvi rendszer gazdagsagatol
fligg, de az eredmény tekintetében eleinte a dominans helyzetben 1év6 rendszer jellege dont.
PI. a kemény szlovak nyelvjaradsok tobbsége a német telepeseknek a gy, ty, ny tipust lagy
massalhangzokat nem ismerd nyelve nyoméan jott létre; a maganhangzok mennyiségi

crer

crer

A késébbi fejlédés soran viszont a regressziv tendencia érvényesiilhet. gy pl. azokban a
kozségekben, ahol a nyelvi dsrétegre egy kolonizacids réteg rakodott ra €s 11j nyelvi struktira
alakult ki, ez az 0j struktira kozel all az 6sréteg nyelvi normajahoz, az Gsréteget azonban a
késdbbi fejlddés soran erdsiti a genetikailag rokon kdrnyezete, s igy idovel tobbé-kevésbé
hatarozottan dominans helyzetbe jut. Ez tortént az eltiint, illetve mind nyelvileg, mind mas
¢letadottsagok szempontjabol a szlovak Osréteggel Osszeolvadt német a rutén telepesek
torténelmi kolonizacids réteggel rendelkezd kozségekben. Hasonld a helyzet a szlovak
teleiilések fels6-garami nyelvjarascsoportjahoz tartozo telepiiléseken. '

De nem lenne helyes az az allaspont sem, amely a bilingvis folyamatok alapvet6 jellegéiil
csak a fonoldgiai rendszer elszegényedéséhez vezetd tendencidt nevezné meg. Az ilyen
allaspont csak viszonylagos értelemben allhatnd meg a helyét. Ugyanis (statisztikailag, bar
strukturdlisan helyteleniil kifejezve) az akcidba 1épd két teljes nyelvi struktira koziil az
eredetileg gazdagabb nyelvi struktira elszegényedik, de a szegényebb strukturdju nyelv
gazdagabb lesz. mert az Gjonnan létrejott struktira szegényebb lesz a két eredeti struktira
gazdagabbikanal, de gazdagabb a szegényebbikénél. Masképp fogalmazva: az ujonnan
1étrejott nyelvi struktura gazdagabb, mint az eredeti szegény nyelvi rendszer, de szegényebb,
mint az eredeti gazdag nyelvi rendszer volt.

A leirtak alapjan latjuk, hogy a kétnyelviiség kérdése sokrétii, mind a problémakorét, mind
az eredményeit tekintve.
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A tisztan pszicholodgiai szféraban sajatos lelki fesziiltségként jelentkezik az, hogy mind a
tudatban, mind a nyelvi kozlésekben pontosan koriil legyen hatarolva és elvaljék egymastol a
két nyelvi norma. (Ez pl. a kétnyelvli egyéneknél figyelheté meg, amikor mindkét norma
szerinti konkrét kozlés soran nyelvhelyességre torekednek.)

A nyelvi szféraban a bilingvis folyamatok eredményei vagy negativ, azaz konzervalo, vagy
pozitiv jellegliek lehetnek. A pozitiv megnyilvanuldsok vagy eliminalok lehetnek, ami azt
jelenti, hogy a nyelvileg értékes elemek szamanak csokkenéséhez vezetnek, vagy konstruktiv
jellegliek, amikor is az ellentétet okozo értékek viszonylagos gyarapodasat eredményezik.

A konstruktiv pozitiv bilingvis megnyilvadnuldsok a) a struktiran kiviili hangtani,
morfologiai, mondattani vagy lexikai (egyéni vagy kollektiv) valtozatok jelenségeinek; b) a
nyelvszerkezet egyes vagy minden egyes fokan (ezek vagy készletre vonatkozoak, vagy
funkcionalisak lehetnek) az immanens struktaranak a formajaban nyilvanulhatnak meg.

A konzervald jellegli elsd csoportba pl. a Kozép- és Also-Arva archaikus
peremnyelvjarasainak a problémakore, tovabba a szlovak GOomor nyelvjarasainak a kérdése,
ahol a szlovak oldalon a négyszogli magédnhangzdérendszer, a magyar oldalon a paldc tipusu
archaikus magyar nyelvjarasok talalhatok.

Az elimindlo tendencia pl. az emlitett kemény szlovdk nyelvjarasokban, a szalani
nyelvjarasok nyelvtani esetrendszerének leegyszeriisitésében, valamint a kelet-szlovak
nyelvjarasok hatdsara tortént valtozasban: a penultimas exspiracids hangsuly eltolodasaban.
A szomszédos magyar kornyezetben ugyanez a tendencia a kovetkezokben nyilvanul meg: az
emlitett harom hatdrmenti telepiilések nyelvébdl eltint a massalhangzok mennyiségi
korrelacigja; Csucsom kozség nyelvjarasa a kozeli varos nyelvének a hatasara elvesztette az
6-z0 jellegét stb.

A struktaran kiviili jelenségek egyike pl. Az a, d fonémaknak Nagyrdcén tapasztalhato
labialis ejtése.”

A bilingvizmus pozitiv, konstruktiv megnyilvanulasa pl. a nyugati és déli szlovak
nyelvjarasokban az erésen megterhelt mennyiségi maganhangzé-korrelacio érvényesiilése; a
szlovak nyelv diftongizalodasa, ami azzal fligg 6ssze, hogy Szlovakia 0sszességében atkertilt
a cseh kultarszféraba, a felsd-garami Polomka és a ,,csdngd” tipusu magyar nyelvjarasok
lagysagi korrelacidja, valamint massalhangzo-eltolodasa (mindkét nyelvjaras szamos kozos
vonassal rendelkezik, mind a feltételek, mind az eredmények tekintetében)®'; a nyugati és déli
szlovak nyelvben mennyiségi massalhangzo-korrelacié alakult ki, s ezzel Gsszefliggésben
altalanos maganhangzobeli és szotagbeli mennyiségi viszonyok; tovabbd az m>n, n>m
valtozas (ami az elsO szdtag helyzetének problémadjara redukalhato, ismét a magyar nyelv
hatasara); az -4 végzddés morfologiai funkcidja az 1-es melléknévi igenév 3. személyében (a
szomszédos slavosovi archaikus csoport nyelvjarasaban volt eredeti & helyett) Hankova
telepiilés nyelvjarasaban. Ez a kozség a fels6-garami nyelvjarashoz tartozik hdromszogletii
maganhangzorendszere van, s nem ismeri a mennyiség korrelaciot (pl. kupd, robd).”

A magyar nyelvben is talalunk hasonlé megnyilvanuldsokat, pl. a mély-lagy kozép-
maganhagzoszéria fonologizalasa altal kozelebb keriilt a german nyelvszovetséghez.”

Az €16 nyelvi kornyezetben végzett munka sordn felmeriild ilyen €és hasonld problémak
komplexuma a feltett kérdések alapvetd megoldasat koveteli. Az ¢é16 nyelv hasonlo
jelenségeinek konkrét és részletes feldolgozasa megmutatja, mennyit bir el a kétnyelviiség
kérdésének strukturalis felfogasa.

* A tanulmany a Linguistica Slovaca 1943. évi kétetében jelent meg szlovak nyelven.
Magyarul most lat napvilagot eldszor.
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