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SOMOSPETER

Nemzetiségek vizsgalata Szlovakiaban
Bevezetés az etnopszichologiaba

A kassai Jozef Vyrost és Alena Zel'ovd szerzOparos konyve, A nemzetiségi viszonyok
szocialpszichologiai vizsgalata - Bevezetés az etnopszicholdgiaba, szlovakul a pozsonyi
Pravda kiadonal jelent meg 1988-ban.

A szerzbparos tobb éves kutatomunka eredményeit tarja az olvas6 elé. Célja, hogy a
modern tudomdny torténetében egyre gyakoribb belsd tagolodas eredményeként létrejott
etnopszichologia modszereit felhasznalva vizsgalja és bemutassa a Szlovakiaban €16 harom
legjelentdsebb nemzetiség, a szlovak, a magyar és az ukran f6 etnikai jegyeit és egymashoz
fiz6d0 viszonyat, és ezzel is eldsegitse Csehszlovakia népeinek tovabbi fejlodését és
kozeledését. Felméréseik a Szlovdak Tudoméanyos Akadémia Kassan miikodo
Tarsadalomtudomanyi Intézetének kozremiikodésével késziiltek, vizsgalodasuk sulypontja
Kelet-Szlovékia vegyes lakossagu teriilete, de késziiltek szporadikus felmérések a nyugat-
szlovakiai keriiletben is.

A konyv bevezetdje az alapfogalmak tisztdzdsaval foglalkozik; tobb parthatarozat és
torvénycikkely ,,szinezi” a tudomanyos stilust. Talalhaté itt idézet az SZKP KB XXVII.
kongresszusan elhangzott jelentésbdl is, amely figyelmeztet az egészségtelen nemzeti
izolacid, a lokalpatriotizmus ¢s a valahonnan masfeldl remélt segitségben bizakoddk
jelenlétére is. A CSKP KB hatdrozatanak ismertetésével biztositja az olvasot arrol, hogy a
nemzetek és nemzetiségek felviragoztatasanak és egymashoz kozeledésének kérdése a
kommunista part egyik legfontosabb feladata. Annak ellenére, hogy a témakor
alapfogalmainak tisztdzasara a szerzOk tag teret hagytak, néhany kardinalis kérdés
megvalaszolatlan maradt.

A nemzetiségek kialakuladsa és jelenlegi helyzete Csehszlovakiaban cimi fejezet ttlontul
tomor. A torténelmi attekintésre alig maradt hely, a szerzOparos megelégedett a burzsoa
koztarsasag €s a szocialista dllam nemzetiségi viszonyainak néhany soros dsszehasonlitdsaval
¢s a hatalyos nemzetiségi torvények rovid ismertetésével. A témaban jaratlan olvasé szamara
ez a nagyvonalusag a késObbiek soran értelmezési zavarok forrasa lesz.

Az etnikai problémak eldforduldsat a pszichologia torténetében azonban mélyrehatdan
targyalja a konyv. Alapos ismeretekrdl tesz taniibizonysagot a szerzéparos a ,,nyugati” és a
marxista felfogds bemutatasdnal. A nyugati iskola elvitathatatlan érdemeként értékeli a
sokrétli elméleti munkat, a szamtalan felmérést, kisérletezést, de modszerét globalisan
koncepciotlannak tartja; kijelenti, hogy megallapitasait, eredményeit sokszor ,reakcids”
célokra hasznaljak fel. Feltétlen bizalmat szavaz a marxista-leninista médszemek, e felfogas
hivei kozt megemliti a magyar Hunyadi munkésséagat is, mikdzben jelzi, hogy a szocialista
orszagokban az etnopszicholdgia gyermekcipében jar, csupan elméleti sikon Ilétezik.
Vonatkozik ez a sokat idézett szovjet szerzok munkéssagara is.

Az etnopszicholdgia alapfeladatat a szerzéparos az etnikailag determinalt és pszichikailag
regulalt viselkedés vizsgalataban latja. Az etnopszichologia a szocialis makrokozosségekben
lejatsz6dod szocialpszichologiai jelenségek indikatora. Feladatat az etnikai magatartds, a
kapcsolatteremtés, a verbalis megnyilvanulasok, az onértékelés, az értékrendek, elditéletek,
sztereotipidk, a bilingvizmus és multilingvizmus értékelésével, illetve vizsgalataval hajtja
végre. Egyik legfontosabb kutatdsi teriilete az etnikai magatartds kialakuldsanak &s
tartalmanak analizise. Figyelmeztet r4, hogy az etnikai dntudat kialakulasaban nagyon fontos
szerepet jatszik a kultara és torténelem részletes ismerete. Felmérései bemutatdsandl a
szerzOparos visszatér erre a kérdésre, figyelmeztetvén, hogy az adatfeldolgozas érdekében a
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kutaté (a kérddbiztos) sohasem elégedhet meg a vizsgadlt személy verbalis
megnyilvanulasaval, vagyis azzal, hogy a vizsgalt személy nemzetisége meghatirozasanal
kijelenti: ,,magyar (szlovak) vagyok”, ami ugyan lényeges, &m korantsem elegend¢ az etnikai
ontudat meghatarozdsahoz. A szerzOparos magyar forrasokat is idézve leszdgezi: a
meghatarozas akkor egyértelmli, ha a vizsgalt személy a jelzett etnikumra vonatkozd
torténelmi kérdésekre, aktualis problémakra kimeritd valaszt ad, ha ismeri az adott etnikum
jellegzetes vondsait, szokasait, hagyomanyait. Ezutan ide vonatkozo6 felmérései eredményeit
publikélva, a szerzék kimutatjak, hogy a nemzetiségi torvény ismerete még a kisebbségi
lakossag korében sem kielégitd. Minél alacsonyabb a megkérdezettek miiveltségi szintje,
annal hidnyosabbak a valaszok. A nemzetiségi jogok vizsgalatanal kideriil, hogy
legkevesebben (a magyar megkérdezettek mindossze 62%-a) az anyanyelvhasznalat jogat
ismerik. A felmérések zomében rosszabb eredményeket felmutatdé ukranok ezt a jogukat
jobban ismerik (76,4%). A sziildk és gyermekeik nemzetiségének alakuldsat vizsgdlod
felmérés adatai szerint a magyar nemzetiségli szilok gyermekeinek 22%-a mas
nemzetiségliként van bejegyezve.

A ,nemzeti karakter” kifejezés koriil mindmaig dul a vita. A szerzéparos megkérddjelezi a
kifejezés valdsagtartalmat. A ,nemzeti karakter” ugyanis tudomanyosan nem bizonyithato,
nem mérhetd és pontosan nem definidlhato. Ebben a kérdésben a szovjet szerzokkel is vitaba
keverednek, néhanyan ugyanis, a marxizmus klasszikusait idézve, bizonygatjak a kifejezés
1étjogosultsagat. Végiil a leningradi Kon szellemes érvelését is felhasznalva, a szerzéparos
elveti ezt a meghatdrozast ¢€s helyette az értékorientaciok, példaképek, Onképek
kialakulasdnak kozos jegyeibdl kisérti meg az un. ,nemzeti jellegzetességek”
meghatarozasat.

A vonatkozd felmérés szerint a Kelet-Szlovakidban megkérdezett magyar fiatalok
példaképvalasztasanak sorrendje a kovetkezo:

didktarsaikat 28,29% valasztotta példaképiil
csaladtagjaikat 17,71% valasztotta példaképiil
szinészeket 10,07% valasztotta példaképiil
neves személyiségeket 9,30% valasztotta példaképiil

edagdgusokat 8,69% valasztotta példaképiil
baritaikat 8,63% valasztotta példaképiil
sportolokat 6,35% vélasztotta példaképiil
szomszédokat, ismerdsoket 4,99% valasztotta példaképiil
film- és irodalmi h6soket 3,78% valasztotta példaképiil
¢nekeseket és csoportokat 2,19% vélasztotta példaképiil

A film- és irodalmi hdsok, a szinészek és a sporlolok csoportjdban megvizsgaltak a
példaképek nemzetiségi hovatartozasat is. A magyar fiatalok

50,12% véalasztott maganak magyar nemzetiségli példaképet,
9,31% valasztott maganak szlovak nemzetiségii példaképet,
40,67% valasztott maganak mas nemzetiségii példaképet.

Egy masik vizsgalat az onértékelés és az énkép kialakuldsanak folyamataba nyujt betekintést.
Az onértékelés folyamatdban jelentds szerepet jatszik a kognitiv és affektiv tartalom. Az
énkép az onértékelés eredményeként alakul ki, és az egyén konkrét fejlédési jellemzdin kiviil
hatassal vannak ra az egyén szocialis feltételei. A vizsgalat alapkérdése az volt, hogy milyen
mértékben befolyésolja az etnikai hovatartozas az énkép kialakuldsat a fiataloknal. A Leary
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interperszonalis diagnosztikai. kérddivének felhasznalasaval elvégzett vizsgalat adatai
igazoltak azt a feltevést, hogy a nemzeti hovatartozastol fiiggden kiilonbségek mutatkoznak
az adolescens ¢énképének ¢és idealis képének kialakulasaban. A szlovdk ¢és magyar
gimnaziumok didkjai az énkép kialakitasdnal az energikus, ambicidézus interperszonalis
viselkedést, a tekintélyt parancsold fellépést, a versenyszellemet és a hatarozottsagot
mindsitették a legfontosabbnak. Ezzel szemben az ukran diakok a baratsadgos, alkalmazkodo
interperszonalis kapcsolatok, egymas megbecsiilése és a szimpatian alapul6 kapcsolatok hivei
voltak. Az értékrendszer kutatdsanak legfobb kérdése az volt, l1étezik-e, és ha igen, milyen
mértékben befolyasolja a nemzetiségi hovatartozas az egyéni értékrendet; a vizsgéalat azonban
ilyen kiilonbségeket nem mutatott ki. Az értékorientacid kialakuldsidban a nemzetiségi
hovatartozds nem jatszott szerepet. A szerzok ezt a tényt a szocialista életmodnak, a kultura
internacionalizdlodasdnak, a nemzetek és nemzetiségek szocialista egyiittélésének javara
irjak.

Figyelemre méltd6 eredményeket hozott a szocidlis interakciok etnikai fliggdségének
elemzése, az interetnikus kapcsolatok etnopszicholdgiai vizsgélata.

A szomszéd etnikum tagjaival fenntartott, az egyén aktivitdsinak minden teriiletére
kiterjedé (munkahelyi, tarsadalom-politikai, maganéleti) kapcsolatrendszer alapvetéen hat az
egyén nézeteire, meggyodzOodésére, ¢érzelmeire, céltudatos cselekedeteire ¢és egész
viselkedésére. A 10 vizsgdlodasi teriilet a kapcsolatok intenzitdsanak elemzése, a magatartas
analizise a vizsgalt teriilet nemzetiségi viszonyaitol fiiggden. A felméréseket a kovetkezo
vegyes lakossagu teriileteken végezték el:

Kassa - tulnyomorészt szlovak lakossagu,
Rozsny6 - nemzetiségi egyensulyhelyzet,
Kiralyhelmec - a magyar lakossag van tulstlyban.

A kassai szlovakoknak lényegesen kisebb intenzitdsu kapcsolata van a magyarokkal, mint a
rozsnyoi szlovakoknak. A legintenzivebb kapcsolata a magyarokkal a kirdlyhelmeci
szlovakoknak van. Analdg helyzet all el6, ha a kapcsolatok intenzitdsit a magyarok
szempontjabol értékeljiik, tehat a kirdlyhelmeci magyaroknak a legrosszabb, a kassai
magyaroknak a legintenzivebb a kapcsolatuk a helybéli szlovak lakossaggal. A felmérés
konkluzidja tehat az, hogy vegyes lakossagu teriileten a dominans nemzet magatartasa
hatarozza meg a kapcsolatok intenzitésat.

A kassai szlovakok negativabban itélték meg a kornyezetiikben ¢él6 magyarokat
(munkatarsi, bardti és rokoni kapcsolatokban), mint a rozsnyoi vagy a kirdlyhelmeci
szlovakok. A szerz6k ebbdl azt a kovetkeztetést vonjak le, hogy a kolcsonods kapcesolatok
nagyobb valodszinlisége, mely a teriilet nemzetiségi dsszetételének fliggvénye, pozitiv hatdssal
van az interetnikai magatartasra.

A magyarok szlovédkokhoz fliz6d6 viszonyanak vizsgéalata nem mutatott analog eredményt.
Magatartasuk a szlovakokkal szemben mindhdrom vizsgalt varosban és minden vizsgélt
kapcsolatban egyforman volt pozitiv. A szerz6k megallapitdsa szerint a magyarok
magatartdsanak kialakuldsdban a dontd szerepet a szlovak nemzet allamalkotd szerepének
tudatositasa jatszotta, és nem az, hogy az adott teriileten milyen a szlovdk nemzetiséglick
szdmaranya. Dontd jelentdségli volt ezenkiviil az a tudat, hogy Szlovakia teriiletén, a
szlovakokkal k6z0os allamban €élnek, valamint ehhez az allamhoz valo tartozasuk tudata.

A szerzOk mindebbdl azt a végkdvetkeztetést vonjak le, hogy a nemzetiség magasabb
szdmaranya egy adott teriileten kedvezd hatdssal van a tobbségi nemzet veliik szemben
kialakitott magatartasara. A szlovak nemzetiséglick dominans helyzete vegyes lakossagu
terlileteken negativ magatartasformak kialakuldsahoz vezetett a kisebbséggel szemben.
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Az anyanyelvhez, a nemzeti sajatossagokhoz ¢és tradiciokhoz, a nemzeti intézményekhez
(radio, tv, sajtd), valamint a nemzetek ¢és nemzetiségek kozeledéséhez ¢és a mas
nemzetiséglieckhez fliz6d6 viszony vizsgalataval az intraetnikus és interetnikus magatartast
vették szemiigyre a kutatok a szlovak, magyar €s ukran tannyelvii gimnaziumok tanuldinal.
Az anyanyelvhez ¢és a nemzeti intézményekhez a magyar diakok viszonya volt a legjobb, de
ugyandk voltak azok, akik a legnegativabban itélték meg a nemzetiségek aktualis helyzetét,
valamint a nemzetiségek kozeledésének lehetdségét is. Altalanossagban elmondhaté, hogy a
nemzetiségi didkok érdeklddésének homlokterében az anyanyelv 4poldsa és a nemzeti
hagyomanyok megérzése all, mig a szlovak didkoknal ez a két dolog mar ,,magatol
értetddObbnek” tlinik.

Megjegyzendd, hogy a magyar didkoknak, pozitiv magatartasuk ellenére, nem volt pontos
elképzelése a nemzeti intézmények muikodésérdl, szerepérdl. Anyanyelviikh6z, nemzeti
sajatossagaikhoz, a hagyomanyokhoz fiiz6d6 viszonyuk sem bizonyult tudatosnak.

A szocialista viszonyok kozt kialakult etnikai magatartas vizsgalatanal a szerzok alaptétele
a kovetkezd: a torténelmi értelemben vett nemzetiségi probléma; az elnyomads, az egyenldtlen
gazdasagi, szocialis, politikai €s kulturalis helyzet mar a multé, a nemzetek és nemzetiségek
egyforma jogokat élveznek, mely az emberek tudatiban is visszatiikr6zédik, ezért nem
varhaté nagy kiilonbség (pozitiv-negativ folyamatban) az egyes népcsoportok etnikai
magatartdsa kozott. Az etnikai magatartdsra nagy hatdssal van a marxista-leninista
szellemben megoldott nemzetiségi kérdés, az ebbdl fakadd szocialista hazafisag ¢és
internacionalista gondolkoddsmdd. Az etnikai magatartast formalo kiilsé tényezok koziil a
szerzOk kiilonds fontossagot tulajdonitanak az adott allam torténelmi, gazdasagi, politikai,
ideoldgiai és kulturalis viszonyainak, valamint nemzetiségi szerkezetének.

Jozef Vyrost és Alena Zel'ova konyvének attanulmanyozasa utdn az olvasénak vegyes
érzelmei, fura gondolatai tdmadnak. Elismeri és dicséri a tanulményt uttoérd jellege miatt.
Ertékeli az alkotok felkésziiltségét, tudomanyos hozzaalldsat, tapasztalatat, céltudatos
munkdjat. A szerzOk elméleti fejtegetései lekotik figyelmét, felméréseiket izgatottan
tanulmanyozza, érdekesnek, tanulsdgosnak tartja, bar a szerzépar kovetkeztetéseivel sok
helyen vitatkozik. Hidnyolja az eredmények gyokerekig hatold elemzését. Nem kételkedik a
szerzOk johiszemiiségében sem, adataik valdsagtartalmat sokszor mégsem fogadhatja el. Ami
kimondottan zavarja az olvasét, az az egyoldalu megkozelités, a ,,burzsod” elméletekkel
faradhatatlanul vitatkozd, hajlithatatlan, kompromisszumra képtelen gondolatmenet. A
politikai ¢és ideologiai elemek tuldimenzionaldsa, a marxista-leninista elképzelések
hipertrofizalasa és tulidealizalasa, foleg a nemzetiségi viszonyok targyaldsanal, a csehszlovak
nemzetiségpolitika értékelésénél szkeptikussd teszi az olvasot. (Lasd az utobbi évek e
vonatkozasu torténéseit a szocialista orszagokban.) E felfogas kovetkezményének tartja az
olvasod a téma obligat-optimista megkdzelitését és néhany kardinalis kérdés megkertilését, ill.
bagatellizalasat. A szerzOparos nem definial olyan alapfogalmakat, mint pl. a nemzetiség, a
kisebbségi 1étforma, a kisebbség viszonya az anyanemzethez. Nem vizsgal meg olyan, a téma
szempontjabol rendkiviill fontos pszichologiai kategériakat, mint pl. az elhdritd
mechanizmusok kérdése, a tolerancia, a blintudat probléméaja. Tanulsagos lett volna, ha olyan
,kényes” témakrol, mint az elditéletek, sztereotipidk, ezek kialakuldsarol és tartalmarol, a
toleranciaszintrdl, sajat nemzetiik multjarol és jelenérdl, valamint a tobbi nemzet ismeretérdl
is késziil egy-egy felmérés.

Azt is felrdja a szerzoknek, hogy a felmérések koriilményeinek - egyébként preciz -
ismertetésébdl kimaradta vizsgalatot végzo kérdezdbiztosok pontos ismertetése (nemzetisége,
a kommunikdacio6 nyelve, a téma ismertetésének modja, a kérdezObiztosok viszonya a vizsgalt
személyekhez). Koztudott ugyanis, hogy egyes emberek gyakran ténylegesen egymasnak
ellentmondé attitlidoket rejtegetnek magukban és a helyzettdl, ill, a vizsgald személytdl
fliggden vallhatjak egyiket vagy masikat. (Nakladatel'sto Pravda, Bratislava 1988)



