A mese mindenkinek ott érinti meg
a lelkeét, ahol sziiksége van ra

Téth Tiinde rendezét kérdezte Téth Hajnal

(0 A Nagyvarad Tancegyiittes januarban mutatta be 4j pro- lasok miatt. Mind a Ledndernek és

Y dukciojat, a Senki madara cimii tancjatékot. Az el6adas Lensziromnak, mind a Senki madard-
V) Szabo T. Anna azonos cimii meseregénye alapjan késziilt. A  nak van koze Benedek Elekhez, a
: torténet egy furcsa magyar juhaszfia, Tatos, és egy titokza-  Nagyapd mesefdjihoz. A szerzdk (Szil-

=3 tos japan darulany, Tori szerelmérél sz6l, valamint — nem agyi Andor: Lednder és Lenszirom;
v utolsosorban - az alkotas gyotrelmeirdl és gyonyoriiségei- Szab6 T. Anna: Senki madara — szerk.

rol, egyediilletrol, baratsagrol, szabadsagrol és elmulasrol,
a varosi és vidéki élet kozotti kiilonbozoségekrol, a magyar
és keleti kultira talalkozasarél. TOTH TUNDEVEL, a tanc-
jaték rendezojével az egyik proba elott beszélgettiink az
eldadasrol, a mesék vilagarol, az alkotasrol, a szinhaz vila-
garol és sok egyébral.

A szinészi munkdd mellett t6bb izben is rendeztél mar eloaddso-
kat. Még a temesvdri szinhdzndl kezdted az Oz, a csodak cso-
daja cimii eldaddssal, Varadon pedig folytatédott a rendezések
sora: Orfeum, Réme0 és Jalia (bdbszinhdzi produkcio), Ani
Mani, Leander és Lenszirom, most pedig a Senki madara. Mi
késztetett arra, hogy szinészi munkdid mellett rendezz is?

Kialakult bennem egyfajta kozlési kényszer, amit igy tud-
tam leginkabb hasznositani. Kivancsi lettem arra, milyen
lehet egy egész vilagot folépiteni. Szinészként egy ember
belsd vilagat épitgetem. A rendezének az egészre kell ralat-
nia, az egészet kell atfognia. Ez az izgalmas kérdés mar egé-
szen fiatalon, még egyetemistaként kezdett érdekelni.
Kolozsvaron olyan rendez6i szinhazat lattam, ami 4j dol-
gokra inspiralt. Szerencsére hamar lehet6ségem adédott
rendezdként is kiprobalni magam. Most is keresem a sajat
hangomat, sajat utamat, sajat stilusomat. Erdekelnek a j6
torténetek. A mesékben megtalalhaték az archetipusok. Egy
torténetben egész vilagok jonnek létre, anélkiil hogy felfog-
nank, mit jelképez a figura, milyen Gstipust jelenit meg. Az
identitaskeresés foglalkoztat rendezdként. Az atalakulasok
problematikaja. Talan szinésznd is ezért lettem, az atalaku-

megj.) bevallottan inspiralédtak bels-
le. Hogy miért fontos az identitas?
Egy ember akkor érzi j6] magat a
vilagban, ha megtalalja azt, ami az 6
feladata, szerepe. Mindenkinek mas-
mas feladat jut. Sorsfordité pillanat,
ha valaki megtalalja az életcéljat,
vagy amikor valaki elvesziti ezt a
célt. Es ha valaki nem lelte még meg
az életben a feladatat, akkor teng6-
dik. A gyermeknél is fontos, hogy
tudja: 6 kicsoda. Ez az egyik leglénye-
gesebb mozgatoérugé az életben. E
koré szervezddott a gondolkodasmo-
dom. A szinpadon, a miivészetekben
minden ismétli Gnmagat. Eppen
ezért a szinhazcsinalasban is megta-
lalhat6 egyfajta Utkeresés. Szeret-
ném tudni, mi felé tartunk, mi az az
irany, ami tovabblenditi a szinhazat.

Gyermekkorodban milyen meseélmé-
nyeid voltak?

A Cerceruska volt a kedvencem. Az is
atvaltozos mese. Megint az atvaltozas
témaja, ugye... Bizonyara nem véletle-
niil, hiszen folyamatos valtozasban
vagyunk mindannyian. J6l emlék-
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szem arra, mikor gyermekként nagyapaméknal meséket
hallgattunk esténként a radi6bol. Nagyon erdsen megma-
radt ez az emlék. Nagyapam is nagyon szerette velem hall-
gatni ezeket az esti meséket. Persze a tévé el6tt is tatottam a
szamat eleget, amikor meséket vetitettek. A magyar népme-
séket pedig nem lehet megunni. Szab6 Gyula mesemondasa
csodalatos. A mai napig meghatarozé élmény szamomra. A
sziileim szerettették meg velem az irodalom, a konyvek, a
versek vilagat. Rengeteg konyvet kaptam t6liik. Annyi min-
dent koszonhetek nekik!

Mi ragadott meg leginkdbb a miiben, ami arra késztetett, hogy
megrendezd a Senki madarat?

Nagyon szeretem Szabé T. Anna koltészetét. Szivesen olva-

som a verseit. Aztan ratalaltam erre a meseregényre. Elol-
vastam és kezdtem vissza-visszatérni hozza. A Senki madara-

Toth Tiinde

ban szintén az atvaltozas a téma.
Ebben a torténetben is van olyan
archetipus, amellyel azonosulni
tudunk. Tatosnal is fontos az identi-
tas-, az Utkeresés. Keresi a helyét a
vilagban. Fajdalmas pont a torténet-
ben az, hogy a szerelmi szimbiézis
nem mindig segit onmagunk megta-
lalasaban. Eppen ezért parkapcsolati
gondok is kibontakoznak Tori és
Tatos torténetében. A nyugodt pusz-
tai vilag mellé teremtettem egy
varost, az ékszerész figurajat kibovi-
tettem. Kapcsolati rendszerekre épi-
tettem. Példaul ahogyan a varos
kezeli a miivészetet. Ezért kapcsol-
tam Ossze az ékszerész-mecénas és a
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mesélo figurajat. Az egyediiliséget, azt, hogy Tatos ,egyediil
van az emberek k6z6tt”, a varos megteremtésének segitségé-
vel sikeriilt pontosan megfogalmazni. Magat a prébafolya-
matot Ugy kezdtiik, hogy Osszeiiltlink elolvasni a mesét.
Erdekes volt az, hogy ki melyik figuraval azonosul. Félfejtet-
tiik a mese rétegeit. Ezért csodalatos a mese, mert minden-
kit ott érint meg a lelkében, ahol sziiksége van ra. Ha egy
mesét mondunk el, hasznaljuk a mesében rejlé terapiat.

Vagyis érdemes hinni a mesék vardzserejében.

A varazslattal hadilabon allnak az emberek a mai vilagban.
Sokan blvésztriikként azonositjak. Mert rengeteg a szem-
fényvesztés manapsag. Ezért a varazslat szot hallva sokan
kételkednek. Egészen addig, amig nem hat rajuk valaho-
gyan a mesevilag. A Senki madarat felvaltva olvastuk a pro-
bakon. Erdekes, mindenki masképpen olvas egy-egy torté-
netet. Es mindenkire kiilonboz6képpen hat. Eppen ezért
léteznek kiilonféle értelmezések is. Ez minden torténetre

,,(...) tancolni, nem szolni, tancolni, nem lenni, tancolni, nem tudni,
forogni, elveszni” (Szabo T. Anna: Senki madara)

A Senki madara el6adasrol VicH LAszLO készitett fotokat

érvényes. Olyan nincs, hogy valaki
nem j6 mesemondé. Mindenki tud
mesét olvasni, mesét mondani.

A gyermekeidtdl szoktdl-e otletet, tand-
csot kérni?

Amikor kicsik voltak, néha betiltek
egy-egy probara. Zsofi lanyom mond-
ta az Oznal: ,Ezt a szarnyas majmot
rendezd ki bel6le, mert téle félek.”
Andor fiam pedig a Romeo és Julia 1at-
tan megjegyezte: egyaltalan nem igy
kell kardozni. Egyébként nem szok-

tam tanacsot kérni a gyermekeimtdl.

A Senki madara inkabb felnGttmese,
am a gyermekek is érthetik, érezhe-
tik. Talan a hosszsaga miatt kicsi

gyerekeknek nem valé. Andor fiam
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nagyon szereti a mitologiat. Rengeteg mindent tud is, ami
mitolégiaval kapcsolatos. Ha valamit tudni szeretnék, ami
kotédik a mitologidhoz, legyen az kelta vagy éppenséggel
japan, t6le kell megkérdezni. Egyébként a darumadarnak
fontos szerepe van a japan mitolégiaban, és a magyar mon-
dakban is talalni daruval kapcsolatos torténeteket. A Senki
madardban sem véletleniil lényeges a motivum.

Az eléaddsban nemcsak tanccal mesélik a torténetet a szereplok,
hiszen elhangzanak fontos szovegrészek a mesébél. Emellett mds
szovegeket is beépitettél.

Az egész mese nyilvan nem hangzik el az el6adasban.
Viszont elhangzanak mindazok a részek, amelyeket gondo-
latisaguk, koltoiséglik, zeneiségiik miatt — és nem utolsésor-
ban a mese elmesélése végett — kihagyhatatlannak tartot-
tam. Emellett a magyar irodalomban (Nagy Laszlo, Szilagyi

»Ekkorra mar tudta, hogy egyediil
van az emberek kozott”

Domokos), népkdltészetben, vilagiro-
dalomban (Samuel Beckett: Godot-ra
vdrva) is talaltam olyan remekmiive-
ket, amelyekrdl ugy éreztem, kapcso-
l6dnak valamiképpen a Senki mada-
rdhoz. A japan kortars irodalomban
is taldltam egy Tanikava Suntaro-
verset, ami nagyon megkap6 volt, s
amely az Eletrdl szl és szervesen
kotédik nem elsésorban a kisregény,
sokkal inkabb az el6adas mondani-
val6jahoz... Ezért keriilt be az Elni
cim japan vers is az el6adasba. S ez
is milyen kiilénos: proban kideriilt,
hogy az egyik zenész, Szukits Eva, az
egyiittes bracsasa tud japanul. Es el
is mondja az el6adasban a verset
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japan nyelven, a meséld pedig magyarul. Rengeteg, a téma-
hoz ill6 anyagot gy{ijtdttem 6ssze. Es aminek megtalaltam a
helyét, az bekeriilt az el6adasba. Nagyon tetszett Patrick
Ness A daruasszony cimi regénye is. Az ir6 rendkiviil érde-
kesen épitette f6l. Nala is megtalalhat6 az Gt- és motivacio-
keresés. A daruasszonybol nem emeltem be szoveget az el6-
adasba, hanem a varosi érzeteket vettem at. Hogy milyen
az, amikor egy mivész felkapotta valik, vagy elkezdik ele-
mezni a miveit.

Szabo T. Anna gyonyoriien ir a Senki madaraban a tdncolé
darvakrdl és a tancot lejtd festolanyrol, Torirdl. Gondolom, ez is
kozrejatszott abban, hogy tancjdatékot vigyél szinre.

A fehér darvak a tanc mesterei. A darvak tanca az el6adas-
ban ugyanazt a hangulatot idézi, amit Szab6 T. Anna megfo-
galmazott. Masfel6l érdekesség az is, hogy a Nagyvarad
Tancegyiittes is keresi az identitasat. A tarsulat kotédik a
néptanchoz, de mas miifajokhoz is. Eppen ezért az Gj tanc-
el6adas formanyelve eklektikus. Follelhet6k benne a
magyar néptanc, a szving, a kortars tanc, a street dance, a
balett kiilonféle elemei. A szinhelyekhez, figurakhoz kiilon-
bozo stilusokat kerestiink. Harom koreografus, T6kés
Imola, Gyorfi Csaba és Brugés Sandor Csaba segitett a for-
manyelvek megtalalasaban, kibontasaban. A latvanyvilag is
tobb stilust 6tvoz. Cristina Breteanu jelmeztervezdvel és
Rakay Tamas diszlettervez6vel nem elGszor dolgoztam
egyiitt. Az altaluk megalmodott vizualis vilagot egészitik ki
Izsak El6d digitalis latvanytervei.

Cari Tibor UNITER-dijas zeneszerzovel jo néhdanyszor koncertez-
tél egyiitt. Varadon is lathatott-hallhatott mar benneteket a
kozonség a szinhdzzenei koncertek alkalmdval. Most pedig zenét
irt neked az eléaddshoz.

Teljesen mas munkakapcsolat volt ez, mint az egyiittzené-
lés. A Senki madardahoz Cari Tibi népzenei ihletésti muzsikat
komponalt, meg japan hangzasa zenét is irt, ami cimbal-
mon szélal meg. Trabalka Cecilia (Traila) szinész, DJ a
modern elektronikus zenék, a hangsavok szakért&je. Erde-
kes fazi6 lett az el6adasban Cari Tibi muzsikajabal és Traila
zenéjébdl. Egy Mozart-aria is bekertiilt a Figaro hdzassdagabél:
Cherubino ariaja a szerelem kinjairél szol. Vivaldi Négy

évszaka a masik klasszikus. Emellett
szvingzenei elemek is bekertiltek a
tancjatékba. El kell mondanom még,
hogy rengeteget tanultam, tanulok
Alexander Ekman svéd tancos, kore-
ografus el6adasaibél. Van batorsaga
Otvozni a stilusokat és totalis szinha-
zat létrehozni. Fantasztikus tudas-
anyag birtokaban van, és merészen
szedi Ossze a produkciéit. Nagyon jo
Gtnak és példanak talalom az 6
miivészetét.

A Senki madara szinrevitele elétt mar
foglalkoztdl japdn kultirdval, miivészet-
tel, vagy ez a mii irdnyitott inkdbb
efelé?

Szabé T. Annanak kdszonhetem,
hogy elkezdtem foglalkozni a japan
miivészetekkel. Nagyon megfogott ez
a kultara. Sok szimpatikus dolgot
talaltam benne. Az egyik példaul az
id6sek tisztelete. Ami nemcsak az
oregek tiszteletét jelenti, hanem azt,
hogy mindenki tiszteli a nalanal id6-
sebbet, és hogy valaki neked is min-
dig tisztelettel tartozik. Az irasmiivé-
szetlik is leny{igoz6.

Szabo T. Anna miivében és az eléadds-
ban is jelentdséget kap egy régi japdn
legenda, az ezer darumadar origami.
Eszerint, aki elkésziil ezer papirdaru
hajtogatdsdval, annak teljesiil a szive
kivinsdga. Ha sikeriilne ezer darut haj-
togatnod, volna valamilyen dhajod?

Hajtogatnék ezer darut azért, hogy
tudjam: ezt megtettem magameért.
Azt gondolom, mindenért meg kell
dolgozni. Ahogyan ezért az Gj el6ada-
sért is. Azt szeretném, értsék meg az
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emberek a Senki madara torténetét. Kozel all hozzam ez a
mese. S mivel nem kész szindarab, hanem regény, nagy sza-
badsagot, sokkal tobb lehetdséget adott nekem a rendezés-
ben. Fontos volt, hogy érthet6 szinpadi kreaci6 jojjon létre. A
koreografia alahuz dolgokat, érzeteket, hangulatokat erdsit
meg. Az archetipusok 6nmiikod6vé kezdenek valni akarva-
akaratlanul. Igy lett példaul az eléadasban egy egyszerii
kenyérevésbdl utolsévacsora-hangulat, pedig csak azt akar-
tam érzékeltetni, hogy fogy az étel. Vannak olyan kulturalis
kapcsolédasi pontok, amelyek sokkal tobbet jelentenek,
mint ahogy elsére gondolnank. A gytrogatasnak megvan-
nak az eredményei. Tatos akar Hermész is lehetne. Uj érze-
tek ébrednek pusztan attél, hogy helyesen van 6sszerakva
egy képlet, hiszen ezek az emberi lélekbdl ir6dtak.

Miféle feladatok varnak még rad ebben az évadban?

Munkas évadkezdés volt. Jatszom a Szatmarnémeti Eszaki
Szinhaz Harag Gyorgy Tarsulatanak Bernarda Alba hdza

cimi el6adasaban, Bernardat alaki-
tom. Emiatt ingdzom Varad és
Szatmar kozott. Feltjitottuk ebben az
évadban a Lednder és Lenszirmot.
Most itt a Senki madara. Furcsa, hogy
mig erre az el6adasra késziiltem, Gjra
és Ujra felbukkant valamilyen japa-
nos vagy darvas motivum az életem-
ben. Az egyik divathazban kimonoé-
kat lehetett vasarolni. Egy alkalom-
mal, amikor sétaltam a kutyammal,
a hazunk kozelében 16v6 t6 mellett, a
talparton varatlanul felbukkant egy
darumadar. Egyetlen daru és a
tiikorképe a téban. Mert nincsenek is
csodak, ugye... Visszatérve a kérdés-
re: teendém mindig akad. Meg aztan
mindig motoszkal valami Gtlet a
fejemben.
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