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MAGYARI SARA ROVATA

Latom. Nem latom. Karacsonyi jelek

és titkok

Mar oktéber végétdl tele vannak az iizletek a karacsonyi
hangulatot draszt6 mindenfélékkel: diszekkel, gyertyakkal,
kalaccsal, illattal, hanggal. Azt, hogy ez j6-e vagy sem, most
nem célunk megvitatni, sokkal izgalmasabbnak tartjuk

a karacsonyi jeleket felvillantani, ezeket szemiotikailag
megforgatni. Milyen karacsonyi jeleket hasznalunk manap-
sag vallasos és profan megkozelitésben? Hogyan mikodnek
ezek a jelrendszerek, mi a szerepiik az életiinkben? Errél

és hasonlokrol tandemeziink igy decemberben.

(Kolumban Adrienn)

»Ett0l olyan kellemes, karacsonyi hangulatom lett..” — hal-
lottam sokszor, és mondtam magam is, utalva egy dalra, a
fahéj illatara vagy a félhomalyos szobaban vilagit6 gyertya-
ra. Egyetlen apr6 targy pillanatok alatt el6hivja azt a meg-
hitt, varakozassal teli érzést, mely a karacsonyt koriiloleli.

A karacsonyt Jézus sziiletésének napjaként, a szeretet tinne-
peként ismerjiik. Gyokerei olyan 6kori, kereszténység el6tti
tinnepekre vezethet6k vissza, melyek a téli napfordulé ide-
jén a nap Ujjasziiletésének momentumat helyezték a kozép-
pontba. Ezeket az iinnepeket a régi korok emberének alap-
vets vagya jarta at, hogy a sotét, hideg telet a fény, a meleg
valtsa fel. A téli napfordulot kovetGen a nappalok hosszab-
bak, az éjszakak rovidebbek lettek, igy foldontali 6rom
hatotta at az embereket.

Karacsonyi szokasainkban az ékori pogany elemek és a
keresztény hagyomanyok egyarant fellelhetdk - fejtegeté-
siikhoz érdemes segitségiil hivni a szemiotika alapfogalmat,
a jelet, ami mindig egy elvontabb jelentésre mutat ra. A jel
és jelentés mellett ugyanolyan fontos szerepiink van ne-
kiink, értelmez6knek is, akik nélkiil nem valésulhat meg

a jelviszony. Egy gondolati tartalom érzékelhetd lenyomata-
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ként — mindig k6zmegegyezés alap-
jan —jon létre a jel egyik legismer-
tebb valfaja, a szimbo6lum. Amint
érzékellink egy jelet, legyen az képi
vagy hangz6, rogton felelevenedik
a mogottes jelentés, minden hozza
kot6dd benyomasunkkal egyiitt.
Innen tehat a karacsonyi hangulat.
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A karacsonyfa jelnek tekinthetd, hiszen szamos olyan kép-
zet tarsul hozza, mely tGlmutat egyszerd iinnepi kellékvol-
tan. A karacsonyfa-allitas el6zménye a kereszténység elgtti
id6kre vezethetd vissza, amikor a zold ag hazba vitelének
szokasaval a tavasz eljovetelét siirgették. Mindazonaltal

a zold ag az életfa magikus jelentéstartamaval fligg Gssze;
a keresztény hagyomanyban biblikus jelentést kapott, a
teremtéstorténetben szerepld tudas fajaval kapcsolodott
ossze; az Adam és Eva torténetét elmesélé misztériumjaté-
kokban a tudas fajat fenydvel abrazoltak orokzold vonasa
miatt.

A karacsonyfat nemcsak jelként, de jelrendszerként is értel-
mezhetjlik — mar csak diszeinek szambavétele soran talal-
kozhatunk titkos jelentésekkel. Régen gylimdlcsok diszitet-
ték: az alma egyrészt a paradicsomi fa gylimolcsére, mas-
részt a néphitben Jézusra utal, ahogyan a dal is tiikrozi: ,A
kis Jézus aranyalma..” Kés6bb felvaltotta a gomb alaki disz,
mely formailag idézi még a szimbdlum elsddleges jelentését.
A di6 szintén Jézus szimbo6luma, héja az anyaméhet és a
sziklasirt jelképezi, ahol a Megvalté rejtozott. A karacsonyfa
tetején ékeskedd csillag a napkeleti bolcseket vezet6 betle-
hemi csillag jele, mely képes felidézni otthonunkban Jézus
sziiletésének helyszinét. Manapsag elterjedt a templomto-
ronyra hasonlité cstcsdisz is. A girland szintén a teremtés-
torténetre utal, az Evat megkisértd kigyé6t szimbolizalja.

A karacsonyfan levs gyertyak, fényfiizérek a kereszténység-
ben jelentds fényszimbolikat, Krisztust jelenitik meg, aki

a ,vilag vilagossaga”.!

Karacsonyi jeleink nagymértékben két6dnek a keresztény
hagyomanyhoz, de sok esetben a vallasos jelleget kiegésziti
vagy épp felvaltja a vilagi tartalom: a nem hivGk karacsony-
kor a foldi szeretetet, a csaladi egyiittlétet iinneplik, szimbé-
lumaikat pedig profan jelentéssel ruhazzak fel, példaul a
gyertya fényszimbolum marad, de nem keresztény értelem-
ben véve, ugyanigy a gombrdl, alma helyett, a teljességre
asszocidlnak. E jelek épptgy el6hivjak szamukra a kara-
csony szellemét, mint a hivékben a Megvaltéhoz kapcsolodo
meghitt érzést. Mindkét esetben az iinnep, sszes jelrend-
szerével egyiitt, a hétkoznapokbdl valé kiemelkedést, a
szakralis id6 megélését segiti szeretteink, kozosségiink
korében. A jelentésmodosulas a karacsonyt vilagibba,

viszont szélesebb koriivé is tette.
Ugyanakkor napjainkban a szamos
hangsulyeltolédas mellett — mint a
marketing torzit6 hatasa az ajandé-
kok ar-érték aranyara nézve — még
lényegesebbé valnak a szimbdélumok,
melyek titkos jelentéseket tarnak fel,
és lathatova teszik a lathatatlant.

(Magyari Sara)

Karacsonyvdrads. Advent idészaka
szintén vdrakozds. Valahol ebben az
id6egységben egy tiirelemjaték indul
meg — errdl nemcsak a nyelvhaszna-
lat referal, hanem a népi szokasok is,
esetleg gyermekdalok és mindenkép-
pen a vallasos szokasok is. Hiszem,
hogy van olyan ember, akinek ott
bent a lelkében is van valamiféle
acsing6zas erre az iinnepre. Es ebben
a kontextusban lehet figyelni, készi-
teni a jeleket.

A vallasos, de a profan gyakorlatban
is jelnek mindsiil az adventi koszora,
mely a gyertyaiban a fokozatossagot,
a tiirelmet hordozza, a kivaras
onmegtartéztato fegyelmét, az Adj
Uram Isten, de most rogton! magatar-
tasa ellenében valami olyasmire 0sz-
tokél, ami tavol esik a mindennapi
gyakorlatunktél, helyzetekben a mai
hedonista életszemléletiinkt6l, a bar-
mit barmikor, de inkabb azonnal
akarasatol.

1. Tovabbi szimboélumokrél
és jelentéseikrdl a Pal
Jozsef és Ujvari Edit altal
szerkesztett Szimbdolumtdr-
bol tajékozddhatunk; kife-
jezetten a karacsonyi
tinnepkor rejtett jelentése-
ir6l pedig Tészab6 Julia
Kardcsony — Magyar hagyo-
mdnyok cim{ konyve ad
remek attekintést.
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Telepiiléseink fokozatos diszitései: a fénydekoraciok,

a fenydfak, de a karacsonyi dalok is jelzik — tinnep jon. Per-
sze vasarlasra 6sztonoznek, eladni akarnak, hangulatukban
mégis valami magasztosra készitenének, ha lenne hozza
fiiliink. Lelkiink? Tudasunk? Ki tudja?!

Profan megkozelitésben a karacsonyhoz leggyakrabban a
csaladot kapcsoljuk. A szeretet innepének nevezziik. A fény
eljovetelét rendeljiik hozza - a fényét, mely nemcsak vilagit
a sOtétben, hanem meleget is araszt, mely utat jelez. Valami
iranyjelz6 fény ez, amelyik hazavisz. A popularis kultara
karacsonyi dalaiban sokszor halljuk vissza ezt a hazahivo,
hazavezetd, szeretteink korébe vono jelzést. A fahéj, a szeg-
fliszeg, a forralt bor illata szintén csalogat — szinte igér vala-
mit. Szamomra gy tlinik, csupa vagyakozas ez a kara-
csonyvaras. A legtobb ismerdsben, az utcan beszélgetékben,
a szomszédokban van valami, ami azt sugallja, késziilnek.
Persze néha stresszesen, helyenként hangosan, kiabalva, de
ahogyan takaritanak, vasarolnak, szerveznek, azt jelzi,
valami fontos kozeledik. Tudom, hogy ott a megszokas is,
meg az illendGség — ez egy kotelezd iinnep is, nem lehet
kihagyni, mert mit sz6lnak majd masok —,a novemberi elsé
kodok utan a legtobben mégis oromteli varakozassal készii-
16dnek a karacsonyra. Es egyre tobb lesz koriiléttiink a jel.

Diszek jelennek meg az otthonunkban is. Megvaltozik a
nyelvhasznalatunk. Tobb sz6 esik az iinnepekrdl. Kicsit hal-
kabbak lesziink. A vallasos ember igyekszik kivonni magat
a harsanykodasbol, de az étkezési szokasok is atalakulnak,
ha adventi béjtbe kezdiink. Ugy t{inik, késziti az ember a
testét is az linnepre, de az akaraterd fejlesztése is torténik,

a fokuszpont athelyezése, az Gnmegtartoztatas ereje sikerél-
ményként hat, er6t ad, visszahozza a kontroll érzését.

Az utébbi években szinte minden karacsony el6tt racsodal-
kozom minderre: miért tessziik? Es vajon mennyire tudato-

san tessziik? Mennyi a marketingfo-
gas benne, és mennyi a valédi készii-
16dés? Mennyi a megfelelni akaras, a
szokas ereje, és mennyi a belsé vagy
arra a bizonyos csaladi iinnepre?

Mikor a nagyvarosi adventi vasarok
megnyilnak, mikor a fénykapuk
elott szelfizlink, mikor kimegyilink

a baratainkkal forralt bort inni a
térre, latjuk-e magunkon, mésokon,
hogy mennyire varunk valamire;
hogy milyen médon késziilédiink. De
leginkabb az érdekel, vajon latjuk-e,
hogy sziikségilink van erre az tinnep-
re. Belatjuk-e, hogy létlink embersé-
géhez hozzatartozik az id6 olyatén
szegmentalasa, ami kiemel a hétkoz-
napok sivarsagabdl, mely kissé meg-
emel. S a nagy késziilodés kozepette
vajon tudjuk-e, hogy valdéjaban mire
is varunk? Az a sok jel, amellyel kor-
bevessziik ilyenkor magunkat, csak
disz, vagy egy értelmezd folyamat
részeként visz kozelebb valami
lényegi meglatasahoz?

Jarvany idején vagyunk, egyre tbb
szigoritas vesz minket koriil, az idén
nem tobzédnak koriilottiink a meg-
szokott karacsonyi jelek, kevésbé
harsanyan varakozunk. Nekem az
idén ugy tlinik, most valéban vara-
kozunk - valami jobbra, szabadabb-
ra, melegebbre. Kivancsian lesem, mi
lesz hat az idei karacsony titka?!
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