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Suhajdas olvadas

Megolvadtak. Szép lassan egyetlen, éde-
sen csabito illatd masszava olvadtak ossze
a belga csokibonbonok a nyari hdéségben.
Csupa csoki, csupa krém az egész. El lehet
vele maszatolni. Eszegethetem kiskanallal.
Vagy csak ugy, fel kézzel, ot ujjal.

Edes emlékeket idéz meg a finom csoki-
krém. Afféle proustos nosztalgiazasra kész-
tet. A madelaine sltemény behelyettesithe-
t6 belga (olvasztott) csokoladéval. A békebeli
suhajdacsemegét, gyermekkorom kedvenc
desszertjét juttatja eszembe. Mar ha békebe-
linek nevezhetok a 70-es évek, 80-asok eleje.
De hat miért is ne lehetne békebeli? Hiszen
gyermek voltam, boldog voltam. Es igazan jo
suhajdat tudtak késziteni Varadon.

Az elsé suhajdaélményeim kozé tarto-
zik: nyar van, de én sokat betegeskedem a
kronikus légcsOhurutom miatt; mindenki
fagyizik, és nekem nem lehet. Es anyu azt
mondja: vettem neked suhajdat, ez a meleg
fagyi. Rogvest elvarazsolt az ize. Kedvencem
lett a suhajdazas. Meg is maradt ez: meleg
fagyit eszem, hogy ne legyek beteg, ne faj-
duljon meg a torkom.

Megint egy masik nyar. Mar kisiskolas va-
gyok. Van otthon a hitében egy celofanba
csomagolt, csabitd suhajda, aminek a meg-
evése valahogy elfelejtddott. Vagyis ott va-
rakozott napokig a fridzsiderben. Anyu azt
mondja: most mar ne is egyem meg, vesz
nekem frissebbet. Meg is vasarolja. Piszok
jO ize van most is. No de mi torténik? Has-
menés (sokszor egymas utan!). Rosszul va-
gyok. Anyu visz az orvoshoz. A jarvanykorhaz
ugyeletére kildenek. Kideril, hogy szalmo-
nellas lettem. Az én draga, hon szeretett
suhajdamtol. Anyunak lelkifurdalasa van,
hogy miért nem ¢ ette meg a ,frissebbet”.
De az se lenne jo, mert akkor ¢ volna beteg.
Es akkor mi lenne velem? Mivel nem lakik
mas gyerek a hazunkban, az udvarbeli ha-
zakban sem, és a szlleim megigérik, tudnak
vigyazni ram, szigortian betartanak minden
utasitast, nem kertlok korhazba.

Maradok otthon. Szigor( diéta, szobafog-
sag. Jellemzo, hogy mindig nyar elejére, a
tanévzaro linnepre betegszem meg. Miltkor

rozsahimlo, azelott légeséhurut. Pedig szép
szerepem volna az tnnepélyen. En lennék a
mesemondod. A tanitd néni ream osztotta a
szerepet. Most 6 a mesemondo, de csak fel-
olvassa. No és a diéta... Pompazik a cseresz-
nyefa a hazunk udvaran. Roskadozik az érett
gyumolcstol. Mosolyognak ream a fekete
szemU, sosem kukacos, fincsiédes cseresz-
nyék. Es nem ehetem beldlik. Legalabbis
nem nyersen. Csak féve. Kompotkent. Ugy-
sem rossz, de befdttet télen is ehetek. Hat
hétig szigoru diéta. FOtt csirkehls, amit uta-
lok. Egy kis olajban piritott kenyér. Taro. Egy-
szerU, unalmas iz( keksz. Csokit meg meg
sokaig nem ehetek. Kakaot sem ihatok. Su-
hajdat se majszolhatok. Igen, a suhajdat to-
vabbra is szeretem. Nem abrandultam ki be-
[6le. Ragaszkodom, ragaszkodnék hozza.
Apukam idénként hlségesen viszi a ka-
kamat vizsgalatra a szanepidhez. Mert meg
kell vizsgalni, hogy van-e még szalmonellam.
Olyan ez, mint egy szép ndi név. Mégis, mi-
lyen cudar tud lenni. Ez a kakaszallitas meg
vicces. Legalabbis mi jokat nevetiink rajta.
Iszom a sztreptomicint. Furcsan rossz az ize.
De nem baj, csak injekciot vagy kipot ne kap-
jak. A ricinust is megiszom, ha kell. Barmilyen
keserl, pocsék izl orvossagot megiszom én.
Amikor mar nincs kijarasi tilalom, szom-
szédolok. Amugy is jarok olykor a szomszéd
nénikhez tereferélni. De most acsingdzom a
finom falatok utan. Merthogy épp sitnek-
foznek a latogatasaimkor. Dalma néni meg-
szan, és ad néhany szal szalmakrumplit.
,Csak ki ne kapjunk anyudtol” - mondja.
Irma néni meg egy fasirttal sllyosbitja a
dolgot. Mas alkalommal meg puding Dalma
nénitol. Rantott karfiol Irma nénitol. Mindig
csak egy picike. Eppen csak. Az ize miatt. Es
milyen pompas tud lenni, milyen jol tudnak
esni ezek a tiltott falatok. Szerencsére nem
lesz bajom. Ugyhogy késébb be is vallom
anyunak a turpissagot.
Fokozatosan enyhil a diéta. Csak mar
cseresznye nincs. Es csokit még mindig nem
szabad enni. Suhajdat se. Plane.

(folytatds a kbvetkezd oldalon)
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Himnusz a szeretetlenségrol

Ahol nincs szeretet

ott nincs szeretet

a liderces éjben

a rejtelmes vaksotetben

a ragyogo fényben langban

a tlind6RIo szivarvanyban

az égnek szarnyalo madarban

az utcasarkon cuppogo sarban
dus bokrokban fakban

és slirti erdékben valahanyban

Ahol nincs szeretet

ott nincs szeretet

az alattomos zord maganyban

az ocsmany rut megalaztatasban

a szornyu galad ehségben

a tornyosuld szenvedésben

a dermedt béRlyokban lanccsérgésben
a szlintelen rettegésben

a szilaj csatakban habortkban

és mindentitt hol lazadas van

Ahol nincs szeretet

ott nincs szeretet

a sapadtsagban a rét pirban

az ocsudo virradatban

sajgo sebekben hémpélygd kénnyben
a csontig szivargod kozonyben

az izzo fajdalomban gyaszban

a legsivarabb arvasagban

a sohajban orvénylé lazban

és temérdek vad csalardsagban

Ahol nincs szeretet
ott nincs szeretet

(folytatds az el6z6 oldalrol)

Azért egyszer csak eljon annak is az ideje,
hogy ismét suhajdazhatok. Az ismerds cuk-
rasz mindig garantalja, hogy friss. Semmi
szalmonella. Semmi félelem.

Masnak is szerezhetek majd suhajda-
oromet. Fruskaként belecsoppenek egy Uj-
sagiro-tanfolyam kellés kozepébe. A tanfo-
lyamvezetd Ujsagird rokonszenves figura.

a simogatasban a dicséro szoban
a meltatasban a bokban

a nemes szandékban a jotettben
a partolasban az igéretben

a fura torvenyben jutalmazasban
a legszerenyebb adakozasban

az elfedezett arulasban

és valamennyi masban

Ahol nincs szeretet

ott nincs szeretet

a rikolto szavakban

a megfeneklett akaratban

a szép alomban biborvords vagyban
a zeng6 énekben imadsagban

a szelid mosolyban beszédben

a sziv kohoéjanak heveben

s legbeliil a kristalytiszta mélyben

a lelek makulatlan fenekében

Ahol nincs szeretet

ott nincs szeretet

nélkiile élned nem lehet

ez a legbecsesebb fegyvered
megtalalnod csak Istenben lehet!
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De hat senki sem tokéletes: budapesti,
és valamilyen furcsa okbol nem ismeri a
suhajdat. Sebaj, elviszem suhajdazni. Es
megszereti. A suhajdat. Vissza is jon meg
egy tanfolyamot tartani a varadi firkaszok-
nak.

izek, illatok, desszertemlékek, békebeli
suhajdacsemege. Am suhajdasohajom las-
sacskan visszasuhan a belga egybeolvadt
csokipralinéhoz.
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