Majoros Eniko

Az, aki mindig

hazatalal...

Ki a gonosz, kik azok a gonoszok?
Nem tudom, de egy biztos, hogy min-
dig hazatalal, mindig hazataldlnak. X
ur, az atmulatott, poharakat szamlalé
délutanok utan, amikor mar minden
teletoltott tiveg kiiiriilt, kiegyenliti
a garatba ontott italok végosszegét.
Mindegy, hogy mennyi volt a fogyasz-
tas, az italok dra az mindig megvan.
Kontét nem kell nyitni, van rd pénz is,
volt rd a tegnap is, és lesz ra ezutan is.

Az italozok egymasra nevetése
verhetetlen, vigyorognak a masikra
hol bambdn, vagy még bambabban.
Szemtdl-szemben kinosan elézékeny,
udvarias és szolidaris mindenki. Ez
egy jo kis klub, a tagok valtozhatnak,
mindegy, hogy ki iil az asztalnal, min-
denki j6 cimbora, a poharak emel-
getése kivalé mulatsag, és rendszeres
edzoétarsakkal allunk szemben.

A részegen tamolygok a keritésekbe,
a falakba kapaszkodva, diilongélve erd-
re kapnak. Nincs az az iszékos, akivel
tragikus, végzetes dolgok torténnének.
Veliik és koriilottiik kizarolag megszo-
kott, elfogadott események zajlanak. Az
az érzésiink, hogy a véddangyalok {6
szorakozasa kiilon paholybol kisérni és
segiteni ezeket a hétprobas gazembere-
ket. Mintha messzird], féltve vigyaznak
a részegek minden hazavezetd utjat.

Ezek a diilongélé emberek min-
dig tudjak, honnan jottek, hol van-

nak, és hogy éppen haza tartanak.
Mindegyiknek van hova mennie. Az
otthoniak meglapulva, remegve, az ab-
lakok fiiggonyei mogé bijva mar tud-
jak, minél késébben érkezik a nem vart
X ur, annal rosszabb. Minden 6ra tjabb
és ujabb felhorpintett poharat, tiveget
jelentett. Mar messzirdl sejthet6 a jo-
vetele. Az iszakost igazabdl nem varna
senki, de nincs hova elbujni, rettegve
figyelik az érkez6 imbolygo jarasat, a
hangjat elemezve probaljak felmérni az
érkez6 allapotanak, a kialakult helyzet-
nek a sulyossagi fokozatait.

X ur mindent tud, nem szabad en-
nie, vizet innia, kdvét is csak mérték-
kel, igy lehet az 6sszkép minél hata-
sosabb. A rettegésben é16 otthoniak
szamtalanszor atélt tehetetlensége Gjra
megismétlodik. Egészen masképp, és
valahogyan mégis, mindig, ugyanugy.
Az Gr hazajott, arra a helyre, ahol al-
litélag 6 szenved, ahol neki a rossz,
ahol az ¢ élete maga a pokol. Itt kell
feljogositva éreznie magat arra, hogy
minden egoizmusat kiélje és kiabal-
jon, s6t tivoltson. Mert itt mindenki
stiket, bolond, lusta és ki tudja még,
hogy milyen.

Mit jelent X trnak az otthon? Azt a
kozeget, ahol minden ugy alakulhat,
ahogyan azt 6 szeretné. Itt nincs el-
lenkezés, ellenvélemény, itt mindent
rahagynak a békesség kedvéért. De
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nyugalom és meghittség nem lehet
mégsem, az 6nzd énje nem tdri a hal-
kan, csendben meghuz6do életet. Az
otthon a hétprobas gazemberek szin-
padja. Itt lehetnek 6nmagulk, itt élnek
igazan, dlarcok nélkiil. Ez veszélyesebb,
mint minden emberi jatszma. Ez az
erds onzés, a végletekig feszitett tlir4-
képesség fajdalmaban sem oldodik fel,
nem szlinik meg, tjabb és tjabb erével
toltekezik. Szomorusagbdl, konnyek-
bdl, szenvedésbdl taplalkozik.

Az igaz, hogy a gonoszsag az nem
kizarolag egy iszakos ember lelkivila-
gaban fészkelhet. De ha egy rendszeres
alkoholfogyaszté azéltal erésiti onma-
gaban a kiméletlen emberi tulajdon-
sagokat, hogy folyamatosan részegre
issza magat, mert akkor mindent lehet,
az mar kiérdemli a hétprobas gazem-
ber mindsitését. A megallapitas, misze-
rint vannak olyan rendszeres alkohol-
fogyasztok, akik még csak hirbdl sem
ismerik a gonoszsag lelki vetiileteit,
szintén igaz kijelentés. De jelen eset-
ben, a ,,Ki a gonosz?” kérdésére adott
telelet, a ,Nem tudom!” helyességét
dontsék el 6nok, az olvasok.

A részeg ember kimondatlan igére-
te: én mindig itthon vagyok, és min-
dig itthon leszek! A sok félelemtdl re-
megd szempar tudja, hogy ez mindig
igy van és igy lesz. X ur tivornyajan
csak a végkimeriiltség, az titemes hor-
kolasok hangjai, az ismétl6do elalvas
segithet. Végre alszik a hétprdébas ga-
zember! X ur mint egy Gizott vadallat
pihen, eré6t gytjt a megfélemlitettek
erejébdl, akik végre fellélegezhetnek.
De csak csendben, még pisszenni sem
mernek. A mélyalvds iitemei sokat
jelentenek, vége lett, most befejezd-
dott. Ok a szenveddk, 8k csak vendé-
gek, onmaguk vendégei, a félelemtdl
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rettegve, elaludni is csak késén tud-
nak. De ilyenkor a vilag dsszes meg-
télemlitett lelke taldlkozik és egytitt
remél, egyszer csak véget ér ez az Orii-
let. Amitjék magukat, bizni mernek
valami megnevezhetetlen hatalom-
ban, de az élet ujbdl gydz és gy6z-
ni fog. A részeg ember ujra és ismét
hazatalal!

Ha egy alkoholista nem tudja leten-
ni a poharat, azt lehet gyavasagnak,
erdtlenségnek, fiiggéségnek nevezni.
De ha ezzel a dependens allapottal az
iszdkosok a masok életét rendszeresen
megnyomoritjak, azaltal sajnos meg-
magyarazhatatlan és felfoghatatlan
élethelyzeteket teremtenek. Egy ilyen
embertdl nem lehet elfutni, elbujni,
racsapni az ajtdt, ezen X urak a masok
erejébdl élnek, toltekeznek, tjabb erdre
kapnak, hogy embertelen jatszmaikat
kiéljék. Lehet sarkitottnak, egyoldald-
nak véleményezni ezt az irast, de ezen
X urak nem szorulnak sem védelemre,
sem pedig sajnalatra.

Azok az emberek, akik egy megbo-
csathatatlan életalku miatt, ami lehet
egy rossz hazassag, egy kivédhetetlen
rokoni kapcsolat, ami éket bizonyos X
urakhoz flizi, jol tudjak és érzik ezen
gondolatok igazsagat: azt, amirdl be-
széliink, avagy nem beszéliink. Mert az
alkoholizmus aldozatainak a lelkivilaga
egy olyan palya, amelyen soha nem va-
gyunk elég 6szinték onmagunkkal, és
a mai napig nem tudunk szembenézni
az aldozatok kiuttalansagaival: ,, Miért
pont én?”

Ellenvetésként elhangozhat az az
allaspont, hogy mit tegyiink abban az
esetben, ha éppen egy X holgy tdmo-
lyog hazafelé? Az elszenveddk kérdései
minden esetben jogosak: ,Miért pont
én?”



A kétségbeesett tanacstalansagra nin-
csenek jo valaszok, és az 6nsajnalat sem
lehet a legjobb magyarazat. Egy emberi
szabaly segithetne - kedves mindenki,
kortél és nemt6| fiiggetleniil: Elni és élni

hagyni! De hogyan? ,Talan tgy, hogy
ne suroljuk le egymas bdrfeliileteit!” —
ezt a bolcsességet én is masoktol, mas
kontextusban hallottam, de élhet6 és
jarhato ttnak vélném, igy... hazafelé!

A masnapossag

szolamai

Reggel van, a legtobb csalad éli a
normalisnak nevezheté mindennap-
jait. X ur szamara is elkezdddik a mas-
nap:

- Beteg vagyok, nem birok ma dol-
gozni menni! Megprdébalok betegsza-
badsagot kérni az orvostol...

— Te mit képzelsz, az orvos még hisz
neked? Valahdnyszor csak kitaldlod és
masnapos vagy, 6 szabadnapot tud ne-
ked adni? Felejtsd el!

- Ertsd meg, hogy meghalok, ma
nem birok dolgozni! Adsz egy kis pénzt,
hogy vegyek egy tliveg sort? Nem birom
masképp! Csak egy fél litert, megiszom
és kész, vége! Holnaptdél minden mas-
képp lesz! Eskiiszom, a szamba sem
veszem tobbé az italt! Csak most az
egyszer, utoljaral Mert ha beledugom
a nyelvem, nem tudom megallni! Mert
nem érzem, hogy mennyi az elég!
Mindenki nevet rajtam! Hat bolond
vagyok én? Tonkreteszem a csalddomat
is az én hiilyeségemmel! Csak most az
egyszer legyek jobban!

— Megittad a tejet a gyerekekt6l?

— Muszgj volt, fajt a beliigyminiszter!
Ha adsz ra pénzt, majd hozok masikat.
Amikor meghalok, nem lesz mdr, akit

szidjatok... Akkor még a tiz kormo-
tokkel is kikaparnatok a siromat, csak
hogy itt legyek! Mert minden csak az
én gondom, annyi minden van az én
fejemen, hogy neked nincs annyi haja-
szalad! Iszok is, de dolgozok is! Addig
élsz, amig engem latsz!

Ezekhez hasonlé monol6gok hang-
zanak el minden z{ll6tt nap utan, a
kijézanodas pillanataiban az X urak
szajabol. A variaciok sora végtelen, a
lényeg mindig ugyanaz. A kijézanodott
tisztaban van a helyzetével, mindenre
emlékszik a mdsnapossag pillanata-
iban, mégis unos-untalan sajnaltatja
magat, menteget6zik és fogadkozik.
Eskiidozik mindenre, ami elképzelhe-
tetlen, és elvarja, hogy most is korii-
16tte forogjon minden és mindenki.
Ezen X urak azok az emberek, akik
képesek megszegni a megtett igére-
teiket, hiteltelenné teszik az életiiket!
Belehazudjak magukat a hétkoznapok-
ba.

Kedves X Iények, a kijézanodas ki-
védhetetlen, aki mélyen a pohar fe-
nekére nézett, az ettél nem mentesiil,
de azok az emberek, akik mindennek
szem- és fiiltanui, azokkal mi a helyzet,
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veliik mi lesz? Ok képtelenek felejteni, malé feladat megalazottnak, tarsnak
a megbocsatas nehéz, személyes iggyé lenni az ehhez hasonlé gyakori szitu-
valik! Embert probalo és embert for-  acidkban, élethelyzetekben.

Gndémok kdszontése
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