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440 éve, 1561. janudr 22-én sztletett Londonban Francis BACON, aki 1. Jakab ide-
jén Anglia kancellarja volt. Filozéfiai nézeteit a Novum organum c. mGvében foglalta
Ossze. A megismerés forrasanak a kisérletet, a tudomany feladatanak az érzékszerveink
szamara megnyilatkozé anyagi vilag tanulmanyozasat tekintette. A természeti torvények
megismerése nagyszamu megfigyelés dltalanositdsa révén érheté el. Megsejtette a to-
megmegmaradds torvényét, megfigyelte, hogy a feloldott s6k csokkentik a jég olvadas-
pontjat, megallapitotta, hogy adott mennyiségl sav csak bizonyos, korlatozott mennyi-
ségl fémet képes feloldani. 1626-ban halt meg.

220 éve, 1781. januar 17-én sziiletett Philadelphiaban (USA) Roberr HARE. Toké-
letesitette az oxigén-hidrogén-égét, amivel nagyon magas hémérsékleteket tudott el6al-
litani, lehet6vé téve a platina megmunkalasat. Els6ként hasznalt higanykatédot fémsok
oldatainak elektrolizisénél. Bevezette a platinaazbeszt katalizdtor hasznalatdt az ammo-
nia szintézisénél. Megszerkesztette a karbid el6allitasara szolgald elsé elektromos ke-
mencét. Eljarast dolgozott ki szamos elem (bér, szilicium, foszfor, kalcium stb.) el6alli-
tasara. 1858-ban halt meg.

210 éve, 1791. februar 21-én sziiletett az angliai Deanben Jobn MERCER. Kidolgo-
zott egy eljarast, amelyet tiszteletére mercerizalisnak nevezetek el: a gyapotvaszon natri-
um-hidroxid-oldattal val6 kezelését, amivel a vasznat fényesebbé, konnyebben festhets-
vé és ellenallobba tehetik. Felfedezett néhany 4j szinezéket. Eljarast dolgozott ki egyes
onvegytletek elballitasara. Megfigyelte a celluléz oldédasat ammonias rézséoldatban.
Megallapitotta a MnCl, katalitikus hatasat az oxalsavnak salétromsavval torténé oxidaci-
6janal. Esszert elméletet allitott fel a katalizis magyarazatara. 1866-ban halt meg,

190 éve, 1811. februar 24-én sziletett Parizsban Eugéne Melchior PELIGOT. Tanul-
manyozta a fahéjsavat, a metilalkoholt, megallapitva az alkoholok altalinos tulajdonsa-
gait. Leirta a metil-fluoridot, kl6rozasra bevezette a foszfor-pentaklorid hasznalatat és
felfedezte a kalium-kloro-kromatot (KCrOsCl), amit Péligot féle sénak neveztek. Ki-
mutatta, hogy a Klaproth altal felfedezett urdn val6jiban uran-oxid (UO3), nemkiilon-
ben az Arfvedson altal felfedezett is (UO,). Az utdbbit tetra-kloridda alakitotta és kali-
ummal redukalva els6ként sikeriilt elemi urdnt elGallitania. Hozzajarult a cukorgyartas

170 éve, 1831. januar 2-an sziletett Londonban Awgustus MATTHIESEN. Foéleg a
fémek és otvozetek vizsgalataval foglalkozott. Megallapitotta, hogy az 6n, élom, cink és
kadmium tulajdonsagai 6tvozéskor megvaltoznak. Kimutatta, hogy egyes 6tvozetek szi-
lard oldatoknak tekinthetSk. Kloridjaik olvadékanak elektrolizisével elég tiszta stronciu-
mot és litiumot sikerilt eléallitania. Vizsgalta az 6pium alkaloiddit is. 1870-ben halt meg,

160 éve, 1841. januar 4-én sziletett a Iasi megyei Seciresti faluban Pesru PONL
A Tasi-i egyetem kémia professzora volt, a roman kémiai iskola egyik megalapitdja. A
moldovai asvanyok és kézetek vizsgalataval foglalkozott, felfedezett két 4j asvanyt és
részletesen lefrta tobb tucat hazai dsvany kristalyszerkezetét, kémiai Osszetételét. Ta-
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nulmanyozta a séstavak, asvanyvizek és a roman kéolaj osszetételét. O volt az elsé
roman nyelvi kémia tankényv szerzGje. 1925-ben halt meg.

160 éve, 1841. februar 24-én sziletett a németorszagi Frankfurt am Mainban Car/
GRAEBE. Liebermannal kéz6sen megvalositotta az alizarin szintézisét, elinditva ezzel
az alizarin-szinezékek ipari elGallitisat. Tanulmanyozta a k&szénkatranyt és abbol
fenantrént, karbazolt és akridint izolalt. Mindharom vegyilet szintézisét is megvaldsi-
totta Glaserrel, illetve Liebermannal k6zosen. Meghatarozta a naftalin szerkezeti képle-
az orto-, meta- és para- el6tagot. 1927-ben halt meg,

150 éve, 1851. januar 14-én sziletett a németorszagi Kolnben ILudwig Rainer
CLAISEN. Szerves és analitikai kémidval foglalkozott. Felfedezte az észterek kondenza-
ci6s reakcidjat (Claisen-kondenzacio), melyet az a-ketonsavak szintézisénél hasznalnak.
Vizsgalta a tautomériat, bevezette a natrium-amid hasznalatat és felfedezte a ketonészterek
O-acilszarmazékainak atrendez6dését (Claisen-atrendez6dés). 1930-ban halt meg.

140 éve, 1861. januar 18-an sztletett Betlinben Hans GOLDSCHMIDT. Technol6-
giai folyamatokkal, f6leg aluminotermidval foglalkozott. Ezt a Beketov altal korabban
javasolt eljarast ujra felfedezte és fémeknek oxidjaikbol térténd eléallitasara, valamint
hegesztésre hasznalta. Elég nagy tisztasagy, szénmentes krémot, mangant és kobaltot
allitott {gy el6. 1923-ban halt meg.

130 éve, 1871. januar 20-an sziletett Baltimoreban (USA) James Flack NORRIS. Szer-
ves vegyiletekben az atomok és atomcsoportok reakcioképességét vizsgalta, féleg
hébontasi reakcidkban. Tanulmanyozta a trifenil-metil-éterek, valamint a pentének piroli-
zisét. Foglalkozott az alkoholok képzédésével buténekbdl és penténekbdl kénsav hatdsara,
valamint a pentének polimetizacidjaval és izomerizaciojaval. 1940-ben halt meg.

120 éve, 1881. janudr 31-én sziletett Brooklynban (New York) Irwing LANGMUIR.
1919-ben kidolgozta a kémiai kétés elektronelméletét a Kossel és Lewis féle elméletbdl
kiindulva. Bevezette az eclektronoktett fogalmat, Lewis-szal koézésen pedig a
résztnemvevé elektronpar fogalmat. Legismertebb munkai az adszorbciéval és a hatar-
felileti jelenségekkel kapcsolatosak. A gazoknak szilard felileteken, monomolekularis
rétegben t6rténd adszorbcidja jellemzésére javasolta a nevét viselS izotermat. Kidolgo-
zott egy katalizis-elméletet és megadta a gazreakcidk sebesség-egyenletét heterogén
rendszerekben. Meghatarozta virusok és toxinok méreteit a monomolekularis réteg
modszerével. Higanydiffuzids 1égszivattyut szerkesztett nagy vakuum eléallitdsara és
tanulmanyozta a nehezen olvadé anyagok géztenzidjat. Vizsgalta az elektromos kistilé-
seket gazokban. Atomos hidrogént allitott el6 és feltalalta az ezzel valé hegesztést
(Langmuir-faklya), 4200°C hémérsékletet érve el, amelyen meg tudta olvasztani a mo-
libdént, wolframot, tantilt és térium-oxidot. Feltaldlta a wolframszalas, indifferens
gazzal toltott izzélampat, fluoreszcens csoveket és higanygézlampat szerkesztett. Na-
gyon sok mas talalmanya is volt, mint példaul a tengeralattjarokat észlel6 késziilék. A
hatarfeliiletek kémidja terén elért eredményeiért 1932-ben kémiai Nobobel-dijat kapott.
1957-ben halt meg.

110 éve, 1891. februar 8-an sziiletett Budapesten ARGA Jizsef. Fbleg a szén és
szénleparlasi termékek vizsgalataval, azok hidrogénezésével foglalkozott és kimutatta a
kén katalitikus hatasat a folyamatban. Az altala kidolgozott eljaras alapjan indult be a
péti barnaszén-hidrogénez6 tzem. Tanulmanyozta a kéolajparlatok nagy nyomason
torténé  hidrogénezését ¢és  kidolgozta a  kéolajok  és  barnaszénkatranyok
hidrokrakkoldsos eljarasat. 1956-ban halt meg.

100 éve, 1901. januar I-én sziletett Moszkvaban Mihail Mibailovies DUBINYIN. Ga-
zok és g6z6k adszorbcidjaval foglalkozott, valamint a gazok adszorbciéval toérténd
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elvalasztasaval. Felderitette az ultraporozitas jelent6ségét a killonb6z6 nagysigu mole-
kuldkat tartalmazé gaz- és gézelegyek adszorbcidjandl. Tanulmanyozta az aktiv szenek
és zeolitok szerkezete és adszorbeald-képessége kozti Gsszefiiggést.

1901. februdr 6-an sziiletett Budapesten CSUROS Zoltin. Katalizatorok tanulmanyozasa-
val, katalitikus hidrogénezéssel foglalkozott, szénhidratkémiaval és polimerkémiai vizsgala-
tokkal. Magyarorszagon elséként vezette be a mdanyagokrol sz6l6 oktatast. 1979-ben halt
meg.

1901. februar 20-an sziletett a mexikdi Colonia Juarezben Henry EYRING. Egyike
volt az els6knek, akki a kvantummechanikit és a statisztikus fizikit a kémidban alkal-
maztak. Kidolgozta az abszolut reakcidsebességek elméletét. Vizsgalta a reakciok kinetikajat és
egyensulyat nagy nyomason és lefektette a molekularis biolégia kinetikai alapjait. A
folyadékok szerkezetére, valamint az optikai aktivitasra elméletet dolgozott ki. Témeg-
spektrografiaval, radioaktivitassal, biolumineszcenciaval is foglalkozott, egyes polime-
rekben kétéshosszusagokat allapitott meg. 1981-ben halt meg.

1901. februar 28-an sziiletett Portlandben (USA) Linus Carl PAULING. A kémiai
kotés kvantumelméletével kapesolatosan hozzajarult a vegyértékkotés-modszerének
kidolgozasahoz, bevezette az atomorbitdlok hibridiziciéjanak a fogalmat, a szerves
vegyiletek szerkezetének, valamint javasolta a fémekben és 6tvozetekben levé fémes
kotésnek az értelmezésére a rezonancia-elméletet. Bevezetett egy elektronegativitasi
skalat. Rontgensugarak diffrakciéjaval vizsgalta a kristalyok szerkezetét és meghatarozta
az atomok ¢és ionok sugarat. Felderitette t6bb fehérje, koztitk a hemoglobin szerkezetét.
Feltételezte az €16 szervezetekben antitestek képzédését. Foglalkozott az érzésteleniték
hatasmechanizmusaval és a C-vitaminnak az él6 szervezetekre gyakorolt hatisaval.
1954-ben kémiai, 1692-ben béke-Nobel-dijjal tuntették ki. 1994-ben halt meg.

Zsako Janos
‘{lu dod-e?

A vitaminok

- 1. rész -

A vitaminok a sejt anyagceseréjéhez sziikséges szerves anyagok, amelyeket az emberi
szervezet altaldban nem tud el6allitani. A hormonokkal és az enzimekkel egyttt
biokatalizator szerepiik van. A vitamin csak meghatarozott fajok esetében tolt be katali-
zator szerepet. A vitamin név K. Funk lengyel fiziol6gustol szarmazik, jelentése létsziik-
ségletd aminok: vita amin. Val6jaban a név hibas, a vitaminok nagy része nem amin
természetd, kémiai szempontbdl nincs is rokonsdg a kiilénb6z6 vitaminok kézott.
Egyesek vitamin jellege meg is kérd6jelezheto.

Altaldban a n6vényi vagy allati taplalékkal jutnak a szervezetbe, de egyes vitaminokat
a bélflora (vastagbél szaprofita baktériumai), vagy a szervezet mas része is képes szinte-
tizalni. A napi vitaminadagnak szoros hatarok kézott kell mozognia, mivel mind a vita-
minhidny (avitamindzis), mind a taltengés (hipervitaminézis) sulyos kévetkezményekkel
jarhat.

A vitaminokat oldékonysaguk alapjan szoktak osztalyozni:
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