karosodasat ugy akadalyozzak meg, hogy fagyvédd anyagokat (krioprotektiv anyagok)
alkalmaznak a sejtekben esetlegesen bekdvetkezd karos jégkristalyok kialakuldsanak
megel6zésére. ,,In vitro” génbankok létrehozéasara a sejtszuszpenzids kultdrak és a
szovettenyészetek a legalkalmassabbak.

Génbankok mar léteznek a vildgon és ezek koordinalasaval kiiléonb6zd programok
keretében nemzetkdzi szervezet, az 1.B.P.G.R. (International Board for Plant Genetic
Resources) foglalkozik.
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Akti v és csoportos oktatés eljaasok

1.rész
A Firka 2001-2002. évfolyamanak 6. szdmaban lek6z6ltlink egy sor aktiv oktatasi
2002-2003. évfolyaméanak szdmaiban egy sor olyan tovébbi eljarast kivanunk bemutatni,
amelyek az aktiv és a csoportos oktatast segithetik eld. Ezek alkalmazasa révén varhatd,
hogy a szakismeretek megszerzésén tul szakmai jartassagok, Un. kompetenciak
alakithatok ki a tanuldknal.

I. Szévegfeldolgozasi eljarasok

Szbjegyzék. A szojegyzék fontosabb szavak és szakkifejezések listdja, a jelenségek
és az Osszefuggések szobeli leirasanak eldsegitésére szolgal. A  szojegyzéket
leggyakrabban a fogalmak 1épésrdl Iépésre torténd bevezetése és lefrasa érdekében
allitjuk Ossze. A szbjegyzék az Osszefoglalas és az ismétlés soran is hasznos. A
szbjegyzék kildndsen alkalmas a képek, targyak, készilékek és kisérletek leiraséara.

Megvaldsitdsmad: Kép (rajz, grafikon stb.) kiilonbdz6 elemei mellett szamok talalhatok. A
hozzatartozé szojegyzékben talalhatd szavak melletti zardjelbe a képnek megfeleld szdmokat kell
beirni.
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SzOrécs. A szoracs szavakbdl all6 véazszerkezet, aminek segitségével mondatok
alkothatok. PI. nyitott — szines folyadék — U-alakl — végeinél — UGvegesd. Parbeszéd-
gyakorlatokra is alkalmas. A sz6racshoz gyakran szOjegyzék is tarsul. A hianyzé
(6sszekotd) mondatrészeket a tanuldknak kell megtalalni. A sz6réacs elBsegitheti egy
vazlat, egy kép, egy kisérleti berendezés, egy konkrét tevékenység, szemléltetdeszkoz
sth. leirdsat. irasvetitd folianak a részleges letakarasval a megfeleld gyakorlatok
nehézségi foka novelhetd. A helyes sorrend megtalalasaval a szakismeretek hatékonyan
alakithatok ki, a tanulék arra kényszertilnek, hogy t6bbszor atolvassak a szoracs szavait,
ami az ismeretek alaposabb rogzitéséhez vezet.

Megvaldsitasmad: Bemutatunk egy adott folyamatot szemlIéltetd képsort, amelyek mellett tires
szbvegmezOk és zardjelek talalhatok. Adott még egy széracs, amelyben az egyes képeket leird
kulcsszavak talalhatok tetszbleges sorrendben. A szérdcs minden sorahoz (a szdcsoportokhoz) egy-eqy
Uires zardjel is tartozik. A tanuldknak a kovetkez0 feladatokat adjuk:

- Irjuk be a zérojelekbe (szamokkal) a képek iddrendi sorrendjét!

- Irjuk Ki a szoracshdl a megfeleld szakfogalmakat a szovegmezdkbe és a rajzokhoz!

- Szamozzuk meg a szrécs szdcsoportjait idérendi sorrend szerint!

- Irjuk le a folyamat menetét a széracs mondatainak a segitségével!

Szévegmez0d. Egy adott informacidt (kijelentés, képlet, abra sth.) kisérd kétféle
szovegmezdben (beszéd- ill. gondolati mez8) vonzé és emlékezetes mddon régzithetjik a
fontosabb olvasatot vagy kiegészitéseket.

A sz6vegmezdkben ki lehet fejezni mindazt, amit altaldban a ,,sorok kozott értiink”,
de ami nincsen benne a tankdnyvben; a beszéd, a fogalmazas eldsegitésére szolgal. A
rovid, érthetd, tdmor, a tanulok nyelvéhez kdzelebb all6 megfogalmazas a megfeleld. A
szdvegmezdkben kiegészitéseket, felvilagositasokat és a tevékenység kozben felmeriild
gondolatokat rogzitjlik. A szdévegmezdket a tadblamunka alkalméaval spontdn maédon
helyezhetjik fel. Kiléndsen hatasos szinessel rajzolni. A tanul6k maguk is kdnnyen
megfogalmazhatnak szOveget vagy gondolatokat. Ugyanakkor a tanuldk képleteket,
rajzokat irhatnak fel a szOvegmezok alapjan. A szdvegmezdk felgyorsithatjdk a
gondolkozasi-, ill. megoldasi tevékenységet.

Megvaldsitasmod: A tabla (fiizetlap) kozepére felirjuk a kulcsmondatot (versrészletet,
kémiai reakeid egyenletet, grafikont, tablazatot, képet stb.). A mondat f6lé, a beszédmezdkbe (Iéggdmb
alakd mezd) a tanuldk beirjdk a kulcsmondat (folyamat) olvasatat (leirasat), a mondat ala, a
gondolati mez6kbe (felnd alaki mez8) pedig az egyes részekhez tartozd magyarazatokat
(értelmezéseket).

Kihagyasos szoveg. Szakszdvegekben szandékosan a targyismeret, illetve a
tudomanyos nyelvhasznalat gyakorlasara, ellendrzésére (kipontozott) Ures helyeket
hagyunk ki, amelyeket a tanulok helyettesitenek be. A sztveget szOban vagy irasban
lehet féldolgozni. A nehezebb szdvegeket szdjegyzékkel vagy a tankdnyv példaival lehet
kiegésziteni. Alternativ megfogalmazasok is adhatok. A mondatok megszamozésa segiti
a beszélgetést. A kihagyasos sz6veg lehet tomor felépitési (csak a pontosan megkivant
fogalmak illeszthetdk be), illetve annyira nyitott, hogy akdr megfogalmazasok
beillesztését is lehetdvé tegye. Parmunkaban az egyik tanuldé ismerteti a kihagyasos
szoveget, a masik pedig kitolti az Gres helyeket. A helyes valaszt ad6 tanulok Gjabb
kihagyasos szdveget olvasnak fel. A szdveg szavainak, mondatrészeinek leragasztasaval
(félia esetén), vagy letdrlésével (foliardl, vagy tablardl) a tanuldk sajat kihagyasos
szdvegeiket alkothatjak meg, és a tarsukat felkérhetik azok kiegészitésére. A kihagyasos
szOvegeket szadmitogépprogrammal is helyettesiteni lehet. Egyéni véltozatok
létrehozésara az osztalyban van lehet8ség (belso differendalas alkalmazasaval).
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Megvaldsitasmod: Egy adott széveghen kipontozott helyek talalhatok, mindegyiket (res
zarojel Kkisér. A kipontozott helyekre egy megadott szojegyzékben szerepld fogalmak illenek. A
szBveghez rajzot (képet, tAblazatot sth.) is mellékehelttink, amelyen szamok talalhatok. Utasitasok:

1. Toltsiik Ki a szbvegek hianyz0 részeit! Hasznaljuk a sz6jegyzéket!

2. Irjuk be a zéarojelekbe a képek alapjan a megfeleld szamokat!

3. Irjuk le a szveget a fiizetiinkbe!

Sz6émezd. A szomezG (korrel elhatarolt részben) egybetartozd szakfogalmak
elrendezés nélkili halmazabdl all. A szavak elGtt Gres zardjelek lehetnek. A tanuld
szamara a beszéd anyagat képezi, szakismeretek ismétlésére, megszilarditasara,
gyakorlasara és a kifejezOkészség fejlesztésére szolgal. Leginkdbb egy témakor
megtargyalasa utan alkalmazzuk. A szavak elrendezettlensége a tanulét arra kényszeriti,
hogy a mezdt tobbszor atfésilje, a fogalmakat régzitse. A sz6mez6t mind a tanar, mind
a tanul6 elkészitheti, példaul egy adott széveg fogalmainak a kiirasa révén. A sz6mezot
tovabbi sz6- vagy képmezOvel egybeépitve is hasznélhatjuk. A szémezd alapul
szolgalhat hazi feladatként kitdzott szovegfogalmazashoz, vagy akar egy irasbeli
teszthez.

Utasitasok:

1. A szémezGben egy adott témaval kapcsolatos fogalmak talalhaték.

a) Keressilk meg az egyiivé tartozo fogalom-parokat!
b) Trjuk ezeket egymas al&!
¢) Talaljuk meg ezek halmazfogalmait!

2. Hlzzuk al& pirossal az egylivé tartozd fogalom-parokat, és zolddel a nem egyezoket!

3. Rendeljiink a szakfogalmakhoz egy-egy igét!

4. Képezziink értelmes mondatokat a sz0mezd szavaibol!

SzovegOsszerakds (Text-puzzle). Szavak, mondattdredékek, mondatok vagy
szovegrészek szabdlytalan halmazabdl targyilag helyes mondatok képzése, azoknak
logikailag helyes sorrendbe allitasa. Tl sok vagy tal kevés sz6 megadasaval kiilonb6zd
nehézségi fokuak lehetnek. Példaul, hianyozhat a mondat kezdeti vagy a befejezd része.
A részek rendezetlen megadasa tobbszoros attekintésre kényszerit, ezéltal elfsegiti a
fogalmak bevésését, a rogzitést. A terjedelmesebb mondatokat vagjuk két-harom részre,
a mondattdredékeket osszuk szét az osztdlyban. Egy tanuld felolvassa a
mondatkezdetet, egy masik a vélt folytatassal jelentkezik, és igy tovabb. A tanuldk a
tanulast megeldz6 fazisban maguk is megfogalmazhatnak mondatokat. A gyorsabb
alkalmazas érdekében irasvetitd foliarél is gyakorolhatunk. Egyik valtozata kép
Osszerakasabol all. Az osszekevert képrészeket a tanulok megfelelden illesztik egybe
(puzzle). Egy filmkocka-sor vagy egy képsorozat feldarabolasaval gyorsan és kénnyen
lehet ilyen eszkdzt gyartani. Szovegdsszerakashoz lineéris felépitésl szOvegekre van
szilkség. (Példaul, folyamatleiras, kisérlet lefolyasanak leirasa sth.). Valtozatai:

1. Papirlapra tetszolegesen szétszort mondattoredékeket helyeziink el. Véagjuk ki a
mondattdredékeket, helyezzik el dket a helyes sorrendben, majd ragasszuk be ket a
fizetbe!

2. Egy adott folyamat Iépéseit leir6 mondatokat adunk meg 6sszekevert sorrendben.
Rendezzik el a mondatokat értelemszer( sorrendbe (irjuk be a megfeleld sorszamot a mondatok
mellett megadott Gres zardjelbe), majd irjuk le a széveget a flizethe!

Mondatminta. Egy adott terllettel kapcsolatos olyan mondatminték gyQjteménye,
amelyek fontosak a szakkifejezések ismétld alkalmazasanal. A szakszOvegek
beszédfordulatait tartalmazzék és a szaknyelv begyakorlasara szolgalnak. A gyenge
kifejezOképességl tanuldkat is beszédre serkenti. Kialakul a tanuldk beszédbiztonsaga.
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De fenndll az allandd segitség elvarasanak veszélye. Tanadcsos olyan mondatmintékat
felvenni, amelyek gyakran fordulnak el a tanitasban. A mondatmintakat Ggy kell
elkésziteni (pl. félidra, kartyara, vagy plakatra), hogy azok barmikor felGjithatok és a
tanitasba spontan modon bevethetdk legyenek. Erdemes az osztalyban oktatoplakéatként
kifliggeszteni, mert hozzésegitheti a tanuldkat a spontan megszolalashoz. A képek, vagy
egyéb szemléltetd anyagok megkonnyitik hasznélatat. Felépitése és bemutatdsa a
kifejezések és szohasznalatok nagyszamU kombinacidjat feltételezi (példaul, egymasra
helyezéssel, forgdfdlia, mellékfolia, eltolasos folia, kartydk sth. hasznélata).

Megvaldsitasmod: Valasszunk ki egy olyan folyamatot, amely a Kiinduld feltételek alapjan
kiltnbdzd Kimenetelekkel rendelkezik. Példaul, a lencsék képalkotasa. A folyamatok lefraséhoz
szbjegyzék és kép all rendelkezésre. Témbokbe dsszegydjtjik a mondatok megalkotasahoz sziikséges
szavakat. Példaul, [a targy] [a fokuszon Kivil / a fokuszban / a fokusz és a lencse kozott]
[taldlhatd, akkor a kép] [a fokuszon kivil / a fokuszban /7 a fokusz és a lencse kdzott]
[Keletkezik]. A feladat az, hogy minden tombbdl a megfeleld esetek Kivalasztasaval képezzenek helyes
kijelentéseket, és fogalmazzanak meg kérdéseket a mondatmintakkal kapcsolatban.

Kérdésminta. A kérdésminta kilénb6zd nehézségi fokl kérddmondatok
gyQOjteménye. A kérdésminta biztositja, hogy a tanul6 a tanar kiiktatasaval egy ismert
téméaval kapcsolatban a tanulotarsanak kérdéseket tegyen fel (pl. lanckérdések
formajaban). A kérdésminta lehetdvé teszi, hogy a tanul6 a tanarral szerepet cseréljen: a
tanuld tegyen fel kérdést a tanarnak. Ezaltal mar a tanulas kezdetén a tanul6t aktivan be
lehet vonni a gondolkodasba és beszélgetéshe. A kérdezés szakfogalmaktol indulhat ki,
amelyeket a tanuldk, illetve a tanar nevez meg, vagy ir fel a tablara. Ha a tananyag
tartalma nehéz, a kérdés illetve a magyardzat kiinduldsahoz a tankdnyvbdl
(szakkonyvbdl) vagy foliarol képeket (pl. a kisérletek, berendezések, tajak, a kdrnyezet
fényképét sth.) mutathatunk be. Ezek az ismétlésre, a hazi feladat megbeszélésére vagy
egy osztilytevékenységnek felelnek meg. Erdemes a kérdésmintakat nehézségi
sorrendben elrendezni. Megfeleld megfogalmazas és bemutatas esetén a kérdésmintat
gyorsan egy mas témara is at lehet vinni. Egy téma kimeritésekor hasznos hazi feladatot
lehet feladni beldle. Példaul, tervezzenek meg kérdéseket a kérdésminta segitségével,
amiket az osztdlyban mutatnak majd be. A kérdésmintat oktatdplakatként is
alkalmazhatjuk, amit aztan az osztalyban fliggeszthetiink ki. A tanulék szdmara spontan
segitséget jelenthet, slirgds sziikségletként fordulhatnak hozza. Oktatdplakatként nem
kell talzasba sem vinni a tdl hosszu ideja kifliggesztését.

A tanuldknak irésvetitdvel kilonbodzo targyakat, személyeket stb. tartalmazd képet
vetitiink ki. A tanuldk feladata az, hogy tegyenek fel az osztalytarsaiknak a mellékelt
képekkel kapcsolatban kérdéseket. Ekdzben hasznaljak fel a megadott mondatmintéakat.

Példéak egyszer( kérdések megfogalmazasahoz:

Mely eszkdziket (személyeket) ismersz? Mit tudsz a ..... rél? Mire/hol hasznaljdk a ... ?
Milyen elonye/hatranya/tulajdonsaga,  Kilbnlegessége van a ... ?  Melyik eszkoz
megfeleldbb/ kezelhetdbb/hasznalhatobb/dragabb/ olcsobb mint a ..... ?

Mintamondatok nehezebb kérdésekre: Mi a kiilénbséga ..... ésa..... koz0tt? ..... egy
olyan eszkdz, amelyik ... ? lgaz-e hogy, a .. egy ..-ju eszkdz? Mely eszkozoket
hasznaljak/alkalmazzak, amikor ..... ? Tudnal-e egy olyan eszkézt megadni, amelyik ..... ? Igaz-e
az, hogya ..... eQy az egy ... -j0 eszkdz? Nem lehetne ugyancsak/szintén. ..... 2 Nem értem, miért
..... ? Létezik-e még egy olyan eszkdz, amelyik ..... ?

Kdnyvészet
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2] Leisen, Josef (Szerk. 1999): Methoden-Handbuch DFU. Varus Verlag, Bonn
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holm kdzelében tortént 1959-1961-ben.
Megtalaltdk és kiemelték a kozel harom és fél
évszazaddal azeldtt elsillyedt VASA  nevd
csatahajot. Hogyan végezték el a kiemelést és mi a
magyarazata fizikailag?

Kovacs Zoltan (2001/2002): Fizikaleckék tervezése az Olvasas és iras a kritikai gondolkodas
fejlesztése érdekében (RWCT) modszere alapjan. Firka (2, 3, 4, 5, 6)

Kovécs Zoltan, Rend Erzsébet (2002, kézirat): Aktiv oktatasi modszerek példatéra. Fizika. BBTE
Kolozsvar

Kovécs Zoltan, Nagy Borbala (2002, kézirat): Aktiv oktatasi modszerek példatara. Féldrajz.
BBTE Kolozsvar

Kovécs Zoltan, Barbu Edit (2002, kézirat): Aktiv oktatasi modszerek példatéra. Bioldgia. BBTE
Kolozsvar

Kovécs Zoltan, Katona Enikd, Gyorgy Irén (2002, kézirat): Aktiv oktatasi modszerek példatara.
Torténelem-Filozéfia. BBTE Kolozsvar

4i r kcsk@

Alfafizikusok versenye

Kovacs Zoltan

2000-2001
VIII. osztaly — I11. forduld

1. Gondolkozz és valaszolj! (Tarka-barka fizika)
a) A legmonumentélisabb hajokiemelés Stock-

b) Ha egy ilyen korséba vizet toltott az ember

és inni prébalt belble, az ital a nyakaba 6mlétt, a
szajaba azonban egy csepp sem jutott. Miért?
Hogyan lehetett mégis inni egy ilyen korsébol? Mi a

fizikai magyarazata?

c) Gyakran tapasztaljuk, hogy ha f(j a szél, sokkal jobban fazunk, mintha csendes az

idG, pedig a hdmérd ezt a kiilénbséget nem mutatja. Mi ennek a magyarazata?

2. Mi torténik a 9 kg tdmegd, jéggé fagyott, -10 0C hdmérsékletl héemberrel, ha

bevissziik egy 100 m3 térfogatd, 20 °C-os levegdt tartalmaz6 hdszigetelt szobéba? (A
héveszteségtdl eltekintlink, a szobat kézben nem ftjik.)

Vaélaszodat szdmitassal igazold! (4 pont)
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