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Milyen a jo pedagogus?
VI. rész

Jelen évfolyam szamaiban a pedagégusok nevelémunkéjat szeretnénk segiteni Sharon
R. Berry: 700 Ideas that work! Discipline in the classroom (Forras: Tucu, R. Managementul clasei de
elevi. Editura Polirom, Iagi. 2006 — a szerz6 szives engedélyével) cim munkajaban kozolt
javaslatok bemutatasaval és — a zarojelekben — az alulirott értelmezéseivel. Jelen szammal
véget ér eme a javaslatok sora.

Javaslatok az individualis nevelésre

80. Ha a csoport egyik tanuldjaval dolgozni minden probalkozasunk cs6d6t mon-
dott, foglalkozzunk vele individudlisan (kertljitk az olyan buntetéseket, amelyek a cso-
port el6tt megalazzak). (Emlékezziink, minden fegyelmezetlenség mogétt a gyermek va-
lamilyen elrejtett sziikséglete huzédik meg, lasd a 78-as javaslatot a Firka el6z6 szama-
ban! EI6bb ezt a sziukségletet kellene feltarnunk nyugodt megbeszélés atjan. Az alabbi-
akban S. R. Berry az individualis foglalkozas fokozataira mutat be egy javaslatsorozatot.)

81. Az individudlis foglalkozds fokozatainak az alibbiaknak kellene lenniiif:

o Magyarizzuk meg vildgosan a tanulénak, miben dll a nem kivint viselkedése, bebizonyit-
va, hogy a tette az egésg osztilynak drt (Hozzatennénk, hogy azt sem artana kihang-
sulyozni, hogy ez a viselkedése neki maganak sem szolgal el6nyére.)

o Probiljuk megértetni veliik, hogy amit tettek, drtalmas, keriilve az olyan tipusi kérdéseket,
mint: ,,Miért viselkedté] igy?”, mivel dk ritkdn vannak ennek fudatiban. (Abban az
esetben, ha nem tud magyarazatot adni a viselkedésére, ahelyett, hogy azt fir-
tatnank, mit miért tett, jobb, ha rakérdezés formajaban mi kinalunk fel lehetsé-
ges magyarazatokat. Vegylik azonban észre, ha a gyermek belekapaszkodik egy
olyan magyarazatunkba, amelyrél azt hiszi, hogy szamunkra elfogadhato
(dezirabilis). LehetSleg kertljiik az altalunk elvart valaszok kivaltasat.)

o Bixtositsuk a tanulot arrdl, hogy tudjuk, az osgtilybeli helyes magatartds szempontiabol
eleget tud fenni ag, elvdrdsainknak. Probaljuk elismertetni vele ezt a tényt. (Ha ezt tesz-
sziik, akkor partneriinknek tekinthet, és ezéltal eredményesebb lesz a rdhata-
sunk, jobban fog bizni benniink.)

o Hogy a tanuld még jobban megérise, emlékeztessiik arra a viselkedésre, amit tile elvirnnk.
Legyiink a lehetd legvilagosabbak! Kérjiik, hogy igérje meg, #igy fog viselkedni, hogy segitsen,
és ne drtson ag osztalynak. (Probaljuk meg az igéretét egyfajta szerz6désben r6gzi-
teni, akar csak szébeli formaban is.)

o Emlékeztessiik a tanuldt, hogy a viselkedésével kapesolatos dontése egyben a viselkedésének
a kivetkezményeit is magdval hordozza. Segitsiik megértetni a tanunldval, hogy maga vélasz-
totta a biintetését. (Ha az eseményeket ok-okozati viszonylatban targyaljuk meg
vele, akkor a jovében miel6tt valamit cselekedne, a cselekedeteinek a kévet-
kezményeivel is képes lesz szamolni. A viselkedési szabalyok demokratikus fel-
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allitisakor a szabalyok athagasaval jaré kévetkezményeket is megadjuk, elGse-
gitve azoknak a kénnyebb rogzilését is, illetve a biintetések elfogadasat.)

o Bixtositsuk a tannlot arrdl, hogy érdekel a sorsa, és azt szeretnénk, hogy az osztdalynnkban
legyen. Mutassuk ki a sgeretetiinket, hogy benne nagy lebetdségeket litunk, ha onfegyelmet
gakorol, és az osztily érdekeiért is lelkesedik. (Ezek altal szintén a bizalmat céloz-
zuk meg, amin keresztil kénnyebben hathatunk rd. Mindazonaltal tgyeljink,
hogy ne veszitstik el a tekintélyiinket el6tte, ne tekintsen minket kénnyen ma-
nipulalhaténak. Maradjunk hatarozottak és kévetkezetesek.)

o Hu sziikségesnek latjuk, emlékeztessiik a kivetkezmeényekre, amit a problémdik fennmara-
ddsa okozhat. (Mindezeket kozoljuk szamara értheté formaban. Nem art, ha is-
merjik az érzékeny pontjait, és azokra sszpontositunk, de nagy koriltekintés-
sel jarjuk el, nehogy elutasitson vagy elzarkédzzon.)

82. A tanuldval individudilisan megbeszélt probléma vagy problémak utin nem drt irdsos sgerzddést
kotni vele a viselkedésével kapesolathan. (Az frasos szerzédésre akkor van sziikség, ha a szdbeli
szerz6dés nem elégséges. Iy barmikor felidézhetjiik a szerzGdéstink pontos tartalmat.)

83. A tanuldval megkititt sgerzidésben vagy megegyezésben, miutin s3emélyesen elbeszélgettiink
vele, megegyezhetiink bigonyos jelekben, amelyek rdiranyithatiak a figyelmét a szabalyos viselkedéstd!
vald eltérésére. (Ilyen jelek lehetnek példaul, a gladidtorokndl az ékorban alkalmazott jelek:
egy lefelé mutatott hivelykujj, ha valamelyik vallalisat nem teljesitette, illetve a felfelé
tartott hiivelykujj, ha teljesitette. De a kosarasoktdl elterjedt tenyéresapas, illetve annak
az elmaradasa. Vagy akar egy elismeré mosoly, illetve komor tekintet.)

84. Ha gy érezziik, eredménytelenck vagyunk, és hogy semmilyen eredmeényre nem jutottunk, be-
s3eljiik meg a dolgot az; iskolai tandcsaddval, majd az iskolaigazgatival. (Foltétlentl szikséges a
nevelési kérnyezet mas szerepldit is bevonni a megoldasba, mert ellenkezé esetben a
probléma akutta valhat. Minél hamarabb lépiink fel a megoldas érdekében, és azt kitar-
téan kévetjiik, annal nagyobb esély van a megolddsra.)

85. Ne beszéljiike meg a tanuld esetét mdsokkal, a bizalmas kezelésmid alapetd szabily, kivetelmeény a
nevelési helyzetek megoldisiban. (Ha az esetrdl kilonb6z6 személyek értesiilnek, és az visszajut a
tanul6hoz, elveszti a belénk vetett bizalmat, és ezzel egyiitt a tanul6t magat is.)

86. Ne habozzunk felvenni a kapesolatot a sziildkRel, csak digyeljiink az alkalmazott midszerre!
(A szulék tamogatasat mindenképpen meg kell szerezni, nélkilik reménytelen keresz-
tulvinnink a szandékunkat. Ha ez semmiképpen sem sikertil, barmennyire is probalkoz-
tunk, probaljuk sériilésveszély nélkili médon helyettesiteni Sket. De ezt a lehetéséget
csak nagyon évatosan, koriltekintéen vegytik igénybe.)

87. Tekintsiik a tanuld sziileit szovelségeseinknek, kilondsen a tanuld iskolai eldmeneteléne a
Javildsa tekintetében, és ne mint valami megmentikre. Minden rajtunk dll! (Mi magunk az gy
elémenetelét igyekezziink el6segiteni, és ne tetszelegjiink a megmentd, a mindent tudo
szerepében. Ez nem csak, hogy hasznalhatatlan lesz a tanulé szamara, de a sziilékben is
kellemetlen érzést valthat ki, elbizonytalanodast, f6l6slegesség tudatat.)

88. Az, elszigetelésiik, bizonyos iskolai tevékenységekti] vald eltiltds, az drik utini bezdrds haté-
kony eljardsok, kiilinisen az olyan tanulik szdimdira, akik a kigosség elismerésére aspirdlnak (a biin-
tetés iddtartama fiigg a Rortdl, a tanuld sgemélyiségtipusatol és a cselekedet silyossigdtdil). (Manapsag
sokan az ilyen megoldasokat a személyes szabadsig megsértésének tekintik. Ezért j6, ha
az érintett személyekkel — tanuld, szilék, iskolapszicholégus, igazgaté — megegyeziink
ezekben a megoldasokban, és elfogadtatjuk azokat.)
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89. Ha valamelyik tanuld tovdbbra is fegyelmezetlen, és a foganatositott intégkedések ellenére sem
vdltozik meg, komolyabb lépéseket kell tenni a lebetséges érelmi konfliktusok feltirdsdra, a figyelem-
avar és a tanulisi nehéségek vagy egyéb okokra, ami a fegyelmezetlenség migitt meghizidik. Ime,
néhdny javaslat:

o Tartsunk egy rovid megbeszélést az iskolai tandcsaddval, az, igazgatival, a tanuld sziileivel
és mds sgakemberekkel, akiket igénybe vebetiink a problémabelyzet megolddsdaban. (Az
egyuttmtikoédni nem akar6 sziil6ket egy tapasztalt és hatarozott hangu igazgatd
az iskolai szabalyzatra hivatkozva — amelyet feltehet6leg a sziilék is tudomaésul
vettek —, jobb belatasra kényszerithet.)

o A tannld helyzetét felmeérbeti egy szakértd, és kezelésre kiildbeti. (Jelenleg ezt a feladatot
az iskola, a tanfeligyel8ség kérésére vallaljak fel a specialisan erre szakosodott
bizottsagok, de ezek is csak ajanlast tehetnek. Itt is a sziil6k nagymértékd
egyuttmikodésére kell szamitanunk.)

o A tanuld és a sziilei pedagdgiai-pszicholigiai tandcsaddsban részesiilhetnek. (Bizt altalaban
az olyan sziil6k fogadjak el, akik valoban egytuttmikdédnek az iskolaval. Vigyaz-
zunk a latszat-beleegyezésre, mert annak csak magukat igazold szerepe lehet.)

PP Jiontap-szenid

Kozeledik a vakacid, és azt szeretnénk, ha a pihenés mellett elménk is éles marad-
jon? Akkor mindenképp keressiik fel akdr naponta a: h#zp:/ / www.logikaifeladatok.hu/ hon-
lapot!  Lagikai rejtvinyek: [
Sudoku, Biivés négyzet, |« =+ . == —— -]
Grafilogika, Logisztori,
Kosd 6ssze, ha tudod!,
LogiKép, Teriiletfogla-
las, Torpedd, Gyufas fe-
ladatok;  online  jitékok:
Atkelss jatékok, Szaba-
dul6s jatékok, MéregetGs
jatékok,  Kétszemélyes
jatékok, Tovabbi logikai
jatékok; muatematikai érde-
kességek: Logikai felada-
tok, Gondolatolvasé & R
gémb, Egyszam]Jaték, Kosd 6ssze, ha tudod, Matek 18 éven felilicknek, Az alma és a
fold esete a madzaggal — és szamos mas jaték is varja az érdekl6déket!

Koviacs Zoltan
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