Csodaszép, gyogyito, mérgezd névényeink
Nadragulya (Atropa belladonna)

A nadragulya a mérsékelt égév egyik legmérgez6bb ével ndvénye, amely erdeinkben,
tisztasainkon megtalalhat6. A névény minden része mérgez6, ezért fontos felismerni és
megismerni hatasait. Veszélyes, mérgez6 jellegére utalnak népi elnevezései is: altatofd, or-
dogbogyd, bolonditofl, mérges cseresznye. A tudomanyos neve, Atropa belladonna is na-
gyon beszédes: az Atrgpa, a gorég mitologiaban az egyik sorsistennd, § vagta el az élet fo-
nalat, mig a belladonna (szEép asszony) arra utal, hogy pu-
pillatagité hatasat mar az 6korban felismerték, és ehhez
rendelték a tekintet mélységét, szépségét. A kitdgult pu-
pilla érzelemdus, szerelmes tekintetet kolesénéz a
szemnek.

A kozépkor el6kel6 holgyei a névény fekete bogyo-
inak levét csepegtették a szemiikbe, hogy a pupilla na-
gyobbodasaval szemeik igézébbek legyenek. Akkor még
nem ismerték fel a veszélyes toxikus hatasokat, a hodi-
tasért a holgyek mar akkor is sokat bevallaltak. A n6-
vény minden része mérgezé alkaloid keveréket tartal-
maz. A méreg hatdsa azonnali, a sz4j kiszarad, izgatott-
sag, hallucindciok, dithrohamok jelentkeznek, a pupillak
maximalisan kitagulnak, né a vérnyomas, magasra
emelkedik a hémérséklet, majd a haldlt a 1égzés megbé-
nuldsa okozza. A kézépkorban a boszorkinyok a n6-
vény kivonatait hasznaltdk vallatdsnal. Szeszes italok
bédit6 hatasat is fokoztdk vele. Hatéanyagait a gyogy-
szetipar ma is nagy mennyiségben hasznalja gbresoldok,
fajdalomcsillapitok el6allitasahoz.

A nadragulya erdészélen, erdéirtdsokban fordul
el6, bokrosan elagazo, ével6 noévény. Levelei ép széla-
ek, tojas alakdak és 15 cm hosszaak. Viragai 2-3 cm
hosszuaak, sotétlila szinGek és harang alakdak. Termé-
sei z0ld, majd fekete szind, fényes bogySk. Erdekessé-
ge, hogy nyaron a bokrokon egyszerre megtalaljuk a
virdgot, a z6ld, még éretlen illetve az érett fekete bo-
gyokat.

A nadragulya hatdanyagai a tropanvazas alkaloidokok
(atropin, hioszciamin, szkopolamin, belladonin.) Ezen
alkaloidokat legnagyobb mennyiségben a bogyé tat-
talmazza, és ezért a bogy6 a névény legmérgezGbb ré-
sze. A levél viragzas idején Gsszel vagy tavasszal tartalmazza a legtobb hatéanyagot, mig
gy6kere a legmérgezSbb ha a névény mar 2-3 éves. Az alkaloidok névényekbdl nyerhe-
t6, Osszetett gylrls, nitrogént tartalmazo, bazikus vegyiletek, melyek egyik csoportjat
képezik a tropanvazas alkaloidok. A tropanvaz egy pirdin és egy pirollidin kondenzalt
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vazat tartalmaz, szarmazékai a vegetativ idegrendszerre hatnak, megbénitanak bizonyos
idegcsoportokat, és gatoljak az egyes testvaladékok, példaul a nyal vagy az izzadtsag
termel6dését.

Az atropin a nadragulya £6 alkaloidja (85-95 %) hioszciamin racém keveréke, az élet-
tani hatdsait az L. optikai izomér okozza. A molekula a névény szekunder metabolizmu-
sa soran keletkezik. Az atropint a nadragulya bogy6jabol 1833-ban Mein, valamint Gei-
ger és Hesse izolaltak el6szor. Erés méreg: hat a ~

kézponti idegrendszerre, bénitja a simaizomzatot, \ )I \ _OH
megszunteti annak gbresés allapotat. Szerkezete a
kovetkez6: @)
Az atropin szerkezetébdl lathatd, hogy a vegytilet
a kirdlis tropasav racém (f) valtozatanak (o]
tropinésztere, mig az R és S hioszciaminban az opti- (18,5R)-8-metil-§-
kallag tiszta R és S-tropasav talalhato. azabiciklo[3.2.1 Joktin-3-4l] (25)-
Tropasay :

. “ . ‘ ‘ 3-hidrosci-2-fenilpropanodt
Az atropin elsédleges hatdsa a paraszimpatikus

idegrendszer kompetitiv gatlasabol adédik. Hatdsara

a pupilla kitagul és a szem akkomodaciés képessége HO
csokken. Tercier amin formdjdban bejut az agyba és

centralis hatdsokat valthat ki.

A szemészetben az atropint sugarizom- =
béniténak hasznaljak, mert atmenetileg bénitja az al-
kalmazkodasi reflexet, valamint kitagitja a pupillit. D8

Mivel az atropin hatasa akar két hétig is érezhetd,
ma mar inkdbb mas pupillatagitokat hasznalnak.

Szarftott levelébdl készilt fistolével asztmas be-
tegeket kezelnek, levélkivonataibél nyugtatd- és
goresoldo szereket gyartanak.

A névénybdl t6rténd izolalasa utan, az elsé szerves szintézisét, a késébb Nobel-dfjjal
kitintetett Richard Willstitter valositotta meg (1901). A napjaink ipari szintézise a Fi-
scher-Speier észterezési eljarason alapszik.

3-hidroxi-2-fenilpropionsav

A nadagulya életveszélyes, mérgezd, fekete bogyoi szamos irodalmi alkotdsban sze-
repelnek :

Kosztolanyi Dezs6 : Mérgek litanidja versben
,»Libegve néztem 6don patikdban
az atropin megcsillané levét.
Bus kedvesiink szemébe dlmokat lop,
s sOtét szeme az éjnél feketébb.”

William Shakespeare Rdwed és Jilia: Az irodalomtorténészek még mindig vitatkoz-
nak, hogy William Shakespeare mit is nevez hebenon-nak, milyen névényi méreg az,
mely 6lni képes. Tébben ugy gondoljak, hogy a nadragulya mérgét hasznaljdk a szerel-
mesek.

A krimi irodalomban szamos szerz6 hasznalja a mérgezé nadragulyat, akdr mint
cimszo, akar mint a gyilkolds eszkéze: Karin Slaughter — Nadragulya, Alfred Komarek —
Polt feliigyeld és a nadragnlya

e A |
2016-2017/2 33



Palfi Gyorgy filmje: Hukkle, amely tészben a ,,tisgazgugi méregkeverdk” néven elhiresilt
bincselekmény-sorozat torténetének feldolgozasa : ,,Ki az urdt nem szereti, nadragulyat
f6zz6n nekil,,

A nadragulyit 6nilléan, orvosi ellendrzés nélkiil tilos alkalmazni !

Majdik Kornélia

Az oszd meg és uralkodj
(divide et impera) modszer

II. rész
Megoldott feladatok

Gyorsrendezés (Quick Sort)

Adott egy természetes szamokat tartalmazé sorozat, rendezzik az elemeit névekvé
sorrendbe a gyorsrendezés algoritmust hasznalva.

A gyorsrendezés algoritmusanak bemutatasa

A feladatunk az lesz, hogy az elsé elem elé csoportositsuk 4t a nala kisebb elemeket,
mig a nala nagyobbakat atcsoportositjuk az eredetileg elsé elem utin. Ennek kévetkez-
tében az eredetileg elsé elem a helyére kerilt (oda, ahol a rendezett sorozatban lennie
kell). Most mar csak az marad hatra, hogy az elStte levé és utana kdvetkez6 két sorozat-
részt rendezzik. Ezen részek esetében is ugyanugy jarunk el, mint az eredeti sorozattal.
Hasonléan szétvalogatva az elemet az elsé elem elé a nala kisebbeket és utana a nala na-
gyobbakat, majd azokat is kettészosztva, addig megyiink, amig a rendezend6 részeink
egyelemi sorozatokka valnak (amelyek mar rendezettek).

A feladat elemzése és megoldasa

A megoldast rekurzivan implementaljuk, mert igy sokkal kénnyebben atgondolhaté
és atlathato.

Itt is sziikséglink lesz egy bal és egy jobb nevil valtozéra, amelyek megmutatjak,
hogy épp melyik részt rendezzik. A rendezendd tész elsé elemét (bal-adik elem) sze-
retnénk a helyére tenni ugy, hogy a nala kisebbeket eléje, a nala nagyobbakat utana cso-
portositjuk. Ezutan csak meg kell hivni a rendezést az eredetileg rendezend§ részben el-
s6, most mar a helyére kertlt elem elStti és utani sorozatrészekre.

Az atcsoportositgatast ugy végezzik, hogy a rendezendd 1ész elsé elemét kivesszik
(megbrizzik) egy k valtozéban. Ezutan a rendezend§ rész végérdl elérefelé haladva ke-
restink egy nala kisebbet, amelyet attesziink a helyébe. Ennek kévetkeztében felszabadul
az atrakott elem helye, és most a rendezend rész elejérdl hatrafelé haladva kerestink egy
k-nal nagyobb értéket, amelyet a felszabadult helyre tesztink at. Természetesen, most a so-
rozat elejérdl attett, k-nal nagyobb elem helye szabadult fel. Mindezt addig ismételjiik,
amig az atcsoportositgatas megtorténik, és akkor a szabad helyre betessziik k-t. Ezutan
mar csak meg kell hivni a rendezést a k el6tti és a k utani sorozatrészekre.

Lassuk részletesen, hogy is torténik egy dtcsoportositas.
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