Tiselius, Arne Wilhelm Kaurin 1902. augusztus 10-én
Stockholmban. Apja halala utan csaladja Gothenburgba kolt6zott,
ahol befejezte kozépiskolai tanulmanyait. Az Uppsalai Egyetem
kémia szakan tanult tovabb. Itt Svedberg assziszteseként a szusz-
pendalt fehérjék elvalasztasara elektroforetikus moédszert dolgo-
zott ki. Késébb Princetonban is dolgozott, majd Svédorszagba
visszatérve az Uppsalai Egyetem biokémia-professzora lett. Az
egyetemen a vérszérum fehérjéinek elvalasztasara elektroforézises
eljarast dolgozott ki. Kiillénb6z6 természetes makromolekulak el-
valasztasara kromatografids technikakat fejlesztett ki. Aktiv szere-
pet jatszott a svéd tudomanyos élet Ujjaszervezésében a masodik vildghabord utan.
1948-ban az elektroforézis és az adszorpcids analizis teriiletén folytatott kutatdsaiért
Nobel-dfjat kapott. 1951 és 1955 kozott a IUPAC elndkévé valasztottak. 1947 és 1964
kozott a Nobel Alapitvany alelnéke, majd elnckévé valasztottak. 1971. oktéber 29-én
hunyt el Uppsalaban.

M. E.

Csodaszép, gyogyito, mérgezo novényeink

A piros gytszivirag (Digitalis purpurea)

tartozo névényfaj, mely Eurdpa legnagyobb részén megtalal-
hato, kivételt képeznek az északi tertiletek, ahol az éghajlat tal
hideg. Hegyvidékeken, erdei tisztisokon vadon él6 novény,
mellyel sokszor talalkozunk kirdndulasaink alkalmaval. tajain-
kon vadon nem fordul el8, azonban kertekben disznévény-
ként hasznaljak.

Jellemz&i

A piros gylszlvirag kétéves vagy gyakran ével6 névény.
Az elsé évben kifejlédnek a télevelek, melyek tojasdad-
landzsasak, feliletik rancos, szélik csipkés és hossza levél-
nyelik molyhos. A masodik évben jelenik meg a virdgzo6 szar, mely egyszerd, nem el-
agaz6. A szarlevelek szort allastak és kisebbek, mint a télevelek. A virdgok hossza, egy-
oldalu dus furtét képeznek, az egyes virdgok harang alakuak, sziniik rézsaszin vagy
élénkpiros. Egy flrtben akar 60 virag is lehet. Majustdl juniusig viragzik, sok apré magja
pirosas-barna. Jellegzetes fiirtjeit messzirdl észrevesszik, mivel 80-100 cm magasra is
megnd. Erésen mérgez6 novény.
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Digitalis paepure L.

Piros gydiszivirdg harangvirdgai Piros gyiisziivirdg felépitése

A Karpat-medencében 6t gydszaviragfaj fordul el§, mindegyik mérgezé és egyben
gyogyndévény is. A piros gylszivirdgon kivil ismertek még a gyapjas gylszavirdg
(Digitalis lanata), sarga gyaszivirag (Digitalis grandiflora). kisviraga gylszavirag (Digitalis
Iutea) és a rozsdas gyUszlvirdg (Digitalis ferruginea). Gybgyaszati szempontbdl a piros és
gyapjas gyUszavirag a legismertebb.

Gyapyjas gydiszivirag Sdrga gydisziivirag Kisviragii gydisziivirag

A gylsziviragok fontos gybgynévények, £6 hatéanyagaik a szivre haté glikozidok,
valamint a szaponinok. A piros gylszivirag az Gn. purpurea-glikozidokat, a gyapjas gyd-
szivirdg féleg a lanatozidokat tartalmazza. A legnagyobb mennyiségben a glikozidok a
névény levelében talalhatéak. A szivglikozidok fontos gybgyszerhatéanyagok, fokozzak
a sziv Osszehuzodo képességét, ezaltal javitjak a vérkeringést, vizhajté hatiasuk van.
Szivelégtelenség kezelésében alkalmazzak. A piros gylszhvirag hatéanyagai lassabban,

de tartésabban fejtik ki hatdsukat, mig a gyapjas gylszivirdg hatisa gyorsabb, erGsebb,
de révidebb idétartamu.

Felhasznalasa

A piros gylszivirdg hatéanyagai a digitoxin, digoxin, gitoxin alkaloidak. A leveleibdl
kivont digitoxint szivelégtelenség kezelésére szolgaldé gydgyszerekhez hasznaljak fel.
Hazilag nem alkalmazhat6, mert ha a n6vény barmely része a tipcsatornaba keriil, hat6-
anyaga mérgezést, hanyast, hasmenést, szivritmuszavart okoz. Sulyos esetben szivelégte-
lenséget, légzésleallast, halalt valthat ki.
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Vizelethajté hatasat az okor orvosai is ismerték. A XVIIIL. szdzad javasasszonyai a
vizkorsagot (sziv- vagy vesebetegségek kiséréje) a névény leveleibdl £6z6tt tedval gyo-
gyitottak. Az elsé lefras a gylszlvirdg orvosi felhasznalasira Withering Williamsztl
szarmazik 1785-ben. A gylszivirag hatéanyagat Oswald Schmiedebergnek sikertlt izo-
lalnia, de az analitikai vizsgalatokat csak 1925-ben Adolf Otto Reinhold Windaus vé-
gezte el. A teljes szerkezetét 1962-ben hataroztdk meg. Napjainkban a gydszivirdg ha-
téanyaga — a digitalis-glikozid — a szivgyogyszergyartas nélkilozhetetlen alapanyaga. A
digoxin szerkezete :

Digoxin

TUPAC név :
(3B,55)-3-/(0-2,6-dideoxy-p-D-ribo-hexapyranosyl-(1->4)-2,6-dideoxy--D-ribo-
bexcopyranosyl)oxy]-14-hydroxycard-20(22)-enolide

A bonyolult szerkezet egy fitoszteroid, melyben a szteroid vaz (az aglikon) egy ha-
rom monoszacharidbdl felépiils cukor részhez kapcsolodik.

A szivglikozidok esetében a hatisos és mérgez6 dozis kozott kicsi a kiilénbség,
ezért alkalmazasukkor szigordan kévetni kell az orvos utasitasait.

A piros gylszivirdg tartalmaz egy digoxigenin nevid szteroidot is, melyet jel6l6-
anyagként (f6ként nukleinsavak jel6lésére) hasznalnak a molekularis biolégiai kutata-
sokban.

A piros gytisziiviraghoz kapcsol6dé érdekességek

A természetben az allatvilig érdekes médon alkalmazkodott a vadon €16, mérgez6
névényekhez. A piros gylszaviragot a hegyi legel6koén a szarvasmarhak, szarvasok és
mas emlGsallatok kikeriilik, nem legelik le.

Kiilon érdekesség, hogy egyes rovarok a mérgez6 hatéanyagot sajat védekezéstkre
hasznaljak. Igy a danaida-pillangé kélesonveszi (felszivia) a piros gyGsziivirag mérgét és
ezaltal larvaja nagy mennyiségl szivglikozidot tartalmaz, mely a madarak szamara er6s
méreg, ezért a madarak ezeket nem eszik meg,.

A gylsziviraghoz erés és jellegzetes szine, magas névése és mérgez6 hatisa miatt
szamos monda kapcsolodik. Régen azt mondtak rola, hogy szaranak meghajlasaval tisz-
teleg az el6tte elhalad6 tiindérek el6tt. A lila harangfiirtk a tindérek ruhazatanak ked-
velt része: példaul Shefrot, irorszég egyik kézismert tindérét mindig ugy jelenitik meg,
hogy gytszavirdgot visel. A gylszivirdgot Skécidban pedig a ,,holt ember harangjainak”
hivtak, utalva er6sen mérgez6 tulajdonsagaira.

Szamos krimi esetében a gyilkossagot szivglikozidokkal hajtjak végre: Agatha Chris-
tie: Talalkozas a halallal, Elizabeth Peter: Meghalni a szerelemért
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Ismert filmekben is (James Bond film ,,Casino Royale” (2006), Columbo ,,Uneasy
Lies the Crown”) a halalt okozo hatbanyag a digoxin.

A The decemberist rock band a ,,The Rake's Song” daldban megénekli a gylsziivirig
veszélyeit.

Figyelem !

Ha kirdnduldsaink alkalmadval a piros, lila, sdrga gyisziivirigokkal talilko-
zunk, jusson esziinkbe, hogy fontos szivgyodgyszerhatoanyagot tartalmaznak,
2yonyorkodjiink benniik, de vigydzzunk, mert csodaszép, de nagyon mérgezd
névények.

Majdik Kornélia

Az oszd meg és uralkodj
(divide et impera) modszer

111 rész
Kitilizétt feladatok
Szorzat
Szamitsuk ki N darab szam szorzatat az oszd meg és uralkodj modszerrel.

Bemeneti adatok

A SZORZAT . BE sz6veges allomany elsé soraban az N természetes szam talalhatd, meg-
adva az Osszeszorzando értékek szamat. A masodik sorban szokozokkel elvalasztva N darab
valos szam talalhato.

Kimeneti adatok

A SZORZAT .KI szoveges dllomany egyetlen valos értéket kell tartalmazzon, amely a
bemeneti szamsorozat elemeinek szorzata.

LNKO

Adott egy sorozat. Hatirozzuk meg az oszd meg és uralkodj modszert haszndlva az Gsz-
szes elem legnagyobb kézos osztdjat.

Bermeneti adatok

Az LNKO . BE szoveges allomany elsé sordban az N természetes szam talalhatd, megadva
a sorozat elemeinek szamat. A masodik sorban szokozokkel elvalasztva N darab természetes
szam talalhat6, amelyek a sorozat elemei.

Kimeneti adatok

Az LNKO.KI széveges allomany egyetlen természetes értéket kell tartalmazzon, amely a
bemeneti szamsorozat elemeinek legnagyobb kézos osztéja.

Haladvany

Adott egy sorozat. Hatdrozzuk meg az oszd meg és uralkodj médszert hasznalva, hogy a
sorozat elemei szamtani haladvanyt alkotnak-e vagy sem.
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