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A szénhidrogén: C;Hi4 molekulaképletd, ez lehet nyiltlanca alkén, amiben egy kett6sko-
tés van, vagy cikloalkan. A feltételeknek megfelel6en t&bb izomer szerkezet irhaté fel

| | |
él: S S R R S e )_,__.C—C—-(|3—C—C|J—
Bl & &
2,3, 4-harmadrendii C 2.3, 5-harmadrendii C 2,3 4-harmadrendii C

A cikloalkdn izomerek kézil egyik sem tartalmazhat harmadrendd C-atomot.
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Természettudomanyos hirek

Ujdonsdgok az elemi foszfor kémidjiban

A foszfornak szobahémérsékleten egyik stabil médosulata a fekete foszfor, amely a
szén allotrép moédosulatai koziil a grafittal mutat hasonldsagot. Ez abban is megnyilva-
nul, hogy megfelelé technikaval atomi réteg vastagsagu, kétdimenzios lemezeket lehet
bel6le eléallitani, amit a grafénnel valé hasonlésag alapjan foszforénnek neveztek el. Ez
a kétdimenzids fekete foszfor kival6 elektromos és hévezets tulajdonsdgokkal rendel-
kezik, amelyek lehet6vé teszik, hogy a fotonikaban és az optoelektronikaban alapanya-
gul alkalmazzak napelemek, optikai kapcsolok, LED-ek, fotodetektorok, tranzisztorok
gyartasanal. Egy nemzetkozi kutatocsoportnak sikertlt tintasugaras nyomtatéban
izopropil-alkohol és 2-butanol keverékben oldva tintaként hasznalni a foszforént, ami-
vel kilénb6z6 feliletekre tetszéleges mintazat nyomtathaté. A felvitt réteg nagyon r6-
vid id6 alatt szarad, s megfelel6 védSréteggel boritva egy szélessava, a lathatd és kozeli
infravords tartomanyban mikoéds nagy érzékenységi fotddetektorhoz hasznalhato fel.

( Nature Communications. 2017. 8, Art. Nr. 278. DOI: 10.1038/s41467-017-00358-1 )

»»Kiforditom, beforditom, mégis bunda a bunda”

A juhaszoknak kilénb6z6 id6jarasi kérulmények kozott viselt 6lt6zékéhez hasonlo-
an a meleg és hideg id6ben egyforman kellemes 6lt6zékre alkalmas szévetféleséget alli-
tottak el6 amerikai tudésok. Ez az djfajta ruhaszdvet egy olyan kompozit anyag, amely-
nek egyik fele mikrométeres vastagsagu szénréteg, amely igen hatékonyan bocsat ki inf-
ravoros sugarzast; a masik fele rézbol készil, amely alig-alig sugiroz ebben a tarto-
manyban. Mindkét réteget egy sajatos nanoporusos polietilénnel fedték be, ami az inf-
ravorosben teljesen atlatszo. A polimer bevonat a rézen csak feleannyira vastag, mint a
széntartalmu oldalon. Ha a rézzel befelé viseli valaki a sz6vetet, akkor a vékony polimer
és a réz hatékonyan vezetik a hét, amelyet aztan a szén kisugaroz. Megforditva a viselés
iranyat a vastagabb polietilén-réteg jelentés hészigetelé hatast fejt ki. Igy a ruhaszévet
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viseléskor egyik iranyban hatékonyan hit, a masik iranyban pedig fit. A meleg emberi
test mindig infravorés sugarzast bocsat ki, ennek szabalyozasa jelentésen befolyasolja a
héérzetet. (Sci. Adv. 3, €1700895. (2017) MKL)

Superkemény anyagok

Ilyen névvel illetik azokat az anyagokat amelyek Vickers-keménysége nagyobb 40
gigapascalndl. Ezeket féleg a gépiparban, szerszamgyartasban, hadiparban alkalmazzak.
A kemény anyagok legtobbje kémiai Osszetételiiket tekintve széntartalmu, maga a gyé-
mant, a legkeményebb anyag is szénatomokbol épiil fel, az dtmeneti-fém karbidok és
nitridek is kozismerten kemény anyagok. A klasszikus ,,vidia” (neve a német Wie
Diamant réviditésébdl szarmazik) — amely kilencven éve jelent meg kereskedelmi forga-
lomban — is volfram-karbid. Ujabban bebizonyosodott, hogy a volframnak nemcsak a
karbidjai, de a boridjai is nagyon kemények. Jelenleg a volfrim-boridnak kisérleti ered-
ményekkel is megerdsitve 6t stabil médosulata ismert. Ezek kozil a legtobb bort tar-
talmazé vegyiiletben minden egyes volframatomra négy bératom jut. A most publikalt
szamitasok eredményei szerint tovdbbi harom stabil volfram-borid fazis is létezhet, és
koziliik a borban leggazdagabb VBs Osszetételd anyagnak a Vickers keménysége 45 ko-
ril varhatd, ezért a gyakorlati felhasznalhatésdgat tekintve (ezt a keménységen kivil
még szamos egyéb tulajdonsig és koriilmény befolyasolja, példaul az eléallitasi energia-
és koltségigény, hémérsékletfliiggs-stabilitas) rendkiviil igéretes anyagnak tekinthetd.

A mobiltelefon haszndlat serdild fiatalokra vald kdiros kivetkezmeényeit bizonyitottik svdjci ku-
tatik

Tizenkét és tizenhét év kozotti hétszaz ifja mobiltelefon-hasznalatanak kévetkez-
ményeit tobb mint egy éven at vizsgaltak (hasonlé vizsgalatokat 2015-ben is végeztek
jelentésen kisebb szamu megfigyelttel). Kovetkeztetésképpen a figuralis memoria defi-
citjét figyelték meg a kutatdk. A telefont jobb keziikben tartéknal a jobb agyféltekében
jelent6sebb hatast mutattak ki. Megallapitottdk, hogy a mobiltelefonokat mikodtets ra-
diéfrekvencias elektromagneses tér gatolja a serdiil6k agyaban bizonyos memoriafunk-
ciok fejlédését. A vizsgalatot kiterjesztették a képernySs hasznalatokra is, igy tzenetek
irasa vagy az érint6képernyds internetes béngészés esetére is. Ezen alkalmazasok esetén
nem észleltek az agymikodésre hatast. Ezért a fenti tanulmanyokat végzé kutatok az
agyat éré sugarhatas csokkentésére a flilhallgat6 haszndlatat vagy a kihangositast javasol-
jak.

A raplilékkiegés3itik egészségdvd rekldmjainak dllitdsit a tudomdnyos vigsgdlatok eredmeényei
sokszor megedfoljik

Ezt erbsiti meg az a 112 ezer embert érinté 79 randomizalt vizsgalat egylittes elem-
zésének eredménye, mely szerint a tObbszorésen telitetlen omega-3 zsirsavak nem, vagy
legfeljebb minimalis mértékben csokkentik a sziv- és érrendszeri katasztrofak kockaza-
tat. A tObbszorésen telitetlen omega-3 zsirsavak harom f6 képviselGje az alfa-lino-
lénsav (ALA), amely az olajos magvakban (di6, mogyord, repce), az eikozapentaénsav
(EPA) és a dokozahexaénsav (DHA), melyek zsiros halakban, halolajakban fordulnak
el6 nagyobb mennyiségben. Omega-3 zsirsavakat tartalmazé étrend-kiegészitSket a
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szivinfarktus vagy a stroke megel6zésére, a vér koleszterinszintjiének csékkentésére, a
magas vérnyomas megel6zése vagy csokkentése érdekében szednek az emberek. A vizs-
galatokat végzGk arra a kovetkeztetésre jutottak, hogy a hossza szénlanci omega-3 zsir-
savak (EPA, DHA) fogyasztasaval az elhalalozas (a barmilyen okbdél bekévetkezé halalt
kovették) kockazata nem valtozik emlitésre mélté médon (0,2% a kontrollcsoporthoz
képest). A sziv- és érrendszeri események egylittes elé6fordulasanak gyakorisagaban, a
koszortaér-betegségek vagy agyi érkatasztréfak okozta események, a szivritmuszavarok
esetén hasonlé mértékd, vagy még jelentéktelenebb kiilénbségek voltak észlelhetéek. Az
ALA-fogyasztas jotékony hatasat csak annyiban sikertilt igazolni, hogy a szivritmuszava-
rok esélyét 3,3 szazalékrol 2,6 szazalékra csokkenti. A sziv-érrendszeri események vagy
halalozas szempontjabdl csupan egy ezrelékes pozitiv hatast talaltak. Azt feltételezik,
hogy ezek a zsirsavak valészintleg cs6kkentik a trigliceridek és a HDIL-koleszterin szint-
jét a vérben. A kardiovaszkularis betegségek szempontjabdl kedvezs hatasa csak a trigli-
cerideknek van. A HDL, a ,,j6” koleszterin, érvédé hatast, mennyiségének csékkenése
tehat kedvez6tlen.

A gyulladdsos antoimmun betegségek (pl. a renmatoid artritisz) kezelésében is hasgnos lebet a
konyhdban siitdporként haszndlt natrium-bikarbondt (NaHCO:).

Amerikai kutatok (P. M. O’Connor és munkatarsai) a magas vérnyomas és a kroni-
kus vesebetegség sajatsagait tanulmanyoztak allatmodelleken. Azt kovették, hogy stit6-
poroldat rendszeres fogyasztasaval csokkenthet6-e a vér savassaga. A mérések igazoltak
a feltevést, a vér pH-ja eltolédik a savas iranyba, de e mellett azt is észlelték, hogy a
kronikus vesebetegség el6rehaladasat is lassitotta a stitépor oldattal valo kezelés, csok-
kentve ezzel a sziv- és érrendszeri betegségek, illetve a csontritkulas kialakulasanak koc-
kazatat. Nos, a kutatok a tovabbiakban erre a jelenségre kerestek magyarazatot. Felfe-
dezték, hogy a vesebeteg allatok 1épében a gyulladaskelté M1-makrofigok mennyisége
cs6kken, mig a gyulladascsokkenté M2-makrofagok szama né. Bzt kdveten egészséges
allatokon, majd egészséges egyetemi hallgatékon is megvizsgaltak a natrium-bikarbonat
hatasat, és mindkét teszt soran a gyulladasos folyamatok csékkenését talaltak. Feltétele-
zik, hogy a NaHCO:;- oldat a 1ép un. epitél sejtjein keresztiil fejti ki hatasat, ezek kézve-
titik az immunrendszer felé azt az izenetet, hogy nincs sziikség az immunrendszer gyul-
ladasos reakcidira. Ezért a vizsgalatokat végzé kutatok szerint a ,,stitépor-terapia” igére-
tes lehet a gyulladasos autoimmun betegségekben is.

Tudomanyos kutatisokban basznositottik a pker jitékot

Az emberi dontések mechanizmusanak tanulmanyozasara amerikai viselkedéskuta-
tok pokerjatékosokat tanulmanyoztak kévetve a profi és a kevésbé profi jatékosok don-
téseit. Megallapitottak, hogy a profik, az eredményesen jatszok és a vesztesek kozott
nem a feldolgozott informaciék mennyiségében van kiilénbség, hanem a feldolgozas
modszerében. A nyertesek nemcsak figyelnek, 6sszegytjtik, majd értékelik az informa-
ci6kat, hanem azok egymasra hatasat is figyelik. Szamukra az is informacid, hogy milyen
hatassal van sajat j6 vagy rossz lapjuk az ellenfélre. Az informadciokat integrativ médon
hasznaljak, aminek eredményeként csak jobb dontéseket hoznak, és ugyanakkor az el-
lenfelek dolgat is nehezitik.
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A sok kis erdmii nebezgen tud egyiittmiikidni

Az elektromos halézatok stabilitasinak biztositisa nem egyszerd feladat, killéndsen ott,
ahol a megujul6 energiafajtik felhasznalasa jelentés méreteket ér el. A sok és sokféle termel6-
t6l szakaszosan, el6re nem tervezheté médon érkezo betapllas, illetve a szintén nem egyenle-
tes fogyasztas mellett nagyon nehéz a valtéaramu halézat frekvenciajat stabilan tartani.
Ugyanakkor a kényesebb elektromos berendezések érzékenyek a frekvenciavaltozasra, a jelen-
tGsebb ingadozas hatasara akar tonkre is mehetnek. Német, japan és angol kutatok a vilag ki-
16nb62z6 pontjairdl (Furdpa, Japan, Amerikai Egyestilt A]larnok) szarmazé adatokat hasznilva
matematikai modellekkel vizsgaltak az elektromos halézatok frekvenciajanak valtozasat, visel-
kedését. Az elemzések fontos megallapitisa, hogy 15 percenként jelentds fluktuacié észlelheté
a hdlézatokban. Ennek egyszerten villamosenergia-kereskedelmi oka van. A villamosenergia
kereskedelemben ugyanis 15 perces egységekben szamolnak. A masik fontos eredmény, hogy
az 50 herztdl val6 eltérés nem szimmetrikus, nem a varhato6 érték koriili Gauss-eloszlast kove-
ti, hanem extrém kilengések is lehetségesek. A halézat méretének és stabilitiasanak Gsszefiiggé-
seit is vizsgaltak, és megallapitottak, hogy a kis halézatok kevésbé stabilak, egy nagy halézat
tobbfelé bontasa néveli az instabilitast.

Forrasanyag: Gimes Julia Magyar Tudomadny, 2018., Lente Gébor, MKL. 2018

Szamitastechnikai hirek

Digitdlis tanctandr

Ha valaki szeret tancolni, de nem jut el mindig a klubba, tanciskolaba, diszkéba,
vagy csak egyszerden nem akar feltétlentl kimozdulni, nyugodtan fordulhat segitségért a
Just Dance 2019 szoftverhez. A legjobb, ha egy kamerds egységlink van, amely a teljes
testmozgast képes elemezni, de akkor sincs baj, ha ilyennel nem rendelkezik valaki, hi-
szen egy mozgasérzékeldvel felszerelt okostelefon is megteszi. Ez utdbbit elég a kézbe
fogni és utanozni a képernydn feltiné figura mozgasat, illetve kévetni a felbukkané
szimbolumokat. Ha pedig tgyesen hadonaszunk, akkor azt a gép batorit6 Gzenetekkel,
illetve pontokkal honoralja. A Just Dance 2019 edzésre is tokéletesen alkalmas, hiszen
egy 30-40 perces tancora alaposan leizzasztja az embert. Rdadasul akar t6bben is lehet
jatszhatjak és {gy akar egy hazibulit is képes feldobni.

Folytatidik az eszeveszett jatékkaland: itt a Toy Story 4. elsd elozetese

Woody, Buzz, Jesse, a legcukibb Tyrannosaurus rex és Krumplifej Gr — visszatér az egész
csapat. A Disney és a Pixar nyilvanossagra hozta az els6 el6zetest, ami pont olyan bajos és
vicces, ahogy szamithattunk ra. A torténet szerint Woody helyén érzi magat a vilagban, és to-
vabbra is az a fontos neki, hogy vigyazzon a ,,gyerekeire” — legyen az Andy vagy Bonnie. De
mikor Boonie-nak lesz egy 1j jatéka, a kelletlen ,,Forky”, eszeveszett kaland veszi kezdetét. A
régi és az 0j baratok pedig megmutatjadk Woodynak, milyen nagy lehet a vilag egy jatéknak. A
Toy Story harmadik tészét kilenc éve mutattak be: a viligon Gsszesen egymilliard dolldros be-
vételt hozott, és megnyerte a legjobb animaciés filmnek jaré Oscart. A Toy Story 4-et Josh
Cooley rendezi, aki ezel6tt a Riley els6 randija? cim@ rovidfilmet csindlta a Pixarnak. A filmet
vilagszerte 2019. junius 21-t6l vetitik a mozik.
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