o e =e(lsart); 0 = 0(tstare);
o for(t = tspares t < tenas t+= At)
.
* 0 alapjin a transzformaciés matrixok elééllitasa;
*  Rajzolas;
* A J Jacobi-matrix kiszamitdsa;
*  AJ* pszuddinverz meghatirozasa;
*  e(t + At) kiszamitasa;
e Ae=ce(t+At) —e(t);
« AG =]t Ae
«  04+=A0;
.

Sorozatunk kdvetkez6 részében egy konkrét példan mutatjuk be az algoritmust és
kodolasat.
Kovacs Lehel Istvan

A nyomelemek élettani szerepérol

A nyomelem fogalmat a killénb6z6 természettudomanyok kilénbozéképen értel-
mezik. A geolégiaban a kézetekben, asvanyokban a f6 alkotéelemek mellett (O, Si, Al,
Fe, Mg, Ca, Na, K, H, Ti, P) az azoknal sokkal kisebb mennyiségben, de 0,1 tdmegsza-
zaléknal nagyobb koncentricidban el6fordulé elemek (nevezik még ritkaelemeknek is),
amelyek atomjai a {6 alkotéelemmel hasonl6 szerkezetliek 1évén, azt az asvany bizonyos
helyein helyettesithetik, vagy 6nallé mikroszkopikus méretli asvanyok formajaban nyo-
masvanyként a f6 alkot6 asvanyaban jelenhetnek meg.

A biolégiaban nyomelemnek az €16 szervezetekben igen kis mennyiségben el6for-
dul6 (az él6 szervezet tomegének legtdbb ~0,4%-a) de az életmikddéshez nélkilézhe-
tetlen kémiai elemeket nevezziik. Hidnyuk az €16 szervezetben (legyen az allati vagy no-
vényi) hidnybetegségeket (legyengiilést, akar haldlt is) okozhat. Annak ellenére, hogy a
szervezet egészséges mikodéséhez sziikségesek, a nyomelemek (jod, kalcium, cink,
foszfor, vas, magnézium, klor, kobalt, réz, mangan, molibdén, fluor, krém, nikkel, 6n,
vanadium, szelén, szilicium) asvanyi anyagok segitségével csak kilsé forrasbdl, a tapla-
lékokkal kertlhetnek a szervezetbe. A szervezet egészséges mikodéséhez nagyszama
nyomelem sziikséges. A nyomelemek kozul egyesek H H
jelent6ségét a gydgyaszat torténete soran mar rég fel- ‘ ‘ /O
ismerték (pl. a vas, jod, kalcium esetében), de hata- HSe—C— C_C/
suk mibenléte, az élettani folyamatokban val6 rész- ‘ ‘ ~
vételik sokféle mechanizmusdnak megismerését H N H2 H
csak az analitikai kémia mult szazadi fejlédése indit-
hatta el, s még napjainkban is szamos kérdésre kere-

S setein: CsH7NO
sik a valaszt a kutatok. Relenocisztein: CsHNO:Se
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A nyomelemeknek az él6 szervezetekben val6 sokrétd szerepének megismerésére a
szelént valasztottuk. A nyomelemként viselked6 kémiai elemek kozil a szelén az, ame-
lyet viszonylag késén fedeztek fel (J. Berzelius 1817). Arra, hogy a szelén az emberi
szervezet szamara nélkilézhetetlen nyomelem, és szamtalan létfontossagu élettani fo-
lyamatban vesz részt, viszonylag késén deriilt fény. Az ezerkilencszazas évek kézepén
mutattak ki, hogy egy baktériumban (escherichia coli) a hangyasav dehidrogenaz enzim
szintéziséhez nélkilézhetetlen a szelén. Par év milva ismerték fel, hogy az emlésok
szamara is létfontossagi nyomelem. 1972-ben a glutation peroxidazrél, amely majdnem
minden sejttipusban megtalalhat6é antioxidans enzim, kimutattak, hogy szeléntartalmu.
Csak késSbb sikertlt igazolni, hogy ebben az enzimben a szelén szelenocisztein forma-
ban talalhato.

Bebizonyosodott, hogy a szelenocisztein a huszonegyedik fehérjealkoté aminosav.
A kutatasok igazoltak, hogy a szelenociszteint tartalmaz6 enzimeknek a névekedési és
fejlédési folyamatokban (tiroid hormonna alakitasakor, a sejt redox-allapotanak szaba-
lyozasaban) van szerepiik. Az Gjabb kutatasok igazoltak, hogy a szelén fontossaga a sejt
szamara a talélést el6segité katalitikus reakcidkban van. Szelén hianyra vezetheté vissza
a Keshan és a Kashin-Beck betegség (a glutation-peroxidaz hidnya szivizomgyulladast
okoz), és Gsszefiiggésbe hozhaté vele az érelmeszesedés és bizonyos tumorok kialakula-
sa is. A szelén élettani jelentSsége a névényvilagban is ismert. A Kinaban éshonos Car-
damine violifolia nevii névényt, amelyrél megallapitottak, hogy nagy mennyiségl szelént
tartalmaz, 6sid6k Ota takarmanyozasra hasznaljak. 2018-ban sikeriilt azonositani, hogy
ebben a névényben a szelén egy aminosav alkotéelemeként kot6dik, a szelenoalantionin
(CsH12N204Se) vegytlet forméjaban, ami a szelenocisztinnél csak egy szelénatommal
kevesebbet tartalmazé, nem esszencialis aminosav. Keletkezésének anyagcsere folyama-
tai még nem tisztazottak.

)
.
HOOC—(|3H—CH2—Se(|3(|DC\/
NH, H NH,
Szelenolantionin: CsH12N204Se

O

H

o
HOOC(PHCHgSeSe—(F—C—Cf

NH, H NH, M

Szelenocisztin: CsH12N2O4Ses
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A szelenoantionint napjainkban étrend és takarmanykiegészitGként alkalmazzak.

A szelén hianya okozta egészségligyi rendellenességek (pajzsmirigy mikoédésben,
daganatos betegségek, immunhiany) elkeriilhet6k a szeléntartalma adalékanyagok fo-
gyasztasaval (napi sziikséglet 20-70 pg, max. 400 pg Se). Az alapos kutatasi eredmények
felfedték, hogy a szelén nagyon ellenmondasosan viselkedik az él6 szervezetben. Mig
kis mennyiségben, bizonyos anyagi kérnyezetben jotékony hatast, nagyobb
mennyiségek esetén mérgezd, rakkelt6 hatasa valik meghatarozéva. A természe-
tes (a mi vidékeinken termesztett) élelmiszerek az egészségesen mikods szervezetek
szamara tartalmazzak a megfelel6 szeléntartalmat. Ezért a reklamozott, nagy nyomelem
tartalmu készitményeket csak orvosi szakvélemény utan szabad fogyasztani.

Forrasanyag:
Pais I.: A szelén és az antioxidansok, Természet Vildga 128., 9 (1997) 422
Lente G.: MKIL.. 2018, dec. 395

LEGO robotok

XIX. rész

I11.3.4.5. A gombok programozasa

Az EV3 tégla gombijait a kovetkezS ev3_button.h és ev3_button.c modulokban (kell
hasznalni az #include "C:\Apps\Bricx\API\ev3 button.h"-t) lévé figgvények se-
gitségével programozhatjuk:

bool ButtonLedInit ();
A fliggvény inicializalja a tégla gombijait. Hamis értéket térit vissza, ha a folyamat
nem volt sikeres.

bool ButtonLedOpen() ;
A fiiggvény a gombok allapotaval inicializal a nulla értékek helyett. Ez megakada-
lyozza a hamis gombnyomasi eseményeket a program inditasakor.

bool ButtonLedClose () ;
Lezarja a munkafolyamatot, Gjrainicializalja a LED-cket.

bool ButtonLedExit ();
A figgvény lezarja a tégla gombjait, megszakitja a kommunikdciot.

bool ButtonLedInitialized();
Visszatériti, hogy a tégla gombjai inicializalva voltak-e vagy sem.

float HardwareVersion () ;
Visszatériti a hardver verzidszamat. A mi tesztesetunkben ez 6.0 volt. Részletek a
159. abran.

char* HardwareVersionString() ;
Visszatériti a hardver verziészamat szoveges formatumban. A mi tesztesetiinkben
ez V0.60 volt.
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