Koos Csenge

HOGYAN LETTEM
GIZIKE?

RADNOTI MIKLOS SZINHAZ: 3TEL
(REND. ALFOLDI ROBERT)

wAz dtzubands, az megterheld.”* Féleg, amikor a tikkaszté sziciliai hegyekbd]
egy jol hiitott budapesti prébateremben torténik. Ez az éles kontraszt és az
olasz nyiri munka segitett abban, hogy képes legyek csendes és elkotelezett
megfigyelGje lenni a korilottem zajlé eseményeknek. Az a megtisztelte-
tés ért, hogy a 37¢/ prébafolyamatit nézhettem végig a budapesti Radnéti
Miklés Szinhazban mint dramaturggyakornok, késébb Gizike.

Koés Csenge vagyok, marosvisirhelyi teatrolégia szakos hallgatd, és ez
itt az én elsé prébanapléom.

Alfsldi Rébert rendezésében mutatta be a szinhéz Tena Stivi¢ié kortars
horvit iréné draimdjat, a 37elet. A Kos csaldd hdrom (pontosabban négy)
genericidjinak életébe litunk bele, Horvitorszag elmilt szdz évének leg-
meghatdrozébb torténelmi pillanataiban. A darab {6 konfliktusforrdsa maga
a helyszin, Kosék otthona. Kit illet az eredetileg arisztokratdk altal épitett
haz a kommunista Jugoszldvia megszlinése utin, az Gj kapitalizmusban? A
magyar kozénség konnyen kapcesolédhat a darabhoz, mert atitatja a kozép-
kelet-eurépai 1ét ,romantikdja”. Mindenki magdra vagy szeretteire ismerhet
a karakterek valamelyikében. Ez a fajta személyesség ragadta meg leginkédbb
a rendez§ figyelmét. Alfoldi koncepci6jdban a helyszin mint dllandésdg je-
lenik meg. A hdzbél otthon vélik, az otthon pedig Shatatlanul magiba szivja
a csaldd majd’ szaz éven it felhalmozott emlékeit, élményeit. Szerelem,
sziiletés, haldl, elégtétel, emberség, megbocsitis, nevetés, agresszio, ,eper,
puncs, hiabord”*, gydsz, kiskutya, husleves, rétes, nagysziiléillat, cigaretta-
fust tolti meg az elmult szdz évben szinte mit sem véltozott lakist. A fel-
gyorsult viligban minden karakter gorcsésen probal belekapaszkodni vala-
mi megnyugtatéan ismerdsbe, otthonosba, aminek taldn mar csak az emléke

* Idézet Nidasdy Addm Maradni maradni cimd versébél.
** 1dézet Orkény Istvin Nézziink bizakodva a jévébe! cimi egypercesébdl.
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maradt. A haz végiil lassan magaba szivja és (mint az eladdsban hasznilt
natriumlampa) kifakitja azt is, ami igazdn fontos: a benne €16 csalddot.

A szinhéz idei évadtervének ismertetésekor Kovits Adél igazgatd, a da-
rabban Karolina Amrust megformal6 szinésznd a 37elet Csehov draimdihoz
hasonlitotta. Oriiltem a megallapitisnak, mert az olvasépréba utin magam-
ban én is ezt fogalmaztam meg. Nagyon izgalmas volt megfigyelni, hogyan
nyutlnak a realista kulcsban fogalmazé széveghez a tapasztalt szinészek. Ja-
tékkedvvel és konnyedén teljesitették, amit a rendezd elvirt télik. Ez annak
is kdszonhetd, hogy a csapat nagy része mar jatszott Alfoldivel, illetve altala
rendezett el6addsban. Akiknek még nem volt tapasztalatuk vele, azok is
hihetetlen lelkierével, tiirelemmel és aldzattal dolgoztak, minden kreativ
energidjukat magukkal hozva.™

Zoldfuliként a szinhdzi hierarchidhoz ugy viszonyultam, mint mds a
repilégép-balesetekhez: ,ez velem tgysem torténik meg”. Emiatt érdekes
volt latni, hogyan miiksdik a rendezéi szinhdz. Kovits Adél valasztdsa azért
esett Alfoldire, mert meglatdsa szerint a 37¢/ j6 szinészvezets-képesség-
gel megaldott rendez6t igényel. Hatirozottabb embert nem is talalhatott
volna. Alfoldi erds viziéval és véleménnyel inditotta el a prébafolyamatot.
Egyetlen olvaséprébat kovetSen elkezdte a rendelkezést, elészor a préba-
teremben, késébb a szinpadon. A kovetkezd szakasz a zsindrprébaké volt,
azaz a késziil§ el6addst egyben probaltdk dltaldban naponta kétszer egészen
a premierig.

A diszlet mdr az olvaséprébdra kész volt. Lenytigozott a hattérmunka-
sok teljesitménye. Az § koncentriciéjuk bizony felér a szinészekével. Ha 6k
nincsenek, ez az el6adds nem tud megvalésulni. Peti, Matydssy Péter kellé-
kes precizitdsa olyan apré részletekre is kiterjedt, amelyek a néz8k szimara
lathatatlanok. (Ha valamit hozzdadtam ehhez az el6adishoz, az a neki szint
meglepetés volt: Peti kitaldlta, hogy az eldaddsban ,jatsz6” cigi szerb csem-
pésziru, én pedig szereztem egy cirill bet(s cigarettisdobozt.) Az egyik je-
lenetben fényképégetésre keriil sor. A hatdrozott rendezdi elképzelés szerint
a lingok magasra csapnak fel a vodorbdl, és Berényi Nora teljes monolégja
alatt égnek. Peti erre is tudott megolddst taldlni.

Megértettem, mit jelent a szinhdzi profizmus. Definidlni még nem va-
gyok képes, de felismerem. Profizmus, amikor a szinész koncentracidja egy

#* Alfsldi Robert online mesterkurzusa egyebek kézt arrdl, hogy milyen el-
kotelez8déssel, munkamorallal kell az alkoténak részt vennie a szinhdzi munkafolya-

matban: https://youtu.be/h8hqaGm1jjo?si=P207NSeC8ZcIDrqt (2018. 10. 09.)



szempillantds alatt megy fel nullirdl szdzra a prébakezdés pillanatiban.
Profizmus, amikor a szinész — Alf6ldi Rébert szavaival — ,rugalmas lélek”:
instrukciéra sir, instrukciéra nevet. Profizmus, amikor a stdb egy viratlan
kérésre azonnal pontos megolddst hoz. Profizmus, amikor a feszitett préba-
folyamatban valaki megkérdezi a dramaturggyakornokot, hogy érzi magit,
esetleg, hogy mi a véleménye.

Az egyetemen az egyik legfontosabb lecke, amit megtanultam, hogy a
dramaturg feladata (tdbbek kozott) a kérdezés. Gyakornokként felém ez
nem volt elvirds. Ennek ellenére a fejemben cikdztak azok a kérdések és
megfontoldsok, amelyek egyébként a prébafolyamat sorin nagyrészt teri-
tékre is keriltek. Ilyen volt példdul ,a nagy cici-kérdés”.

1945-ben jarunk. A ndtriumldmpa szépidra festi Berényi Néra Blanka
szinészn§ fiatal arcit, tokéletes megvilagitasba helyezve finom és érzékeny
jatékat, amivel megformalja Ruza Kralj volt partizainnét. Ruza fiatal asszony,
kezd§ édesanya, aki reményei szerint a mdsodik vilighdbori megprébalta-
tdsai utdn végre megnyugvisra taldl. Férje, Alexandar Kralj (Bodoky Mirk)
teleségével ellentétben a torténelem vesztes oldalin harcolt, és hadifogsig-
ba kerilt. Ruza a part hliséges tagjaként és kapcsolati t6kéjének koszonhe-
téen kiszabaditotta férjét. A sok kiilon toltott id6, a férj féltékenysége és a
kiilonboz8 traumdk prébara teszik kapesolatukat. Veszekedésiik sordan Ruza
a sarkdra dll. Valaszat elé allitja Alexandart: a férfi vagy megbizik benne, és
elhiszi végre, hogy az 6vé a gyermek, vagy Ruza elhagyja 6t. Monolégjaban
elmondja férjének, hogyan bujkalt gyerekével a nicik eldl. ,[...] Az utolsé
pillanatban kivettem a cicimet, a szdjaba nyomtam a bimbét, és 6 szopni
kezdett, mint egy kisangyal.” A cici és a bimbd, ezek a darab egyébként egy-
dltalin nem vulgiris szévegkornyezetétdl élesen eliitd, kortirs hangzdsa és
6hatatlanul mésik konnotaciét hordozé szavak nekem bantottik a fulemet
az olvasépréban. A ,bimbétdl” szerencsére hamar és kénnyedén bucsuztunk
el, de ,a nagy cici kérdés” — kis retorikai talzassal élve — csaknem a f6préba-
hétig baljés sziirke felhdként lebegett a fejiink felett. Akkor aztin az egyik
megbeszélésen elszabadultak a kedélyek, és két partra szakadtak a szinészek.
Bir az 6blos férfihangok mind cicit kiabdltak, a valasztds végiil a mellre esett.

Felfedezni véltem néhdny finomitdsra szorulé mondatot. Megerdsitést
a darabban a Markét alakité szinésztSl, Nagy Marktdl kaptam. Az 6 horvit
nyelvtuddsa elengedhetetlennek bizonyult a prébafolyamat sordn, kivivva
ezzel a rendez§ tiszteletét. Igy amikor a ,kedves téled, hogy ilyen szivélyesen
viselkedsz velem” mondatit az angol és horvit szoveg alapjin ,szép, hogy
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