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ORKENY ISTVAN SZINHAZ: SUTTOGASOK
ES SIKOLYOK (REND. ORDOG TAMAS)

Valamikor nyir végén repiiltem be, és lettem hosszd hetekig foglya az Orkény
Istvan Szinhdz studiétermének. Taldn a légyistenek akarata volt, hogy én
részt vegyek egy szinhdzi prébafolyamatban, és kultdrlegyet faragjanak be-
l6lem ezek az emberek. Az els6 olvaséprébitdl ott repkedtem a puderszag
és parfimpdra kellés kézepén, néha ri-rszallva egy magasztos fejre. A le-
gyek koztudottan érzik a lélekben rejlg érzelmi hullimokat, igy azonnal fel is
tint egy izguld és szorongo lany, aki szerényen mutatkozott be mint drama-
turg gyakornok. A t6bbi ember mind mosolyogva fogadta 6t be csapatukba,
de ha valaki engem kérdez, szerintem inkibb nekem szdlt a kedvességiik,
hiszen olyan aranyosan integettek, valahanyszor a keziikre szalltam. Erez-
ték hatalmas tuddsom, és szakmabeliként tidvozoltek, én pedig maradtam.
Legtébb célom volt magasabb civilizicids szintre emelni légytarsadalmam.
Amint szimomra kideriilt, az eldadds egy hires Ingmar Bergman-film,
a Suttogdsok és sikolyok alapjin késziilt. Megfigyeléseim alapjdn az els6 hét
a cselekmény, illetve a karakterek kozos elemzésével telt, amely féként a
viszonyrendszerre, az érzelmi vildgukra és a motivicidkra f6kuszalt. Ez segi-
tette nemcsak a szinészeket a karakterformaldsban, de ezéltal a rendez, Or-
dog Tamas is 4j otleteket kapott, és megismerte a szereplSkrél alkotott kii-
16nboz8 elképzeléseket. Amint kidertilt, az dltala karakterinterjinak hivott
gyakorlat is ehhez jarult hozza: mindegyik szinész sorra kitilt a tébbiek elé,
a csapat tobbi része pedig faggatta 6t, aki természetesen csak a karakterbél
vilaszolhatott. Az ismert informdcick mellett a fantdzia teljes szabadsigot —
és néhol akir vad légyszarnyakat is — kapott. Ami a gyakornok lanyt illeti, az
elején még bizonytalanul kapcsolédott be a beszélgetésbe, de ahogy az id6
elérehaladt, egyre nyiltabban mondta ki 6tleteit és véleményét. Némelykor
tirsamma vélt a megfigyelésben, hiszen neki is a f6 célja a tanulds volt.
Légytarsaim figyelmébe ajinlom, hogy a beszélgetés hosszan boncolgat-
ta f6leg az 1972-es film ldtviny- és érzésvilagat és ennek kiilonbségét a szin-
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hazi eszkozoktsl. A filmforgatokonyv alapjan dolgozni épp azért volt nehéz,
mert kevés szovege ellenére arra a latvanyvilagra fékuszalt, amit csak egy
kamera elStt lehet megteremtent, ezaltal létrehozva a kell§ érzelmi hatdst. A
teljesen realista, konkrét kornyezetben jatsz6dé6 filmmel ellentétben a szin-
hazban csupdn a fekete tér 4ll rendelkezésre, ahol csak egy szogbdl lithatja a
néz6 a torténteket. Kivétel persze, ha az illetd nézg egy észrevehetetlen légy.
A stadiéterem lehetGségeit kihasznalva az el6adds nézdtere két, egymassal
szemben elhelyezkedd emelvény, igy a jatéktér kozépre kertil, az elsd sor
mar a részévé valik, a néz8k kozelebb érezhetik magukat a cselekményhez.
A teret harmadik oldaldn egy, a teljes falat bet6ltd tiikor zdrja, amely tagabb
latészoget biztosit a kozoénségnek. Kézépen mindossze egy dgy. A stadiétér
negyedik oldaldnak két ajtajan at szabad raldtés nyilik az 61t6z6k és mosddk
telé vezet folyoséra.

A szinészi jaték is teljesen kiilonbozik a szinpadon, hiszen a filmen ldtott
arckozelitések helyett a szinpadon teljes testtel kell 4tadni ugyanazt az érzést,
megfeszitve minden izmot ahhoz, hogy a szinész teljes testi-lelki jelenléte
érzékelhetS legyen. Emellett szimos problémit okoz ilyen helyzetben a
jelenetek véltakozdsa, amely a filmben egy vigéssal elintézhetd, mig a szin-
hizban ez egyiltaldn nem lehetséges. Az el6adis tébb olyan dlomszeri képet
is tartalmaz, amely a multat jeleniti meg a jelen térténései kozben, igy olyan
megoldast kellett kitaldlni, ami nem tori meg a hangulatot, illetve nem zavar-
ja meg a nézd fesziilt figyelmét. Az elsé dsszprébak sordn a fényviltds, illetve
a narracios szévegek tlintek a legkézenfekvébbeknek, amelyek az idésikok
kozott helyezkedtek el, és teljes elidegenitést és szerepbdl valé kilépést igé-
nyeltek. Praktikus és konny( megoldasnak litszott, azonban az 6sszprébik
sordn érz3dott, hogy teljesen feldaraboljdk a torténéseket, szaggatott érzést
hagynak maguk utin. A rendezd végiil ugy dontott, hogy mindezeket ki-
hagyjik, és az el6addsban most mér csak egy éraketyegés jelzi a valtdsokat,
amely pont attdl izgalmas, hogy alig észrevehetd, gyakran csak utélag tu-
datosul a nézében.

Mis hasonlé valtoztatisok is sziikségessé valtak a tér miatt, ilyen példdul
Karin (Csakdnyi Eszter) és férje (Csuja Imre) vacsorajelenete. Az egymas-
tél eltdvolodott és rideg hdzaspdr az asztalnal lve lélekben mdr a kételezd,
am ritka hazastirsi szexre készil. A szoveg atirdsival az étkezés teljesen
kimaradt, helyette egy rideg beszélgetés vezeti fel a cselekményt. Egy masik
példa Miria (Biré Kriszta) és a doktor (Terhes Séndor) jelenete, amelyben
a férfi szembesiti a nét dlszentségével és 6regedésével, mindezzel megmu-
tatva neki igazi val6jat. Ezt a pillanatot a film egy kozeli képpel jeleniti meg,



amelyben a doktor a tiikor elé nyomja szeretdje arcit, és nem mozdulnak
onnan. Az el6addsban is hasonléképp jelenik meg, azonban itt a teljes alak
van igénybe véve, kihasznalva a tér és az 4gy nytjtotta lehetéségeket. En is
megprobdltam megnézni magam ebben a kiilonos targyban, azonban kisér-
letemnek mindig koppands lett a vége. A legmeghatdrozébb véltozds mégis
Agnes (Kiss-Végh Eméke) dllando jelenléte, akit betegsége javarészt agy-
hoz két. A jelenetek viltakozdsa soran bebizonyosodott, hogy a megtérés
miatt nem megfelel6 megoldds az & folytonos ki- és belépése a szinre, igy
abszurd médon feltimaddsdig bent marad, mint egy baljés drny vagy a nyo-
morusdg hirvivéje mindannyiuk életében.

A rendezdi koncepci6 alapjaban véve hiiséges maradt Bergman elképze-
léséhez, hiszen a torténés mozgatérugdja a harom lanytestvér lelki gyotrel-
me, akik 6nmaguk sanyart hétkéznapjaitél szenvednek, egymadstol teljesen
eltivolodva. A keserd érzések és hangulatok irdnyitjik s gérditik elére a
cselekményt, viszont semmi sem feltétlentil valésiagos, minden valahogy a
levegSben lebeg egy magasztos sztériba burkolézva, mikézben tartalma az
emberi €élet drnyoldaldt mutatja be. Ez az érzet abbdl fakad, hogy a torténe-
tet Bergman tudatalattija inspirélta, és dltala irta le: a harom fehér ruhds né
gyakran feltint dlmaiban mint visszatérd kisértetek, tudjuk meg prébanap-
16jabél. Ordég Tamds a jelenetek felépitésekor ritkdn instrudlta szinészeit
konkrét mozdulatokra, inkdbb hagyta, hogy a sajit érzéseikbdl inspirdlédva
hozzanak létre kiilonb6z6 varidcidkat. Irdnyitdsa a belsS vilagra és impul-
zusokra fékuszalt, és minden alkalommal képes volt hatirtalan tiirelemmel
elmenni a végletekig azért, hogy megtalalja az odaill§ érzetet.

Az elBadds ugyan sok téren elrugaszkodott a filmtél, de naturalista vond-
sit megdrizve sok nézd szamdra érzékeny, s6t taszité litvanyt nydjtanak egyes
jelenetek. Ilyen példdul, mikor Karin (Csikinyi Eszter) a brossal megsebzi
onmagit, illetve Agnes (Kiss-Végh Eméke) alland6 kiizdelme a haléllal, ami
vérfagyaszt6 rohamokkal jar. A nézdk érzelmi vildgdba is beletapos, de mégis
mindez elkeriilhetetlennek bizonyul, ha a Suttogdsok és sikolyok megrendezé-
sérél van sz6.

Intellektudlis légyként rengeteget tanultam egy eldadds elkészilésének
folyamatardl, a szinhdzak belsé miikodésérdl, és kifejezetten élveztem nézni
a szinészek karakterépitését, naprél napra észlelni az 4j arcmozdulatokat,
amelyek minden este Uj érzést keltettek a teremben. Ami meg az elveszett
kis gyakornok lanyt illeti, sikeriilt produktivan egyiitt dolgoznia a drama-
turggal, Ari-Nagy Barbaraval, akinek a misorfiizet 6sszedllitisiban segéd-
kezett nemcsak szovegek keresésével, de a négy néi fGszereplével készitett
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interjukkal is. Kifejezetten élveztem az & gyakornoki fején tildogélni, hiszen
ugyanugy kertiltiink mindketten be egy idegen kornyezetbe, amelyben aztin
elég j6l boldogulva megtaldltuk a végss célunkat. Az enyém, hogy élményei-
met itt leirjam a Légytérben nektek, légytirsaimnak, az 6vé, hogy...

Torner Anna

HOGY SZAMIT. .

ORKENY ISTVAN SZINHAZ: LIDERCEK, SHAXPEARE,
DELIRIUM (REND. BODO VIKTOR)

Szia! Hozzdd jittiink szakmai gyakorlatra — sz6kken oda Bodé Viktor elé
hatdrozottan a nilam lényegesen alacsonyabb, ugyanakkor lényegesen bat-
rabb évfolyamtirsam. Mint Dévid és Goélidt, ugy szédelgiink a Madéch téri
lépcsShizban, majd Bodéval egyszerre érkeziink a prébaterem elé, és hit,
ha ,David” nem sz6kken, akkor bizony én szokém; zavaromban a legko-
zelebbi 1dbt6rls ald. Nem mintha ezt kovetelte volna meg a helyzet, vagy
a barki-akdrmi — csupan 6ntudatlanul épp Gzni késziiltem a megszeppenés
hagyomanyos jatszmajat.

A prébateremben aztin rengeteg szinész — tinédzserkorom idoljai. Es
hatalmas stab. A lakodalmas asztalfén Bodé és Zavada (a Péter), mellettiik
nisznagyaik. Balrél rendez8asszisztens és asszisztense, jobbrél dramaturg
és... itt johetnék széba én mint gyakornok, de erre a menyegzdre mint a td-
voli rokon tavoli rokona érkezem. Rétegzett a megillet6déttség: nemcsak az
olvaséprébdk mindenkori izgalma, nemcsak a Bodé és Zavada RockBand
alkalmi Gjraegyesiilése kering a levegében, de a 2023/2024-es évad ezennel:
megnyitdsa is. Sokan most talilkoznak el8szor a nydri sziinet utdn. Laky Dia,
a rendezdasszisztens serényen osztja a példanyokat. Kapunk egyet-egyet mi,
gyakornokok is.

Mir majdnem belekezdenek az olvasisba, mikor a rendezé feleszmél —
mindenekel6tt hadd mutatkozzanak be a... hatszéval m:. Még virtam vala-
mire, nem is tudom, mire, a soromra taldn, gondolvin, hogy én a tdvoliaknak
is csak a tavolija ugye, de a bedllé cséndben — itt nem erészak semmi — Bodé
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