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interjukkal is. Kifejezetten élveztem az & gyakornoki fején tildogélni, hiszen
ugyanugy kertiltiink mindketten be egy idegen kornyezetbe, amelyben aztin
elég j6l boldogulva megtaldltuk a végss célunkat. Az enyém, hogy élményei-
met itt leirjam a Légytérben nektek, légytirsaimnak, az 6vé, hogy...

Torner Anna

HOGY SZAMIT. .

ORKENY ISTVAN SZINHAZ: LIDERCEK, SHAXPEARE,
DELIRIUM (REND. BODO VIKTOR)

Szia! Hozzdd jittiink szakmai gyakorlatra — sz6kken oda Bodé Viktor elé
hatdrozottan a nilam lényegesen alacsonyabb, ugyanakkor lényegesen bat-
rabb évfolyamtirsam. Mint Dévid és Goélidt, ugy szédelgiink a Madéch téri
lépcsShizban, majd Bodéval egyszerre érkeziink a prébaterem elé, és hit,
ha ,David” nem sz6kken, akkor bizony én szokém; zavaromban a legko-
zelebbi 1dbt6rls ald. Nem mintha ezt kovetelte volna meg a helyzet, vagy
a barki-akdrmi — csupan 6ntudatlanul épp Gzni késziiltem a megszeppenés
hagyomanyos jatszmajat.

A prébateremben aztin rengeteg szinész — tinédzserkorom idoljai. Es
hatalmas stab. A lakodalmas asztalfén Bodé és Zavada (a Péter), mellettiik
nisznagyaik. Balrél rendez8asszisztens és asszisztense, jobbrél dramaturg
és... itt johetnék széba én mint gyakornok, de erre a menyegzdre mint a td-
voli rokon tavoli rokona érkezem. Rétegzett a megillet6déttség: nemcsak az
olvaséprébdk mindenkori izgalma, nemcsak a Bodé és Zavada RockBand
alkalmi Gjraegyesiilése kering a levegében, de a 2023/2024-es évad ezennel:
megnyitdsa is. Sokan most talilkoznak el8szor a nydri sziinet utdn. Laky Dia,
a rendezdasszisztens serényen osztja a példanyokat. Kapunk egyet-egyet mi,
gyakornokok is.

Mir majdnem belekezdenek az olvasisba, mikor a rendezé feleszmél —
mindenekel6tt hadd mutatkozzanak be a... hatszéval m:. Még virtam vala-
mire, nem is tudom, mire, a soromra taldn, gondolvin, hogy én a tdvoliaknak
is csak a tavolija ugye, de a bedllé cséndben — itt nem erészak semmi — Bodé



mar épp tovabblépni készil, mikor a tirsulat egy emberként fordul rink:
Davidra; és Gélidtra a 14btorls alatt.

Felallok. Torner Anna vagyok, mondom. Budapesten néttem fel, Ma-
rosvasirhelyen tanulok, mondom. Misodéves leszek teatrolGgia szakon, har-
madéves szinész szakon, mon... Es a dramaturggyakorlatomat toltom itt.
...dom, és visszaiilok. Hogy milyen feladat marad egy dramaturg gyakor-
noknak, ahol a rendezd, a dramaturg, mésfél rendezdasszisztens, egy ren-
dezGasszisztens gyakornok, egy tigyelS és egy sugd, és még maga az iré is
egytitt dolgozik a szévegkonyvon, azt nem tudom, de ott vagyok. Ezt persze
nem mondom. A szinészek pedig 6sszeolvassik Zavada Péter Szentivdnéji
dlom atiratat — a Lidércek, Shaxpeare, Deliriumot.

Zivada kerettorténete szerint egy dllami fenntartisd, magyar rehabilitd-
ciés kozpont addiktolégiai osztilydn, bedzis kovetkeztében leomlik a pad-
lds, mert az intézményvezetd elsikkasztotta a feltjitdsra szant pénzt. De még
az Ggynevezett szinhdzterdpidra kiutalt keretet is. A fenntarté egy telefonhi-
vés utdn készségesen jelentkezik kdrfelmérésre, és ha mdr erre jirnak, meg-
néznék a szinhazteripids foglalkozdson osszeillitott mdsort is. Van tehit
huszonnégy érdjuk dsszerakni egy eldaddst a semmibdl, a romok tetején. A
jaték tétje pedig nem kisebb, mint a fennmaradds, mint az életben maradas.
Mindezek mellett az is tetézi az abszolut tébolyt, hogy az intézményveze-
t6 a fuggsktdl elkobozott szereket nem adta le megsemmisitésre, hanem a
terjesztés szandékdval — mint kismékus a diét — szépen Gsszegy(jtogette.
Torténetesen pont a bedzdstdl leszakadt padldson. A tdméntelen mennyi-
ségl tudatmodosité tehit esdvizes oldatként zadul le a még megmaradt
mennyezetszigetekrl, és a ki-hdny-napja-absztinens lakék koziil szépen
sorjdban mindenki dtjitssza magéat Ttindérhonba. Zavada karakterei eggyé
vélnak Shaxpeare szerepléivel, amit még az ébredés utini szégyenérzet sem
tud igazan kettévilasztani.

Feloszlik az olvasépréba, Varga Zséfi bemutatkozik: 6 a dramaturg;
oriil, hogy itt vagyok, szimit is a segitségemre. Oriilok én is. Hogy itt, és
hogy szamit. Anyagot gy(jtok, széveget formazok, improvizaciét gépelek,
részt veszek a dramaturgi megbeszéléseken. Figyelek, gondolkodom, rak-
tirozom. Tanulok megszélalni, tanulok hallgatni. Zsofi tényleg szdmit a
segitségemre, és Zso6fi sohasem mulasztja el jelezni médsoknak, ha valami
az én munkdm. Ez csak litszélag banilis. Valéjaban mérhetetlenil fontos.
Nemcsak nekem az — ezzel a bemerevedett hierarchidnak nyomkodja meg
finoman a véllat. Ujra és Gjra.
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Bodé Viktornak ez kézel sem az elsé rendezése, amely a fliggdség té-
méjét jarja koril. A legutobbi (a Lidérceket megel6z6) darabjit idén nyaron
mutattdk be a témdban, Csoport cimmel, melyben anonim szerhasznalok
valéban megtortént eseteit dllitotta szinpadra. Talan ezért is tarthatta fon-
tosnak, hogy az LSD — magunk kozt Erzéskorként hivatkozott — jeleneté-
ben nagyon markansan kériilhatirolhatd jellemek rajzolédjanak ki. Tipikus,
ugyanakkor egyénitett karakterek. Bodé mondhatni szemrebbenés nélkiil
vélt meg akdr teljes jelenetektdl is, de a rehablakék bemutatkozasit elen-
gedhetetlennek tartotta addig béviteni, mig mindenkirdl Gsszetett és dr-
nyalt kép sziilethetett. Tgy tilt ugyanabban a kérben a vidéki alkoholista lany
a szorfoktaté simdnnal, a nyugtat6fiigg skinfluenszerrel, a kiégett rapper-
rel, a cruise-ol6 vendéglitdssal és a kildtastalan jov6jd panellakéval. Na meg
persze az intézet Gj lakéjaval, a kontrollvesztett szinésszel. Amellett, hogy
a szétcsiszott miivész sztereotip képe veliink él, és amellett, hogy szimos
pszicholégiai tanulmdny is vizsgdlja a kabitészerhaszndlat és az alkotéi te-
vékenység egymadsra kolesonosen haté viszonydt — tehat elengedhetetlen
a fiiggdséggel kiizdé miivész-archetipus megjelenitése —, az sem véletlen,
hogy az LSD-ben ez a miivész pont szinhdzi alkoté. Ez még egy hangja
az el6adasnak, amelyet megszolaltatva, a szakmatirsadalom onvizsgalatot
tarthat. A kérdésre, hogy hol az izléshatdr a husba vdjé humor és a kell§
érzékenység kozott, hogy a kozvetetten vagy akar a kozvetlentil érintett né-
z8k elértek-e mdr abba a tivolba, ahonnan cinizmussal is vissza lehet nézni
a talélésért kiizd6 honapokra, talin még a bemutatdn is keressiik a valaszt.

Gyakran mint szinészhallgaté figyelem a prébat. Bodé latszélag alig
instrudl. Mondja 6 persze, hogy mit szeretne litni, pontositja is az instruk-
cibt, ha és esetleg legels6re nem sziiletik meg, amit kér. Legtobbszor viszont
mond egy-egy hangulatot, egy-egy karaktert, javasol egy-egy beszédhibit,
vagy ré jellemzGen szovegroncsoldst — talin utélag még annyit hozzitesz,
hogy ezt vagy azt erételjesebben vagy visszafogottabban esne jobban latnia,
a gagek meg persze ugy dradnak bel6le, mint ahogyan mids 1élegzik — de a
konkrét utasitdsokat mindig ott és helyben taldlja ki, litszélag konnyedén,
litsz6lag mindig abbdl kiindulva, amit a szinészek ajanlanak.

Ahogyan 6 rihangolédik a tarsulatra, Ggy a szinészek, a miiszak és a stab
is lenytig6z6 sebességgel adaptdlédik a valtoztatdsaihoz. Bodé rendezésé-
nek harom, dramaturgiailag teljesen eltérg befejezése volt a hdzi f6préban, a
nyilvinos f6préban és a bemutatén. A hdzitél a nyilvinos f6prébaig kikeriil
egy jelentds fordulat, a bemutatéra viszont bekeriil egy egész jelenet. Mind-
ez — az ismert sztereotipidknak ellentmondva — tulajdonképpen fesziiltség-
mentesen torténik.



Egy 2019-es interjiban, amit a Klubrddiénak adott, Bodé a német-
orszdgi rendezéseivel osszefiiggésben megemlitette a helyi szakszervezeti
rendszert, amely szigordan veszi az alkalmazottak — tehdt a muszaktdl a
zenekaron és a kéruson it a szinészekig mindenki — préba- és pthendidejét.
Akkor azt mondta, hogy bir eleinte zavartdk az ilyesféle (helyenként talin
talzasba is vitt) korlatok, azéta & is inkabb megprébz’dja a rendelkezésre allo
idé6t felhasznalni, hatékonyan és fokuszaltan. Igy a szinpadi prébik egészen
a féprébahétig egy eldre kidolgozott heti prébarend mentén zajlottak, hét-
kéznap napi nyolc 6rdban. Tehdt nem egyik naprél a masikra, nem hétvé-
gén, nem tdl- és nem ¢éjszakdba nydléan.

A szinészek biztonsdgit és biztonsdgérzetét Egyed Bea is segitette, aki
intimkoordinatorként® vett részt a prébafolyamatban. Noha ez a munka-
kor a filmgydrtdsban egyre elterjedtebb, a szinhdzakban kézel sem dltaldnos.
Annak érdekében, hogy a szinész a fizikai, testi érintkezésekben is kényel-
mesen érezhesse magit, a jelenetet mintegy 1épésrdl 1épésre, koreogrifiaként
rogzitik, egyrészt, hogy ebben ne lehessen tere a visszaéléseknek, masrészt,
hogy a szinész minden egyes 1épésrél kilon-kiilon eldonthesse, rendben ér-
zi-e magit az adott mozzanatban. Uditden szokatlan ez abban a szinhézi
kultdrdban, amelyben a szinésznek ugyanolyan magétdl értet6dén kell tud-
nia elsé instrukciéra kozosiilést mimelni, mint keresztiilmenni a szinpadon.

A bemutatén izgulok. De mér nem gy, mint Golidt a 1épcsGhdzban. A
fuggony még leeresztve. Robajhang — hallom, ahogy Mithé Zsolt rendii-
letleniil nyomja a fiistgépet a zongora darabjai alatt, és tudom, hogy végig
ott rejt6zik majd az elsé jelenetben. Tudom azt is, hogy ebbe Polgir Csaba
kopaszon jén majd be, Zsigmond Emdke meg péthassal. Pedig a figgony
még leeresztve. Azt is tudom, hogy Zdvada gy irta meg az elsé verzidt,
hogy Mithé Zsolt el6bb maszik ki, minthogy Polgar Csaba bejon. Hogy az
elsé és a mdsodik jelenet sorrendje valamikor a negyedik héten cserél6dott
meg. K6t6dom. Ennek az izgatottsigival nézem a bemutatét. Szurkolok-
drukkolok-szoritok. Kézben pedig hélds vagyok, amiért az Orkény Istvin
Szinhdzban nem kellett a szinhdzcsindléi illiziéimnak 6sszeddlnie. Hogy az
Orkény Szinhéz Ggy mivész szinhdz, hogy mellette autentikusan humanus
és humanitarius. Hogy az Orkény megmaradt alkotémiihelynek, és nem lett

gyaripar, szinészgépekkel.

* Szinhdzi osszefiggésben az intimkoordindciérdl a kévetkezd linken ol-

vashaté egy dttekintés: https://szinhaz.net/2021/07/21/2021-julius-szeptember/
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