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SIR PHILIP SIDNEY: ASTROPHIL ES STELLA. ASTROPHIL AND STELLA.
KETNYELVU KIADAS. FORDITOTTA, SZERKESZTETTE, A BEVEZETOT,

A TANULMANYOKAT ES A JEGYZETEKET KESZITETTE KISS ZSUZSANNA,
BuparesT, NarPkUT Kiapo, 2023.

Hitessem el magammal, igy remek,
Mig szinezem, mi poklot szenvedek.

Eletében csak kéziratos formédban voltak ismertek az angol reneszansz kol-
t6, Sir Philip Sidney (1554-1586) irdsai. El6szor a zsoltdrait nyomtattak ki
még a haldla évében, majd szerelmi lirdjit Astrophil and Stella cimmel higa,
Mary Sidney rendezte ossze és jelentette meg nyomtatdsban 1598-ban. A
versciklus szerkesztése hasonld, mint Francesco Petrarca Daloskinyve eseté-
ben, ahol a szonettek kozott dalok is szerepelnek, Sidney-nél szaznyolc szo-
nett és tizenegy dal. Petrarca és Sidney kozott mds vonatkozasokban is lehet
parhuzamokat talalni: mindketten szolgaltak diplomataként, irtak prézai
értekezéseket, értékes levelezést hagytak az utékorra, és ismertek zsoltarfor-
ditasaik is. Lirai maveikben kozos a trubadurlirira jellemzé alaphelyzet, az
eszményitett nd (Petrarcinal Laura, Sidney-nél Stella) irdnt érzett remény-
telen szerelem, 4m ennek kifejezése olyan gondolati gazdagsdggal parosul
naluk, amely meghaladja a kézépkori hagyomdnyt. A versek nemcsak az
imddott néalak hédolatit, szépségét és erényeit zengik, hanem tobb mds
kérdést is érintenek. Petrarca verseiben politikai, filozéfiai és moralis témak
is helyet kapnak, Laura irinti érzései miatt gyakran kétségek gyotrik, tart at-
t6l, hogy eszményits szerelme nem egyéb, mint blings, egoista vigy, amely
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elforditja 6t Istentl — ezt a kettdsséget trgyalja azutin részletesen egy fiktiv
parbeszéd formdjiban Secrefum cimi latin nyelvi mivében.?

Kevés kivételtdl eltekintve, Sidney lirdjdnak tematikai gazdagsiga a sze-
relem lélektani élménykorén belil marad. Csak néhany példdja a vissza-
visszatéré témdknak: dlom — éjszaka (38., 39. szonettek), fény — sotétség
(96.,97., 98., 99. szonettek), erény — szerelem (52., 71., 72. szonettek), ész
— érzelem konfliktusa (10., 21. és 49. szonettek), bucst — tavollét — hidny
(87., 88., 89., 91., 92., 106. szonettek). Sidney szdmadra a versirds a lelki
megtisztulds eszkoze az elérhetetlen utdni vigyédds végzetével folytatott
kiizdelemben. Eszerint a verseket olvasva azt figyelhetjik meg, hogy miként
sikertil Astrophilnak megkiizdenie a viszonzatlan szerelem fdjdalméval. Azt
keressiik, hogy miben mutatkozik meg ennek ma is érvényes tzenete. Mi
az, ami Sidney versciklusdban az elérhetetlen szerelem, a vigyakozis és az
eszményités témajat élvezetessé teszi?

Minden megoldhatatlan élethelyzet lelki gy6trelmek okozéja, 4m az ér-
zelmi elutasitottsdg kivaltképpen keserdi, amikor annak djra és djra ismét-
16d6 megerdsitését kell elszenvedni. A legjobb lelki gy6gyité ilyen esetben
is a jaték, és mindenekelGtt a fantaziajaték. A szonettek és dalok lirai ala-
nya, Astrophil a boruds valésigot deriiltté igyekszik vardzsolni, olyan jitékot
jatszva onmagdval, amely a képzeletbeli vilig révén 6romtelivé teszi az alap-
jaban boldogtalan allapotot. Ennek egyik igen jellegzetes médja az, hogy a
nyers valésigtol tavol, az antik gorég-rémai mitolégiabdl meritve, mintegy
onmaga mulattatdsira, természetfeletti lények bevondsaval képzeli el. A mi-
tolégiai alakok szerepe viltozatos: egyszer a versek képi vildgat népesitik
be, maskor a mitolégiai események parhuzamot képviselnek, de a legérde-
kesebb az, amikor a mitoldgiai alakok cselekvs lényekként jelennek meg
Astrophil szerelmének torténetében. Az els6re sok példat taldlni: Stella keze
nem érint, mégis nagyobb erdvel hat, mint Atlasz keze (77. szonett), a csék
olyan, mint egy galambpir ropte Vénusz hintajin (79. szonett), a nappal el-
érkeztét fejezi ki igy: ,,S mikor Phoibos Eosszal tincba fog” (98. szonett), a
barkat, amelyben Stella utazik, Aiolosz fiai (a szelek) sodorjik tovibb (103.
szonett), Stellit Phoibos aranydnak nevezi Astrophil (108. szonett). Parhu-
zamok is béven szerepelnek: Heléndt Parisz szoktette el, de szerelme elsza-
lasztasaért Astrophil 6nmagit, tal sok fontolgatasit hibaztatja (33. szonett);
Amort anyja, Vénusz fenyiti, az alvé szerelmétsl csékot csend Astrophilt
pedig Stella (73. szonett); a nimfik kertje, Héra gytimélcsoskertje, mely a
boldogsag szigete, Stella testének allegéridja, a cseresznyefa gytimolese Stella
ajka (82. szonett).



Astrophil tobbszoér is megszolitja a Muzsit, hogy legyen segitségére
(55., 63., 70. szonettek), a versekben leggyakrabban felbukkané mitolégiai
alak azonban Amor (Kupids, Erosz, Szerelem), aki cselekvd reSZtVCVOJC a
torténéseknek. Marstol valé félelmében Amor nem teljesiti anyja, Vénusz
akaratat, hogy nyildval helyreallitsa Mars irinta érzett szerelmét, ezért Vé-
nusz dsszetdri fjat. Nagyanyja, a Természet megszanja Amort, Stella szem-
51dokébsl készit neki két fjat, és Stella szemeibdl nyilakat. A pajkos Amor
ujjong, és cselt vet, mikor Astrophil épp arra jar (17. szonett). Astrophil
szerelméért Amor a felels, de nem csupdn a hagyomanyos médon, hogy
nyilaval eltaldlta volna 6t, hanem tgy is, hogy Amor elészor Stella arcira
telepedett, ahonnan Stella tovibbkergette 6t Astrophil szivébe (8. szonett).
Amor mesterkedése az is, hogy Stella megtartja a szivét, de atengedi a tes-
tét Amornak, hogy szépségével rabjava tegye Astrophilt (29. szonett). Az
egyik ,lovas” szonettben (49. szonett) Astrophll felil a lovara, de maga is a
16 szerepében taldlja magit, Amor iil ugyanis a hitan. Ebben a helyzetben
Astrophilt az emlékezés, a vigy és a remény sarkalljik, de a him és a gyeplo
(az értelem és az alazat) féken tartjak. Amor betéri lovasit, akit ez mégis
orémmel tolt el — metaforikus kifejezése ez annak, hogy a be nem teljesiilt,
vigyakoz6 szerelem is valsdgos érzés és lelket gazdagité szenvedély.

A szonettek és dalok a figyelmes olvasé szdmdra egy torténetet kovet-
nek, a szerelembe eséstél a belenyugvé bucsdig. Am egészen a ciklus végéig
Astrophil nem hajlandé a reményt reménytelenségre cserélni. Fesziiltség-
oldé fantiziajatékihoz Sidney a kor miveltségének megfelelden alapvetd-
en a klasszikus mitol6gidbdl merit, de rataldl a jatéknak egy olyan médjira
is, amely kozelebb dll korunk olvaséjdhoz: képzelete mulatsidgos helyzetek
teremtésével Gzi el a lelki fdjdalmat. Ilyeneket talilunk a 59. és a 83. szo-
nettekben. A humor itt hasonlé forrasbél ered, mint amelyet Kosztoldnyi
Dezs6 Mikes Kelemennel kapcsolatban igy jellemez: ,,...a nagy dolgokat
kicsinnyé teszi, a kicsinyeket naggyd, s ezzel hangstlyozza minden jelenség
viszonylagos voltit, és a viligban a kedély dltal teremti meg az egyensulyt.”

Az 59. szonettben Astrophil képzeletben versenybe szdll Stella hazi
kedvencével, egy kutydval. A kovetkezd mulatsigos osszehasonlitdsokban
a kutya szintjére ereszkedve bizonygatja, mennyivel inkdbb 6 lenne érde-
mes Stella szerelmére: a kutya csupin szereti Stellit, Astrophil viszont ég a
szerelemtdl; a kutya virja urndje parancsait, de Astrophil nem is mozdul a
nagy virakozdsban; a kutya ugat, Astrophil dalol; a kutya odaviszi irnéjének
a keszty(jét, dm Astrophil a lelkét nyujtja dt neki. A szonett hatsoros zér-
lata szerint azonban Astrophil ebben a versenyben mér mindazokért a testi
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orémokért sévirog, amelyeket a kutya élvez. Jatékos megvalldsa ez annak,
hogy a szerelem Astrophil szimdra nem csupédn eszményi rajongds, hanem
testi vagyakozds is:
§ mig én sovdrgok, & csiing kebleden,
Oledbe fekszik, nyaldos, fuj, zihdl,
Biidds dig, és mézajkadon libeg!

E tréfis szidalmazds utdn szintén humoros a vers utolsé hiarom sora: ha
csak ilyen esztelen lény testi kozelségét nem utasitja el Stella, akkor ezutdn
majd hagyni fogja Astrophil, hogy a szerelem elvegye az eszét.

A 83. szonettben Astrophil egy masik hdzi kedvenc allattal szemben
is alulmarad a Stella kegyeiért foly6 versengésben: Astrophil ember létére
kevesebbnek bizonyul, mert kevesebbet tud elérni szerelmével Stellanal,
mint annak énekesmadara, Philip. A humor forrisa itt is a meghokken-
t6 kontraszt, ahogyan az elmés-mulatsigos koltsi lelemény képzeletben a
kicsit naggyd teszi, a nagyot kicsinnyé, mintegy azt sugallva, hogy semmi
sem kicsiny vagy nagy 6nmagéban, csak egymashoz viszonyitva. Mintha
bizony egy madar vagy kutya és Grngje kézotti viszony ugyanaz volna, mint
amire a szerelmes férfi vagyik! Féltékenysége a végén mégis indulatos fe-
nyegetésre ragadja Astrophilt: ,Elég, Phip dr vagy nyakadat tekerem!” Az
elutasitottsig miatti bosszisdgot tréfdsan felnagyitva a hatalmasabb lény az
ardnytalanul kisebb ellen fordul — természetesen nyilvinvald itt is a mérték-
telen fenyegetés komolytalan jellege. Annyi azonban kivilaglik, hogy bér
Phip (Philip) Stella kedvenc madara, Astrophil nem Stella érzelmeit tekinti
fontosnak, hanem a sajit, birtokolni vigyé szerelmi ambiciéit. Rdadésul a
madar el6ny6s helyzetére utalva Astrophil ebben a versben is a testi kozel-
séget részletezi: a veréb Philip Stella nyakdba csipog, Stella szive kozelében,
liliomkebelén alszik, s6t, még rdadasul csérével Stella ajkaihoz ér, és édes
nektdrt iszik a nyelvérdl. Stella alakja csupdn testi részleteiben dll el6ttiink:
kéz, nyak, kebel, ajkak és nyelv.

Kiilonosen szembetiing a testiségnek ez a hangsilyozdsa, még ha csupdn
humoros hatis is a célja itt, az ékori kolts, Catullus két versével val6 6ssze-
vetésben. A Lesbia rigdjahoz és A rigd haldldra feltételezhetSen ihletd for-
risai voltak Sidney szonettjének, azonban Catullusndl a testiség lényegesen
kevésbé hangsulyos és egyiltalin nem részletezett. Azt litva, hogy Lesbia
magihoz oleli a madarat, a kolté nem vetélytdrsat 1at benne, hanem azt a
véagyat fejezi ki, hogy hasonléképpen kozel legyen a szerelméhez. A rigé ha-
llat pedig sajndlja, mert egytitt érez Lesbidval, akinek szemébe konnyeket
csalt a gydsz.



A haldlat kévetd évszazadban Sidney ir6i népszertiségét pasztorregénye,
az Arkddia (Arcadia) tartotta fenn. Ezutdn csak a romantika kordban kez-
dett djra figyelem irdnyulni miveire. Sidney igazi djrafelfedezése a 20. sza-
zad els6 évtizedeitdl szamithatd, amikor megjelent 6sszes miveinek négy-
kotetes kiaddsa Albert Feuillerat szerkesztésében (1922-1926, Cambridge
UP). A szizad misodik felében tudomanyos igény(, dtfogé ismertetések
jelentek meg életérdl és munkassdgarol: Albert Charles Hamilton, Dorothy
Connell, Katherine Duncan-Jones szerzéktsl. Sidney f6bb miiveinek ez
utébbi irodalomtorténész szerkesztésében és jegyzeteivel megjelent kiada-
sat (2009, Oxford UP) hasznilta munkdja sordn — és az angol nyelvi széve-
gek kozzétételekor — Kiss Zsuzsdnna az Astrophil és Stella kotetben.

Minden miiforditis megitélésének alapvetd kritériumai a pontos jelen-
tésatvitel és a formahtség. Kiss Zsuzsinna forditdsai mindkét tekintetben
kivaléak, szinte sorrdl sorra kovetik az eredetit, és a szonett formai sajitos-
sdgait is megtartjik. A zdrt versforma azonban nem engedi meg, hogy az
ekvivalencia minden tekintetben maradéktalan legyen: a retorikai alakzatok
koziil az anaforikus sorkezdet olykor elmarad, és a tiszta rimeket jelentGs
szamban asszondncok helyettesitik. Ennél sokkal fontosabb azonban, hogy
milyen hangnemet tud a fordité teremteni, hogyan tudja elénk vetiteni a
versekben megnyilatkozé lirai alanyt. A versek tobbsége dramatizalt lira,
megszolitottja van, parbeszédeket tartalmaz (34., 35. szonettek és a Tizen-
egyedik dal), sok kozottik az olyan, amelynek elsd, nyolcsoros szerkezeti
egysége, vagy még tovibb is, csupa kérdésekbdl all (31., 34., 35., 47., 67.,
88.,92.,93.,102., 104. szonettek és az E/sé dal). A forditds igazi erénye ez:
egyszerd stildris eszkozokkel, az él6beszéd hangjan tudja megszdlaltatni és
igy megeleveniteni a ciklus lirai hését, Astrophilt. Emiatt a versek kifeje-
zetten igénylik a hangos felolvasdst és a szinészi elGaddst.

Mig a misik nagy angol reneszdnsz kolté, Shakespeare teljes szonett-
ciklusa t6bb mifordité (Szdsz Karoly és Gydry Vilmos, Ferenczi Zoltin,
Szabé Lérinc, Pdkozdy Ferenc, Keszthelyi Zoltin, Justus Pil, Csillag Tibor
és legujabban Fazekas Sindor) tolldbdl is ismert, valamint jelentds szdmu
szonettet forditott Janoshdzy Gyorgy kolts és miifordité is, a marosvésdr-
helyi kotédést Kiss Zsuzsinna irodalomtorténész és mifordité kotete at-
tor6 jelentSségi Sidney magyar recepcitorténetében. A Vildgirodalmi anto-
logia II. kétet (Tankonyvkiadd, 1955) egy szonett és két dal forditdsat kozli,
valamint egy rovid részletet A4 kdltészet védelme cimi prézai értekezésbdl.
A Szabé Lérinc miforditasait magiban foglalé Oré# bardtaink (Szépirodal-
mi Kényvkiad6, 1955) kotetben az Astrophil és Stella két szonettjét, a Certain
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Sonnets egy darabjat és az Arkidia egy dalit olvashatjuk. Sidney verseivel
azota is csak vilogatisok formdjiban taldlkozhatott eddig a magyar olvasé,
legutébb a Klasszikus angol kélték antolégidban (Eurépa Konyvkiadé, 1986).
Kiss Zsuzsinna kotete nemcsak a teljes versciklus forditdsit tartalmazza,
két nyelven (angol eredetiben és magyarul), tiikkorszerkesztésben, hanem ol-
vasébardt médon, a verseket kévetSen elhelyezve jegyzeteket is, amelyek a
versek teljesebb befogadasit segit6 ismereteket kozolnek. Ugyanezt a célt
szolgiljdk az illusztracidk is, amelyek kozott kiemelt figyelmet érdemelnek
a reneszansz kor neves magyar tudésdnak és iréjanak, Zsamboky Janosnak
— akit Sidney személyesen is ismerhetett — Emblemata cimG kotetébd] valo-
gatott metszetek.

A Sir Philip Sidney Astrophil és Stella kétet olvasdsihoz bevezetést nytdjt
A forditd eldszava és a szonettforma sajdtossagait bemutatd, 4 szonett divat-
ba jon cimi fejezet. A versciklust kovetd tanulmanyok ismertetik Sidney éle-
tét és alkotoi palyajat, az Astrophil és Stella témdjanak alakvéltozatait Sidney
életmivében, vildgirodalmi mintdit, Gjszerségét és sokszintiségét, kiadds-
torténetét, valamint Sidney és Shakespeare, a két nagy reneszansz szonettiré
osszehasonlitdsat nyujtjak. Figyelemre mélt, hogy a tanulmanyok kozott
helyet kap Sidney és a magyar reneszinsz kolts, Balassi Balint kozotti ha-
sonlésdg felvazoldsa Sidney és Balassi: parbuzamok taldlkozdsa cimmel.

Figyelmet érdemel a kotet fedélapjat diszits, piros alapon elhelyezett fe-
kete-fehér grafika, Nagy Annamdria marosvasarhelyi képzémiivész illuszt-
riciéja, amely lenyligozé érzékletességgel jeleniti meg a versek lirai alap-
helyzetét. Elismerés illeti a kiadé igényes, hozzaérts szerkesztését is.

Ajanljuk a kétetet az angol reneszinsz lira irint érdekl6dé oktatéknak,
didkoknak, miforditéknak, versmonddéknak és minden verskedveld olva-
sonak.
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