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BACILLUS CEREUS ALTAL OKOZOTT JARVANY, KONDOROS, 2014. NOVEMBER 5-6.

Kondoroson (Békés megye) 2014. november 5-6. kozott 170 f6
megbetegedésével jaro, Bacillus cereus kérokozoval szennyezett élelmiszer
altal kozvetitett teruleti jarvany fordult elé.

A Békéscsabai Jarasi Hivatal Jarasi Népegészségugyi Intézetének Ugyeletes
jarvanyugyi felugyel6je november 5-én 18.40-kor ertesult
a megyei tisztifborvos kozvetitésével a gyulai korhaz ugyeletesétdl arrdl,
hogy a Kondorosi Ovodabol szamos gyermek keriilt felvételre a koérhazba
enteralis tunetekkel. Ezzel egy id6ben az d6vodat ellaté étterem is hasonld
bejelentést tett.

A jarvanyugyi kivizsgalas soran az alabbiakat allapitottak meg:

Az exponaltak szama 500 f6 volt, 6sszesen 170 beteget (165 gyermeket,
5 felnéttet) sikerllt felderiteni és kikérdezni. Kozuluk 15 f6 szorult kérhazi
ellatasra. A vezet6 tunet a hanyas, hanyinger (62%) volt, néhanyan jeleztek
hasmenést (18%) és hasi fajdalmat (5%). Laz nem jelentkezett senkinél.
A klinikai képet a hirtelen kezdet és a gyors lefolyas (maximum 1 nap)
jellemezte. Az els6 megbetegedések november 5-én 15.00-kor jelentkeztek.
A lappangasi id6 1 és 19 déra kozott valtozott, az atlagos érték 4,5 éra volt.
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A megbetegedések kezdete fogyasztéi csoportok szerint,
betegek szama Kondoros, 2014. november 5-6.
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A betegek intézményenkénti megoszlasa

Intézmény Exponaltak | Betegek Megbaertéer?;dési
szama
Ovoda 113 76 67,3%
Alt. isk. alsé6 tagozat 137 65 47,4%
Alt. isk. felsd tagozat 85 23 27,0%
Idések Klubja 26 5 19,2%
Etterem 10 1 10,0%

A jarvanyban egy étterem altal ellatott valamennyi kézintézmény érintett volt:
az ovoda, az altalanos iskola mindkét telephelye és az idések otthona.

A jarvanyhoz tartozé esetek definicidja: azok a személyek mindsultek
esetnek, akiknél hanyas, hanyinger lépett fel november 5-én déltél kezddédben,
és aznap a fent nevezett k6zintézményekben étkeztek.

Egyéni  kérdbivek  segitségével a terjesztd  kdozeg  felderitésére
kohorsz vizsgalatot végeztek. Ennek eredménye értelmében, akik a november
5-én ebédre készitett grizes tésztat fogyasztottdk, azok 29-szer nagyobb
valészinliséggel betegedtek meg, mint azok, akik ebbdél nem ettek
(relativ kockazat: 28,9; 95%-0s megbizhatdésagi hatarok: 7,3-114,5).
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A kohorsz vizsgalat eredményét megerdsitették egy nyugdijas férfi
megbetegedésének korulményei is. A férfi november 5-én nem ebédelt az
idések klubjaban és november 6-an 10 6rakor a hitébe eltett maradék grizes
tésztat - a figyelmeztetés ellenére - elfogyasztotta. Két 6ra mulva a jarvanyhoz
tartozo betegekéhez hasonlod tunetei jelentkeztek.

18 széklet- és két hanyadékminta bakterioldgiai valamint kilenc minta kozul hat
virolégiai vizsgalata negativ eredménnyel zarult, harom mintaban rotavirus
jelenléte igazoldédott. Valdszinlleg a hattérben egy virus okozta
megbetegedések halmozddasa is zajlott, mely hasonl6 tineteket okozott.

A Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal (NEBiH) laboratériuma
a fézékonyhan 4,4x10° cfu/g, az 6vodai talalékonyhan vett grizes tészta
ételmintaibél 2,8x10° cfu/g csiraszamu, NHE és HBL toxintermelé B.cereus
torzset tenyésztett ki. A f6z6konyhan mintazott étkezési buzadara vizsgalata
szintén B.cereus-t azonositott.

Valamennyi  érintett  intézményben fertétlenité  takaritast végeztek.
A Polgarmesteri Hivatal tajékoztatot adott ki a lakossag részére tovabbi
megbetegedések megakadalyozasa érdekében. A tiz f6z6konyhai és hat talalé
konyhai dolgoz6 (6sszesen 16 f6) hatdésagi bakterioldgiai szlrévizsgalata
negativ eredménnyel zarult.

Osszefoglalva

A Kklinikai kép, az ételminta mikrobiolégiai eredménye és az analitikus
epidemioldgiai eredmények alapjan az ételmérgezés valdszinlsithetd oka
a toxint termel6 Bacillus cereus baktériummal szennyezett grizes tészta
elfogyasztasa volt. Ezt tamasztja ala a rovid lappangasi id6 is.

Készitette:

e Andé Timea népegészségugyi felugyel6
Békéscsabai Jarasi Hivatal Népegészségiigyi Intézete,

¢ Klimentné Keszthelyi Magdolna népegészségiigyi felligyeld, epidemiolégus MSc
Békés Megyei KH Népegészséglugyi Szakigazgatasi Szerve,

e Dr. Fehér Agnes szakorvos, Orszagos Epidemiolégiai Kézpont
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HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2015. februar 23. és marcius 1. kozotti idészakban bejelentett fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhaté dssze:

Az enteralis bakteridlis fert6z6 betegségek kozul a bejelentett
salmonellosis megbetegedések szama az el6z6 hetihez képest kismértékben
csOkkent, az el6z6 év azonos hetéhez képest a harmadaval volt kevesebb.
A campylobacteriosisok szama az el6z6 hetihez viszonyitva 06todével
emelkedett, ugyanakkor nem érte el az el6z6 év azonos hetében regisztraltak
szamat.

Tiz patogén E.coli altal okozott enteritis kerllt a nyilvantartasba.
Ebbél hat el6zd évi megbetegedés, melyek koérokozdja a 2014. év végi
adattisztitas soran kerult pontositasra; kozuluk ot enteropatogén E.coli (EPEC)
volt. A héten diagnosztizalt esetek kozul egy bizonyult EPEC-nek.

A héten negyedével tobb rotavirus-gastroenteritist regisztraltak.
A heti és az év eleje oOta nyilvantartasba vett esetszam kozel a fele volt
az el6z6 év megfelel6 értékének: kedvezdbb volt a jarvanyugyi helyzet,
mint az elmult év azonos idészakaban. A legtdobb megbetegedést Budapesten
(28) és Jasz-Nagykun-Szolnok (22) megyében észlelték.

A 9. héten ot uj kozosségi gastroenteritis jarvanyt jelentettek.
Harom esemény korhazban alakult ki (calicivirus - 2, rotavirus - 1).
Két jarvany tomeges méretet oOltott.

Teriilet Jarvan Expo- Betegek Kérhazi
megnevezése Ko6z6sség kezdetg naltak 9 apoltak Etiolégia
(megye) szama
Budapest korhaz 401 74 . calicivirus
Veszprém kérhaz 74 4 . calicivirus
Tolna korhaz 98 12 . rotavirus
Pest rendezvény 265 88 4 folyamatban
Jasz-Nagykun- o
Szolnok bolcsbéde 11 4 0 folyamatban

Egy budapesti kérhazban februar 2-22. kézott 74 f6 betegedett meg -
a korhazi személyzet jelentds érintettségével. A fert6zés veszélyének 401 6
volt kitéve. Jellemzd tunetek: hanyas, hasmenés, laz. A klinikai kép nem volt
sulyos. Harom beteg székletmintajaban calicivirus jelenlétét igazolta
a viroldgiai laboratérium.
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Pest megyében, egy februar 21-én megtartott munkahelyi rendezvény
alkalmaval, az ételek fogyasztasat kovetéen a résztvevOk korében enteralis
jarvany alakult ki. Az expozicionak 265 f6 volt kitéve, akik az orszag minden
tajarol érkeztek a rendezvényre. 84 f6 panaszolt enteralis tluneteket:
hanyingert, hasgorcsoket, hasmenést, melyek az ebéd elfogyasztasat
6-8 oraval kovetben jelentkeztek és altalaban 24-48 o6ran bellul elmultak.
Kérhazi apolasra négy f6 esetében volt szukség. A mikrobiologiai
laboratériumba kuldott négy székletminta kozul harom vizsgalata toxintermeld
baktérium iranyaban még folyamatban van. A statisztikai elemzés
az el6zé6 napon készitett, ismeretlen hd&mérsékleten tarolt és masnap
felszolgalt marhaporkolt kozvetité szerepét igazolta.

Az el6zb heti 32-r6l 45-re nétt a bejelentett heveny fert6zé majgyulladasok
szama. HAV okozta a tuneteket 35 betegnél, akik haromnegyedét
Borsod-Abauj-Zemplén megyébdl jelentették. Harom HEV és egy HCV okozta
megbetegedést igazolt a viroldgiai laboratérium. Hat betegnél a kérokozé még
nem ismert.

A léguti fert6z6 betegségek jarvanyugyi helyzete az évszaknak megfeleléen
alakult. Kevesebb scarlatina megbetegedést regisztraltak, mint az el6z6
héten, a heti esetszam a 2009-2013. évek azonos hetére szamitott
kozépértéknek minddssze a kétharmadat érte el. A varicella megbetegedések
szama az el6z6 hetinek a masfélszeresére emelkedett. Véddéoltassal
megelézhetd megbetegedés gyanujat nem jelentették.

A héten az idegrendszeri fert6zo betegségek csoportjaban
15 gennyes meningitis kerllt a nyilvantartasba: a kérokozd hat esetben
Neisseria meningitidis volt (kettd6 B szerocsoportunak bizonyult);
tovabbi négy megbetegedést Streptococcus pneumoniae okozott; 6t betegnél
az etiologia még ismeretlen. A hét regisztralt meningitis serosa koézul ezideig
csak egy koérokozojat azonositottdak (lymphocytas choriomeningitis virus).
A nyilvantartasba kerult 6t encephalitis infectiosa koroki tényez6je még nem
ismert.

Az évszakhoz képest - a korabbi évek azonos hetéhez viszonyitva (2-5 beteq) -
magas volt a Lyme-kér bejelentések szama (20). A bejelentések
haromnegyede Veszprém megyébdl érkezett.
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

9/2015. sz. heti jelentés (weekly report) 2015.02.23 - 03.01.

B 9. hét (week) 1-9. hét (week)

Betegség — e

Disease 0150301 | 20140802, | 20002013 | 205 | 2014 | oo,
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - 1 -
Botulizmus - - - 6 1 -
Salmonellosis 50 74 66 578 762 617
Dysenteria - - 6 2 11
Pathogen E. coli altal okozott megbet. 10 ° 18 ° °
Campylobacteriosis 156 174 79 1194 1351 743
Yersiniosis 2 2 5 17 20
Rotavirus-gastroenteritis 182 309 1170 2434 °
Hepatitis infectiosa 45 16 12 409 281 77
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 3 3 2
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 1 2 3
Scarlatina 59 75 87 476 494 606
Morbilli - - - - 2 -
Rubeola - 1 - 2 2 2
Parotitis epidemica - 2 1 4 11 10
Varicella 1503 876 1114 8430 6665 9945
Legionellosis 1 - 1 9 8 6
Meningitis purulenta 15 14 8 46 65 51
Meningitis serosa 7 3 - 13 18 13
Encephalitis infectiosa 5 - 2 14 14 16
Creutzfeldt-J. betegség 2 1 1 7 4 5
Lyme-kor 20 2 5 80 46 66
Listeriosis 3 1 - 11 12 1
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - - 4 - 2
Ornithosis - - - 10 13 2
Q-laz - 2 1 10 12 12
Tularemia 3 2 - 28 8 4
Tetanus - - - - - 1
Hantavirus-nephropathia - - ° 1 - °
Virusos haemorrh. laz* 1 - ° 2 2 °
Malaria* - - - 1 3 1
Toxoplasmosis 4 2 4 30 25 23

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyltt - Reported cases included both indigenous and imported cases

() Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2015.03.03.
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Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kdvetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl 0Osszeallitasok, illetve a szerkesztoségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Koézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt |Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat réevén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az €pinfo
foszerkesztojéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhaték és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mddon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kozlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit
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