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Tanulás és személyiség 

A tanu lá s e redménye , a t u d á s jól megha tá rozha tó személyi és környezet i 
tényezők erő terében a lakul . A személyi és környezet i tényezők összefüggéseinek 
i smere te hozzásegíthet a t anu lás i tevékenység s a t anu ló egész v ise lkedésrendsze­
rének tuda tos öni rányí tásához , a zavarok csökkentéséhez és a t anu lás i te l jes í tmény 
fokozásához. 

A műszaki és t udományos ismeretek rohamos növekedése s a nagy tömegű 
információ lassúbb ü temű feldolgozása az ok ta tás kerete i között a t anu l á s kérdésé t 
v i lágviszonyla tban az érdeklődés homlok te rébe ál l í tot ta . Az egyik utóbbi UNESGO-
ér tekezle ten derü l t ki, hogy a ma i iskolából k ikerü lő t anu lók á t l agban 15—20 évvel 
m a r a d t a k el a t u d o m á n y valóságos fejlődésétől. Ez a meggondolkozta tó tény nagy 
tö r t éne lmi - t á r sada lmi kérdés t t akar , me lynek erőviszonyai t a népek egyenlőt len fe j ­
lettsége, a gya rmat i és nemzet iségi á l l apo tban élő tömegek, t á r s ada lmi osztályok és 
foglalkozási ré tegek szerep- és helyzetbel i különbsége s n e m utolsósorban ha t a lmi 
a laku la tok versengése magyarázza . Az UNESCO megál lap í tása a t e rmésze t tudo­
mányi és műszaki i smere tekre céloz. Bonyolí t ja a helyzetet a korszerű h u m á n és 
ideológiai művel t ség tek in te tében fennálló sokkal nagyobb mére tű fáziskésés. Össz-
ember i szempontból is sorsdöntő ez a l emaradás , mivel az e m b e r v ise lkedésrend­
szerén belül a kol lekt ív cselekedetek ind í t éka inak for rásvidéke nagyrészt a h u m á n 
kul túrközeg te rü le té re esik. Az ember iség n a p i r e n d e n levő kérdései t n e m oldhat ja 
meg egy olyan világ, amely korszerű műszaki művel t séget b iz tos í tana ugyan, de 
ezt a művel tséget olyan cselekvések hasznosí t ják, ame lyeknek indí tását , meg te rve ­
zését és végreha j tásá t a cselekvő személyétől idegen ha ta lmi é rdekek vezérlik. I lyen 
körü lmények között az e l idegenedés és e lember te lenedés folyamata még a k u t a b b á 
lobosodhat ik . 

A p rob l émák mego ldásának egyik útja az okta tás ü temkésésének megszünte tése . 
K o r u n k n a k ez az a lapvető t á r s ada lmi szükséglete sürget i a jelenlegi alacsony h a t á s ­
fokú okta tás helyett egy nagyobb hatásfokú oktatás i rendszer kiépítését . A pedagó­
gia a l é lek tanna l , szociológiával, k ibe rne t ikáva l és egyéb tudományokka l karö l tve a 
ké rdés megoldásá t több oldalról közelíti . A d idak t ika a t u d o m á n y logikai r end jébe 
igyekszik bei l leszkedni , az okta tás i m u n k a nagyobb ha tékonysága é rdekében az 
a lkotó gondolkodás fejlesztése, az é r te lmi tevékenységek algori tmizálása , a p rogra ­
mozott tárgyi modellezés, a tanulás i és oktatási folyamatok programozása és gépe­
sítése kezd e lő térbe kerüln i . Elméleti és gyakorla t i e lgondolások tömege jelzi, hogy 
a kérdésköteg egyik döntő láncszeme a tanulás . 



Képességerősítők 

Lazítot t fo rmában a tanulás i t evékenységre a lka lmazva W. R. A s h b y n a k a szel­
lemi képességerősí tőkre vonatkozó elvét, ember i szempontból a t anu l á s szerepe k ü ­
lönleges hangsúly t kap . Az e m b e r minden olyan a lka lommal fokozza lehetőségeit , 
a m i k o r va lami lyen módon képességeit erősít i . Ashby testi (power-ampl i f ie r ) és szel­
lemi ( intel l igence-amplif ier) képességerősí tőket különí t el. Az előbbiek csopor t jába 
t a r toznak az eszközök, szerszámok és a gépek. Ezekre épül eddigi civil izációnk egé­
sze. Ashby szer int e lérkezet t az ideje, hogy olyan e l já rásokat és gépeket gondol junk 
ki, amelyek szellemi képességeinket fokozzák s ame lyeknek tö r téne lmi é r t éke a fizi­
kai képességerősí tőkkel ér fel. Ezek az erősí tők adot t esetben évmill iós időmeg taka ­
r í tás t is j e len the tnek . A t anu lás az á l la t és az e m b e r v ise lkedésrendszerében e l t é rő 
szinten ugyan, de képességerősí tő r endsze rkén t működik , s az erős í tőknek min tegy 
élő min tá ja . M á r Bacon megál lapí to t ta , hogy a tudás ha ta lom, azt pedig, hogy a 
tudás t anu l á s következménye , a közgondolkozás is jól tud ja . 

Zárt és nyitott rendszerű tanulás 

A t anu lás ú t ján megvalósuló képességfokozódás a rcu la t a más az á l la tná l és 
m á s az emberné l . Állat i szinten a t anu lás zárt és ismét lődő viselkedési r endsze rben 
tör ténik . A belső indí tékok és külső fe ladathelyzetek vál tozásai túl kicsik ahhoz, 
hogy az így előállott d inamika i szint szétfeszítse az egy he lyben mozgó zár tságot . 
Ezért van az, hogy az ál la t kiszolgál ta tot tsága a te rmésze t te l szemben n a p j a i n k b a n 
is ugyanolyan mér tékű , min t a távoli mú l tban . 

Az emberné l ez a függőségi viszony lényeges vál tozás t mu ta t . A sajátos közös­
ségi gyakor la tban felhalmozott t apasz ta la t tömeg a belső indí tékok és külső fe lada­
tok szorí tása folytán adot t szakaszban olyan d inamika i szintet ér t el, hogy a lapu l 
szolgálhatot t egy nyitot t , önmagá t fokozó és időben fejlődő tanu lás i cselekvéssor­
nak . Az e m b e r úgy tevékenykedet t , hogy feldolgozott t apasz ta la ta i a l ap j án t e rme l t , 
felfedezett és feltalált , egyszóval: a lkotot t . Ö n m a g a lehetőségeit felfokozó m u n k á j á ­
ban természet i tö rvényeke t i smer t meg, s ennek a r á n y á b a n szabaddá és függet lenné 
vált , de függő és felelősségi v iszonyba kerü l t önmagáva l és t á r sa iva l szemben. Ügy 
is m o n d h a t n á n k , hogy a t anu lás e redménye , a tudás az e m b e r n e k n emcs ak szabad­
ságot biztosított , de kötöt te és ennélfogva kötelezte is. 

A t anu lás így vázolt a l aku lá sá ra vonatkozólag d ia lekt ikus mélységeket t á r fel 
az információelmélet i megközelí tés . A t anu ló emberősből kell k i indu lnunk , ak inek 
ideganyagában fejlődése fo lyamán s t ruk tu rá l t , d inamikus sz tereot ípiák á l l andósu l ­
tak. Ezek a magas szinten szerveződött ideganyagi közegben kondic ionálódó szerke­
zetek működés re kész szerkezetek vol tak és a lka lmasak információk be t áp lá l á sá ra , 
i l letve feldolgozására, t á ro lá sá ra és fe lhasználására . Ezeknek a működéseknek és 
szerkezeteknek a keletkezése, á l landósulása és fejlődése információhalmozódássa l 
függött össze. A gyarapodó információ egyrészt a f ennmaradás t segí tet te elő, m á s ­
részt a fejlődést mu ta t t a . 

Az információk fe lhaszná lásában a min ta elődöktől örökölt az a lka lmas m i n ­
t ák mögöt t pedig s ikeres választások végtelen sorozata áll . Az a l k a l m a s n a k bizo­
nyul t t apasz ta la tok működés re kész képességekben örökí tődtek. Vál tozot t környezet i 
fel tételek esetén az a l k a l m a t l a n n a k bizonyul t eddigi képességek a tá ro l t in formá­
ciók ta r ta léka iból erősödtek fel és igazodtak az új helyzethez. A fa j tában tá ro l t ta­
pasz ta la t i lyenformán képességerősí tőként épül t bele m i n d e n egyedbe, egyedi és 
környezet i feltételektől függően működtek , s az esetleges ha ladás t is elősegítet ték. 



Az á l l a tná l az információfe lhalmozódás s ennek fe lhasználása képességerősí tő­
ként n e m volt rendszerbontó erejű. Az e m b e r n é l viszont mind az információ táro-
lódási, mind pedig a képességerősödési folyamat robbanásos te rmésze tű lehetősé­
geket hordozot t s láncreakciószerűen fokozódó erejű le t t az egyén feletti t á r s ada lmi 
közegben egymást erősítő t á r sada lmi szerepkörökben. 

A tanulás emberi státusa 

A te rmészet i környezet te l szemben álló ember i ős e m b e r r é v á l á s á n a k h a t á r án á l 
a f rontá t törés lehetőségét a közösségi gyakor la t t a la ján ha lmozódó tanu lás i cselek­
véssorok hordozták. A t anu lás képességerősí tő pi l lérein á t megvalósuló f rontát törés 
á l la t tól embe rhez a láhúzza és kiemel i e n n e k a vise lkedésrészlegnek emb e r t an i je­
len tésé t . Azóta is a felfelé ívelő ember i spirál-fej lődés lépcsőfokainak megépítését , 
az egyre terebélyesedő t á r s ada lmi gyakor la t függvényében, t anu lás i cselekvéssorok 
végtelen sokasága előfeltételezte, egyre i n k á b b fokozva az e m b e r lehetőségeit . 

A mindenkor i m á b a beleszülető egyén élete fo lyamán ugyancsak tanu lás i cse­
lekvésekben saját í t ja el az elődök felhalmozot t v ise lkedésreper toár já t , s a t anu lás 
meddősülésé t k izárva, szerzett t udásá t személyi és környezet i körü lményei tő l füg­
gően magasabb szint re emelhet i . A t anu l á s képességerősí tő lehetősége nagymér t ék ­
ben fokozódik a t á r sada lom munkamegosz tásos körü lménye i között: t á r sada lmi l ag 
lé t re jöt t erősí tők növelik, a nyelv, az í rás , a könyv, t a l á lmányok és műa lko tások s 
ezek felerősítője: az in tézményes í te t t ok ta tás , i l letve a pedagógus . A t anu l á s egyéni 
szerepe a közösség á l ta l felhalmozott tapasz ta la tok egyéni b i r tokbavé te lének a lehe­
tőségében áll. 

A szülő és a gyermek viszonyán túl az ember t á r sada lmi l ag gondoskodik a ta­
nulási lehetőségek fokozásáról. Ez indokol t is, hiszen az egyén a mindenkor i t á r sa ­
dalom köve te lményrendsze rébe t anu lás ú t ján tagolódik, s elsaját í tot t t udása meny-
nyiségileg s esetleg minőségi leg is növelhet i a közösség képességeit . A jelenlegi 
megosztot t é rdekel tségű v i lágban n e m is anny i r a a te rmészet te l szemben tanús í to t t 
biztonsági megfontolás h a n e m inkább az osztályok, t á r s ada lmi rendszerek , á l lamok, 
nemzetek és népek között é rvényesülő ha t a lmi versengés késztet a t anu l á s képesség-
erősítő lehetőségeinek fokozására. Egyet len n é p számára sem lehet közömbös kér­
dés a k iműve l t fők h iánya , a szaktudósok, pol i t ikusok mennyisége és minősége, 
a műszaki és h u m á n i smere tek tömeges e l sa já t í t ásának színvonala , a nevelők 
szaktudása és e lh iva to t t sága vagy tudományos és okta tás i in tézménye inek profilja. 
Ezen a té ren egyes ha ta lmi csoportok á l lamokkal , népekke l és osztályokkal szemben 
új t ípusú képességgyengitő pol i t ikát é rvényes í tenek („agycsapolás", s zakembermeg­
vásár lás , anyanyelv i korlátozás) , más csoportok pedig fejletlen vagy gyengén fejlett 
népeke t segí tenek a korszerű anyanye lv i t anu lás i lehetőségek sz ínvonalára . A t a n u ­
lás t á r sada lmi szerepe ezekben és sok egyéb t ényben muta tkoz ik meg, s úgy tűnik, 
hogy a tanulássa l és e redményéve l , a tudással kapcsolatos intenzív e m b e r a n y a g ­
gazdá lkodás m i n d e n nép éle tében egyre fontosabb poli t ikai te rv té te l lé vál ik. 

A cselekvő személyiség modellje 

A t anu lás d inamiká ja eleven va lóságában a konkré t személyiség vise lkedés­
rendszerében r a g a d h a t ó meg. Ezért szükséges a cselekvő személyiségmodel l vázolása. 

A pszichológia tö r téne te számon ta r t ja E. Toulouse francia pszichológusnak 
egy, a X I X . század utolsó éveiből származó érdekes vál la lkozását . Lélektani vizs­
gála tok a lap ján Zolának pszichológiai arcélét p róbá l t a megra jzoln i (E. Toulouse: 
Emil Zola 1896). A tudományos vál la lkozás mai szemmel lesújtó e r edménnye l zárul t : 



Zola egyéniségének mérete i , minősége és d inamiká ja s emmi tmondó megá l lap í tá ­
sokba zsugorodott; percepcióit megbízha tóknak , emlékezetét erősnek, de k ihagyásosnak 
találta, kevéssé suga lmazha tónak , érzelmi életét betegesnek észlelte, aka ra t i vona t ­
kozásban a k i t a r t á s emberének , a maga egészében pedig szenzi t ív-akt ívnak minő­
sítette. A kor fogyatékos pszichológiai ember- , i l letve személyiségszemlélete, a t á r ­
sí táselvű személyiségmodell bosszulta meg magá t Toulouse felmérésében. 

A pszichológia tö r téne te a személyiség megközel í tésének számos más vá l toza­
tát is ny i lván ta r t j a . A különböző t ipológiák a személyiséget s ta t ikus képle tként 
kezelik, a sze l lemtudományos i rányzatok pedig i r racionál is ú tvesz tőkbe terel ik. A 
k ibontakozás út já t a különféle d inamikus személyiségelméletek képvisel ik. Már 
polgári szinten je lentős a hozzájárulása ehhez a pavlovi e r edményekre t ámaszkodó 
régi és új behav iou r i zmusoknak (Y. Watson, E. L. Thornd ike , B. F. Skinner) , a 
P. J ane t kezdeményez te s mélységeiben J. P iage tná l és H. Wal lonná l k ibontakozó 
cselekvéselméletnek, a f reudizmusnak, W. S te rn perszona l izmusának , a K. Lewin-
féle d inamikus személyiségelméletnek, Nagy László é rdek lődés t anának vagy H. Schi l ­
ler motivációs e lméle tének. 

Magasabb szinten a d ia lekt ikus mater ia l i s ta szemlélet b i r t okában először kö­
zelíti a ké rdés t L. S. Vigotszkij s mélyí t i t ovább pszichológusok hosszú sora : 
A. N. Leontyev, P . I. Galper in , A. R. Luria, D. B. Elkonyin, S. L. Rubins te in , Gara i 
László és mások. Cselekvéselmélet ez is, mely Pav lov e redménye i t is hasznosí tva 
munkaközpon tú , és k iberne t ika i ka tegór iák (kooperáció, eszköz, vezérlés, visszacsa­
tolás, kommunikác ió) a lap ján tudományos aprólékossággal dolgozik a személyiség 
különböző vona tkozása inak fe l tárásán. 

A kor társ i t udományos lé lektan e redménye inek a fényénél az ember i szemé­
lyiség önvezérlő r endsze rkén t é r te lmezhető , me lynek viselkedése saját szervezeté­
nek s környező r endsze reknek : a t e rmésze tnek s a t á r s a d a l o m n a k függvényeként 
a lakul . Rendszerszerűsége a pszichikai szerkezetek és működés i fo lyamatok tö rvény­
szerű összefüggését je lent i , önvezérlő jellege pedig a személyiség a lapve tő lé t formá­
jának, a cselekvésnek önmaga á l ta l tö r ténő i rány í to t t ságában áll. Az így é r t e l m e ­
zett személyiség biológiai és t á r sada lmi kon tex tusban a belső feltételek összemű­
ködő egysége, melyen a külső ha tások á t szűrődnek , s min t p r i zmán a környező r end ­
szerek hatásai , megtörve é rvényesülnek . Cselekvéses viszonyban környezetével , a 
pszichikai személyiség a külső tárgyi világot egyrészt tükrözi, másrész t kellő tá jé ­
kozódás ú t ján vezérli is a cselekvést . A tükrözés révén az a l anyban k ia lakul a 
tárgyi vi lág i smere te és az érze lmi- törekvéses aka ra t i viszony a tárgyi világ i ránt . 
A tükrözöt t valóság tá rgya i ugyanis ér in t ik a személyiség szükségletei t , é rdeke i t és 
törekvéseit , éppen ezér t magatartásilag in tencionál ja , i l letve értékeli azokat . 

A konkré t személyiség mind ig képességek a lap ján , feladatok jegyében, k i lá tásá­
ban és r á h a t á s á b a n szerveződik a feladatot real izáló cselekvés indítására (szükség­
let, törekvés , érzelem, akara t ) , tájékoztatására (érzékelés), cselekvéstervezésre (gon­
dolkozás) és végrehajtására a tör téne lmi leg és t á r sada lmi l ag k ia lakul t k o m m u n i k á ­
ciós je l rendszer fe lhasználásával egyénközi kooperác ióban adott szerepkörben. 

A személyiség viszonylag zárt r endszerébe a ha tásoka t információként az érzék­
szervek ú t ján t áp lá l j ák be. A be táp lá l t információs anyagot m a g a s a b b r e n d ű szer­
vezési szintek dolgozzák fel (gondolkozás), é r tékel ik (magatar tás) és tá ro l ják (emlé­
kezés) további cselekvések p rogramjakén t . 

A tárgyi világot tükröző és önmaga cselekvéseit vezér lő psz ichikum életfelada­
tai folyamán környezeté t alakítja, közben önmaga is minden ízében érik, i l letve 
alakul. A személyiség önvezérlése és fejlődő i r ányú a lakulása n e m volna lehe tsé­
ges, ha n e m tö r t énnék meg a m i n d e n k o r cselekvésben adott tárgyi , eszmei és t á r -



sada lmi vonatkozások különböző szintű kódolása jelekbe, t á r sada lmi szinten a nyelv 
rendszerébe , s ha a cselekvésekben n e m é rvényesü lne visszacsatolás, re t roinformáció. 
A visszacsatolás fo lyamatában kerü l mér legre a cselekvés eredményessége , az az 
utóhatás, ami tá jékoztató jelleggel jelzi a vál tozás pozitív vagy negat ív voltát , ami ­
hez a vezér lésnek magatartásilag ( tá rsadalmi összefüggéseiben: felelősségtudat, köte­
lességtudat) igazodnia kell, s amely u tóha tás a tanulásban ju t kifejezésre. 

A tanulási tevékenység 

A t anu lás a személyiség vise lkedésrendszerének egészében biológiai és t á r sa ­
da lmi kon tex tusban é r the tő meg. 

A pedagógia hosszú időn át elsősorban a nevelési tevékenység oktatás i o ldalá­
val foglalkozott, s napja inkig e lhanyagol ta a n n a k más ik rész legé t , a t anulás t . A kí ­
sérlet i lé lektan zömmel az állati t anu lás t ku ta t ta , s volt igazság a b b a n a némi éllel 
hangozta to t t megjegyzésben, hogy az emberpszichológiai l abo ra tó r iumokban erős 
p a t k á n y b ű z ter jeng. Az ember i tanulássa l kapcsolatos kísér le tek ugyanis mennyisé ­
gileg messze e l m a r a d t a k az ál lat i tanulás i k ísér le tek mögött . Tanulásszociológiai 
vonatkozások először az oktatásszociológiai ke re tben b u k k a n n a k fel A. Busemann-
nál , E. Durkhe imná l , de neves korai magya r művelő je is akad Nemes Lipót (A kül­
telki gyermek élete és jövője, 1913.) és Nagy László (A háború és a gyermek lelke, 
191G.) személyében. A tanu lás személy- és t á r sada lomformáló szerepe Ebbinghaus-
tól (18S5) és Thorndike- tó l a fiziológus Pav lovon keresztül nap ja ink ig mindegyre fo­
kozta a pszichológusok érdeklődését . Pszichológiai ér te lmezése lényeges vál tozáson 
men t át. Kezde tben a pszichológia az emlékezet kere tében az asszociációs lé lektan 
a lap ján elemzi, fel tár ja egyes törvényei t , majd személy-, i l letve cselekvéslé lektani 
szemlélet tel közelíti , s é lénkülő figyelmet tanúsí t a t anu lás személyi d inamikája , 
i l letve a tanulás i m a g a t a r t á s és mot iváció i rán t (J. Piaget , H. Wal lon, L. S. Vigotsz-
ki j , A. N. Leontyev). 

Legmegalapozot tabb fiziológiai megközel í tése a pavlovi reflexológia kategó­
r iá iban adot t (időleges kapcsolat , serkentés—gát lás , megerősítés, d inamikus sztereo­
típia, analízis—szintézis, jelzés). Pav lov a t anu l á sban olyan tevékenységet lát, amely 
lehetővé teszi a szervezet és környezete között i egyensúly k ia lakí tásá t . Ennek az 
egyensú lynak a meg te remtésé re szolgáló mechan izmus t a feltételes ref lexben jelöli 
meg: a legtökéle tesebben a lka lmazkodó m e c h a n i z m u s n a k mondja , amely a szervezet 
s zámára lényeges je lenségekre a legérzékenyebben válaszol , mivel a v i lágnak min­
den jelensége csak jelzésein keresztül je lenik meg. A behav iour i s ták (például 
R. S. Woodworth) szerint a t anu l á s vál tozás, ame ly a szervezetben sokfajta tevé­
kenység közben jön lé t re . Ez az ér te lmezés azér t felületes, mer t nemcsak a t a n u ­
lásra vonatkoz ta tha tó , s mer t k imarad belőle a t anu lás döntő mozzanata , az elsa­
já t í tás . 

A lényegre tap in t Leontyev felfogása. A t anu lá sban Piaget nyomán cselekvéses 
elsaját í tási fo lyamatot lát . Ennek e r e d m é n y e a tör ténet i leg k ia lakul t ember i sajá­
tosságok, képességek, viselkedési módok egyéni felidézése, olyan folyamat, amely­
ben a fajfejlődés e redménye i t az egyén átveszi . Az elsajá t í tás fo lyamatában döntő 
szerepe van a tárgyi tevékenységnek, ame ly az e lsajá t í tás e r edményeképpen eszmei 
cselekvéssé a lakul . D. B. Elkonyin és W. W. Davidov algebrai anyaggal folytatott 
oktatás i kísérletei bizonyítják, hogy a t anu lás végső fokon mindig tárgyi tevékeny­
ségek s t ruk turá l i s összefüggéseinek reprodukció ja eszmei tevékenységi szinten. É p ­
pen ezért pé ldául a ma tema t ika i összefüggések elsajá t í tását nagymér tékben meg­
könnyít i , ha az összefüggéseket objekt iváló t á rgyaka t i k t a tunk be a gyermek élet-



korának megfelelő tevékenységébe oly módon, hogy a tevékenység s t ruk tu rá l i s 
összefüggései a megfelelő ma tema t ika i összefüggéseket r ep roduká l j ák . 

M a g u n k részéről a t anu lásban a képességerősödés mozzana tá t hangsúlyozzuk, 
ami személyi és t á r s ada lmi kon tex tusban valósul meg, és itt is kap ér te lmet . K é ­
pességerősödés a b b a n ny i lvánul meg, hogy mind személyi, mind t á r sada lmi vona t ­
kozásban a t anu lás i cselekvés te l jes í tményével , a tudássa l , é r t éknövekedés áll be . 
Tudáson nemcsak elmélet i i smere teke t kell é r t enünk , h a n e m mindenfa j ta gyakor­
lati , tá rgyi és eszmei cselekvési készséget. 

Az e redményes tanu lás i tevékenység á l t a l ában h á r o m szakaszra tagolódik: a 
tanulás i te l jes í tményt megvalósí tó szakaszra, a r ep roduká lá s szakaszára és e két 
szakasz közötti időközre. Az így tagolódó t anu lás e rede te t ek in te tében lehet a lka lmi 
és t á r sada lmi lag tervszerűsí te t t . A közfelfogás és a pedagógiai i roda lom a t anu lás 
fogalmát az u tóbbi é r t e l emben használ ja . Pszichológiai k r i t é r iumok a lap ján kü lö ­
ní thető el a mozgásos, érzékszervi , szóbeli szándékos és önkénte len , é r t e lmes és gé­
pies t anu lás . Mindegyik esetben a t anu ló s zámára a t anu lás feladatként j e l en tke ­
zik: probléma vagy lecke fo rmájában . A tanulás i fe ladat t á r s ada lmi foganta tású, s 
ezért objekt íve indokol t a fo lyamat t á r s a d a l o m t u d o m á n y i v izsgála ta is. 

Szociológiai megközelí téssel t i sz tázható többek között a t anu lás i tevékenység 
helye a más t á r sada lmi tevékenységek sorában, t á r s ada lmi megha tá rozo t t sága és 
t á r sada lomformáló szerepe. Minden ember i tevékenység, ha á t té te lesen is, a m u n ­
katevékenység kon tex tu sában kap ér te lmet , a n n y i b a n vál ik jelentőssé, a m e n n y i b e n 
a m u n k a é rdek te rü le t én te l jesí tményfokú, i l letve te l jes í tménycsökkentő ha tás t vá l t 
ki. Ez a munkaközpon túság fa j - és egyedfejlődésileg is objekt ív adot tság . Ezen az 
a lapon megha tá rozha tó az egyes tevékenységek funkciója s e lkülöní the tők m u n k a 
előtti, munkabe l i , m u n k a utáni , m u n k a feletti, m u n k á n kívüli és munkae l l enes 
osztályokra. A t anu l á s a m u n k a előtt i t evékenységek osz tá lyába tar tozik a b b a n az 
é r te lemben, hogy a j á ték u t á n következik, s megelőzi a m u n k á t . A beál l í tódás 
szerint a m u n k á h o z van közelebb: a t anu lás esetében is fe ladatot kell megoldan i és 
fegyelmezet tnek kell lenni . Nem ösztönös, h a n e m a t á r sada lmi lag szervezet t ok­
tatási folyamat egyik oldala. Tá r sada lmi funkcióját i l letően a t á r s ada lmi in tegrá­
lódás a lapformája , előfeltétele a tényleges munka tevékenységnek . Min t i lyennek, 
szolgálatában á l l anak a személyi v ise lkedés indító, feldolgozó, i rányí tó és végre­
hajtó tényezői, a m i más szavakkal azt je lent i , hogy a t anu lás i t evékenységben az 
egész személyiség é rdeke l t : úgy is, min t a n n a k a lakí tója s úgy is. min t a n n a k ha tá sa 
nyomán a lakuló rendszer . 

Társadalompszichológia i megközel í tésben a tanulás i t evékenységnek azok a vo­
natkozásai k a p n a k hangsúlyt , amelyek a személyközi kapcsolatok, a szerep vagy 
s tá tus , a kommunikác ió , a csoport m ik ros t ruk tú rá j a és a mak ro s t ru k t u r á l i s k é p ­
ződmények (közvélemény, előítélet, divat) o ldaláról é r in t ik a t anu lás meneté t . 

Paradoxon a megoldás útján. 

Napja inka t sokfajta e l l en tmondás mozgatja. Egyesek látszólagosak. I lyen m ű ­
velődési t é ren az információtor lódás és az okta tás a lacsony ha tékonysága közötti 
vonatkozás. A lá tszat mögöt t ugyanis az ok ta tás részéről t á r sada lmi mé lyá ramok 
ál ta l t áp lá l t fáziskésés ál l fenn. A kérdés megoldását egyesek kívülről mennyiségi 
elgondolással közelít ik s műszak i megoldást , az ok ta tás gépesítését a jánl ják , mások 
a hagyományos pedagógiai t echn ika felfokozott működte tésé t , s csak kevesen gon­
dolnak az információs anyag korszerű k ivá loga tására és sűr í tésére . Az első megoldás 
az okta tás személyte leni tésének, d e h u m a n i z á l á s á n a k veszélyét hordozza magában , a 



másod ik visszautasí t ja az ember i személy, a h u m á n u m tel jesí tőképességének m ű ­
szaki segítséggel tö r ténő felfokozását, a h a r m a d i k viszont tö r téne lmi leg k ia lakul t 
é r tékbeá l l í tódások e l lenál lását kell hogy legyőzze. 

A pa radoxá l i s helyzetből kivezető ú t logikai lépcsői adva v a n n a k a kor tá rs i 
t u d o m á n y o s pedagógia és segéd tudománya i idevágó törekvéseiben. A pedagógia so­
ron levő feladata, hogy egységes logikai r endszerbe szervezze a t anu lá s - és ok t a t á s ­
szociológia, az okta tás és tanuláspszichológia, a kor tá rs i pedagógiai technika , i l letve 
a pedagógiai k ibe rne t ika idevágó e redménye i t s ezál tal az op t imál i s t anu lás i te l je­
s í tmény de te rminá ló csa tornái t a pedagógiai gyakor la t s zámára vezér lés a lá vonja. 
A n n a k é rdekében , hogy k ibontakozhassék a megfelelő ha tásfokú okta tás , amely 
képes felzárkózni az információnövekedés ü teméhez , az ok t a t á snak mindeneke lő t t 
e l kel l kerü ln ie a kizárólagosság bukta tó i t . Ebben a köve te lményben n e m eklek t i ­
cizmust , i nkább dia lekt ikus szintézisigényt kell lá tn i . Azt, hogy a mater ia l i s ta 
személyiségpszichológia s a szocialista iskola koord iná tá iban a pedagóg iának és peda ­
gógusnak a korszerű pedagógiai t echnika a lka lmazása mel le t t m i n d e n helyzetben 
meg kell l á tn ia s tudn ia kel] mozgósí tani azokat a t a r t a lékenerg iáka t , amelyek a 
t anu ló egyéni, egyénközi és csopor td inamiká jából adódnak . 

Ez a szemlélet i és elvi a l ap szocialista viszonyok között egyik logikai lépcső­
fokát a lkotha t ja a pa radoxá l i s helyzetből kivezető ú tnak . 

Információtorlódás és optimális pedagógiai helyzet 

A gyakor la t ta la ján , a biológiai és t á r sada lmi kon tex tusban a lakuló gyermeki 
személyiség t anu lás ra kényszerül . K i m u t a t t á k , hogy egy 12 osztályt végzet t ifjú 
t a n u l m á n y a i során közel 15 ezer t anórán , t ehá t szervezett pedagógiai szi tuációban 
kényte len részt venni . Túl azon a tényen, hogy az ifjú ontogenet ika i és t á r sada lmi 
á l l apo táná l fogva is informácionál isan tel í tet t , k o r u n k információtor lódása rendkívü l i 
módon növeli ezt a tel í tet tséget . Ügy tűnik , hogy a kérdés megoldása a szervezett 
pedagógiai helyzetek optimalizálásán dől el. A kor tá rs i pedagógia a t á r s t udományok 
(fiziológia, lé lektan, szociológia, pedagógia, k iberne t ika , iskolaegészségtan, pedagógiai 
meteorológia, ergonómia, okta tásgazdaságtan) hozzájáru lásával közel ál l ahhoz, hogy 
vezérlése a lá vonja az opt imál is t anu lás csatornái t . A kérdés nemcsak a pedagógián 
múlik , mivel a pedagógiai tevékenység is t á r sada lmi m é l y á r a m o k függvénye. Ettől 
függetlenül azonban az e redményes tanu lás i te l jes í tményt a t anu ló opt imál is műkö­
dése dönti el, i l letve a t anu ló személyisége pedagógiai impl ikác ió inak t iszteletben 
ta r tása . Ezek közül a következők t ű n n e k b izonyosaknak: 

Az okta tás közvetet t i r ány í tású tevékenység, a t anu ló önvezérlését is é rvénye­
sítő m u n k a . Éppen ezért nincs előnyös tanu lás i helyzet a t anu ló személyiségének 
konkré t i smere te né lkül , be leér tve egyéni és t á r s ada lmi d inamiká j ának vonatkozásai t . 

Az oktatási helyzet n e m merü lhe t ki csupán információközlésekben. Opt imál is 
sz int re csak akkor emelkedhet ik , ha az e lsa já t í t ta tás ú t ján formál és a lakí t is a szo­
cialista embereszmény és é r t ék rend jegyében. 

Antropológiai ta r tozéka minden e m b e r n e k az információkat á thagyományozó és 
hordozó természetes je l rendszer , az anyanye lv . Az anyanye lv i t anu l á s előnyeinek 
lé lektani , szociológiai, ergonómiai és antropológiai indokai magyarázzák a szocialista 
h u m a n i z m u s idevágó ál láspontját . A tökéletes b i - és pol i l ingvizmus lehet egyes 
kiváló t anu lók inte l lektuál is b ravúr ja , de á l ta lános í tása a va lóságban egyet je lent 
a gyermek többnormás terhelésével , az információfeldolgozás sz ínvona lának le rom­
lásával s a túl terheléssel együt t já ró személyi zavarok tömegessé vá lásával . 

Demény Dezső 


