KOVACS ILDIKO

Muhelynaplo-jegyzetek

TALALKOZAS. Vajon melyik volt a kivalasztott pillanat, amikor a darabbal
taldlkoztam? Az emlékezet gyatra, és nem rogziti pontosan a pillanat robbanasat.
Csak éppen észleljiik, hogy munkédl benniink egy gondolat, egy szin, egy forma, egy
dallam. Kapunk, befogadjuk, hozzdadjuk magunkat; gazdagabbak vagyunk. Igy
taldltam meg magamban Csokonai Vitéz Mihdly Karnyonéjat, izét, szineit, vildgat.
A taldlkozds sokszor varatlan, de sohasem véletlenszerii. Nehéz elddnteni, hogy én
véilasztottam-e a mivet, vagy 0 valasztott engem. Gondolom, féltiiton egymas elé
mentiink ... Késobb Osszepdrositottam magamban Peter Weiss Mockinpott ir szen-
vedései cimii darabjaval; hiszen rokonok o6k hangvételben, eszkdzhaszndlatban,
még megolddsokban is. (Peter Weiss darabjaban tindérfi helyett béadogszarny
angyalok csattogtatjdk a szdrnyaikat, és versben kozlik a szentenciat.) Tulajdon-
képpen egyiitt kellett volna jatszatni Oket... A klasszikust és a mai szerzot, aki
a vasdri jaték feltamasztasatol reméli a szinh.ézn valsag megolddsat.

A HARC. Az anyagnak ellendlldsa van, kot, szorit; de adni is tud. Ugy tiinik,
fal van elotted, keriilgeted, beleiitkdz6l, mig ré nem bukkansz a lényegre, meg-
taldlod a ,,kulcsot“... Ha felfedezted, akkor arad belole a lehetoség. Elobukkan
a mondanivalé 0j drnyalata, a szoveg rejtett szépsége; kitdrul az iré vildga, az
anyag adakozoO, bokezii lesz. Ezt Shakespeare-nél éreztem tOményen; az anyag k-
bité gazdagsdga, rétegzodése, arnyaltsdga el is borithatja az embert, elveszejtheti
a rendezdt. Szoros, koncentrdlt munkdra van sziikség, hogy az ember a sajat vila-
ganak szemszOgén keresztill Osszefogja, Ujjaszervezze az anyagot. A rendezés szer-
kesztés, szigorii értelmi, érzelmi logika alapjdn &ll6 szerkesztés. Es koltészet.

(Epizéd: egyik nagyszinhdazi rendezd sokat faggatott, milyen otleteim wvannak
ezzel az eldaddssal kapesolatosan. Vajon miért nem azt kérdezte, mi a koncepciom
az eloaddsrol?)

Az eloadds koncepcidja magdban hordozza az ember vildgnézetét, gondolko-
zasmodjat, életérzését, erkdlesét, izlésvilagat, emlékeit ... mindent.

A SZINESZ. A Szinész nélkiill nem kozelitettem volna ehhez a darabhoz.
Tudtam, hogy csak Péter Janos jatszhatja el ezt a szerepet. Miért férfi? — kérdik
a kételkedok. Ha a kivalé alakitds nem beszél dnmagdért, még vannak érveim is.
Az elsdo a Péter Jdnos kiildnleges, vdlasztott tehetsége. A madasodik az, hogy ere-
detileg didkszinjatszéknak irta Csokonai ezt a darabjat, és ott tudvalevoleg a leany-
szerepeket is fillk jatszottdk (bar ez az érv kissé sdntit, mert Borist no jatssza).
A harmadik érv a mondanivalé és az eszkdz viszonydt példdzza: ha ezt a darabot.
a szerelemre éhes Ozvegyet, gyengeelméji gyermekét, karakter nélkiili gavallérjait
szokvédnyos realizmussal dbrézoljuk, besziikiill a mondanival6, a nézd arcéra rafagy
a mosoly. Az, hogy férfi jatszik no-szerepet, mdr &énmagdban véve elidegenito
hatds, mikor megszélal férfihangon, leleplezi a jatékot, egyben ki is hangstilyozza.
A jaték maradjon jaték!

EMLEK. Kés6 este megyek az utcdn, litom, hogy a £ényképész kirakata mel-
lett vak oregasszony halad, tapogatézva. Megkérdem hovda megy. és elkisérem.
Beszélgetiink. Elmondja, hogy zongoratanarnd volt. Magédnyos, 80 év koriili, elha-
nyagolt kiilsejli oregasszony. Megkérdezi, hol dolgozom. Mikor meghallja a bdab-
szinhdz szot, elmosolyodik. Szép lehet, érdekes lehet, mondja, és: ,Kedveském,
harom szép dolog van a vildgon: a virdg, a zene és a jaték...*

CSOKONAI VILAGA (a darabjaiban) panoptikum-vildg. Eles szeme kutat
az emberi gyengeségek kozdtt, mulat és bankddik rajtuk, keserii emberszeretettel.
Felvonultatja a parddia, irdnia, szatira eszkdzeit, hogy elénk vardzsolja panopti-
kumfigurdit. Itt nem az egyén drnyalt 1élektani rajzdrél van sz6, hanem a lénye-
gités. a siirités, a tudatos tulzads, a felnagyitds segitségével dbrazolt tipusroél. Itt
taldalkozik a mii és a mufaj sajatos lehetosége. Az, ahogyan Csokonai megszerkesz-
tette a figurdit, azonos a babszinhdz gondolkozdsmédjdval.

De hat az 1t, a harc az anyaggal nem zdkkenomentes. A figurdk bdabfigurdk,
de a bdbu csak korlatozott mennyiségli szdveget bir meg, szOvegben is siiritettséget
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igényel. Sejtettem, éreztem, hogy az archaizdlé sziveg és a szbvegmennyiség il-
lépik a babu teherbirdsat. Igy sziiletett a megoldéds, az ember mint bdabu. A bab-
szerilen mozgo, beszélo ember kihangsilyozza a panoptikum-jelleget, O6nmagat
abrazolja, parodizalja ezzel a kétsikusaggal.

A jatékmenetbol adodott a masik szokatlan megoldas, hogy a szinész bemenekiil
a babuba, szembesiil a sajat bab-képmdsdval. Taldn még nem is hasznaltam ki
eléggé ezt a ,felfedezést”. De 1uj utat nyitott elottem ez a lehetoség a megketiozo
abrdzolds, azonositds, ellentmondds lehetoségével. Taldn még nem is tudom igazan
felmérni ezt a lehetoséget, hiszen valoban a felfedezés erejével hat, mert én sem
haszndltam eddig, és mdshol sem lattam ezt az dbrdzoldsi format. Igy sziiletik
egy kozel kétszaz éves szoveg és egy Osi szinhdzi forma taldlkozasabdl uj lehetoség,

A vak Oregasszony tudja, ismeri a Jaték fontossdgat, szépségét; az Osi mi-
fajpan még van annyi tartalék, hogy vadonatij, friss hajtast tud hajtani. Van
élet, lehet hinni benne, bizni benne!

A Karnyoné tragikomédia. Osszetevoi a vasari komédia, commedia dell’arte
jelleggel, a vaskos humor, a szatirikus él, a sziirredlis meseelemek. Nyelvezete ja-
tékos, friss, fordulatos, izes, tele abszurd jatékokkal. A bdbu tragikomikus lény.
Rongy mivolta, élettelensége, esetlensége tragikus; jatéka, puszta megmozduldsa
komikus. Védtelensége meginditd, jatéka a gyermekkorunkat idézi; a Jéatékot, a
teljes hitet a jatékban. A legderiisebb babu is magaban hordozza az dlarcok meg-
kdvesedett, idotlen szomorisagat, a legdramaibb babhosnél is megvillan a jatékos
vidamsdg, ha cselekszik. Talan ezért is olyan korszerii miifaj a bdbszinhdz, ezért
kizelithetd meg eszkozeivel a groteszk, az abszurd.

ALKOTO KOZOSSEG nélkiil nincsen eloadds. Nem tarsulat, szinészi kollek-
tiva stb., hanem alkoté koézosség! Mi kell ahhoz, hogy ez megvalésuljon? Sok-sok
munka, tiirelem, egy adag pedagdgia, szeretet és elsOsorban az igény, hogy a
szinész alkoto, nem pusztdn Kivitelezd jellegli szinész legyen. Mindehhez sajat
modszert prébdltunk kialakitani; az improvizdciés gyakorlatok, a pantomim mind
segitségiinkre voltak az alkoté fantdzia, az improvizdciés készség kialakitdsdban.
De a darab meneténél alkalmazott munkamddszer is segiti az alkoté szellem ki-
alakuldsat. Remélem, hiszem, hogy a szinész ugy érzi, hogy szabadsdga, lehetosége
van (természetesen a koncepcié keretein beliill) alkoté moédon cselekedni. Minden-
esetre az eredmény, az eldadds azt tiukrdzi, hogy a szinész szabadon, kedvvel
jatszik. Mindehhez hozzdjarul még a kozOsség erkdlesi hozzdalldsa is. Ez is szoros
tartozéka az alkot¢ kozosségnek. Az a kollegidlis szolidaritds, amellyel az egyszavas
vagy éppen szdveg nélkiili szereplo még ma is minden eldaddson (tul az 6tvenen)
egylitt oriil a foszereplok sikerének, egyiitt izgul a bakizokkal, uinnepel egy-egy
uj jatékbeli drnyalatot. Mert az eloadds az egyiittes eloaddsa. Mindezt valahol a
paravan-etika is meghatdrozza. A paravdn mogottiség szerénysége, az egymds se-
gitésének a sziikségessége. Redlisan nézve, itt is emberek vannak; hibakkal, gyen-
geségekkel. Az egyik hangulatember, a mdsik anarchikus, a harmadik tulsagosan
éles sth. sth. De a kozos cél befogadja a hibakat is.

A MUNKA. Hihetetleniil friss ez a darab. Harsiny kedvil vdsdri komédidzisa
dtlendiil a bizarr, szinte sziirredlis jatékba: ,parkak, lidércek, furidk, republikdnus
francidk®, a tindérek és a tiindérfi életre keltik a halott szereploket, jatékosan ab-
szurd szdvegek pattognak a darab végén.

Atverekedjiik magunkat a szdvegen, botladozunk a szokatlan fordulatain, ar-
chaikus €lén kicsorbul a nyelviink. De mégis milyen szines, milyen izes. Izlelgetjiik,
hiszen a nyelvet érzékelni, izlelni kell. Egyszer csak észrevesszilk, hogy a szoveg
engedelmeskedik, életre kelt. Ez az elso lépés. Ezt kioveti az eszkozOk haszndlata,
alkalmazdsa. Csokonai némajatékot is irt nekiink, ugy ldtszik, 6 is szerette s élvezte
a pantomim kifejez0, érdekes miifajit. Becsempésszitk az eloaddsba a vésari kép-
mutogatast, a konté megjelenitésénél és Ldzar képtelen ,politizdlasdndl“. Jelen
van a szinjdtszds, bdbszerlien a babjatszds, és az elidegenito effektus, a sugds:
a szinész kiszOl a szerepébol. Igy tudatositjuk, hogy mindez csak jaték.

Biliszke vagyok a szinészeimre, akik megoldjdk ezt a sokrétii feladatot, és
nagyon is jél oldjék meg. A probdn jatszunk, egyiitt jdatszunk a szinészekkel, o0k
a szinpadon, én a rendezdi szamuzetésem helyérol, a terembol. Mégis egylitt va-
gyunk a jatékban. Pattognak kozéttiink az Stletek (most mar johet az 6tlet!), mint
a labdajdatékban. J6t nevetiink egy-egy ujonnan felbukkané, sikeriilt jatékon. No,
persze az atfiitott pillanat teljességét at kell menteni, ,konzervalni“ kell, dtadni
a nézonek.

Pontosan dolgozunk, 1épésrél lépésre, niianszrél niianszra. Tulajdonképpen
minden kicsi jaték be van dllitva; koreogrifia az egész eloadds. Nagyon nehéz a
babszerii merevséget felidézni, mozgdsban, beszédben. Itt sem lehet kiviilrdl koze-
liteni, beliilrol kell megteremteni a megfeleld lélektani kozérzetet, hogy kellokép-
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pen ,elsivarosodjon* az ember, legaldbbis mereven egysikiu legyen. Fegyelem, ¢n-
kontroll kell ehhez a pontosan rogzitett jatékformdéhoz. Es sok-sok dradé jaték-
kedv. Oszténdsség és tudatossag!! A nézd talan ugy érzi, hogy most, épp elotte
sziiletik az eloadds. A szinész spontan frisseséggel jdtszik, gy tlnik, improvizal.
Mégis minden koOtott, meghatdrozott, a gesztus, a sz6, a hangsily, a 1épés, a jaték.
Hol a titok? Taldn ott, hogy a szinész is belefeledkezik a jaték oromébe, elfeledve
a munka faradsdgat. A babu egysikusaga, stilizdltsaga igényeli a mozgésbeli, jaték-
beli stilizdlast. Fel kell haszndlnunk minden kifejezési eszkdziinket. De héat, gon-
dolom, ez a szinhdz.

A szinpad €16, mozgasban 1évo képzomuvészeti kompozicié. Ezt mindig tjra
meg ujra bedllitjuk, sot késobb is kontrolldljuk. A pantomim sokévi kitarté mun-
kaja most megint gylimdlesdzik. A szinészek tudatos mozgdsa, koreografidja tiikrozi
ezt. Minden eloadds zenei felépitési — tempd, ritmus, dinamika szempontjabol.
Minden figurdnak megvan a sajat ritmusa, minden jelenetnek a dinamikai felépi-
tése, és igy az egész eloaddsnak is.

Péter Janos kifogyhatatlan jatékkedve sugdrzik, ,megfertdoz® mindenkit. Hi-
hetetlen biztonsdgérzettel sohasem vét, nem csuszik el az olcsé hatds, a ripacskodas
felé, még arnyalatdban sem. Pedig a szerep, a helyzet kindlja ezt. Egyébként ez
is a belsd fegyelemhez, az igény teremtette miivészi erkdlcshdz tartozik, hogy ke-
riiljik az olesé hatdsokat, ne haszndljuk a sikert olcsé fokozdsra. Ardnyérzek
kérdése a szinésznél, a jatékokndl, az eloadds egészénél, hogy ,mibol mennyit".
Recept nincs; taldn miikdodik az a bizonyos valahdnyadik érzék, a szinész vagy a
rendezd szinpadi érzéke, Osztdne. Péter Janos kezében bdbbd vdlik a legbandlisabb
targy is, vardzsol a jaték erejével. Most dnmagat varazsolja at, negédesen csetlik-
botlik elottiink a kacér és bdnatos Ozvegy, csékot int, csiicsorit, ellendllhatatlan
a humora. Ugyanolyan kényes feladata van a Samukdt megjelenitd Ballé Zoltan-
nak. O is teljes biztonsdggal oldja meg feladatdt, merev mosolya, ,bédjos* intege-
tése sokakat meghodditott. Sohasem visszatetsz0 a Samuka ,gligyesége“, groteszken
humoros, mig egyszer csak sajat hangjan azt is kozli veliink és Lazarral, hogy 0
,nem olyan bolond, mint...* Mindenkirdl sokat-sokat lehetne és kellene beszélni,
a lendiiletes Kuruzsrél, aki a jatékmester nehéz tisztjét is ellatja (D. Szab6é Lajos),
a két gavallérrdl, Borisrél, Lazarrél, a tindérekrdl. Hiszen mindnydjuk munkdja-
bol, tehetségébol sziiletett az eloadds. Taldn jon egyszer egy Kritikus, €és csak a
szinészekre koncentrdl, a sokrétli teljesitményre, kielemezve a munkdjukat. Meg-
érdemli a sokéves paravan mogodtti munkdjuk, a tehetségiik, képességiik,

TOREDEKEK. A Zene a bébszinhdzban az eloadds alkotéeleme. Vermesy
Péter tehetséges, hiiséges munkatdrsunk hosszii évek O6ta. Szeretettel, hozzdértés-
sel, humorral kozeliti a babut, tudja a bdbszinhdz nyelvét. Zenéje most is teli-
taldlat, jatékosan harsany, szellemesen ironikus.

A KOZONSEGET talan még mi is formdlhatjuk azon keresztiil, amit adunk
nekik. A tizenévesek négyszer-Otszér nézték meg az eldadast, idézték a szdveget,
elhoztdk a sziileiket, kérték a kdnyvet, hogy kiirjdk kedvenc szdvegeiket. A tan-
kényvbeli poros adatb6l élo valésag lett. Az egyik eldadédson, amikor foképp fiata-
lok voltak a teremben, tligy éreztem, hogy csak egy pillanaton mulik, és ok is fel-
ugranak a tdkolt pédiumra, hogy egyiitt tdncoljanak a szinészekkel. Ezt kellene
megvalésitani, ezt a pillanatot! Biiszkék vagyunk red, hogy Szab6é T. Attila pro-
fesszor szerette és élvezte az eloadast, biiszkék vagyunk arra, hogy Szamosdaran,
a kis hatdrmenti faluban (ahova traktor vontatott be minket a térdig érd sarten-
geren keresztiil) a jatékot lelkesen élvezd kozOnség még vissza is felelt a szin-
padnak. J6, hogy szerették Szatméron, Gyergyoremetén, falun-véroson egyarant a
jatékot. Mert a tiszta jaték mivészi, mordlis erd. Bennefoglaltatik a gondolkodas,
az érzések tisztasiga. Vilagnézetet is jelent, nemcsak puszta jatékot. Nemegyszer
éreztilk, de megfogalmazva is hallottuk, hogy adtunk valamit a jdtékunkkal, s
hogy ezért hélds a nézd. Adni visszahatd erdt jelent.

CSOKONAI VITEZ MIHALY, az ember, ott kellene iiljotn a nézdotéren. Léssa,
érezze, hogy adott és ad ma is az embereknek. Furcsdn személyes kapcsolatba
keriiltiink vele. A szellem nem hal meg, tovabb él, sugdrzik. Ez is csoda, és az
emberi csoddkban hinni kell felnott médra, gyermek médra. Mert mivé lennénk
az emberségbe vetett hit nélkiil?



