SZASZ ISTVAN SZILARD

HOGYAN FORMALJA AT
A FACEBOOK A REPREZENTACIOK
TERJEDESENEK HALOZATAIT?

B Egy korabbi munkamban a reprezentéciok ré-
vén terjedd kultara kettdshdlézat-modelljét készi-
tettem el, ami magyarazattal szolgélhat az egyén
és a tarsadalom szintjén végbemend dinamikus
folyamatra. Akkor esetelemzésben azt vizsgal-
tam, hogy a kozosségi oldalak, azon belul pedig
a Facebook hogyan formélja 4t a reprezentacio-
terjedést. Jelen tanulmanyban® roviden bemuta-
tom az altalam leirt modellt, illetve a k6zosségi
oldalak reprezentaciéterjedésben betoltott két
fejleményére vilagitok ra: egyrészt a ,,felhangosi-
tott” reprezentdcidkat, masrészt a kontextusat
vesztett kommunikaciét mutatom be.

Az altalam kidolgozott modell Dan Sperbernek
a reprezentaciok epidemiolégiajat leir6é elgon-
doléasaira épiil,* azokat gondolja tovébb. A kul-
turalis dolgok Sperber meghatdrozasa szerint
~részben egyének testmozgasaibdl allnak, és az
ezekbdl a mozgasokbdl elGallé kornyezeti vélto-
zasokbdl”. Egy haz épitésének vagy egy dob ve-
résének az anyagi oldala vilagos, azonban kér-
dés, hogy a dobolés zenegyakorlas része, tizene-
tet tovabbit, vagy egy ritus része, a késziilg épii-
let pedig hdz-e vagy templom. A megértéshez fi-
gyelembe kell venniink a viselkedésben érintett
reprezentaciokat. A kulturalis jelenségek meg-
hatarozéasaban tehat jelentds szerepe van a rep-
rezentaciéknak, amelyeknek mentdlis és nyilva-
nos valtozatat killonboztetik meg, elébbit belsd,
utébbit kiilsd reprezentdciénak is nevezik az
informéciéfeldolgozo viszonylataban. A mentd-
lis reprezentdcick kozé tartoznak példaul a véle-

A Facebook-
megosztasok lehetove
teszik ugyanazon
nyilvanos reprezentacio
pontos replikacioit,
mindazonaltal ezen
nyilvanos reprezentaciok
belsové, mentalis
reprezentaciova tétele
eltéro példanyokat
alakit ki az egyes
szeme¢lyekben sajat
mentalis halojuk rend-
szer¢be beépiilve.
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kedések, preferenciak, emlékek, mig a képek, szovegek, megnyilatkozasok, jel-
zések, zeneszamok, hirek, Facebook-bejegyzések nyilvdnos reprezentdciok.
A mentalis reprezentdciét Sperber funkcionalis szempontbdl jellemzett agyi al-
lapotként irja le.* A mentalis reprezentaci6 egy nyilvanos reprezentacio értelme-
zése (példaul amikor elolvasunk egy Facebook-bejegyzést), mig utébbi egy men-
talis reprezentacié kifejez6dése (példaul amikor Facebook-bejegyzésben
kozzétessziink egy szamunkra éppen fontos gondolatot).

Epidemiolégiai megkozelitésében Sperber oksagi lancolatrél beszél, bar he-
lyesen latja, hogy ez inkabb hélénak, hal6zatnak néz ki. Végiil a szerzé megma-
rad a ,ldncolat” széhasznalat mellett, ugyanis alapvetéen mégiscsak két kapcso-
lattipusrél van sz6: a mentalist6l a nyilvanos reprezentacio felé vezetd, valamint
a nyilvanosto6l a mentélis reprezentaci6 felé vezetd utrél. Kérdés, hogy a menta-
lis allapotok a jelek produkélasa altal hogyan vezetnek a kornyezet megvaltoz-
tatdsahoz, és hogy ez a valtozas miképpen idéz el6 valtozast mas emberek men-
talis dllapotaban. A feladat azonban Sperber szerint nem az, hogy a mentalis at-
alakulas és a nyilvanos atvitel minden lépését (tehat a lanc minden lancszemét)
leirjuk, hanem hogy azokrél az okséagi tényezd tipusairdl adjunk szamot, ame-
lyek az atvitelt és az atalakulast befolyésoltak.*

Doktori dolgozatomban amellett érveltem, hogy a kulttra reprezentaciok ter-
jedéseként irhaté le, amit két egymasba dgyazott, egymasra haté hélézat szerke-
zete hataroz meg, ezeket a hilézatokat pedig az egyes ember kapcsolja 6ssze, aki
agensként cselekvd és kozvetitd szerepet tolt be a hélézatok Gsszekapcsoléasa-
ban. Az egyén viszonylatdban igy egy belsd, mentdlis halérél (pontosabban men-
talisreprezentdcio-hdlézatrol), valamint egy kiils6, tdrsadalmi hdlérol beszélhe-
tink, amelyek kolcsénosen hatnak egymaéasra. Ezeket a hal6zatokat formaljak at
a kozosségi oldalak az okoseszkozokkel egyttt.

A két héalézatban két eltérd reprezentaciétipus terjed: a mentdlis reprezentd-
ci6 a mentalis halézatot alakitja, a nyilvdnos reprezentdcié pedig a tarsadalmi
hélézatban fejti ki hatdsat. A kultara terjedése tulajdonképpen a mentélis és
nyilvanos reprezentaciok egyik formabdl a masikba toérténé atvaltasanak ismét-
16dése altal valésul meg, igy a mentalis reprezentacié kommunikalédsa fizikai
valtozast idéz eld a kornyezetben (hanghullamok, képek, egyéb jelek forméjaban),
ezaltal nyilvanos reprezentaciét hozva létre, amikor pedig ezt a jelsorozatot észle-
li és érzékeli egy masik egyén, a nyilvanos reprezentaci6 ismét mentalis reprezen-
taciova alakul at.

A mentdalis reprezentdcié értelmezésemben a személy mindenkori jelen pilla-
natdban az agyi aktivdcids mintazata, amit 6 gondolatok és érzések folyamaként,
valtozasaként tapasztal meg, beleértve az észlelési, a kognitiv és a motorikus
neurdalis jelenségeket egyarant. Ebben az értelemben az dtmeneti reprezentdciok-
kal mutat rokonsagot.® A kialakul6 mentélis reprezentaci6 kontextus- és menta-
lishalé-fuggd, vagyis egyfeldl a kornyezeti ingerek vannak ra hatéassal, masfeldl
a személy kordbbi tapasztalatai, személyes élettorténete.

Az agy plaszticitasa azt jelenti, hogy ,,az agy minden egyes tevékenysége so-
ran megvaltoztatja 6nnon szerkezetét, és folyamatosan tokéletesitgeti dramkore-
it, hogy az adott feladatokat jobban tudja elvégezni”.® A mentalis reprezentaciok
mint funkcionadlis agyi allapotok az agy plaszticitdsdnak koszénhetGen valtozast
idézhetnek el6 az agy szerkezetében, ami révén eltarolédhatnak, és amiket igy
emléknyomokként értelmezhetiink. Az agykutatds Gjabb eredményei alapjan
agy tinik, hogy sikeriilt beazonositani olyan neuroncsoportosuldsokat, amiket



engramnak neveznek, és az emlékezés idegi alapegységének tartanak. Megkoze-
litésem szerint a mentélis reprezentacidk az engramokban téarol6dhatnak el.

Az idegtudomany egyik fontos kérdése, hogy egy 6nallé emlék hogyan téro-
l6dik az agyban, a friss kutatdsok pedig azt mutatjak, hogy az agy egy meghata-
rozott neuronpopulaciéja megfelel egy meghatérozott emléknyomnak vagy
engramnak, ugyanis sejtszintd korrelaciét sikeriilt kimutatni a memériaengra-
mokkal.” Az engram fogalmét Richard Semon 1904-ben hasznélta elGszor az em-
lékezet tarolasara szolgalo idegi szubsztratum leirdsara, majd Karl Lashley proé-
bélta lokalizélni patkdnyok agydban, mivel azonban nem jart sikerrel, sokaig fel-
hagytak a téma kutatdsaval.® A jelek szerint az emlékek a neuronok kapcsolata-
iban, a szinapszisokban tarolédnak, igy feltehet6en egy neuron tobb emlékben
is részt vehet.’

Egy tapasztalat emlékként valé fennmaradasa azt sugallja, hogy egy belsé
reprezentacidja az adott tapasztalatnak eltarol6dik az agyban, ami kés6bb re-
konstrualhat6 és felhasznalhat6. Az engramot a meméria idegi alapegysége-
ként hatarozzak meg, aminek az idegkutaték egyre pontosabb neurilis leirdsat
adjak. Az engram olyan, tanulés é4ltal kivaltott tartds fizikai és/vagy kémiai vél-
tozésokat jelent, amelyek az Gjonnan kialakult meméria-tarsuldsok alapjat képe-
zik. Az engram még nem emlék, de biztositja az emlék kialakuldsdhoz sziiksé-
ges fizikai feltételeket. Emlékké akkor vélik, ha a felidézés soran djraaktivalé-
dik. Az engramsejtek olyan sejtpopulédciék, amelyek kritikus sejtkomponenseit
képezik egy adott engramnak."

Az engramok egy tapasztalat emlékéhez kot6dnek, de kérdés, hogy az
engramok hogyan reprezentéljak a killonb6z6 tapasztalatok interakciéit. Azok a
neuronok, amelyek egy tapasztalat soran ingerlékenyebbek a szomszédjaiknal, va-
16szintibb, hogy részt vesznek a tapasztalatot megérz6 engramban. Ugyanakkor az
4j engramban részt vevd engramsejtek fokozott ingerlékenysége érakon keresztiil
fennmarad, ezért ha egy kapcsol6d6 tapasztalat torténik ebben az id6ablakban, ak-
kor ezek vagy az atfed6 engramsejtek jobban gerjesztheték a szomszédjaiknal, és
hozzakapcsolédnak a mésodik tapasztalatot rogzit6 engramhoz is. Mivel két él-
mény emléke egymassal atfedé engramsejtekben van térolva, ez a két emlék 6ssze-
kapcsolodik: igy az egyik emlékre val6 gondolds a mésikat is automatikusan els-
hivja. Az emberi memoriakisérletek is azt mutatjak, hogy az idében kozel all6
vagy hasonlé tartalmi események megtapasztalasanak atfedései az emlékként va-
16 reprezentélés sordn lehet6vé teszik a megosztott informéaciok altaldnositasat és
rugalmas felhasznalasat az integrélds vagy az 0sszekapcsoléas éltal."

A mentdlisreprezentdcié-nyomok tehat egymassal osszekapcsolédnak, és egy
hélézatot hoznak létre, ami a neuralis hélézat szerkezetében is megjelenik.
A mentalis reprezentdciék halézata vagy roviden a mentalis halé értelmezésem-
ben az, amit dltaldnosan az ember elméjének tartunk, ami neuralis hal6zat for-
maéjaban az ember agyaban és idegrendszerében tarolédik el. A halézat egyes
elemei a szakirodalom dllandé reprezentdcicként megnevezett fogalmaval mu-
tatnak hasonléséagot,” de az ,,allandé” sz6hasznélat nem tidnik szerencsésnek,
mert a plaszticitas alapjan ezek idében véltozhatnak. Ez a halézat tarolja az em-
lékeket, a kordbbi tapasztalatok fiiggvényében kihat az érzékelésre, de képes
a meglévd reprezentdciok alapjan modelldlni a jovébeli torténéseket, és ez felel
a cselekvési akcidtervek kidolgozasaért is.

Korédbban azt irtam, hogy a nyilvdnos reprezentaciok a tdrsadalmi hdléban
terjednek, a tarsadalmi halé ugyanakkor egy elvont konstrukcid, ami a mentélis
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héléként felfogott elmeértelmezésem alapjan személyenként eltérd lehet a bo-
nyolult szerkezete és a sok részreprezentaciébol 4ll6 volta okdn. Magaban fog-
lalhatja a rokonszenvi vélasztdsokat, ahogyan a szociometria latta, kovetheti a
telefonhivasok hélézatat, amit a halézatkutatds vizsgal, de az antropolégiai
rokonsagikapcsolat-vizsgélatok szintén felfoghaték a tarsadalmi héalézat kiilon-
b6z szemponti megkozelitéseként.

Mivel én a reprezentaciéterjedés hattereként szolgalé fogalomként kozelitet-
tem meg, igy torekszem megindokolni, hogy a tarsadalmi hal6t6l miként jutot-
tam el fokozatosan a reprezentdcids halé megkozelitéséig. A reprezentdcids csil-
laghdlé alatt egy adott nyilvanos reprezentéciot befogadé személyek halmazat
értem, akik az adott nyilvanos reprezentacioval kapcsolatba keriilve mentalis
reprezentaciot alakitanak ki réla. A reprezentacios csillaghédlé kozéppontjaban a
nyilvanos reprezentaciot abrézol6 pont all, hozzéa kapcsolédnak a nyilvanos rep-
rezentaciot befogadé személyeket jel6l6 csomdpontok. A reprezentdcids hdlé az
egymadsra vetitett reprezentdciés csillaghdlékbdl 4ll, amelyben a hal6zatot azok
a személyek ,teszik” dsszefuiggdvé, akik tobb nyilvanos reprezentdciéval is kap-
csolatba kertiltek. A reprezentdciés hélé olyan bipartit hal6zat,”® amelyben a
csomoépontok egyik csoportjat a nyilvanos reprezentéaciok, a mésik csoportjat
a nyilvanos reprezentaciékkal kapcsolatba keriil személyek alkotjak. A repre-
zentaciés hélé tulajdonképpen azt mutatja meg, hogy ki milyen nyilvénos rep-
rezentacioval keriilt kapcsolatba, nem pedig azt, hogy ki kivel keriilt kapcsolat-
ba. A kozosségi oldalak bejegyzései, a hozzajuk flizott kommentek, lajkok, meg-
osztasok a digitalis ldbnyomok révén feltérképezhetvé és elemezhet6vé teszik
ezeket a reprezentédcids haldkat. A doktori dolgozatom elemzési részében a
Facebookon terjesztett hirek és dlhirek reprezentdciés hélézatat vizsgaltam hélé-
zatkutatasi modszerekkel.

A tarsadalmi és a reprezentaciés hal6 fogalmi elkiilonitését a kozosségi oldalak
és azon belill kifejezetten a Facebook hirfolyamanak mtikodési elve tette indokolt-

Az 06t legtobb kovetével rendelkezd mainstream hirportdl Facebook-oldalan tevékenykedd (ldjkold,
kommentel6) személyek, illetve az 6t legtobb kovetével rendelkezd, dlhireket is forgalmazé Facebook-oldalon
tevékeny felhasznédl6k reprezentdciés halézata. A 2017 aprilis-méjusi adatok alapjén késziilt bipartit
halézatban a csomdpontok egyik halmazat a felhasznaldk alkotjék, a médsik halmazat az altaluk l4jkolt vagy
kommentalt Facebook-bejegyzések. A bal oldali 4bra csak a csomdpontokat tartalmazza, a jobb oldali az éleket,
a kapcsolatokat is. A haldzat tobb mint egymillié csomépontbdl &ll.



t4 szdmomra. A kozosségi oldalon megvaldsul6 szuperhdld, a reprezentacioterje-
dés gyenge kapcsolatokon valo felgyorsulédsa a kozosségi haléban, az algoritmusok
altal valogatott nyilvanos reprezentaciok egyre inkdbb azt sugalljak szamomra,
hogy mikézben egyre zajosabban ,kommunikdlunk”, a kommunikacié alapvetd
funkciéi (informéci6atadas, kapcsolattartas...) kifolynak a halé rései kozott.

Az éltalam leirt, a reprezentaciok terjedéseként értelmezett kultira kettdshd-
Iézat-modellje szerint az egyes reprezentaciok elterjedtségének mértékét a repre-
zentaciok tartalman tal a terjedésben érintett mentdlis hdlok és reprezentdcics
halok szerkezete hatarozza meg. Az elterjedtség jelentésen flugg att6l, hogy a
nyilvanos reprezentacidk hany embert és milyen forméaban érnek el, igy a rep-
rezentdcios halézat részben a személykozi kapcsolatoktél fiigg, de a technikai
eszkozok kozbeiktatasdval gyakorta talmutat azokon. Ugyanakkor az, hogy egy
személy egy reprezentaciot tovabbad-e, fiigg attél, hogy az adott reprezentacio a
mentalis hal6jdba hogyan illeszkedik: van-e elGzetes tapasztalata, ismerete réla,
és az hogyan viszonyul az Gj reprezentacidhoz. A kettdshdlézat-modell ennek
megfelelGen két egymasba agyazott, egymasra kolcsonésen hat6 hélézatot jelent.

Felhangositas

B A hélézati kommunikacié felfoghatatlan méret(ire noveli a rendelkezésre
allé, hozzaférhet6 dokumentumok mennyiségét”, ami egyfel6l aldas lehet a hoz-
zaférhetd informéciék miatt, de egyben atok a feldolgozhatatlan mennyiségd in-
formaci6é folytan. Informdcidtilterhelésnek (information overload) nevezik a
jelenséget.” Ez a hatalmas mennyiségii és sokszint adat nyomasztéan hathat.”

Daniel Miller felidézi, hogy a trinidadiak gyakran a Fasbook vagy a Maco-
book elnevezésekkel illetik a Facebookot. ,A trinidadi dialektusban fasnak len-
ni annyit tesz, hogy az elfogadott etikett elGirdsaihoz képest joval gyorsabban
probélunk megismerni egy masik embert. Macdnak lenni pedig azt jelenti, hogy
tal hangosak vagyunk, és folyamatosan belettjitk az orrunkat méas emberek pri-
vat tigyeibe.””® A trinidadiak elnevezéseikkel a Facebook két fontos jellemzsjét
ragadtdk meg: a gyorsasédgat és a ,hangossagat”.

Mig kordbban a szdjhagyomanyon alapul6 tarsadalmakban' ha valaki létre-
hozott egy szébeli reprezentaciot, az csak azoknél az embereknél alakulhatott at
mentalis reprezentdciéva, akik térben és idében a reprezentacio elééllitéja koz-
vetlen kozelében tart6zkodtak, hallottdk a hangjat, és rendelkeztek az adott
nyelv, reprezentécids készlet ismeretével.

Ennek megfelelGen az irott vagy nyomtatott széveg, egy kép, szobor vagy kul-
turdlis artefaktum mint nyilvdnos reprezentécié azok szdméra volt hozzaférhe-
t6, akik érzékszerveikkel felfoghattak, lathattdk, szagolhattak, tapinthattdk az
adott reprezentéciot, hogy igy létrejojjon elméjiikben annak mentélis reprezen-
taciéja. Mindennek konkrét fizikai korlatai voltak, a reprezentaciok terjedése
térbelileg behatarolhaté volt, ami az egyes ember érzékelési mezejében, 1até-,
hall6tavolsagaban volt mérhetd.

A konyvnyomtatas, az Gjsagok, a radié majd a televizié egyre nagyobb szam-
ban tették elérhet6vé a nyilvanos reprezentdciok tobbé-kevésbé identikus
replikéciéjat, igy egyre tobb ember taldlkozhatott ezekkel a nyilvanos reprezen-
taciokkal, és egyre tobb embert lehetett elérni ezekkel a replikacidkkal. A sajté-
termékek, legyen sz6 akar ajsagrol, folyéiratrdl, radiérél vagy televiziordl, csak
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egy bizonyos réteg szdmara elérhetéek nyilvanos reprezentaciék létrehozasa és
terjesztése céljabol.

Hagyoményosan a tulajdonos és az Gjsagirok, szerkeszték rendelkeztek a leg-
nagyobb befolyéssal azt illet6en, hogy mi jelenjen meg ezeken a feltileteken, de je-
lentds hatast gyakorolt a tartalomra, az elGéllitott reprezentacidkra a hatalom, a t6-
kés tarsadalom, az értelmiség is, ugyanakkor csekély befolyassal birtak a tarsadal-
mi osztalyok alsébb rétegeibdl szarmazok. Hogy egy agens barmilyen forméban is
hatéssal lehessen a sajtéban megjelend informécidkra, ahhoz pénzzel, hatalom-
mal, kapcsolatokkal vagy egy kozérdeklGdésre szamot tarté torténettel, hirrel, in-
formacidval kellett rendelkezzen. A radié kapcsan Bertold Brecht az 1930-as évek-
ben, majd a televizioval kapcsolatban Jean Baudrillard figyelte meg, hogy ezek
a csatorndk ugyan sok embert elérnek, viszont a kozlés, amit kibocsatanak,
egyirdnyu.” Ilyenképpen tehat ezek a médiumok tematizalnak, jelentGs mérték-
ben befolyasoljik, hogy milyen nyilvédnos reprezentacidk keringjenek a tarsada-
lomban, azonban csak kevesek kivaltsdga, hogy a témavalasztast érdemben befo-
lyasoljak. Utébbi mondatban pontosabb volna mult id6t hasznalni: egyrészt a tisz-
tdn hierarchikus, fentrél lefele térténé kommunikéciés modell egyre inkdbb hat-
térbe szorul, az Gjsagok, radidk és televizios csatorndk is egyre jobban probaljak
bevonni a fogyasztéikat a tartalomeldallitas folyamataba, de legaldbbis igyekeznek
hozzaszélasra, véleményformalédsra sarkallni Gket; mésrészt a tematizalé erejitk
csokken a novekvd hirverseny miatt (hagyoményos médiumok kozotti hirversenyt
értek itt ez alatt) és — amint a doktori kutatdsombdl kideriil — a kontroll4latlanul
létrehozott és terjed6 kozosségi tartalmak térnyerése okan.

Ezekhez képest hozott jelentls valtozast a halézati infrastruktaraja internet,
ami kétirdnyt kapcsolatokkal kototte 6ssze a felhasznaldkat, a kozosségi média-
feluletek pedig lehetdvé tették a felhasznéléik szamara, hogy egyszerre nagyon
sok emberhez juttassék el nyilvdanos reprezentéciéikat, igy szamos identikus, di-
gitalis replikéci6 terjed ezeken a hal6zatokon. Egy felhaszndl6 egyetlen kattin-
tassal szézas, ezres, de akar milliés nagysadgrendd tomeghez juttathatja el a sajat
maga altal létrehozott nyilvanos reprezentaciot, vagy terjesztGként vehet részt a
masok éaltal létrehozott reprezentaciok népszertisitésében. A dolgozat alapveté-
se szerint maga a szorosan Osszekapcsolt hal6zati struktara a felelGs a kozossé-
gi médian terjed§ informacios és reprezentécios ,zajért”.

A Facebook-megosztasok lehet6vé teszik ugyanazon nyilvanos reprezentdcié
pontos replikdciéit” (pl. egy hirportdl cikkének megosztdsai), mindazonaltal
ezen nyilvanos reprezentacidk bels6vé, mentalis reprezentaciéva tétele eltérg
példanyokat alakit ki az egyes személyekben sajat mentalis hal6juk rendszerébe
beépiilve. Az identikus reprezentdciék mellett azonban az online feliileteken
megjelenhetnek az egyéni értelmezések is.*

Ugyanazon nyilvanos reprezentacié Facebookon terjedd replikacidinak befo-
(hirportélok, cégek, intézmények...), a megoszté személyétél (mit gondol réla
a befogadd?), a befogadas koriilményeit6l (munkahelyen, otthon vagy éppen a
buszon szembesiil az adott reprezentédcioval?), a befogadé lelkiallapotatél és
mentalis haléjatél (amibe illeszkedik vagy sem az adott téma, informacié, amirél
a nyilvanos reprezentéacié szol). Sperber fontos pszicholdgiai tényezdének tartja
a reprezentacié megjegyezhetéségét, hogy milyen hattérinforméciéra nézve re-
levans, hogy mi motivalja annak kommunikaléasat.**



A kozosségi média ,felhangositotta” a nyilvanos reprezentaciokat azaltal,
hogy kattintasnyi tdvolsagba keriilt szamos olyan reprezentacio is, ami a hagyo-
maéanyos csatornakon keresztiil igencsak koriillményesen juthatott volna el a be-
fogad6hoz. A nyilvanosreprezentacié-terjedés korlatai minimaélisra csokkentek:

1. A Facebook és a kozosségi oldalak lehet6vé teszik az aszinkron és tébbte-
rii kommunikdciot” vagy masképpen az idét athidalé kommunikaciot, amikor az
informéci6 létrehozésa és a befogadasa kozott idébeli eltolédés van, illetve a te-
ret athidalé kommunikdcict, amikor a kommunikal6 felek térbelileg messze van-
nak egymastol, és ezt a tavolségot kell dthidalni egy kozvetit6 eszkozzel

2. A nyilvanos reprezentaciok digitalizalt jelek forméjaban kozel a fény se-
bességével tudnak terjedni, mikézben az informéciéterjedés infrastrukturalis
hélézatokon val6sul meg.

3. A kozosségi oldalak barati kapcsolathal6zatai demokratizaltak a reprezen-
taciéterjedést, nem csak egy szik elit réteg rendelkezik a szélesebb korben valé
terjesztés privilégiumaval.

4. Granovetter szerint a gyenge kapcsolat az ego és ismerdsei kozott donté
fontossdgi hidat képez a kozeli baratok két strlin Osszekapcsolt hélézata
kozott.* A kozosségi oldalakon keverednek az erés és gyenge kapcsolatok, és ha
mar létrejott egy kapcsolat a k6zosségi hal6zaton, akkor a fenntartdsa mondhat-
ni koltségmentes.”® A kozosségi oldalak felerdsitik a tarsadalom gyenge kapcso-
latait, igy 1étrejon egy tarsadalmi szuperhal6,* ami az informaécio és a reprezen-
taciok gyors terjedését és keveredését teszi lehetGvé.

5. A hordozhaté és folyamatosan kéznél levé okostelefonok és egyéb
okoseszkozok a wifivel és mobilinternettel egyutt barhol, barmikor hozzéaférhets-
vé teszik az online térben terjedd nyilvanos reprezentdciékhoz val6 hozzaférést.

6. Az identikus nyilvédnos reprezentacié létrehozésa egyetlen gombnyomas-
sal megval6sithatd, ami azutdn az algoritmusoknak koszonhetGen tobb szdz ma-
sik személy hirfolyamaban megjelenhet.

Minél tobb nyilvdnos reprezentacié alakul mentdlis reprezentdciévé, annal
val6szintbb, hogy egyre tobb Gj nyilvanos reprezentdcié formajaban oltenek 1j-
ra testet. A felhangositott nyilvanos reprezentacié egy metafora, de azonnal ért-
hetévé és atélhetévé valik, ha megprébaljuk elképzelni, hogy milyen lenne az,
ha az a sok nyilvanos reprezentacio, amit befogadunk a kozosségi oldalakon ke-
resztiil, nemcsak vizudlis inger lenne, hanem egyben hang is tarsulna hozza,
mintha valaki beszélne hozzank. Bar ritkan tudatositjuk, de az agyunk szamara
hasonlé megterhelést jelent a rengeteg nyilvanos reprezentédcié a val6di hangje-
lek nélkiil is.

Kontextusat vesztett kommunikacio

B Az emberi kommunikécié a tarsadalmi gyakorlatba illeszkedve val6sul meg,
ezért a vizsgélata soran a kulturalis, térténeti szempontokat is érvényesiteni kell,
igy a kommunikaciés jelenségeket kontextusukkal egyiitt, a tarsadalmi praxisba
agyazva kell tanulményozni.”

Ugyanakkor viszont a kozosségi oldalakon kozos térbe keriiltek kordbban
egymastol fiiggetlen héalézatok, példaul felold6dott a munka és az otthon szféra-
ja kozotti megkiilonboztetés.”® Korunkra a médiumfajtdk keveredése jellemzd,
amelynek legf6bb csatornaja az internet, ahol barki szolgaltathat tartalmat.”® Az
egyéni és a nyilvanos kommunikaciot biztosit6 szolgaltatasok dsszemosédnak a
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kommunikéacids infrastruktarak atjarhatéva valasaval.* Mindez egyre problema-
tikusabba teszi a kontextus helyes reprezentalasat és tudomanyos vizsgélatat
egyarant. A kommunikécié egyre inkabb elvesziti kontextusat.*

Az emberi tapasztalat térben és idGben tagolt, azt, akkor és ott tapasztaljuk
meg, amikor és ahol éppen vagyunk. A térbeli, id6beli és tarsadalmi szituécids
kontextusok segitik a mentéalis reprezentaciok rendszerezését. Ez teszi lehet6vé
példaul a killonbozd tarsadalmi szerepek viszonylag konnyd érvényesitését,
mert a viselkedéseinket befolyédsol6 reprezentacidinkat befolyasolja, hogy éppen
kivel, hol és mikor vagyunk. Egyféleképpen viselkediink és kommunikalunk a
munkéban, a szinhédzban, egy osztalykozosségben vagy otthon. Ez meglatasom
szerint nem egyszeriien ,jélneveltség” kérdése, hanem a sajatos kontextusok ta-
goljak elménkben az egyes helyzetekben val6 viselkedésmintédzatokat, amelyek
egyfajta irdnyité mentalis reprezentdcioként meghatarozzak cselekedeteinket és
azt a mddot, ahogy nyilvanos reprezentaciékat hozunk létre az adott helyzetben.

A kontextuélis keret meghatdrozta a kommunikacié formajat és tartalméat egy-
arant. Este méar nem telefonalunk, a templomban nem karomkodunk, a tanéar-
ral/didkkal nem flortoliink: részben az ezek koré épilt tarsadalmi normék, részben
viszont a neuroplaszticitison alapulé mentélis reprezentdcidink teszik lehetévé
ezek betartdsat, megélését. A tartalom igazsagértéke szintén a vilagos kontextusok-
bél dertilt ki: a regény, a mese a fikcié miifaja, ahogyan a film vagy a szinhéaz is,
de az ujsagcikk, a hiradd, a biréi itélet a val6sagrol szol, arra vonatkozik.

Ez azonban felbomléban van a hordozhaté okostelefonoknak és részben a ko-
z0sségi oldalaknak koszonhetéen. A hordozhat6 technikai eszkéz, ami barhol és
barmikor megjelenithet barmirél sz616 nyilvédnos reprezentaciot, teljesen feloldja
a reprezentaciok szitudcids kontextusat, és legjobb esetben is csak szévegkon-
textusokra redukalédik. A kozosségi oldal kommunikaciés csatornaként vald
hasznalata még megdriz valamennyit a kontextuélis keretekbdl, azonban a hirfo-
lyam bongészése teljesen megsziinteti a tagolhaté kontextusokat: egyfeldl a tartal-
mak kontextusat, masfelél a befogadé szituaciés kontextusat is. Az okostelefon
a szinte bérhol elérhetd internettel és a kozosségi oldalakkal lehet6vé teszi a fel-
hasznél6k szamara, hogy otthon, az dgyban, az asztalnal, a WC-n, a buszon, a
munkéban, iskoldaban, parlamentben, kocsméban, templomban, szinhézban,
barhol gorgethessék a Facebook hirfolyamat, amit meg is tesznek. Ugyanigy a
tartalom is barmirél szélhat, lehet egy barat fényképe, egy cég reklamja, egy hir-
portal cikke, egy kétes, alhireket terjeszt6 Facebook-oldal megosztisa, egy
influencer videdja, egy politikai tizenet.

A nyilvanos reprezentédcié mentélis reprezentaciéva alakitdsa soran sulyta-
lanna és esetlegessé valt a kontextus. Mivel a tartalmak és a kornyezeti kontex-
tusok folyamatosan véltoznak egymaéshoz viszonyitva, egyre nehezebbé valik
akar csak annak a felidézése is, hogy egy informaciot, egy nyilvanos reprezenta-
ci6t mikor és hol, milyen korilmények kozott tettiink bensévé és alakitottunk at
mentalis reprezentdciova. ,,Hallottam, lattam, olvastam valahol, de mar nem tu-
dom hol”* — ez egyre gyakoribb kijelentésévé és jelenségévé valik korunknak,
ami a kommunikacié kontextusanak felold6dédsara vezethetd vissza.

Itt nem egyszertien arr6l van sz6, hogy a bevésédés kontextusat kellene fel-
idézhetévé tenniink, hanem arrél, hogy a mentélisan reprezentalt vilag egyre in-
kabb elszakad annak empirikus megtapasztalasatol, és mediatizalt tapasztalatta
valik, amelyben mar csak a nyilvdnos reprezentacidk utalnak valamiképpen a
reprezentalni kivant vildgra. De a nyilvanos reprezentaci6 ,,nem tudja elmesél-



ni a vildgot”, azt csak az agyunk és elménk teheti meg, ami a korabbi mentélis
reprezentaciok révén képes erre. Ha egyre nagyobb ardnyban olyan nyilvanos
reprezentaciokbdl szerzett mentalis reprezentacidkbol épil fel a vilagrél valé tu-
dasunk, amelyekrél semmiféle empirikus tapasztalatunk nincs, az annél torzabb
lesz, mert a nyilvédnos reprezentacidkbol hidnyzo részleteket, réseket a mentélis
reprezentacioknak kell kitolteniiik, de ha nem 4&ll rendelkezésiikre kell§
mennyiségi megbizhaté empirikus tapasztalatbdl szarmazé vagy azok révén
megerGsitett mentélis reprezentécid, az konnyedén labilis mentélis reprezenta-
ciokat eredményez.

A kozosségi oldalak hirfolyaméanak gorgetése meglatdsom szerint elképesztd
probénak teszi ki az agyunkat. Szinte masodpercenként tGjabb és tjabb nyilva-
nos reprezentdciéval szembesiil, amelyek Gjabb és Gjabb részeit aktivaljak a
mentalis halonknak, mikozben az egyes tartalmak éaltal kivéltott érzelmek is ro-
hamtempéban prébaljak kovetni a reprezentacidkat: ,,megdoglott a szomszéd
macskéja”, ,férjhez ment az unokatestvérem”, , kinyilott a pitypang”, ,kigyulladt
egy iskolabusz”, ,,sz6dabikarbénéaval gyogyithaté a koronavirus”, ,cuki kutyés
kép”, ,Amerika megtdmadta Irakot”, ,megerdszakoltak egy szinésznét”, ,a volt
osztalytarsnak gyereke sziiletett”... Mindezek mogott egy torténet, egy tragédia,
egy oromforras, egy kitalacié all a maga részleteiben, amikor azonban a hirfolya-
mot gorgetve szembesiiliink ezekkel a nyilvanos reprezentacidkkal, majd né-
hény masodperc mulva 4t is gorgetiink rajtuk, akkor az agyunknak esélye sincs
kiértékelni vagy egyaltalan feldolgozni ezeket. Nagyon esetlegessé vélik, hogy
ezekbdl mi és miképpen épiil be a mentalis halénkba.

A Facebookon egy ideje megfigyelhetd, hogy az algoritmus igyekszik valami-
féle tematikus rendszerezést végezni a megjelend tartalmak kozott, ez viszont
akar még ronthatja is a helyzetet. Az engramok miikodésének leirasanél kertilt
bemutatésra, hogy egy frissen aktival6dott engramsejt esetében megnyilik egy
idGablak, amikor ingerlékenyebb marad, és ha hasonlé inger érkezik ezalatt, ak-
kor az 4j engramba is bekapcsolédik, és atfedés jon létre az engramok kozott,
amelyek kés6bb az emlékezés soran egyiitt aktivalédnak. Ha hasonlé témaju, de
egymastodl teljesen fiiggetlen tartalmak id6ben egymaéshoz kozel véltanak ki
mentalis reprezentaciot, {6ként, ha ezek feldolgozasara néhany masodperc 4ll az
agy rendelkezésére, akkor megtorténhet, hogy ezek a reprezentaciok osszekap-
csol6dnak egymassal, és egylittesen hoznak létre egy eltarolt mentalis reprezen-
taciét. Az amugy is leredukalédott kontextust tartalmak ennek hatdséra olyan
kontextusokba keriilhetnek a mentalis reprezentédlas soran, amelyeknek a valé-
sdgban nem volt kozik egyméashoz, de az agy egységként kezelte, ezaltal fiktiv,
val6tlan részletekkel kiegészitve vagy tsszemosva a reprezentaciokat.

Figyelembe véve, hogy a nyilvdanos reprezentaciék kihatassal vannak a men-
talis héaléra, korunk jellemzd tiinete, a hirek alhirekkel valé osszekeveredése
egyre problematikusabbé és farasztobba teszi ezek szétvalasztasat mind egyéni,
mind tarsadalmi szinten. A felhangositott reprezentaciés zajban egyre nehezeb-
bé vélik hiteles és val6ban relevdns nyilvanos reprezentaciokkal talalkozni, azo-
kat hitelre méltéan megjegyezni, illetve azokra alapozni az életiinket és a tarsa-
dalom mitikodését befolyasol6 dontéseinket. De az is megtorténhet, hogy amikor
rendelkezéstinkre 4ll a valédi hir, azt gondoljuk réla, hogy alhir.
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