JAK

2024/3

66

MAKKAI KINGA

OLVASD EL, ES JATSSZ VELUNK!

Egy olvasavetélked6 évtizedes tapasztalatairol

...a gyerekek kedvelik
az iskolan kiviili tevé-
kenységeket, szeretik,
ha kimozdulhatnak

a megszokott iskolai
kornyezetbol. Ezenkiviil
az onkéntesség is

a kulesa ezeknek a
teveékenységeknek.

égota foglalkoztat az olvaséva nevelés

kérdése. Tanarként nem kozombos sza-

momra, hogy mit tehetek annak érdeké-
ben, hogy megszerettessem a fiatalokkal az ol-
vasést. Palyafutasom soran sok mdédszert kipro-
baltam, tandérai és tanéran kiviili lehetGségeket
egyarant. Szamomra egyértelmiivé valt, hogy ez
egy olyan feladat, amit kitartéan kell végezni.
Mivel az olvas6va nevelés interdiszciplinaris
feladat, tigy érzem, minden tanarnak felelGssé-
ge, hogy megkeresse azokat a lehetGségeket,
amelyekkel felkeltheti az olvasés iranti vagyat.
Az intézményen beliili olvasévéa nevelés tapasz-
talatai, sikerei utan lehetéségem adddott, hogy
szélesebb korben, més kulturalis intézmények-
kel karoltve megtalaljam azokat a lehetGségeket,
amelyek generdciékat buzditanak az olvasésra.
Ezzel kapcsolatban hirom alapvetd érvet tud-
nék felsorolni. Egyrészt hiszem, hogy az olvasés
megszerettetése, az olvasasi szokédsok kialakita-
sa nemcsak a sziilék, pedagégusok felelGssége,
hanem 6ssztarsadalmi feladat. Ennek megfele-
l6en a kiilonbo6zé kulturalis intézmények, szer-
vezetek 0Osszefogasaval, egyilittmiikodésével
olyan kezdeményezések sziilethetnek (fesztiva-
lok, rendezvények, versenyek, killonbozé kultu-
ralis projektek), amelyek megszdlitjak, olvasasra
Osztonzik a fiatalokat. Masrészt a tapasztalat azt
stgja, hogy ehhez a munkéhoz kitart4s kell. Ne
riasszon el senkit egy-egy kezdeti nehézség,
kisebb kudarc. Ha sikeriil az elején egy kisebb
kozonséget megnyerni a kezdeményezésnek,
kitart6 és lelkes munkéaval latvanyos eredmé-



nyeket lehet elérni a késébbiekben. Az sem kétséges, hogy alkalmazkodni kell az
4j olvaséi igényekhez, trendekhez, a fiatalok ugyanis szeretik az Gjdonsagokat.
Mindig a célcsoporthoz kell igazitani az ajanlatot, kovetkezésképpen meg kell ke-
resni azokat a mtiveket, fel kell kutatni azt a médot, amivel a mai generaciét meg
tudjuk szélitani. Az olvaséva nevelés iskolan kiviili lehet6ségeirdl, azok médszer-
tani sajatossagairdl kordbbi irdsaimban’ is beszamoltam, most egy gyakorlatban is
megvaldsult médszerérdl, az olvasévetélkeddrdl szeretnék irni bévebben.

Az olvas6va nevelés ismert médszerei koziil az olvasévetélked§ modszere
tobb szempontbdl vonzo a gyerekek korében. Egyrészt a gyerekek kedvelik az is-
kolan kivili tevékenységeket, szeretik, ha kimozdulhatnak a megszokott iskolai
kornyezetb6l. Ezenkivill az 6nkéntesség is a kulcsa ezeknek a tevékenységek-
nek. Masrészt a megmérettetés, a versengés az iskolai tudas felhasznélasanak és
alkalmazasanak kedvelt formaja a didkok korében, annal is inkabb, hogy csapa-
tos formédban vehetnek részt benne. Mindkét igényt képes kielégiteni az olvasé-
vetélkedd. A kovetkezSkben egy ilyen versenyrdl fogok egy évtizedes tapaszta-
lat tavlatabol beszamolni.

2012-ben csatlakoztam a Marosvaséarhelyi Nemzetkozi Konyvvasar szervezd
csapatdhoz. Kéli Kiraly Istvan, a konyvvasar f6szervezdje gyermekprogramok
szervezésére kért fel. Koncertek, eladasok, beszélgetések, ir6-olvasé taldlkozok
és vetélkedGk segitéségével probéltuk bevonzani a fiatalokat a vasér terébe. Ezt
kovetben sziiletett meg az olvasévetélkedd otlete, melynek teljes kord szervezé-
sét, lebonyolitdsat vallaltam magamra, és amelyet a konyvvasar gyermek- és if-
jasagi programjainak keretében szerveztilk meg. A vetélked§ célja az olvasas
népszertsitésén tl abbdl a torekvésbdl sziiletett, hogy megismertessiik az erdé-
lyi fiatalokkal a kortars gyermekirodalmi alkotasokat, szerzéket. Ugy gondoltuk,
hogy célszerti lenne a véasart megel6z6 idGszakban meghirdetni egy-egy olyan
kortars ifjasagi regényt, melynek szerzdjével a marosvasarhelyi konyvvéasaron
személyesen is megismerkedhetnek. Igy indult Gtjara 2014-ben az Olvasd el, és
jatssz veliink! olvasévetélkedd. ElsG perctdl jatékként, szérakozasként tekintet-
tink a vetélkeddre, nem akartuk a versengésre kiélezni a programot. Azéta is to-
reksziink szérakoztaté, jatékos jellegét megérizni, amely elsGsorban Gj tapaszta-
latokat, feledhetetlen élményeket, 6nfeledt perceket nyujthat a résztvevéknek.
Itt egy példat emlitenék. 2017-ben a negyedikeseknek Kertész Erzsi Fény Sebes-
tyén cimi mivét jeloltiik ki elolvasésra, a dont6ben a sajat maguk készitette pa-
pirmasébabukkal adtak el§ arnyjatékot, a végén pedig palacsintat fogyaszthat-
tak, mivel Fény Sebestyén kedvenc foldi eledele a palacsinta volt. Mondanom
sem kell, milyen boldogan tavoztak a vetélked6rél a résztvevdk.

A vetélked6t harom kategéridban hirdettik meg: 1. kategéria 3—4. osztaly, II.
kategoéria 5-8. osztaly, III. kategéria 9-12. osztaly. Az als6 korhatar kijelolését
azért tartom indokoltnak, mert az 6nallé olvasas képességének kialakitasat a III.
pedagdgiai szakasz elején, azaz 3—4. osztdlyban irja el kovetelményként a ro-
maéniai nemzeti alaptanterv. A kategéridk nem voltak mindig egységesek. Elein-
te az elemi ciklus két zar6 évfolyamat és az 5. osztalyt soroltuk egy kategériaba,
abbdl a megfontoldsbél, hogy 9-12 évesen a gyerekek kiskamaszok, lélektanilag
hasonlé érdeklédéssel, preferenciakkal rendelkeznek. Kés6bb letisztultak a cél-
csoportok, és az iskolai ciklusok mentén alakitottuk ki a csoportokat, tehat pél-
daul az altalanos iskola elemi tagozatan csak a 4. osztalyt emeltiik be a jatékba,
hiszen a 3. és a 4. osztalyos olvasasi készsége merében kiillonbozik. Itt ezen a
szinten egyetlen év a készség elsajatitasat illetGen igen nagy eltéréseket mutat-
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hat. Ez pedig az esélyegyenléség szempontjab6l nem lenne helyes. Ezért 2015-t61
kihagytuk a 3. osztdlyt. Az altalanos iskola als6 és felsG tagozata fejlédéslé-
lektani megfontolasbdl keriilt elkiilonitésre, ugyanis a kis- és nagykamasz egé-
szen eltérd életkori sajatossagokkal rendelkezik. A legfels6 kategoriat tekintve,
mivel a kozépiskolds korban az olvasék lelki profilja egységesebb képet mutat,
az utolsé célcsoport tobb évfolyamot 6lel fel.

Az olvaséva nevelésben a legfontosabb motivéaciés tényezd az érdekes szo-
veg, a vonzé gyerekkonyv. A vetélked6 meghirdetése elétt zajlanak az el6készii-
letek, ami az olvasésra szant mivek kivalasztasat, az el6dontds feladatlapok ki-
dolgozasat, valamint a dontd forgatokonyvének megirasat jelenti. Az olvasasra
kijelolt mtiveket magam valasztom ki jél meghatarozott szempontok alapjan.
Mondanom sem kell, hogy a mtvek kivalasztdsa a vetélkedd elGkészitésének
szamomra legkedveltebb munkafazisa. Olyan kortars alkotdsokbdl vélogatok,
amelyek nemzetkozi vagy hazai gyerekkonyvsikerek, rangos gyermekirodalmi
és irodalmi dijak, elismerések nyertesei. Igyekszem magas esztétikai értékkel
rendelkezd, szinvonalas miiveket kijel6lni, amelyek nyelvezetiikben, tartalmi és
formai sajatosségaikban illeszkednek a mai gyerekek olvas6igényeihez. Fontos
szempont tovdbba, hogy a kijel6lt mtivek elolvasdsa élményt nytjtson szadmuk-
ra, tovabbi olvasédsra 6sztonozze Gket. A sorozatok elsd részeit pontosan ebbdl
a megfontolasbol hirdetjiitk meg. Az olvasdkedv felkeltésében az élménynyuijtas,
szorakoztatds a mai gyermekolvasék korében lényeges igényként jelentkezik.
Az adott kategéridkban kijelolt miivek kivédlasztasakor természetesen az életkori
sajatossagokat, a korosztalyonként eltérd olvaséi igényeket veszem figyelembe.
Az is lényeges szempont, hogy egy-egy olvasésra kivélasztott md elinditson egy
pérbeszédet a szerzé és az olvasé kozott, olyan egyetemes témakat érintsen,
amelyek kortdl figgetlentl felkeltik érdeklédésiiket, pl. baratsag, szerelem, isko-
lai élet, csalad, kozosség, onismeret, személykozi kapcsolatok; vagy aktualis tar-
sadalmi kérdésekrdl lehessen a konyvek kapcsan beszélgetni, mint a kérnyezet-
védelem, tarsadalmi konfliktusok, médiahasznélat stb. Fontosnak tartom, hogy
a konyv ne csak izgalmas, porgds cselekménnyel, esetleg témajaval ragadja meg
a figyelmiiket, hanem stilusaban, beszédmdédjaban, nyelvezetében is megfelel-
jen a mai gyerekolvas6i igényeknek, legyen vonzd, szérakoztaté, humoros,
ugyanakkor igényes, valasztékos. Ragaszkodom ahhoz, hogy kortars miiveket
hirdesstink meg a versenyre, hiszen a mai olvasék kérében a kortars irodalom-
nak van a legnagyobb vardzsa. A tény, hogy ezen mivek szerzgi koztiunk élnek,
ugyanaz a tarsadalmi valésag oleli koril Gket, akarcsak az olvasét, hogy mai
nyelven sz6lnak az olvasékhoz, fogyaszthat6bba, kedveltebbé teszik a miiveket.
Tovabba a kortars mtiveknek sajatos vonzerejilk van, hiszen a mai olvaséi igé-
nyeknek, izléseknek és elvarasoknak megfelelGen olyan aktuélis témakat kinal-
nak fel, amelyek épp foglalkoztatjak a fiatalokat. Mindezeket a témékat olyan
nyelvezettel és olyan stilusban szélaltatjadk meg, amely kozel 4ll hozzéajuk. Pél-
daul a humor szinte nélkilézhetetlen tartozéka a kortars ifjisagi regényeknek.

Az olvasésra kijelolt mivek vélogatasan tdl szintén az olvaséversenyt meg-
el6z6 nyari el6késziiletekhez tartozik az el6dontés feladatlap, valamint a dontd
forgatokonyvének megirdsa. Az el6dont6s feladatlapok nagyrészt szovegértési
feladatokat tartalmaznak. A kérdés-felelet tipust, feleletvalasztdsos, szovegér-
telmezd feladatok mellett kreativ irdsbeli feladatokat is kapnak a gyerekek (pl.
konyvajanlé irasa, képzelt riport, parbeszéd vagy monolég irdsa, a regény végki-
fejletének atirdsa, folytatdsa stb.), igy kapcsolddik dssze az olvasési képesség és



az irasbeli szovegalkotas képességének egyttes fejlesztése. Tanitéi, magyartanari
végzettségembdl ad6ddan kedvemre szolgal a vetélked elGkészitésének ez a része
is. Az irodalmi sz6vegek feldolgozasanak tantargypedagogiai, esztétikai szempont-
jait kiegészitik a jatékossag és differenciélas alapelvei. Ezeknek a szempontoknak
a figyelembevételével sok izgalmas, felfedeztet6 vagy épp szérakoztaté feladat is
bekeriil a forgatokonyvbe. Példaul a 2015-ben az alsé kategéridban Szab6 T. Anna
Fiiszermaddr cimid meseregényét jeloltiik ki elolvasasra, és a dontébe jutd csapa-
tok tagjainak, akik él6ben vettek részt a versenyen, killonb6z6 fiszereket kellett
megszagolniuk, és megnevezniiik az egyik feladat gyanant.

Az olvasévetélkedd tobb szakaszban zajlik. Az els§ szakasz a verseny meg-
hirdetésétdl (szeptember 2. hete) oktéber végéig tart. Ezalatt megtorténik a be-
jelentkezés, a kijelolt mivek egyéni beszerzése, majd elolvasdsa. A mii elolva-
sdsara tehat tobb, mint egy honap 4all a jelentkez6k rendelkezésére. A 2. szakasz
két hetet 6lel fel, az el6dontds feladatlapok kikiilldésétél a részeredmények koz-
léséig. A 3. szakaszban zajlanak a donték, a novemberi marosvasarhelyi konyv-
vasar egy-egy meghatédrozott napjan.

Az els6 évben meghirdetett vetélked6re 90 csapat jelentkezett. Ezutan a
résztvevék szama évrél évre novekedett hat éven keresztiil, 2020-ben ugyanis
visszaesett a részvételi arany, hogy majd a rakoévetkez6 évben elérje a maximu-
mot: 2021-ben a jelentkezdék szdma meghaladta az ezer f6t. Az ut6bbi két évben
mondhatni stagnal a részvevék szdma, de még igy is jéval meghaladja a félezret,
amely megegyezik az elmult évtized jelentkezGinek évi atlagaval (677 tanuld).
A legutébbi vetélkedbre (2023) 633 gyerek jelentkezett. A szdmokat Gsszesitve a
10 év alatt 6sszesen 2259 csapat, azaz 6777 gyerek vett részt a jatékunkban. Biz-
tos vagyok benne, hogy az olvasé gyerekek szdma, akik valamilyen formaban
kozvetlentl vagy kozvetve érintettek a versenyben (itt elsGsorban a résztveviék
osztélytarsaira gondolok, akik bar nem vettek részt a versenyen, tarsaiktél osz-
tonozve, szintén elolvastédk a kijel6lt mtveket), ennél jéval tobb, ugyanis a ver-
senyre valé jelentkezés egyik kritériuma, hogy osztalyonként maximum két csa-
pat jelentkezhet. Ez részben korlatozza a résztvevék szamat.

Megfigyelhetd, hogy a k6zéps6 kategdridban, az altalanos iskola fels6 tagoza-
tan a legtobb a jelentkezd. Ok azok, akik a legnagyobb szdmban vesznek részt
évrdl évre az olvasé6jatékunkban. Ez egyértelmiien bizonyitja, hogy ez a korosz-
taly 6sztonozhetd leginkdbb olvasésra az iskolan kiviill meghirdetett olvasévetél-
keddk altal. A legelsé kategéridban jelentkez6k alacsony szama taldn azzal magya-
razhat6, hogy 3-4. osztalyban az olvasasi készség nincs olyan begyakorlottségi
szinten, hogy a véllalkozzanak egy-egy konyv meghatarozott idén belali elolva-
sésara. Az a tény, hogy az 5-6. korosztalybdl jelentkeznek minden évben a leg-
tobben, feltételezésem szerint azzal is magyarazhat6, hogy sokan koziiluk el6z6
években megtapasztaltdk a kozos olvasas pozitiv élményét, és 5. osztalytél mas
iskoldban folytatva tanulményaikat, viszik tovabb ezeket az 6sztonzdé élményeket,
és 0j csapatokat alkotva ismét jelentkeznek. A 7-8. osztalyban val6 részvételi
arany atlagosnak mondhat6. A kamaszkorba lépés megvéltoztatja a szabadidé
szerkezetét, az olvasas némiképp hattérbe szorul az egyéb szabadidds tevékeny-
ségek mellett, tovabba ne felejtsiik el, hogy a palyavalasztés el6tt all6 ifjak ide-
jét a felvételire valo6 késziilés is befolyasolja, ez viszont csokkentheti ennek a ka-
tegéridnak a részvételi ardnyat. A kozépiskoldsok esetében az elsé kategériahoz
hasonléan altalaban kevés a jelentkezd (25-35 csapat), amely arra enged kovet-
keztetni, hogy kozépiskolas korban kevesebb tanul6 6sztonozhet6 olvasésra az
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online és egyéb vetélkeddk segitségével, illetve ezt a korosztalyt a legnehezebb
megszoélitani az olvasés céljabol.

Erdemes megvizsgalni a nemek kozotti eltérést is. A széles kori olvasasszo-
ciolégiai felmérésekbdl tudjuk, hogy a lanyok kétszer olyan gyakran/tobbet ol-
vasnak, mint a fitk. Ezt a tényt az olvasé6jatékon résztvevik szamadatai is iga-
zoljak. Nemcsak &ltaldnosan, hanem kategériankénti leosztiasban is a fia-lany
arany eltéréseket mutat. Erdekes, hogy ez az ardny 4. osztalyban, valamint 5-6.
osztalyban kétszeres a lanyok javara, az utolsé két kategéridban pedig szamotte-
vébb szakadék keletkezik, tudniillik a kamaszok kérében a lany-fia olvasok ara-
nya Otszorosére novekszik 1/5, agy is fogalmazhatunk, hogy 7-8. osztilyban
minden 6todik lany olvaséra jut egy fit olvasé. A kozépiskoldban ez a szakadék
tovabb novekszik, minden tizedik lany olvaséra esik egy fit olvasé. Az adatok-
bél kiindulva két é4ltaldnos tendencia allapithaté meg. Az egyik a jelentkezk
életkordra vonatkozik. Az adatokat osszehasonlitva kideral, hogy a 11-12 éves
gyerekek olvasnak a legtobbet. A masik tendencia, amelyrdl beszélniink kell, a
nemek kozti eloszlds. 4-6. osztalyban a fitk részvétele az olvasovetélked6ben
30% korul mozog, 7. osztélytdl kezd6déen ez az arany szamottevéen visszaesik,
kozépiskolas korban 10%-ra csokken, vagyis sokkal kevesebb fit taldlja vonzo-
nak az olvasévetélkeddn valo részvételt, kovetkezésképpen az adatok arra utal-
nak, hogy a fitk kevesebben és kevesebb szépirodalmat olvasnak, mint a lanyok.
Ezek az eredmények egybehangzanak més olvaséasszociolégiai felmérések adata-
ival: az olvasds terén a fitk veszélyeztetett helyzetben vannak.

Ha azt a kérdést tenném fel magamnak, miért is szeretem ezt a munkaét, elsé-
sorban azt a rengeteg pozitiv visszajelzést emliteném, amely a gyerekek, kollé-
gék, sziil6k részérdl érkezik. Hasonl6képpen pozitiv visszajelzéseket kaptam a
meghivott ir6ktdl is, akik messzirél érkeznek Marosvaséarhelyre, hogy talédlkoz-
zanak fiatal olvaséikkal. Emlékszem arra a lelkesedésre, oromre, amelyet Berg
Judit, Kertész Erzsi, Jeney Zoltan vagy Kiss Noémi arcdn lathattam az 6rakig tar-
t6 dedikalds kozben, amikor olvaséik kigy6zé sorokban, keziikben a dedikalan-
dé6 konyvet szorongatva, izgatottan vartak az ir6 kézjegyére. Nem felejtem azt
sem, hogy 2018-ban Berg Judit tébb mint harom 6ran keresztil dedikalt. Felejt-
hetetlen és egyediilall6 élményként tartja szamon maga a szerzd is, aki visszaté-
r6 vendége a rendezvényunknek. Kétségtelen, hogy az olvasményélményeken
tal az ir6-olvaso talalkozok, dedikaldsok tartjak életben, és teszik népszertivé ezt
a vetélkeddt a fiatal olvasdk korében.

Azt hiszem, nem tilzas kijelenteni, hogy ma mar mozgalomma nétte ki ma-
gét az Olvasd el, és jatssz veliink! olvaséjaték. Néha arrél értesulok, hogy tobb
osztéalyban, iskoldban helyi fordulét szerveznek a versenyt megel6zG6en vagy azt
kovet6en az altalunk szervezett vetélkedd mintéjara. Kérésre onzetleniil tovab-
bitjuk a vetélked6k anyagat, forgatékonyvét. Az is nagyszeri kovetkezmény,
hogy péar éve az Olvasd el, és jatssz velink! mintajara olvasé6jatékot inditottak
utjara lelkes, az olvasas népszertsitését szivitkon viseld tanarkollégédk Csiksze-
redédban, illetve Kolozsvaron. Nagy ¢rom szdmomra, hogy a vetélkedd ekkora
népszertiségnek orvend, illetve elinditott egy folyamatot.

A verseny legfontosabb pedagégiai hozadékait szamba véve megéallapithato,
hogy az olvasévetélkeddk kivéalé lehetGséget biztositanak arra, hogy olvasésra
0sztonozzik a fiatalokat. A vetélkedd népszertisége azt bizonyitja, hogy jol kiva-
lasztott kortars irodalmi miivekkel felkelthetjuk a gyerekek érdeklédését az ol-
vasés irant. Tovabba az olvaséds vetélkedd jellegébdl, szerkezetébdl adbéddan,



mintegy kiegészitve az iskoldban foly6 rendszeres olvasasfejlesztést, hozzajarul
a tanuldk szovegérté képességének fejlesztéséhez. Hasonl6képpen erénye a ve-
télked6nek, hogy egy-egy iréval valé személyes taldlkozés tovabbi olvasésra 0sz-
tonozheti az olvasdkat. A didkok csoportos részvétele lehetGséget nyjt az olvas-
méanyélmények megvitatasara, az olvasoi reflexiok megbeszélésére. Mindezeken
kiviil szintén az olvasdsvetélkedd hozadékaként emlithetjitk meg, hogy szdamos
hazai és magyarorszagi szerz6 épp az Olvasd el, és jatssz veliink! olvasovetélke-
dé altal valt ismertté az erdélyi gyerekek korében. A vetélked6 nemcsak egy
adott osztalykozosségen belil noveli az olvasds presztizsét, hanem helyi szin-
ten, Ossztarsadalmi szinten egyarant. Mindezeken tal, kétségtelen, hogy az olva-
soverseny legnagyobb hozadéka a tobbezres olvasétabor, olvasokozonség, amit
sikeriilt a tiz év alatt felépiteni. Hiszek abban, hogy a k6zeljovében az Olvasd el,
és jatssz velunk! olvasdvetélkedd 6sztonzdleg fog hatni mas, hasonléan értékes,
széles kort, olvasast népszer(sité kezdeményezések létrejottére is.
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