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Felkaptam a fejemet, amikor valaki megjegyezte: aki sok Nyird Jozsefet és
Wass Albertet olvas, az elobb-utobb depresszios lesz.

Nem lettem depresszids. Annak idején Nyirében, Tamasiban egy sajat-
sdgos vilagot ismertem meg: egy nyelvet, amit megtanulni nem, csak bele-
sziiletni lehet. A székely egyidds a nyelvével, a csavaros eszével, humoraval
¢és a jellemével. Ezt mar sokan leirtak, olvastak is, de van valami ezeken tal:
a székely humora 6rok — a halalba is magaval viszi...

Okom volt rd, hogy Gjraolvassam Nyird Jozsefet: meghalt valaki Szilagy-
somlydn, ahol plébanos voltam (1984—1991). Az esemény felidézte bennem
Nyiré Egyszeriien cimii novelldjat, ami annak idején megmaradt bennem,
anélkiil, hogy megérintett volna... Kellett hozza a fent emlitett esemény,
¢s a késObbi események sorozata, amelyeket tudatosan gy(ijtdttem, driztem
meg, hogy végiil konyv legyen beldle. Meg kell jegyeznem, hogy kivétel
nélkiil mindegyik torténet altalam ismert, valos személyrdl szol. Akar leirom
a nevét, akar nem, és akkor is, ha ,,atkeresztelem”.

Minden torténetre jellemzd egy kozds nevezd: az esemény nagyon
is emberi, foldi sikon zajlik, ugyanakkor szervesen fonodik Ossze egy
metafizikai jelenséggel, amely nélkiil a torténet nem értheté meg. A kettd
egylitt lesz egész.

Mikdzben zajlik a Foldon az életiink, egy masik sikon zajlik spiritu-
alis 1étezésiink. Es a kettét folyamatos kommunikacid kapesolja dssze.
A kettd kozotti atjaras nem mindenkinél, nem mindig és nem azonos
szinten mitkodik. Ugy tiinik, ez Osszefiigg az egyes emberek személyes
természetével és sajat spiritualis [étezésének apolasaval. Nem biztos, hogy
ez feltétleniil ,,vallasossagot” jelent, vagy egy intézményesitett vallashoz
val¢ tartozast. A hitvallds dnmagéaban nem egy ,,egyhazhoz” val6 tartozast
jelent elsdsorban, hanem a spiritualis 1étezés tudatos fenntartasat. A vallasok
valos vagy vélt elsébbrendiiségi tudatanak csak annyi jelentdsége van, hogy
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segitett megorokiteni a hitvitak, a gytlolet és a vallashaboruk folyamatat.
Ez igy van napjainkban is, és valoszinileg igy lesz a jovdben is.

Minden okunk megvan ra, hogy spiritualis ,,bels6” tulajdonsagunkra
figyeljiink, ami talan nem is belsd, hanem sokkal inkabb ,,els6” a létezés
sorrendjében. Erre utal egy paranyi kis torténet:

— Bizanci ikonokkal foglalkozom — meséli egykori tanitvanyom —, eldttem
rajztabla, haroméves kisfiam jatszik a sz6nyegen benn a szobaban. Hirtelen
felugrik, odaszalad hozzam, atéleli a nyakamat, szorosan, mintha soha nem
akarna elengedni, és azt mondja: — Anya, annyit repiiltem, amig megtalaltalak!

Angyalok voltunk? Az angyalszarnyakat csak ugy kitalaltuk, vagy az
emlékezés nem engedte, hogy végleg elfeledjiik? A gyokereinket mi viseljiik
— mindannyian —, de csak kevesen tudunk rdla...

Az alabbi torténetek sora, mint a buvopatak, ugy hozza elénk, hogy
teljesen ne feledkezziink meg roéla.

., Mi lépésrdl lépésre tanuljuk meg a foldi életet, felfedezziik a vilagot, mikozben
lépésrol lepésre felejtjiik el magunkkal hozott szellemi létezésiink tudatat, ahol
minden tiszta és vilagos volt, hiszen a ,,forgatokényvet” még odadat irtuk, hogy
majd itt, a nagyszinpadon meg tudjuk valositani. De puskdzni nem lehet, mert
mindent kitorélnek abbol, amit bevallaltunk — a foldon igy szocializalodunk. A
Jo dontések kozelebb, a rosszak messzebb visznek énmagunktol...

A felvilagosodds valoban sok féenyt hozott az emberiség életébe, de legaldbb
annyi sotétséget is. Ezért egyben lesotétedeésnek is nevezhetnénk. A természet-
tudomanyok naponta gyarapitjak ismereteink végtelen sordt, de a metafizikaval
nemhogy nem foglalkozunk, hanem egyszeriien leirtuk. Es ha kénytelenek
vagyunk tudomasul venni, hogy gondolkodo, értelmes lények vagyunk, és sa-
Jjatsagos érzelemvilaggal rendelkeziink, a pszichénk tanulmanyozasat, lelkiink
rejtett bugyrait rabiztuk a pszichologidra... Csak azzal nem szamoltunk, hogy
lelkiink nem mas, mint foldi létiink tudatos allapota — ideiglenes dllapot ez,
amit a testiinkben viseliink, amig a foldon éliink. Mi az ideiglenes dllapotot
tanulmanyozzuk, és a lényegrol nem vesziink tudomast: elemezziik az eldadast,
és megfeledkeziink a kulisszdk mogéott meghiizodo rendezdrdl, aki nem zavarja
az eldadast, rank bizza a megjelenitést, és csendben figyel, szurkol nekiink,
hogy emlékezziink arra, amit megbeszéltiink... Eppen vele, a szellemi lénnyel,
a mi igazi létezésiinkkel nem foglalkozunk — a pszichologia erre képtelen!...”

Kisértés vagy belsé parancs? ciml regényembdl idéztem a fenti rész-
letet. A spiritualis kommunikacié gondolatok és érzések utjan zajlik. Ha
megtanulunk tdjékozodni benniik, spiritulis Iétiinket tartjuk életben. O nem
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ismeri az id6t — mult, jelen és jovO egy sikban zajlik — gyakran a mostban
latom azt, ami lesz vagy ami volt. Esetenként az id6 csak kapaszkodo,
hogy tajékozodni tudjunk foldi 1étezésiink soran. Az alabbi torténetek sora,
mint a buvopatak, ugy hozza elénk azokat a hangokat, amelyek spirituélis
gyoOkereinkrdl vallanak, hogy ne hagyjuk elveszni dket.

Mindenek el6tt hadd alljon itt Nyird Jozsef Egyszeriien cimii novellaja,
amire nem véletleniil utaltam a bevezet6 elején.




