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DARWINIZMUS VAGY
INTELLIGENS TERVEZES?

Ha a pusztdban egy 6rét taldlunk, akkor el-
keriilhetetleniil arra kell kovetkeztetniink,
hogy volt egy készitdje, aki valahol, valami-
kor megtervezte és létrehozta. Ezzel, William
Paley 1800-ban megfogalmazott gondolat-
menetével indigja tanulmdnydc Nicholas
Humpbhrey. Az él6lények esetében a termé-
szetes kivélasztodas vak folyamatédval minden
megmagyardzhatd, nincs sziikség tervezd
feltételezésére. A természetes szelekcio a jo
terv megfelelSje, és mdr nem csak az él8lé-
nyek vildgaban. Eljén az id8, amikor egy, a
pusztdban taldlt Ssszetett tdrgyrdl kideriil,
hogy nem volt készitSje, hanem egy geneti-
kai algoritmus ,,ndvesztette”.

Tegyiik fel, hogy olyan trgyat taldlunk
a pusztdban, amely nem a normdl fizikai je-
lenségek vildgiba tartozik, valami olyan, amit
lehetetlen megcsindlni. Elkeriilhetetlentil egy
természetfolotti erékkel rendelkezd intelli-
gens tervezdre kell gondolnunk. A biolégia
mdr eljutott addig, hogy minden esetben
latjuk, hogyan miikodik az élé gépezet. A
tudattal, kiilénosen az érzékekbdl eredd tu-
datossdggal kétségteleniil mds a helyzet. A
tudat problémdja régéta foglalkoztatja a leg-
jobb filozéfusokat és természettuddsokat.

Sok kortars filozéfus szerint, ha nem tud-
ndnk, hogy a tudat létezik, akkor teljesen fe-
lesleges lenne feltaldlni. A fizikai viligban, az
emberi vagy dllati viselkedésben semmi sem
mutat egy ilyen dolog létezésére. A tudatot

nem tudjuk létrehozni. Adédik a kvetkezte-
tés: tudatunk természetfolotti médon sziile-
tett, egy természetfolott lény hozta létre szu-
perintelligens tervezéssel. Tapasztalatbdl tud-
juk, hogy a tudatnak kiilsnds, nem evildgi
tulajdonsdgai vannak, evildgi anyagokbdl
viszont nem tudunk nem evildgi dolgot lét-
rehozni. Az emberi test, az agy anyagai evilé-
giak, a tudatot tehdt kiilon hoztdk létre, és
tiltették belénk. Az érvelés figyelemreméltd,
a tudat problémdja lehet a darwinizmus
Achilles-sarka, az intelligens tervezést vallok
szdmdra ez lehet a bizonyiték arra, hogy az
emberi lények kifejlédését nem csak a termé-
szetes szelekcié alakitotta.

Lehetséges ellenérv, hogy a tudatunk
mégiscsak evildgi. Mdsok szerint viszont lehet,
hogy nem vagyunk teljesen anyagi lények. A
szerzd szerint a tudat a természetes szelekcié
sordn kialakult biol6giai adaptdcié. Radikalis
lépésekbdl allé gondolatmenettel érvel 4llas-
pontja mellett. El kell fogadnunk a wényt,
hogy a tudat, ahogy megtapasztaljuk, val6ja-
ban nem olyan elképeszt6 és titokzatos, mint
amilyennek ldtszik. Ha nem lennénk tudato-
sak, akkor a tudat minden elképzelhetdn wili
valami lenne. Kiinduldsi feltevésiil fogadjuk
el, hogy tudatunk illizi6. Ha a fizikai vildg-
ban semmi sem mutatja a tudat jellemzdit,
akkor a tudat nem létezhet dologként a fizi-
kai vildgban. Tudatos [ényként valds tapaszta-
latunk, hogy létezik valami az esziinkben,
amire nem alkalmazhat6k a fizikai vildg
szabdlyai. Ez minden, valaminek a tapasztald-
sa. Nem ez az egyetlen eset, amikor nem fi-

524



Kitekintés

zikailag létez$ dolgot észleliink, ilyenek a
szellemek, az optikai illaziok. Az illtzidk az
itéletalkotds véletlen hibdi, amikor kornyeze-
ti informdcidkat olyan szabdlyok alapjin
dolgozunk fel, amelyek az adott feltételek
kozott nem 4llnak fenn. A tudatot is tekint-
hetjiik véletlen hibdnak? A tudaton gondolkoz-
va csoddlatosan rejtélyes jellemz6i dobbente-
nek meg, taldn éppen ez a tulajdonsdg a tudat
szerepe az életben. Ha ez igaz, akkor a tudat
nem véletleniil bir ezekkel a tulajdonségokkal,
hanem a természetes szelekcié alakitotta tgy,
hogy benyomésunk legyen ezekrdl a tulajdon-
sagokrol.

Haa tudatnak valéban az a szerepe, hogy
elképzelhetetlen tulajdonsdgokat jelenitsen
meg, akkor mdr kénnyebb a hagyoményos
médon megmagyardzni. A természetes sze-
lekcié olyan mentdlis jelenséget hozott létre,
amelynek az a feladata, hogy sajat magdrdl
nem evilgi, paradox, logikdtlan benyomdst
adjon. A szelekcié ugy alakithatta mentalis
képességeinket, hogy a rejtélyes tapasztalat-
nak grandiézus értelmezést adjon. Egy egy-
szerli paradoxont isteni jelnek tekintiink, a
rovid idejti tudatossdgbdl megsziiletik a hal-
hatatlan [élek.

A darwinizmus alaptétele szerint a termé-
szetes szelekcid olyan tulajdonsigokat vélaszt
ki, amelyek a sikeresebb fajfenntartdshoz ve-
zetnek. Tudatossagunk hogyan hoz bioldgiai
j6 szerencsét? A valaszaddshoz meg kell vizs-
gilnunk, hogy a tudat vardzslatosan gazdag
tulajdonsdgai ténylegesen mit tesznek veliink,
hogyan valtoztatjdk meg—ha egyéltaldn meg-
valtoztatjdk — az emberi életet. Mit szdmit a
tudat? Mi hidnyozna, ha nem lenne?

A tudatnak készonhetéen ébrediink rd
onmagunkra. Onmagunk tudata a szellemi
[étezés kiilon univerzumaban létezik. Bizunk,

és érdekeltek vagyunk sajdt tilélésiinkben.

Erdekeltté vilunk a jovében, a halhatatlanség-
ban. Ez visszahat biolégiai dllapotunkra.
Nyilvan trédiink azzal, hogy j6 legyen a
kondiciénk, egészségiink. Van dttételesebb
hatds is. Emberi 6nmagunkat megdrzésre
érdemes, nagyon kiilonleges valaminek tart-
juk, ez bétorsigot ad, nagy célokat tdziink
ki magunk és gyermekeink elé.

Az érvelés ezzel véget is érhetne, de a szer-
26 az intelligens tervezés kapcsin még egy
gondolatot felvet. Ha valéban hisziink abban,
hogy életiink egy jotékony teremtének ko-
szonhetd, aki szindékosan tgy rendezte el az
dltala teremetett vildgot, hogy abban emberi
lények is legyenek, akkor ez arra bétorithat,
és arra kell batoritson, hogy teremténk tervé-
nek megfeleléen éljiink. A kiilonleges terem-
tésben val6 hit minden bizonnyal arra bato-
rija a hivéket, hogy biolégiailag megfelelé
életet éljenck. Tehdta tudatot pontosan azért
valaszthatta ki az evoltici6 sordn a természetes
szelekei6, hogy erésitse benniink a hitet: nem
természetes kivdlasztédds eredményei va-

gyunk.

Humphrey, Nicholas: Consciousness the
Achilles Heel of Darwinism? Thank God, Not
Quite. In: Brockman, John (ed.): Intelligent
Thought: Science Versus the Intelligent Design
Movement. New York: Vintage, 2006. 50-64.
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TUKKEL
A PARKINSON-KOR ELLEN

Dél-koreai kutatdk szerint az akupunkeira
lassitja a Parkinson-kér kialakuldsit — leg-
aldbbis egerekben. Sabina Lim és munkatdr-
sai (Kyung Hee Egyetem, Szoul) egy MPTP
nevii anyaggal idézték el az dllatokban a
betegséget, ez a vegyiilet ugyanis az agynak
éppen azokat a dopamintermel§ sejtjeit 6li

525



Magyar Tudomany « 2007/4

meg, amelyek pusztuldsa az embernél a
mozgiszavarral, remegéssel, majd szellemi
hanyatlassal jaré kérképet okozza.

Az dllatok egyik csoportja kétnaponta
olyan akupunkuirds kezelést kapott, amely-
nél a megszidrt pontokrdl feltételezték, hogy
hatékonyak lehetnek. Ezeket ugyanis (a 1ib-
fejen és a térdhajlatban) a hagyomdnyos
akupunktiris kezelésekben régéta haszndljak
izomfunkciok javitisdra. A mdsik csoport két
olyan ponton kapott akupunktiras kezelést,
amelytSl nem vdrtak hatdst, s a harmadik
csoportndl nem alkalmaztak tiiszirdst.

Az MPTP beaddsa utdn hét napon 4t
kezelték, illetve figyelték az dllatokat. Ezalatt
a nem, illetve a ,placebo” pontokon kezelt
dllatok agydnak dopaminszintje 50 %-kal
csokkent, mig az igazi pontokon kezelt 4lla-
tokndl a csokkenés csak 20 % volt. A jelenség-
re igazi magyardzat nincs, Lim feltételezése
szerint az akupunktira csokkentheti az agy-
ban lejatsz6dé6 gyulladisos folyamatokat, és
taldn ezzel magyarézhaté a kedvezd hatis.

Ruth Walker szerint (Mount Sinai School
of Medicine, New York) a koreai cikk {izene-
te, hogy az akupunktira akkor lenne igazin
hatdsos, ha nagyon kordn felismernék a Par-
kinson-kért. Mdrpedig a tiinetek dltaldban
csak akkor jelennek meg, amikor a dopamin-
termeld sejtek nagy része elhalt, igy mire a
betegek tbbsége orvoshoz kertil, mdr nem
elég a dopamintermel sejtek pusztuldsinak
lassitdsa, hanem tobbnyire a dopamin pé6tlé-
sdra is sziikség van. Walker szerint azonban
mdr 6nmagdban az is fontos, hogy az ered-
mény megjelenhetett egy a nyugati orvosldst
képviselé tudomédnyos folyéiratban.

nature.com OI.22.
Kang J. M., et al. Brain Res., 1131. (2007)
211-219.

G.J

REGI GYOGYSZER
UJ SZEREPBEN?

Egy vérnyomdscsokkentéként régota ismert
és alkalmazott hatGanyag, a nifedipine alkal-
mas lehet az Eurépdban egyik leggyakoribb
orokletes betegség, a hemakromatizis kezelé-
sére. A minden hdromszézadik eurépait érinté
betegség lényege, hogy a szervezetben til sok
vas halmozddik fel, lerakédik a szervekben, és
kdrositja azokat. A kér gyakran csak akkor
okoz panaszt, mikor mar kés6. Az egyetlen
biztos diagndzis a genetikai teszt, s a betegség
mai ellenszere a ,,véradds”, azaz a beteg véndjd-
bl rendszeresen vért vesznek, hogy csokkent-
sék a szervezetben a vas mennyiségét.
Kutaték most (Eurépai Molekuldris Bio-
l6giai Laboratérium, Innsbrucki Orvosi
Egyetem, Heidelbergi Egyetem) arrdl szimol-
tak be a Nature Medicine-ben hogy a nifedi-
pine egerekben segiti a felhalmozédott vas
mobilizaldsat és kitiriilését. A Giinter Weiss
vezette kutatdsok sordn elektorfiziolégiai,
sejtbioldgiai és molekularis bioldgiai mddsze-
rekkel megdllapitottik, hogy a nifedipine a
DMT-1 nevii molekuldn fejti ki hatdsét. Fza
sejtmembranon 4t torténd vastranszportban
jatszik szerepet, s ez a transzport tiz-szdzszoro-
sdra n6vekszik az eddig vérnyomdascsokken-
t6ként alkalmazott vegyiilet jelenlétében.
Hogy miért, azt egyel6re nem tudjik, de a
kutat6k szerint a jelenség esélyt ad arra, hogy
gyogyszert fejlesszenek a vasfelhalmozddassal
jar6 betegségek kezelésére.
Ludwiczek, Susanne — Muckenthaler,
M.U. — Hentze, M.W. —Weiss G. et al.:
Ca2+ Channel Blockers Reverse Iron
Overload by a Novel Mechanism Via
Divalent Metal Transporter-1. Nature
Medicine. 11 February 2007.
G.J
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A PATKANYBAJUSZ TITKAI

Uj, nagysebességli vided segitségével brit
kutat6k meghigyelték, hogy milyen bimula-
tos ligyességgel haszndljék bajszukat a pat-
kanyok. A film tandsiga szerint a ragesélok
képesek a pofdjuk két oldaldn taldlhaté ér-
zékszéroket egymastdl fliggetlentil is mozgat-
ni, és ez lehet6vé teszi szimukra a sotétben
val tdjékozdddst.

Tony Prescott, a Shefheldi Egyetem mun-
katdrsa szerint kordbban azt feltételezték,
hogy a patkdnyok képtelenek elkiilénitve
mozgatni a bajszukat. Hogy finomabb képet
kapjanak az 4llatok viselkedésérdl, kollégdival
nagy sebességli kamerak és izmokban elhe-
lyezett érzékelSk segitségével rogzitették,
ahogy a patkdnyok bajszukkal letapogatnak-
kiilonbozd feliileteket.

Megdllapitottdk, hogy amikor a rigcsélé
pofdjanak egyik oldaldn 1év§ szérszdlak neki-

titkdznek valaminek, mozgdsuk a kordbbi-
nak koriilbeliil 2/3-4ra lassul. Ezzel egy id6-
ben a mdsik oldalon 1év6 bajuszszdlak széles
ivben, mésik kapcsolédasi pontot keresve
kezdenek nagy sebességgel el6re-hétra tapo-
gatdzni.

Prescott megjegyzi, hogy a patkdnyok,
éjszakai dllatok 1évén, jelentds mértékben
tdmaszkodnak bajuszukra, ez segit nekik a
sotétben kornyezetiik felderitésében. A folya-
matot ahhoz a jelenséghez hasonlitja, amikor
valaki egy s6tét szobdban a kezeit haszndlva
probal tdjékozédni. Egy ilyen helyzetben, ha
az ember kinyujtott keze falba titkozik, md-
sik kezével kezd aktiv felderitésbe, hogy fel-
mérje, meddig tart a fal.

Proceedings of the Royal Society B. (DOI:
10.1098/rspb.2007.0347)

G J.
Jéki Ldszlé — Gimes Jiilia
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