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DOHANYZAS A DOWN-KOR
ES CUKORBETEGSEG ES A GENEK

A nikotin el6segiti a cukorbetegség el8szobd-
jatjelentd Gn. inzulinrezisztencia kialakuldsat
—jelentették be amerikai kutaték (Charles R.
Drew, University of Medicine and Science,
Los Angeles) az Amerikai Endokrinolégiai
Térsasdg éves kongresszusan.

Akutaték Dr. Theodore Friedman vezeté-
sével felndtt egereknek két héten 4t napi két
nikotininjekciét adtak. Az egerek vérében
megemelkedett a korizol nevi stresszhormon
mennyisége, majd szervezetiikben kialakult
az inzulinrezisztencia, azt kovetSen pedig a
cukorbaj elétti dllapot. Ez utdbbi ketté annak
ellenére bekovetkezett, hogy a nikotinkezelés
hatdsdra az dllatok étvdgya csdkkent, és le is
fogytak. A dohdnyzds tehdt annak ellenére
noveli a cukorbaj kialakuldsdnak kockazatat,
hogy egy misik rizikétényez8jét, az elhizdsée
csokkenti —elemzik eredményeiket a kutatok.
A jelenség feltehetden a nikotin stresszhormo-
nokra gyakorolt hatdséval magyarazhato.

A kutatok tovabbi kisérletek sordn olyan
szert adtak az dllatoknak, amely elfoglalta a
nikotinreceptorok helyét, igy a nikotin ha-
téstalan maradt. A nikotin agonistdval igy
kezelt llatoknal a vérben csokkent a stressz-
hormon szintje, és az inzulinrezisztencia mér-
téke is kisebb lett. Friedmanék szerint esély
van olyan gydgyszerek kifejlesztésére, amelyek
a dohdnyosokat segit megvédeni a cukorbe-
tegségtol.

medlineplus.com, 06. 11.

Az amerikai Diana Bianchi (Tufts Medical
Center, Boston) munkatirsaival magzati gé-
neken vizsgilta a Down-szindréma tiinetei-
nek lehetséges genetikai hdtterét. A kutatok
Down-szindrémds és egészséges magzatok
magzatvizébdl szarmazé sejek 6rokletes anya-
git tanulmdnyozva 414 olyan gént taldltak,
amely mdsként miikodétt a beteg, mint az
egészséges magzatokban. Frdekes, hogy ezen
gének nagy része nem a 21-es kromoszémén
helyezkedik el, pedig a Down-szindréma oka,
hogy ebbdl a kromoszémabdl kettd helyett
hdrom van.

A 414 azonositott gén nagy része az an.
oxidativ stressz jeleit mutatja, amely akkor
kévetkezik be, amikor szabadgyokok hatdsd-
ra kdrosodds kovetkezik be a sejtekben.

Az oxidativ stresszt mar kordbban is 6sz-
szefliggésbe hoztdk a Down-kérral. Bianchi¢k
szerint az oxidativ stressz ezen géneken ke-
resztiil szerepet jatszhata Down-kér bizonyos
tiinetei, példdul az abnormdlis méretli agy
kialakuldsaban.

A kutatdk kovetkeztetése szerint olyan
gyogyszereket kellene fejleszteni, amelyek e
gének miikodését megviltoztatva csdkkentik
az oxidativ stresszt, s igy mdr a magzati élet-
ben megkezdddhetne valami olyan kezelés,
amely sziiletés utdn mérsékli a Down-kér
tlineteit.

Proceedings of the National Academy of
Sciences (DOI:10.1073/pnas.0903909106)
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A HIPERAKTIV GYEREKEK
MASKENT ERZEKELIK
AZIDOT
A figyelemzavaros, hiperaktiv gyerekek visel-
kedési problémdinak egyik oka feltehetden
az, hogy ezeknek a gyerekeknek nap mint nap
a normdlistdl eltérd idéérzékeléssel kell meg-
kiizdenitik. A londoni King’s College kutatéi
dllitjak ezt, akik hiperaktiv és dtlagos viselke-
désti itk homloklebenyét, kisagyit, és bazdlis
ganglionjait vizsgdltdk mdgneses rezonancia
képalkot eljardssal. Ezen agyteriiletek mind-
egyike fontos az id6 érzékelése szempontjdbdl.
A gyerekeknek meg kellett becsiilniiik, hogy
korok egy képernyén mennyi idére jelentek
meg. A hiperaktiv gyerckek agya a vizsgalt
régidkban kisebb aktivitist mutatott, mint
egészséges tdrsaiké, és az idébecsléses felada-

tokban is rosszabbul teljesitettek.
Eztkovetden a figyelemzavaros-tilmozgs-
sos gyerekek olyan gydgyszert kaptak, amely-
lyel gyakran kezelik a hiperaktivitdst, és amely
az agy dopaminszintjét emeli. Ennek hatésd-
ra a vizsgdlt teriileteken fokozddott az agyi
aktivitds, ugyanakkor a hiperaktiv gyerekek
az id6teszteken is elérték az egészséges tdrsak
teljesitményét. A kisérletek alapjan tehdt tigy
ttinik, hogy a dopamin nevii ingeriilet-dtvivé
anyag az id6érzékelésben is szerepet jétszik.
Ma a gyerekek kb. 6t %-a szenved hiper-
aktivitdsban — elsésorban fiak. A kisérleteket
vezetd Kétya Rubia szerint az tjdonsdgkere-
s6 viselkedés ongydgyitd folyamat, hiszennek
hatdséraazagyban emelkedik a dopaminszint.
Ugyanakkor eltolédott idéérzékelésiik miatt
hosszabbnak és elviselhetetlentil unalmasnak
érezhetnek egy viszonylag révidebb idéinter-

vallumot is.
Philosophical Transactions of the Royal
Society B., (DOI: 10.1098/1stb.2009.0014)

FOGY AZ ATMOSZFERA

Amerikai kutaték gy vélik, a F6ld mdgneses

erStere mégsem annyira hatékony védéburok,
mint kordbban gondoltik. Egy konferencidn
bemutatott eredményeik szerint hdrom szom-
szédos bolygét 6sszehasonlitva a Fold na-
gyobb titemben vesziti az atmoszférdjdt, mint
az elhanyagolhaté mégneses erétérrel rendel-
kezd Vénusz és Mars.

A midgneses erétér valoban megvédi a
foldfelszint szimos az (irbdl érkezd, él6lények-
re veszélyes dologtdl — kozmikus sugdrzastdl,
napkitSréseked és a napszéltl — ugyanakkor
a bolygd atmoszférdja inkdbb veszteséget
szenved a mégneses pajzs hatdsa miatt.

A Napbdl kilovellt wltote részecskékbsl
dll6 napszél mégneses tere kdlesonhatasba lép
a Fold mégneses terével, és ez a kolesonhatds
sokkal erételjesebb, mint a Vénusz és a Mars
esetében. A ldtvinyos sarki fény jelenségén
kiviil ez azt eredményezi, hogy a légkort al-
koté gazok olyan hémérsékletre melegszenek,
amelynél mdr a napszél magnese tere mentén
elszakadhatnak a bolygétdl. Masodpercen-
ként 5x10* molekula szokik meg az atmosz-
férabdl, ami sokkal t6bb, mint a Vénusz és a
Mars esetében. A kutaték tovibb akarjik
vizsgdlni a bolygdk kozti kiilonbségek okait.
Addig is—mondjik —, aggodalomra nincs ok,
hiszen a Fold atmoszférija a jelenlegi fogyasi
titemmel is kitart még néhdny millidrd évig.

Russell, Christopher T. — Luhmann, J. G.
— Strangeway, R. ].: Planetary Atmospheres
in the Solar Wind: Do Intrinsic Fields Really
Shield? American Geophysical Union, The
Meeting of the Americas. 2427 May 2009.
Toronto, Ontario, Canada
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DARABOKBOL
OSSZERAGASZTOTT
OLCSOBB FELVEZETOK

A University of Chicago, a Lawrence Berke-
ley National Laboratory és az Argonne
National Laboratory kutatéi olyan ragasztét
fejlesztettek ki, amely felgyorsithatja a na-
gyobb mennyiségli félvezetSt igényld tech-
noldgidk elterjedését. Ilyenek lehetnek példs-
ul a napelemek vagy a termoelektromos be-
rendezések, amelyek napfény, illetve hulladék-
hé felhaszndldsival termelnek elektromos
energidt. A nagyméretii félvezetd kristilyok
elédllitasi koltségei miatt ezek az eljdrdsok
jelenleg meglehetdsen drégdk.

A szakemberek a koltségek csokkentésére
nagy lehetéséget ldtnak a félvezetd nanokris-
tdlyok felhasznaldsiban. Ezek gyakran csak
néhdny szdz atombdl dllnak, és viszonylag
olcs6 a tomegtermelésiik is. Ilyen nanokristd-
lyokbdl is felépithetd félvezetS-szerkezet, im
problémat jelent, hogy elédllitisuk sordn
szerves ligandumokat haszndlnak, amelyek
beboritjak a feliiletiiket, és szigeteld sajatos-
sdguk miatt megakadélyozzék a nanokristalyok
kozotti hatékony toltésitaddst.

A nanokristdlyokbdl felépiilé halézat tu-
lajdonsdgait azonban nemcsak a kristdlyok
hatdrozzak meg, hanem az Sket Gsszekapeso-
16 kotdanyag is. A most publikalt eredmé-
nyek szerint a félvezeté nanokristdlyok felii-
letét leszigeteld szerves ligandumok helyett
sikeriilt vezetd szervetlen ligandumokat ta-
ldlni, ami az elektromos kontaktus jelentds
javuldsit eredményezte.

Kovalenko, Maksym V. — Scheele, M. — Ta-
lapin, D. V: Colloidal Nanocrystals with
Molecular Metal Chalcogenide Surface
Ligands. Science. 12 June 2009. 324, 5933,
1417-1420. DOI: 10.1126/science. 1170524

GAZROBBANAS MINT
KOZLEKEDESI MODELL

Gézrobbandshoz hasonlité modellel irtdk le
az aut6pdlydkon kialakul6 spontdn torlédaso-
kat kanadai és Egyesiilt Allamok-beli mate-
matikusok. Ezek azok a dugdk, melyek ldt-
szolag ok nélkiil keletkeznek: nem torténik
baleset, nincs ttszikiilet, titépités vagy sebes-
ségkorldtozds, semmi forgalmat gétl ténye-
26, mégis a folyamatos haladas helyett a ko-
csisor egyszer csak elkezd ,harmonikézni”,
azaz lassitva-gyorsitva araszolni. A helyzet
kialakuldsahoz dltaldban elég valamilyen band-
lis ok; egyik sofér kicsit a fékre 1ép, a mogot-
te jovok tilreagdljik a helyzetet, még jobban
lefékeznek, és beindul egyfajta lincreakcio,
amelynek végeredményeként egy hosszii sza-
kaszon akar teljesen le is dllhat a forgalom.

A modell a forgalmat reagdlé gizként ke-
zeli, a dugd kezdetét pedig robbandsként,
amelynek ereje végighullimzik, és elsopor
minden utjdban 4ll6t. Mindennek kézleke-
dési analégidjaként a torlédés néhany auténdl
kezdédik, és térben, valamint stlyossigiban
egyardnt rohamosan fejlédik.

A kutat6k egyenleteket vezettek le, ame-
lyekkel a vdrhat6 spontdn dugék mérete kii-
16nb6z8 sebességhatdrok és forgalom-eréssé-
gek eseteire szimolhatok.

Flynn, Morris R. — Kasimov, A. R. — Nave,
J.-C. Rosales, R. R. Seibold B.: Self-sustain-
ed Nonlinear Waves in Traffic Flow. Phys.
Rev. E, DOL: 0.1103/PhysRevE.79.056113
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