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KORNYEZETI NEVELES:
NEM LEHET ELEG KORAN KEZDENI
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YOU CANNOT START IT EARLY ENOUGH

VENDEGSZERKESZTO: VARGA LASZLO

BEVEZETO
INTRODUCTION

Varga Ldszl6

habil. PhD, egyetemi docens, Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kar, Sopron
varga.laszlo@uni-sopron.hu

A kora gyermekkor az attitiidformalas idészaka — ekkor alapozzuk meg azokat a
magatartasokat, viszonyulasokat és szokasokat, melyek akéar életiink végéig hat-
nak és miikodnek. A kora gyermekkori fejlodésben és fejlesztésben részt vevok
(sziilok, nagysziilok, pedagogusok, szakemberek) feleldssége megkérddjelezhe-
tetlen. Ugy is mondhatjuk: nem csupan a jelennek, hanem a jévének is dolgozunk.
Lehet, hogy ekkor dél el: képesek lesziink-e egyiitt élni 6nmagunkkal, masokkal,
a teremtett vilaggal.

A Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar évszazados multra vissza-
tekintd, a jelenkor kihivasaira is nyitott, dinamikusan fejl6dd intézmény, amely
magas szinvonalu, elkdtelezett oktatasi, tudomanyos tevékenysége és hallgato-
kozpontu szellemisége elismeréseként méltan biiszke hazai és nemzetkdzi ered-
ményeire. Az intézmény Benedek Elek szellemi 6rokségéhez hiien, pedagogiai
hitvallasa alapjan elkdtelezett az egyetemes emberi €s nemzeti értékek képvi-
selete és a magyar kulturalis hagyomanyok kora gyermekkori atorokitése irant.
Az alapképzéseket, mesterszakokat, doktori programot is magéaban foglald kép-
z¢si portfolidja, unikalis szakiranyai, specializacioi, pedagogus tovabbképzései
a folyamatos fejlesztési stratégia mentén igazodnak a 21. szazadi munkaerépiac
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kihivasaihoz, innovativ modon szolgaljak a fenntarthatd fejlodést, a gyermeket
neveld csalddokat tamogatd tarsadalmi és oktataspolitikai torekvéseket, illetve a
tarskarokkal egységben kozvetitik a ,,z0ld egyetem” szellemiségét.

A gyermekek fejlodése, nevelése, a kisgyermekkori fejlodés megtamogatasa
egy nemzet gyarapodasanak kritikus kérdése, mivel csak a boldog, kiegyen-
sulyozott és jo képességii gyermekek valhatnak alapjava egy prosperald, hosz-
szu tavon fenntarthato tarsadalomnak. Amikor okos modon fektetiink be gyer-
mekeinkbe €s csaladjainkba, azt a kovetkezO generaciod biztosan visszafizeti.
A szeretetteljes és szakszer(i, vagyis tudomanyosan is megalapozott nevelés, a
biztonsagot nyujté kdtddésrendszer €s a stimulalo, ingergazdag kornyezet egy-
fajta kulcs a boldog és elégedett emberi életiit megalapozasahoz. A gyermek-
kor, a gyermekkori fejlodés és fejlesztés még soha nem volt ennyire az ember-
rel foglalkoz6 tudomanyok fokuszaban. Az ingergazdag, stimulaldé kdrnyezet,
a boldog gyermekkor, a feltétel nélkiili elfogadas és a mindent athatd sziiloi,
neveldi szeretet képezik a kisgyermeknevelés alapjait. Hosszl tavon tehat csak
a csaladot, a sziil6i és kisgyermeknevel6i munkat alapvetd értéknek tekinto tar-
sadalom lehet versenyképes, amely lelkileg ¢s testileg egészséges generaciokat
képes felnevelni.

Aggasztd allapotban van a Fold. Egymast érik azok a figyelemfelkeltd jelen-
tések, hirek, amelyek azt iizenik, hogy az orszagok tobbsége — a figyelmezte-
tések ellenére — tovabb folytatja a fenntarthatatlan fogyasztast. Ezért kell még
nagyobb hangsulyt fektetni a fenntarthatosag, kdrnyezeti nevelés és helyszinei
fejlesztésére, az e teriileteken folyd ismeretnyijtd és neveld-tanitdo élményala-
pu teriiletekre. A kar képzéseinek egyik kiemelt célja a fenntarthatdé gondol-
kodas kiterjesztése, annak kiaknazasa és bdvitése, hogyan tudunk a nevelés
¢s oktatas eszkoOztaraval a fenntarthatdsag, a kornyezeti nevelés, az erdd- és
kornyezetpedagogia teriiletén kornyezetét megbecsiilni képes embereket ne-
velni. A fenntarthatosagra nevelés, a kornyezeti nevelés a csaladban kezdddik.
A nevelési-oktatasi intézményekben folyd kornyezettudatossagra nevelés célja
olyan tudatformalas, amely megtanitja a gyermekeket a kornyezettel valo tu-
datos egyiittélésre, a kdrnyezetbarat életvitelre. A globalis és helyi kornyezeti
problémak kovetkeztében egyre nagyobb hangsuly tevodik a fenntarthatosag
¢s a kornyezeti nevelés kérdéskorére. Az ovodai programok elsddlegesen az
¢lménypedagogia modszereire épiilnek: érzékelés, tapasztalas, aktiv cselekvés,
problémamegoldas. A modszereknek a gyermek életkori sajatossagaihoz kell
igazodniuk, igy elsddleges modszer a jaték, a mozgas, a mese, a kisérletezés €s
a projekt.

A kornyezeti nevelés a vilagfaluva zsugorodott foldkerekségre iranyitja a ku-
tatok, a pedagogusok figyelmét, a jelen mellett a jovo generaciok iranti felelds-
ségre ¢s a vilagban 1évo értékek, szépségek iranti felelosségre nevel. A meg-
valtozott globalis tarsadalmi kornyezet dontd befolyassal lesz a gyermekek és
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BEVEZETO 277

fiatalok helyzetére. A globalis gondolat az oktatasban, a korlatok nélkiili vilag
eszménye Ujfajta pedagogiai kihivast is jelent: odafigyelés a masik személyre és
odafigyelés sajat feleldsségiinkre a vilagban — azért, hogy ¢élhetébb hely legyen
Foldiink, amelyen éliink. A fenntarthatésagra nevelés tartalma interdiszciplina-
ris, modszertana holisztikus jellegli — a megismerd ember, a megismert vilag
teljessége jelenik meg benne. A tanuld Gj perspektivakkal keriil szemtdl szem-
be, a vilag latasanak 0j modjaival, megtanulva azt, hogy élete kibogozhatatlanul
Osszefonddik ezer mérfoldekkel tavolabbi gyermekek problémaival és jovobeli
lehetdségeivel, igy elkertilhetetleniil elkezdi kritikusan vizsgélni sajat feltevé-
seit, perspektivait, értékeit és viselkedését. Ha a fejlesztést, a kdrnyezetet, az
emberi viselkedést, a toleranciat és az élet védelmét illetd kérdések szétvalaszt-
hatatlanok a vilag szinpadan, akkor azok hasonloképpen szétvalaszthatatlanok
az osztalyteremben is.

A fenntarthato fejlédés pedagdgiai szempontjait, koncepcidit a Soproni Egye-
temen a Benedek Elek Pedagogiai Kar képviseli, amely egy ujfajta kornyezet-
szemlélet, a globalis gondolkodés, komplex személetmod kialakitasat segiti.
A fenntarthatosag pedagogiaja egy egész ¢leten at tartd tanulasi folyamat, ahol a
jovoképeknek van hatarozottabb szerepiik. A természet ismerete tarsadalmi va-
l6sagismerettel parosul, amely hatékony pedagdgiai modszerekkel, 0 tanitasi-ta-
nulasi elvekkel valosithaté meg. A kornyezeti konfliktusok kezeléséhez a kritikus
gondolkodas fejlesztésére, a dontési készség alakitasara van sziikség. A fenntart-
hatosag pedagogidjanak legfontosabb szempontjai a tudatossag, az ismeret, az
értékek és az aktiv részvétel szempontjai.

A kornyezettudatos magatartas kialakuldsa hosszu, sokoldalu és rendkiviil
Osszetett folyamat — a gyermekkorban elkezdett fejlesztés donté hatasia. A pe-
dagogus feladata a gyermekek magatartasanak, tudasanak, attitiidjeinek, érték-
rendjének, érzelmi viszonyuldsainak és szokasrendszerének formalasa. Ahogy a
cimben is utalunk ra, a kornyezeti nevelést sem lehet elég koran kezdeni.

A fenntarthatosag pedagogigja kivalo lehetdséget kinal olyan fontos oktatas-
politikai célkitiizéseknek elérésére, mint példaul a tananyag tartalmi moderniza-
cidja, a moédszertani innovaciok, az atlagostdl eltérd tanulok nevelése, az informa-
cios szolgaltatasok hasznalata, a fejlett informaciés és kommunikacios technika
beépitése a tanitasi-tanulasi tevékenységbe, valamint a sziilok és a helyi kozossé-
gek bevonasa.

A Benedek Elek Pedagogiai Kar oktat6i komoly tudomanyos és tananyagfej-
leszté munkat végeznek tobbek kdzott a fenntarthatdsag és kornyezeti nevelés, a
digitalis pedagogia és gamifikacio, az egészség-magatartas vizsgalatok teriiletén.
A fenntarthatosag, kora gyermekkori kornyezettudatossag, erdopedagogia téma-
korben kutatasi egytittmiikodések folynak az egyetem tarskaraival, az Erdészeti
Tudomanyos Intézettel, a Tanulmanyi Erdégazdasaggal és az Orszagos Erdészeti
Egyesiilettel.
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A kar megujult tanterveiben 1év6 fenntarthatdsagi, erd6- és kornyezetpedagd-
giai alapok biztositjak a felnovekvo nemzedék kornyezettudatos magatartasanak
formalasat. A tapasztalatokon és élményeken alapuld ismeretanyag hozzajarul
a bioszféra megdrzésehez, az élhetd vilag fenntartasahoz, a kisgyermekek, csa-
ladok ¢és a lakossag életmddvaltasahoz. A pedagdgus-tovabbképzések erdd- €s
kornyezetpedagogiai tartalmanak megujitasa, élményalapava tétele erdsiti a pe-
dagogiai munkaban a cselekvéstudatot, a személyes kornyezeti felelosség kiala-
kitasat. A karhoz tartoz6 doktori program inter- és multidiszciplinaris témameg-
kozelitéssel korszerti és mddszereiben megtjuld erdd- és kornyezetpedagogiai
kutatasokkal, tartalmakkal és programokkal jarul hozza a felndvekvo nemzedék
kornyezettudatos magatartasanak formalasahoz, ismereteinek korszeriisitéséhez.
A kornyezetvédelem helye és szerepe, a kornyezettudatos fogyasztoi magatartas
kialakitasa kézzelfoghato valtozasokat eredményezett az dvodai neveléstdl az
egyetemi oktatasig. A Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kara mindig is
elétérbe helyezte a kérdést. Az egyetemhez tartozo gyakorld évoda tobb alkalom-
mal elnyerte a ,,Z6ld 6voda” cimet.

A fenntarthatosagra €és a kdrnyezet megbecsiilésére, megovasara vald nevelés
napjaink egyik, mindenkire kiterjedo felelosségteljes feladata. A kozosségek, a
felelésségteljes emberi viszonyulas hozhat nemzetiink szamara fenntarthato tar-
sadalmat, melyben érték az ember és kornyezete kapcsolat.

A fenntathatosagra nevelés, a kornyezeti nevelés gondolata kulcskérdés a ne-
velés és okatas EU-dimenzidja szemszogébdl is. Az oktatas tartalmi moderniza-
cidja megkivanja azoknak az ismereteknek, kompetencidknak és viselkedésbeli
jellemzdéknek a megtanitasat, amelyekre egy gyermeknek a harmadik évezredben
sziiksége van. Fontos, hogy mar a kisiskolasok is kellé ismeretekkel rendelkez-
zenek a globalizalt vilagrodl, és képesek legyenek abban aktivan kdzremiikédni.
Ehhez megfelel6 kommunikécios készség és a kiilonbozoképpen gondolkodo em-
berekkel valo egytittmikodés képessége sziikséges. Az iskolai oktatas tartalma-
nak és modszereinek eld kell segitenie a modernizacios aramlatoknak megfeleld
ismeretek, készségek és képességek fejlesztését. A kommunikacios készség mel-
lett igen fontosak a gyors problémafelismerési és dontési képességek, a konflik-
tusok kezeléséhez és elviseléséhez sziikséges készségek és képességek, a kritikai
gondolkodas képessége. Novekszik az olyan tulajdonsagok fontossaga is, mint a
megbizhatdsag és a mindségért érzett felelsség.

A 21. szazad globalis kihivasai kdziil igen lényeges, hogy a fiataloknak egy glo-
balizalt vilagban kell élniiik, amelyben ugyanakkor érvényesiil egy masik tenden-
cia is: a lokalizacio, a kis k6z0sségek szerepének és jelentéségének rendkiviili és
vitathatatlan ndvekedése. A globalizal6do vilag a fiatalok szdmara sok lehet6séget,
perspektivat és kapcsolatot ajanl, ugyanakkor igen erésen hatnak a gyermekekre
¢s a fiatalokra a globalizaci6 veszélyei. A globalis nevelés reményeink szerint hoz-
zajarulhat ahhoz, hogy a 21. szazadban a vilag elkeriilje a 20. szazad hibait.

Magyar Tudomdny 184(2023)3



BEVEZETO 279

A posztmodern vilag kihivasai mindeniitt érzékelhetdk. Nézhetiink erre ta-
nacstalan riadalommal ¢és elutasitassal, bossztisaggal, a hagyomany iranti nosz-
talgiaval vagy felhdborodassal, csak egyet nem tehetiink: azt, hogy szemet huny-
va és parbeszéd nélkiil fogadjuk e bizonytalan, ajtonkon kopogtato jovot.

Jo szivvel ajanlom kollégaim irasait megtiszteld figyelmiikbe. Bizom benne,
hogy a tanulmanyokban megfogalmazott gondolatok a témak tovabbgondolasara,
szakmai vitakra, diskurzusokra inspiraljak a kedves olvasokat.
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0SSZEFOGLALAS

Jelen irasunkban a 19. szazad végétdl kibontakozé reformpedagdgiai mozgalom természet- és
életkozeli nevelésének elemz6 bemutatasa mellett foglalkozunk azon pedagdgiai célok, méd-
szerek és tanulasszervezési eljarasok bemutatasaval, amelyek kiindulépontjai voltak a 21. szaza-
di fenntarthatésagi célok pedagdgiai médszertananak és a kdrnyezeti nevelés-oktatas alapjai-
nak. A pedagdgiai innovaciok kornyezeti nevelésre gyakorolt hatdsainak tiikrében bemutatjuk
a természet- és életkdzeli nevelés egyik meghatdrozé reformpedagdgiai alternativajat, melyet
Célestin Freinet, francia néptanité vence-i Modern Iskoldjaban alkalmazott elséként. Freinet
pedagdgiai alapvetései, nevelési gyakorlata a 20. szdzad kdzepétdl nemzetkdzi mozgalomma
szélesedve, a vildg szamos orszagdban alkalmazott jogyakorlatta valtak, és szellemisége ato-
rokitésre taldlt a 20-21. szazad forduldjan kibontakozd pedagdgiai és idegtudomanyi alapokat
O6tvoz6 neurokonstruktivista tanuldselméletben is. Tanulmanyunkban - a reformpedagdgiai
alapok tikrében - foglalkozunk a kora gyermekkor azon neurolégiai, agyfejlédési sajatossagai-
val, amelyeknek a pedagdgiai gyakorlatra nézve kiemelt jelentéségiik van. A kisgyermek elméje
szlletéskor nincs készen, az agy az egyetlen olyan szerviink, amely tul koran sziletik. Az elsé
nyolc esztendd az agyfejl6dés csucsideje, ez az elme fejlédésének legszenzitivebb idészaka,
az un. ,lehetéségek ablaka”. Az ablak nyolcéves kor koriil kezd6dé bezarédasaval parhuzamo-
san az alapvetd agyi struktura kiépdilése is lassan befejezédik. A kora gyermekkori nevelés és
gondozds mindsége jelentés mértékben befolyasolja az agyi hélozat és struktura felépilését.
Fontos kérdés, hogy éliink-e ezzel a lehetSséggel. Osszegzésképp megéllapithatjuk, hogy az
a pedagogiai gyakorlat hatasanak eredményeképp a neurolégiai alapokon nyugvé tanuldsel-
méletekben az élmény- és tevékenység-kozpontu gyermeki tanulds szerepe és prioritdsa meg-
kérdéjelezhetetlen.
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ABSTRACT

This paper reflects on the analytical presentation of nature- and experience-based education
of the reform pedagogy movement which emerged from the end of the 19t century by intro-
ducing the pedagogical goals, methods and learning processes that were starting points of the
goals of sustainability and environmental education in the 215t century. We concentrate on the
reform pedagogical alternatives of nature- and experience-based education was used by Céles-
tin Freinet, a French educator, in his Modern School in Vence. From the middle of the 20t cen-
tury, Freinet’s pedagogical principles and educational practice expanded into an international
movement and became a good practice used in many countries of the world. His pedagogical
concept (learning by experiences and doing) can be paralleled to the neuroconstructivist learn-
ing theory, which combines pedagogic and neuroscientific foundations. In our study—in light
of reform pedagogic foundations—we also discuss the neurological and brain development
characteristics of early childhood which has particularimportance for pedagogical practice. The
brain of a young child is not ready at birth, the brain is the only organ that is born too early. The
first eight years are the peak period of brain development, this is the most sensitive period of the
development of the mind, the so-called ‘window of opportunity’. Parallel to its closure, which
begins around the age of eight, the development of the basic brain structure is also slowly com-
pleted. The quality of early childhood education and care significantly influences the complet-
ing of the brain network and structure. An important question is whether we take the advan-
tage of this opportunity. In summary, we can conclude that as a result of the integration and
reception of scientific theoretical foundations emerged in different ages, the role and priority of
nature- and experience-based education based on neurological foundations is unquestionable
in the everyday practice of pedagogy.

Kulcsszavak: életreform mozgalom, természetkdzeli tanulds, Freinet-technikak, kora gyermeki
agyfejlédés, neuropedagogia

Keywords: life-reform movement, nature-based learning, Freinet-methods, early childhood
brain development, neuropedagogy

AZ ELETREFORM ES REFORMPEDAGOGIAI MOZGALOM KIBONTAKOZASA

A 18. szdzadi tarsadalom- €s kulturkritika gyokereib6l indulod, rousseau-i alapo-
kon nyugvo természetesség utani vagy a 19. szdzad utolsé évtizedeiben az un.
¢letreform mozgalmak torekvéseiben 6ltott ujra testet, melynek gondolati alapjait
Edward Carpenter, angol utopisztikus filozofus 1889-ben megjelent Civilisation:
Its Cause and Cure (A civilizacio: annak oka és gyogyitasa) cimii miive jelentette.
Carpenter és a kibontakozo életreform mozgalmak kovetdi a (nagy)varosi to-
megesedés, a gazdasagi haszonszerzés és a teljesitménycentrikus ipari termelés
megjelenésének kovetkezmeényeként az ember €s a természet egységének felbom-
lasat, a tarsadalmi Osszetartozas érzésének megsziinését diagnosztizaltak, mikoz-
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ben a ,,gyogyitas” lehetséges utjaiként fogalmaztak meg a vidéki kornyezetbe
vald visszatérést, a természetes életritmus helyreéllitasat, a munka teljesitmény-
centrikussaganak elvetését (Németh, 2013).

A vilagszerte terjedé urbanizacio, a tomegesedés €s a vele jaro elidegenedés
kovetkeztében a nevelés-oktatas kiillonbozo szinterein is megjelentek olyan in-
novativ torekvések, amelyek az életreform mozgalmak tarsadalomkritikajaval
azonosulva és a gyokeres yjitasok irant elkotelezédve, a 19. szazad utolsod har-
madatol kezdve — tobbségében az Egyesiilt Allamokban és Nyugat-Eurdpaban —
reformpedagogiai mozgalomként bontakoztak ki. A pedagogiai gondolkodas és
gyakorlat gyermekkdzpontu megujitasat célzo iranyzatok a gyermeki onkifeje-
z¢s, alkotas szabadsagat, a kreativitas kibontakoztatasat, a tanuldéi dnkormany-
zatisagot, a kooperativ munkaformakra épiilé élmény- és tevékenység-kdzpontl
tanulasi-tanitasi modszereket helyezték a pedagdgiai gyakorlat kdzéppontjaba.
Jeles képviseloik tobbek kozott John Dewey, Edouard Claparéde, Cecile Reddie,
Georg Kerschensteiner, Rudolf Steiner, Maria Montessori, Peter Petersen, Helen
Parkhurst és Célestin Freinet voltak (Németh, 2002).

CELESTIN FREINET, FRANCIA NEPTANITO TERMESZET- ES ELETKOZELI PEDAGOGIAJA

A dél-franciaorszagi Vence-ban Modern Iskola néven intézményt alapitd nép-
tanitd, Célestin Freinet pedagogiai gyakorlatdban a természet- és életkozeli
nevelést hirdette, a szabad gyermeki alkotasok és onkifejezés megvalosulasat
szorgalmazta, az iskolaban kialakitott miihelyekkel és az ,,iskolakeriild sétak”
bevezetésével az élmény- €s tevékenység-kozpontl gyermeki tanulast tamogat-
ta. Freinet 1896-ban sziiletett a dél-franciaorszagi Gars-ban. Sajat gyermekkorat
is a természettel vald kozvetlen kapcsolat hatarozta meg, amely késobbi peda-
gogiai nézeteire is jelentds hatast gyakorolt. Pedagdgiai tanulmanyait kovetden,
1920-ban kezdte tanitoi palyajat egy dél-franciaorszagi faluban, Bar-sur-Loup-
ban. A palyakezdés nehézségeibdl fakadd kihivasok soran talalt ra ,,szellemi
Montaigne-ra, Pestalozzira, Rousseau-ra. Mar ebben az id6szakban megfogal-
mazodott benne a népoktatas iranti elkotelezettség. Kutatta és megfogalmazta a
nevelés komplex értelmét, annak szocidlis, filozofiai, politikai, pedagogiai tar-
talmait (Kissné Zsamboki, 2020).

Az els6 vilaghabort utani idészak termékeny korszaka volt a nevelés elméle-
tének és gyakorlatanak egész Nyugat-Europaban. Freinet 1923-ban vett részt az
,Uj Nevelés Ligaja I1. taldlkozoja” cimii konferencian, a svajci Montreux-ben. Itt
talalkozott el6szor Adolphe Ferriére-rel, aki a Transformons [’école (1920) és a
L’Ecole active (1922) cimii miiveivel méar kordbban felkeltette a francia néptanito
érdeklodését. Freinet — bar szimpatizalt Ferriére és az ,,aktiv iskola” szellemi-
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ségének torekvéseivel — latta, hogy a falusi népoktatas viszonyai kozott ezen
elképzelések tobbsége nem valdsithaté meg (Németh, 2002). Ujszerti, innova-
tiv elképzeléseivel és az elsd vilaghaboruban szerzett sériilése (tiidolovés) miatt
fizikailag nem volt alkalmas a korszakban elvart klasszikus, frontalis jellegli
osztalytermi tanulas szervezésére, a tanarcentrikus oktatds megvaldsitasara.
Munkéssaga soran nem pusztan az oktatas tartalmanak reformjara torekedett,
hanem a tanitasi-tanulasi folyamat egész rendszerét, folyamatat és modszereit
szerette volna Ujjaszervezni. Az osztalyterem miihellyé torténd atalakitasaval,
a tanulokkal tett sétakkal, a tanulasszervezés 11j technikdival természet- és élet-
kozeli pedagogiai gyakorlatot vezetett be, és a gyermeki élményekre és tapasz-
talatokra épiil6 individualis tanulasi folyamatnak teremtett kivalo lehetdséget.
A tankonyvek a gyermekek altal készitett ,,szabad szovegek™ (texte libre) lapjai-
bol késziiltek, amelyek a kdzvetlen természetben és a tarsadalmi ¢€let kiilonbzo
szinterein (példaul: asztalos- vagy pékmesternél) szerzett tapasztalatokbol €s is-
meretekbdl szintetizalodtak egységes rendszerekké, dsszefiiggésekre ravilagito
kompetens tudassa. A tanitoi palyan eltoltott évek alatt jelentdsen gyarapodtak
Freinet pedagogiai modszerének eszkozei, technikai, az oktatas gyakorlatdban
gazdagodott az iskolai munkakdnyvtar anyaga, megjelentek a kooperativ cso-
portmunka kiilonféle valtozatai, az osztalytermek helyett laboratériumokban
¢s mithelyekben tevékenykedtek a gyermekek, alkalmazva a legtijabb technikai
ujdonsagokat, a hanglemezt, a radiot, a film kiilonféle valtozatait (Kissné Zsdm-
boki, 2015). Az iskolai életet kozdsen kidolgozott program szabalyozta, mely-
ben a rendszeresen visszatéro ritusok kozé tartozott a reggeli kdzos beszélgetés
(beszélgetokor). A produktiv alkotast serkentd eszkozokkel berendezett miithe-
lyekben a gyermekek rajzolasra, festésre, agyagozasra, zenélésre, nyomdazas-
ra, laboratoriumi kisérletezésre, szovésre, varrasra vagy a kiilsé mithelyekben a
mezdgazdasagi munkakra is vallalkozhattak. Az egyénileg szabadon valasztott
tevékenységeket kozosségi keretek kozott valositottak meg, igy valt az egyéni
tapasztalatokbol indulo individualizalt tanulas a kommunikacios, a szocialis s a
problémamegold6 kompetenciak kialakitasanak alapjava és tamogatdjava (Kiss-
né Zsamboki, 2017).

A FREINET-TECHNIKAK MINT A KORNYEZETI NEVELES INNOVATIV MODSZEREI

Célestin Freinet a L'Ecole moderne frangaise (Francia Modern Iskola) cimii mii-
vében un. Freinet-technikak kifejezéssel foglalta 6ssze a ,.kisérletez6 tapogato-
zast” és alkotd munkat biztositd, természet- és életkdzeli pedagogidban alkal-
mazott mddszereit, amelyeket 6t kategoriaba rendezett: (1) a szabad Onkifejezés
technikai, (2) kommunikaciés technikak, (3) a kdrnyezet tanulmanyozasara és
(4) a tanitas individualizalasara szolgalo technikak, valamint (5) a szervezés és
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a szovetkezeti élet technikai. A kdrnyezet tanulmanyozasara szolgald technikak
kozé tartozott az un. ,,kérdések doboza” (boite a questions), az osztallyal tett sé-
tak, az individuélis munka, a névénytltetés, allatgondozas, a tudomanyos kisér-
letezés, az ujsagok és a gazdasagi jelenségek kritikai tanulmanyozasa (Kissné
Zsamboki, 2015).

maga azon természeti kdrnyezet és tarsadalmi élettér volt, ahonnan a tanulok a
mindennapjaik soran a kozvetlen tapasztalataikat, informacidkat, élményeiket
gyujtotték. Freinet Iényegesnek vélte, hogy a pedagogus tudatosan épitsen az ok-
tatast koriilvevd kornyezetbdl szarmazo ismeretekre, igy a kornyezet tanulma-
nyozasara szolgalo technikai alkalmat adtak az ¢l6lényekkel val6 mindennapos
kapcsolatra, a ndovények és allatok gondozasaval jard kdzvetlen tapasztalatszer-
zésre, a felel6sségtudat kialakitasara. Az iskolan kiviili tanulmanyi sétak Frei-
net pedagogiai hitvallasa szerint eszkozként szolgalhattak az iskola falain kiviili
kornyezetben valo kdzvetlen megfigyelésre, tapasztalatok és élmények gytijtésé-
re. A ,,kérdések dobozat™ azzal a céllal helyezte el az osztalyban, hogy szot adjon
¢s kérdezési lehetdséget biztositson a gyermekeknek. A pedagogus feladata — az
azonnali valaszadas helyett — a valaszok megkereséséhez nyujtott segitség volt,
amely torténhetett kisérletekkel, latogatasok megszervezésével vagy irodalom
ajanlasaval (Kissné Zsamboki, 2017). Ehhez a technikahoz szorosan kapcsolo-
dott az egyéni adatgyiijtés és a tudomanyos kisérletezés. Elobbi az egyéni vagy
csoportos gyljtdmunkat foglalta magéaban, ¢és alapjat képezte a tudatos, szemé-
lyes élményii ismeretszerzésnek, az individualis munkanak. A gytjtdomunka so-
ran a tanulok egy-egy témahoz, fogalomhoz, felmeriilo kérdéshez kerestek cél-
irdnyosan anyagokat, eszkozoket, képeket, konyveket. Utobbi — a tudomanyos
kisérletezés — soran Freinet nem a tanari el6adast illusztrald szemléltetést vélte
fontosnak, hanem a gyermeki érdeklédésbol fakado kisérletezo tapogatozas ma-
gasabb szintli, tudoméanyos magatartast megalapozo tevékenységét, annak elsa-
jatitasat.

A kornyezet tanulmanyozasanak technikai kozé tartoztak még az aktualis
eseményekkel kapcsolatos tajékozodas, az Gjsagok kritikus elemzése, amelynek
soran Freinet hasznosnak vélte didkjai szamara, ha megtanulnak eligazodni az
aktualis tarsadalmi életrdl szolo hirek olvasasaban, felismerik és értelmezni tud-
jék a problémakat. A gazdasagi élet kozvetlen megismerése megvalosulhatott a
korabeli reklamok, a kereskedelem jelenségeinek kritikus elemzésével. Ezen fo-
lyamatok megértését nagymértékben segitette, hogy az iskolak €16 kapcsolatot
alakitottak ki a helyi szovetkezetekkel, mithelyekkel, intézményekkel (Kissné
Zsamboki, 2017).
gyermeki sziikségletekre, érdeklodésre, onkifejezésre és alkotasra alapozott kor-
nyezettudatos és fenntarthatdsagi célok mentén megvalosuld oktatas. Technikait
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modszerként és eszkdzként egyarant hasznalta, megteremtve ezzel a természet-
ben és a tarsadalmi kdzegben megvaldsuld felfedezéses, élményalapt tanulas le-
het6ségét. Epitett a gyermekek 6nallosagara, aktivitasara, érdeklédésére, a veliik
sziiletett kivancsisagra, a tevékenység- és élménykozpontu tanulas folyamatara,
amely a kognitiv képességek fejlesztése mellett a kommunikacios, kooperativ,
problémamegoldo, alkotéi kompetenciak fejlesztéséhez is hozzajarult. Célestin
Freinet pedagdgiai koncepciojanak jelentdségét és maig hatd érvényességét a
gyermeki (agy)fejlodéssel foglalkozé legujabb neurologiai tudoményos kutatasok
is alatdmasztjak és igazoljak (Bredekamp—Copple, 2015).

A GYERMEKI FEJLODEST KUTATO LEGUJABB ELMELETEK
ES A NEUROPEDAGOGIA ALAPVETESE

A gyermeki fejlodés sajatossagait figyelembe vevd legujabb, 20-21. szdzadi
tanulaselméletek — tovabb erdsitve a reformpedagogia nagyjainak megallapita-
sait — kifejtik, hogy a gyermekek szamara elsédleges az ingergazdag materialis
kdrnyezet biztositasa, amely alkalmas az exploraciéra, melynek soran a gyerme-
kek onalldan tevékenykedhetnek, a felfedezéseik soran élményeket szerezhet-
nek. Ez jelenti a tanulasi folyamat alapjat. A gyermekek fejlodése és fejlesztése
szempontjabol napjainkban a legérdekesebb elméletek a kognitiv idegtudomany,
letd felvetések (Szécsi et al., 2018). A neurologia, a kognitiv idegtudomany és a
beldle taplalkozo, neveléstudomanyi alapokon nyugvo neuropedagogia szerint
az agy alapvetd struktiraja egy hosszan tarto fejlodési folyamat soran épil fel,
amely mar a magzati ¢életben elkezdddik. Az agy plaszticitasa kora gyermek-
korban, az els6 ot-hat évben a legnagyobb. A specializaltabb agy késobb egy-
re nehezebben képes a nagyon 0j vagy nem vart kihivasokhoz alkalmazkodni
(Schiller, 2010).

Az utdbbi évtizedek kutatasi eredményei azt mutatjak, hogy mindannyian egy
alapvetden személyi kornyezetre ,,programozott” aggyal sziiletiink, és mar cse-
csemoOkorban birtokunkban van néhany, az emberi €s targyi vilagrél szolo alap-
vetd informacié. Annak ellenére, hogy a gyermeki agy tomege négyszer kisebb,
mint a felndtteké, egy Ujsziilott gyermek elméjében majdnem az dsszes neuron
jelen van, amit a késobbi életében hasznalni fog. A novekedést a sejtek kozotti
nyulvanyok bonyolult hal6zatanak kialakulasa segiti eld, melynek kiépiiléséhez
sok-sok egyéni tapasztalatszerzésre van sziikség. Donald Hebb ,,Fire Together
— Wire Together” elmélete szerint az ingerek hatasanak kdvetkeztében az egy-
mashoz hasonld funkcidju sejtek jelzéseket adnak, €s azok felé kezdenek nyul-
vanyokat noveszteni, amelyek sajat jeleiket veliik egy idében sugarozzak. A fen-
tiek alapjan elmondhat6, hogy a neuronok halézata nem csupan véletlenszeri és
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nem is elére beprogramozott, hanem a tapasztalat altal formalodik. A kialakult
szinapszisok koziil csak azok maradnak meg tartésan, melyeket rendszeresen
haszndlunk, a tobbit a szinaptikus ,,visszametszés” révén elveszitjiik (Keysers—
Gazzola, 2014).

A tanulas, az alkalmazhato és transzferalhat6 tudas létrejotte — a reformpeda-
gogia gyermek-, élmény- és tevékenység-kdzpontusagat erésitve — komplex tanu-
lasi-tanitasi folyamat eredménye, amelyben a kognitiv kompetenciak mellett az
érzelmi, személyes és szocialis kompetencidknak, valamint mindezek egymasra
gyakorolt tranzakcionalis hatasrendszereinek kitiintetett szerepiik van. Ezeknek
az Osszetett ¢s egymasra dinamikusan hato rendszereknek a pontos miikddésé-
re, a kiillonboz6 tanulasi folyamatok megértésére vonatkozo legujabb agykutatasi
eredmények hatasara a pedagdgiaban is Ujra elotérbe keriiltek azok a neurokonst-
ruktivista nézetek, amelyek a tanulas individualis jellegét, kiilonb6z6 komplex,
belsd és egymasra haté folyamatok dnszervezddo rendszereként valo értelmezé-
sét, ugyanakkor szocialis bedgyazottsagat, valamint a nevelés és oktatas output-
(kimenet) orientaltsaganak sziikségességét hangsulyozzak (kompetenciaalapt
oktatas). A kora gyermekkor idészakaban szerzett tapasztalatok, a csaladi élet
jellemz6i és a kornyezeti (pedagogiai) stimulacid mindsége tehat egyértelmi-
en befolyasolja a gyermekek egészséges fejlodését, annak kognitiv, érzelmi €s
szocialis megalapozottsagat (Stern, 2002).

A GYERMEKI AGYFEJLODES SAJATOSSAGAI

A gyermeki agyrol korabban ugy tartottak, hogy sziiletéskor teljesen készen van,
hiszen a szazmilliard idegsejt adott és elegendd az agy megfelel6 miikodéséhez.
Azdta mar tudjuk, hogy a sziiletés utdn alakulnak ki az agy miikodéséhez, a ta-
nuldshoz elengedhetetlen idegpalyak, szinapszisok. A tanulas szempontjabol el-
s6sorban nem a neuronok szama, hanem az ingeriilet Utjat biztositd idegpalyak
kiépiilése, a kdzponti idegrendszer halozatozottsdga a dontd. Az agy fejlodése
a mai allaspont szerint periodikus jellegii, vannak igen szenzitiv idészakok, s6t
az els6 nyolc-tiz év az elme fejlédése szempontjabol a legnagyobb aktivitast és
fejlédést mutato idszak (McDevitt—Ormrod, 2016).

A kisgyermek agya rendkiviil aktiv és fejlett, ugyanakkor a serdiilokor végére
aktivitasa csokken. A sziiletéskor mar meglévd neuronok milliardjai és az ember
oriasi agykérgi feliilete (2400 cm?) a tanulas kivald anatémiai alapjai; a sziile-
tés utani idé ugyanakkor donto jelentdségii valasztdvonal az agy haldzatosodasa
szempontjabol. Bamulatos gyorsasdggal nének az idegnyulvanyok ¢és épiilnek a
neuralis kapcsolatok a korai gyermekkorban, az agy halézatosodik, az idegpalyak
a megfeleld ¢s idealis kornyezeti tényezok hatasara erésodnek, veldsddnek. A ki-
alakult szinaptikus palyak tanulasi szituacioban erételjes novekedési aktivitast
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mutatnak, és szétszakadnak, eltiinnek, ha nem stimulaljuk ket. Elniink kell tehat
a soha vissza nem tér6 lehetdséggel, €s ki kell hasznalni ezt az aldott, rendkiviil
kritikus és szenzitiv idészakot (Bergen—Woodin, 2017).

Az agyat a gének ¢és a kornyezeti tényezok formaljak, alakitjak. Az is ismert
mar, hogy kozponti idegrendszeriink, annak strukturaja nyolcéves korunkig
majdnem teljesen kialakul. Ennek pedagogiai kovetkeztetései megkérddjelezhe-
tetlenek, miszerint a gyermeket koriilvevé kornyezetnek, a sziiletés utani hata-
soknak, beleértve az intézményes kisgyermekkori nevelést is, oriasi szerepiik van
az életut alakulasaban (Nouri-Mehrmohammadi, 2012).

A GYERMEKI AGYFEJLODES PEDAGOGIAI VONATKOZASAI

A kisgyermek idegrendszere vilagra nyil6 ablak, a lehetdségek ablaka. A szere-
tetteljes és szakszerii, vagyis tudomanyosan is megalapozott nevelés, a biztonsa-
got nyujtod kotédésrendszer €s a stimuldlo, ingergazdag kornyezet egyfajta kulcs
a boldog és elégedett emberi életut megalapozasahoz. Hosszl tavon tehat csak a
csaladot, a sziil6i és kisgyermeknevel6i munkat alapveto értéknek tekintd tarsa-
dalom lehet versenyképes, amely lelkileg és testileg egészséges nemzedékeket
képes felnevelni. A szeretet a kisgyermekkori ndvekedés és a fejlodés taptalaja.
A minden szempontbdl elsdbbséget élvezd professzionalis kisgyermeknevelés
nem csupan pedagogiai, hanem globalis és nemzetgazdasagi kérdés is. A kora
gyermekkori, egészséges fejlodést biztositd programok sziikségessége és meg-
tériilése vitathatatlan. Kézponti kérdés, hogy mit adunk — és mit nem adunk —
gyermekeinknek életiik elsé esztendeiben. Az okos, korai befektetések egyfajta
kulcsot jelentenek a boldog emberi élet megalapozasahoz. Ezt minden sziilének
¢és kisgyermekeket neveld szakembernek meg kell éreznie és értenie, hiszen az 6
vallukon nyugszik a hatartalan és kiaknazhato lehetdség és a rendkiviili felelds-
ség (Varga—Farnady-Landern, 2020).

A Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Karan miikodo Nemzetko-
zi Kisgyermekkori Neuropedagogia Kutatdcsoport és Laboratorium a hazai és
nemzetkdzi tudomanyos diskurzusok és innovaciok birtokaban valaszokat keres
a legujabb kisgyermekkori neurologiai kutatasi eredmények pedagogiai haszno-
sitasanak lehetdségeire (Varga—Szécsi, 2018). A neurokonstruktivista pedagogiai
szemlélet, a legujabb neurotudomanyos eredmények figyelembevétele — eddigi
meglatasunk szerint — donté modon befolyasolja a szakmai és az innovacios te-
vékenységet.

A kutatdk egyetértenek abban, hogy az emberi élettt kritikus szakasza a kis-
gyermekkor, melynek soran az agyi halézat — a kimondott szavak, metakom-
munikacios iizenetek, a stimulacio, az ¢lményteli tapasztalatok, a szeretet ¢s a
gondoskodas altal — rendkiviili modon siirisddik, az idegpalyak vel6sddnek, az
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idegsejtek nyulvanyai igen gyors iitemben szaporodnak (Adam, 2004). Az ideg-
rendszer korai stimuldldsanak elmaradasa komoly és végleges karokat okoz.
Tudjuk, hogy a korai ¢életévekben az agy végteleniil képlékeny és hatartalanul
fogékony, az agyi plaszticitds miatt a korai fejlesztésben részt vevo sziilok és
szakemberek feleldssége vitathatatlan.

Ugy tiinik, hogy az érzelmi intelligencia (EQ) az életbeli sikeresség, a meg-
elégedett életut jobb eldrejelzdje és tényezdje lehet. Az érzelmek athatdéan és
rendkiviil befolyasoléan vannak jelen a kisgyermekkori személyiségfejlodésben
(Goleman, 2019). Az érzelmi intelligencia a sziv latasa. Amikor tarsat, baratot
keresiink, gyermekiinket tartjuk keziinkben, viragot szediink a mezén, vagy he-
lyiinket és utunkat keressiik az ¢életben, akkor mindezt az érzelmi intelligencia
erejével is tessziik. A koriilottiink 1évo vilag jelenleg még jobban értékeli az ér-
telem fényét, az 1Q-t, mint a sziv latasat, az EQ-t. Sokaig ugy tartottak, hogy a
magas 1Q megjésolja a sikert, mind a tanulméanyokban, mind a munkavégzés-
ben. A legutobbi felmérések alapjan az 1Q a legjobb esetben is csak 6todét teszi
ki a sikeres é¢letvitelt befolyasolo tényezoknek. Csikszentmihalyi Mihaly szerint
(Csikszentmihalyi, 2010) minél fiatalabbak a gyerekek, a tanulas szamukra annal
inkabb oromteli allapotot jelent; és minél idosebbek, annal kevésbé képesek a
flow atélésére a tanulas soran. Torekedniink kell arra, hogy mindenféle tanulast
— a bolcs6détol egészen az egyetemig — pozitiv, megerdsitd, batoritd és tdmogatd
érzelmek kisérjenek. Ha ez hianyzik, akkor a s6 hianyzik a levesbdl.

0SSZEGZES

A 19. szazad végétodl kibontakozo gyermekkozpontu reformpedagogiai koncep-
ciok — koztiik Célestin Freinet pedagogiai alapelvei és technikai — olyan val-
tozasokat inditottak el a tanitas €s tanulds szervezésében, amelyek a korabbi
tudastranszfer jellegli ismeretszerzés helyett a tanulok életkori sajatossagaira
fokuszalo, élmény- és tevékenység-kdzpontu, természeti és tarsadalmi kdrnye-
zetbOl kiinduld tudaskonstrukcios folyamatot tekintették a gyermeki tanulas
kulcsanak. Legyen a kisgyermekkori tanulds napjainkban is természetbeni ta-
nulas, amely élményalapu, tele van felfedezéssel, kalanddal, kihivassal és meg-
lepetéssel. A fejlett érzelmi képességli embereknek ugyanis joval nagyobb az
esélyiik a sikeres, megelégedett életre, mert elsajatitottak azokat a lelki szoka-
sokat, amelyekkel a teljesitoképességiiket képesek ndvelni. A bdlcsotodl a sirig
tartd tanulas, az emberi elsajatitds minden forméja egyfajta felfedezés, kaland,
utazas, mely jo érzések nélkiil nem lehet tartos és eredményes. Ha a gondola-
tot nem kiséri jo érzés, 6rom és lelkesedés, a gondolat magara marad és elhal.
Nincs ebben semmi kiilonos: csak jo sziv és az élményeket és az életet nyujto
természet kell a gyermekneveléshez.
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0SSZEFOGLALAS

Németorszag élen jar a kornyezeti szemléletformalas terén. Szamos tekintetben kezdemé-
nyezé és minta mas orszdgok szamdara (példdul: erdei iskola, erdépedagdgia, tandsvények,
élményosvények, latogatokozpontok). A tanulmany f6 célja annak a tarsadalom- és eszmetor-
téneti folyamatnak a felvazoldsa, amely a 20. szdzadban zajlott a mai értelemben vett kornye-
zeti szemléletformalds elézményeként. El6torténetként szélunk a pietista térekvésekrdl, majd
a torténet f6 fonaldt a 20. szazad kezdetén vessziik fel, és irunk a szazad elején létrejott elsd
erdei iskolakrol, az ifjusagi vandormozgalomroél, a németorszagi reformpedagdgiai torekvések-
rél (példaul vidéki neveléotthonok), aztan targyaljuk mindezen kezdeményezések Ujraéledését
a masodik vildghaboru uténi idészakban. Az 1970-es évek, a kezdeményezések terén (példaul
tandsvénylétesitések) taldn legaktivabbnak mondhaté id6szak bemutatasa utn szélunk a sza-
zad végén kibontakozo erdépedagdgiai és fenntarthatésagra nevelési torekvésekrol.

ABSTRACT

Germany is at the forefront of shaping environmental attitudes. It is an initiator and model for
other countries in many respects (e.g. forest school, forest pedagogy, nature trails, experience
trails, visitor centers). The main aim of the study is to outline the process of social and ideolog-
ical history that took place in the 20t century as a precursor to the present environmental ap-
proach. As a prehistory we talk about the Pietist aspirations. Then we take the narrative thread of
the story at the beginning of the 20th century, and write about the first forest schools, the youth
wanderer movement, the German reform pedagogical aspirations (e.g. rural foster homes), and
their revival after the Second World War. After presenting the 1970s (the most active period in
the field of initiatives like e.g. nature study trails), we are talking about the efforts to develop
forest pedagogy and education for sustainability at the end of the century.
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ELOTORTENET (17-19. SZAZAD)

Tanulmanyunk elején a 20. szazadi németorszagi kdrnyezeti szemléletformalas
torténeti elozményeirdl irunk. Az iskolai keretben megvaldsulo kdrnyezeti szem-
léletformalas multja Németorszagban a 17-18. szazad forduldjara nytlik vissza.
A pietista szellemiségii pedagdgusok a nevelést és az oktatast életszeriibbé szeret-
ték volna tenni. A varosi polgarok szamara a gyakorlati életben hasznos praktikus
ismeretek atadasat tiizték ki célul. Az eredendden vallasi irdnyzatbdl pedagogiai
mozgalmat formalé August Hermann Francke (1663—1727) Halléban tevékeny-
kedett, és az altala alapitott iskolakban a realiakat a korban szokasosnal nagyobb
mértékben oktatta. Abbol a célbol, hogy a fiataloknak természetre vonatkozo tu-
dast kozvetitsen, és Oket a természettudomanyos kutatasokba bevezesse, a maga-
sabb szintli iskolak tanuldi szamara botanikus kerteket és természettudomanyos
szertarakat létesitett. Az altala szervezett alacsonyabb rendii iskolak diakjai pedig
kertészkedtek az iskolakertben (Duhr, 2006).

A 18. szazad végén kibontakozo6 filantropista pedagdgiai mozgalomban is nagy
jelentdséggel birt a kdrnyezeti szemléletformalas. A filantropistak a pietista peda-
gogusokhoz hasonloan tizendt éves korig minden gyermeknek kdzhasznt-prak-
tikus ismereteket akartak nyujtani. Christian Salzmann (1744-1811) a tiiringiai
Schnepfenthalban hozott 1étre ,,filantropinumot”. Az ott folyé nevelémunkaban
fontos szerepet jatszott a sokféle szabadban végzett gyakorlat, a jaték, a kirandu-
lasok és a természetben folyo testi nevelés (Uszas, evezés, lovaglas stb.) (Mészaros
et al., 1999). A filantropistak elképzelései szerint olyan nevelésre van sziikség,
amely tamogatja a gyermekek ,természetes eréinek” szabad kibontakozasat. Eb-
ben a kibontakozéasban a természettel valo érintkezésnek, a vidéki kdrnyezetben
zajlo életnek nagy jelentdsége van. Salzmann filantropinumaban a reélidk, azon
beliil a természetismeret tanitdsanak jelentds szerepe volt. Az erdd, mezd ¢és a
vizek fontos témait képezték az oktatobmunkanak. A tanarként ott mikodo er-
dézooldgus, Matthdus Bechstein a természetismeret targy elsajatitasahoz termé-
szeti naplok készitésére biztatta diakjait, ezzel raszoritva 6ket az egyes természeti
jelenségek pontos megfigyelésére (Duhr, 2006).

A 18. szazad végén és a 19. szazad sordn Németorszagban széles korben ha-
tottak a német ajkt svajci pedagogus, Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827)
nevelési nézetei. Szegény sorsu gyermekek nevelése soran a ,,szakképzés” €s az
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egyetemes embernevelés harmoniajara torekedett. A nevelés és oktatas Pestalozzi
szerint (a filantrépok nézeteihez hasonléan) nem mas, mint a természetes On-
kibontakoztatasra irdnyuld gyermeki torekvések segitése, timogatasa (Németh—
Skiera, 1999). Pedagogiajaban a természettel valo kapcsolatnak elementaris sze-
rep jut. A gyermekek alapvetd elemi képzése soran egyforma sulyt fektetett a fej
(értelem), a sziv (érzelem) €s a kéz (munkatevékenység) egymassal Osszefiiggés-
ben allo fejlesztésére. Ez iranyu nézetei jelentds visszhangra leltek a 1990-es évek
németorszagi erdOpedagogiai szakirodalmaban. Tanai a német nyelvteriileten a
19. szazad els6 felében népiskolai mozgalmat inditottak el, melynek sordn a ter-
mészetismeret tanitasa is nagy figyelmet kapott (Duhr, 2006).

Az ipari forradalom fokozatos térnyerésének a természeti kornyezetben ta-
pasztalt negativ kovetkezményei (a gbzgépek megjelenése az ipari termelésben,
a vasuti sinek, a banyamiivek és a kivagott erdok), a taj fokozatos atalakulasa a
19. szazad els6 felében Németorszagban természetvédd mozgalom kibontakoza-
sahoz vezetett. A 19. szazad huszas éveibdl szarmazo irasokban a természet, és
azon beliil kiilondsen az erdok pusztulasanak vizidja Osszefonodott a haza ve-
sz€lyeztetettségének gondolataval. A természet szépségének ovasa dsszekapcso-
l6dott a haza érdekeinek védelmével. Az erdd ,,német” lett, és kiemelt targya a
korabeli koltészetnek.

A 19. szazad kozepén, az akkor még ,.fiatal” német erdégazdalkodas és erdé-
szeti tudomanyossag felismerte, hogy a kivagott erd6k ujratelepitéséhez, illetve
az erdoteriiletek védelméhez nem elégségesek pusztan politikai, rendészeti intéz-
kedések. Felismerték, hogy széles néprétegek kornyezeti szemléletformalasara is
sziikség van. A svajci Elias Landolt a magashegyi erdokrdl a szdvetségi tanacs-
hoz intézett emlékirataban mar 1862-ben azt irta, hogy az erdészeti hivatalok-
nak fokozottabban kell a nyilvanossaghoz fordulniuk, és az erd6hoz kapcsolodo
képzeési kinalatot kell biztositaniuk. A kornyezeti szemléletformalas iranti meg-
novekedett igényt tiikrozték a 19. szazad kozepén a német nyelvteriileten nagy
szamban létesiilt természetkutatd egyesiiletek is (Duhr, 20006).

SZAZADVEG ES SZAZADELO

A 19. szazad utols6 harmadaban az ipari forradalom és az urbanizacié egyre
intenzivebb térnyerésének kovetkezményeképp a német nyelvteriileten él6 em-
berek természettdl vald elidegenedése is fokozodott. Ellentdrekvésként széles
kort vandormozgalom bontakozott ki, sorra alakultak a turaegyesiiletek, tura-
csoportok, amelyek nagy szerepet jatszottak a korabeli kornyezeti szemléletfor-
malésban is.

Kiemelt jelentdsége miatt kiilon kell szolnunk a 19. szazad utolso évtizedében
kibontakozott vandormadar (Wandervogel) ifjusagi mozgalomrol. Két gimnazi-
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um (Magdeburg, Berlin-Steglitz) didkjainak szinte egy idoben kezdett gyalog-
turdzasaibol bontakozott ki a nagyon széles ifjusagi réteget, koztiik lanyokat is
megmozgatd vandormadar mozgalom. A mozgalom f6 térekvései a nagyvarosi
civilizacidval valo szembefordulas és egy sajatos ifjusagi életstilus és kultara
megteremtése voltak. A szazadfordul6 utan sorra létrejovo ifjusagi turaszerveze-
tek egy sajatos vilagot, érték- és normarendszert alkottak, amelynek fontos elemei
voltak a turazas, taborozas, a régi diakszokasok, népdalok és néptancok feleleve-
nitése, kotetlen érintkezés a két nem fiatal tagjai kozott (Németh—Skiera, 1999).
A tirazasok a természetben (Wandern in der Natur) €s a romantikus utazasok
(Fahrten) nagy jelentoséggel birtak az ifjusagi szervezetek életében. A tiraza-
sok, utazasok soran kornyezeti szemléletformalas is zajlott. A turazas lehetéséget
teremtett a flora és a fauna, a talajviszonyok ¢€s a kiilonb6z6 iddjarasi jelenségek
megfigyelésére. Az ismeretszerzés mellett gyakorlati tevékenységet folytattak a
természetvédelem terén. K6zos munkaval részt vettek szalldshelyek, menedékha-
zak, kilatotornyok és tarautvonalak létesitésében, besegitettek a mezdgazdasagi,
erdészeti munkakba (Duhr, 2006).

A vandormadar mozgalom tekinthetd a németorszagi reformpedagogia egyik
kiindulopontjanak is. Ifjusagi szallasok, vidéki iskolaotthonok (Landschulhei-
men) és a vidéki neveldotthonok (Landerziehungsheime) késobbi alapitasa ebbol
a mozgalombol bontakozott ki. 1932-ben Németorszagban mar 250 vidéki iskola-
otthon miikodott. A reformpedagogiai mozgalom elsé iskolamodelljét, a Cecil
Reddie angol kozépiskolai tanar altal létesitett Uj Iskolat (New School) Német-
orszagban Hermann Lietz honositotta meg. Az eredeti iskolakoncepciot némileg
atalakitotta, a német igényekhez igazitotta. Lietz kezdeményezése nyoman a sza-
zadfordulo utan egyre tobb vidéki neveldotthon 1étesiilt, ilyen jellegii bentlakasos
intézmények egyébként mind a mai napig léteznek Németorszagban (Mikonya,
2002).

A 20. szazad folyaman Németorszagban a kornyezeti szemléletformalas meg-
hatarozo iskolajellegli intézményeivé az erdei iskolak (Waldschulen) valtak. Az
els6 erdei iskolakat 1904-ben Berlin-Charlottenburgban, illetve 1906-ban az el-
zaszi Mithlhausenben alapitottak. Az 1930-as évek elején Németorszagban mar
tobb mint hetven erdei iskola miikodott (Duhr, 2006). Az elsé erdei iskolak 1¢é-
tesitésénél meghatarozoak voltak az egészségligyi és szocialpolitikai szempon-
tok (a charlottenburgi intézményt az alapitok talaloan szabad levegds iskolanak
— Freiluftschule — nevezték) (Hortobagyi, 1993; Kovecsesné Gosi, 2015). A ké-
sObb 1étesitett intézményekben mar a kornyezeti szemléletformalas szempontjai
(tanulas az erdében, az erdorol, természetrol) keriiltek elotérbe.

Németorszagban az 1930-as évek elején a nemzeti szocializmus hatalomra ke-
riilése akasztotta meg azokat a pozitiv folyamatokat, amelyek a kdrnyezeti szem-
léletformalas terén a 20. szazad elején kibontakoztak.
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A MASODIK VILAGHABORUT KOVETOEN

A masodik vilaghaboru utan a kornyezeti szemléletformalas fejlodése szempont-
jabol fontos mérfoldkd volt a Schutzgemeinschaft Deutscher Wald (SDW) meg-
alakuldsa. 1947-ben otszaz allampolgar célul tlizte ki, hogy megmentse a habora
alatt oriasi veszteségeket szenvedett német erdoket (URLI1). A figyelemfelhivason
kiviil jelentds erdételepitési munkalatokat is végeztek az onkéntesek, vandorki-
allitast szerveztek, 1952-ben Iétrehoztak a Fa napjat (Tag des Baumes), és egyre
elkotelezettebbek lettek a szemléletformalas irant. Hitték, hogy a felnétteknek és
a gyerekeknek egyarant jobban meg kell ismerniiik az erdét ahhoz, hogy véde-
lembe vegyék. A késébbi erdépedagogiai tevékenység itt gyokerezik. Az erdészek
szorosan egyiittmiikodtek a pedagogusokkal, aminek eredményeképpen tobb ne-
vel6-szemléletformald munkacsoport utan 1957-ben megalakult a Deutsche Wald-
jugend, az SDW ifjusagi szervezete (Duhr, 2006). Az 1960-as években részt vet-
tek a nagy volumenii tandsvény-létesitésekben is. Szorgalmaztak, hogy bizonyos
erdérészekben rekreacios célokat is szolgalva dsvényeken ,,vezessék™ a latogato-
kat, megeldzve a természetkarositast, mikozben felvilagositd tablakon ismertették
meg az erddjarokkal a legfontosabb dsszefiiggéseket (Kollarics, 2020). Az 1950-es
években felviragzo tevékenységek az 1960-as években is folytatodtak: az ifjusag
bevonasa elsddleges cél volt, ezért a tandsvénylétesités mellett erdei ifjusagi szal-
l6kat, tanerdoket, kiallitasokat, kiilonféle rajz-, barkacs- és esszépalyazatokat hiv-
tak életre az erdészeti hatosagok tamogatasaval. 1970-ben megrendezték az elsd
erdei ifjusagi jatékokat Bajoroszagban (Duhr, 2006). A fiatalok bevonasa, az ok-
tatasi intézmények ¢€s a természet-kdrnyezetvédd szervezetek egyiittmikdodése, a
gyakorlatorientalt, aktiv tevékenységek, valamint a sajat kezdeményezések maig
fontos elemei a kornyezeti nevelésnek Németorszagban (Ebers, 1998).

Az 1970-es években sorra létesiiltek a kdrnyezet- és természetvédelmi szerve-
zetek Németorszag-szerte, 1979-ben az SDW-t hivatalosan is elismerték termé-
szetvédelmi szovetségként, amely jogokkal is felruhazta oket. Az 1970-es években
jarunk, a Belgradi Charta és a Thiliszi nyilatkozat évtizedében, amikor vilagszer-
te kialakult, hivatalossa valt, és terjedni kezdett a kdrnyezeti nevelés fogalma és
tartalma. Németorszagban a tandsvények fejlodése, a stilypontok athelyezddése jol
reprezentalja a kornyezeti szemléletformalas Iényegi valtozasat a statikus informa-
cioatadastol a természeti élményen at az élménypedagogiaig (Kollarics, 2020). Az
1970-es években az iskolai kdrnyezeti nevelés témakoreit az egyes szovetségi alla-
mok tantervei hataroztak meg: a kdrnyezeti szemléletformalas elsésorban a termé-
szettudomanyos tantargyakhoz kapcsolddott. Tartalmi és modszertani szempontbol
is kritikak érték a rendszert, ezért kiilondsen jelentds az iskolan kiviili lehetdségek
gyors elterjedése az 1980-as években: népfdiskolak, természeti- és kornyezeti ok-
tatokozpontok, akadémidk, alapitvanyok, egyesiiletek és muzeumok valtak a kor-
nyezeti szemléletformalas szintereivé. Az Skopedagogia kezdetét az 1980-as évekre
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dataljak. Az okopedagogusok 11 tanitasi és tanulasi modszereket teszteltek: min-
den érintettnek segitenie kell a tanulési folyamat alakitasdban, és a részvétel volt
az egyik legfontosabb prioritas. A természetpedagogia fogalma (Naturbezogene
Piddagogik) az 1980-as évek végén jelent meg Hans Gopfer konyvében. Vallja, hogy
csak azok valhatnak aktiv kornyezetvédove, akik megismerték, szeretik és vedik
a természetet. A kornyezeti nevelés fogalma német nyelvteriileten az 1992-es Rioi
Konferencia utan fejlodott tovabb fenntarthato fejlédésre neveléssé (Bildung fiir
Nachhaltige Entwicklung) (Duhr, 2006; Bahr, 2013). Mint ahogy mar megfigyelhet-
tiik, Németorszagban a kdrnyezeti nevelés gyokerei az erdéhoz kapcesolodnak, és az
intézményes vagy iskolan kiviili kornyezeti szemléletformalasban is ez a leggyak-
rabban el6forduld téma. Az 1980-as években bekovetkezett levegészennyezettség
fokozodasa (kiilonosen a kénvegyiiletek okan) ujra az erdékre, az erddpusztulasra
¢és ezaltal az erdok védelmére iranyitotta a figyelmet. Az erd6 a legkomplexebb,
mindenki szdmara hozzaférhetd helyszin, élettér, eszkdz és tanulési kozeg, amely
kapcsan élményalapuan vizsgalhatok, megtapasztalhatok az 6koldgiai kapcsolatok,
az €lo és élettelen kornyezeti tényezok. Az els6 nemzetkozi erddpedagogiai konfe-
rencia 1992-ben Ziirichben keriilt megrendezésre. Az erdészekhez, erdészetekhez
kotédé erdopedagogiai tevékenységnek Németorszagban és Svajcban is jelentds
elézményei voltak (példaul a svajci Rucksackschule — hatizsakiskola, Waldwochen
— Erdei hetek ¢és Bergwaldprojekt — Hegyi erd6 projekt koncepciok, illetve a Haus
des Waldes — az Erd6 Haza kozpont létrehozasa Stuttgartban) (Schmithiisen—Dubhr,
1993; Duhr, 2006). Az erdopedagogia kifejezés hazankba is Németorszagbol érke-
zett (Kovats-Németh, 2010).

A 2005-t6l 2014-ig tartd idészakot az ENSZ a Fenntarthatosagra nevelés év-
tizedének nevezte. Németorszagban is felvaltja a fenntarthatd fejlédésre nevelés
fogalmat a fenntarthatdsagra nevelés koncepcidja (Bildung fiir Nachhaltigkeit).
A holisztikus, rendszerszemléletii megkozelitésben az erdd jol reprezentalja a
fenntarthat6sagi dimenzidk osszefonodasat is a harom pillér (kornyezet, gazda-
sag, tarsadalom) mentén: 6koldgiai, 6konomiai, szocialis, esztétikai és kulturalis
szempontbdl is nélkiilozhetetlen (Stoltenberg, 2005). Ebben az idészakban okta-
tasi anyagok, tankonyvek késziiltek és keriiltek feliilvizsgalatra a fenntarthatosag
komplexitasat szem el6tt tartva.
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0SSZEFOGLALAS

A slow-mozgalom az 1980-as évektdl fokozatosan bontakozott ki, és elérte a tarsadalmi élet
szamos szegmensét. A lassu étkezés (slow food), lassu élet (slow living) filozéfidjanak alapja-
it felhaszndlva, sajat kontextust teremtve jelent meg a lassu utazés (slow travel), a lassu divat
(slow fashion), a lassu m(ivészet (slow art) vagy éppen a lassu gyereknevelés (slow parenting)
filozofiaja is. A mozgalom kézéppontjaban a tudatosan él6, 6nmaga megismerésére és a belsé
egyensulyra torekvé ember all. Ebbdl a perspektivabdl tekint ugyanakkor a gyermekre, a gyer-
meknevelésre, amelynek egyik hivoszava az egyszerUsités.

ABSTRACT

The slow movement (sometimes capitalised as Slow Movement) evolved gradually from the
1980s, and attained the several sections of social life. Creating special contexts to use, it incor-
porated the principles of slow food, slow life in the philosophy of slow travel, slow fashion, slow
art or even slow parenting too. In the centre of the slow movement is the human who aspire to
find inner harmony, and in this regard look at the child, the parenting of children with the slogan
simplicity.

Kulcsszavak: lassitas, slow, nevelés, jaték, id6, unalom, atélés, egyszerUsités

Keywords: slowdown, slow, parenting, play, time, boredom, empathy, simplicity

»-..a lassusag foka egyenesen aranyos
az emlékezés intenzitasaval,

a gyorsasag foka egyenesen aranyos

a felejtés intenzitasaval”

(Milan Kundera: Lassiisag)

A slow-mozgalom alapvetése a tevékenységnek, feladatnak, szerepnek, a kontex-
tusnak megfeleld temp6 kivalasztasa, de nem csigalassusagra 0sztonoz. Fontos
iizenete, hogy a mindennapokat nem versenyként kell megélni, mert az, véle-
ményem szerint, a Kundera-idézethez visszatérve, ,,egyenesen aranyos a felejtés
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intenzitasaval”. A slow filozofia a valodi, minéséget hordozo tartalommal atélt
1ddt hangsulyozza, kiterjesztve ezt az élet valamennyi teriiletére, az étkezéstdl az
utazdson, munkan at a gyereknevelésig. Ez utobbihoz kotodik a slow parenting
(Nevelj lassan! vagy lassu nevelés) kifejezés, a slow-mozgalom otletgazdajaként
lassu nevelés témakorében sziiletett, a teljesség igénye nélkiil, fokuszaban az azt
megalapozd nemzetkdzi szakirodalommal, valamint a mozgalom hazai szinterei-
vel, képviseldivel.

A human tudoményok egységes allasponton vannak abban a tekintetben, hogy
a gyermekek fejlédésének egyik meghatdroz6 komponense a jaték, amelynek ele-
gendo teret kell adni, és amelyre elegend6 idot kell szakitani. Ezaltal fedezik fel
a kisgyermekek sajat vilagukat. Ugyanakkor tapasztalhato, hogy a gyerekeknek
egyre kevesebb idejiik marad a jatékra. Napjaink tarsadalma siettetett és sietd
— fogalmaz David Elkind fejlédéspszichologus, a ,,hajszolt gyerekek™ jelenség (és
kifejezés) megfogalmazoja. Azonos cimii miivében leszdgezi, ,,siettetett és sietd”
tarsadalomban éliink (Elkind, 2016, 9.). A szakember az elmult évtizedek techno-
l6giai ugrasanak kapcsan azt irja, hogy az gyokeresen megvaltoztatta a csaladok
¢és ezaltal a gyerekek életét. A siettetés arra utal, hogy ma mar alig kiilonbozik
a gyerekek és a felndttek élete, és ebben a sziilonek, az iskolanak, a médianak,
illetve tapasztalatai nyoman a kortars kozdsségnek is szerepe van — véli Elkind
(2016). Az elmult évtizedekben megvaltozott gyermekfelfogas osszefonodik a
posztmodern tarsadalmi folyamatokkal, amelyek komplex modon vizsgalhatok.
Azonban jelen tanulmanyban, terjedelmi és tematikai okokbdl kifolyolag, Vajda
Zsuzsanna irasat (2009) alapul véve, két relevans tényezot emelnék ki. (1) A poli-
tikai és a gazdasagi életben —a globalizacié nyoman —az ,,antropoldgiai szempon-
tok” egyre kevésbé érvényesiilnek, ahogy ez megfigyelhetd az élethosszig tartod
tanulas esetében is, hiszen az emberek nagy része kényszertiségbdl dllandoan val-
toztatja munkdjat, foglalkozasat. Korabban a szakma, a foglalkozas volt az egyik
alappillére az egyén tarsadalmi szerepvallalasanak. Az emberek sziikségleteinek,
igényeinek hattérbe szorulasa azzal jar, hogy a gyerekek érdekei is hangstlytala-
nabba valnak. (2) Ugyanakkor ,,a piaci jellegli mechanizmusok” felerdsddésével a
fogyasztas valt mérvadova, ahogy Vajda (2009, 4.) fogalmaz: ,,a gazdasagi-keres-
kedelmi szempontok eldtérbe keriilése alapvetd szerepet jatszik a gyerekek korai
felnevelkedésében”. 1dokozben az a vélekedés is feler6sodott, mely szerint a gye-
rekeknek , kiilonleges banasmod” jar, s ennek biztositasa a felnott kozosség fela-
data. Azonban a tapasztalatok azt mutatjak, egyre tobb gyerek kiizd magatartasi
problémakkal, a sz{ilok, valamint a nevelési-oktatasi intézmények pedig egyre
kevésbé képesek ezzel megkiizdeni. A felndttek és a gyerekek altal hasznalt tér

! Carl Honoré 2008-ban megjelent Under Pressure (Nyomés alatt) cimii miivében jegyezte le a
slow parenting alapelveit. Mindehhez sajat sziil6i tapasztalatai adtak a tampontot.
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fokozatosan valt szét a torténelem folyaman, gyerekszoba példaul a 19. szaza-
dig nem létezett (Vajda, 2009). Az elkiiloniilt terek pedig az elmult évtizedekben
megsziintek. Napjainkban megfigyelhetd, hogy mar a kisgyermekek is szinte az
egész lakast hasznalatba veszik. De ott vannak példaul a bevasarlokozpontok-
ban, szorakozohelyeken is. Marie Winn (1990) leszogezi: a mai gyerekek ,,nem-
igen latszanak gyerekeknek”, ezt tdmasztja ala beszédstilusuk, ruhajuk, tudasuk,
magatartasuk. A felndttekre jellemz0d rohanas a gyerekeket is elérte — ezt pedig
mar Carl Honor¢ (2004) fogalmazta meg —, akiket versenyhelyzetbe kényszerite-
nek a sziilok, hogy a teljesitményorientalt vilagban nehogy lemaradjanak, ezaltal
kénytelenek hamarabb felndni. A szakemberek egyetértenek: a gyerekeknek visz-
sza kellene kapniuk a gyerekkorukat, amelyben — a kotelezé délutani programok
vagy éppen a képerny0 helyett — a jaték lenne a meghatarozo.

A slow gyermeknevelés (slow parenting) sokszor azért litkozik akadalyba, mert
altalaban a felnéttek még ma is ,,a szamonkéro, vizsga- és eredménycentrikus
szemlélet rabjai” (Honor¢, 2004, 202.). A siettetés nem vezet eredményre a gye-
reknevelésben, vallja Kim John Payne az Egyszeriibb gyermekkor (2013) cimi
konyv szerzéje. A gyerekek fejlodésének egyik legfontosabb pillére a nyugodt
otthoni kozeg, ahol jatszhatnak, ahol felfedezhetik sajat kornyezetiiket. Azonban
a szamitogép, a mobiltelefon, az online térben valo allando jelenlét elvarasa és
igénye egyre tavolabb viszi az otthonokat attol, hogy a pihenés lehetdségét hor-
dozzak. Réaadasul a valasztasi lehetdségek széles tarhaza — akar a markak, az
eszkozok vagy éppen az internet tekintetében — negativ hatassal van a gyerekek
komfortérzetére is. Payne (2013, 13.) négy ,,tulzast” sorol fel, amelyek a csaladok-
ra jellemzdek: a) tal sok targy; b) tul sok informacio; c) tul sok valasztasi lehetd-
ség; d) talzott sebesség. Mindezen a szlilok valtoztathatnak, ha sajat életviteliik
ritmusat a gyerekéhez igazitjak. A talzott tempd, a sebesség, amely tobbnyire a
mindennapok f6 szervezdje, rossz kdzérzethez vezethet, ezért Payne a lassitast,
ahhoz pedig az egyszerisités Iépéseit javasolja: ha egyszerlisodik a gyerekek ¢éle-
te, kornyezete, akkor a csalad életében is pozitiv iranyl valtozast lehet elérni. De
a szerz6 megjegyzi, ez még nem ad megoldast bizonyos élethelyzetekre, problé-
makra, csupan elokésziti az utat a késébbi valtozasok elott. Az egyszerlisités az
ir6 szerint tobb szinten torténhet: otthon, vagyis a szlikebb kdrnyezetben, a rit-
mus és az idobeosztas vonatkozasaban, tovabba lehet csdkkenteni a felndtt vilag
»jelenlétét” a gyermek hétkdznapjaiban. A folyamat a gyerekszobabol indul, nem
véletleniil nevezték a pedagogus-pszichologus szerzot ,,szemeteszsakos dokinak™
is, miutan a terapias munkat a csaladoknal az évek soran osszegyilt holmik se-
lejtezésével kezdte. Ahogy irja, nincs sziikség a torétt, haszontalan, bonyolult
jatékokra, de a konyveket és a ruhatarat is célszerti — az életkornak megfeleloen
— atvalogatni. Ha minden otthoni tér tele van holmikkal, az elfarasztja az érzék-
szerveket, amelyeket a gyerek hasznal és fejleszt a jaték soran. A strukturalatlan
id6 a legfontosabb, a divatos jatékszerek és a sziili instrukciok nélkiil — véli

Magyar Tudomdny 184(2023)3



LASSU NEVELES A LASSU MOZGALOMBAN 301

Payne (2013). Vallja egyuttal, hogy a lassitas, az egyszeriisités folyamataban a
gyerekek hat-hét éves koraig nincs helye a televizidonak, a szamitogépnek is csak
bizonyos életkor utan. A napi ritmus, a ritualék viszont elengedhetetlenek. A gye-
rekek szamara biztonsagot ad, ha tudjak és ismerik egy-egy nap strukttrajat. Eb-
ben pedig a csaladi szokasoknak — mint példaul a kozos étkezésnek —, a kielégitd
mennyiségii €s a mindségi alvasnak, a nyugodt pillanatoknak, vagy éppen a me-
séknek is kiemelt szerepiik van.

EGYSZERUBBEN, LASSABBAN MAGYARORSZAGON IS

A gyerekek ¢letkoranak megfelel6 tempo megtalalasat, a veliik eltoltott mindségi
1dot, a kozos jatékot, a felfedezés élményét hangstlyozzak a hazai slow-mozgalom
egyik aktiv szereplje, a Slow Budapest weboldalan is. A sziiléket megszolitva
ugyanott olvashat6 a lasst nevelés tiz alapveto elve, tandcsa is (URL1). Felhivjak
a figyelmet — a tobbi kozt — a sziil6i szerepre (nem barat), az unatkozasra (mint
a kreativitas lehetséges forrasara), a tilzasok elkeriilésére vagy éppen a kiitytik
napi szintli kikapcsolasara. Ugyanakkor a Slow Budapest kdzosségének blogol-
dalan, a Slow Parenting cimke alatt részletesebben is lehet olvasni a lassu nevelés
kihivasairdl (URLI1). Itt szakemberek, sziilok mondjak el véleményliket, tapasz-
talatukat a slow gyermeknevelésrol. Olvashato példaul interji Laszld Zsuzsa szo-
ciologussal, trénerrel; az 6 kezdeményezésére forditottak le magyar nyelvre Kim
John Payne konyvét, és Magyarorszagon az els6k kozott kapta meg a modszerhez
kapcsolodo akkreditalt csoportvezetd, majd pedig a tanacsadd mindsitést. Azo-
ta eléadasokat, workshopokat tart, sziilécsoportokat visz, egyéni tanacsadassal
segiti a hozza forduldkat. Mindehhez tarsul egy online feliilet (URL2), néhany
személyes blogbejegyzéssel, tematikajaban az egyszeriisités mozgalmaval, Payne
modszerével és konyvével, illetve a gyermekneveléssel. A gyerekek tulterheltsé-
ge kapcsan Laszlo Zsuzsa azt irja: ,,Az 6rok dilemmat a sok ¢és a kevés meghata-
rozasa okozza. Barmirdl is legyen sz0, a végén mindig oda jutunk, hogy a sziild-
nek nehéz megitélnie, hogy mibSl mennyi a j6 és az elég a gyermekének. Allandd
ilyen dilemma példaul mar évodas kortol a kiilonora: elég kiilondrara jar-e a gye-
rekem vagy mirdl marad le, ha példaul nem iratom be még a francia torndra. Vagy
egy masik, ami egészen pici baba kortol jelen van, a jatékok mennyisége: mennyi
fejlesztd jatékot adhatok a gyermekemnek. Ide sorolndam még a médiahasznalat
témakorét is, amiben szintén nehéz megtalalni az egyensulyt...” (URL3).

A Slow Budapest, valamint sajat blogoldalan népszerisiti a lassu életet, ezen
beliil is Payne modszerét Faragd Agnes egyszeriibb gyermekkor tanicsado.
A szerz6 néhany évvel ezel6tt inditotta el a szimplan.hu-t, azzal a céllal, hogy a
minimalizmusrodl irja le tapasztalatait. Egyuttal megismerkedett Kim John Payne
gyermeknevelési modszerével, az egyszerlibb gyermekkorral. Azota tanacsada-
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sokkal, eléadasokkal, workshopokkal segiti 6 is a csaladokat, hogy egy egysze-
rii, nyugodtabb életritmus szerint tudjanak éIni. Faragd Agi is hangsilyozza, az
,idorendben” és a , kornyezetben” egyarant célszerti csokkenteni a zsufoltsagot.

,,Amikor lassitasrol beszéliink felnéttként, az idobeosztasunk atalakitidsa utan
altalaban a kovetkezd 1épés, hogy felismerjiik, mennyi felesleges informaci6 ér el
benniinket. Mennyi id6t toltiink internetezéssel, hirek olvasasaval, k6zosségi mé-
diaval, mennyi ingert fogadunk be egy hattérben sz6l6 radi6 vagy tévé iranyabol.
Talan esziinkbe sem jut, hogy gyerekeinknek ugyanigy megterheld lehet a tal sok
informacio...” (URL4).

A Mesepszichologia (2013) cimii konyv szerzdje, Kadar Annamaria pszicho-
l6gus nemcsak népszerti miivében, hanem a vele készitett interjukban is sz6l ar-
rol, hogy a sziil6-gyermek kapcsolatban a minéségi pillanatokra, egymas meg-
hallgataséara, lassitasra van sziikség. Ugy fogalmaz, ,a legdragibb ajandék”,
amit a sziild a gyermekének adhat, az a ,,strukturalatlan szabadidé”, amikor
nincsenek iddpontok, kiilonoérak, tervezett programok. Egy szabad délutan pél-
daul. ,,A gyerek az érzéseit, a fesziiltségeit a szabad jatékban, illetve a mese-
hallgatasban, a belsé képek alkotasaban tudja megszeliditeni. Ehhez pedig 1d6
kell, olyan id6, amit nem szakitunk meg” (URLS5). A mindennapjaikat gyors
tempoban meg- ¢és atéld felndttek szamara tobbek kozt azt tanacsolja, a lassi-
tast érdemes a szertartasoknal kezdeni, példaul a mese ritualéjanal. 1dot kell ra
szakitani, barmelyik napszakhoz is kotodik. A roviditett, par perces meséknek
ha ez is csupan egy a sok kipipaland¢ feladat koziil” (Kadar, 2013, 107.). Ezen
a ponton visszatérhetiink Carl Honoré ujsagirdéhoz, aki gyermekének akart ro-
vid meséket olvasni, hogy id6t nyerjen maganak, de végiil meggondolta magat.
A bensdséges csaladi kapcsolatok megteremtését éppen az olyan ritualék, mint
az esti meseolvasas vagy beszélgetés segitik. Ezekhez pedig tobb idére van
sziikség, mind a gyermek, mind a felnott részérdl. A programok, a kiilonorak, a
kiityilik és az ujabb és ujabb megvasarolt jatékok (stb.) helyett a kiils6 és a belso
lassitast 0sztonzi a slow filozofia: a természetben toltott tobb 1d6t, a sétakat, a
relaxalast vagy akar az unatkozast is. Ez utobbi a fejlett nyugati tarsadalmakban
negativ eldjel, jollehet ebbdl akar 1j otletek fakadnak. Ahogy Goethére hivat-
kozva megfogalmazta Vekerdy Tamas (2017, 213.): ,,a legjobb jatékszer, ami
mindenbdl mindenné lehet, mert ra lehet vetiteni a fantaziat”. A ,,sehova nem
sietd nevelés” pedig a szabad jaték, a mesélés és a kdzos ,,semmittevés” altal
,mélyil el igazan” (Vekerdy, 2017, 216.).

Ugy vélem, ma is érvényes Vajda Zsuzsanna (2009, 6.) megallapitasa, miszerint
a felndttek kevésbé képesek lemondani kényelmiikrdl. Ezért is hurcoljak maguk-
kal gyermekeiket mindenhova, a fodrasztol a plazaig, jollehet megfeleld litemii
fejlodésiik érdekében kiszamithatd napirendre, kozos csaladi tevékenységekre,
iires pillanatokra lenne leginkabb sziikségiik. Azonban a tarsadalmi elvarasok

Magyar Tudomdny 184(2023)3



LASSU NEVELES A LASSU MOZGALOMBAN 303

inkabb az anyagi javak elérésére, a fogyasztdi igények folyamatos kielégitésére
helyezik a nagyobb hangsulyt. Jollehet tevékenység és unalom ,,csak egytitt ké-
pes valamit létrehozni” — szogezi le Vekerdy Tamas (2017, 219.) azzal a kitétellel,
hogy ezt egy ,,normalis ember tudja”. Tudja?
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Tanulmanyomban attekintem a nemzetkdzi slow-mozgalom eredetét, azokat a feltételeket és
kordlményeket, amelyek a mozgalom induldsdhoz vezettek. Ezt kdvetéen sorra veszem fébb
terlleteit és gyakorlatanak jellemzé vondsait. Az irds masodik felében bemutatom a slow hazai
valtozatait. Kimutatom, hogy a 21. szazadban a slow szemlélete és gyakorlata kétféle formaban
jelenhet meg. Az egyik, mint a személyes életforma étalakitasa a lassitas elvének beiktatasaval,
elsésorban a stressz kikiiszobolésével. A slow masik vonatkozasa pedig azoknak a termeldi és
kereskeddi halézatoknak az 6sszefogdsa és fejlesztése, amelyek a lasstisag jegyében tevékeny-
kednek. Magyarorszagon tehat napjainkban a slow parhuzamosan mindkét formaban létezik és
gyarapodik. Ez azt bizonyitja, hogy hazankban is megvan a kell§ tarsadalmi igény, amely nem-
csak létrehozza, de fent is tartja ezeket az életforma-mozgalmakat.

ABSTRACT

In my study, | review the origins of the international Slow Movement and the conditions and
circumstances that led to the start of it. Following that, | describe its principal practice areas and
distinguishing characteristics. In the second half of the writing, | present the domestic versions
of Slow. | demonstrate how there are two ways the concept and practice of Slow might manifest
in the twenty-first century. One of them is the transformation of personal lifestyle by introduc-
ing the principle of slowing down, primarily by eliminating stress. Another aspect of Slow is the
cooperation and development of producer and dealer networks that operate in the spirit of
slowness. So in Hungary, Slow exists and grows in parallel in both forms nowadays. This proves
that there is a sufficient social need in our country, which not only creates but also maintains
these lifestyle movements.
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BEVEZETES:
A SLOW-JELENSEG EREDETE

A 20. szazad végére a legiparosodottabb joléti tarsadalmakban, ahol a leginkabb
jelentkeztek a gyorsasagra alapulo életszervezés ellentmondasai, és ahol a gaz-
dasagi és kulturalis kozpontok a vilagvarosokban Osszpontosultak, megjelent a
slow-mozgalom, amelynek elsé formaja a slow food volt. Ezt Carlo Petrini olasz
séf alapitotta 1986-ban, egy Réma kozpontjaban megnyitni tervezett gyorsétte-
rem miatti tiltakozasként. A slow értékei koré épiild kezdeményezés azota vi-
lagmozgalomma notte ki magat, és egyre szélesebb korben igyekszik terjeszteni
nézeteit, igy az élet szamos teriiletén jelent meg (slow health, slow travel, slow
parenting, slow work, slow fashion, slow media stb.).

Ugy gondolom, az is nyilvanvalé, hogy a slow terjedése sszefiigg a posztin-
dusztrialis tarsadalom megjelenésével. A mozgalom egyrészt olyan tarsadalmi
bazist feltételez, amelynek tagjai képesek kritikusan reflektalni az egyre gyorsu-
16 késé modern ¢let okozta problémakra, és képesek alternativ értékmintakat ki-
alakitani. Masrészt anyagilag €s tarsadalmi statuszukat tekintve is rendelkeznek
azzal a szabadsaggal és cselekvési térrel, ahol ezeket az alternativ értékeket meg
tudjak valositani (Inglehart, 1988). A slow kezdeményezbinek egyik alapvetd
felismerése az volt, hogy a gyorsasag kultusza hattérbe szoritott olyan értékeket,
amelyek tartalmasabba tehetik az é€letet, és a lasstisdggal hozhatok kapcsolatba
(nyugalom, megfontoltsag, intuitiv irdnyultsag). Ennek megfelelden a lassitas a
mindség elvét és gyakorlati megvalositasat igéri a mindennapok soran. Olyan
torekvésekrdl van szo, amelyek azzal teszik magukat vonzoéva, hogy nem az
iparosodas el6tti allapothoz vald visszatérést hirdetik, nem utopidkat alkotnak,
csupan alternativakat, a meglévo és egyoldalian gyorsasagelvii kés6 modern
¢letvilag kiegészitését olyan elvekkel és gyakorlatokkal, melyek jobba tehetik az
¢let mindségét. Ahogy Carl Honoré fogalmaz A lassusag dicsérete cimi kony-
vében, ,,a Slow-vilag alapjaban véve életmod-forradalom” (Honoré, 2014, 18.).
A slow-mozgalom kapcsolodik a globalizaciokritikahoz is, hiszen eszerint, a
jobb élet alapja a munka, a termelés és a fogyasztas kontrollalasa észszerii mér-
tékben.

A slow food gyakorlata ennek megfeleléoen 6sszekapcsolddik az okologiai
gazdalkodas ¢és a lokalitas tamogatasaval. Kezdeményezéseik nyoman szdmos
orszagban Ujra megjelentek a nagyvarosokban is a helyi sorfézdék, a kis péksé-
gek, a hagyomanyos termel6i piacok (URL1). Mikdzben vilagszerte széles kori
nyilvanossagot tudtak teremteni torekvéseiknek, a homogenizalddas, a globalis
¢lelmiszeripar altal okozott karok ellenében tobb szaz, feledésre itélt helyi ételt,
ndvény- és allatfajtat mentettek meg a teljes eltlinéstdl Olaszorszagban, majd sza-
mos mas orszagban is az Ark of Taste program keretében. A Salone del Gusto
pedig a slow food kétévente, Torindban megrendezett seregszemléje, ahol egyfaj-
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ta nemzetkdzi vasar keretében a helyi termékektdl és termel6iktdl kezdve profi
séfek tartanak izmiihelyeket, borkostoldkat, izszinhdzakat és egyéb kapcsolodod
eseményeket (Petrini, 2001).

Carl Honor¢ fentebb hivatkozott konyvében sorra veszi az altala vilagmozga-
lomnak tekintett slow-mozgalom egyes teriileteit, az ott miikéddé csoportokat,
azok kiemelked6 képviseldit. A slow food mozgalom kdzpontja, az olasz Bra va-
rosa egy masik lasst mozgalom, a Citta Slow (Slow Cities) egyik alapitdja is lett
tovabbi harom olasz telepiiléssel 1999-ben, amelyhez azdta szamos varos csatla-
kozott, amelyek megfelelnek az uj mozgalom alapelveinek. Mindezek az tven-
ezer fonél nem nagyobb varosokra érvényes feltételek, a nagyvarosok leginkabb
az ottani élet stresszének és rohanasanak mérséklésével vehetnek példat téliik.

Honor¢ kiilon fejezetet szentel konyvében a slow gondolkodasnak, amely a la-
zitasra vald képességgel kezdédve a megnyugvas, lecsendesedés iranti hajlamon
at a kiilonb6z6 meditacids technikakig és egyéb, tobbnyire tavol-keleti eredetli
gyakorlatsorokig vezet. Kiilon-kiilon kitér a slow megkozelitésre az alternativ
gyogyaszatban, a parkapcsolatokban, a munkaidé szervezésében vagy a gyer-
meknevelésben.

A SLOW MAGYARORSZAGON

A slow-mozgalom magyar vonatkozésai is szamottevoek, irdsomban ebbdl — a
terjedelmi korlatok miatt — igyekszem a legmarkansabb teriileteket bemutatni.
Ahogyan a nemzetkdzi attekintésben irtam, a 21. szazadban a slow szemlélete
¢és gyakorlata kétféle formaban jelenhet meg. Egyik oldalrol mint a személyes
¢letforma atalakitasa a lassitas elvének beiktatasaval, els6sorban a stressz kikii-
szObolésével. A slow masik vonatkozasa pedig azoknak a termeldi és kereskedoi
halézatoknak az Osszefogasa és fejlesztése, amelyek a lassusag jegyében teve-
kenykednek.

Magyarorszagon napjainkban a slow-mozgalom parhuzamosan, mindkét for-
maban 1étezik. Az egyik, a Slow Budapest mozgalom (SB), amelyet Krajcso Nelli
szervezett meg 2012-ben. A masik pedig a Slow Living Hungary (SLH), amely
2017 6ta mikddik, az orszagos szervezet elndke pedig Szekeres Diana. A kiilon-
boz6 elnevezések valdjaban hasonlo térbeli tagolodast mutatnak, hiszen az SB-
nek is van a févarosin kiviil szamos vidéki tagozata, mig az SLH Budapesten is
aktivan jelen van. Mindkét szervezet alapitdja multinacionalis teriileten dolgo-
zott, igy elmondasuk szerint volt alkalmuk a rohano, stresszes élettempot megta-
pasztalni, miel6tt megismerkedtek a slow elveivel és gyakorlataval.

Jelentdsen kiilonbozik azonban a két magyarorszagi szervezet felépitése, célja,
napi gyakorlata. A Slow Budapest alapvetden mentalis tréningek koré szervezo-
dik, bar kapcsolodik a slow szamtalan d4gahoz a mindennapi élet jobba tételének
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igyekezetében. Elvonulasokat, alternativ iidiilési formakat szerveznek csendes,
nyugodt magyar vidékekre, telepiilésekre is. A Slow Budapest alulrol szervezo-
dott, de behatdrolt tevékenységi kore ellenére ismeri és terjeszti a nemzetkozi
slow-mozgalom szamos iranyzatat és szerzojét.

| Borovitz Tamas| Térjiink at a Slow Budapestre. Azt irjatok magatokrodl: »a
lassitassal a vilagon egyediilallé modon foglalkozunk«. Hogy kell ezt érteni?
[Krajcso Nelli] Egyrészt gy, hogy nincs anyaszervezetiink, nem csatlakoztunk
egy olyan nemzetkdzi szervezethez, mint mondjuk a gyorséttermi, kapkodo evés-
nek alternativat kinalo slow foodosok. Tehat minden projektiink sajat gondolkodas
eredménye. Masrészt ugy, hogy bar van par kiilfoldi szakember, coach, eléado,
aki olyasmivel foglalkozik, mint mi: a slow livinggel, slow life-fal, azonban ez
csak a pszichologiai megkozelités, mi viszont keretbe rakjuk ezt az egészet, tehat
nemcsak stresszmenedzsmenttel, pszichologiaval foglalkozunk, hanem a gyorsu-
las problémajanak rengeteg egyéb, példaul tarsadalmi vonatkozasaval. Azok, akik
viszolyognak az olyan fogalmaktol, mint az dnismeret, a személyiségfejlesztés,
vagy idegenkednek attol, hogy pszichologushoz jarjanak, lehet, hogy eljonnek
egy SlowHow — létformalo eléadasunkra, és az mar elég nekik, hogy elinduljanak
egy uton.” (URL2)

Az SB magyar mozgalom esetében hazai vonatkozasban egyediilallonak te-
kinthetd, hogy a slow pszicholdgiai, mentalis hatterének vizsgalatat, modszerta-
nat allitja a kozéppontba. Ennek kdzépponti kategoridja a mindfulness, amely a
tudatos jelenlét gyakorlatat jelenti, azt, hogy teljes figyelmiinkkel itélkezésmen-
tesen forduljunk a jelen pillanat felé.!

»Azonban amit csinalunk, az egy teljesen Uj fejlesztés. Természetesen inspi-
ralddunk masoktdl, de minden programunk egyedi elképzelések alapjan alakult
ki. Mi szerveztiik meg példaul a vilagon az els6 slow hetet kiilonboz6 partne-
rekkel, és készitettiik el eloszor Budapest slow térképét, és a termeldi piac tér-
képet” — mondta Krajcso Nelli (URL3). A Slow Budapest a mentalis programok
mellett termékekkel is rendelkezik, amelyek koziil a leginkabb emblematikus a
2014-t3l évente megjelend Anti-hataridonaplo lett. 2017-t61 tobb kreativ jitas is
megjelenik ezzel a termékkel kapcsolatban, példaul, hogy maga a naplé haszna-
l6ja valasztja ki minden hénapban, hogy milyen slow tevékenységet szeretne a
mindennapjai részévé tenni. Tehat, a korabbi gyakorlattal szemben nem a kiado
jeloli ki, hogy példaul oktober az olvasas honapja, hanem a felhasznalok talalnak
ki célokat, amiket megvaldsithatnak, kinéznek maguknak tevékenységeket, ami-
ket elvégezhetnek. Fontos ujitas az is, hogy a hasznalok minden héten beirhatjak,
hogy miért halasak, illetve 01j elem lett az anti-feladatlista is (URL2).

! A mozgalom elinditdja Jon Kabat-Zinn, a Massachusettsi Egyetem Stresszcsokkentd Klini-
kajanak (Stress Reduction Clinic at the University of Massachusetts Medical School) alapitéja. Az
1970-es években dolgozta ki MBSR, azaz mindfulness-alapu stresszcsdkkentd programjat.
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A szervezet alapitdja 0sszeallitott és kiadott egy tréningjeihez késziilt munka-
flizetet is. Az SB rendelkezik online meditacios platformmal, amelyre regisztral-
ni lehet, és el lehet sajatitani szamos meditacios gyakorlatot (URL4). 2020-ban
indult sajat podcast-csatornajuk is, amely havonta egy alkalommal jelentkezik.
A beszélgetéseket az SB masik szerzdjével, Banosi Eszterrel szervezik, mindig
az évszakhoz, szezonhoz passzold témakkal.

Webes honlapjuk szerint: ,,A Slow Living Hungary egy orszagos kozosség,
mely harom fontos életérzésre épiil: Slow Food and Wine, Slow Travel, Slow Art
and Culture” (URLS). Ennek megfeleléen f6 céljuk az SLH megalapitasaval az
volt, hogy a kivételes értékeken alapulé magyar gasztrokulturalis, miivészeti €s
turisztikai produktumokat megismertessék a szélesebb kdzonséggel itthon és kiil-
foldon egyarant.

Szekeres Diana, aki az SLH {igyvezetdje, a hazai slow termeldk képviseletét,
marketingjét is ellatja, tehat az SLH egyféle keretszervezetként miikodik. ,,Ossze-
kapcsoljuk a termeldket a fogyasztokkal — de sok esetben egymassal is. Kozossé-
get épitlink. Van egy keretrendszer, ami meghatarozza, ki lehet tag, és minek kell
megfelelnie. A tagjaink kozt vannak termeldk, boraszok, éttermek, miivészek.
Ahogy bekeriilnek a kozdsségbe, onnantol részt vesznek a kiilonbdzo projektje-
inkben. Elménypiacokat, ugynevezett slow marketeket szerveziink, ahol 6ssze-
hozzuk a termeldket és a vasarlokat. Rovid termeldi-vasarloi lancok alakulnak ki.
Problémakat oldunk meg, érdekképviseletet latunk el.” (URLO)

Szekeres Diana szerint mar 2017 el6tt is 1éteztek magyarorszagi slow-csopor-
tok az aktivitas kiilonbozo fokain, azonban tigy gondolja, az 6 fellépésiik nyoman
alakult beldliik valodi kozosség. Ez els6sorban a fentebb emlitett élménypiacok
szervezését jelenti, igy rovid termel6i-vasarloi lancok alakulnak ki, kzben a tagok
egymast is kolcsondsen segitik tapasztalataik megosztasaval. A 2017-ben alakult
hazai szervezet mar ebben az évben részt vett egy haroméves kozép-eurdpai pro-
jektben. A Slow Food hivatalos nemzetkozi sajtooldala a kdvetkezé cimmel sza-
molt be errdl: a Slow Food iranyitasaval megvalosuldo EU-projektet mutatjak be a
Terra Madre Salone del Gusto rendezvényen 2018. szeptember 22-én, Torindban.
,»A projektben Krakko (PL), Dubrovnik (HR), Kecskemét (HU), Velence (ITA)
¢s Brno (CZ) vesz részt. A projekt ezen szakaszaban minden varos kozosség-koz-
pontu és Ujitd megoldasokat tesztel a gasztronomiai 6rokség koztereken torténd
népszerusitése céljabol, amelynek eredményeként 6t kisérleti program indul el.
célja, hogy eldtérbe helyezzEék a helyi gasztronomia jellegzetességeit, annak gyo-
kereit és kulturalis 6rokségét. Magyarorszag [zek és gasztronomiai élmények a
Kecskeméti Piacon cimii projekttel vett ebben részt.” (URL7)

2019 nyaran Magyarorszag el6szor szerepelt a Slow Food Weekend Guide uti-
kalauzban, amely hetvenot orszadgban érhetd el. A nemzetkozi utikonyvben a ha-
zai vonatkozasu részeket Szekeres Diana irta, és ehhez kapcsolddoan forgattak
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egy orszagimazs filmet is, amely 2019 augusztusatol lett nyilvanos a Slow Living
Hungary YouTube-csatornajan ,,Nézzék, osszak és lassuljunk egyfitt!” szlogen-
nel. A slow-mozgalom, amely eredetileg a gasztronomiara koncentralt, ezzel
Osszefiiggésben a helyi izek, tapanyagok védelme érdekében igyekszik bekap-
csolodni a kornyezetvédelembe is. Konkrét kezdeményezésiik a méhbarat, szin-
tetikus vegyszerekt6l mentes mezogazdasag megteremtését célozza Eurdpaban.
Ehhez kapcsolodo peticiojukhoz az SLH mar 6ssze is gyijtotte a sziikséges hazai
alairasokat az Europai Bizottsag szamara (URLS).

A Slow Living Hungary meghataroz6 vonasa, hogy a kozdsségépitd munkat
kezdettdl fogva a fogyasztok korében is szeretnék kiépiteni. Ennek megfeleléen
slow food izorakat szerveznek dvodasoknak, akikkel a kostolasok soran megis-
mertetik a helyi, regionalis izvilagot, hogy igy fejlesszék a kdvetkezé nemzedék
gasztrokultarajat. A felnéttek vilagaban pedig jol felépitett marketinggel probal-
jék meg a hazai slow kultura termékeit népszertsiteni. A reklamokhoz hasonléan
igyekeznek érzelmi alapon bevonni az értékeik irant elkotelezett érdeklodoket.
Azonban minden fogyasztoi célcsoport esetében nagy szerep jut a komplex eszté-
tikai tapasztalatnak, ahol az izek, az illatok, a latvany egymast erdsitik.

A LASSUSAG PARADOXONA,
A SLOW MINT ESZTETIKAI TAPASZTALAT

A lassusag paradoxona, hogy a megjelenését kovetden viszonylag gyorsan ter-
jedni kezdett. Ennek soran az eredeti, szlikebb jelentés-6sszefiiggésbdl kilépve
meglehetdsen széles tarsadalmi legitimaciot nyert, vagy ugy is fogalmazhatunk,
a késé modern ipari tarsadalmak negativ tendenciaival kapcsolatos kritikus allas-
pontok nyilvanossagaként szerzett olyan szélesebb korti jelentést, amelynek érvé-
nyességét a mindennapi tapasztalatok igazoljak, és ismételten megerésitik. Ugy
vélem, hogy az itt targyalt jelenségkdr esetében a legitimacio nem csupan értelmi
¢és érzelmi elfogadast jelent, hanem a tapasztalatoknak azt a kitiintetett szférajat
is, amelyet esztétikaikeént ismeriink fel. Ezeknek a fajta tapasztalatoknak a vonzo
ereje 0sszefiigg intenzitasukkal, a rajuk vald, minden létez6 kulturaban megtalal-
hat6 igénnyel, valamint a szamukra a kulturan beliil biztositott hellyel (Maquet,
2003). Ugy gondolom, hogy ez az antropolégiai iranyultsigli megkozelitésmod
is részét képezi az esztétikai gondolkodas kdzelmultban végbement nagy for-
dulatanak. Ennek egyik meghatarozoé eleme az érzéki tetszés mindennapokban
valé meghataroz6 szerepének (f)elismerésén alapul. Ez a jelenség parhuzamos a
slow-mozgalom kialakulasaval, és kozos kivaltd okuk a posztindusztrialis tarsa-
dalom valtozasaira nyujtott kritikai reflexio.

Az érzéki tapasztalat rehabilitacidjaval és az esztétikaival ez esetben egyiitt
jaré moralis érték felismerésének jelentdségével — amely igy sulyt ad a cselek-
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vésnek is, de a cselekvd személyének is — megerdsiti azt a ritkan eléfordulé felis-
merést, hogy ami most szép volt szamunkra, az egyuttal j6 is volt (Shusterman,
2015). Ennek az 6rome és intenzitasa adja meg a lasstisag ujabb keletii felértékel6-
dését, amely az ember régi vagyat, a moralis és az érzéki tapasztalat/itélet egyiit-
tes megélése/meghozasa iranti igényt egy erre nyitott k6z0sség tagjai szamara
elérhet6vé teszi az 01j nyilvanossag(ok) szinterein.
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0SSZEFOGLALAS

Az erdé mint pedagdgiai tér alkalmas a jatékra, a mozgasra, tapasztalat-, ismeret- és élmény-
szerzésre a gyermekek szamara. Kalandot és kikapcsolédaést jelent nekik. Forrasa lehet a krea-
tivitasnak és a fantazianak. Az erdd szerepe felértékel6dott, ami koszonhetd egyrészt a vilag-
ban tapasztalhaté kdrnyezetszennyezésnek, masrészt az éppen erre reflektald szakmapolitikai
intézkedéseknek. A pedagdgiaban is fékuszba kerilt, mely tendencia a 20. szézad végétdl ha-
zankban is fokozatos emelkedést mutat. Az erdépedagdgia térhoditasaval Uj lehetéségek nyil-
tak a téma irant elkotelezett pedagogusok szamara. Ma mar minden nevelési, oktatdasi szak-
embertdl elvéart az élethosszig tarté tanulds iranti elkotelezettség, igy egyre tobben jutnak el a
pedagdgusok kozil olyan tovabbképzésekre, melyek témaja az erdépedagdgia. Az itt tanultak
révén lehetdséglik nyilik a természet szeretetére és tiszteletére nevelni a gyerekeket, valamint
altaluk kozvetett médon a csalddjukat is. Jelen tanulmanyban az erd6 fogalmanak meghata-
rozasat, majd a torténetiségének bemutatasat kdvetbéen, a hazai 6vodai nevelésben betoltott
szerepét ismertetjik. Kutatdsaink alapjan egyértelmtien megallapithato, hogy a magyarorszagi
o6voddakban az erd6 és sokszinliségének megismertetése hangsulyosan jelen van. A médszerek-
ben és az erd6vel kapcsolatos témak gyakorisdgaban azonban nagy eltérések figyelheték meg.
Az erdei kirdndulasok, a tandsvények latogatdsa, hivatdsos erdészek, vaddszok meghivdasa az
6vodékba, mind-mind hozzdjarulnak a gyermekek ismereteinek bévitéséhez és a téma iranti
érzékenyitéséhez. Az erd6pedagdgia 6tvozése az éliménypedagogiadval, valamint a projekt mint
modszer alkalmazasa, garancidja lehet a pedagdgiai munkank sikerének. Tanulmanyunkban ter-
mészetesen nem hagyhatjuk figyelmen kivil a Waldkindergartent mint egy unikalis és kivalé
lehetéségeket nyujté dvodatipust sem, igy kitérliink ennek gydkereire és a 21. szézadban létezé
formaira is. Az itt alkalmazott pedagdgiai gyakorlatokbdl ugyanis adaptalhatnak a hazai intéz-
mények is.
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ABSTRACT

Forest as a pedagogical space is suitable for playing, moving, gaining experience, knowledge
and adventure. It means adventure and relaxation for all of us. It can be a source of creativity and
imagination. The role of forest has increased in value due to the environmental pollution expe-
rienced throughout the world, and its value in pedagogy has been gradually rising in Hungary
since the end of the 20t" century. With the expansion of forest pedagogy, new opportunities
have opened up for teachers committed to the topic. Today, a commitment to life-long learning
is expected of all educators and education experts, so more and more teachers are attending
training courses on forest pedagogy. Through what they learn here, they have the opportunity
to educate children to love and respect nature, as well as indirectly influencing their families.
After defining the concept of forest and presenting its history, we describe its role in Hungarian
kindergarten education. Based on our research, it can be clearly established that the introduc-
tion of forest and its diversity is strongly present in Hungarian kindergartens. However, large
differences can be observed in the methods and the frequency of forest-related topics. Forest
excursions, visits to school paths, invitation of professional foresters and hunters to kindergar-
tens, all contribute to the expansion of children’s knowledge and their sensitivity on the subject.
Combining forest pedagogy with experiential education as well as the application of the project
as a method can be a guarantee of success in pedagogical work. In our study, of course, we can't
ignore the Waldkindergarten, as a type of kindergarten that is extremely unique and offers ex-
cellent opportunities, so we also cover its roots and forms in the 215t century. The pedagogical
practices used here can also be adapted to Hungarian institutions.

Kulcsszavak: erdd, erdépedagégia, erdei 6vodak, kdrnyezeti nevelés, Waldkindergarten

Keywords: forest, forest pedagogy, forest kindergartens, environmental education, Waldkin-
dergarten

1. BEVEZETES

Az erd6 nélkiilozhetetlen szerepet tolt be mindannyiunk életében. A 21. szazad
harmadik évtizedének vilagkrizisei, mint amit példaul a koronavirus is kivaltott,
még az eddigieknél is jobban felerdsitették az erdd szerepét, hiszen sok esetben
a csaladok szamara a hosszu bezartsag idején ez jelentette az egyetlen kikapcso-
16dasi teret. Az erddjaras sok csalad életében ujdonsag volt. Feltételezhetd roluk,
hogy az erddrdl, annak komplexitasarol kevés informacioval rendelkeznek. Az
intézményes nevelésben részesiilé gyermekek éppen ezért sok esetben kdzvetitdi
lehetnek az erddvel kapcsolatos hiteles ismereteknek a sziileik felé, azaltal, hogy
az dvodai vagy iskolai nevelés/oktatas soran kiemelt téma az erdd. Fontos feladata
a pedagogusoknak az erd6 megismertetése és megszerettetése a gyermekekkel.
Az erdd tiszteletére és megbecstilésére valo tudatos nevelést a lehetd legkorabban
el kell kezdeni. Ha a kornyezeti nevelésben hangsulyos szerephez jut az erdo,
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akkor az 6vodasokban olyan szemléletet tudunk kialakitani, ami egész életiikre
kihat. David Attenborough természettudds a kdvetkezoképpen fogalmaz: ,,Senki
sem fogja megvédeni azt, ami nem érdekli, és senkit sem fog érdekelni az, amirél
soha semmi tapasztalatot nem szerzett.” (URL1)

Az 6vodéakban a gyermekek mar haroméves koruktol kirandulasok és egyéb
olyan tevékenységek révén, amelyeknek a kdzéppontjaban az erd6 all, fokozato-
san szerezhetnek ismereteket €s élményeket, amelyek révén megtanuljak tisztelni
¢és szeretni azt. Fontos, hogy minden korosztaly, igy az 6vodaskortak is, elsaja-
titsak a megfeleld ismereteket, kialakuljon benniik egy olyan attitiid és cselek-
vOképesség, amellyel késdbb valoban hozzajarulhatnak a természet védelméhez.
Ahhoz, hogy az 6vodakban, iskolakban érzékenyiteni lehessen a gyermekeket,
erd6épedagogiai ismeretekkel kell rendelkezniiik a pedagogusoknak is. Az 6vodai
nevelésben egyre fontosabb szerephez kell jutnia az erddpedagogianak, amihez
a téma irant érzékeny ¢€s a pedagogianak e specialis tudomanyteriiletében jartas
pedagogusokra van sziikség.

2. AZ ERDO FOGALMA ES ANNAK FEJLODESTORTENETE

Az erd6 olyan természetes vagy telepitett ¢ldhely, amelynek jellegét fak strt
csoportja hatarozza meg. Az erdében bonyolult életk6zosségek, okoszisztémak
alakulhatnak ki. Ezek a Fold legkomplexebb életk6zosségei, amelyekben meg-
talalhatok a talajban €16 mikroorganizmusok, a foldfelszinen €16 mohak, gom-
bak, cserjék, lagy- és fas szart novények. Uralkodd (dominans) ndvényei a fak
(URL2).

Az erdd egy komplex életkozosség tehat, ami sokkal tobbet jelent annal, mint
a fak halmaza. A fadllomanyt a fak, a tobbi erddlako és a talaj, valamint a leve-
g0 interakcidja teszi erdove. Az ,,[...] erdei életkdzosség (Okoszisztéma): fakbol
¢és egyéb fas novényekbdl, valamint a tarsult ¢él6lényekbdl kialakult életkdzos-
ség” — olvashato a 2009. évi XXX VIL. térvény az erdordl, az erdé védelmérdl és
az erdégazdalkodasrol cimet visel6 jogszabalyban, amely pontos meghatarozas-
sal szolgal az erd6 fogalmat illetden. A torvény meghatarozéasa szerint az erdd
»|.-.] az Orszagos Erdéallomany Adattarban (a tovabbiakban: Adattar) erdoként
nyilvantartott teriilet”.

Az erd6 szavunk az ,,ered” szobol szarmazik, Az eredé folyamatos melléknévi
igenévbol keletkezett a kozépsd maganhangzo kiesésével. A magyar nyelv az er-
dovel és fakkal kapcsolatos kifejezésekben nem bovelkedik annyira, mint a tob-
bi europai nyelv. A sz6 az dstermészet megnyilvanulasara utalt a régi népeknél.
A roémaiaknal Silvanus volt az Osvadsag megtestesitdje, igy, ha valaki kivagott
egy fat vagy barmely mas modon megsértette a természetet, az magat Silvanust
sértette meg (Csére, 1968).
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Az erdotorténet feltarasaban értékes forrast jelentenek a nyelvtorténet és a tor-
ténelmi foldrajz (helytorténet) altal feldolgozott adatok. A fat az idegen nyelvek
tobbségében két kiilon szoval illetik. Az egyik az €16 fara vonatkozik, mig a ma-
sik a faanyagra utal. Ilyen példaul az angolban a free-wood vagy a németben a
Baum-Holz elnevezés. A német Wald, az angol wood, a francia bois, az olasz
selva szavak mellett még ott van a ,,Forst”, illetve az annak megfeleld kifeje-
z8s ,,forest”, , forét”, , foresta”. A régi magyar nyelviinkben is voltak az erdore
vonatkozolag egyéb szavak, az erd6 egyes formaira pedig szamtalan kifejezést
hasznaltak (Csore, 1965, 1980).

Az erdok Ostorténetét a botanikusok és paleodkologusok vizsgalataibol ismer-
hetjiik, akik az egykoron €It ndvények maradvanyaibol vontak le kovetkeztetése-
ket, és a vegetacio valtozasanak szabalyosan ismétlédo ciklusait vélték felfedez-
ni. Az erdé torténetét kutatok allaspontja szerint, a Karpat-medencében legalabb
nyolcezer éve folyik erdégazdalkodas, ugyanis a neolitikum, az ujkokor letelepe-
dett népcsoportjai mar biztosan hasznaltak tlizifat és épiiletfat (URL3).

Kozép-Eurdpa jelenlegi erdéteriiletei valaha az északi tundraval megegyez6
hideg sztyeppék voltak. Az olvadd jégtakard kdovetkeztében a mar jégmentessé
valt teriileteken olyan fafajok térhoditasa volt jellemz6, amelyek ellenallnak a tél-
nek, fagynak. A felmelegedés soran pedig a melegkedvel fafajok jelentek meg,
mint példaul a mogyorocserjék. A torténelmi idok kezdetéig K6zép-Europa beer-
désiilt volt, azonban a kora kdzépkorban megkezdddtek az erddirtasok. Az erdok
atalakitasa a legeltetéssel vette kezdetét. A romai korban ismert stiri és varazsla-
tos erd6kbdl, melyekben még bolények és dstulkok éltek, mara mar tagokban allo
faiiltetvények lettek (Reichholf, 1999, 76-81.).

A 21. szazadban kiilonosen sok sz6 esik az erdék allapotanak romlasardl, amit
gyakran a klimavaltozassal, illetve a 1égszennyez0dés rohamos novekedésével
hoznak 0Osszefiiggésbe. Tény, hogy Europa-szerte szamtalan erdd pusztuldsat
okozta mar ez utobbi (Kovacsevics, 2005). A kdzépkor 6ta folyamatosan pusztul-
nak az erd6k, mely folyamatot az iparosodas felgyorsitotta, és az erddket a napja-
inkban tapasztalhato 1égszennyezettség pedig valoban egyre nagyobb veszélybe
sodorta (Reichholf, 1999, 215-219.).

3. AZ ERDO MULTIFUNKCIONALIS SZEREPE

Azerdé életmindségiinkre gyakorolt hatasa megkérddjelezhetetlen. Multifunkcio-
nalis szerepet tolt be. Az erdé komoly jelentdséggel bir abban a vonatkozasban
is, hogy az optimalis emberi léthez sziikséges feltételek megteremtésében kulcs-
szerepld. Természetesen az embereknek is nagy felelosségiik van, hiszen élet-
modjukkal, a természet iranti tiszteletiikkel befolyasolni tudjak a Fold kliméjanak
valtozasait. Ebben a kérdéskorben fontos lenne az 6koszisztéma-szolgaltatasok
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megismertetése, amelyek az élovilag azon javait jelolik, amelyeket az ember €lete
soran kozvetve vagy kozvetleniil felhasznal. Ezek tudatositasa jelentds mértékben
hozzajarulhat az emberek életmindségének javulasahoz (URL4).

Az erd6 multifunkcionalitasa a kdvetkez6képpen foglalhatd dssze:

— esdviz-raktarozo tevékenység,

— szén-dioxid-feldolgozas,

— szennyez0 anyagok lekotése,

— klimajavitas,

— zajvédelem,

— rezgés elleni védelem,

— vizmegtartas,

— taji értek,

— rekredcio.

A 21. szazadban fokuszba keriilt az erdd minél szélesebb korii hasznositasa. Mar
az 1800-as években is méltattak az erd6 sokoldalu szerepét, kiemelve azt, hogy
az erd6 megakadalyozza a talaj lemosasat, csokkenti az arviz kialakulasanak esé-
lyét, tompitja a viharok erejét, szerepet jatszik a hémérséklet-kiilonbség mérsék-
l1ésében, és jotékonyan hat az ember egészségére is. Az erdok kipusztitasa és a
sok helyen jelentkez6 fahiany tette sziikségessé a tilzott kihasznalas korlatozasat.
Szécsi Zsigmond erdészprofesszor foként a kitermelt fa hasznara fokuszalt, mely
jovedelmet biztosit az emberek szamara (Solymos, 2003). Manapsag az dkoszisz-
téma-szemlélet egy innovativ szemléletmod, amely szerint napjainkban nagy-
mértékl valtozas ment végbe az erdok anyagi €és nem anyagi jellegii hasznat és
a joléti szolgaltatasainak szamat, szerepét és teljesitményét tekintve is (Solymos,
2003). Az Europai Parlament is kulcsfontossagunak tartja az erddket, hiszen a
multifunkcionalis erddk jelenthetik a megoldast az éghajlati és biodiverzitasi cél-
kittizések eléréséhez.

Az erd6 harom 6 funkcioja:

1. gazdasagi funkcio (faanyagtermelés, szaporitdoanyag-termelés, fold alatti
gombatermelés, vadaskertek iizemeltetése);

2. védelmi funkcio (feladatai: természetvédelmi, mezdvédd, honvédelmi, ha-
tar- és idegenrendészeti, vizvédelmi, partvédelmi, vizgazdalkodasi, telepii-
lésvédelmi, tajképvédelmi, mitargyvédelmi, drokségvédelmi, banyaszati,
erdészeti génrezervatum, erdészeti arborétum, Natura 2000);

3. kozjoleti funkcio (gyogyerdd, parkerdd, tanerdd, kisérleti erdd, vadaspark
létrehozasa).

Az erdd legfobb hatésai:
— szén-dioxid-fogyasztas,
— oxigéntermelés,
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— szervesanyag-termelés,

— Fold vizhéaztartasanak szabalyozasa,
— mezo- és makroklima befolyasoldsa,
— kornyezet védelmezése,
—regeneralo hatas,

—joleéti, kulturalis, esztétikai hatas.

4. ERDOPEDAGOGIA

A kornyezet és a természet képzési folyamatokba valé bevonasa erdépedagogia-
ként, illetve kornyezeti nevelésként foglalhatd 6ssze. Az erdopedagogia elsddle-
ges célja, hogy olyan néz6pontbdl vilagitson ra az erdére, ami annak tarsadalmi
jelentdségét hangsulyozza (Liiko, 2003). Az erdépedagogia helyszine az erdo,
ahol szamtalan nevelési lehetdség nyilik a pedagogusok szamara. Az erdépeda-
gogia kifejezés megjelenése Magyarorszagon a 20. szazad végére tehetd. El0szor
az erddmérnokok hasznaltak a Németorszagbol atvett Waldpdidagogik mintéjara,
annak a tevékenységiiknek a jelolésére, melyet az ifjusag korében végeztek az
erdo6 kozjoléti funkcidjanak érvényesitése érdekében. E szot hasznaltak annak a
komplex tevékenységnek az 6sszefoglaldsara, melybe az erdd, az erdégazdalko-
das, az erdészek munkdjanak megismertetése, az erdo tiszteletére, annak meg-
ovasara neveld tevékenységeik és a kornyezettudatos magatartas kialakitasat
célzo torekvéseik sorolandok (Kovats-Németh, 1998). Az erdépedagdgia nép-
szerlsitését célozta meg az Eurdpai Erdépedagogiai Haldzat 1étrehozasa, mely-
nek keretében keriilt sor az elsé Eurdpai Erdopedagdgiai Talalkozora 2006-ban
Sopronban Mészaros Karoly és Ormos Balazs szervezésében (Kovats-Németh—
Foldes-Lesko, 2019).

5. AZ ERDO SZEREPE AZ INTEZMENYES NEVELESBEN

Az erdopedagogia tudomanyteriiletén beliil a 21. szazad harmadik évtizedére
mar Magyarorszagon is szamos tanulmany all a kutatok és a téma irant érdek-
16d6k rendelkezésére. A kornyezeti nevelés kiemelt szerephez jutott a nevelési
intézményekben. Fontos megjegyezni, hogy az dkologiai gondolkodas szerepe
egyre hangsulyosabb az 6vodai és iskolai kornyezeti nevelésben. Tekintettel
arra, hogy ma mar minden pedagoégustodl elvart az élethosszig tartd tanulas
iranti elkotelezettség, egyre tobben jutnak el olyan tovabbképzésekre, melyek
témaja az erdépedagogia. Az itt tanultak révén a pedagogusoknak lehetdségiik
nyilik a természet szeretetére ¢és tiszteletére nevelni a gyerekeket, valamint
altaluk kdzvetett modon az 6 csaladjukat is. A csaladok ugyanis kulcsszerepl6i
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a fenntarthatosagnak vagy egyéb kornyezetpedagdgiai vonatkozast témaknak,
hiszen a gyermeket neveld csaladok kdrében a természethez vald viszonyulas
¢és a sziilok attitlidje mintaul szolgdl a gyermekek szdmdra. Azok a sziilok,
akiknek életiik része a természetjaras, és megfeleld ismeretekkel is rendel-
keznek e téren, attitlidjiikkel pozitiv mintaul szolgalnak gyermekeik szamara
(Molnar, 2009).

5.1. Az erdei 6vodak kiilfoldi példak aspektusabél

Az erd6 6vodai nevelésben betdltott szerepe egészen valtozatos képet mutat. Van-
nak orszagok, ahol az 6vodas gyermekek szinte egész nap erdei kdrnyezetben
lehetnek. A Waldkindergarten, azaz az erdei 6voda, a skandinav orszagokbol
szarmazik. A kezdetet Svédorszagban kell keresniink, ahol mar a 19. szazad vé-
gén megjelennek az erddpedagogia gyokerei. Daniaban az 1950-es évektdl 1étezik
az ovodai nevelésnek ez az unikalis fajtaja. 1952-ben Ella Flatau a sajat négy
gyermekével és a szomszéd gyerekekkel ment az erddbe, ahol megtalalta a neve-
lésiikhoz az idealis kdrnyezetet. Ezutan nemsokkal 1étrejott ennek intézményes
formaja is (Holzer, 2015). Németorszagban Ursula Stube 1968-ban Wiesbadenben
fogadta elGszor az dvodas gyermekeket egy teljesen Gjszerii pedagdgiai kornye-
zetben. 1993-ig kellett azonban varni az els6 allamilag elismert német erdei évo-
dara. Mara ezek szama elérte a kétezret (Reindl, 2022).

De mi is valdjaban az erdei 6voda? Az 6vodai nevelés e sajatsagos példaja
tobbféle valtozatban 1étezik. Azt is mondhatjuk, hogy nem csupan egy koncepcio
alapjan szervezddnek ezek az intézmények, hanem olyan szines megnyilvanulasi
formai vannak, mint amilyen valtozatos képet mutat maga az erdd is. Németor-
szagban az ErdOpedagdgiai Szakbizottsdg a kdvetkezOképpen hatarozta meg az
erdei 6vodak megjelenési formait:

— klasszikus erdei 6voda,

— integralt erdei 6voda,

— specialis formak erdei 6vodai részekkel (URLS).

Elgondolkodtaté ahogy dr. Peter Mayer, a Bundesforschungszentrum fiir Wald
vezetdje fogalmaz: az erdei ovodak az erdé nagykovetei. A Waldkindergartent
gyakran ,.tet6 és falak nélkiili 6vodaként” emlitik, hiszen a gyerekek az 6vodai
mindennapjaik legnagyobb részét a neveldikkel az 6voda épiiletén kiviil, tobbnyi-
re az erddben toltik. Itt, a szabadban végzik a kiilonb6zé 6vodai tevékenységeket
is, énekelnek, mozognak, mesét hallgatnak, tapasztalatot és ismereteket szerez-
nek, de legféképpen jatszanak. Mig azonban a hagyomanyos 6vodai csoportszo-
bakban végzett jatéktevékenységek soran ott talaljuk a boltokban megvasarolhato
jatékokat is, addig az erdoben a gyerekek kizardlag az ott talalt targyakkal, fa-
darabokkal, kavicsokkal, termésekkel jatszanak. Teszik ezt minden évszakban,
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fliggetleniil attol, milyen az id6jaras. Csupan a nagyon szeles vagy a mar elvisel-
hetetlentil hideg idében hasznalnak fiitott utdnfutoét vagy erdei kunyhét, ahova
bemehetnek a gyerekek és neveldik melegedni.

Az erdei 6vodak pozitiv hatasairol, eldnyeirdl, lehetéségeirdl ma mar szdmos
tudomanyos kutatas sziiletett. A szabad levegén valo tartézkodas minden bi-
zonnyal hozzajarul ahhoz, hogy ezek a gyerekek egészségesebbek. Megfigyelték
azt is, hogy kevesebb baleset éri 6ket. Az erdei 6vodasok nem kevésbé felké-
sziiltek az iskolai kovetelményekre, mint a hagyomanyos 6vodaba jard gyerekek.
Tanitoi visszajelzések alapjan ugyantigy képesek figyelni az iskolaban, ugyan-
olyan szabalykdvetok, van feladattudatuk, €s ugyanugy tudnak alkalmazkodni
a napirendhez. A kiilonbség abban mutatkozik meg, hogy sokkal szorosabb a
kapcsolatuk a természettel, és sokkal jobban szeretnek a szabadban tartozkodni
(Bancalari, 2021).

5.2. Az erd6pedagdgia helye a magyar 6vodai neveléshen

Magyarorszagon bar ismert, de még nem tudott meghonosodni a Skandinavia-
bol indult erdei évoda abban az értelemben, ahogy azt az eredeti koncepcio
megkodvetelné, vagyis a gyermekek 6vodai nevelése az erdében torténik. Je-
len iras szerzdi hazdnkban még nem talalkoztak kutatasaik soran az 6vodai
nevelés e kiilonleges példajaval. Ugyanakkor tény, hogy vannak erdei évodak
nalunk is, csak éppen mas jelentéssel és tartalommal birnak. Az 6vodakban
folyd nevelémunkat az Ovodai Nevelés Orszigos Alapprogramja' (ONOAP)
szabalyozza. Ennek 3. fejezetében talaljuk az egészséges ¢letmod kialakitasara
vonatkozo alapvetéseket, amelyek magukban foglaljak a kdrnyezetvédelmet és
a kornyezettudatos magatartas megalapozasat. Az ONOAP tovabba nagy hang-
sulyt helyez arra, hogy a kiilsé vilag tevékeny megismerése sordn az 6vodape-
dagogus olyan feltételeket teremtsen a gyerekek szamdra, amely lehetdvé teszi a
kornyezet tevékeny megismerését. Ehhez fontos, hogy idét, teret és eszkdzoket
biztositson. Az alapprogram az 6vodapedagogus feladataként jeloli meg a kor-
nyezettudatos magatartas formalasat a fenntarthato fejlédés érdekében. A hazai
6vodai nevelést az erdé aspektusabol vizsgalva, meg kell emliteni a Z6ld Ovoda
halézatot is, amely az Okoiskolak mintéjara az 6vodai intézmények innovativ
tevékenységét fogja dssze, s amelyek munkajat szdmos kiadvany segiti. A Zold
Ovoda cimmel rendelkezé 6vodék esetében a helyi pedagogiai program kiemel-
ten kezeli a kornyezeti nevelést. A tevékenységek soran elétérbe keriilnek az
olyan kornyezetvédelmi feladatok, mint példaul a faapolas, a madarvédelem,
a hulladék kezelése, az energiatakarékossag, illetve az épitett és a természeti

1363/2012. (XII. 17.) Kormanyrendelet az 6vodai nevelés orszagos alapprogramjarol (URLG,
2022. aprilis 22.).
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kornyezet védelme is. Napjainkban tobb mint ezer 6voda biiszkélkedhet Zold
Ovoda cimmel (Sziics—Pal, 2018). Az 6voda dolgozdi tisztdban vannak a fenn-
tarthatosdggal, és ezt be is épitik a tevékenységeikbe. Az dvodapedagdgusok
hétévenkénti tovabbképzési anyaganak fontos részét képezik a kornyezettuda-
tos neveléshez fiiz6d6 teriiletek. Ujabb mérfoldké lehet az dvodék életében az
Orokos Z6ld Ovoda cim elnyerése.

Az 6vodak szervezhetnek kiilonbozo erdei programokat, kirandulasokat, me-
lyek soran a gyermekeknek lehet6ségiik van tapasztalatszerzésre. ,,Erdei Ovo-
da: olyan tudatosan tervezett és szervezett, a nevelési intézmény székhelyétol
kiilonb6zo helyszinen folytatott, a kornyezet adottsagaira tamaszkodo tevé-
kenység, amely a kiilso vilag tevékeny megismerése nevelés részeként segiti a
gyermekek kornyezethez, természethez vald érzékenyitését, a pozitiv kdrnye-
zettudatos magatartas kialakulasat. Az Erdei Ovoda program olyan szakmai
terv alapjan valoésul meg, melynek nevelési (pedagdgiai) feladatai messzemeno-
en figyelembe veszik a fenntarthatosagra nevelés elvét, a helyi nevelési prog-
ramot, az 6vodai nevelés folyamatjellegét, a nevelési teriiletek kolcsonhatésat,
egymasra épiilését.” — olvashatd az Erdei ovodai mindsités cimli dokumentum-
ban (Erdei Ovoda-Iskola Program Erdekegyezteté Tanécs, 2009).

Egy 2022-ben végzett primer kutatasunk, amelynek moédszere a kérddives
kikérdezés és az interju volt 6vodapedagogusok korében, a kdvetkezd eredmé-
nyeket hozta: az évodapedagdgusok szamara fontos a tovabbképzéseken valo
részvétel, amely abban segiti 6ket, hogy még tobb hasznos tudéssal rendelkez-
zenek az erd6rdl, amelyet az 6vodas gyerekeknek tovabb tudnak adni. Az dvo-
das gyerekeket kiilondsen tavasszal és 6sszel viszik kirandulni, hiszen ilyenkor
jelent6s valtozasok figyelhetok meg a természetben. Az erdé multifunkcionalis
szerepének megismertetése Osszefiiggésbe hozhatd az 6voda természeti-tarsa-
dalmi kornyezetével, azonban ez sokkal inkabb fiigg az adott 6vodapedagdgus
téma iranti elkotelezettségeétdl. Az 6vodapedagogusok ismeretei az erdé multi-
funkcionalis szerepérdl és az okoszisztéma szolgaltatasokrol nagyon szeélsdsé-
ges skalan mozognak. Az egyes kirandulasok soran az évodapedagdgusok az
erd6 és az erdei 0koszisztéma megismertetésére az élménypedagogia modszerét
alkalmazzak, ugyanis ez ma mar bizonyitottan elmélyiiltebb tudast eredményez
a gyermekeknél. A megkérdezett 6vodapedagogusok szivesen hivnak szakem-
bereket az erdei kiranduldsaikra, mert az 6 bevondsukkal gyakorlatorientaltan
tudjak a gyerekek megismerni az erdé multifunkcionalis szerepét. Az 6voda-
pedagdgusok attitiidje, az erdd iranti elkotelezettsége és az erdérol valo tajéko-
zottsaga befolyasolja a pedagdgiai program megvalosulasat. Az é6vodapedago-
gusok az erddével kapcsolatos dvodai tevékenységeikben inkabb az erdei allatok
bemutatasara helyezik a hangsulyt a fakkal, novényekkel szemben.
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6. 0SSZEFOGLALAS

Az erdé multifunkcionalis szereppel bir, ennek a tudatositidsa a pedagdégusokban
és rajtuk keresztiil a gyermekekben fontos feladat. Jelen tanulmany szerzait is ez
a feleldsségvallalas vezérelte, mikor belefogtak e tanulmany megirasaba. Elsddle-
ges cél az volt, hogy magat ezt az dsszetett szerepkort ismertessék. Az erdd jelen-
léte az dvodai nevelésben ma mar egyértelmiien tetten érhetd, hiszen az 6vodak
pedagdgiai programjaiban megtaldlhatok azok a tevékenységek, amelyek az erdod
szeretetére, tisztelésére €s 6vasara nevelik a gyermekeket. Az erdei kirandulasok
soran szerzett tapasztalatok, élmények révén az 6vodasokbol a tudatos neveldi
munka révén, a természetet védo, feleldsségteljes allampolgarok lehetnek. A pe-
dagogusok éppen ezért kulcsszereplok ebben az dsszetett feladatban.
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0SSZEFOGLALAS

A tanulmany a fenntarthato jové alappilléreit tekinti at a pedagdgusképzésben jelen 1évé ér-
tékek, kurzusok és gyakorlatok fenntarthatdsagi elemzésével. A fenntarthatdsdg kérdéskore
minden gondozési-nevelési-oktatasi intézmény kildetésnyilatkozataban, dokumentumaiban
jelen kell hogy legyen. Ezért fontos értelmezni, megujitani a fenntarthato fejlédési célok meg-
jelenési lehetdségeit az intézmény, a szervezet és a nevelés-oktatési alapdokumentumokban.
A folyamatban Iévé technolégiavaltds minden intézményt érint. Kérdés, hogy igy mennyire lesz
fenntarthatd az emberi élettér természeti-kdrnyezeti, gazdasagi és kozosségi terileteken. Az
Uj értékrend alapja - a teljesség igénye nélkil - a kollektiv belatds, a mértéktarto életvitel és
életmad, a korforgasos gazdasag lehet. A mértéktarto életmaéd alapja az érték- és normarend-
szer, a nevelés és az ismeretatadas és a kdzosségi, kozosen végzett munka. A szemléletformalas
helyszine nem csupan a csaldd, hanem minden intézményes nevelési szintér. Az energia-, viz-,
nyersanyag- és a klimavalsag stb. komoly krizishangulatot okoz mar gyermekkortél. Vildgos,
kdnnyen értelmezhetd és kovethetd természet-ember-gazdasag kapcsolatot kell épiteni mar a
legkisebb kortdl, hogy jovonk zéloga lehessen az érték- és mértéktartod felndvekvé nemzedék.

ABSTRACT

The study reviews the pillars of a sustainable future through a sustainability analysis of the values,
courses and practices present in teacher education. The issue of sustainability must be present
in the mission statement and documents of every care and educational institution. Therefore, it
isimportant to interpret and renew the possibilities of the sustainable development goals in the
basic documents of the institution, the organization and education. The ongoing technological
change affects all institutions. The question is how sustainable the human living space will be in
natural-environmental, economic and community areas. The basis of the new value system can
be, without being exhaustive, the collective discretion, the moderate living and lifestyle and the
circular economy. The basis of a moderate lifestyle is the system of values and norms, education
and knowledge transfer, and communal, joint work. The scene of attitude formation is not only
the family but also all institutional educational venues. The energy, water, raw materials and cli-
mate crises, etc. cause a serious crisis atmosphere from childhood. A clear, easy-to-understand,
and easy-to-follow nature-human-economic relationship must be built from the earliest age, so
that the rising generation—maintaining values and measures—can be the pledge of our future.
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BEVEZETES

A felsdoktatasban tanuld hallgatok tanulasi szokasai az elmult idoszakban nagy
valtozason mentek keresztiil. Ezzel parhuzamosan, mintegy kovetelményként
annak az oktatott tananyagnak is meg kell valtoznia, amit egy 1j, felnovekvo
pedagdgus nemzedéknek nyujtunk. A technologia, az online vilag befolyasolja
a felsGoktatasban részt vevo hallgatok és oktatok tanulési és tanuldst szervezd
stratégiajat, szokasait. Mas lett a jelen felsGoktatasi generacio (Y, Z) tanulasi
jellemzdje, szokasai, és mas lett maga a tanulds fogalma, értelme is. Még szé-
lesebb, komplexebb tartalmat kapott, melyben a legkevesebb a lexikalis tudas.
A jelen kor tanulasi helyzeteiben részt vevd korosztalyok, de még az idésebb,
¢lethosszig tartd tanulast érvényesitd felnétt generacid (esetiinkben a levelezd
képzésben részt vevo hallgatdésag) mindennapjaiban is felértékelodott a tanulds
szerepe. Nincs nap, hogy technikai, tarsadalmi, munkaerdpiaci vagy egyéb kove-
telményeknek ne kellene megfelelni, melyhez tjabb és ujabb tanulasi helyzeteket
kell kiaknazni. A megfelelés, a kihivasok, a sikerre torekvés folyamatos tanulast
kivan az egyénektdl. A pedagogusképzés szamara, igy a nevelési/oktatasi tartal-
illesztd tanarok szamara is fontos tudni, milyen tanuldsi szokasokra lehet ala-
pozni a megtanitani kivant anyagot, amelynek jelentds része fenntarthato kell
legyen. Olyan ismeret, amit ma kdzvetitiink, de a jovoben is megallja a helyét.
Olyan készségsor kialakitasa, melyre a technologiai fejlettséggel rendelkez6 vilag
a jovoben is fenntarthaté modon épithet. Az Y és Z generacié nevelése/oktatasa
kihivast jelent minden mas generacionak, sziiléként és tanitoként/oktatoként/gya-
korlatvezetoként egyarant. Hagyomanyos mddon, frontalis eléadéssal, csupan ¢l
szoval nehéz fenntartani az érdeklddést, figyelmet. Napjaink fels6oktatasban ta-
nul6 hallgatosagat egész nap koriilveszi egy virtualis tér, online mdédban tizemel-
nek, szamos informaci6 ér el hozzajuk a nap 24 6rajaban. Az informacio csak fel-
dolgozas, az eddigi ismeretekhez illesztés, kapcsolodas utan valik ismeretté, erre
pedig sokszor nem keriil sor, vagy csak azon témaknal, melyekben érvényesiilt az
érdeklddés. A 21. szazad egyik ilyen témadja, mely nagyfoku érdeklddésre szamit-
hat, a fenntarthatosadg. A fenntarthatosagi célok megvalositdsaban valo részvétel
¢s a jovobeni élet, annak lehetdségei, az ¢let és kozosségek fenntarthatosaga. Két
amerikai szerz6, William Strauss és Neil Howe dolgozta ki a generacioelméletet,
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amelyet napjainkban oly gyakran hasznalunk a kiilonb6z6 korosztalyok jellem-
zO0inek megismertetésekor, tanulasi helyzeteik tervezésekor. Az Y generaciot az
1980—-90-es években sziiletettek alkotjak, L, h6soknek”! nevezziik Sket (Lénard,
2015), akik mara mar felsdoktatasi végzettségiiket megszerezve akar felsdokta-
tasi intézmények fiatal oktatdi is lehetnek. Akik koziiliik felsGoktatasi elkotele-
zO0déssel birtak, mara mar tanarsegédek, adjunktusok kiilonb6zé egyetemeken.
Az 6 tapasztalati tudasuk lendiiletes tananyagokban, hallgat6-oktatd viszonyban
¢épiti a jovo felsdoktatasat. A Z generaciot a 2000-es években sziiletettek alkotjak,
,miivészeknek™ nevezziik 6ket. A jelenben fejezik be tanulmanyaikat, beléliik
lettek az alfa generaciohoz ért6 kisgyermekneveldk, ovodapedagdogusok vagy ép-
pen gyogy- és szocialpedagogusok. Jellemzdjiik, hogy meglatjak, mit kell tanul-
niuk, és kreativ modon ki tudjak talalni, azt hogyan tegyék eredményesen.

FENNTARTHATO ELETMOD

A fenntarthato ¢életmod alapja az érték- és normarendszer, a nevelés, az ismeret-
atadas és a kozosségi, kozosen végzett munka. Mennyire fenntarthato az élet,
mi foglalkoztatja a jové nemzedékeit? — tehetjiik fel a kérdést ahhoz, hogy a tan-
anyagot kellé odafigyeléssel hatarozhassuk meg. A fenntarthat6 életmod Gssze-
tett fogalompar. Azt a tudatos életvitelt jelenti, amellyel megvalositjuk a fenn-
tarthatosag alapfeltételét, azt, hogy kornyezetiinket, legyen az természeti vagy
kornyezeti/épitett, csak a megujulas képességének mértékében hasznaljuk min-
dennapi életiink soran. A mai technologiai fejlettségiink mellett tarsadalmunk-
nak dnmaga fenntartasihoz mértéktartonak kell lennie, azzal is csékkentve az
Okologiai labnyomot. Természeti erdforras-felhasznalasunk 2022. julius 28-an
érte el azt a mennyiséget, amelyet a Foldiink ebben az évben regeneralni képes.
Ez a globalis tulfogyasztas napja, vagyis az ez évbdl hatralévo iddben, 156 napon
nem tudjuk érvényesiteni mar a fenntarthatosagot. Neveldként fontos 1atni, hogy
a fenntarthat6 életet nem lehet csupan technikai megkdzelitésben megvaldsitani.
Ugyanis hidba vannak megfeleld technikai eszkézeink, ismereteink vagy akar
intézményeink kivalo, interaktiv tananyagokkal, gyakorlatokkal, azok mindig
az éppen domindns erkoélcs szerint miikodnek. Az erkodles pedig egy adott tar-
sadalom altal régebbi tapasztalatok soran OsszegyUjtott és helyesnek vélt visel-
kedési szabalyok Osszessége. Tehat nincs fenntarthatosag, fenntarthatd életmod

I A generaciokutatassal foglalkoz6 szakirodalom az egyes generaciok megnevezését és csopor-
tositasat illetden nem egységes. Szamos un. cimkével illeti a sziiletési intervallumokra alapozott
csoportositott generaciokat. Az Y generacio (1982—1995) értelmezései: hésok, civilek, digitalis
bennsziiléttek elsé generacidja.

2 A Z generacio6 (1996-2010) értelmezései: alkalmazkodok, netgeneracio, miivészek, digitélis
bennsziilottek.
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erkoles nélkiil. Az egyén lesz a fenntarthatésag mozgatorugdja érdeklodésével,
ismereteivel és felels cselekedeteivel. A fenntarthatd életmod egy emberi fej-
16dési ut, személyiségfejlodés eredménye, az onzéstdl az egyiittmikodésen at
a globalis felelésségvallalasig terjed. Az egyén az EN fejlodésétdl, a csalad, a
lokalis kdzosség — szomszédsag, lakohely, kortarscsoport —, intézmények isme-
ret- €s ¢élményanyaga altal jut el a Fold egyetemességéig, a fenntarthat6 életig,
mértéktartd életmodja altal. Magyarorszag mar 2013-ban elfogadta a Nemzeti
Fenntarthat6 Fejlodés Keretstratégiat, amely a hazankra vonatkozo célokat rogzi-
tette. Két évvel elobb, mint ahogyan azt az ENSZ globalis szinten megtette volna.
Mire jutottunk a majd tiz év alatt? A fenntarthato fejlodési célok korantsem csak
a kornyezeti igyekhez kapcsolodnak. A fenntarthat6 fejlodési célok (Sustainable
Development Goals, ENSZ 2015) az élet 6sszes teriiletét érintik: a gazdasagot,
a pénziigyeket, a tarsadalmat, az oktatast, az egészségligyet, az energiaiigyeket,
az ipart — mindent. A legnagyobb feladat a gondolkoddsunk atalakitasa, a szem-
léletmodvaltas. Ez pedig nevelés, tanitas, oktatds, ismeretterjesztés, barmely élet-
korban és nevelési/oktatasi intézményben, kiillondsen a pedagogusjeldltek kozott.
Tobb kutatas is arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a lanyok tobbnyire nagyobb
érzékenységet mutatnak a kornyezetvédelmi kérdések irant, mint a fiuk (Asunta,
2004; Michalos et al., 2004; Worsley—Skrzypiec, 1998). A pedagdgusképzésben,
foként a kisgyermek- és 6vodapedagogia szakon a lanyok/holgyek tobbsége a jel-
lemz6. Kutatasok igazoljak azt is, mily nagy a szerepe az anyanak a fenntartha-
tosag, kornyezeti nevelés csaladi megvaldsitasaban. A csalad egy életforma, egy
szellemiség, a fenntarthatosag alapeleme.

KURZUSOK

A fenntarthatosagi €s kornyezeti nevelés csaladi €s intézményes lehetoségeihez
— mint napjaink aktualis természettudomanyos elvarasaihoz — nemzetkozi és ha-
zai egyezmények, és dokumentumok biztositjak az elméleti alapot, a modsze-
reket. A kornyezeti nevelés szerepet jatszik a kornyezettel kapcsolatos attitiidok
(ismeretek/tudas, érzelmek/€lmények ¢s tevékenységek/cselekvés), valamint az
értékek kialakitasaban és formaldsaban. Erre kell épiteni azon tananyagokat, me-
lyek élmény- és tapasztalati tanulassal kiegészitve a fenntarthatosdgra nevelés
alapjat és megvalosulasat adjak. Ezen 0sszetevok, hatdsok eredményezik egy 1j
szemléletli, természettudomanyban jartas, fenntarthatoésagot érvényesiteni tudod
pedagbgus generacid felsdoktatasbol valo kikeriilését. Az intézményes nevelés és
oktatas tartalmanak és mddszereinek el6 kell segitenilik a modernizacids aram-
latoknak megfelel6 kompetencidk fejlesztését (Varga, 2012), éppen ezért aktualis
napjainkban minden olyan dokumentumra tdmaszkodni, amely fenntarthatosagi
célokat tartalmaz. A kovetkezOkben képet kapunk (a teljesség igénye nélkiil) a
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Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagogiai Kar kisgyermekneveld, 6vodape-
dagdgus, gyodgypedagogus, szocialpedagdgus alapképzés és neveléstudomany
mesterképzés témairanyu kurzusai képzésben jelen 1évo tartalmanak rovid 6sz-
szefoglaloja kapcsan a téma interdiszciplinaritasarol. A Filozofia és etika kurzus
betekintést nyujt a filozofia eredetébe, elhelyezi az emberi kultaraban, mutatja
viszonyat a tudomanyokhoz. A filozofia jelentésebb alakjainak €s a lehetséges ki-
indulasi pontoknak torténeti attekintésével egy komplex miiveltséganyag birtoka-
ba juttatja a hallgatokat. Megismerik az altalanos és az alkalmazott etika legfébb
kérdéskoreit, illetve az eurdpai moralfilozoéfiai hagyomanyban és napjaink etikai
diskurzusaiban az azokra adott fontosabb valaszokat (SOE BPK — Patyi, 2020).
Az Okoldgia és kdrnyezetvédelem az 6voddban kurzus béviti a hallgatok kor-
nyezeti ismereteit, ndveli feleldsségérzetiiket, fejleszti kornyezettudatossagukat.
Megismerteti a hallgatokkal az 6kologia fobb fogalmi teriileteit, vizsgalatait, to-
vabba a kornyezetvédelem kialakulasat, torténetét, a globalis problémakat, a nem-
zetkdzi konferencidk témakdreit, a fenntarthatd fejlodés és gazdasag jellemzaoit.
Bepillantast nyujt a hazai természetvédelem munkajaba a hazai nemzeti parkok
miikddésén keresztiil. Mindezen témakat az dvodai élet szemszogébdl vizsgalja,
vagyis hogyan vihet6k be az érintett témakdrok az 6vodai mindennapokba (SOE
BPK — Kollarics, 2020). A Kdrnyezeti nevelés kurzuson a kornyezet és természet-
védelmi gondolkodas megalapozésa, szemléletformalas torténik kisgyermekne-
veld- és dvodapedagdgus-jeloltek korében. A kurzus ismereteket nyjt a kisgyer-
mekek napi élete €s a kornyezeti nevelés témakorébol, modern tanulasszervezési
modok alkalmazasaval. A kurzus jelen van a kisgyermeknevel6k képzésében is
ahol a bolcsddék napi élete és a természet- €s kornyezetvédelem, kdrnyezeti neve-
1és témakdareire késziti fel a neveloket (SOE BPK — Molnar, 2020). A Matematikai
nevelés kurzus a matematikai alapismeretek ¢és azok alkalmazasi lehetdségeinek
elsajatitasa a csecsemodgondozas és kisgyermeknevelés pedagogiai céljainak és
feladatainak szakszerli és gyermekkozponti megvalositasahoz nyjt felkészitést.
Cél a problémamegoldo, logikus gondolkodas fejlesztése, valamint a gyermeket
koriilvevd vilag mennyiségi, formai és téri viszonyainak feltarasa, megismerteté-
se, a bolcsddei és 6vodai matematikai nevelés modszertananak elsajatitasa (SOE
BPK — Zsamboki, 2020). A Fenntarthatésdag a csaladban szabadon vélaszthato
kurzus a kdtelezd és kotelezéen valaszthat6 teriileteken megszerzett fenntarthato-
sagi kompetenciat kimondottan a csaladban valé megvalosulasra fokuszalja (SOE
BPK — Molnar, 2020).

Az alapképzésen megszerzett ismeretekre alapozva specialis iranyt, tobble-
tet képvisel a neveléstudomany mesterszakon beliili fenntarthatésag szakirany
kurzuskinalata. A Kérnyezet és etika oktatdsanak célja, hogy megismertesse a
hallgatokat az ember és természet viszony eszmetorténetével, tovabba a legutob-
bi fél évszazadban kialakult kdrnyezeti etika fobb kérdéskoreivel, iranyzataival,
gondolkodoéival. A 6 cél megértetni a hallgatokkal, hogy a modern kori tudoma-
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nyos-technikai fejlodés, illetve a nyomaban bekovetkezett természetrombolas ko-
vetkeztében megvaltozott az emberi cselekvés természete, €s ma mar altalanosan
elfogadott, hogy nemcsak az ember-ember, hanem az ember-kdrnyezet viszonyt
is etikai megfontolasoknak kell alavetni (SOE BPK — Patyi, 2020). A Kérnyezeti
nevelés az iskolarendszerben a kornyezeti nevelés elméleti hatterét és gyakorlati
lehetdségeit a kdznevelési rendszerben elfoglalt helye szerint targyalja. Megis-
merteti a hatékony szemléletformald programok tervezésének, a terepi kornyeze-
ti nevelési tevékenységek megvaldsitasanak elméletét és gyakorlatat. Témakorei
még: Az intézményes kornyezeti nevelés kialakuldsa; A kdrnyezeti nevelés sza-
balyozasa az iskolarendszerben; A Nemzeti Kornyezeti Nevelési Stratégia; Az
Okoiskola Halézat; Az életkorok sajatossdgai kdrnyezetpedagogiai aspektusbol
(kisiskolaskortdl felnéttkorig) stb. (SOE BPK — Kollarics, 2020). A Kérnyezeti
nevelés kisgyermekkorban a jaték-munka-tanulas és a kdrnyezeti nevelés Ossze-
fliggéseit vizsgalja a csalddban, a mindennapokban ¢és a szabadidds programok-
ban (SOE BPK — Hartl, 2020).

A Kornyezetpedagogia megismerteti a hallgatokat a globalis kornyezeti prob-
lémakkal, a kdrnyezeti nevelés fejlodéstorténetével, a fontosabb mérfoldkdvek-
kel, a fogalom szakmai tartalmanak alakulasaval, boviilésével a kezdetektdl nap-
jainkig, valamint a kdrnyezeti nevelés nemzetkozi alapelveivel, jellemzoivel. Cél
tovabba, hogy megismerkedjenek a kornyezetpedagogia életkori sajatossagaival
¢és a kornyezeti nevelési szinterekkel, kiemelten a szakkozépiskolai-szakgimna-
ziumi vonatkozasokkal. A tantargy célja mindezeken tul bevezetni a hallgatokat
a kornyezetben vald oktatds-nevelés rejtelmeibe, valamint a hozza kapcsolodo
lehetdségekbe és modszerekbe (SOE BPK — Kollarics, 2020). A Fenntarthato ko-
zosségek kurzus célja olyan szakemberek képzése, akik tudassal rendelkeznek
— a neveléstudomany ¢és alkalmazasi teriiletén beliil — a fenntarthato fejlédés, a
fenntarthat6 kozosségek fogalmardl, jellemzdirdl. Képesek a koznevelésben és a
felsdoktatasban, illetve az oktatasligyben kutatoi €s alkalmazoi feladatokat ellat-
ni e targykoron/szakteriileten belil, részt tudnak vallalni e szakteriilet kutatasi és
fejlesztési feladataiban, kdzvetiteni tudjak a fenntarthato kozosségek tanulasban
eltoltdtt helyének, szerepének fontossagat. Ismernek jogyakorlatokat, ismerik a
fenntarthat6 kozosség jellemzéit, kialakitasdnak médszereit, kozosségszervezesi
¢és elemzési tudasuk is van (SOE BPK — Molnar, 2020). Az Erdépedagogia kur-
zus az erddt ismerteti meg mint sokfunkcios életkdzosséget. Az erdd természeti,
gazdasagi, tarsadalmi értékein keresztiil megtanitja a természeti kornyezetben
vald tanulas tapasztalati és élményalapjait. Megismerteti az erdOpedagogia fogal-
mat, helyét, szerepét a kdrnyezeti nevelésben. A kurzuson és annak gyakorlatan a
hallgatok megtanuljak az erddpedagogiai foglakozasok tervezésének, szervezésé-
nek és vezetésének modszertanat (SOE BPK — Hartl, 2020). A Fenntarthatosagra
nevelés kurzus célja olyan szakemberek képzése, akik tudassal rendelkeznek — a
neveléstudomany ¢és alkalmazasi teriiletén beliil — a fenntarthato fejlédés fogal-
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mardl, jellemz0irdl, a fenntarthato fejlédési célokrol, azok magyarorszagi megva-
lositasanak helyérdl és szerepérdl. Képesek a koznevelésben €s a felsdoktatasban,
illetve az oktatasligyben kutatdi és alkalmazoi feladatokat ellatni e targykoron/
szakteriileten belil, részt tudnak vallalni e szakteriilet kutatasi €s fejlesztési fel-
adataiban, kozvetiteni tudjak a fenntarthatosag szerepének fontossagat. Ismeretei-
ket be tudjak illeszteni a nevelés rendszerébe, ezzel is a fenntarthatosagot szolgal-
va (SOE BPK — Molnar, 2020).

A ’trend’ irdnyvonal, irdnyzat, aramlat, fejlédési irdnyvonal mai értelemben,
érvényesiilése mindenre kiterjed. A ’brand’ pedig a kivalasztott aramlat, irany-
zat, iranyvonal teljes megjelenési forméja, lenyomata, mely egy-egy képben,
mondatban, személyben, témaban jelenik meg. A fenntarthatdsag és kornyezet-
tudatossag is ilyen irdnyvonal, megjelenési formaja pedig a kornyezettudatos,
felelésségteljes életmdd a mindennapi életvitelben megjelend kornyezettudatos
magatartasi szokasokkal, viselkedésmodokkal a bioszféra megorzése, kozds jo-
vonk érdekében. Legyen TREND a kornyezettudatos BRAND!
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0SSZEFOGLALAS

Korabban elsésorban a filozéfidban, de Ujabban a pszicholdgidban és a nyelvészetben is idérél
id6re felldngol a vita arrél, hogy a vizualitdasnak mi a jelentésége a gondolkodasban, a nyelvi kdz-
Iések megformalasdban és megértésében. Az antikvitastdl kezdve, és csupdn az elmult par szaz
évet tekintve Locke, Berkeley és Hume, Frege, Russell és Wittgenstein, Saussure és Bloomfield,
Johnson és Lakoff, illetve Fodor, és még sokan masok mind allast foglaltak ebben a vitaban pré
vagy kontra. A 20. szazad masodik felében a (neuro)pszicholdgidban is éles nézetkiilonbségek
jelentkeztek a vizualis memoria természetének értelmezésében. Az utdbbi tiz-egynéhany évben
az afantdzia szinte véletlen felfedezésének kdszonhetéen Uj ismeretekre tettlink szert a vizudlis
képzeletrél, ami érdekes kovetkeztetések levondsara ad alkalmat a nyelvi kozlések megértése,
illetve létrehozdsa vonatkozasaban. A vizudlis képzelettel nem rendelkezd személyek tapasz-
talatai és a vellk végzett kisérletek tanulsagai varatlan lehetéségeket kinalnak fel szamunkra,
hogy a nyelv és a gondolkodas még feltdratlan aspektusaival egészitsiik ki eddigi tudasunkat.

ABSTRACT

The debate on the role of visualization in thought and language, in particular, the understand-
ing and processing of linguistic communication, has been revived over and over again in the
past centuries. Beginning in the antiquity and surveying only the past few hundred years,
Locke, Berkeley, and Hume; Frege, Russell, and Wittgenstein; Saussure and Bloomfield; John-
son and Lakoff versus Fodor, have all taken sides in this dispute. In the second half of the 20th
century (neuro)psychology has also seen sharp disagreements in the interpretation of the na-
ture of visual memory. The almost accidental discovery of aphantasia in the last ten or so years
has provided us with new insights into visual imagery, which leads to interesting conclusions

1'A 2022. oktober 10-én megtartott akadémiai székfoglald eldaddsom jelentésen leroviditett
valtozata. A teljes verziot, amely minden szakirodalmi hivatkozast is tartalmaz, lasd itt: URLI.
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about the understanding and production of linguistic communication. The experiences of
people without visual imagery and the lessons learned from experiments with them offer us
unexpected opportunities to add as yet unexplored aspects of language and thought to our
knowledge of the mind.

Kulcsszavak: afantdzia, mentalis képek, jelentés, metafora, epizodikus és szemantikus meméria

Keywords: aphantasia, mental imagery, meaning, metaphors, episodic and semantic memory

1. AZ AFANTAZIA , FELFEDEZESE”

1.1. Avéletlen szerepe

Francis Galton (1822-1911) pszichologus, szociologus, statisztikus, antropolo-
gus és még szamos mas, kozte néhany ma mar aligha méltanyolhat6 teriileten
alkoto tudos, egy igazi polihisztor és mellesleg Darwin unokatestvére, az 1880-
ban koz6lt cikkében irta le azt a jelenséget, hogy az emberek kiillonb6z6 erds-
séggel idéznek fel képeket az emlékezetiikben, és tesztekkel is igyekezett kimu-
tatni az altala élénkségnek (vividness) nevezett tulajdonsag meglétét, példaul a
felidézett kép vilagossaga, szinarnyalatainak valtozatossaga és korvonalainak
¢lessége alapjan. Igencsak meglepddott, amikor kideriilt szamara, hogy sokan,
kiilonosen a (természet)tudomanyokkal foglalkozo tarsai koziil, egyszeriien el
se hitték, hogy vannak, akik emlékképeket tudnak felidézni. Egyikiik példaul
ezt nyilatkozta: ,,En csak afféle szoképnek tartom, amikor megprobalom leirni
az emlékemet egy eseményrdl »mentalis kép« formajaban, amit a »lelki sze-
meimmel latok«. Azt ugyanis egyaltalan nem latom, ugyanugy, ahogy az sem
latja Szophoklész ezernyi sorat, aki, ha gy adodik, kész felmondani azokat.”
(Galton, 1880)2

Galton statisztikai vizsgalatok segitségével rendezte el a valaszoloit a telje-
sen vilagos, szines és ¢les képeket 1atoktdl a gyakorlatilag semmilyen mentalis
képet felidézni nem tudo6 személyekig. A Mind cimii neves filozofiai lap 5. évfo-
lyamaban megjelent cikk nem volt visszhangtalan, de gyakorlatilag csak utaltak
ra, anélkiil hogy tovabbi konzekvencidkat vontak volna le beldle.

Egy tjabb eset azonban attorést hozott. 2005-ben egy 65 éves, mar nyugdi-
jas, de épiletellenérként még dolgozo edinburgh-i mérndkon koszortérmiitétet
kellett elvégezni. Az operaci6 sikeriilt, és bar kdzben az épitész fura visszhan-
gokat érzékelt a fejében, illetve bizsergést a fiilében, errdl nem szolt a kezeldor-

2 Az idézeteket végig sajat forditasomban kéz16m, kivéve, ahol kiilon emlitem a forditot.
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vosanak. Par nap mulva viszont észrevette, hogy ha behunyja a szemét, csak
sotétséget lat, pedig azeldtt biiszke volt magara, hogy munkajaban milyen nagy
hasznara valik, hogy fel tudja idézni a fejében az altala megvizsgalt épiiletek
apro részleteit is. Esténként pedig, ha aludni késziilt, végigfuttatta a fejében
az aznapi eseményeket, mintha mozifilmet latna. Ezentul azonban minderre
képtelen volt.

A szakirodalomban MX-nek nevezett paciens felkereste Adam Zemant, az
Exeteri Egyetem neurologusat, akinek a csapata 2010-ben publikalta az altaluk
,vak képzeletnek” (blind imagination) nevezett jelenséget ismertetd cikkiiket
(Zeman et al., 2010), amelyben az MX-en végzett vizsgalatok eredményeit egy
vele ¢életkorban, foglalkozasban stb. parositott tizfds kontrollcsoporttal vetették
egybe.

Zemanék cikke valdszinlileg megmaradt volna a szaktudomany sziik berkei-
ben, ha Carl Zimmer tudomanyos tjsagirdé nem kozol egy rovid €s olvasmanyos
osszefoglalot rola az amerikai Discover nevii népszeri magazinban. Am ezutan
a szerzo sorra kapta a leveleket olyanoktol, akik nem az MX-¢hez hasonlo, miitét
utani tiinetekrdl szamoltak be, hanem akik egész életiikben képtelenek voltak a
mentalis ,,latasra”. Zemanék 6t évvel kés6bb publikaltak egy nagy hatasu cikket
(Zeman et al., 2015), amir6l Zimmer ez alkalommal a joval nagyobb példanysza-
mu New York Times hasabjain szamolt be, amire beindult a Zeman altal afanta-
zianak nevezett jelenség vizsgalata szerte a vilagon, igy Magyarorszagon is, ahol
Kovacs llona kutatdcsoportja dolgozott ki teszteket, €s végez kisérleteket mar
évek ota (URL2).

1.2. Afantazia tesztek

Exeterben az elsé vizsgalatokat a mar Galton altal is alkalmazott dnbevallasos
modszerrel végezték: a tesztet kitoltok olyan kérdésekre valaszoltak, mint ,,Kép-
zeljen el egy lovat. A mellékelt képsorozatbdl melyik all a legkdzelebb az On 4ltal
latott képhez?”

Szoveges valaszokat az alabbi listabol kivalasztva lehet adni:
. egyaltalan nincs kép, csak ,,tudja”, hogy mire gondol;
. elmosddott és halvany;
. valamelyest tiszta, éles, élénk;
. nagyjabol tiszta, éles és élénk;
. olyan tiszta, éles, ¢lénk, mintha valoban latna.

I N R S

Ez egyébként a David Marks altal 1973-ban bevezetett Vividness of Visual Image-
ry Questionnaire (VVIQ), azaz a ,,Kérddiv a vizualis képzelet élénkségérol”,
amelyet ma szerte a vilagban hasznalnak, és tobbnyire az interneten intéznek
felhivast azokhoz, akik gyanitjak, hogy afantaziasok.
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Egy tovabbi préba arra kivancsi, hogy a vizsgalati személyek hogyan tudnak
rajzban felidézni eléjiik tett képeket. Az afantazias résztvevok tobb irasbeli cim-
két vagy leirast is hasznaltak a rajzaikon, példaul az ,,agy” vagy a ,,sz€k” szavakat
irtdk oda, ahelyett hogy lerajzoltak volna az adott targyat, ami arra utal, hogy az
afantazias résztvevok a vizualis emlékezet helyett alternativ stratégiakat hasznal-
hatnak, példaul verbalis kodolast vagy reprezentaciokat (URL3).

Nem minden kutatd elégszik meg azonban a VVIQ tipust, énbevallason ala-
puld felmérésekkel, hiszen ezek szubjektivitasa, mas szdval megbizhatatlansa-
ga kétségbevonhatatlan. Az egyik alternativ modszer, amely népszerliségre tett
szert, a binokularis rivalizaciora tdmaszkodik. Az eredeti eljarasban a két szem-
nek kiilonb6zd képeket mutatnak, az afantazia vizsgalatakor viszont szinek sze-
rinti Ggynevezett perceptualis eldfeszitést alkalmaznak. A vizsgalati személyt
felkérik, hogy képzeljen el egy kék szinfoltot magaban, majd egy dupla képet
mutatnak neki, amelyben az egyik kép kék, a masik piros szinben van megraj-
zolva. A neurotipikus kontrollszemély inkabb az eldre elképzelt szinii abrat latja,
de az afantdzias, mivel nem tudja a szint elképzelni, nem képes donteni, melyik
abrat mutattak neki. Ezt a kutatasi modszert a (brit) exeteri csoport melletti masik
nagy afantazia-kutaté csapat, az Uj-Dél-Walesi Egyetemen miikodé Joel Pearson
és tarsai fejlesztették ki (Keogh—Pearson, 2018).

A Kovécs Ilona vezetésével miikodo magyar afantdzia-kutatocsoport annyival
tovabb megy az objektivitasi skalan, hogy a modszert kiegésziti a szemmozgas-
kovetés mérésével, tehat teljes mértékben fliggetlenitik magukat a vizsgalati sze-
mély onbeszamoldjatdl (Ziman et al., 2022).

Egy masik objektiv eljaras az agyi képalkoto eszkozoket veszi igénybe. Ezek
segitségével azt tudjak kimutatni, hogy az agyban lezajlé folyamatok kiilonboz-
nek-e, és ha igen, milyen formaban, lokalitasban és/vagy mértékben az afanta-
zidsok és a kontrollszemélyek kozott. A latokéreg példaul kevésbé van aktivalva
az afantdzidsoknal mint a kontrolloknal a képzeleti feladatok soran, tovabba az
inaktivitas alatti agyi képalkotas szerint (rsfMRI) a poszterior vizualis halozat
¢s a prefrontalis régiok kozotti kapcesolat is gyengébb naluk, mint a kontrolloknal
(Milton et al., 2021).

2. MIT TUDUNK MA AZ AFANTAZIAROL, ILLETVE AZ AFANTAZIAS AGY MUKODESEROL?

2.1. Jellemz6 altalanositasok

Az afantdzia
— lehet velesziiletett vagy szerzett, utobbi esetben vagy egy nagyobb operacio
kovetkeztében, vagy mert olyan mentélis trauma érte az értintett személyt,
amitdl az megsziint mentalis képeket latni (Zeman et al., 2015);
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— lehet egy vagy tobb érzékelési modra kiterjedd: latasi, hallasi, szaglasi, izle-
1ési, tapintasi is (Dawes et al., 2020);

— a becslések szerint: a népesség 1-5%-a érintett, de altalaban 2%-ra teszik
—mivel teljes kort felmérést valdszintileg nem is lehet végrehajtani, a becs-
lések altalaban egyetemi didkok valaszain alapulnak (Dance et al., 2022);

— van, aki almaban sem lat képeket, de van, aki igen: 1ényegében a mentalis
képek akaratlagos felidézése van korlatozva (de 1asd még alabb is, Milton et
al., 2021);

— szamos képzoémivész, kozottliik a Disney Studio rajzfilmesei is, afantazia-
sok: 6k csak az aktualis latasi élmények alapjan tudnak abrazolni, emléke-
zetbdl nem — mas miivészek pedig a skala ellenkez6 végén vannak: hiperfan-
taziasak (Milton et al., 2021);

— jelentds szamban a STEM- (természettudomany, technologia, mérndki tu-
domany és matematika) szakmakban, természettudomanyi, mérnoki terii-
leteken dolgoznak, példaul olyan hirességek, mint Craig Venter, a human
genom projekt megalapitoja, Blake Ross, a Firefox bongészo és a Facebook
egyik ismert fejlesztd informatikusa vagy Oliver Sacks, a 2015-ben elhunyt
neurologus és ir6 (Zeman et al., 2020);

— altalaban gyenge epizodikus memoriaval rendelkeznek, azaz az életiikben
koréabban atélt vagy tapasztalt eseményekre egyaltalan nem, vagy a neuroti-
pikus kontrollszemélyekhez képest kevésbé jol emlékeznek vissza (Dawes et
al., 2020);

— a targyak felidézése altalaban sokkal rosszabb eredményeket ad, mint a
mentalis terekre valo emlékezés (Keogh—Pearson, 2018);

— a mentalis téri feladatokban egy résziik alulteljesit, mas résziik téri emléke-
zete azonos szinten van a neurotipikus kontrollszemélyekével (Zeman et al.,
2020);

— a mentalis forgatas feladatban (Shephard—Metzler, 1988), sokuk jol teljesit,
de mas stratégiaval, mint a neurotipikusak (MacKisack et al., 2016; Keogh—
Pearson, 2018);

— az afantaziasok rosszabbul teljesitenek, mint a nem afantaziasok az 0sszes
vizsgalt emlékezeti komponensben, azaz a vizualis és a verbalis STM-ben és
LTM-ben (STM/LTM = révid/hosszi tdvi memoria: Monzel et al., 2022);3

— az életkorral novekszik az afantaziara valo hajlam (Gulyas et al., 2021);

— egyenesagi rokonok kozott gyakoribb — genetikai meghatarozottsag lehetsé-
ges (Zeman et al., 2020);

3 Az itt hivatkozott kisérlet, ugy vélem, nem ad meggyézé eredményeket a verbalis memoria
tekintetében, mert csupan random szolistakra emlékezés volt a targya. Mint a tovabbiakban uta-
lok ra, az afantaziasok éppen verbalizalas segitségével kompenzaljak az epizodikus memoriajuk
hianyossagait.
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— az afantaziasoknal a latokéreg masként miikddik, mint a neurotipikus kont-
rollszemélyeknél: kevésbé koncentralt, nagyobb teriileten szétszortabb jel-
zések jelentkeznek (Milton et al., 2021);

— gyengébb a kapcsolat a tudatos dontésekért felelds prefrontalis kéreg és a
latokéreg kozott, szemben a kontrollokkal és a hiperfantaziasokkal (Milton
et al., 2021), ugyanakkor lehetséges, hogy az epizodikus memoriaért felelds
agyi funkciok osszességének tulajdonithatd az a deficit, amely az afantaziat
eldidézi (Blomkvist 2022).

2.2. Miért nem vettiik észre 6ket korabban?

Galton rendkiviil meg volt lepve az eredményeitdl, ami azt mutatja, hogy a korabeli
afantaziasok semmilyen értelemben nem mutatkoztak masnak, mint a tarsasaguk-
ban 1év0 azon személyek, akik rendelkeztek a vizualis képzelet képességével.

Raadasul maguk az afantaziasok sem tudtak réla: amikor masok az ,,elme sze-
meit” emlegették vagy azt, hogy mentalis képeket latnak, ugy vélték, metafori-
kusan beszélnek ezekrdl az ¢lményekrdl. Egyetlen viselkedésbeli vonatkozasban
sem tértek el tehat a kdrnyezetiiktol, és — ami szamunkra a legfontosabb — nyelvi
teljesitményiik alapjan nem kiiloniiltek el a tobbiektol.

Jellemzd beszamoloik szerint 6k csodéalkoznak a legjobban, amikor kideriil
—nem az, hogy 6k afantdzidsok, hanem, hogy a tobbiek nem azok (lasd példaul
itt: URL4). Megkockaztatjuk: ez a ra¢bredés olyan lehet szamukra, mint amikor
a szintévesztok rajonnek, hogy nem mindenki ugy lat, ahogy 6k: amig nem keriil-
nek olyan helyzetbe, hogy erre a képességre sziikség van, addig mindenki masrol
azt gondoljak, olyanok, mint 6k. A szintévesztést, amelynek akkoriban minden
fajtajat szinvaksagnak nevezték, csak a 18. szazad végén ,,fedezte fel” és irta le a
sajat esetét ismertetve egy John Dalton nevii kémikus, és a szintévesztok is sok-
szor csak felndttkorukban veszik észre hianyossagukat.

2.3. Miért érdekesek szamunkra?

Mert létezésiik egy olyan filozofiai, pszicholdgiai és nyelvtudomanyi vitaban
szolgaltat érvet, amely évszazadok, ha nem egyenesen a gorogok ota alakitja a
felfogasunkat a gondolkodasrol. Hogy csak a legismertebb neveket emlitsiik a
filozofiatorténetbdl: Platon, Arisztotelész, Aquinodi Szent Tamas, Francis Bacon,
John Locke, George Berkeley, Immanuel Kant, Gottlob Frege, Ludwig Wittgens-
tein, Bertrand Russell, Gilbert Ryle és igy tovabb. Matthew MacKisack és szerzo-
tarsai (2016) attekintésében egy beszédes tablazatot vazol fel nagyjabol idérendbe
szedve, és kétfelé: képpartiakra és képellenesekre osztva benne az elsdsorban a
filozofia és a pszichologia teriiletérdl valogatott szereploket. Mi itt csak a neveket
felsorolva reprodukaljuk a listat.
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1. tablazat. MacKisack et al., 2016 alapjan

Alapok — Képpartiak Kihivasok — Képellenesek

Platon

Arisztotelész

Aquindi Szent Tamas

David Hume

Francis Galton

John B. Watson
Gilbert Ryle
Ludwig Wittgenstein

Stephen Kosslyn Zenon Pylyshyn

Daniel Dennett
Michael Tye
Maxwell R. Bennett és Peter M. S. Hacker

A hatalmas filozofiai irodalombol két szerz6 vitajat idézziik fel. John Locke Er-
tekezés az emberi értelemrdl cimli miivében (1689/1964) amellett all ki, hogy a
szavak jelentése nem mas, mint az elmében azok jelentését abrazolo ideadk. (Itt és
alabb a kiemelések hozzaadva, K. 1.)

»A szavak a maguk elsddleges és kozvetlen jelentésében semmi egyebet
nem képviselnek, mint a beszélo elméjében 1évé ideakat, akarmilyen toké-
letleniil vagy gondatlanul vannak is az ideak 0sszeszedve azokrol a dolgokrol,
amelyeknek abrazolataul tekintjiik éket.” (I11. k., I1. fej., 2. §)

»A szavak tgy valnak altalanosakka, hogy altalanos idedk jeleivé tessziik
6ket. Es az ideak tigy valnak altaldnosakka, hogy elvalasztjuk téliik térbeli és
idobeli koriilményeiket és minden mas olyan ideat, amely erre vagy arra az
egyedi létezésre hatarozhatna meg 6ket.” (111 k., I1L. fej., 6. §)

»Egyszeri ideakat [...] csupan maguknak a targyaknak az elménkre gya-
korolt benyomasaitol kaphatunk az adott fajtahoz tartozé uton at. Ha ezen
az uton nem jutnak be, akkor a vilagon 1étez0 Osszes szo sem lesz képes arra,
hogy barmelyikiik nevének megmagyarazasa vagy meghatarozasa céljabol azt
az ideat timassza benniink, amelyet a szoban forgd név képvisel.” (III. k., I'V.
fej., 11. §; Dienes Valéria forditasa, egy helyen modositva)

George Berkeley (1710/2006) maga is az idedk hive volt, akit a kortars filozofus
lan Hacking (1975) egyik esszéjében gy jellemzett, hogy ,,nem annyira idealista,
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mint inkdbb idea-ista”, de Locke ideatananak az altalanos szavakra vonatkozo
rész¢ét radikalisan elutasitotta.

,»18. Most ratérek e kozkeletli felfogas [= az absztrakt altalanos ideak felte-
vése] forrasanak vizsgalatara. [...] Vizsgaljuk meg tehat, mi modon jarultak
hozza a szavak e tévedés keletkezéséhez. Eldszor is: sokan ugy gondoljak,
hogy minden név egyetlen pontos és rogzitett jelentéssel bir, vagy ilyennel
kell birnia; ami arra a gondolatra készteti az embereket, hogy vannak bi-
zonyos absztrakt, meghatarozott idedk, amelyek az egyes altalanos nevek
valodi és egyediili kdzvetlen jelentését alkotjak; s hogy egy altalanos név
csak ezeknek az absztrakt ideaknak a kozvetitésével képes valamely kiilo-
nds dolgot jeldlni. Valojaban azonban nem igaz az, hogy minden altalanos
névhez egyetlen pontos és hatarozott jelentés fiizodik, mivel mindegyi-
kiik szdmos kiilonods ideat jelolhet egyszerre. [...] A haromszoget példaul
ugy definidljak, hogy az egy harom egyenes vonal altal kozrezart sik fe-
lillet: mialtal e név egy bizonyos — és nem valamely mas — idea jelolésére
korlatozodik. A valaszom az, hogy a definicidban nincs sz6 arrol, vajon a
feliilet nagy-e vagy kicsi, fekete-e vagy fehér, sem hogy az oldalak hosszi-
ak-e vagy rovidek, egyenlok-e vagy egyenlétlenek, sem pedig, hogy milyen
szdgben hajlanak egymashoz; mindezekben viszont oriasi valtozatossag le-
hetséges, kovetkezésképpen tehat nincs egyetlen olyan rogzitett idea, amely
a haromszog szo jelentését korlatozna. Mert egy dolog egy nevet alland6an
ugyanahhoz a definiciohoz sorolni, és egészen mas azt mindeniitt ugyan-
annak az ideanak a helyébe allitani: az egyik sziikséges, a masik haszon-
talan és kivihetetlen.

19. [...] Némi megfigyeléssel azt is felfedezhetjiik, hogy nem sziikséges (még
a legszigorubb okoskodasok soran sem), hogy az ideakat jelolo jelentéssel biro
nevek, valahanyszor hasznaljak Oket, pontosan ugyanazokat az idedkat idéz-
7€k fel értelmiinkben, amelyeknek a jeldlésére szolgalnak; széban és irasban
ugyanis tobbnyire ugy hasznaljuk a neveket, mint a betiiket az algebraban,
ahol ugyan minden betii egy bizonyos kiilonés mennyiséget jelol, Am a he-
lyes eljaras nem koveteli meg feltétleniil, hogy minden betii minden lépésben
ugyanazt a kiillonés mennyiséget jelolje, mint korabban.” (Fehér Marta for-
ditasa)

Ugyanezt a kettdsséget tapasztaljuk a 20. szazadi nyelvészeti jelentéstanban is:*

Ferdinand de Saussure ¢s Ullmann Istvan esetében a kulcsszavak a fogalom,

4 A pontos hivatkozasokat helyhiany miatt csak a cikk teljes valtozatdban tudjuk megadni:
URLL.
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idea, képzet; Leonard Bloomfield és Zellig S. Harris munkassagaban a beha-
viorizmus nyoman a hasznalat, nem pedig a jelentés. Ezzel szemben a Gottlob
Frege munkassagat mintanak tekintd (poszt)generativista szemantikai felfoga-
sok, példaul Noam Chomsky, illetve Jerrold J. Katz és Jerry Fodor szemantikai
elmélete, valamint ujabban a Jerry Fodor altal leirt ,,a gondolkodas nyelve” (lan-
guage of thought), valamint Richard Montague munkassaga mind igazsagelmé-
letes szemantikara tamaszkodtak, amit a pragmatika irdnyaban terjesztettek ki
John L. Austin, John R. Searle, H. Paul Grice beszédaktusokra alapoz6é meg-
kozelitései, melyekben az idea terminusnak semmi szerepe nem volt. Masfe-
161 viszont a Charles J. Fillmore altal bevezetett Frame Semantics, az Eleanor
Rosch-hoz kdthetd prototipus szemantika, a teljes kognitiv nyelvészet, példaul
Ronald Langacker kognitiv nyelvtana, valamint George Lakoff ¢s Mark John-
son (1980) metaforaclmélete Iényegében a fogalomkozponti jelentéselméletek
Uj korszakat hozta el a ,,képsémdk” (image schemas) vagy a fogalmi metaforak
tanaval. Ezt az 1. tabldzathoz hasonléan ugyancsak hozzavetdleges idorendben
az alabbi tablazatban tudjuk abrazolni.

2. tablazat. Mentalis képek versus propoziciok a nyelvészetben

NYELVI REPREZENTACIOK
Mentalis képek, Logikai propoziciék,

megtestesiilés, Gestaltok (nyelv-szé)hasznalat
Saussure Bloomfield, Harris
Ullmann Autin, Searle
Fillmore Grice
Eleanor Rosch Katz — Fodor
Langacker Montague
Lakoff & Johnson Fodor

A tablazat bal oldalan felsorolt kognitiv nyelvészek szakitanak ,,a gondolkodas
nyelvének” hiveivel, és tagadjak, hogy a gondolkodas a mondatszerti diszkur-
ziv mentalis reprezentacioknak az igazsagfeltételeken alapulo és szintaktikai-
lag meghatarozott kovetkeztetési szabalyok szerinti kezelésébdl allna. Ehelyett
a fogalomalkotas a tudattalan mentalis képek kezelésérol szol, amelynek a
célja, hogy a konkrétan leképezett fizikai targyak és helyzetek helyettesithes-
s¢k azokat az absztraktabb targyakat és helyzeteket, amelyeket megprobalunk
megérteni.
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3. AZ AFANTAZIA MINT PROBLEMAHALMAZ
A NYELVI MEGERTES VIZUALIS FELFOGASA SZAMARA

Jelen székfoglald Nyiri Kristof egy azota nyomtatasban is megjelent eldadasat
kovetd vitara megy vissza (Nyiri, 2017).

3.1. Nyiri Kristof képelmélete

Nyiri el van kotelezve a vizualis gondolkodas els6bbsége mellett. Ennek is be-
tudhatd, hogy Lakoff €s Johnson (1980) metaforaelméletét tartja a legnagyobb
hatastnak.

,,Lakoff és Johnson hangsulyozza, hogy a metaforikussag nem annyira maga-
ra a nyelvre jellemzd, hanem sokkal inkdbb egész gondolkodasunkra és tevé-
kenységiinkre: »az emberi gondolati folyamatok nagyrészt metaforikusak«, de
cselekedeteinket is mintegy metaforak strukturaljak. Az az elképzelés, hogy
a szavak metaforikus egymasba kapcsolodasakor a képeknek kozvetité funk-
ciojuk lehet, a fogalmimetafora-elméletben fontos szerepet jatszik, Lakoff és
Johnson ezt az elképzelést azonban még semmiképpen nem allitja kdzéppont-
ba. [...] A képi sémdkat, hangsulyozza Johnson és Lakoff ijra meg ujra, nem
szabad tényleges lelki képekkel Osszetéveszteniink. Mindazonaltal az utobbi
jellegti képek is egyre fontosabb szerepet jatszanak a fogalmimetafora-elmélet-
ben. A témat nagyon is eldtérbe allitja Lakoft, a legfigyelemreméltobb moédon
azoknak a szoéfordulatoknak a targyalasa soran, amelyeket Lakoff imageable
idioms-nak — »szemléltethetd idiomak«-nak — nevez, azaz olyan ididmaknak,
amelyek »konvencionalis képeken« alapszanak.”

Nyiri Lakoffék forrasaként egyetértéleg idézi a kovetkezoket Rudolf Arnheim
Visual Thinking (1969) cim{i konyvébol:

»Ami a nyelvet a gondolkodas szamara oly értékessé teszi [...], az nem allhat
a szavakban vald gondolkodéasban. Inkabb abban a segitségben all, amelyet
a szavak a gondolkodasnak kolcsondznek, mialatt az megfelelobb kézegben
mikddik, tudniillik a vizualis képek—képzetek (visual imagery) kdzegében
[...] Az altalanos nyelvszokas persze a pszichologiai folyamatot tiikkrdzi vissza,
melynek soran »nem észleleti« tényeket leird fogalmak az észleletiekbdl szar-
maznak. A mélyértelmiiség fogalma valdban a fizikai mélység élményébdl fa-
kad; mi tobb, a mélység nem pusztan alkalmas metafora a vonatkozo szellemi
jelenség leirasara, hanem az egyetlen modja annak elképzelésére. A szellemi
mélység nem gondolhato el a fizikai mélység elképzelése nélkiil. Innen minden
teoretikus beszéd képies jellege ...” (Arnheim, 1969, ford. Nyiri Kristof)
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Nyiri ehhez hozzateszi:

»Vagyis a figurativ nyelv Lakoff-féle felfogasa Arnheim képkdzponta elméle-
tébdl sarjadt ki. Ez az elmélet a nyelv teljességének testi tapasztalatainkban és
kornyezetiink konkrét-kozvetlen adottsagaiban gyodkerezd képiességét vallja,
és persze minden metaforikussag képies jellegét.”

Nyiri a tanulmanyat egy, a nyelv vizualis eredetérdl szolo, jorészt spekulativ fej-
tegetéssel zarja le, amelynek a végén Balazs Béla, valamint Fonagy Ivan hasonlo
jellegii nézetei alapjan vonja le a konkluziot:

»Alapszotarunk szavai azaltal jelentenek, hogy motorikusan leképeznek. De
altalanosabban is mondhatjuk, hogy minden szdjelentés: kép. — Mire vonatkoz-
nak alapszavaink? Erzelmeinkre, testiinkre, tagjainkra, testi kornyezetiinkre.
Alapszotarunkat azutan metaforikus kifejezések bovitik: a metafora nem sti-
luselem, hanem kikeriilhetetlen gondolati eszkoz. [...] Az €16, eleven metafora
azaltal jelent, hogy bels6 képalkotasunkat mozgoésitja.” (Nyiri, 2017, 138.)

3.2. Kérdések és ellenpéldak

Az afantaziasokkal kapcsolatos kutatasok erdsen kétségbe vonjak a fenti felfogast
¢s altalaban a kognitiv nyelvészet kép-, illetve megtestesiilésalapu magyaraza-
tat. Az természetesen nem igényel kiilon bizonyitast itt, hogy a nyelvi jelentések
egyik alapvetd vonasa a metaforikussaguk, err6l magam is irtam — éppen el6z6
székfoglalom alkalmabdl is (Kenesei, 2017). De ha az afantazidsok nem rendel-
keznek a vizualizalas lehetdségével, akkor vagy egyaltalan nem, vagy valahogy
csokevényesen értik meg masok kozléseit, illetve sajat maguk sem alkalmazhat-
nak a jelentés képi vonatkozasait igénybe vevo kijelentéseket.

A kézenfekvo kérdések tehat ezek: a) Miért nem vette €szre soha senki, hogy
mashogy értenek, beszélnek? b) Miért nem vették észre 6k maguk, hogy masként
értenek, beszélnek?

Ez valamilyen kompenzacionak kdszonhetd, vagy naluk is ugyanolyanok az
alapveto altalanos nyelvfeldolgozasi stratégiak, mint a neurotipikus kontrolloknal?

3.3. Afantazidsok onbeszamoldi

Igen sok fényt derithet az afantaziasok nyelvfeldolgozasi modozataira az, ahogy
képmentes” gondolkodasukrél beszamolnak.> Elsé idézetiink forrasa a Mozilla/
Firefox és a Facebook informatikusanak, Blake Rossnak a bejegyzésébdl vett részlet:

5 Nem tudok ellenallni a bennem lakoz6 nyelvésznek, amikor rdmutatok, hogy képes, képtelen
szavaink ’(nem) lehetséges, alkalmas, tehetséges’ jelentésének koze lehet a *van képe rdla’ fogal-
mahoz. NB. A TESz (4 magyar nyelv torténeti-etimologiai szotara) is tanacstalan e tekintetben.
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»Néhanyan fotorealisztikus tengerpartot latnak, masok arnyékos rajzfilmet.
Egyesek ki tudjak pétolni, masok csak olyan strandot »latnak«, ahol mar jar-
tak. Néhanyuknak keményebben kell dolgozniuk a vaszon megfestéséért. Né-
hanyan nem ragaszkodnak sokdig a vaszonhoz. De szinte mindenkinek van
vaszna.

Nekem nincs. Egész életemben nem képzeltem el semmit. Nem »latom«
apam arcat vagy egy pattogd kék labdat, a gyerekkori halészobamat vagy a tiz
perccel ezel6tti futast. Azt hittem, a »barikak szamolasa« egy metafora. 30
éves vagyok, és soha nem tudtam, hogy egy ember képes ilyesmire. Es ettsl
megall az eszem.

Ha azt mondod, hogy képzeljek el egy strandot, akkor toprengeni kez-
dek a strand »fogalman«. Tudom, hogy van homok. Tudom, hogy van viz.
Tudom, hogy van ott egy napkorong, talin egy viziment6. Tudok tényeket
a strandokrdl. Felismerek egy strandot, amikor meglatom, és magaval a
szoval képes vagyok verbalis tornamutatvianyokat végezni.

De nem villannak fel nekem a strandok, amelyeket meglatogattam. Nincs
vizualis, hangi, érzelmi vagy egyéb érzékszervi tapasztalatom. Nem vagyok
képes barmilyen mentalis képet alkotni a tengerpartrol, akar becsukom, akar
kinyitom a szemem, akar egy kdnyvben olvasom a sz6t, akar orakon at a gon-
dolatra koncentralok — vagy akar éppenséggel a parton allva.” (URLS, a kieme-
lések hozzaadva, a kihagyasokat nem jeloltiik.)

A narrécio, a nyelvi kozeg uralkodik Blake Ross gondolkodasaban. Mivel képe-
ket nem tud felidézni, az epizodikus memoridja is csak azt tudja el6hivni, amit
nyelvileg rogzitett. De a nyelvi megformalasban semmiféle kiilonbséget nem
latunk az atlagos, a kdznapi nyelvhasznalohoz képest. Rdadasul olyan kifejezé-
seket, leirdsokat hasznal, amelyeknek a vizualis hatterével nem rendelkezhet —
éppen afantaziaja miatt, példaul: ,,Néhanyuknak keményebben kell dolgozniuk
a vaszon megfestéséért. Néhanyan nem ragaszkodnak sokdaig a vaszonhoz. De
szinte mindenkinek van vaszna.” Itt nyilvanvaloan metaforat hasznal, raadasul
egy Uj, kreativ metaforat. Mas szoval, amit mond, annak a jelentésével annak
ellenére tisztaban van, hogy nem tudja elképzelni az adott jelentéshez tartozo
szituaciot.

A masik hosszabb beszamold Eric Herbosotol, egy jotékonysagi szervezet ve-
zet6jétol szarmazik (URLG, a dolt betls kiemelés az eredetiben, a félkovérek hoz-
zaadva):

»Nyilvanvaloan afantazias vagyok. A probléma abban rejlik, hogy egész éle-
temben félreértettem, hogyan hasznaljak masok a szavakat. Valahanyszor
valaki azt mondta, hogy »képzeld el, ahogy a tengerparton pihensz«, én szor-
galmasan becsuktam a szemem, €s »elképzeltem« magam egy tengerparton.
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Csakhogy az »elképzelem« szot itt idézdjelbe tettem, mert valdjaban egy-
altalan nem latok semmit; inkabb csak nagyjabol tudom elképzelni, milyen
lenne, ha valoban egy tengerparton pihennék. Csak sotétséget latok, amikor
becsukom a szemem. Amikor azt csinaltam, amit egész életemben »vi-
zualizicionak« neveztem, ugy tiinik, amit valgjaban tettem, az nem is
vizualizacio volt, hanem csak a dolgok egymashoz viszonyitott tulajdon-
sagainak felsorolasa.

Ha arra kérsz, hogy képzeljek el egy szivarvanyt, becsukom a szemem, €s
nem latok semmit. De az alapformat meg tudom mondani. Tudok egy ivet raj-
zolni, akar a kezemmel, akar ugy, hogy »rajzolok« az »elmémben«. Az egyes
savok szineit sorrendben fel tudom sorolni. El tudom mondani, hogy megjele-
nik az égen. De ezek koziil egyik tulajdonsag sem megfigyelhetd. Ezek csak
tulajdonsagok felsorolasai. Nincsen megirva egy olyan szovegben, amit csu-
kott szemmel is latok, csak [...] tudas arrdl, hogy hogyan nézne ki egy szivar-
vany, ha torténetesen éppen eldttem lenne.

Lenylig6z6 szamomra, hogy ennyi éven at folyamatosan azt hittem, hogy
az emberek atvitt értelemben beszélnek, valahanyszor arrol beszélnek,
hogy kiilonféle dolgokat képzelnek el.”

Herboso ,,képzelete” is kifejezetten verbalis kdzegben miikodik, epizodikus me-
mozgositja. Magyar afantaziasoktol is taldlni beszamolokat; az alabbi egy termé-
szettudostol szarmazik:

,Ha példaul egy orat beszélgetek valakivel, majd megkérdezik t6lem, hogy mi-
lyen szinti volt az illetd haja, akkor fogalmam sem lesz réla. De ha a beszélgetés
kézben magamban vagy hangosan verbalizaltam a hajszinét, tehat tudatositot-
tam, hogy sz6ke vagy barna, akkor mar emlékezni fogok ra.” (URL7)

Ki lehetne egésziteni ezeket az idézeteket az egyébként minden érzékszerviik-
ben ép afantaziasoknal sokkal kevésbé vizsgalt (sziiletetten) vak vagy jelnyelven
kommunikalé siket afantazidsokkal, de ezekrdl a szakirodalomban adatokat egy-
altalan nem talalni. A velesziiletett vaksag esetében szamos tanulmanyrél tudunk
(példaul Bedny et al., 2015), melyekbdl kidertil, hogy a latokéreg atvehet bizonyos
nyelvi funkciokat, de csupan afantazias kdzosségekben juthatunk hozza szemé-
lyes beszamolokhoz (URLS).

E beszamoloknak mindamellett csekély az értékiik egy komoly tudomanyos
diszkusszioban, hiszen anekdotikus jellegiik miatt csak illusztralnak egy jelensé-
get, azaz érvként még mikodhetnek, de bizonyitékként nem hasznalhatok.
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3.4. Afantaziasok nyelvi képességei — kisérletekben

A szakirodalomban talalhato egyetlen (1) cikk, amely neuropszicholédgiai fegy-
verzettel vizsgalja az afantdziasok nyelvi produkcidjat az 0j-dél-walesi kutato-
csoportban sziiletett (Dawes et al., 2022). A cikk 6 célja az epizodikus memoria,
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illetve a multra emlékezés, valamint a jovore vald kivetités vizsgalata volt, de
ehhez fel kellett mérnilik az alanyok nyelvhasznalatat, pontosabban az altaluk
alkalmazott soktényezds, de nyelvészeti szempontbol egyszerii teszttel a sz6-
kincs egyes szegmenseibe tartozé szavak gyakorisagat a Nyelvészeti Vizsgalat
és Szoelofordulas (NyVSzE) alapjan (Pennebaker et al., 2003, 2015). A cikk szer-
701 szerint: ,,Az afantazids résztvevok eseményleirasai nem kiilonboztek szig-
nifikansan a kontrollcsoportokétol a megadott nyelvtani valtozok egyikében sem
a NyVSzE alapjan [...] beleértve a szdbeliséget (szavak szama, a szavak szama
mondatonként, a hat vagy annal tobb bettibdl 4llé szavak szdma stb.), nyelvtani
hasznalatot (a gyakori igék, gyakori melléknevek, segédigék, gyakori hatarozo-
szok, névmasok egymas kozti ardnyaban vagy Osszesen, személyes névmasok,
altalanos névmasok, névelok, eloljaroszok, kotdszok vagy tagadoszok), és az irds-
modot (informalis nyelvezet, megakadasok és toltelékszavak).”

A nyelvhasznalatot illetéen végso konkluzidik pedig a kovetkezok: ,,Fontos,
hogy a vizsgalatunkban az afantaziasok €s a kontrollcsoport tagjai kozott nem
volt szignifikans kiilonbség az eseményleirasok hosszaban, és az afantaziasok
eseményleirasai minden mas nyelvi vonatkozas tekintetében (beleértve a folyé-
kony irasbeliség tipikus markereit, mint példaul a szavak szdma mondatonként,
a hat betiinél hosszabb szavak szama, valamint az elakadasok és a toltelékszavak
gyakorisaga) megfeleltek a kontrollcsoportokéinak.”

Jollehet Dawes csoportja csak statisztikai felmérést folytatott, de ennyibdl is
feltehetd, hogy szertedgazobb felmérésekkel és nyelvtani szerkezeteket, azok
bonyolultsagi fokat vizsgalva sem fogunk szamottevo kiilonbségeket talalni, a
varhatéan legfontosabb kisérletekre pedig még alabb utalni fogok. Az, hogy a
percepciora utald szavak hasznalata csekélyebb mérték(i az afantaziasoknal,
mint a kontrollszemélyeknél, éppen sajatos allapotukkal magyarazhato. Ahogy
a szerzok is megjegyzik: ,,Osszességében a belsé részletesség [azaz az ese-
ményt jellemzd részletek perceptualis, kognitiv és érzelmi vonatkozdsai] az
epizodikus aranyok alacsony gyakorisaga az afantazias csoportban nagy va-
loszintiséggel a felidézési képesség altalanos hianyat tiikkrozik az epizodikus
események ¢és jelenetek részletes mentalis reprezentacioinak felidézésében és
felépitésében.”

4, OVATOS KONKLUZIOK

Ebben a stadiumban nem lehetnek még egyértelmii konkluzioink, hiszen nem
folytak még alapos vizsgélatok, és jorészt csupan anekdotikus (6n)beszamolok
allnak a rendelkezésiinkre. Ezekbdl azonban annyi kideriil, hogy nem képeket
idéznek fel, hanem leirasokat, definiciokat. Ha van kompenzacios stratégiajuk,
akkor az arra tamaszkodik, hogy az atélt eseményeket, a latott képeket (példaul a
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haj vagy szem szine) verbalizaljak, és narracioként, a szemantikus memoria segit-
ségével, annak gazdagitasa révén emlékeznek rajuk, hiszen ha valaki megjegyzi,
hogy Tony Blairnek kék szeme van, annak nem sziikséges a brit exminiszterelnok
képét felidéznie magaban.

Az afantaziasok Onbeszamoloi arra mutatnak, hogy nincsenek problémaik a
nyelvi megértés, a jelentések feldolgozasa, a nyelvileg vilagosan értelmezhetd
kozlések produkalasa terén. Az egyetlen alapos nyelvi felmérés (Dawes et al.,
2022) eredményei is ugyanezt tdmasztjak ala: csak az érzékeléssel kapcsolatos
igék és az epizodikus memoriaval kapcsolatos feladatok mutattak eltéréseket a
neurotipikus kontrolloktol.

Nyilvanvaloan azt nem tagadom, hogy van vizualis gondolkodas, képekben
valé emlékezés stb., de itt nem melegitem fel a Stephen Kosslyn—Zenon Pyly-
shin-vitat, amely egyébként maig eldontetlen a tekintetben, hogy a vizualis kép-
zelet képi vagy reprezentéacios jellegii-e (Széke et al., 2016; Cole et al., 2022). Es
azt sem tagadom, hogy lehetséges a nyelvi kozléseket, legalabbis egy résziiket
vizualisan értelmezni — de valosziniileg nem sziikséges, é¢s a mindennapi nyelv-
hasznalatban felesleges is. Tovabba azt sem vitatom, hogy a metaforak vizualis
megjelenitése lehetséges — am nem sziikséges.

De kovetkezik ebbdl, hogy tagadom, hogy a nyelvi kdzlések megértéséhez, be-
leértve a metaforakat is, sziikséges lenne a vizualis modalitas.

Ezeket az allitasokat, pontosabban feltevéseket kisérletes modszerekkel lehet-
ne bizonyitani, 6sszehasonlithato tesztekkel mérni a nyelvi megértés sebességét,
pontossagat, hatékonysagat, tovabba a konvencionalis és 0j metaforak feldolgo-
zasanak modozatait stb. afantazidsokban és kontrollokban (vo. példaul Forgacs,
2020), valamint agyi képalkoto eljarasokkal feltérképezni a nyelvfeldolgozasi
folyamatokat afantaziasoknal és neurotipikus kontrolloknal, esetleg jelelé siket
vagy velesziiletetten vak afantdzidsoknal.

Az afantaziasok ,,felfedezésével” a tudomany, és kiilondsen a kognitiv tudo-
many Uj problémakkal szembesiil, aminek kdvetkeztében 0j kutatasi teriilet nyil-
hat meg a nyelvi jelentés és a vizualitas viszonyanak vizsgalataban.
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A tanulmény Annie Ernaux életmivét helyezi el a kortérs francia irodalomban. Foglalkozik Er-
naux irodalmi Nobel-dijdval. Az ernaux-i palya alakulastorténetén keresztil kiemeli azokat a
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ABSTRACT

This study situates the oeuvre of Annie Ernaux in contemporary French literature. It deals with
Ernaux’s Nobel Prize for Literature. Through a history of the development of Ernaux’s career,
it highlights the junctures that have contributed significantly to contemporary French liter-
ary studies’ identification of Ernaux as a promoter of the renewal of French literature since the
1980s. Underlying this transformation is the creation of a distinctive sociological vision and lan-
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the intimate and the personal, and the dynamic construction of identity, through socially sensi-
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AZ ERNAUX-POZITURA

Ez a tanulmany arra tesz kisérletet,
hogy Annie Ernaux huszonnégy kony-
vet szamlalo életmiivét elhelyezze a
kortars francia irodalom palettajan,
hogy bejarja azt a helyet, ahol ez a
gazdag és immar kanonizalt, La pla-
ce (Arulds) cimii konyvéért 1984-ben
Renaudot-dijjal elismert, Les années
(Evek) cimii, legjelentésebbnek bizo-
nyult regényéért 2008-t61 kezdve tobb-
szOr kitlintetett életmii berendezkedik,
és amit minden joggal elfoglal. Szdmol
azzal a megértési imperativusszal, amit
minden szentesito és legitimalo gesztus
megkovetel, kiillondsen az olyan neves
nemzetkozi elismerés, mint az irodal-
mi Nobel-dij, amit 2022-ben Annie Er-
naux-nak adomanyozott a Svéd Kiralyi

i Akadémia.
(2cordevocali, Wikimedia Commons, A 82,_ éves Ernaux e.lz .egylk lggldo—
CC BY-SA 4.0 licenc) sebb dijazott. A francia irodalmi No-

bel-dijasok soraban ¢ a tizenhatodik, az
irodalmi Nobel torténetének tizenhét ndéi dijazottja koziil az elsé francia. Honfi-
tarsai koziil legutobb Jean-Marie Gustave Le Clézio (2008) és Patrick Modiano
(2014) részesiilt az elismerésben. Nem célom, hogy Ernaux kapcsan az irodalmi
dijak és kifejezetten a Nobel értékszerkezetét megvizsgaljam, hogy mérlegeljem,
mennyire inflalodott ez a dij az évek soran, példaul Bob Dylan varatlan dijazasa-
val 2016-ban. Ezzel ugyanis akarva-akaratlanul csatlakoznék ahhoz a nyilvanvalo
politikai érzelmektdl flitétt konceptualis (hit)vitahoz, amely az irond kitlintetése
nyoman kialakult a francia sajtoban. Mert Ernaux dijazasa alaposan megosztot-
ta a francia kozvéleményt. ,,Ha nem Rushdie, akkor miért nem Houellebecq?”!
A 2016-0s Nobel-fiaskot egyébként Ernaux sem hagyta sz6 nélkiil: ,,Azt hiszem
— irta a 2016. oktober 15-1 Le Monde hasabjain —, a Nobel-zsiiri Bob Dylannel
fiatalnak akart latszani. S ahogy elnézem, ez sikertilt is neki. De nemcsak az in-

! Az akadémikus Alain Finkielkraut beszélget Ernaux Nobel-dijarol a France Culture ,,Rép-
liques” cimii 2022. november 26-i adasaban az ird és kritikus Pierre Assouline, ¢és a Le Monde
irodalmi kritikusa, Raphaélle Leyris tarsasagaban (URLI).

Magyar Tudomdny 184(2023)3



A HELY, AMIT ANNIE ERNAUX ELFOGLAL 349

tézményi szokasok athagasarol van szo; szerintem fordulopont ez a dijazas, annak
kifejezOdése, hogy ami tisztdn csak irodalmi, szertefoszlik.”

Eleslato megallapitas. Nagy kar, hogy e nyilatkozatot az Ernaux dijazaséat ko-
vetd virulens ¢és fanyalgo kritikak, melyek mélenchonista, propalesztin, neofemi-
nista woke Ernaux-rél beszélnek, a koldoknézés, a trivialitas és az obszcenitas
Nobel-dijasarol (URL2), pusztan a Nobel-dij, és vele a mostani kitiintetett ké-
tes értéke igazolasaként olvassak. S noha lehetnek fenntartasaink Annie Ernaux
politikai ,,érettsége” tekintetében, maga a ,,jelenség” — az, amit Pierre Bourdieu
¢és Jérome Meizoz (2007) nyoman szerzoi pozituranak nevez az irodalomtudo-
many — irodalmi fontossaga megkérddjelezhetetlen. Jelenléte a nyilvanossag te-
rében, mindaz, amit mond, ahogyan ir, ahogyan cselekszik, koherens egységbe,
pozitiraba rendezédik. Még akkor is, ha az abortuszt legalizalo 1975-6s Veil-tor-
vény eldtt irt abortuszregényétél kezdve (Les armoires vides [Ures szekrények],
1974) az uralkod¢6 irodalommal szemben pozicionalja magat, s ha a politikai jobb-
oldal és irodalmi sz6sz0l6i e pozitura kapcsan Jean-Paul Sartre politikai vaksagat
€s rossz izlését hozzak szoba (URL3).

Amit pedig a Dylan-fricska ¢éles szemmel az irodalom kortars allapotardl rog-
zit, nem mas, mint az az irodalom létmodjat érintd paradigmatikus valtozas,
amelynek Ernaux, kdnyvei és nyilvanos jelenléte révén, cselekvo részese, s amely
az 1980-as évektdl kezdédbéen mara alapvetden atrendezte az irodalom relacids
terét. E valtozas mély arkot huzott a hagyomanyos irodalomfogalom ¢és annak
értékei mentén az irodalom autondémiajat védo poétikai szemlélet, illetve az iro-
dalom esszencializmusatol, onmagaért valosagatol elfordulo, a valosaggal cselek-
v6 viszonyt fenntartd, tranzitiv, ,etikai-esztétikai” megkozelités kozott (Gefen,
2017,2021). Ernaux ebben az atmenetben, ebben a paradigmavaltasban kitiintetett
szerepet tolt be.?

ALAKULASTORTENET

Ernaux-t palyaja alakulastorténetén keresztiil érdemes vizsgalnunk, mert igy val-
nak lathatokka azok a torés- és szakaddsvonalak, amelyek e fent vazolt paradig-
mavaltast elére jelzik. S mert az életut felé visszatekintve megérthetd, miért is az
a harcos kiallas, amelyrdl a majdnem negyven évvel ezel6tti Apostrophes 1984.
aprilis 6-1 adasanak néz6i szembesiiltek frusztralo élességgel. A nagy népszeri-
ségnek orvendd, izlésformald irodalmi show-t az ikonikus Bernard Pivot vezette
1975-t6l tizenot éven at, adasa a frissen megjelent irodalmi miivek legitimizald

2 Gilles Deleuze Claire Parnet-val kézds Pdarbeszédek cimii konyve tavlatos betekintést nyujt
¢ paradigmavaltasba, segit a maga helyén kezelni Dylan Nobel-dijat és az Ernaux altal kialakitott
poziturat is.
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intézményévé emelkedett. A La Place (1983) megjelenése apropdjan meghivott
Ernaux, aki akkorra mar az iras révén atkertilt ,,a vilagnak arra a felére, melynek
szemében a masik csak diszlet” (drulds, 74.). Pivot aktualis miisoranak egye-
diili n6i résztvevdje. A masik térfélen harom, esztétikai értékeiket tekintve kon-
zervativ férfi. Kérdéseik ¢és itéleteik kereszttiizében Ernaux egy olyan irodalmi
ideal védelmére kel, amely nem ¢él, vagy ha ugy tetszik, nem ¢l vissza a regény
miifajara jellemz6 szép nyelvvel. Ernaux-ra e régi misort latva akar a nyelvi for-
dulat, a francia ,,ij regényre” jellemzo gyanakvas ¢és vele a nyelvbe vetett hit
megrendiilésének megtestesitdjeként is nézhetnénk. Am az 6 ldzadasa korantsem
absztrakt, nagyon is tarsadalmi toltetii, nagyon is elkotelezett. A férfiak oldala-
ol elszenvedett, latszolag esztétikai (de mai szemmel gendernek hatd) kioktatas
mogott az a valodi megértéstdl abszolut tavolra vezetd, kimondatlan és vélhetden
kimondhatatlan kérdés fesziil, ami hozzavet6legesen igy hangozhatna: ,,Ha mar
itt van [marmint az Apostrophes adasaban], miért nem elég, hogy befogadjuk
[marmint az Irodalomba]?”

Az irodalom szerepének radikalis masként értelmezése, mely frusztralta Pi-
vot misoranak a tradicionalis irodalmi kdnon jegyében nevelkedett férfi kriti-
kusait, ott vibral az dnmagat ,,bels6 bevandorloként”, ,,osztalyatlépoként”, ,,aru-
10ként” definialé Ernaux valamennyi irasaban, melyek hatarokat feszegetnek,
¢és rendre kibillentik az irodalmi €s tarsadalmi megszodlalas kizarélagosnak vélt
formait és kodjait (miifaj, stilus, nyelv), szokasrendszerét, értékeit és eldjogait.
Az ¢letut alakulastorténetére figyelve egyféle, a Nobel-bizottsag altal mindig
preferalt humanista ethosz bontakozik ki. Az indoklas szerint Ernaux-nak a
,batorsagért és sebészi pontossagért” itélik oda a dijat, amellyel ,,a személyes
emlékezet gyokereit, elidegenedéseit és kollektiv kotottségeit” tarja fel olyan
érzékeny témakon keresztiil, mint a ,,tarsadalmi osztaly, a szégyen, a féltékeny-
ség, az Onismerethidny”.

SZEGYEN ES FILIACIO

Annie Ernaux iskolazatlan, szegény, vidéki kozegbdl szarmazik, nagysziilei és
sziilei révén leszarmazottja azoknak a nincstelen béreseknek és cselédeknek,
akik szamara a masodik vilaghaboru el6tti Franciaorszagban nem lehetséges
a muveltté valas és tarsadalmi felemelkedés, de iskola sem jar tizenkét éves
kor utan. E korszak tarsadalmi valdésagaba enged betekintést az apa életét a
halala feldl leird, az iroi palya fordulatat hozé ,,apakényv”, az Arulds, amely
egyben pontos és érzelemmentes korkép arrol a tarsadalmi determinaciorol,
amely az egész ¢letmiivet mozgatja. A sajat sziileik nyomorusaganal valamivel
tobbre vagyo, a habort utan gyari munkasként elhelyezkedd sziilok a norman-
diai kisvarosba, Yvetot-ba koltoznek, hitelre kiilvarosi vegyesbolt-italmérést
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nyitnak, lanyukat katolikus maganiskolaba iratjak. A gyermekkor és az iskolai
tanulmanyok egyik legkorabbi és legfdjdalmasabb tapasztalata az osztalyelha-
gyas szégyene, vagy ahogy az apakonyv Jean Genet-mottdja mondja: az arulas
és annak kompenzacioja — ,,az iras az aruld utolsé mentsvara” (Arulds, 7.).
Innen a magyar kiadas cime az eredeti La Place [A hely] ellenében; elég sze-
rencsétlen valtoztatas, mert az apai szimbolikus szdmara a helynél, amely az
0vé, nincs fontosabb: ,,Rettegés, hogy nincs a helyén, hogy megszégyenithetik”
(Arulds, 45.).

A szégyenérzet a vidéki prolisag Osszes karakterisztikumat magan viseli:
hibas tajnyelv, rossz izlés, kisszert életstilus, nyelvi kdzhelyekben kifejezett
vilagértés, kulturalatlansag, udvariatlansag. ,,Nem tudtunk egymassal mas-
képp beszélni, csak szemrehdnyoan. [...] A sziilék és gyerekek kozti udvari-
assag sokaig érthetetlen maradt szamomra” (Arulds, 55.). Szégyen a tarsadal-
mi osztalyvaltas miatt, majd szégyenérzet és biintudat amiatt, hogy szégyelli
sziileit, noha ragyogo6 képességei €és a kimagaslo iskolai eredmények sokaig
kompenzaljak a tarsadalmi kiilonbséget, amely ott tatong a kdzéposztalybeli
lanyok és kozte, majd egyre inkabb apa és lanya kozott: ,,nem volt mit monda-
nunk egymasnak” (4rulds, 64.). A tarsadalmi eltolodés, a hosszl szazadok so-
ran interiorizalt és végzetszeriien megélt szimbolikus erészak egyre tobbszor
kontrollalhatatlan diihrohamot valt ki az apabdl. Az sem véletlen, hogy ez a
fojtogato tehetetlenség és ,.elidegenedés” (Arulds, 41.) szégyenletes dramahoz
vezet, amelyrol a szemtanu csak negyvenot év elteltével képes szamot vetni La
Honte [Szégyen, 1997] ciml 6néletrajzi irasaban. ,,Egy juniusi vasarnap kora
délutan apam meg akarta 6lni anyamat” (La Honte, 13.). Apja halala ébreszti
rd arra, amit a mar idézett Genet-motto vildgosan kifejez: az iras az egyediili
moédja annak, hogy a ,,megalazott emlékezet” (Arulds, 56.) mint ,,apai kultra”
felmutathato legyen. Az apakonyv a filiacié konyve, amely nemcsak feldol-
gozza a szégyenben Osszekuszalt szalakat, de ujrakoti, jovateszi és megjavitja
a kotédeést, a leszarmazast, azaz hangot és nyelvet ad annak, akinek (vagy ami-
nek) nincs: ,,Beszélni, irni akartam apamrol, életérol, a tavolsagrol, mely ser-
diildkoromban kozénk tolakodott. Osztalykiilonbség, de olyanfajta, amelynek
nincs neve...” (Arulds, 17.).

SZ0CIOLOGIAI LATASMOD

Nevet adni e blintudatformald, nyomasztd érzésnek és annak, ami csak kelle-
metlen benyomas, s ami kétségkiviil kitlind taptalaj lehet minden koldoknézo
(6néletrajzi) pszichologizalas szamdara, majd csak a hetvenes évektdl kezdodden
lehetséges szamadra, az etnologia, a kritikai szociologia és Bourdieu tanulmanyo-
zésa utan. Beszédes e tekintetben az Arulds eredeti munkacime — Adalékok egy
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csaladi etnologidahoz —, amellyel érzékelhetéen kivonja magat a regény derealiza-
16 hatasa al6l. Mintha a kritikai szociologia ,,engedélyt” adna vagy felhatalmazast
arra, hogy szakitson az elsé harom konyvére jellemzo regényformaval és fikcio-
val, ahogy errdl részletesen be is szamol az Arulds egyik bekezdésében: ,,Aztan
belekezdtem egy regénybe, melynek 6 volt a féhdse. Undorérzés a kdzepe tajan.”
Majd igy folytatja:

»Egy ideje mar tudom, a regény lehetetlen. Ha szamot akar adni az ember
egy olyan életrdl, amit a sziikség hataroz meg, nincs joga beldle miivészetet
csinalni, valami »izgalmasat« vagy »meghatot«. Osszegy{ijtom apam szavait,
mozdulatait, izlésvilagat, élete meghatarozo eseményeit, az 0sszes targyilagos
jelét annak a 1étezésnek, amelynek én is részese voltam. Az emlékezet minden
koltdisége, minden diadalmaskodo ironia kizarva. Spontan fordulok ahhoz a
lapos, szikar irashoz, amit annak idején, a legfontosabb eseményekrol besza-
molva, sziileimnek irt leveleimben hasznaltam.” (Arulds, 17.)

A szociologiai modszerek radikalizaljak Ernaux nyelvhez valo viszonyat, ennek
kovetkezménye az a ,,lapos”, ,.klinikai” pontossagu, tényszerd, ,,fehér” irasmaod,
amely a szociologiai felmérésekre és kérddivekre jellemzo targyilagossaggal,
adatszertiséggel €s az érzelmi cinkossag hianyaval jellemezhetd (példaul kurziv-
val és idézojelek kozott a szovegbe emeli a kozeg jellemzd nyelvi megnyilvanu-
lasait). Erthetd, miért mondjak Ernaux-rol, hogy ,,Bourdieu regényben”. E for-
dulatnak, vagyis a tarsadalomtudomanyok fel6l bekdvetkezett ,,intellektualis
konverzionak” koszonheté — a 2003-as interjukotete tanusaga szerint (Ernaux,
2003) — annak belatasa, hogy a szociologia igymond ,,defatalizalja a létezést”.
E szociologiai és etnoldgiai nézOpont irodalmi és poétikai hozadékai a ,,lapos
irds” és a faktualis elbeszélés mellett, az Ernaux-szovegekre jellemzo tarsada-
lomtudomanyi athallas, szociologiai intertextus, illetve annak a szerzd altal
Ltranszperszonalis énnek” nevezett elbeszéléi hangnak a kidolgozasa (Meizoz,
2012, 29.), amely utdlag finoman athangolja az egyes szam els6 személyben irt
korai regényeket is, hozzajarulva ezzel a kortars francia irodalomban megjelend
emlékezetkultira gazdagitasahoz.

ON-TARSADALMI-ELETIRAS
Az egyéni életut masik meghatarozo szerepldje, az anya, ,,az egyetlen nd, aki
valaha is szamitott az életemben” (Egy asszony, 98.). A bliszke és erés nd sza-
mara fontos a lanya elomenetele mint a tarsadalmi felemelkedés egyetlen le-

3 A forditast pontositottam.
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hetséges utja. Alakjat, szintén a halala fel6l nézve, az Egy asszony (1988) cimii,
a magyar kiadas hatoldalan onéletrajzi kisregénynek nevezett ,,anyakonyv”
rogziti, amely a szerz6i szdndékot tekintve ,,[...] nem életrajz, természetesen
nem is regény, hanem talan valami atmenet az irodalom, a szocioldgia és a
torténetiras kozott” (Egy asszony, 162.), de amely ,,az irodalmon innen marad”,
»irodalmi jellegl” (Egy asszony, 99—-100.), hiszen igazsaga kizarolag szavakkal
hozzaférheto.

Ernaux anyjanak kdszonheti a konyvek €s az olvasas irdnti rajongasat, vala-
mint azt a néi ontudatot (magatdl értetddd feminizmust), amely képes tullépni a
tarsadalmi szerepek sztereotipidin. Mivel a csaladi kereskedést egyediil az anya
viszi, az apa lat el szamtalan hagyomanyosan ndinek kikialtott szerepet: 6z, ker-
tet mlivel — maga a kultara szo is kizardlag ebben az értelemben mint foldmiive-
1és, kertmiivelés van jelen az apa szokincsében (Arulds, 25.), illetve biciklijén &
hozza és viszi kisiskolas lanyat a névérekhez. ,,Kerékparon vitt hazatél az iskola-
ig: révész két part kozott, esében, napsiitésben” (4rulds, 86.). E képekhez gyakran
visszatér interjuiban és naploiban. Ernaux tehat nem il fel a hagyomanyos térsa-
dalmi szerepek mitoszanak, sot, minden konyvével hozzajarul e sztereotipiak le-
rombolasahoz. Leginkabb onéletrajzi jellegiinek mondott, am a néi sorsot transz-
generacios és kollektiv tavlatba helyez6 La femme gelée [Fagyos nd, 1981] cimii
konyvében dnmagat a csaldd anyai-n6i 4gan az erds és ontudatos nok koze irja.
Miutan ,,révbe ér” (azaz diplomat szerez, ¢s férjhez megy), e konyvében fellazad
a hazassaggal keletkezett 0j, immar kozéposztalybeli, de nem kevésbé sztereotip
ndi szerep ellen. Maganéletében is, merthogy épp e konyv megirasa vetett véget
Philippe Ernaux-val kotott hazassaganak.

Ahogy az apakonyv, Gigy az anyakdnyv is a leszarmazas, a filiaciéo kdnyve:
,Ugy érzem, azért irok anyamrol, hogy ezittal én hozzam &t a vilagra” (Egy
asszony, 115.). A francia irodalomtorténet-irds szerint a realista elbeszélést és a
klasszikus onéletirast megtagado ,,0j regény” nyolcvanas évekbeli megtjuldsa
az emlékirodalom és filiacids elbeszélés felviragzasanak koszonhetd (Viart—
Vercier, 2008, 79-81.). igy keriil Ernaux e korszakban irt konyveivel Nathalie
Sarraute, Marguerite Duras, Patrick Modiano, Jean-Marie Gustave Le Clézio,
Pierre Bergounioux és Pierre Michon mellé. Dominique Viart a filidcios elbe-
szélésben a masikrol szolo torténetet amolyan sziikséges ,kitérének™ tekinti,
amelynek segitségével az elbeszElo én elhelyezi, beleirja magat a csaladi 6rok-
ségbe, vagyis a filiacios elbeszélés végsd soron az Onéletiras sajatos formaja.
Ernaux esetében azonban tobbrdl van sz6. Nala ugyanis az egyéni, a személyes,
éppen a targyszerl nyelv és a transzperszonalis én miatt, egyetemes, kollektiv
jelleget olt. Az 6néletiras tehat sokkal inkabb on-tarsadalmi-életiras, s igy célja
nem az identitas megteremtése, hanem a szilintelen atmenet identitas és alteritas
kozott.
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EMANCIPACIO ES INTIMITAS

A gyermek- és ifjukor nemcsak a kultirdhoz és a tudashoz val6 hozzaférés tar-
sadalmi egyenl6tlenségével szembesitette Ernaux-t, de azzal a kollektiv (csaladi
¢s tarsadalmi) elhallgatassal is, amely a szexualitast €s a néi test vagyainak ki-
fejezhet6ségét Ovezte az Gtvenes—hatvanas évek Franciaorszagaban. A 2016-os
Mémoire de fille (Lanytorténet) e disszonanciarol ad pontos latleletet Annie
Duchesne portréjan keresztiil. Otthonrdl és katolikus neveltetésébdl életében elo-
szOr kiszabadulo, két honapra nyari gyermekfeliigyeletet vallalo Annie — Ernaux
irasaiban és képzeletében csak az ,,58-as lanynak™ nevezett fiatal né —, megtes-
tesiti azt a tarsadalmi anomaliat, amelynek jegyében csak bigott és szemellenzds
valasz kinalkozik az ébredd nemiség megértéséhez. A konyv megfogalmazasa
szerint 60 maga ,,olyan volt, mint valami anomalia, a jozan ész elleni merénylet,
rendetlenség”, akit legjobb lenne elfelejteni, kitérolni az emlékezetbdl.

,En is el akartam felejteni ezt a lanyt. Tényleg elfelejteni, ami azt jelentette vol-
na, hogy nincs tobb¢ irni kedvem réla. Hogy mar nem gondolom, hogy irnom
kell rola, a vagyarol, a tébolyarol, az ostobasagarol és a gégjérol, az éhségérdl
¢s elapadt vérérdl. Soha nem sikeriilt. A naplémban folyton elébukkannak »az
1958-as lanyra« célz6 mondatok. Konyvterveim kozé husz éve feljegyzem az
»58-at«. Az 6rokdsen hianyzo szoveg ez. Amit folyton elhalasztok. A megne-
vezhetetlen lyuk.” (Lanytérténet, 12—13.).

De nem lehet elfelejteni, s6t e kore ,,a megnevezhetetlen lyuk” koré irddik minden
intimitas. A vagy és szenvedély valodi (Ernaux szerint tarsadalmi) természetét
kutato, tényszeriiségiikben zavard témak, az osztalyatlépés szégyenéhez képest
Uj szégyenérzet, amely az 58-as 1azado, de emancipalatlan lany esetében még an-
nak fajdalmas felismerését jelenti, ,,hogy a vagy targyaként biiszkeség toltotte el”
(Lanytorténet, 96.). Egyébként a ndi test ontudatra ébredésének élménye Ernaux
egész generacidja szamara ahhoz a Simone de Beauvoirhoz k&tddik, akit az irdi
képzelet szimbolikusan az anyahoz lancol: ,,Egy héttel el6bb halt meg, mint Si-
mone de Beauvoir” (Egy asszony, 161.). A lanytérténet revelaciorol beszél a Beau-
voir-konyv kapcsan: ,,1959 aprilisaban elolvastam Simone de Beauvoir 4 masodik
nem cimii konyvét [...]. Atmenetileg elhessegettem a revelacio szot, amely sok év-
vel késobb jutott eszembe, amikor ujra magam el6tt lattam, ahogy az ernemont-i
lany sétal lefelé a gimnaziumba vezetd uton, és mindenestiil olvasmanyélménye
hatasa ala keriilve nyitott szemmel figyeli a vilagot...” (Lanytérténet, 105.).
Késébb a feminista ldzadas sodraban sorra keriilnek el6 a tarsadalmi tabukat
feszegetd, transzgressziv tantisagtételek: az abortusz (Les armoires vides [Ures
szekrények], 1974; L’événement [Esemény|, 2000), a kenddzetlen szexualitas
(Passion simple [Egyszerii szenvedély], 1992, amelybdl film késziilt 2020-ban), a
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betegségek (anyja Alzheimer-korja, sajat mellrakja), vagy az id6sdodo no testisége
(Le jeune homme [Fiatalember], 2022). Paradox ez az intimités, nincs benne sem-
mi tilarado, semmi duras-i. Mig Marguerite Duras a nyelvet szétvetd érzékiséget
a végletekig fesziti, ritmusa pulzal, elbajol, Ernaux objektivalja, leltarba veszi,
targyiasitja az intimet, legyen az a legszemélyesebb szenvedély, a legtitkoltabb
testi vagy, fajdalom vagy szégyen, hogy ezzel kollektivizalja, azaz tarsadalmi di-
menziodba helyezze, s kivonja az 6néletiras vagy onfikcid igazsaganak fennhato-
saga aldl. Ezaltal valik az 58-as lany, az illegalis abortuszon ateso lany, a csaladjat
szégyello lany torténete tobb ezer masik lany torténetévé, kollektiv emlékezetté.
Es igy lesz az intimrél sz616 diskurzus politikai tett. Ernaux elkotelezett ir6 (Er-
naux, 2022). Elkotelezett ir6 az, akinek sikeriil atemelni, megmutatni, kimonda-
ni, azaz a nyilvanossag terében objektiv helyet adni valaminek, amit a tarsadalom
elhallgat, szégyell, ignoral.

DINAMIKUS EMLEKEZET

A kollektiv és személyes kozti ,,politikai” atemelés — maga az atvitel mint az
osztalyatlépének egy egész életre sz6l6 misszidja — a személyes emlékezés és
identitaskeresés par excellence helyeként szamontartott irodalmat sem hagyja
érintetlentil. Ernaux-nak a személyes helyett a kornyezet eseményeit regisztralo,
,»klls6 naploi” (Journal du dehors [Kiils6 napld], 1993) és ,,etnoszdvegei” — me-
lyek irdsmodjukban alig vagy egyaltalan nem kiilonboznek a személyes emlé-
kezetbdl épitkezé On-tarsadalmi-életrajzoktol — szétfeszitik a hagyomanyos, az
egyéni és szubjektiv identitason alapuld emlékezetirodalom diszpozitivajat, még-
pedig azaltal, hogy a tarsadalmi és kollektiv emlékezetet a személyes szerves
részeévé teszik, s6t éppen ezt az elmozdulast regisztraljak. Lattuk, ugyanez tortént
a személyes emlékezet kollektivva irdsakor is. Egy 2011-es napldjaban Ernaux az
onéletirast ,,iiresnek”, ,.teljesen kiilsddlegesnek”, s6t ,,személytelennek” mondja,
s hogy szamara az onéletiras csupan kiilsé naploként képzelheto el, olyan fényké-
pekkel, amiket nem mutatunk meg (Ernaux, 2011, 100.) — ahogy példaul az Aru-
las, az Egy asszony, a Lanytorténet vagy az Evek cimii konyvekben. Ernaux tehat
dinamizalja a személyes és kozosségi emlékezetmddokat, egyszerre szembesit az
intim kollektiv jellegével, az intim ,,extimitasaval”, ¢s megforditva, az ,,extim”
intimitasaval, familiaritasaval, példaul amikor feltarja a parizsi gyorsvasut (RER)
(La vie extérieure [Elet kint], 2000) vagy az Auchan hipermarketek hétkoznapi
vilagat (Regarde les lumiéeres mon amour [Nézd a fényeket szerelmem], 2014). De
nem Guy Debord szemiivegén keresztiil lattat, nem a ,,spektakulum tarsadalma-
ként” néz e kiilsé kornyezetre, nem egy baloldali kapitalizmuskritika nevében,
hanem résztvevoként, mint akinek nem kétséges, hogy ¢ maga is a ,,tomeg” része,
hiszen — mint mondja — ,,Iétezni annyi, mint elveszni”, azaz ,,beleveszni” a tdmeg-
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be, ott onmagara lelni. Ez az atemelés sajatos stilisztikai megoldasokat eredmé-
nyez, mint a mar emlitett tényszerii irast. De a legfontosabb kdvetkezménye az,
hogy éaltala az emlék anyagszertivé valik.

,MEGMENTENI VALAMIT AZ IDOBOL, AMELYBEN MAR SOHA NEM LESZUNK”
(Evek, 253.)

Meglatasom szerint a habort utani francia tarsadalmat napjainkig feldolgozé mo-
numentalis Evek sikerének hatterében ez a tobbiranyt dinamika all: az emléke-
zetformak tudatos és klinikai feltarasa, az emlékezet anyagszeriiségének megte-
remtése a katalogusszerii, topografiai jegyzékre emlékeztetd irassal, fényképekre
vald utalassal, az egyes szam els6é személy harmadik személlyé alakitasaval,
amely az egyetlen lehetséges mod arra, hogy az ,,én” a kollektiv emlékezet részé-
vé valjon, hogy ne meriiljon feledésbe, hiszen, ahogy a kdnyv elsé mondata meg-
fogalmazza: ,Eltiinik majd az osszes kép” (Evek, 7). Alexandre Gefen az Evek
kapcsan ,,miuzeumszerliségrol”, Ernaux szavait idézve ,,megmentésrol” (Evek,
251.) beszél mint az irodalom 0j paradigmajarél: Ernaux a ,,gyUjt6”, aki Wal-
ter Benjamin, Georges Perec és Danilo Ki$ nyomdokaiba 1épve enciklopédikus
irasaval valosagot teremt (Gefen, 2017, 237-243.). Nem az ,,én”, hanem a masik
valosagat, kollektiv és torténelmi emlékezetét. Az Evek sikere azonban az iras si-
kere, az irodalom sikere. Mert a felsorolas, a végtelennek tiing tételes listazas nem
csak az emlékezés objektivalasat, nem csak annak anyagszeriivé tételét, az emlék
megmentését szolgalja. A litdniaszer(, riturnaliaszerii iras magaval ragadja, em-
patikus onfeledség allapotaba sodorja az olvasoét, lehetévé teszi szamara — prousti
reminiszcencia — a hétkdznap jelentéktelen pillanataiban eltiind idé megélését.
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A tanulmany Okoteoldgiai kérdéseket targyal annak tiikrében, hogy az 6koldgidban mara klasz-
szikussa valt Lynn White szerint az 6koldgiai valsag alapvetd oka az a keresztény dogma, hogy a
természet rendeltetése nem lehet mds, mint az ember szolgélata. A dolgozatban felvazolt 6ko-
teoldgia kiutat kinal ebbdl a csapdaboél. Az dkoteoldgia altal megteremtett lehetéség valdra
véltasa akkor lenne lehetséges, ha a keresztények — és a dolgozatban térgyalt katolikus egyhaz
képvisel6i — befogadnak az 6koteoldgiat, aminek a jelei azonban, legalabbis a féaramu katolikus
teolégiaban még nem latszanak.

A magyar katolikus egyhaz kiilondsen hatramaradott annyiban, hogy a Laudato si’ kezdet(
enciklika altal felkindlt lehetéséggel nem élt, és igy maig nem is kisérelte meg azt, hogy szaba-
duljon az antropocentrizmus, és ebbdél adéddan a természet az ember javat szolgalé eszkoz-
ként valo kezelésének bortonébdl. A tanulmany kiemelten targyalja azt, hogy a magyar egyhéz
miként kertli el az 6koteoldgia elismerését, ami pedig esélyt kindlna a Lynn White altal biralt
allaspont felulvizsgélatdhoz.

ABSTRACT

The paper discusses eco-theological issues in light of the now classic Lynn White's view that the
fundamental cause of the ecological crisis is the Christian dogma that nature’s purpose cannot
be other than to serve man. The eco-theology outlined in this paper offers a way out of this trap.
The realization of the possibility provided by eco-theology would be possible if Christians —and
representatives of the Catholic Church discussed in this paper — were to embrace eco-theology.
Still, there are no signs of this, at least not in mainstream Catholic theology.

In particular, the Hungarian Catholic Church has lagged in that it has not taken the oppor-
tunity offered by the encyclical Laudato si’, and has not even attempted to free itself from the
prison of anthropocentrism and the consequent treatment of nature to the benefit of man. Fur-
thermore, the paper highlights how the Hungarian Church avoids the recognition of eco-theol-
ogy, which would offer a chance to revise the position criticised by Lynn White.

Kulcsszavak: antropocentrizmus, a természet eszkozértéke, creatio continua, Gaia-koncepcié,
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Lynn White nevezetes tézise szerint az 6kologiai valsag alapvetd oka az a ke-
resztény dogma, hogy a természet rendeltetése nem lehet mas, mint az ember
szolgalata (White, 1967, 1206-1207.)." Tézisét sokan biraltak, 4am még tobben iga-
zoltak vissza. Egyebek mellett a katolikus egyhdzban is megjelent az 6koteologia,
amely a teoldgia sajatos eszkdzeivel és nyelvén kivan kiutat mutatni az 6kologiai
valsagbol. Az dkoteologianak is vannak kritikusai, de ami még lényegesebbnek
tinik: a romai katolikus hivatalossag vagy hallgat az 6koteologiai opcidrol, vagy
ha nem, akkor azt biralja.

Az alabbi dolgozat targya a katolikus egyhaz, ezen beliil kiilondsen a magyar
katolikus egyhaz megnyilatkozasa 6kologiai kérdésekben. A magyar egyhaz piis-
pokei a mai napig egyetlen tanulmanyérték(i dokumentumot adtak ki e targyban,
¢és az is meglehetdsen régi (Magyar Katolikus Piispoki Konferencia, 2008). Ki-
sebb jelentOségii ¢s terjedelmi, alkalmakhoz kotdtt megnyilatkozasok fellelhe-
tok, amelyek azonban nem képezhetik tudomanyos érdeklodés targyat. Annak
jellemezni tudjuk, ahhoz el6bb magat az dkoteologiat kell felvazolnunk, mégpe-
dig éppen a romai katolikus egyhazhoz kot6do jelentds teoldgusok idevagd gon-
dolatainak a felvillantasaval.

A vilagegyhaz szintén nem tiintette ki magat 6kologiai ligyekben, annak da-
cara, hogy a globalis dkologiai valsag koraban éliink.? Feltiind kivétel ez alol
Ferenc papa Laudato si’ kezdetii enciklikaja (Ferenc papa, 2015), amely azonban
nem latszik beépiilni a romai katolikus kdzgondolkodasba, mégpedig nemcsak
targyanak sajatossaga miatt, hanem azért sem, mert olyan metaforikus nyelven
sziiletett, amely idegen a katolikus egyhaz koreiben még mindig uralkodo kegye-
letteljes nyelvezettol.

OKOTEOLOGIA

Bar a megszokott keresztény felfogas merev elzarkdzast tanusit az 6kologiai prob-
lémak irant, gondolnunk kell azonban arra, hogy a keresztény hagyomany nem
teljesen homogén. Assisi Ferenc mintajara tamaszkodva évszazadok 6ta buvopa-
takszeriien jelen vannak az emberi €s nem emberi lények kozotti viszony demok-
ratizalasara iranyulo torekvések egyes keresztény kordkben is.

T A T1. vatikani zsinat igy nyilatkozik meg: ,,az ember [...] az egyetlen teremtmény a f5ldon, akit
Isten onmagaért akart...” (II. vatikani zsinat, 1965, 24.)

2 Michael Northcott szerint a protestans egyhazak az 1960-as évektél kezdtek baratsdgosan
viszonyulni a kérnyezetvédelmi mozgalmakhoz, a katolikus egyhaz azonban nagyon sokaig sem-
miféle nyitottsagot nem mutatott (Northcott, 2009, 147.).
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A természetre az O6korban és a kozépkorban is ugy tekintettek az emberek,
mint amely €16, organikus egész, és be van oltva az isteni jelenléttel. Innét szar-
mazik az anima mundi metafizikai koncepcidja, amely magaba foglalja az em-
ber o6rok és megvaltozhatatlan természetének feltételezését is. Fordulatot jelez
ehhez képest az, hogy késobb a gondolkodok az anima metaforat az eré mint
hatoer6 (vis) fogalmaval helyettesitették. Descartes azutan a természetben mar
merdben kiilsédleges dolgot (res extensa) latott, amelynek nincs koze az él6lé-
nyekhez, szemben a masik szubsztanciaval, a res cogitans dinamikus fogalma-
val (Descartes, 2004, 25.).

A teremtést illetden a creatio ex nihilo egy hagyomanyosabb felfogés a ke-
resztény egyhazakban, de nem ismeretlen a creatio continua felfogésa sem. Az
elébbi szerint az univerzumnak — modern kifejezéssel élve — lenne egy zérd
allapota. Utdbbi értelmében a teremtés mint a Mindenhato mive sok egymast
kovetd aktus kdvetkezménye. A teremtés tovabba soha nem lehet teljes, és a
Mindenhat6 szdmara is egy le nem zarhato, jovore nyitott folyamat.3

Mindkét nézet a korai egyhazatyakra nyulik vissza, de ma is hat. Teilhard de
Chardin gy latja, az altala megfogalmazott fejlodo teremtés (creatio continua)
eszméjének a nagy eldonye az, hogy lehetévé teszi a merev kauzalitastol valod
eloldodast, ami a kvantummechanika koraban jobban megfelelni latszik a ter-
mészettudomanyos eredményeknek is.

Teilhard felfogasa szerint az energia egyesitd erd, amelynek a megléte a
fejlodést magaba foglald valtozashoz sziikséges. Tudatunk magaban hordoz-
za egy Osi folyam metaforajat, amelyben a természeti jelenségek folytonosan
mennek at egyik alakjukbol egy masikba. Az univerzum dekomponalt, ami
adott pillanatban majd lehetdséget biztosit a befejezésre (Teilhard de Chardin,
1965, 42.).

A vilagegyetem a modern fizika eredményeinek betudhatéan ma mar nem
irhat6 le egyszertien alkotorészecskékkel. Ehelyett inkabb az 6sszekapcsoltsag-
gal és dinamizmussal, s6t az értelmességgel jellemezhetd. Az atomos jelen-
ségek fizikai kutatasabol meritd biofizika feltarta, hogy a lelki tényezdkben
ugrasok kovetkezhetnek be (quantum animism), ami azt sejteti, hogy bizonyos
értelemben a tudat a kozmosz valdsagat épiti.

Nick Herbert (1985) kvantum animizmusrol szolo felfogasanak az a 1énye-
ge, hogy minden természeti rendszernek van belsd, autopoietikus élete, egy
tudatos mag, amelybdl a rendszer szarmazik, amely azt iranyitja, és amelynek
a perspektivajaban meg is lehet figyelni a rendszer miikodését. Werner Kriegl-

3 EI6bb a rabbik tanitdsdban, majd a reneszanszban az emberi méltosagrol elmélkedd Pico della
Mirandolanal hangsulyosan jelenik meg az a gondolat, hogy az egyes ember teremtését maga a
teremtmény ember fejezi be, a teremtés ugyanis egy nem teljesen elére meghatarozott terv, amely
az ember esetén végso kivitelezésre var (Pico della Mirandola, 1965, 4.).
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stein (2002, 118.) magyarazata szerint a kvantum animizmus fogalma elhagyja
a szellem ¢€s anyag dualista modelljét.

A kabbalista hagyomanyban kitiintetett jelentosége van a Malkuthnak neve-
zett Un. tizedik kidramlasnak (sephirotnak). A Malkuth olyan foldontuli kiraly-
sag, amely egybevetheté a Nazareti Jézus altal hirdetett mennyei kiralysaggal
is. A Malkuth nem egy behatarolhat6 hely, hanem egy isteni elv, amely athatja a
kozmoszt. Az életet fenntarto és a teremtésben megnyilvanulo bolcsesség, amely
maga is energia, animalo és felhatalmazo erd, és az wjjasziiletés ki nem apado
forrasa (Boff-Hathaway, 2018, 46.).

Leonardo Boff és Mark Hathaway szerint meg kell tanulnunk figyelni a nem
emberi Iények ,,szavara”, lizeneteikre, valamint finom mozdulataikra és gesztu-
saikra, ami a természet egyiittérz6 felfogasahoz vezethet. E beallitottsag lehetévé
teszi, hogy misztikus k6z0sség jojjon 1étre az ember és természeti kdrnyezete
kozott, amelyre nem a beolvadas és feloldddas a jellemzd, hanem ember €s termé-
szet kolcsonds egymasra hatasa (Boff—Hathaway, 2018, 50-51.).

A természetrol €s a teremtésrdl lehetséges olyan felfogés, hogy egy 0sanya az
un. elsé természet eredeti anyaga, amelybdl vétettiink. Az ilyen teremtésmagya-
razat szerint az, ami néi, maga az elevenség és az élet Gsforrasa. Osi tapasztalat
egy Foldanya emlékezete és termékenységi istenndk képzete, de szintén ide sorol-
hato a keresztény vallasban szerepld szamtalan Madonna, amelyek imadatanak
kiiléndsen Latin-Amerikaban van nagy kultusza, ahova a kereszténység viszony-
lag késon érkezett, €s az Oslakossag hiedelemvilaga még atsejlik a krisztianizalt
vilagon is (Gebara, 2010, 127.).

A Fold anyasag, és az ember az anyasagbol sziiletik. A Fold szamunkra az
eredet, a taplalékunk, az oktatonk és gyogyitonk, és sorsunk beteljesitdje, aminek
megfelelden spiritualitasunk is ebbdl a Foldbdl ered. Ha a Foldnek nem lenne spi-
ritualitasa, az embernek sem lenne, amibol az embernek a Félddel valdé misztikus
kozossége (kommuniodja) kovetkezik (Berry, 2014, 29-30.).

A kereszténységtol sem volt eleve idegen a természet, csak a modernizmus
valasztotta el az embert a természettdl. A modernitas instrumentalis €s analiti-
kus gondolkodasanak a tiikkrében a Fold mar egy tehetetlen targy, amelyben nem
is pislakol értelem, ezért azutan az emberek ugy aknazhatjak ki hasznait, ahogy
nekik tetszik. Az ezzel szemben megfogalmazodd Okologiai gondolkodasban
megjelenik a Gaia-koncepcio, amely eldszor a szekularis irodalomban meriilt fel.
A Fold — James Lovelock és Lynn Margulis felfogasanak megfeleléen — kiber-
netikai valdsag, vagyis egy olyan onfenntartd és 6nszabalyozo rendszer, amely
a kornyezethez vald allandé alkalmazkodas soran egymashoz kapcsolddo él6lé-
nyek egyiittese (Lovelock, 2000, 118—119.).

Ezt a felfogast koveti a nyilvanos tanitastol eltiltott katolikus pap és egykori feren-
ces szerzetes, a felszabaditas teologia egyik dsforrasa, Leonardo Boff, aki hivatko-
zik arra, hogy a nyilt rendszerekben hat az entropia, de az ¢l61ényeknél — amelyekre
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ametabolizmus a jellemz6 — megfigyelhetd az entropia hatasatdl valo eltavolodas is
(Boff, 2009, 27.).4 Az eltavolodas tin. szintrépidhoz vezet.> Az univerzumot tekint-
ve a kozmikus térben jelen vannak az atalakulas lehetdségét megteremtd folyama-
tok, amelyeknek kdszonhetden az élet 1j és 11j formai johetnek létre.

Az dkologiai valsag az istenhit valsaga is. Az indiai szarmazasu, de katolikus
teologiat végzett felszabaditas teologus, Felix Wilfred (2009, 43.) hivatkozik
a hindu boélcsességben fogant tdncolo Shiva alakjara és spiritualis lizenetére,
miszerint tanc kozben a tancold €s a tanc képes tigy egybeolvadni, hogy a ket-
té mar egy és ugyanaz, és ez az a kdrnyezet, amelyben a tancold Shiva fenn-
tartja az univerzumot ¢és benne az ¢életet. Az egybeolvadas kiiktatja a kauzalis
magyarazatokat (Wilfred, 2009, 50.). A kauzalitas alternativdja immanens ala-
pon is értelmezhetd, mint példaul Niklas Luhmann rendszerelméletében, aki
funkcionalis alrendszereket tételez fel, amelyekben ok és okozat mint alapvetd
magyarazéelv helyébe rendszer és kornyezetének nem oksagi természetii 6sz-
szefiiggése allithato.

Az Okoteologiaval szemben egy keresztény kritika irdnyad6 gondolatai lehet-
nek az alabbiak (Sideris, 2006, 448.):

— a Teremtés kdnyvében szerepld uralom Osszetett fogalom, amely 6rzést, gon-

dozast és apolast is jelent;

— Lynn White és kovetdi nyoman egy panteisztikus felfogéas johet 1étre, ha
azonban a természet 0sszekeveredik a Teremtovel, akkor a természet dicsé-
rete balvanyimadasba siillyedhet;

— Ot évtizeddel White kritikaja utan a keresztény 6koteologia még mindig élet-
idegennek tiinik, és terhes elvont misztikummal vagy éppen eléregyartott
eszmékkel, amelyek vagy talalkoznak a természet biologiai valdsagaval,
vagy nem (Sideris, 2009, 291.).

4 Az 6ramii az entrdpia torvénye szerint létezésének folyamataban halad a rendtdl a kdosz,
masfell pedig a dinamikus egyensulytalansagi allapottél az egyensulyi allapot felé, amig
megsziinik mikddni, és 1étezni. Az él6 szervezet ezzel szemben nyitott rendszer, amely a folytonos
energia- és anyagcsere allapotaban van (Capra, 1983, 270.).

5 Erwin Schrodinger szerint bizonyos koriilmények kozott eléfordulhat, hogy az élet — ellen-
tétben a termodinamika masodik torvénye altal diktalt altalanos tendenciaval, miszerint egy izolalt
azaltal, hogy negativ entropiabdl taplalkozik (Schrodinger, 1992, 71.).

6 Luhmann szerint a kauzalis 6sszefiiggések kutatisa Gnmagaban nem elegendd, mert a kau-
zalitas vizsgalata szelektiv itéletekhez, és igy a valosagrdl tett onkényes megallapitdsokhoz ve-
zet. A rendszerre és kornyezetére ezért nem mint okokra tekintiink, hanem mint strukturalis
feltételekre, amelyek kozott a rendszerben magaban rekurzivitas és cirkularitas jon létre, vagyis
annak fenntarté feltételei Ujratermelddnek és 6sszerendezédnek (Luhmann, 1988, 20.; Ashby,
1957, 4.).
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A KATOLIKUS VILAGEGYHAZ REAKCIOJA AZ OKOLOGIAI KIHIVASOKRA

Igaz, hogy a The Limits to Growth csak 1972-ben jelent meg, de mégis: a II.
vatikdni zsinat (1962—-1965) nem mutatott érzékenységet az 6kologiai problémak
irant. Ugyanakkor V1. Pal mar figyelmeztet: a természettel valo visszaélés vétke
magara az emberre szall vissza (V1. Pal, 1971, 21.). Jelentdsebb egyhazi doku-
mentumban az dkologia témaja elészor a Centesimus annus kezdet(i enciklikaban
bukkan fel, mintegy husz évvel a Romai Klub nevezetes jelentése utan (I1. Janos
Pal, 1991, 37.).

Ferenc papa els6 enciklikajanak kezdd szavait Assisi Ferenc olasz nyelvii kolte-
ményébdl (Cantico del sole) vette (Laudato si’). A megjelenésnek koszonhetden a
katolikus egyhaz torténetében eldszor talalkozhatunk zold enciklikaval, amely a ter-
mészeti kornyezet, pontosabban a teremtés védelmében irddott, és amelyet szerzdje
egyuttal a kialto tarsadalmi egyenldtlenségek miatt is tiltakozva — ahogy mondjak —
voros szivvel irt meg (un’ enciclica verde dal cuore rosso) (Schiavazzi, 2015).

Az enciklika altal felolelt nagy témak a technokratikus paradigma birdlata, az
antropocentrizmus interperszonalizmussal valo helyettesitése €s a természeti €s
tarsadalmi kornyezet integrativ szemlélete. Ami az elsé kérdést illeti, az ezzel
vald foglalkozas megkivanja a globalis kapitalizmus atfogo biralatat, sot, az azzal
val6 szembehelyezkedést.

Ferenc papa elutasitja az antropocentrizmust. Ebb6l kovetkezik az a kijelentés,
hogy a vilagegyetem rendeltetése a Teremto kiteljesedése, a nem emberi 1ények
végso célja pedig nem az emberben talalhaté meg, hanem az emberi és nem em-
beri lények egymassal parhuzamosan, tarsként haladnak a vilagegyetemben a ko-
z0s végeél felé, ez pedig a transzcendens a maga teljességében (Ferenc papa, 2015,
83.). Az antropocentrizmus akkor szdmolhat6 fel, ha nem targyakban, hanem a
tarsutasok egymashoz kapcsolodasanak lehetdségében gondolkodunk (Ferenc
papa, 2015, 119.).

A természeti €s tarsadalmi kornyezet integrativ szemléletének megfeleléen az
enciklika szerzéjének felfogasaban hit és erkdlcs dolgai elvalaszthatatlanok a tar-
sadalmi egyenlGtlenség problémajatdl (Ferenc papa, 2015, 139.). A szerz6 ezzel
reflektal a maga modjan a globalis 6kologiai valsag €s a globalis szegénység egy-
massal 0sszefliggd problémaira.

A MAGYAR KATOLIKUS EGYHAZ VALASZA
A hivatalos magyar katolikus felfogas antropocentrista, mert a magyar plispokok
kovetik a mar idézett zsinati lizenetet, hogy az ember az egyetlen teremtmény a
Foldon, akit a Teremté onmagaért akart. Ebbdl adodik az is, hogy a természetet

eszkozértékén kell kezelni. Ez az alapallas ugyanakkor teocentrista is, miszerint
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a természet felfogasukban a Teremt6tdl fliggd valosag. A piispokok egy teocent-
rista nézOpontbdl halvanyan a természet onérté¢kére tudnak utalni (Magyar Kato-
likus Piispoki Konferencia, 2008, 48.).

A plispokdok szerint Pal apostol kijelentéseibdl — ,,benne teremtetett™; ,,altala és
érte teremtetett” (Kol. 1,16) — ki tudjuk olvasni a teremtett vilag teologiai jelen-
tését, vagyis:

— Jézus Krisztus megjelenése a teremtés rendeltetése (benne),

— Jézus Krisztus egytttal a teremtés eszkoze (dltala), valamint

— Jézus Krisztus a teremtés értelme és célja (érte) (Magyar Katolikus Piispoki

Konferencia, 2008, 58.).

A magyar katolikus egyhdz hivatalos tanitasa az, hogy a kdrnyezetetikat a te-
remtés dnmagan tilmutaté jelentésérol és az embernek szant végso sorsrol szolo
teologiai megfontolasok alapozzak meg:
— a teremtett természetnek eszkozértéke van, amennyiben az a kozjo része, és
igy az emberi méltosag kibontakoztatasat szolgalja;
— ateremtés szimbolikus értéke a Teremtore utal, aki a teremtett vilag dolgai-
bol felismerhetd;
— a kornyezet beteljesiilés-értékének megfeleléen felismerhetd az embernek
szant sors, aki eljuthat a végso iidvosségre (Magyar Katolikus Piispoki Kon-
ferencia, 2008, 62.).

A magyar plispokok a kapitalizmus jellemzésére hivatott haszonelviiséggel szem-
beallitjak a kdzjoval tarsithatd erényetikat. Eszerint Arisztotelész és Aquindi Ta-
mas alapjan partikularis etikai értékekhez jutunk. Az utilitarizmussal szemben
alternativaként megfogalmazhato a kotelességetika univerzalizmusa is.

Ez utobbi esetben megjelenhet a viszonyitas és az dnkény kizarasara iranyuld
gondolkodasmoéd, vagyis a rendszerszemlélet, aminek révén kontextusba helyez-
hetd, korrigalhato, mintegy zarojelezhet6 az utilitarianus felfogas. S6t, ez utobbi
esetben még erdteljesebb — mivel atfogdbb — kritika fogalmazhaté meg, mint az
erény-etikai partikularizmus alapjan.

Az instrumentalis racionalitas birdlata ugyan kézenfekvo annak a gondolkoda-
si iranynak a kdvetésekor, amely a hatékonysag és hatasossag, valamint a profitel-
v és kdzjoorientalt l[atdsmodok szembeallitasan alapul. Ugyanakkor univerzalis
etika alapjan ezen feliil kimutathato az is, hogy a piaci szereplok kozotti tartds €s
atfogo kapcsolatok kibontakozasanak az akadalya az informacio tokéletlenségé-
t6l szenvedd ember magatartasanak opportunizmusa, tovabba az a koriilmény,
hogy a tokeképzési kényszer folytan fogyasztas és megtakaritas kozott felborul
az egyensuly. E korlatossag nem az egyes javak vagy erények problémaja alap-
vetden, hanem végsd soron az instrumentalis racionalitas altal athatott kapcsolati
rend valsagabol adodik.
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OKOTEOLOGIA VERSUS OKOLOGIA
ES TEOLOGIA

Nincs jele annak, hogy a magyar egyhaz megszabadult volna antropocentrikus
latasmodjatol. Ebbol ohatatlanul kovetkezik az is, hogy a természetnek az egyhaz
hivatalos képvisel6i eszkozértéket tulajdonitanak, vagyis a bolygot alarendelik
az ember céljainak. Lynn White szemrehanyasa tehat valtozatlanul érvényes.

A magyar piispokok azzal kisérlik meg enyhiteni allaspontjuk merevségét,
hogy felfogasukat az antropocentrikus beallitottsag mellett egytttal teocentri-
kusnak mindsitik, visszautalva Pal apostol ,benne, altala és érte teremtetett”
formulajara. Az dkoteoldgia mint menekiilé ut eleve nem férhet bele a magyar
plspokok felfogasaba, mivel nem fogadjak el azt a fordulatot, hogy az emberi
Iény mas lényekkel szembeni kitiintetett szerepét a Laudato si’ kezdetli encik-
likaban felvaltja az a plasztikusan megjelenitett tézis, hogy az ember mas ¢€l6-
lényekkel egyiitt teremtményi tars, e tarsak kozott pedig nem lehetséges hierar-
chikus viszony, mivel egymassal parhuzamosan haladnak az eszkatologikusan
értelmezhetd beteljesiilés felé.

Az antropocentrizmusban és a természet eszkdzértékliségében vald megre-
kedés arra a koriilményre is visszavezethetd, hogy amikor a magyar egyhaz
teoretikusai elérend6 javakrol és kiemelten a kozjordl értekeznek, akkor meg-
maradnak az etikai partikularizmus talajan. Ez 6nmagéban véve nem is kifo-
gasolhato, azonban, ha univerzalista etikai iranyt vennének, akkor elkeriilhetd
lenne a javakhoz mint eszk6zokhoz valé ragaszkodas, és a teremtmények ko-
z0tti viszonyok keriilhetnének eldtérbe. Ekkor nem is meriilne fel az a dilem-
ma, hogy meg kell 6rizni az emberi természet kitiintetett jelentéségét mas 1é-
nyekhez képest, mikdzben azonban nem keriilhet6 el, hogy az emberhez képest
minden mas lény szolgal6 szerepbe kényszeriiljon. Egy univerzalis etika fel6l
nézve a teremtményi tarsak horizontalis kapcsolataba béven belefér az emberi
természet — ¢és feleldsség! — kitiintetett voltanak a megdrzése, ugyanakkor az
¢lo és ¢élettelen természet nem keriilne az emberi 1ényhez képest alarendelt po-
zicioba.

A magyar egyhdzban nem lathat6 az, hogy valdjaban befogadtak volna Ferenc
papa zold enciklikajat. Ez talan arra is visszavezethetd, hogy a magyar piispokok
elvetik azt a radikalizmust, ahogy Ferenc papa a Bibliat magyarazza. A szegény
egyhaz ligye mint a papat foglalkoztatod alapkérdés (Ferenc papa, 2013) a papa
szerint az 6kologiai kontextusbol sem hagyhat6 ki.

A globalis 6kologiai valsag koraban az dkoteoldgia még nem valt bevett ka-
tegoriava a magyar katolikus egyhdz ¢letében. Beszélnek ugyan egyhazi ko-
rokben Okologiardl és teologiardl, meg a kettd kozotti ugymond parbeszédrol,
de az okoteologia nem keriilt be a féaramu gondolkodasba. Helyette a terem-
tésvédelem keriil el6térbe (Magyar Katolikus Piispoki Konferencia, 2008, 76.),
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amihez viszont egyuttal tarsul egy ideoldgiai természetii (és igy a tarsadalmat
megoszto) allasfoglalas is az életvédelemrdl,” amelynek a targyaldsara azonban
itt nem keriilhet sor.
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A kdzdsségi média informacids dradata valsagba sodorta a tudomény tekintélyét. Ehhez maguk
a kutatdk is hozzajarulhatnak; élenjaré tudomanyos folydiratok is lekdzdinek szenzécidhajhdsz,
elhamarkodott eredményeket. Az anomaliat szdmos tényez6 egybeesése okozza. A cikkben
elemzett példak komplex folyamatok értékelései (példaul: klimavaltozas, az 6koszisztéma mu-
kodése), amelyek egyarant kaotikus vezérlés alatt dllnak, és ,makacs problémakat” idéznek eld.
A makacs problémak ellentmondé és idében véltozd hatasok eredéi, amelyekre nincs egyetlen
magyarazat és egyértelm( megoldas. Specialista szerzék viszont kdnnyen figyelmen kivil hagy-
hatnak olyan tényezéket, amelyek nem allnak kozvetlen oksagi viszonyban a vizsgalt targgyal.

Az impaktalapu tudomanyos teljesitménymérés az eredmények gyors és figyelemfelkeltd
kozlésére és a hivatkozasok impaktvaddszatara sarkall, és ugyanakkor a nemzetkdzi tudoma-
nyos lapkiaddst szolgaltatasbol profitorientalt kereskedelmi vallalkozassa alakitotta at. A volun-
tarista tudomanypolitika, az innovacio és a statisztikailag kimutathato siker eréltetése tovabb
ndvelhetik a tavlatos perspektiva és a komplex szemlélet hidnyossagait. A publikalas és szaklek-
torélas devalvalédasédhoz pedig a gyors megjelentetésben érdekelt lapkiadok is hozzéjarulnak.

A targyalt probléma oka nem a ,moral romldsa”, nem is a ,kapitalista demokrécia”, hanem a
(szak)tudomanyos perspektiva besz(ikilése, és a minéség megitélésének hanyatldsa. A tudo-
many tekintélyének gyenglléséhez a szinvonalas tudomanyos népszer(sité publikalds gyenge
presztizse, és a feltor6é kutatdogeneraciok etikai tudatossdganak hidnyossagai is hozzajarulnak.

ABSTRACT

The uncontrolled information dumping of social media menaces the prestige of science. Scien-
tific literature may contribute to this; even top-level scientific journals may print sensationalist,
confusing articles. There are multiple reasons causing the anomaly. The study analyses papers
dealing with complex natural processes under chaotic regulation (climate change or ecosystem
functions) and causing ‘wicked problems’. Wicked problems are the result of counteracting and
temporally changing independent factors and do not offer simple explanations and solutions.
Specialist authors may easily overlook critical effects, which are not in direct causal relation with
the investigated issue.

The current scientometric evaluation of research work fosters the hasty publication of atten-
tion-grabbing papers and the hunting of citation impacts. It has also led to the transformation
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of international scientific publishing from a service-oriented into a profitable undertaking. Vol-
untarist science policy, the forcing of innovation and statistical success may further increase the
deficiency of broad perspectives and encourages the devaluation of quality control.

In summary, research papers may also play a part in the decline of respect for science, due to
a narrow scientific perspective and loose quality control. Other contributing issues are the lack
of commitment to comprise more publications promoting science and the weak appreciation
of ethics in research.

Kulcsszavak: tudomanyos teljesitménymérés, tudomanypolitika, tudomanyos népszerusités, a
publikélas etikaja

Keywords: scientometrics, science policy, science promotion, ethics of publishing

A vilaghalon szamtalan irds kering a tudomany és a tudomanyos publikalas val-
sagarol. A Magyar Tudomany lapjain is egyre tobb cikk jelenik meg a témaban.
SzélsOséges kovetkeztetés, hogy a mai tudomény az emberiség jotevojébdl az em-
beriségre leselkedd veszélyek legfobb forrasava lett (Lanyi, 2022). Fodor Janos
(2022) szerint a tudomany jelenleg a sotétség felé halad: példaul az orvosi szak-
irodalom fele félrevezeté eredményeket k6z06l, mert a szerzok gyakran meghami-
sitjak vizsgalati adataikat, a karrierhez ugyanis nem az igazsag, hanem a siker, az
idézettség a fontos. A komor helyzetelemzés a jelenlegi gazdasagi-politikai rend-
szernek, a kapitalizmusnak, a kdzmoral romlasanak és a modern demokracianak
roja fel a kétségtelen valsagjelenségeket.

Nehéz vitatkozni a hivatkozott allitasokkal. Mas tudomanyteriileten is eléfor-
dul, hogy egyes szerzok céljaik szerint értékelik kutatasi eredményeiket, és ezzel
a tudomany amugy is megtépazott hitelességét tovabb rontjak. rasom célja az
okok vizsgalata, amelyek a megtévesztd kozlemények irdsahoz vezetnek. Mivel
a klimavaltozas ténye €s ennek kapcsan az erddk sorsa és globalis szerepe egyre
szélesebb koroket foglalkoztat, ebbdl a témakorbél vettem példdimat. frasomban
nem foglalkozom az ipari lobbik vagy hatalmi csoportok altal finanszirozott és
befolyasukra meghamisitott kdzlésekkel.

ATUDOMANYOS TEKINTELY EROZIOJA

Rohan¢ vilagunkban a kdzvélemény elsédleges forrasa a tudomanyrol az internet
a hagyomanyos nyomtatott és digitalis forrasok helyett. Az interneten minden
tudas elérhetdé — és minden vélemény hozzaférhetd. A vilagban kavargd esemé-
nyekbdl adodo elbizonytalanodas nyomdban Osztonvezérelt vagy lobbik altal
gerjesztett vélemények, Osszeeskiivés-elméletek keringenek, a tudomanyos té-
nyekkel vegyesen (Rédei, 2019; Kreko, 2022). Az ellendrizetlen kommunikacio
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egyenrangiva mindsiti a tudomanyos tényeket a hamisitasokkal. A tudomanyos
munkat végzdék deklaralt fliggetlensége és értéksemlegessége amugy is gyantt
keltd, amit a politika sem néz jo szemmel.

A professzionalis tudomany tényei ellenében egyre inkabb teret nyer a koz-
gondolkodasban az érzelmi kapocs keresése a természettel, egyfajta spiritualis,
moralis megkozelités révén. Az dkoldgiara hivatkozd gondolatok intuitiv elkép-
zelésekre tamaszkodnak. Az intuitiv természetértelmezés centralis targya az erd6
vilaga, celeb ir6ja Peter Wohlleben, német erdész, akinek az irasai vilagszerte si-
kerkonyvek (Wohlleben, 2016). Az érzelmi kapcsolat fontossagat elismerve meg
kell jegyezni, hogy a természeti folyamatok idealizalasa és a novények felruhaza-
sa emberi tulajdonsagokkal (utédok gondozasa, kolcsonos segitség) elmossa a ha-
tart a tudomanyosan ellendérzott tények és az elképzelések kozott. Egyszeriisitései
lenézik a tudomanyt, és az Gsszetett problémak tényleges megértéséhez kevéssé
jarulnak hozza.

FELREVEZETO TUDOMANY?

A szakkérdésekben jaratlan kozvélemény és a politika tanacstalan az olyan meg-
allapitasokkal kapcsolatban, mint példaul, hogy a szén-dioxid 1égkdri gyarapo-
dasaval kizoldiilnek-e az erddk, és javul-e vitalitdsuk. Amazonia valoban a Fold
tlideje lenne, vagy talan mégsem? Karos-e biomasszat, faanyagot tiizelésre hasz-
nalni? Egyaltalan, faiiltetéssel valoban kompenzalhatjuk tobblet szén-dioxid-ki-
bocsatasunkat?

Az interneten egyre-masra jelennek meg megaadatbazisokkal végzett szamito-
gépes elemzések a Fold erdeinek allapotarol. Nemritkan optimista végeredmény-
nyel, meghazudtolva a borulato véleményeket. Globalis szamitogépes modellezés
eredménye az az elemzés is, amely a vilag egyik legtekintélyesebb tudomanyos
folyoiratdban, a Science-ben jelent meg (Bastin et al., 2019). Hattere az IPCC!
legutobbi jelentése, amely szerint globalisan egymilliard hektar ) erdéterii-
let kellene ahhoz, hogy tobblet CO,-kibocsatasunkat semlegesitse. A hirneves
ziirichi Szovetségi Miiszaki Féiskola (ETH) kutatoi felmérték, hogy ez a horri-
bilis nagysag teriilet, amely a jelenlegi négymilliard hektaros globalis erd6bo-
ritast negyedével ndvelné meg, rendelkezésre allna-e, €s milyen nagysagl szén
elnyelésére lenne képes. Gépi tanuldssal digitalis modellt készitettek a Fold
elméletileg lehetséges, teljes erddteriiletérdl, vagy ahogy elnevezték, ,,erdéel-
tartd képességérol”. A modell szerint a lehetséges erddteriilet-bovités nagysaga
nettd 0,9 milliard hektar. Szerintiik ezek az erdék a jelenlegi, évente kibocsa-
tott mintegy 300 Gt-nyi légkori szénkibocsatas-tobblet kétharmadat tudnak

! Eghajlatvaltozasi Kormanykozi Testiilet
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megkotni, azaz kb. 205 Gt-nyit. Vagyis az egymilliard hektar 0j erdd 1étrehozasa
megvalosithato lenne, €s ,,az 6sszes lehetséges megoldas koziil a leghatékonyabb
eszkdz” a klimavaltozas megfékezéséhez.

Erdész szemmel tekintve a Science cikkre szamos kétely fogalmazhaté meg
(Matyas, 2020). Onmagaban mér egymillard hektar beerdésiilése elég irrealis-
nak tiinik egy olyan globalis tarsadalmi-gazdasagi helyzetben, amikor az erdo-
teriilet-valtozas mérlege, minden nemzetkozi intézkedés és politikai nyomas el-
lenére, valtozatlanul negativ, s6t az utobbi évtizedben az erdételepitési lendiilet
még a két, szamottevoen erddsitd régidban, Eurdpaban és Kindban is visszaesett.
A szerzOk az erdOboritast az erdoov ket klimatikus hataran, a homérsékleti fels6
hataran (borealis tundra) és a szarazsagi also hataran (sztyepp, szavanna) terjesz-
tenék ki, mikozben ezek a teriiletek Okologiailag nagyon érzékenyek, raadasul
produkcidjuk alacsony. Sajnalatos moédon mindkét térségben jelentés akadalya
van az erdoteriilet tervezett boviilésének. Az akadaly egyetlen f6 okra vezethetd
vissza: a globalis klima melegedésére.

A klimaelemzések nagy biztonsaggal meger6sitik, hogy a javasolt térségek,
példaul Kozép-Azsia vagy az afrikai Szahel-ovezet szarazodasa fokozodni fog,
ami még a megmaradt erddk fennmaradasanak esélyeit is kétségessé teszi. Az
északi tajgadvezet felsé erdohataranak kiterjesztése tekintetében, a térség kila-
tasait a mérsékelt 6vinél gyorsabb iitemli melegedés, €s ezzel dsszefiiggésben az
erdotlizveszély novekedése teszi nagyon kérdésessé. Az erddtiizek éves kiterjedé-
se az évente liltetett erdok tertiletét mar régota meghaladja, nemcsak a tajgékon,
hanem az erd6s Ovezet also, szarazsagi hataran, példaul Kazahsztanban (Matyas,
2010), de ugyanigy az USA délnyugati allamaiban is, példaul Kaliforniaban.

Nem vilagos a nagyralatod program megvalositasanak modja sem. Szamos vizs-
galat kimutatta, hogy a fas ndvényzet spontan alkalmazkodasa még kedvez6 ko-
rillmények kozott is csak igen jelentds, évszazados késéssel lehetséges (Matyas,
1999). Gyors teriiletndvekedés csak mesterséges tuton lenne elérhetd. Az emlitett
térségekben a sziikséges szaporitdanyag, az infrastruktara és kivitelezd munka-
er6 egyiittes hianya is komoly akadalyt jelent. Az emlitetteken kiviil metodikai
kérdések is felmeriilnek. Egyes erddtipusok ndvekedését a szerzok tobbszordsen
talbecsiilték. Osszefoglalva megallapithatd, hogy a cikk ttlzott optimizmusrdl és
a gyakorlati problémak alabecsiilésérdl tantiskodik. A globalis erdéteriilet gyors
¢és nagymérteki kiterjesztése egyszertien egy politikai mitosz (Matyas, 2020).

Az erddk szerepe nemcsak a széntarolds, hanem egy masik fontos szolgalta-
tas, a vizkészlet tartalékolasa szempontjabol a magyar kézgondolkodast is fog-
lalkoztatja. Errdl egy nyugtalanitd kozlemény jelent meg nemrég egy rangos
nemzetkdzi tudomanyos lapban, amely az alfoldi erdok vizgazdalkodasban be-
toltott szerepét elemezte (Tolgyesi et al., 2020). A hazai szerzok szerint a kiskun-
sadgi homokhatsagon a mesterségesen telepitett erdok a t4j ,,zold szigetei” ugyan,
am az altalajban sivatagi szarazsagot idéznek el6 magas vizfogyasztasukkal.
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A talajviz szintje egyre csokken, a kutak kiszaradnak. A kiilf6ldon megjelent
cikket felkapta a sajto; a hidrolégus és erdész szakemberek szerint azonban a
,,fold alatti sivatagok™ létrejottét tulnyomorészt mas tényezok okozzak. A talaj-
vizszint csokkenéséért mintegy felerészben az id6jaras valtozasa felel, tobb mint
harmadaban pedig a mezdgazdasagi és kommunalis vizfogyasztasra, tovabba a
felszini viz elvezetésére vezethetd vissza. Az erddsiiltségben bekdvetkezett valto-
zasok hatasa legfeljebb tiz szazalék koriili, tehat korantsem lehet az erdételepitést
felel0ssé tenni a valoban dramai vizkészletcsokkenésért (Borovics et al., 2020;
Gribovszki et al., 2017).

Akar nemzetkozi tudomanyos forumok kiadvanyai is lehetnek félrevezetoek.
Az Eurdpai Akadémiak Tudomanyos Tanacsado Testiilete (EASAC) tlizifaége-
téssel kapcsolatos allasfoglalasa szerint ,,tévedés, hogy jobb faval fiiteni, mint
szénnel. Ha fara, biomasszara cseréljiik a szenet, a kdolajat és a foldgazt, azzal
tovabb noveljiik a légkorbe keriild szén-dioxid mennyiségét” (Matyas—Tolvaj,
2019). A fosszilis és a ,,bio-"eredetli CO,-forras kozott azonban oriasi kiilonbség
van. A tlzifa elégetésekor az Okoszisztéma folyamatos szénkorforgalma soran
megkotott szén csak idélegesen szabadul fel, mig a fosszilis eredetii energiahor-
dozok égetésével olyan tobblet szén-dioxid keriil a 1égkorbe, amely sok millio
(akar tobb szazmillid) éven keresztiil nem volt jelen az atmoszféraban (Matyas—
Tolvaj, 2019). Tovabba, az EASAC szerint ,tzifat kitermelni nem kivanatos,
helyesebb az erddket a széntarolas érdekében érintetleniil hagyni”. Kdzismert,
hogy az erdében képzddo holt faanyagot a lebontok elkorhasztjak, amelynek so-
ran ugyanugy szén-dioxid szabadul fel, mint elégetéskor. A példakban kovetheto,
hogy az 6koszisztémak kezelésével, hasznositasaval kapcsolatban sziikséges tajé-
kozottsag kore nyilvanvaloan meghaladja a sziikebb 6kologiai ismereteket (Fady
et al., 2021).

MAKACS PROBLEMAK ES SPECIALISTA KUTATOIK

Hogyan lehetséges, hogy élenjardé tudomanyos folyoiratok publikaltak az ismer-
tetett cikkeket, illetve az allasfoglalast? Egyaltalan: hogyan alakulnak at kelléen
nem megalapozott vélemények hivatkozhatdé tudomanyos igazsagokka, amikor
kozismert, hogy a természettudomanyos publikalas feltételei igen szigortak.
A kéziratot anonimitas mellett felkért szaklektorok ellenérzik. Emellett tobb
nemzetkozi szervezet foglalkozik a tudomanyos folydiratok mindsitésével, a pub-
likalt cikkek felhasznalasanak (impaktjanak) folyamatos ellenérzése révén.

Az okokat keresve, el6szor az érintett tudomanyteriileteket érdemes megvizs-
galni. A bemutatott cikkekben targyalt éghajlati valtozas és az ¢él6 rendszer mi-
kodése egyarant kaotikus vezérlés alatt all. A kaotikus miikddés korantsem azt
jelenti, hogy a valaszok véletlenszeriiek, hanem azt, hogy egy olyan rendszerben,
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amelyet egyidejiileg szamos, egymastol fiiggetlen kiilsé tényez6 befolyasol, a va-
laszreakciok nem torvényszertiek, hanem mindig az adott helyzettdl fiiggenek.
Igy csekély valtozasok is kiszamithatatlan véalaszokat valthatnak ki (,,pillango-
effektus”).

Ezért a kaotikus rendszerek miikodése ,,makacs problémakat™ idéz elo (wicked
problems). Ez nemcsak a természet torvényszeriiségeire, hanem az emberi tar-
sadalom, a gazdasagi élet miikodésére is érvényes. A makacs problémak ellent-
mondé és idoben valtozd kovetkezményekkel jarnak, amelyekre hagyomanyos
modon, vagyis a probléma azonositasa—elemzése—megoldasa Iépésekben, nincs
egyértelmii és végleges megoldads (URLI). A nehézségek, amelyek rendszerint
koziligyek, csak tobb szakteriilet szoros egylittmiikodésével lennének kezelhetok,
¢és az érintettek bevonasa sem keriilhetd el. Gyakorta azok feladata a megoldas,
akik a problémat okozzak, és a rendelkezésre alld id6 legtobbszor lejarofélben van
(URL2). Ebben a megkozelitésben az erdei dkoszisztémak sorsa €s helyes keze-
lése a valtozo feltételek mellett bizton a ,,makacs problémak” kozé sorolhato: az
okologiai, gazdasagi, politikai és tarsadalmi problémak itt is egytittesen jelennek
meg (Fady et al., 2021). Nem meglep6 ezért az eltérd megkozelitésekbdl fakado
ellentétek és a mindenkit kielégitd magyarazat bizonytalansaga.

Emlitést érdemel a szerz0k munkateriilete. Elgondolkoztato, hogy az ismerte-
tett esetekben a szerzok a szorosan vett erdészettudomanyon kiviili teriileten tevé-
kenykednek, rendszerint az alaptudomanyok (biologia, 6kologia) vagy tarstudo-
manyok (foldrajz, modellezés) specialistai. Mi a baj a specializalt tudomannyal?
A modern tudomany sziikségszeriien egyre sziikebb, specialis részteriiletekre
oszlik, amelyek egymastdl elkiiloniilten fejlodnek, kutatdik leginkabb egymas-
sal kommunikalnak. Emiatt a specialista konnyen figyelmen kiviil hagyhat olyan
tényezoket, amelyek nem allnak kézvetlen oksagi viszonyban a vizsgalt targgyal.
Az eredmény: egyoldali értelmezések miatt nagyobb Osszefiiggésben torzulhat
a vizsgalt jelenség értelmezése.

Az ismertetett példak a ,,posztmodern tudomany” tipikus termékei, egy olyan
korszaké, amelyben a kutatas rohamos specializaldédasa és globalizalddasa miatt
az attekintés egyre nehezebb. A tudomanyos tevékenység értékelésének hagyo-
manyos kozosségi modjai (személyes talalkozasok eldadasok, vitdk soran) mar
kivihetetlenek. A kutatdi teljesitmény szamszerii értékelése a tudomanyos élet
irdnyitasat kozismerten leegyszerisitette, és latszolag partatlanna tette. Ennek
soran nemcsak a szerzok munkajat és publikacidikat, hanem a hivatkozasaikat
koz16 folyodiratokat is mindsitik, a hivatkozasok szama és helye alapjan. A minél
gyakoribb nemzetkozi kozlés és a hivatkozasok impaktvadaszata a kutatok eg-
zisztencialis kényszerévé valt, ami rendkiviil kiélezte a publikacios versenyt (és
néha fondorlatos félrevezetések forrasa is).

Ez az atalakulas a tudomanyos kiadok metamorfozisahoz vezetett; a nemzetko-
zi tudomanyos lapkiadas szolgaltatasbol profitorientalt kereskedelmi vallalkozas-
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sa alakult at, globalis kinalati piaccal. Ma mar nemcsak a kutatok keresik a pub-
likalasi lehetéséget, hanem a kiaddk is hajszoljak a publikaciot ,,termeld” kutatot.
(Nemzetkozileg ,,jegyzett” szerzoként szinte naponta keresnek meg, nemcsak
cikkek kérésével, hanem konyv projektek felajanlasaval is.) Mindez a kutatasi
eredmények minél gyorsabb és minél figyelemfelkeltobb kozlésére sarkall. A szé-
lesebb tematikus hattér alapos szemrevétele elsikkadhat, és innen mar csak egy
lépés a trivialis eredmények szenzacios innovacioként valé bemutatasa.

Biztonsagi szelepként marad az ellendrzé szaklektoralds. Sajnos ennek de-
valvalodasahoz a gyors megjelentetésben érdekelt lapkiadok is hozzajarulnak.
A publikaciok novekvd szamaval nem ndvekszik aranyosan a birdlatra igazan
alkalmasak kore. Elfoglaltsaguk miatt (6k is inkabb cikket irnak...) a lapkiadok
a lektoralok korét kényszeriiségbdl egyre inkabb kiilsd vallalkozok felé bovitik.
A szakmai biralatok feliiletesebbé valasa igy térvényszer.

HOGYAN KEZELJUK A TUDOMANYOS EREDMENYEKET?

Kétségtelen, hogy a foldi €16 rendszer miikddése €s benne a tulnépesedett embe-
riség tevékenységének kovetkezményei sok bizonytalansagot hordoznak maguk-
ban a jovore nézve. Mindenfajta kovetkeztetést ezért dvatossaggal kell kezelniink,
de mindenekeldtt nem szabad a reményeket rideg tényekkel 0sszetéveszteniink.
Bizalmunk a szigortuan ellen6rzott Tudomdnyban is legyen kritikus, még a leg-
komolyabb folydiratokban megjelend cikkekben sem bizhatunk ranézésre. Ezzel
nem kivanok tovabbi tapot adni a terjengé tudomanyellenes kdzmédia-hangulat-
nak, de ismerve a publikalas fentebb emlitett buktatoit, kritikusnak kell marad-
nunk kozreadott informaciok olvasasakor.

A korrektnek, partatlannak elvart kutatd is esendé ember, sokféle kényszer
nyomasa alatt. Ehhez még hozzatenném a tudomanymenedzsment hatasat is.
A tiirelmetlen tudomanypolitikaban az innovacié (vagyis a tudomanyos alapok
tisztazasat nemritkan megsporold eredmény, régebben ismert nevén: 0jitas) és a
statisztikailag kimutathat6 siker erdltetése a leirtakhoz hasonlé hatasokat ered-
ményezhet. A kutatémunka ,hatékonysagat” ¢és gyakorlatiranyultsagat elvileg
javitani lehet rovid tavh projektekkel, amelyek azonban tovabb novelik a tavlatos
perspektiva €s a komplex szemlélet hianyat, nemcsak a tarstudomanyok, hanem
az altalanos tarsadalmi-gazdasagi hattér kontextusaban is.

Nyilvanvalo, hogy a kutatasban és publikalasban az etika a feler6sodott ver-
seny egyik vesztese. Véleményem szerint az alapprobléma nem a ,,moral romla-
sa”, nem is a modern kapitalista demokracia, hanem a kutatoéi perspektiva szli-
kiilése és a mindség objektiv ellendrzésének alabbhagyésa. Ehhez hozzéjarul a
mennyiségorientalt szemlélet és a gyengiil6é tudomanyos igényl képzés. Igencsak
sziikséges lenne a feltord kutatd generaciok figyelmét jobban rairanyitani a pub-
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likalas etikai kérdéseire is. Az MTA Tudomanyetikai Kodexének megfeleld ki-
egészitésére Németh Karoly és Szakacs (Alexandru) Sandor (2022) tett javaslatot.

A tarsadalomban tapasztalhat6 elbizonytalanodas és a tudomany térvesztése
miatt a mindségi, tudomanyos népszeriisité publikadlds szdzadunkban a tudoma-
nyos munkaval egyenértékii, ha nem a legfontosabb feladat kellene legyen, amely
ellentételezheti az ellendrizetlen kozlésekre vagy érzelmekre €pité kommunika-
ciot (Kreko, 2022). A tudomanyos népszeriisités azonban halatlan, alabecsiilt val-
lalkozas, amely a tudomanyos teljesitmény értékelésében feltétleniil tobb figyel-
met és elismerést kivan.

A publikaci6 a szerzé Tudomany, az igazsagon tuli vilagban cimmel megjelent
cikkének (Magyar Szemle, 2021, 11-12, 7-15.) atdolgozott verzidja, a kiadd hoz-
zajarulasaval.
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Az &skori populdcié archaeogenetikai vizsgalata utdn napjainkban egyre nagyobb széridkban
kerdll sor az irdsos forrasokkal is rendelkezé kora kozépkori kozosségek (Kr. u. 400-1000) ge-
netikai vizsgalatara. A biolégiai adatok értelmezésébe sajat modszertanaval bekapcsolédd
torténettudomanyi vitat general abban a tekintetben, hogy relevansak-e a természettudésok
modszerei a torténeti és régészeti kutatadsokban, a biolégiai adatok segithetnek-e megbizha-
to valaszt adni az emberiség torténetének f6 kérdéseire. Az irds kitér a természettudomanyok,
valamint a bdlcsészet- és tarsadalomtudomanyok kozotti kdlcsonds megértés vagy meg nem
értés szempontjaira. Mindenekelétt felhivja a figyelmet az archaeogenetikai vizsgalatok eti-
kai vonatkozasaira, a biologiai determinizmus, barmely ,identitas” biolégiai meghatérozasara
iranyulo kilonféle kisérletek veszélyeire. Felvazolja, hogy a rokonségi viszonyokra, a biolégiai
tulajdonsagokra, az egészségre és hajlamokra fényt veté archaikus DNS-adatok miként tagit-
hatjak a régészeti és torténeti értelmezést. Ismerteti néhany torténész szkeptikus és kritikus
vitairatanak téziseit. Megfogalmazza, hogy a genetika csak olyan torténések, kapcsolatok, be-
tegségek kimutatasara alkalmas, amelyek nyomot hagytak a human DNS-ben, és a torténészek-
nek, régészeknek és genetikusoknak tisztdban kell lenniiik az archaeogenetika ismeretelméleti
korlataival. Az archaeogenetika nem csupdn szemlélteté jellegd, uj, biolégiai adatokat szolgal-
tat, hanem a nagy iv( torténeti konstrukcidk egy-egy meghatarozott elemére tud rdmutatni,
konkrét, Uj kérdéseket vildgithat meg, s6t némely esetben eddig elddntetlen torténeti kérdések
megvalaszolasara is alkalmas. A torténész feladata Uj mddszertannal és integrativ egyuttma-
kodésben genetikusokkal, régészekkel, antropolégusokkal a megismert bioldgiai informacidk
tarsadalomra gyakorolt hatdsanak feltarasa.

! A kutatast az Eurépai Kutatasi Tanacs tamogatja az Eurépai Unié ,,Horizont 2020” kutatési és
innovacios keretprogramjaban (tamogatasi megallapodas szama: 856453 ERC-2019-SyG). (Pohl—
Krause—Vida—Geary, 2021). Megkdszonom a tanulmany irasa kozben a Balint Csanad és Koncz
Istvan altal adott szempontokat és tanacsokat.
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ABSTRACT

After the strong focus on prehistoric populations, archaeogenetic studies are nowadays being
carried out in increasing numbers on early Medieval communities (400-1000 AD). The engage-
ment of historiography-with its own methodologies for interpreting biological data-with these
studies is generating a debate as to whether the methods of natural sciences are relevant to his-
torical and archaeological research or not, and whether biological data can help to provide re-
liable answers to major questions of human history. The paper addresses the general problems
of cooperation between the natural sciences and the humanities, and social sciences. Above all,
the paper draws attention to the ethical implications of archaeogenetic studies, the dangers of
biological determinism, and the various attempts to define any ‘identity’ biologically. It outlines
how aDNA data sheds light on kinship, biological traits, health, and predispositions can broaden
archaeological and historical interpretation. It outlines the theses of some historians’ sceptical
and critical discussion papers. It argues that genetics can only detect events, relationships and
diseases that have left their mark on human DNA, and that historians, archaeologists and genet-
icists should be aware of the epistemological limitations of archaeogenetics. Archaeogenetics
not only provides new biological data of a demonstrative nature but can also point to specific
elements of large-scale historical constructs, shed light on specific new questions, and in some
cases even answer historical questions that have not yet been settled. The historian’s task is to
explore the impact of biological information on society, using new methodologies and in inte-
grative collaboration with geneticists, archaeologists, and anthropologists.

Kulcsszavak: torténeti genetika, 6si DNS, kora kdzépkori népesség, torténettudomany, régé-
szet, antropoldgia, identitas, integrativ kutatas

Keywords: historical genetics, ancient DNA, early medieval population, history, archaeology,
anthropology, identity, integrative research

Az 6si DNS kutatdsanak rohamos fejlddésével nem csillapodnak az e modszer
lelkes tdmogatoi és biraloi kozott zajlo vitdk. Az archaeogenetikai kutatasokban
egyesek a régészetet a 20. szazadban forradalmian meghatarozoé 1j teriiletet lat-
nak (Geary, 2020; Kristiansen, 2022), masok a nép, faj, kultira, nyelv mibenlé-
tére vonatkozo régi kérdésekre 1j, biologiai modszerekkel adott lehetséges téves
valaszok veszélyeire hivjak fel a figyelmet, és megkérddjelezik, hogy a biologiai
adatok kdzvetlen kapcsolatba hozhatok lennének a tarsadalmi valtozasokkal, ma-
gaval a torténelemmel (Brather, 2016; Burmeister, 2022). Az dsi DNS kutatasa
azonban tulmutat a genetika €s a régészet kompetenciajan, €s altalaban az ,,iden-
titas” kiilonbozé aspektusaival foglalkozé tudomanyagak képviseldi, igy torténé-
szek, kulturalis antropologusok, szociologusok, a nemek, az életmdd, az egészség
¢s a migracid kérdéseivel foglalkozo6 kutatdk, érdeklodésére is szamot tarthat.
Koréabban a torténeti népességet a modern populacié genetikai adataival vald
Osszevetés alapjan rekonstrualtak, de ez az ut tévesnek bizonyult, és ma mar az
ujabb modszerek (WGS, SNP capture) és bioinformatikai eljarasok segitségével
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csak a torténeti mintakon végzett vizsgalat tekintheto hitelesnek és eredményes-
nek. Napjainkban elkezd6dott az irasos forrasokkal is rendelkezd kora torténeti
korszakok népességének tomeges genetikai vizsgalata, és igy a biologiai adatok
értelmezésébe a régészet mellett bekapcsolodo torténettudomany modszertana-
nak megjelenésével az archacogenomikai kutatassal kapcsolatos alapvetd kérdé-
sek keriilnek ujraértékelésre.

A régészeti kortt mintakon végzett molekularis bioldgiai kutatasok csupan né-
hany évtizedre tekintenek vissza, és kezdetben az ember szarmazasanak idosza-
kara, majd az 0s- és az ijjkdkorra koncentraltak (Kristiansen, 2022), és az emberi
sokféleséget tobb szazezer éves tavlatokban mutattak be. Ezt kovetden Europaban
nagy szériakat vizsgaltak bronzkori kérnyezetb6l, majd program indult a vaskori
populacio kutatasara. Napjainkban pedig, amikor mar az europai népvandorlas
kori és kora kozépkori egyének és kozosségek (Kr. u. 400—-1000) genetikai vizs-
galatara kertiil sor, egyre élénkebb vita bontakozik ki a torténet- és régészettudo-
many képviseldi, valamint a természettudosok kozott a biologiai adatok torténeti
értelmezésének lehetdségeirdl és korlatairol (Geary, 2020; Meier—Patzold, 2021).
A vita Iényege, hogy relevansak-e a természettudosok modszerei a torténeti ku-
tatasokban, a biologiai adatok értelmezése segithet-e megbizhat6 valaszt adni az
emberiség torténetének 6 kérdéseire. A genetikai kutatasok torténeti relevancia-
jat érintd kezdeti vitakrol a Magyar Tudomany korabban mar beszamolt (Balint,
2018), ma pedig a nagy széridk vizsgalatanak tanusagait latva tekinthetjiik at a
kérdéseket, hiszen azok hazédnkban is szamot tarthatnak mind a multidiszciplina-
ris kutatasokra figyeld szakmai kdzonség, mind a szélesebb kozvélemény érdek-
16désére.

,KET KULTURA"? TERMESZETTUDOMANYOK VS. BOLCSESZETTUDOMANYOK

Mielott a genetika €s a kora kozépkori torténelem egytittmitkodését elemeznénk,
tekintsiik at tagabban targyunkat a természettudomanyok (€16 és élettelen), va-
lamint a bolcsészet- és tarsadalomtudomanyok kozotti kolcsonds megértés vagy
meg nem ¢€rtés szempontjabol. Az archeogenetika és a régészet kozotti egyiittmii-
kodés vonatkozasaban ezt a kérdést legutobb Stefanie Samida (2021) kulturtor-
ténész vetette fel. Kiindulépontja Charles Percy Snow 1959-ben megfogalmazott
hires tézise volt (The Two Cultures and the Scientific Revolution), amely szerint
a ,,nyugati tarsadalom szellemi életét” megjelenitd természet- és bolcsészettudo-
manyok ,,két kultarara” szakadtak, és ez a megosztottsag mindkettdjiiket nagyban
hatraltatja a vilag problémainak megoldasaban (Serensen, 2017). A régészettudo-
many viszont a kezdetei 6ta €len jar a korszert és elérhetd természettudomanyos
modszerek alkalmazasaban (Liden—Eriksson, 2013). A 19. szazadban az idérend
tekintetében a geologia rétegtanelmélete, a rendszerezés vonatkozasaban pedig a
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botanika evolucios modelljének atvétele hatarozta meg a fiatal tudomanyag irany-
keresését, majd a 20. szazad kdzepén, a szénizotopos (radiokarbon, C'4) kormeg-
hatarozas hatott rd meghatarozdan. Azdta tucatnyi Gjabb természettudomanyos
vizsgalati modszer segiti a régészeti-torténeti értelmezést (példaul: palinologia,
fitolitanalizis, talaj-mikromorfologia, petrografia, archacobotanika stb.). A régé-
szet tehat képes kommunikalni a kiilonféle természettudomanyokkal és integralni
azok leglijabb eredményeit. A régészet €s a torténeti relevanciakat ijonnan kinalod
archacogenetika kozott a fesziiltség akkor alakul ki, amikor a genetikusok altal
felvazolt nagy elméletek nem egyeztethetok Ossze az adott mikrokornyezetben
kialakitott Osszetett régészeti €s torténeti képpel. Biztatd azonban, hogy vannak
egészen 1j sikeres példak a kozos munkara, mint példaul a migracio, a taplalko-
zas €s az ¢letmod megismerésére iranyulo izotopkutatasok vagy a klimatdrténet
(McCormick, 2011).

Stefanie Samida felhivja a figyelmet egy latszélag tudomanyon kiviili, mégis
a két tudomanyteriilet kozotti hatékony kommunikaciot jelentdsen befolyasolod
akadalyra: az eltér6 finanszirozasi modellre és publikacios kulturara. A nagy
koltségbe keriild, jelentds tudomanyos ujdonsagot hozo archaecogenetikai tanul-
manyok a legmagasabb rangsorolasu folyoiratok érdeklddésére tarthatnak szamot
(példaul: Nature, Cell, Science), de azokban nincs elég hely ahhoz, hogy megfele-
16en bemutassak és megvitassak azt a fajta komplexitast a leldhelyek és a régiok
szintjén, amely régészeti és torténeti szempontbol kivanatos volna.

A sikerorientalt publikécios stratégia velejardi tovabba az archeogenetikai cik-
kek sokak altal szenzaciohajhdsznak tartott cimei, amelyek igy a rendkiviil 6ssze-
tett témak tulzottan leegyszeriisité karikataraiva valnak (Meier—Patzold, 2021).
Id6be telik, amig a genetikai adatokat arnyald komplex torténeti és régészeti
elemzések a hagyomanyos publikacios forumokon, folydiratokban vagy szerkesz-
tett kotetekben megjelenhetnek, am akozben a kézmédiumok a multrdl alkotott
leegyszerisitd nézeteket terjeszthetik. A kozlési és értelmezési menetrendet tehat
nem a régész/torténész kutatok, hanem a természettudosok diktaljak, akiknek ta-
mogatasaik, allasaik nagyobb mértékben fiiggenek a legmagasabb impaktfaktort
tanulmanyok megjelenésétol.

REGESZET ES GENETIKA

A genetikai vizsgalatokhoz sziikséges hiteles emberi és allati csontvazak régésze-
ti asatasokon keriilnek felszinre. A régészet a fold alatt vagy a felett fennmaradt
targyi hagyatékot és azok lelokoriilményeit a maga fizikai korlataibol fakado ér-
telmezési keretek kozott vizsgalja, am ennek lehetdségeit jelentdsen kitagithatja
az inter- és multidiszciplinaris egyiittmiikodés. A régészet alkalmas a targyak
funkcidjanak és idérendjének meghatarozasara, a lelokoriilmények vizsgalatara,
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¢és a kiilonféle ,,identitaselemek” meghatarozasaval a tarsadalom egykori csoport-
jainak azonositasara (példaul: kor, nem, foglalkozas- és hivatasbeli csoportok,
gazdagok—szegények, egészségesek és betegek stb.; lasd Koncz—Szilagyi, 2017).
A csoportspecifikus jellegek kidolgozasaval nyilik lehetdség a tarsadalmi €s bio-
logiai mintazatok Osszevetésére.

A genetikai adatok a biologiai viszonyokra (rokonsag), a testi jellegre (példaul:
szem-, hajszin) és allapotra (példaul betegség) vetnek fényt. A rokonsagi viszo-
nyokat €s a bioldgiai nemet egyediil a genetika képes egyértelmiien megallapitani,
erre a régeészeti €s fizikai antropologiai modszerek csak korlatozottan alkalma-
sak. A genetika segitségével azonositani lehet tovabba olyan hajlamokat és jel-
legeket, amelyekrdl korabban mas forrasbol egyaltalan nem volt tudomasunk, a
régészet pedig az uj szempontok felmeriilésével azt vizsgalhatja, hogy mindezek
megjelentek-e és milyen formaban a tarsadalmi reprezentacioban?
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1. abra. A sirok térbeli elhelyezkedése a szo6ladi langobard kori temetdben,
valamint a nemi eloszlas, a genetikai eredet és a régészeti jelleg dsszefoglalasa
A biologiai értelemben vett vérrokon (kindred) csoportokat sziirke drnyékolas jelzi.
(Amorim et al., 2018, Fig 1.b)
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A biologiai, a torténeti és a régészeti adatok egyoldalu értelmezése azonban
gyakran problematikus és vitathato. Egy vizsgalat példaul feltételezte, hogy ge-
netikai oka lehet az afroamerikai népességnél nagyobb aranyban megfigyelhetd
prosztatarak el6forduldsanak. E jelenség oka azonban alapvetden nem genetikai
eredetii, hanem inkabb az egyenldtlen €s hatranyos életkoriilményekre vezethetd
vissza. Hasonlé modon e népcsoportnal az intelligenciavizsgalatok esetében felté-
telezett kiilonbségek oka sem genetikai eredet(i, mert hatterében inkabb a szegre-
gacios mult és a ma is fennalld anyagi és oktatas-szinvonalbeli egyenlétlenségek
sejtheték (Blakey, 2020, 1-16.). A régészet a maga eszkozeivel képes vizsgalni,
hogy az egykor ¢lt emberek és kdzdsségek tudataban voltak-e a biologiai kapcso-
latoknak ¢és tulajdonsagoknak, vagyis az ismert vagy rejtett biologiai adottsagok
megjelentek-e a mindennapi szocialis érintkezésben. Ennek kimutatasara elsésor-
ban a temetkezések alkalmasak, mert a ,,temetkezési kozosségek™ az egykori tar-
sadalmi egységeknek bizonyos feltételek kozott értelmezhetd lenyomatat adjak,
ugyanis a temetkezés olyan kozdsségi, csoportos cselekmény, amelyen keresz-
tiil a szocialis tevékenységek megnyilvanulnak. Alljon itt két példa arra, hogy a
biologiai kapcsolat vagy jellegek megjelenését a szocialis kapcsolatokban miként
mutathatjak meg a régészeti adatok.

A szodladi langobard kori, 45 siros temetkezési kdzosségben régészeti szem-
pontbol kdzeli kapesolat feltételezhetd egy nagy sirhalom ala, de kiilon sirba elte-
metett fiuk kozott (6. sir infans, 14. sir juvenilis), akiket azonos helyre, egyforman
mély (3-4 m) sirba temettek, és leleteik is azonos stilustiak voltak. A genetikai
vizsgalatok be is bizonyitottak, hogy unokatestvérek voltak, és mivel egy idoben
hunyhattak el, kozos temetkezési helyre kertiltek (Alt et al., 2014; Amorim et al.,
2018).

a Kindred SZ1

2. abra. Az egyik biologiai vérrokonsagi (kindred) csoport (csalad, nemzetség)
harom generacioja a szoladi langobard temetdben
az archaeogenetikai vizsgalat eredményei alapjan
(Amorim et al., 2018, Fig 4.a.)

A masik esetben a gazdag aranyleletek és méltdésagjelvények alapjan elkiilonitett
Duna-Tisza kozi, kora avar kori vezetoréteg tobb lelohelyrdl szarmazo tagjainak
archaeogenetikai vizsgalatara keriilt sor (26 eset). Kideriilt, hogy ebben az elit
csoportban mind a férfiak, mind a ndk esetében a belsd-azsiai genetikai vonalak
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dominaltak (69%). Emellett bebizonyosodott, hogy az anyai leszarmazast mutatd
mtDNA-haplocsoportokkal szemben a férfiagi leszdrmazasra utald Y-haplocso-
portok meglehetdsen homogén képet mutattak, ami a férfiak kozott a rokoni kap-
csolatok bizonyitéka. Az avar korban tehat a hatalom egy k6zos biologiai eredetti,
rokonsagi alapon szervez6do, patrilinearis Osszetételll vezetoréteg kezében volt.
A genetikai adatok szerint a sztyeppei nomad eredetli avarok csaladi szervezet-
ben és nem fegyveres férfitarsasagként vandoroltak és érkeztek a Karpat-meden-
cébe a 6. szazad végén (Csaky et al., 2020).

ETIKAI KERDESEK,
A BIOLOGIAI DETERMINIZMUS VESZELYE

A bioldgiai adatok értelmezése soran azonban nem vart etikai és tudomanyos
veszélyek leselkednek a kutatokra. Nemcsak azért, mert az emberi maradva-
nyok vizsgalata fokozott koriiltekintést és figyelmet igényel, hanem azért is,
mert barmely ,,identitas” bioldgiai meghatarozasara iranyuld kiilonféle kisér-
letek szélsdséges csoportok eszkodzeként tarsadalmi szempontbdl artalmasak
lehetnek. Az egykori kdzosségeket ugyanis nem zart, biologiailag homogén,
azonos anyagi kulturaval és azonos genetikai 6sokkel rendelkezd, egyiitt €16
¢és vandorlo csoportokként kell elképzelniink. A genetikai mintazat (a bioldgiai
csoport) és a kulturalis megjelenés (a sirokban tapasztalt temetkezési ritus €s
mellékletek segitségével azonositott régészeti csoport) az esetek tobbségében
nem feleltethetok meg egy az egyben egymasnak, hanem valtozatos és sokféle
kapcsolatot mutatnak.

A biodeterminizmus veszélyes megkozelités, amely az emberi €s tarsadalmi
jelenségeket biologiai, genetikai vagy ,természetes” okokra vezeti vissza, és
ezaltal alapvetden biologiai vonasokkal magyardzza a torténelmi és tarsadalmi
valtozasokat. Nem lehet példaul a rasszok eltéré genetikaja alapjan magyarazni
a 17-18. szazadban rabszolganak elhurcolt afrikai eredetii és a fehér népesség tor-
ténelmi helyzetét és mai tarsadalmi viszonyait. Michael L. Blakey figyelmeztet
arra, hogy a bioldgiai determinizmus megjelenhet tobbek kozott az emberi evo-
lucio, a migracio, a népcsoporton beliili kapcsolatok, az intelligencia és a beteg-
ségek vizsgalataban is, és ezaltal fennall a veszélye az altudoményos rasszizmus
feléledésének akar a mai tudomanyos kdzosségekben is (Blakey, 2020, 1-16.).
Ugyanakkor sz¢élsOséges csoportok az alapvetéen jo szandéku kutatok objektiv
kutatasait is konnyen felhasznalhatjak szubjektiv politikai véleményiik kialakita-
sara vagy alatamasztasara (Furholt, 2020, 23-27.).

Manapsag a genetikai eredet (ancestry) a ,,faj” (race) fogalmanak alternativaja-
ként jelenik meg, és ezaltal egyre inkabb az identitaspolitika szerves részévé va-
lik. Mivel a tarsadalomtudomanyok ¢és a biologia a faj fogalmara mint kulturalis

Magyar Tudomdny 184(2023)3



384 TANULMANYOK

konstrukciora tekintenek, ezért a kutatoknak nagyon ovatosan kell hasznalniuk a
genetikai, a régészeti €s torténeti (etnikai) terminologiat (Burmeister, 2022, 41—
46.). A kutatasok szerint a legtobb kulturalis valtozas nem jar gyokeres genetikai
valtozassal, és egy-egy kulturalis egységen beliil nagy lehet a genetikai hetero-
genitas. A brit népesség nem tlint példaul el az angolszasz bevandorlast kdvetden,
sOt egyes tagjai az elitbe is bekeriiltek (Schiffels—Haak et al., 2016). A szoladi
langobard kori temetében az izotopok segitségével is azonositott bevandorlok
mellett is megtalalhatok a helyi pannoniai népességre utald genetikai csoportok
(Amorim et al., 2018). Vannak viszont helyzetek, amikor a két valtozas egyiitt
kovetkezik be, ezekben az esetekben feltételezhetjiik, hogy az egyik hatassal volt
a masikra, de altalanosan nem mondhato ki, hogy meghatarozzak egymast (lasd
a belso azsiai és a kelet-eurdpai eredetll ,,avarok” betelepiilése a Karpat-medence
keleti felére, Gnecchi-Ruscone et al., 2022).

TORTENELEM ES GENETIKA

Az 0j tudomanyag sziiletésével kapcsolatos nagy varakozasok és ambiciok ki-
fejez6dnek a 2014-ban alapitott Max Planck Tarsasaghoz tartozo jénai intézet
nevében is: Max-Planck-Institut fiir Menschheitsgeschichte* (Max-Planck-Em-
beriségtorténeti Intézet, Jena), amely vildgosan jelzi, hogy a természettudosok
torténetileg relevansnak tartjak eredményeiket. Ez az intézet genetikai, régésze-
ti, valamint nyelvészeti- és kultiiraevolucids osztalyokra tagozodott, mikozben
tobben sérelmezték, hogy nem kaptak benne helyet a torténeti diszciplina mi-
veldi. Az archaeogenetika a torténelmet alakitd ember bioldgiai énjét kutatja, s
ebben a kozelmultig torténészek nem vettek részt, ezért a kiilonb6zé modszerek
¢s nézetek litkozése igazan csak most kezdddik. Az dskori populaciok kutata-
saban elért latvanyos eredményeket nemcsak a genetikusok egy része, hanem
a média is kiemelten tinnepelte, st szenzacioként kezelte, azt sugallva, hogy a
torténelmet ujra lehet irni. Mindez azért is jelent 1j kihivast az irasos forrasokra
tamaszkodo népvandorlas és a kora kdzépkor torténészei szamara, mert ebben
az iddszakban formalodtak a mai europai allamok népei, és ezért az archaeoge-
netikai kutatasokat nemzeti identitds szempontjabol tobb orszagban is fokozott
figyelem Gvezi.

Az archaeogenetikai kozlemények szenzacids eredményei és ellentmondasai
nyoman a torténész szakma feldl jelentkez6 ellenérzések megfogalmazasara két
tiibingeni torténész egy kotetnyi vitairatban vallalkozott (Meier—Patzold, 2021).
Mischa Meier 0kor- és Steffen Patzold kozépkoros torténész az archaeogenetikus

22020-t61 mint Max-Planck-Institut fiir evolutiondire Anthropologie (Max-Planck-Evoltcios
Antropologiai Intézet), Leipzig mikodik.
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Johannes Krause és az Gjsagiré Thomas Trappe 2019-ben megjelent Die Reise
unserer Gene cimii (Krause—Trappe, 2019) konyvének kritikdjara vallalkozott,
figyelembe véve néhany mas fontosabb, a kora kdzépkori népességgel foglalkozd
archaeogenetikai kozleményt is. A két torténész azt a kérdést vizsgalja, hogy a
még mindig fiatal archeogenetika milyen torténelmileg relevans kérdésekre tudott
eddig valaszt adni, és milyen mértékben képes hozzajarulni a tényleges torténeti
kutatasokhoz. A torténészeket lathatdan irritalja a genetikusok magabiztossaga,
ezért ¢élesen fogalmaznak: az archacogenetika nem vet fel olyan 0j kérdéseket,
amelyek alapvetden befolyasolhatnak a torténelmet vagy a torténetirdst, nem fo-
galmaz meg 0j kérdéseket a multrol, nem vizsgalja feliil a bevett narrativakat, ¢s
nem vezet be Uj modszereket a hagyomanyos forrasok ujraértékelésére. A kriti-
zalok véleménye szerint az emberek cselekedeteit nem olyan tényezok alakitjak,
amelyeket nem tudnak befolyasolni (példaul: gének, korokozok, éghajlat), és az
archaeogenetikai ismeretek nem jarultak hozza a torténészeket inkabb foglalkoz-
tatd politikai és kulturalis cselekvés, érzések, emlékezés, gondolkodas hatterének
felderitésé¢hez (Meier—Patzold, 2021, 85.). Szemiikben a genetika csupan az ember
adalék, de semmiképpen nem elegendd az emberiség torténetének megirasara.
A torténelem kutatasa szerintiik a bolcsészet- és tarsadalomtudomanyok korébe
tartozik, modszertananak kialakulasa hosszu évszazadokra tekint vissza, forras-
bazisa joval szélesebb, értelmezései keretei tagabbak. Mischa Meier és Steffen
Patzold véleménye szerint az archaeogenetika csupan egy eszkoz a torténetiras
mar ismert hipotéziseinek ellendrzésére vagy cafolasara. Azt ugyan elismerik,
hogy az archeogenetika 1j, egyedi adatokat tud felmutatni a torténelem szamara,
hiszen manapsag nehéz eddig még soha fel nem meriilt, alapvetéen 0j szempon-
tokat felvetni. Azt is elismerik, hogy a korabbi értelmezések feliilvizsgalatahoz
vezethet, ha az 11j biologiai forrdsok segitségével a régi torténeti problémakat tijra-
elemezziik. Végso konkluzioként a torténettudomany primatusa jegyében Mischa
Meier ¢és Steffen Patzold mégis vitathato allaspontra jut: az archaeogenetikanak
a torténettudomany segédtudomanyaként kell miikddnie, és a forrasokat ugy kell
elokészitenie, hogy azokat a torténészek fel tudjak hasznalni (Meier—Patzold,
2021, 129-130.).

A szerz6k néhany példa segitségével szemléltetik kritikus allaspontjukat.
Részletesen elemzik Stephan Schiffels és Wolfgang Haak 2016-ban a Nature-
ben megjelent uttord jelentdségili tanulmanyat az angolok és szaszok 5—6. szaza-
di britanniai bevandorlasarol. Meier és Patzold legfébb ellenérve terminologiai
természetii, mert jogosan kifogasoltak, hogy a genetikus szerzék az ,,angol-
szasz” elnevezést valogatas nélkiil hasznaljak a korszakra, az etnikai csoportra,
arégészeti leletre és az ,,emberi géntipusra”, pedig mar az dskori régészet kuta-
tasa is kimutatta, hogy a genetikai klaszterek nem feltétleniil vethetok dssze a
régészeti tipizalasokkal, és ez igaz lehet az irott forrasokbol ismert népnevekre
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is. Mindezt latvanyosan igazolja az oakingtoni (Cambridgeshire, Anglia) teme-
td, amelyben nem egyezett az ,,angolszasz kozdsségben” a genetikai €s a régé-
szeti-kulturalis besoroléas, mert a leggazdagabb, régészeti szempontbol ,,angol-
szasznak” tartott melléklettel eltemetett elokeld nem bevandorld volt, hanem a
genetikai besorolds szerint a helyi brit lakossagbol szarmazott (Schiffels—Haak
et al., 2016).

A torténészekkel vitazva mindenekel6tt leszdgezhetjiik, hogy az ember mint
biologiai l1ény egyszerre volt a torténeti folyamatok alakitdja és elszenveddje, de
mindenképpen aktiv résztvevdje a torténészek altal rekonstrualt torténelemnek.
Batran allithatjuk, hogy az archacogenetika nem csupan szemléltetd jellegii
adatokat szolgaltat a torténeti tézisekhez, hanem 0j kérdéseket is felvet, st némely
esetben eddig eldontetlen torténeti kérdések megvalaszolasara is alkalmas. A tor-
ténettudomany muveldi azt kutatjak, hogy az emberek mint tarsadalmi Iények
egykor hogyan 1éptek kolcsonhatasba egymassal, hogyan alakitottak ki bonyolult
halozataikat, és épitették fel dsszetett vilagukat. A genetikusok e nagyivii torte-
neti konstrukciok egy-egy meghatarozott elemére tudnak ramutatni, és konkrét
kérdéseket vilagithatnak meg: példaul az archeogenetikai elemzés megmutatja
egy kozosségben a vérrokonsagi (kindred) viszonyokat, vagy meghatarozhatja
jarvanyok megjelenését, példaul, hogy a Yersinia pestis volt-e a 14. szazadi ,,feke-
te halal” oka. A biologiai kapcsolatok vagy a vilagjarvany tényleges lefolyasanak
ismeretében aztan mar a torténész feladata azok tarsadalomra gyakorolt hatasa-
nak feltarasa.

Az archaeogenetika egyes esetekben régota folyo torténeti vagy régészeti vi-
tak eldontésére is képes. Az avarok vizsgalata legutobb példat szolgaltatott az
emberiség torténetének egyik legnagyobb, rendkiviil nagy tavolsagot ativeld
¢s gyors vandorlasara. Az archeogenetikai eredmények torténeti kontextusba
helyezése lehet6vé tette az avar migracié idérendjének pontositasat. A vizsga-
latok arra mutatnak, hogy az avar elit néhany évtized alatt tobb mint 5000 km-t
tett meg Mongoliatol a Karpat-medencéig, és szoros genetikai kapcsolat flizi
Eszakkelet-Azsidhoz, az egykori zsuan-zsuan birodalom teriiletének népessé-
géhez. Ezzel pedig egyértelmiien cafolatot kapott az avarok kozép-azsiai erede-
tének a kutatds masik fele altal vallott torténeti hipotézise (Gnecchi-Ruscone,
et al., 2022).

Osszegezve a genetika csak olyan torténések, kapcsolatok, betegségek kimu-
tatasara alkalmas, amelyek nyomot hagytak a human-DNS-ben. Ugyanakkor a
torténészeknek, régészeknek és genetikusoknak tisztaban kell lenniiik az archeo-
genetika ismeretelméleti korlataival, politikai és etikai kockazataival. A genetika
nem tudja meghatarozni a kulturalis és etnikus identitast, a tarsadalmi statuszt, a
beszélt nyelvet. Ezért a jovoben a torténészeknek is be kell kapcsolodniuk a biolo-
giai adatok elhamarkodott értelmezésérdl, a tulzott altalanositasokrol, a leegysze-
risitett identitasfogalmakrol vagy az objektivista nézetekrdl egyes régészeti ta-
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nulmanyokban mar megkezdett vitakba (Kristiansen, 2022). Ebben az értelemben
az archaeogenetikai adatok torténeti felhasznalhatosdganak megitélésérdl szold
vita mai példat ad a tudomanyagak multidiszciplinaris egytittmiitkddésében rejld
fesziiltségek és nehézségek bemutatasara.’
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Lonyay Menyhért 1822-ben szliletett Nagylonya helységben, arisztokrata csalddban. Apja, L6-
nyay Janos, Bereg varmegye alispanja volt. A csaladjuk 1833-ban kolt6zott Budara. Menyhért a
gimnéziumi tanulmdnyait a piaristaknal végezte, majd Pesten kezdte meg egyetemi tanulma-
nyait. Itt nyerte el a bolcsészeti tudori fokozatot, késébb pedig a doktoratust.

Kozéleti és tudomanyos munkassdga egyarant szamottevé. Pénziigyminiszter volt a magyar
kormdanyban, majd az Osztrak-Magyar Monarchia kdz6s pénziigyminisztere lett. 1871-72-ben
miniszterelnok volt. 1871-t61 1884-ben bekdvetkezett haldlaig elndke volt a Magyar Tudomanyos
Akadémidanak. Sirja Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében, Tuzsér helységben van.

ABSTRACT

Menyhért Lonyay was born in an aristocratic family in Nagylénya, Hungary in 1822. His father,
Janos Lényay was the deputy-lieutenant of Bereg county. The family moved to Buda in 1833
where Menyhért completed his secondary studies at the Piarist Order and then continued his
university studies in Pest. He graduated here and earned a Bachelor of Arts degree and later a
Doctorate in Humanities.

Both his public and scientific heritage is significant. The Hungarian government appointed
him to be the Minister of Finance and later he became the Minister of the joint Ministry of
Finance of the Austro-Hungarian Monarchy. He was also the Prime Minister of Hungary from
1871 to 1872. Between 1871 and 1884, the year of his death, he was the President of the Hun-
garian Academy of Sciences. His tomb lies in the village of Tuzsér in Szabolcs-Szatmar-Bereg
County.
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Loényay Menyhért politikus, miniszterelndk,
a Magyar Tudomanyos Akadémia elndke
(Vasarnapi Ujsag, 1871. november 26. Kdzkincs)

Loényay Menyhért (teljes nevén dr. nagylonyai és vasarosnaményi grof Lonyay
Menyhért) 1871. majus 17-t6l 1884. november 3-ig volt a Magyar Tudomanyos
Akadémia elndke. Sorrendben 6 volt a 4. elnok grof Teleki Jozsef, grof Dessewfy
Emil és baro E6tvos Jozsef utan. Hivatasara nézve politikus és publicista volt. Ot
az Akadémia elndki székében Trefort Agoston kovette.

Nagylonya helységben sziiletett 1822. januar 6-an, és Budapesten hunyt el
1884. november 3-an. Arisztokrata csaladbol szarmazott, édesapja alispan, or-
szaggyilési kovet, féispani helytarto, kiralyi biztos, belsé titkos tanacsos volt.
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Nagy Ivan 19. szazadi csaladtorténeti konyvsorozataban olvashato, hogy a Lo-
nyay csalad ,,torzsokos 6s régi magyar csalad”, és eredetiik, nemzedékrend;jiik a
13. szazad kozepéig vezethetd vissza. A nemesi csalad 6si birtoka és lakohelye
a karpataljai Bereg varmegyében, a Tisza jobb partjan van, Nagylonya helység-
ben. A csalad legrégebbi 0se Nagy Ivan szerint Berenczei Nane volt, aki I'V. Béla
kiraly koraban ¢lt, és Szatmar varmegyében volt birtokos. Leszarmazottai innen
keriiltek Beregbe.

Szilagyi Sandor azonban a csalad eredetét tavolabbi multba viszi, mint aho-
gyan az Nagy Ivannal fellelhetd. Ezt igy olvashatjuk fedldi Doby Antal kdnyvé-
ben. ,,Ez a csalad, mint Fejér altal kozIott s az 1. sz. alatti mellékletben reprodu-
calt okirat igazolja, mar Szent Istvan idejében is szerepelt, s kétségteleniil az els6
foglalasu nemzetségek koz¢é tartozott, — mar ebben az idében nagy teriileteken
terjedd birtokoknak volt tulajdonosa s mint ilyen torténetiink minden korszaka-
ban szerepelt.” (Doby, 1895, 5.) Neviiket Lonyay és Lonyai alakban is szoktak
irni, cimeriik ismert a heraldikdban. E néhany genealogiai adattal is tisztelglink
Loényay Menyhért emléke eldtt, mert ismert az, hogy 6 az Oseire, csaladjanak
multjara mindig mértéktartd, de egyértelmii biiszkeséggel tekintett.

Grof Lonyay Menyhért onéletrajzi toredéke 1885-ben jelent meg a Budapesti
Szemlében. A bevezetd sorokban Konyi Mano igy irt Lonyay személyiségérol.
,Egyaltalaban, ha volt ember, kinek szivét a vilag helyteleniil itélte meg, Lonyay
Menyhért ilyen. Tanusagot tesznek errdl 1860-t6l fogva vezetett naploi, melyek
naprol-napra késziilvén s csaladja legkényesebb tigyeivel is foglalkozvan, bizony-
nyal nem a végbdl irattak, hogy 6t a vilag eldtt masnak mutassak, mint a milyen
volt. Az izz6 szenvedélyek, melyek sokszor lazba ejtették, a keserti kidbrandula-
sok, melyek erejét eltompitottak, hiven tiikr6zodnek benndk [...] e naplok Lonyay
igaz érzéseit festik. [...] Lonyay minden esetre oly ember volt, ki halat érzett
minden joért, melyet vele tettek.” (Konyi, 1885, 337.)

Loényay Menyhért az 1840-es évek végeén bekapcsolodott a Kossuth—Széche-
nyi-vitakba. Felfogasa, tarsadalmi helyzete, magatartasa inkabb Széchenyihez
allitotta 6t kozelebb. Az 1840-es években tobb értekezést irt, amelyeket késébb
Osszegyjtottek, és ,,[...] Hazank anyagi érdekeirdl czim alatt jelentek meg, s me-
lyek foleg kozlekedési eszkozokrol, kiilondsen kéutak- vizi utak-, s vasutakrol
szolanak; mert ez idében grof Széchenyi Istvan follépése utan is, a kdzonséget a
kozlekedési eszkdzok hasznarol még capacitalni kellett.” (Trefort, 1885, 31-32.)

Kossuth politikai karaktere tavolabb allt tole. 1849-ben Szemere Bertalan kor-
bol hamar (mar 1850-ben) hazatért. Addig is Franciaorszagban bévitette a tuda-
sat. ,,Parisban komoly tanulmanyokkal foglalkozott. Eljart a Collége de Franceba
¢és nalanal szorgalmatosabb hallgatdja nem volt Michel Chevaliernak, a kit6l
azért, mert megtdmadta Louis Blanc theoridit, 1848 april havaban megvontak a
tanari allast, de az év végén a Constituante hatarozataval ismét visszahelyezték.”
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(Trefort, 1885, 32-33.) Személyiségébol adoddan hasznositotta az emigracids ho-
napokat is.

Lonyay aktiv szerepet jatszott a kiegyezés el6készitésében. Pénziigyi, gazda-
sagi kérdésekben szakérto volt, és Dedk Ferencet mint gazdasagi tanacsado segi-
tette. Nehéz idokben vallalt részt ilyen feladatokbol. A tdle vett idézettel Kaposi
Zoltan ekképpen illusztralta ezt. ,,L.onyay Menyhért pénziigyminiszter Koziigye-
inkrdl cimili munkajaban igy irt a kezdeti pénziigyi nehézségekrol: »Az 1867-ik
¢év elején [...] iiresek voltak a pénztarak, a pénziigyi igazgatasnal alkalmazottak
9/10-ed része idegenekbdl allott, kik nem értették a magyar nyelvet, hazai erdk
pedig nem allottak és nem is allhattak rendelkezésre... Az adok az elsé hetek alatt
csaknem egészen megsziintek befolyni, minthogy a nép nem volt hozzaszokva az
onkéntes fizetéshez« (ti. korabban behajtottak az adokat). A kormanyzatnak napi
kifizetési problémai voltak, hiszen szinte mindent eldlrél kellett kezdenie: ki kel-
lett épiteni egy adohivatali rendszert, at kellett szerveznie a régi allami bevételek
intézményi rendszerét (sobhazak, vambevételek, szerencsejatékok stb.).” (Kaposi,
2002, 207.) Ezeknek a nehézségeknek a lekiizdésében nagyon jelentds szerepe
volt Lonyay Menyhértnek.

Akadémiankon 1858-t6l levelezd, 1861-t0l tiszteleti tag volt, 1866-t6l igazga-
to tag, majd alelnok lett. Elndksége 1871. majus 17-t6l vette kezdetét. Személyét
megbecsiilte a Budapesti Tudomanyegyetem is — 1880. aprilis 9-én az allamtudo-
manyok tiszteletbeli doktorava avattak. Mint pénziigyi szakember akadémiai el-
noksége alatt rendbe hozta, stabilizalta az Akadémia pénziigyeit. Ezzel is nagyon
értékes szolgalatot tett, mert anyagilag biztositotta az akkori magyar tudomanyos
kutatasok hatterét.

Lonyay 1871-72-ben egy rovid ideig miniszterelndk volt. Kormanyf6i szolga-
latanak befejezésekor Dedk Ferenc igy nyilatkozott réla. ,,Azon férfiunak, a ki ne-
héz idékben, midon hazankban az alkotmanyossag hatalyon kiviil tétetett; midon
az orszag Onallosaga ¢és szabadsaga el volt nyomva, a legelsok soraban allott azok
kozott, kik a haza alkotmanyaért és szabadsagaért kiizdottek; azon férfitinak, a
ki midén kedvezobbre fordult a helyzet, nagy tudomanyaval és szakismeretével
blizgdn és dnfelaldozon munkalodott a kiegyenlités 1étrejotte koriil; a ki, midon
legyozhetetlennek latszé nehézségek allottak a siker utjadban, nem szliint meg biz-
ni és cstiggedetleniil munkalkodni; a ki a kiegyezés kiillondsen pénziigyi részének
megoldasanal kimondhatatlan érdemeket szerzett magéanak; ezen férfiunak, a ki
Ujabban is a horvat kiegyezés 1étrejovetele és a hatarérvidék kérdésének szeren-
csés megoldasa koriil felejthetetlen szolgalatokat tett a hazanak, — ezen férfiunak
érdemeit elfeledni nem lehet, nem szabad.” (Trefort, 1885, 42.)

Szintén rovid ideig toltotte be az Osztrak—Magyar Monarchia kdzos pénziigy-
miniszteri tisztségét is. 1867 és 1870 kozott a magyar kormanyban volt pénz-
iigyminiszter. Koz¢életi, politikai szerepvallalasa meglehetdsen széles skalajinak
mondhato, egész életutjanak attekintése mégis inkabb azt sugallja, hogy a koz-
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¢leti és a tudomanyos elkotelezettségében a mérleg nyelve talan valamelyest a
tudomany javara billen. Alkata, személyisége inkabb tudodsi attitiidét mutatott.
Kozéleti szerepvallalasai idejének, energidinak jelentds részét lekototték, tudosi
ambicioi nem teljesedhettek ki maradéktalanul.
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Grof Lonyay Menyhért szobra
a Magyar Tudomanyos Akadémia székhazaban, az I. emeleti felolvasdteremben
(a szerzo felvétele)

A haldla eldtt két évvel a megfeszitett munka miatt elhatalmasodtak rajta a be-
tegség tlinetei. Orvosai tanacsara az enyhébb éghajlata Abbaziaban telepedett le,
ahol az allapota atmenetileg javult is. Abbaziai tartozkodasa alatt igen nagy ha-
tassal volt a gondolkodasara Fraknéi Vilmos (1843—1924) piispok és torténetiro,
aki Lonyayt atyai jobaratjanak tekintette. A két szellemi nagysag a napjaik nagy
részét értékes beszélgetésekkel toltotte.

Halalakor az Akadémia részér8l az Emlékbeszédek sorozataban Trefort Agos-
ton fejezte ki a tiszteletét és kegyeletét Emlékbeszéd Lonyay Menyhért felett cim-
mel, 1885. majus 31-én. Trefort az emlékezésében kiemelte, hogy ,,...Lonyaynak
érzéke volt mas tanulmanyok, érdekek irant is, mit elég alkalmam volt tapasztalni,
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midén minisztériumanak tagja voltam; tapasztalhattuk ezt mindnyajan, kik vele
az Akadémidban mikddtiink.” (Trefort, 1885, 44—45.) Hal4dlanak napja a magyar
tudomanytorténetben mas szempontbol is nevezetes nap. Errdl feéldi Doby Antal
konyvében a kovetkezoket olvashatjuk. ,,A sorsnak tan egy keseri ironiaja rejlik
ama talalkozasban, miszerint azon a napon, november 3-an, melyet Széchenyi a
magyar akadémia megalapitasa altal tett emlékezetessé, koltozott el téliink 59 év
mulva, dics6 alkotasainak e legméltobb 6rokose.” (Doby, 1895, 81.)

,Ravatala az akadémianak el6csarnokaban volt felallitva; a gyaszszertartasnal
a févarosban 1évo elokeld osztalyok és egyesiiletekbdl alig hianyoztak; jelen volt
ott Jozsef féherczeg, sot ezen kirdlyunk O Felsége is képviseltette magat. A te-
metésnek rendezését az akadémia tette;” — olvashatjuk fedldi Doby kdnyvében
(Doby, 1895, 76.).

Budapesten (a pesti oldalon) ma mar utcanév is emlékeztet az egykori akadé-
miai elndkre. Az utca elnevezését a régebbi, torténelmi alakban olvashatjuk: Lo-
nyay utca. Alairasaban (nem mindig, de tobbnyire) ¢ is az ,,y”’-os alakot hasznalta.

IX. keriilet, Ferencvaros

Lonyay utca

H ¢-—ax |

Utcanévtabla Budapesten a [X. keriiletben
(a szerzo felvétele)

Loényay Menyhért sirja Szabolcs-Szatmar-Bereg varegyében Tuzsér helységben
van. Lonyay f6ldi maradvanyait kiilonvonat vitte Budapestrél Tuzsérba, ahol to-
vabbi méltatd és egylittérzé beszédek hangzottak el. ,,Meghato és meleg hangt
gyaszbeszédek tartattak, s kiilondsen kitlind volt Zichy Antal férendihazi tagnak
a Tudomanyos Akadémia nevében és megbizasabol tartott meleg hangi emlék-
beszéde; [...] Zichynek a templomban tartott koporso feletti beszéde mind nagy
hatasu volt s mily kedvezd itéletben részesiilt, [...]”. (Doby, 1895, 77.) (Zichy An-
tal [1823—-1898] a Magyar Tudomanyos Akadémia tiszteleti tagja volt, és ilyen
mindségben tartotta az egyik gyaszbeszédet az Akadémia képviseletében.)

A Loényay-kastély kertjében (az egykori Kapolna-domb helyén) taladlhatd a
csalad sirkertje. A kastély a 18. szazad végén épiilt copf stilusban, és a kdrnyék
egyik gyakran latogatott nevezetessége. Sziiletésének bicentenariuman tisztelet-
tel és kegyelettel emlékeziink ra, aki tobb mint egy évtizeden at vezette a Magyar
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Tudomanyos Akadémiat. A magyar tudomanytorténetnek ilyen szempontbol is
méltdn megbecsiilt személyisége.

,.Elete nem hosszu, de anndl tartalmasabb. Sok nevezetes eseményrdl és ered-
ményr6l elmondhatta: quorum pars magna fui. [Vergilius: Amiben nagy részem
volt. — a szerzd]. Ez szolgalhat vigaszul csaladjanak, az orszagnak s Akadémiank-
nak is.” (Trefort, 1885, 45.)

[RODALOM

Fedldi Doby A. (1895): A Lonyay csalad. Budapest: Pallas Részvénytarsasag, http://real-eod.mtak.
hu/5554/1/000909612.pdf

Kaposi Z. (2002): Magyarorszag gazdasdagtorténete 1700—2000. Budapest—Pécs: Dialog Campus
Kiado

Koényi M. (1885): Grof Lonyay Menyhért onéletrajzi toredéke. Budapesti Szemle, 337-356. Bu-
da-Pest: Franklin Tarsulat Kiado

Trefort A. (1885): Emiékbeszéd grof Lényay Menyhért felett. Félolvastatott a M.T. Akadémia 1885.
mdjus 31-én tartott iinnepélyes koziilésén. In: Trefort A.: Ujabb emlékbeszédek és tanulma-
nyok. Budapest: Franklin Tarsulat, 25—-45. http:/real-eod.mtak.hu/8653/1/MTA_ElnokokFotit-
karokMunkai TrefortAgoston 288401.pdf

Magyar Tudomdny 184(2023)3



Magyar Tudomdny 184(2023)3, 396-398
DOI: 10.1556/2065.184.2023.3.14

Konyvszemle

SIPOS JULIA GONDOZASABAN

TERMESZET ES FELELOSSEG:
A KORNYEZETI ETIKA ES NEVELES FILOZOFIAI ALAPJAI
(SZERKESZTETTE SZECSI GABOR ES TOTH 1. JANOS)

Az 1998 ota tevékenykedd Alkalmazott Filozofiai Tarsasag konferenciat tervezett
2020 majusara kornyezet-etika-nevelés témakorben, amelyet a Covid19-jarvany
miatt le kellett mondani. A szerkesztok a téma fontossagara valo tekintettel ugy
dontdttek, hogy egy kotetben adjak kozre a tanulmanyokat. Szécsi Gabor és Toth
I. Janos, a kotet szerkeszt6i tizenharom tanulmanyt gyijtottek dssze hazai szer-
z0ktol, melyeket két nagy témakdrben tartak az olvasok elé: a kornyezetfilozofia
elméleti kérdései, illetve kornyezet, etika, pedagogia.

A kornyezetvédelem kérdésével nemcsak a természettudomanyok, tarsadalom-
tudomanyok foglalkoznak, hanem a miivészet, teologia, politika és a média is,
mely altal napjainkra egy uj eszmeiség alakult ki, amelynek fontos része a kor-
nyezetfilozofia.

A média hatasara naprakész informaciot kaphatunk a jeleniink kornyezeti val-
sagairdl: globalis felmelegedés, erddirtas, biodiverzitas csokkenése, kdrnyezet-
szennyezes stb. Ezeket a problémakat méas-mas modon értelmezik a kiilonbozo
tudomanyok. A kornyezetfilozofia 1973-t6l kezd6dden van jelen a kdztudatban,
tehat egy viszonylag 01j témakort jelent, s korabban nem volt targya a filozofia-
nak, viszont a természet-, tarsadalom- és gazdasagfilozofia, valamint az isme-
retelmélet, vallas, ontoldgia és etika mar a korabbi évtizedekben is targyalta, és
foglalkozott olyan kérdéskorokkel, amelyeket a ma a kornyezetfilozofia targyal.
A sz6 szoros értelmében vett kornyezetfilozofia a sziikséges valtozasok altalanos
vonatkozasaira koncentral.

A kotet sokoldalt, széles latokorben tarja az olvasok elé a fent emlitett kornye-
zetfilozofiai, etikai és pedagogiai kutatasokat. A tanulmanyok k6zos nevezdje:
mindegyik szerzo foglalkozik a kornyezeti valsag okaival és megoldasi modjai-
val. A kornyezetfilozéfidban tevékenykedd szakemberek korében konszenzus
van abban, hogy Descartes egy olyan dualista gondolkodasmod alapjait tette le,
amely elobb-utobb az dkoldgiai valsaghoz vezet.
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Ezaltal a kotetben ismert filozofusok nézeteinek elemzése is megtalalhato, mely
a természetre, kornyezetfilozofiara és nevelésre vonatkozik, viszont néhany szer-
z06tdl problémacentrikus megkozelitésti irasokat is olvashatunk (univerzalizmus,
természetetika, prudencia).

Lanyi Andras, az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Tarsadalomtudomanyi Kar
Humandkologia Mesterszak alapitdjanak tanulmanya Martin Heidegger német
idealista filozofus és a mélydkologia kritikai elemzésével az elébb emlitett Des-
cartes altal képviselt dualista hagyomanyt bontja le.

Marfai Molnar Laszlo, a Soproni Egyetem Simonyi Karoly Kar Alkalmazott
Muvészeti Intézet tanszékvezetd docense torténeti kontextusban tarja az olvasok
elé azt, hogy milyen kapcsolat van a természetetika és természetesztétika kozott.

Bertok Rozsa, a Pécsi Tudomanyegyetem habilitalt egyetemi docense etika tar-
gyak oktatasaval foglalkozik, amelyek kozott a neveléssel kapcsolatos targyak is
megjelennek. Tanulmédnyaban egy ma mar nem tul népszerti fogalommal, a pru-
denciaval foglalkozik, amely a 21. szadzadban komplex modon fejezi ki a kornyezet
iranti felelosség jovoorientaltsagat.

A Szegedi Tudomanyegyetem Malnasi Bartok Gyorgy Filozofia Doktori Iskola-
janak PhD-hallgatoja, Czirkos Barnabas, a konzervativ ihletésti kornyezetfilozofia
kozponti gondolatat, az oikophiliat elemzi, amely kdznyelven az otthon szeretetét
jelenti.

Szécsi Gabor, a Szegedi Tudomanyegyetem Kultiratudomanyi, Pedagoguskép-
z6 ¢és Vidékfejlesztési Karanak tanszékvezetd egyetemi tanara, dékéanja a kotetben
megjelent tanulmanyaban kifejti, hogy a korunkban jelen levé érték-érdek konflik-
tusbdl az univerzalizmus jelenti a kiutat.

A Szegedi Tudomanyegyetem emeritus professzora, Szabd Tibor, az 1970-es
évek z0ld mozgalmaival kibontakozé ,,nemnévekedés” nevii gondolkodasi irany-
zatra hivatkozik tanulmanyaban, melynek a legfontosabb allitasa, hogy az exponen-
cialis gazdasagi novekedés kornyezeti szempontbol nem fenntarthatd. A szerzoben
felmeriil a kérdés: vajon a kapitalizmus keretei k6z6tt megoldhato-e a kornyezeti
valsag?

A klimavalsag mint napjaink egyik kardinalis kérdéskore, tobb szerzét is fog-
lalkoztat, koztliik Racz Lajost, a MTA doktorat, illetve Karikd Sandort, a Szege-
di Tudoményegyetem Juhasz Gyula Pedagogusképzé Kar nyugalmazott foiskolai
tanarat. Tanulmanyaikban megoldasi javaslatokkal szolgalnak annak érdekében,
hogy az emberiség természethez vald viszonya megvaltozzon.

Toth . Janos filozofus, a Szegedi Tudomanyegyetem habilitalt docense arra kere-
si a valaszt, hogy vajon mi lehet az a minimalis valtoztatas (tarsadalmi és struktura-
lis), amelyet, ha megtesziink, elkertiljiik a hozzank oly kozel levo klimakatasztrofat.

Hankovszky Tamas, a Pazmany Péter Katolikus Egyetem habilitalt docense a
fichtei énfogalom kovetkezményeirél ir. Ugy véli, hogy a Fichténél megtalalhat6
emberkép ma is aktualis, illetve feleldssé tehetd a kdrnyezeti problémakert.
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A felnovekvé generaciok szerepe a klimavalsag megakadalyozasaban kiemel-
ten fontos, igy a kdrnyezeti nevelés fontos szerepet tolt be a kdrnyezetfilozofia-
ban. A szerzok koziil ezen témakorben végeztek vizsgalatot: Molnar Blanka
humandokologus, Fiiz Nora, a Szegedi Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi In-
tézetének adjunktusa, illetve Flizné Koszo Maria, a Szegedi Tudomanyegyetem
Juhasz Gyula Pedagogusképz6 Kar docense. Molnar Blanka azt vizsgalja, hogy a
mai kdrnyezeti valsag és az iskola tiikrében John Dewey neveléselmélete miképp
alkalmazhat6 intézményes kereteken beliil, koncentralva a kornyezeti nevelésre
¢és a fenntarthatosagra. Fiiz Nora és Flizné Kosz6 Maria egy rendkiviil aktualis
problémakort dolgoznak fel, amelyben a Nemzeti Alaptanterv 2020-ban beveze-
tett valtozasait a kornyezeti nevelés szempontjabol dolgozzak fel.

A kotetet végigolvasva megallapithatjuk, hogy sokrétii, a kdrnyezetfilozofi-
4t minden oldalrél bejaré tanulmanyokat dlel fel. Osszegzésként kimondhatjuk,
hogy a konyv kivald attekintése egy j filozodfiai diszciplinanak, a koérnyezetfi-
lozéfianak, mely hianypotld szakirodalomként lehet jelen a filozofiai és peda-
gogiai képzésekben egyarant. A szerkesztok altal koriiltekintden dsszevalogatott
tanulmanyok az érthetd nyelvezetnek és stilusnak koszonhetden nagyszerii alapot
képezhetnek a kornyezetfilozofia oktatasban vald jelenlétének.

(Szécsi Gabor — Toth 1. Janos szerkesztok: Természet és felelosség: A kornyezeti
etika és nevelés filozofiai alapjai. Budapest: Gondolat Kiado, 2021)

Mesterhazy Helga

doktorandusz
Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kar
Roth Gyula Erdészeti és Vadgazdalkodasi Tudomdnyok Doktori Iskola
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MIERT FENNTARTHATATLAN, AMI FENNTARTHAT(?
(SZERKESZTETTE: LANYI ANDRAS ES FARKAS GABRIELLA)

A konyv cimét elolvasva, az ember felkapja a fejét. Kivancsi lesz. Valoban, miért is?
A fenntarthatosag napjainkban mar a ,.csapbol is folyik”. Erdemi javulas fenntart-
hatdsag terén azonban aligha mutatkozik. S6t! Hogy is van ez?

»--.azZ Ugynevezett fenntarthatdsag hivei ...azt hangoztatjak [...] aldozatot kell
hoznunk. Sz6 sincs aldozatokrol. Szo sincs lemondasrol: az értelmes és szerethetd
élet feltételeinek visszakovetelésérdl van szo [...] Szerencsésebb tehat fenntartha-
tosag helyett az élet szeretetérdl beszélni.” — mondja Lanyi Andras tanulmanyanak
bevezetdjében, kissé atdefinidlva, pontositva a fenntarthatosag fogalmat. Azt hi-
szem, igaza van! Lassuk csak!

Lanyi Andras az E6tvos Lorand Tudoményegyetem nyugalmazott docense, iro,
filozofus, filmrendezd, munkassaga igen szerteagazo, €s tekintélyes, elhivatott
okopolitikus, dkofilozofus, akinek szamtalan konyv, publikécio, tanulmany jelzi a
nevét. Ez a kdnyv szerkeszt6i vénajat is dicséri, melyben sajat tanulmanya mellett
az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Tarsadalomtudomanyi Karan létrehozott Ko-
z6s Ordkségiink Kutatomiihely keretében kollegaival végzett kutatomunka ered-
ményeirdl ad szamot szerkesztd kollégajaval, Farkas Gabriellaval, a kutatomuhely
munkatarsaval egyiitt.

Jelen kiadas a 2010-ben ugyanezen cim alatt megjelent mii valtozatlan utannyo-
masa. Tizenegy év tavlataban itéltetett ugy, hogy valtozatlanul keriil kiadasra. Ak-
tualis. Ugyanugy, mint ezel6tt tizenegy évvel. Mar ez is 6nmagaért beszél. Az el-
mult évek soran a fenntarthatosagi problémak nemhogy kezdtek volna megoldodni,
kornyezetiink, éghajlatunk, gazdasagunk, emberi kdzdsségeink nagyobb valsagban
vannak, mint valaha. Evente egyre tobb novény- és allatfaj tiinik el véglegesen a
foldrol, egyre aszalyosabb az éghajlat, az energiavalsag, inflacio egyre névekszik,
tarsadalmunk naprol napra megosztottabba valik, emberek ugranak egymasnak,
egyre kevésbé beszélhetiink elfogadasrol, toleranciardl, megértésrol.

A konyv nyolc tanulmanyt tartalmaz. Szerzok célja a fenntarthat6 vidékfejlesztés
hazai lehet6ségeinek ¢s akadalyainak feltarasa volt. Egyetlen szempontot tartottak
szem el6tt: ,,mik az esélyei annak, hogy a korunkban végbemend dramai valtozasok
a falusi tarsadalom az 6kologiai és szocialis fenntarthatosag kovetkezményeinek
megfeleld valaszt talaljon” (Lanyi Andras: Bevezetés).

A kutatas helyszineként egymastol tobb tekintetben is kiilonbozo falvakat va-
lasztottak: Orség (tiz telepiilés), Kozép-Tiszavidék, Bereg és Nograd — olyan hely-
szineket, melyek értékes és érzékeny természeti adottsagokkal rendelkeznek, és
gazdasagilag kissé elmaradottabb vidékek. Szerzok igyekeztek felmérni, hogy ezek
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az adottsagok mennyiben allithatok a vidékfejlesztés szolgalataba. Tobbféle mod-
szerrel — elére megszerkesztett kérdoéivek kitoltetésével, strukturalt interjuk, struk-
turalatlan interjuk — igyekeztek minél alaposabb képet kapni a térségek helyzetérdl,
minél pontosabb ralatast kapni az ott miikddo folyamatokra, ,.erdviszonyokra”. Ol-
vasva ezeket a ,,helyzetjelentéseket”, szinte a borlinkon érezziik a valosagot, amit
nap mint nap megéliink, de valahogyan a napi rutin, a napi problémak megoldasa,
tulélése mellett, ezek nem kapnak kelld figyelmet, nem domborodnak ki kell6kép-
pen: a migracios folyamatok hatdsai a helyi tarsadalomra, a gazdalkodas nehézsé-
gei, jogi visszassagai, az emberek egylitt nem mitkddése a kozos problémak elle-
nére sem, a vidéki fiatalok ,,varosiasodasa” motivacio, vonzo jovokép hidnyaban, a
vidéki iskolak sorozatos bezarasa, a kisebbségi kozosségek szétmallasa — életiink
napi szintl velejaroi. A konyv bemutat néhany pozitiv kezdeményezést is, lattatva
azt is, hogy ezeket milyen eréfeszitések aran, mennyi elhivatottsaggal sikeriil fenn-
tartani. Véglil, a jogi, politikai visszassagokrdl is szé esik, ramutatva ezek negativ
hatasaira, épp a fenntarthat6sagot ellehetetlenitd voltukra, felsorolva szamos javas-
latot, a kornyez6 orszagokban latott pozitiv példat is.

Ez a tanulmanykotet tizenegy évvel ezeldtt irddott. Nem kellett azota vjat irni.
Akkor, amikor a fenntarthatdsag feltételeit szamos jogszabaly, el6iras, rendelet elo-
irja. Latszolag minden a fenntarthatésagrol szol. Valojaban meg 1ényegi valtozas
nem torténik. A kdnyvben feltart okok — amiért fenntarthatatlan a fenntarthato —
a mai napig létezd jelenségek. A politika szintjén nem keriilt sor idejében az id6
¢és gyakorlat altal meghaladott jogszabalyok aktualizalasara — talan a hatésagok és
dontéshozok thlterheltsége, kapacitashianya miatt. De szamos esetben észlelhetiink
érdektelenséget, hozza nem értést, és igen gyakran fedezhetdk fel az észszeriitlen
intézkedések mogott a lobbiérdekek is. Tarsadalmi, vagyis civil szinten pedig az je-
lent gondot, hogy igen ritka az érdekeit érvényesiteni képes, 0sszetartd, egyiittmii-
kodo helyi tarsadalom. Enélkiil pedig elképzelhetetlen a kdzosségek revitalizacioja.

A konyv mondanivaldja egy mondatba siiritve: ,,Az ¢élet az igazsagrol, a josagrol
¢s a szepségrol szol, arrol, hogy egy sirdly szarnyal az 6bol felett, és nem fullad olaj-
foltokba. Arrol, hogy az anyaelefant gyongéden gondoskodik kovetel6z6 kicsinyei-
rél, és nem orvvadaszok el6l menekiil. Arrdl, hogy az ember fElt6 szeretettel 6vja
a foldet, és nem arrol, hogy mohosagtdl fuldokolva sorvasztja el.” (Erazim Kohak)

Minden jozan gondolkodast embernek melegen ajanlom a konyvet. Tanulsagos,
gondolatébreszto, fejbe kolintod. Egyértelmdi.

Meég van valasztasi lehetoségiink. Még. ..

(Lanyi Andras — Farkas Gabriella szerkesztok: Miert fenntarthatatlan, ami fenn-
tarthato? Why Is Unsustainable Something Sustainable? Budapest: L'Harmattan
Kiado, 2021, 311 o.)

Kui Biborka

doktoranduszhallgaté
Soproni Egyetem Benedek Elek Pedagdgiai Kar
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GOSZTONY! GERGELY:
CENZURA ARISZTOTELESZTOL A FACEBOOKIG

Gosztonyi Gergely konyve a focimében nem kevesebbet igér, mint a cenzura tor-
ténetének rekonstrudlasat, de ez az igéret persze az alcimben szelidiil, amennyi-
ben itt lesz egyértelmi, hogy a fokusz a k6zosségi média tartalomszabalyozasara
(,,cenzurajara”) esik. Aki ismeri a szerz6t, tudja, hogy Gosztonyinak két parhu-
zamos szakmai élete és karrierje van. Az egyik a jogtorténeti, hiszen a szerzo
az ELTE jogi karanak jogtorténeti tanszékén dolgozik és alkot, a masik pedig a
médiajogi, hiszen a 2000-es évek kozepétdl foglalkozik a médiajog kérdéseivel is.

A konyv mindkét kompetenciat felhasznalja, hiszen a I11. és V. fejezetek tu-
lajdonképpen torténeti attekintések. Elobbi a cenztra eurdpai és amerikai torté-
netébdl ad izelitét, utdobbi pedig az internetes tartalomszabalyozas kdzelmultbeli
torténetét irja le.

A konyv alapgondolata az, hogy a cenzura 6rok, és emiatt meghatarozatla-
nul hosszu ideig veliink fog maradni. Bar sokan gondoltuk a rendszervaltas utan,
hogy torténeti emlék lesz, a nyilvanossag uj forumainak, az internetnek, majd a
kozosségi médiaoldalaknak a megjelenésével a cenzura nemhogy eltiint, hanem
atalakulva sok szempontbol megerdsodott.

Ahhoz, hogy ezt a torténetet el lehessen mesélni, persze mindenekel6tt azt kell
tisztazni, hogy mi is a cenztra. Ahogy ez sok mas hétkoznapi fogalom esetén
megfigyelhetd, a cenzura fogalmara is igaz, hogy ha szisztematikus, tudomanyos
vizsgalat ala akarjuk vonni, akkor kideriil, hogy mennyire komplex, dsszetett je-
lenségrdl van szo, és mennyire nehéz pontosan definidlni. Az elsé fejezet ezért
azt a fontos kérdést bontja ki, hogy mi is a cenzura, hogyan lehet tagabb és szii-
kebb értelemben felfogni, torténetileg és funkcionalisan milyen tipusai alakultak
ki, és legféképpen, hogy kiilonboztetik meg a tartalomszabalyozas mas formaitol,
amelyekrol természetesen a szerzd is azt gondolja, hogy sziikségesek. (Ki mon-
dana, hogy a gyermekpornografia is szabadon terjeszthetd legyen?) A fejezet azt
a nagy tanulsagot hordozza, hogy a tartalomszabalyozasnak egyaltalan nemcsak
a kozvetlenil a tartalom torlését célzo formai 1éteznek, hanem tagabb értelemben
minden olyan eszkdz — beleértve a gazdasagi eszkdzoket is — ide sorolhato, amely-
lyel bizonyos tartalmak nyilvanossagra keriilését befolyasolni lehet. Az is biztos
ugyanakkor, hogy a cenztra alatt leggyakrabban a politikai kozlések direkt kor-
latozasat értjiik.

Ezért is foglalkozik a III. fejezet a politikai cenzura torténetével, amelynek 6
gondolata az, hogy a politikai véleménynyilvanitas korlatozasa csakugyan 6rok
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jelenség. Jelen volt az 6kor gordg varosallamaiban éppligy, mint a kdzépkor Euro-
pajaban. A helyzet a felvildgosodassal annyiban valtozik meg, hogy megindul a
kiizdelem a cenzura, a cenzurazas ellen. Ekkortdl kezdenek a cenzurazok eszko-
zei is finomodni. A torténeti fejlodés — legalabbis a 20. szazadig — azzal az alta-
lanos képpel zarul, hogy a fejlett vilagban megsziiletnek a cenzurat eltorld torve-
nyek (55-56). A fejezet egy izgalmas, a magyar fejlédést ismertetd résszel zarul.

A konyv a IV. fejezetében fordul ra az alcimben jelzett problémara, a kdzossé-
gi média tartalomszabalyozasi (tartalomkorlatozasi) gyakorlatara. A valtozasok
két hullamban koszontottek be. Mar maganak az internetnek a megjelenése is
uj helyzetet hozott, de az igazi nagy foldrengés a kozdsségi médiaoldalak meg-
jelenésével kovetkezett be. Ekkor valt nyilvanvalova a mindenki szamara adott
megszolalasi lehetdség (ez az olcsd szdlas, a cheap speech jelensége), ahol kiik-
tatodnak a kapudrok, a sajto és a kiadok. Ez nemcsak hatalmas lehet6ség, hanem
egyben olykor nagyon komoly kockazat is. Vilagos lett, hogy az internet nem lesz
jogmentes tér, ahogy azt egyes almodozok vizionaltdk, és szabalyozas, sot jogi
szabalyozas kell. Es vildgos lett az is, hogy nincsen tokéletes jogi szabalyozés,
mert folyamatos kotéltancra van sziikség a szolasszabadsag eszméje €s a bizton-
sagos internetet biztositd tartalomszabalyozas kozott.

A konyv hatralevo része a jogi szabalyozasnak és a birdi gyakorlatnak ezt az
egyensulyozasat mutatja meg. El6bb a ,,régi” szabalyokat (az elektronikus ke-
reskedelemrdl sz6l6 iranyelvet, illetve az USA Communication Decency Actjét),
majd az 0j torekvéseket az USA-ban, Eurdpaban és Kinaban.

Az elsé ilyen fejezet az USA szabalyozasat mutatja be. Itt nyilvanvalova valik,
hogy bar az alapprobléma ugyanaz, Eurépa és az Egyesiilt Allamok eltéré médon
egyensulyoznak. Az USA alapvetden az elsé alkotmanykiegészités, azaz a szo-
lasszabadsag kontextusaban ragadja meg a problémat, és azzal, hogy hatarozottan
azon az elvi alapon all, hogy a platformokat is megilleti a sz6lasszabadsag, a
platformok magéanszabalyozasanak biztosit szinte korlatlan teret. A konyv rész-
letesen ismerteti az Oversight Board, a Facebook ,,Legfelsobb Birésaga” muikdo-
dését is, nem kis kritikaval illetve azt. A magan tartalomszabalyozas részleteit
egyébként kicsit logikatlanul a szerz6 nem itt, hanem a harom fejezettel odébb
levé VIII. fejezetben ismerteti.

A VI fejezet az EU 2020-as javaslatcsomagjat, mig a VII. A kinai modellt
mutatja be. Utobbi kiilondsen izgalmas, hiszen itt a szabalyozasnak az eurdpaitol
¢s amerikaitol radikalisan eltéré modelljét lathatjuk. Az mindenesetre meghata-
roz6 benyomas, hogy az ,,Arany Pajzs” disztopikus mitkodésérdl olvasva eurdpai
dilemmaink és kihivasaink szinte jelentéktelennek tiinnek.

A IX. és X. fejezetek a szabalyozas utan a birdi gyakorlatot mutatjak be, né-
hany mérfoldkének szamitd dontésre tamaszkodva. A fejezetben mar szerepel a
2019-es Glawischnig-Piesczek kontra Facebook- és a 2021-es Cyando-iigyek is.
A konyv egy gyors helyzetértékeld és jovobe tekinto fejezettel zarul. A helyzetér-

Magyar Tudomdny 184(2023)3



GOSZTONYI GERGELY: CENZURA ARISZTOTELESZTOL A FACEBOOKIG 403

tékelésbol megtudhatjuk, hogy ,,az internetes tartalmak politikai céla blokkolasa
a 2020-as években is a mindennapok része szdmos orszagban”, a joviobe tekin-
tésbol pedig azt, hogy a szabalyozasi kérdéseknek nem lesz egyszerii és gyors
megoldasa, csak annyi bizonyos, hogy a jogi szabalyozas egyre nagyobb mértékii
¢és egyre bonyolultabb lesz.

(Gosztonyi Gergely: Cenzura Arisztotelésztol a Facebookig. A kozosségi média
tartalomszabdlyozasi gyakorlatinak komplexitasa. Budapest: Gondolat Kiado,
2022, 306 o.)

26di Zsolt

tudomanyos fémunkatars
Nemzeti Kdzszolgalati Egyetem Informéciés Térsadalom Kutatdintézet
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BEREND T. IVAN:
AZ EUROPAI UNIO TORTENETE.
INTEGRACIO, POPULIZMUS, NACIONALIZMUS
Az eurdpai integracié mint valsagtorténet

Berend T. Ivan, a 20-21. szazadi magyar torténetiras nemzetkozileg talan leg-
ismertebb és legelismertebb alakja. A mintegy harom évtizede Los Angelesben
¢l6 gazdasagtorténész a University of California, Los Angeles (UCLA) intézet-
igazgato professzori szEékébdl lekoszonve, nyugdijas éveiben is jelentds munkak-
kal gazdagitotta a nemzetkozi politika- és gazdasagtorténet-irast. Erdeklédése
homlokterében az utolso két évtizedben egyértelmiien az eurdpai, foként pedig a
kelet-eurodpai térség eurdpai integracios kérdései allnak, illetve a régio periferialis
helyzetébdl adodo kérdések dominalnak. Berend, aki bar a masodik vilaghabora
utani Magyarorszagon nott fel, ott szocializalodott, és érte el szakmai sikereinek
tetemes részét is, mara kétségteleniil a kapitalista piacgazdasagon alapul6 eurdpai
integraciot a 20. szdzadi eurodpai torténelem kétségkiviil legjelentésebb pozitiv
eseményei koz¢ sorolja, s ez az alapallas hatarozza meg munkassagat is.

Berend korabbi idevago jelentés dsszefoglalo kotetei (Europe since 1980. The
World since 1980, 2010; Economic History of a Divided Europe: Four Diverse
Regions in an Integrating Continent, 2020) voltaképpen megalapoztak jelen szin-
tézis 6 kérdésfelvetéseit is. Vagyis azt, hogy miképpen tud a kontinens (vagy an-
nak nagy része) haboruk, valsagok, politikai krizisek kdzott a mai napig integral-
egylttmiikodésében latja a siker kulesat, s a politikai-gazdasagi értelemben vett
kdzpontok és perifériak kiilonféle fejlodési szintjeinek kiilonbségeiben a dezin-
tegracioét. E kulturalis-gazdasagi meghatarozottsagok jelentik a szerzé szerint
ma, az EU-n beliili konfliktusok sarokkoveit is.

A Kaliforniaban €16 torténész konyve eredetileg a neves Routledge Kiadonal
jelent meg The Economics and Politics of European Integration, Polulism, Na-
tionalism and the History of the EU cimmel, 2021-ben. Ahogyan életmiivének
jelentds alkotasaiban, ugy a fentieken tilmenden eztttal is a demokratikus és
antidemokratikus folyamatok keretrendszerében kozelit témajahoz. Meg kell je-
gyezniink, hogy a magyar kiadas cime némileg félrevezetd: Berend ugyanis nem
az Europai Unio torténetét, kiilondsképpen nem annak szervezttorténetét nytjtja
olvasdinak. Hanem egy Osszképet, sot, intellektualis utazast ad kozre, amely az
europai gondolat masodik vilaghaboru utani megjelenésétdl, az integracio létre-
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jOttétol egészen napjainkig kalauzol. A szerz6 nem titkolja el személyes kotodését
sem a témahoz, mikor nyiltan bevallja: nemcsak az elemzd, de a kortars meg-
figyeld allaspontjabol, ,tantsagtevoként” alkotott narrativat. Nemcsak a torté-
netird tavolsagtartasa jellemzi tehat, de a kozelmult gazdasagpolitikai elemzoi
¢érdeklddésébol eredd fejtegetésekkel is rendre taldlkozhatunk a konyv lapjain,
s minderrdl a tobb mint kilenc évtizedet megélt szerzének bizony sok mondani-
valdja akad. Ebbdl a vallaltan kettés attitiidbdl szarmazhat azon vélekedése is,
miszerint a masodik vilaghdboru el6tti évtizedekben ,,a vilaggazdasag allapota
nem volt normalisnak mondhat6”, ami a protekcionalista gazdasagpolitikakon és
a nacionalista elzarkézason tulmenden a régiok eltérd gazdasagi szintjébdl eredd
gondokbol egyarant fakadt. A haboru utan a kapitalista vilagrendet radikalisan
meg kellett valtoztatni, hogy az mikddéképes legyen. Szerencsére — jegyzi meg
ma mar sokak altal erésen vitatott modon — ,,a rendszer képes a megujulasra”.
A Nemzetkozi Valutaalap (IMF) 1944-es 1étrehozésa volt az els6 olyan esemény,
amely az integracié irdnyadba mozditotta el a nyugati gazdasagi-politikai rend-
szert, és utat nyitott a szovjet vilagon tili eurdpai integracionak, melynek meg-
annyi fontos eseményérdl, torekvésérodl és szerepldjérél Berend T. Ivan e kony-
vében gazdagon értekezik. Az EU létrejotte és sikeres integracidja azonban mara
éppenséggel zsakutcat jelent. Az EU bévitése — fejtegetései szerint —_mar nem
folytathato tovabb, az a dezintegracidt hozza el magaval, amelyet az elmult évti-
zedben erdssé valo nemzeti populista rezsimek rendre kihasznalnak, aldasva az
Unio tekintélyét.

Erdekes megfigyelni, hogy mig a tobb mint haromszaz oldalas szakmunka
kétharmada — a visszaeséses, gazdasagi krizisek bemutatasan keresztiil is — az
europai integracio egyértelmii fejlédését mutatja, a szerzo jelentds részt aldozott a
2008-as gazdasagi vilagvalsag és kovetkezményei bemutatasanak, amely megfo-
galmazasaban a ,,kidbrandultsag és harag” id6szakat hozta el. Ebben az id6szak-
ban, napjainkkal bezardlag, az EU ugyanis harom valsagot ¢lt tal (2008 pénziigyi
valsag, 2015-2016 migracios valsag és 2020-2021 Covid-valsag), és ezekbdl sa-
jat vilaggazdasagi teljesitményét, valamint politikai stabilitasat tekintve sulyo-
san meggyengiilve keriilt ki. Mindez az eurdpai integracioba vetett, addig szinte
megkérddjelezhetetlen bizalmat asta ala, amelynek egyenes kovetkezménye lett
az egyes tagallamokban jelentkez6 EU-ellenes populista, illetve hibrid rezsimek
hatalomba jutésa, jelentds tarsadalmi tAmogatassal. A kétet meggyd6zden mutatja
be e folyamat megannyi szegmensét az elitellenességtol fogva a katonai integra-
ci6 megvalosulatlansagan keresztiil a Soros-ellenes médiakampanyokig. Az EU
raadasul e belsé kihivasokkal immar egy vele szemben mindinkabb ellenséges
nemzetkdzi kdrnyezetben kénytelen szembenézni. Az olvasmanyos kotet vélhe-
téen elsésorban az amerikai nagykozonség szamara késziilt. Az elsésorban a gaz-
dag ¢és kurrens szakirodalom és sajtoforrasok feldolgozasabol épitkezd elemzés
egyik erényét jelentik a biztos kézzel megrajzolt portrék is azon személyekrol,
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akik az integracio és az EU torténetében meghatarozo szereplok voltak, akar po-
zitiv, akar negativ értelemben.

Berend T. Ivan konyve valojdban egy hosszu épitkezést kovetd hanyatlastor-
ténetként is leirhato. Végkovetkeztetése mégsem nélkiilozi a reményt. A korrek-
cidra szoruld piacgazdasag fennmaradasat és az eurdpai integraciot az egyetlen
vallalhatd, helyes ttnak tartva az EU tulélését az egyes orszagok, régiok kozotti
jobb, hatékonyabb egyiittmiikodésében latja. Masrészt, a szerzé a kevésbé fejlett
orszagok belso felzarkoztatasat tartja kiemelkedden fontosnak, illetve utobbi al-
lamok eltérd profili gazdasagai kiegyenlitettségének elérését, nagyjabol azonos
szintre vald emelését jeldli meg az EU jovébeni helyes iranyvonalaként. ,,Tobb-
sebességes Unidra” lenne sziikség, a populizmus és az EU értékeit alaaso korma-
nyok erdteljesebb szankcionalasaval parosulva. Azonban, hogy ez a valosagban
megvalosithato lesz-e, arra Berend T. Ivan sem kinalhat valaszt.

(Berend T. Ivan: Az Europai Unio torténete. Integracio, populizmus, nacionaliz-
mus. Budapest: Kossuth Kiado, 2021, 352 o0.)

Szécsényi Andrds

torténész
Allambiztonsagi Szolgalatok Torténeti Levéltara Tudomanyos Féosztaly
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PARKINSON-DIAGNOZIS — BESZEDBOL

Beszédbdl szarmazo hanginformaciok alapjan probaljak diagnosztizalni a korai
Parkinson-kort litvan kutatok.

A vilagszerte tobb mint tizmillio embert érint6 Parkinson-kor a mozgas lelas-
sulasaval, az izmok merevségével, a kezek remegésével jard gyodgyithatatlan be-
tegség. Oka, a dopamintermeld idegsejtek pusztulasa az agy egy adott teriiletén.
A kor elérehaladésat egyelére nem tudjak megallitani, de a dopamin kiilonb6z6
hatasmechanizmusu szerekkel torténd potlasaval a betegek éveken, esetleg év-
tizedeken at teljes €letet tudnak élni, munkajukat is el tudjak végezni. A korai
felismerés fontos a betegség kontrollalasa szempontjabol.

A betegség elorehaladasaval gyakran a beszéd is megvaltozik. Halkabba, las-
subba, monotonabba, kevésbé kifejezove, toredezettebbé valik, dadogas 1éphet
fel, az artikulacié nem tiszta, a szavak elmosddnak. A kutatok szerint a beszéd
romlasanak jelei valosziniileg mar igen koran, még a motoros tiinetek jelentkezé-
se elott megjelennek, de hallas alapjan nagyon nehéz észrevenni Oket.

Rytis Maskelilinas és munkatarsai mesterséges intelligenciat tanitottak meg
erre. Egy hangszigetelt fiilkében mikrofonnal rogzitették egészséges, valamint
Parkinson-koros betegek beszédét, és a mesterséges intelligencia algoritmusa a
felvételek kiértékelésével ,,megtanulta” a jelfeldolgozast. A kutatok kiemelik,
hogy az algoritmus nem igényel nagy teljesitményt hardvert, és a jovoben akar
mobilalkalmazasba is atiiltetheto.

A részt vevl betegek szamat még novelni kell ahhoz, hogy a modszer megbiz-
hatosagat pontosan meg lehessen itélni, illetve tesztelni kell, hogy az algoritmus
nemcsak ,,steril” laboratoriumi kérnyezetben, hanem példaul egy orvosi rendelo-
ben is miikodik-e.

Maskelitinas, R. — Damasevicius, R. - Kulikajevas, A. et al.: A Hybrid U-Lossian Deep
Learning Network for Screening and Evaluating Parkinson'’s Disease. Applied Scienc-
es, 2022. 12, 22, 11601. DOI: 10.3390/app122211601, https://www.mdpi.com/2076-
3417/12/22/11601
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AZ APAI ALKOHOLFOGYASZTAS RONTJA A LOMBIKBEBI PROGRAM SIKERENEK ESELYET

A férfiak alkoholfogyasztasa dontd, mostandig fel nem ismert tényezd lehet a
lombikbébi programok sikeressége szempontjabol — allitjak amerikai kutatok (Te-
xas A&M University).

Michael Golding é¢s munkatarsai egérmodellt hasznaltak annak a kérdésnek a
vizsgalatara, hogy egy potencialis apa alkoholfogyasztasa milyen hatast gyakorol
a mesterséges megtermékenyitéssel 1étrehozott terhesség esélyeire. A modellal-
latok egyik csoportja olyan férfiakat képviselt, akik nem isznak, masik két cso-
portja pedig a rendszeresen alkoholizalokat reprezentalta. A két csoport alkohol-
fogyasztasanak aranya 1:1,5 volt.

A kutatas eredményei azt mutattak, hogy minél tobbet iszik egy férfi a sper-
ma levételét megel6z6 idészakban, annal kisebb a lombikbébi program sikeres-
ségének valdszinlisége. Még a csekély mértékii rendszeres alkoholfogyasztas is
negativan befolyasolja a fogamzas, a beagyazddas, €s a terhesség 1étrejottének
esélyét.

A kutatok szerint valtoztatni kell a lombikbébi programok elsdsorban anyak-
ra Gsszpontositd narrativajan. Azon a szemléleten, hogy minden kizarélag a nd
viselkedésén mulik: neki kell egészségesen taplalkoznia, neki kell leszoknia a
dohanyzasrdl stb.

Ezek az eredmények felhivjadk a figyelmet arra, hogy a mesterséges megter-
mékenyitési eljarasok sikeréhez mindkét sziilé hozzajarulhat. A mostani tanacs
egyszeri: az a férfi, aki csaladalapitas mellett dont, parja teherbe eséséig tartoz-
kodjon az alkoholos italok fogyasztasatol.

Roach, N. A. — Zimmel, N. K. - Thomas, N. K. et al.: Preconception Paternal Alcohol Ex-
posure Decreases IVF Embryo Survival and Pregnancy Success Rates in a Mouse Mod-
el. Molecular Human Reproduction, gaad002. DOI: 10.1093/molehr/gaad002, https:/
academic.oup.com/molehr/advance-article/doi/10.1093/molehr/gaad002/6986985

MESTERSEGES INTELLIGENCIAVAL A BAKTERIUMOK ELLEN

Mesterséges intelligenciaval (MI) terveztettek baktériumellenes fehérjéket ame-
rikai kutatok (Salesforce Research, University of California, San Francisco). Né-
hanyat koziiliik el is allitottak, és hatasukat le is tesztelték.

A fehérjék aminosavlancbol allo oriasmolekulak, amelyek sajatsagait — biold-
giai hatds, funkcid, illetve térbeli szerkezet — az aminosavak sorrendje hatarozza
meg.

A ProGen nevii mesterséges intelligencia a szoveggeneralasra képes mestersé-
ges intelligencidkhoz hasonléan mtikodik. A ProGen el6szor megtanulta az ami-
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nosavak kombinacidjanak ,,nyelvtanat”, ugyanis 280 millio l1étez6 fehérje szolgalt
alapul ahhoz, hogy elsajatitsa az 0j fehérjék létrehozasanak elvi triikkjeit.

Ali Madani és kollégai a mesterséges intelligenciaval tobb milli6 uj fehérjét
terveztettek. A programozas soran azonban figyeltek arra, hogy z MI ne halan-
dzsazhasson, azaz ne krealjon olyan aminosavsorrendeket, amelyek a valésagban
nem alkothatnak fehérjét.

A ProGen altal javasolt fehérjékbdl szazat 1étre is hoztak, és ezek koziil hatvan-
hat részt is vett olyan kémiai reakciokban, amelyek a tojasfehérjében és a nyalban
1évo baktériumokat elpusztitd természetes fehérjék altal produkalt reakcidkhoz
hasonlitanak. Ez arra utal, hogy ezeknek a fehérjéknek is van/lehet baktériumel-
lenes hatasuk.

A legintenzivebb reakciot mutatd ot fehérjét Escherichia coli baktériummal
,hoztak dssze”. Koziiliik ketté nagy pusztitast végzett a baktériumok korében.

A kutaték ezutan rontgensugarakkal képet készitettek a hatékony fehérjékrol.
Azt talaltak, hogy bar aminosavsorrendjiik barmely létez6 fehérjétdl akar 30 sza-
zalékban is eltért, alakjuk szinte teljesen megegyezett a természetben el6forduld
fehérjékével. A kutatok szamara nagy kérdés volt, hogy a mesterséges intelligen-
cia talal-e olyan aminosavsorrendeket, amelyek ugyan eltérnek a természetben
talalhato sorrendektdl, mégis megfeleld térszerkezetet produkalnak. A fehérjék
térbeli szerkezete ugyanis nagyon fontos a biologiai hatds szempontjabol.

A kutatok szerint modszeriikkel Gj gydgyszerek fejlesztésére alkalmas fehérjé-
ket lehet kitalalni és létrehozni.

Madani, A. — Krause, B. - Greene, R. E. et al.: Large Language Models Generate Func-
tional Protein Sequences across Diverse Families. Nature Biotechnology, 2023. DOI:
10.1038/541587-022-01618-2

MIKOR A ROSSZINDULAT ES A TUDATLANSAG OSSZEFOG. ..

Amerikai médiakutatok a Covid19-jarvany alatt kialakult 6sszeeskiivés-elméle-
tek viragzasanak jellegzetességeit vizsgaltak. 2020 elsé hat honapjaban kigytj-
totték és elemezték a Twitteren megjelent 6t 6sszeeskiivés-elmélettel kapcsolatos,
Osszesen kb. 400 ezer bejegyzést. Ezekb6l minden héten kivalasztottak azt a tizet,
amelyet legtobbszor linkeltek.

Megallapitottak, hogy a legnépszeriibbek a rosszindulati, gonosz célbol elko-
vetett titkos akciokrol szold posztok voltak, és a legkisebb eséllyel azokat a be-
jegyzéseket osztottak meg, amelyek az adott elmélethez valamilyen bizonyitékot
probaltak talalni.

A Covid-jarvany az Osszeeskiivés-elméletek szamara termékeny talaj volt.
A kutatokat is meglepte, hogy a mar meglévo tedriak milyen sebességgel adoptal-
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tak a vilagjarvanyt. Példaul, az a korabban is 1étez6 Osszeeskiivés-elmélet, hogy
az 5G-mobiltechnologia egészségkarosito lehet, a virusjarvany kitérésekor szinte
azonnal kiegésziilt azzal, hogy az 5G-tornyok okozzak a koronavirus vilagméretii
terjedését.

A vizsgalt id6szakban a leggyakrabban megnevezett gonosztevo Bill Gates
volt, aki valamilyen alantas okbol és céllal kirobbantotta a jarvanyt. A tanulmany
szerz6i tovabbi kutatasokat tartanak sziikségesnek, hogy érthetévé valjon a rossz-
indulata célokat és titokzatos cselekedeteket allitdo elméletek pszichologiai vonz-
ereje.

Himelboim, P. - Borah, D. K. — Lee, L. et al..: What Do 5G Networks, Bill Gates,
Agenda 21, and QAnon Have in Common? Sources, Distribution, and Charac-
teristics. New Media and Society, First published online 4 January 2023. DOI:
10.1177/14614448221142800

VENDEGSZERZOK ES HATALMI POZICIOK

A Koppenhagai Egyetem munkatarsai altal koordinalt nemzetk6zi kutatas ered-
ményei szerint etikailag megkérddjelezhetd a tudomanyos publikacidkon szerepld
szerzok kivalasztasa. Europaban gyakran fordulnak el6 ,,vendégszerzok™, akik
érdemi hozzéjarulds nélkiil, hatalmi pozicidjuknak koszonhetden keriilnek a cik-
kekre.

A tanulmanyhoz sziikséges adatokat eurdpai PhD-hallgatok korében végzett
felmérés soran gytijtottek. A végleges adathalmazban — a f6 tudomanyteriileteket
képviselve — 6t eurdpai orszagbol (Dania, Magyarorszag, frorszag, Portugalia és
Svajc) 1336 résztvevo szerepelt. A fiatalok harmada szamolt be arrdl, hogy tudo-
manyos munkara mar legalabb egyszer rairt vendégszerzot, és ezeknek az esetek-
nek 50%-a hatalmi pozicioban 1év6 személy utasitasara tortént.

A felmérésben részt vevok tapasztalata szerint az ilyenfajta megkérddjelezhetd
szerz6i gyakorlat meglehetOsen elterjedt, és ugy tlinik, hogy egyes kutatasi kul-
tarakban — kiiléndsen a természettudomanyokban, a miiszaki tudomanyokban és
az orvostudomanyban — a kényszeritd hatalmi viszonyok és az uralkodd normak
kombindcidja ezt a szokast erdsiti — vonjak le kdvetkeztetéseiket a szerzok.

Goddiksen, M. P. — Johansen, M. W. - Armond, A. C. et al.: “The Person in Power Told
Me to"—European PhD Students’ Perspectives on Guest Authorship and Good Au-
thorship Practice. PLOS ONE, 18, 1, e0280018. DOI: 10.1371/journal.pone.0280018,
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0280018
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AVIZLESZ AZ UR

Az Earth’s Future folybiratban megjelent tanulmany szerint az Egyesiilt Allamok
part menti teriileteinek tobb mint felén alulbecsiilik a varhato tengerszint-emel-
kedést és annak hatasait. A USA-ban mintegy 13 milli6 ember ¢l olyan a teriile-
teken, amelyeket a globalis klimavaltozas miatt varhato vizszintemelkedés koz-
vetleniil érint.

A tanulmény a NASA 2018-ban felbocsatott ICESat-2 lidar mitholdjanak nagy
felbontasu szarazfoldi magassagi méréseit hasznalta fel a tengerszint emelkedésé-
re vonatkoz6 modellek javitasara. A korabbi értékelések jellemzden radarmérések
adataira tamaszkodtak, amelyek kevésbé pontosak, mint a lidar 1ézeralapu tavér-
z€kelése. Az 1j modellelemzések azt mutattak, hogy 2 méteres tengerszint-emel-
kedés akar 2,4-szer akkora szarazfoldi teriiletet is lefedhet, mint amit a radaralapt
magassagi modellek jeleztek. A lidaradatok szerint a tengerszint 2 méteres emel-
kedése Bangkoknak ¢s 10 milli6 lakosanak nagy részét a tengerszint ala helyezné,
mig a régebbi adatok szerint Bangkok ugyanekkora tengerszint-emelkedés esetén
is nagyrészt az atlagos tengerszint felett maradna. A becslések szerint 2 méteres
tengerszint-emelkedést kdveten dsszesen 240 millidval tobb ember fog az atla-
gos tengerszint alatt élni. A tengerszint 3 és 4 méteres emelkedése utan ez a szam
tovabbi 140 millioval, illetve Gjabb 116 millioval ndhet.

Az amerikai regionalis eldjelzések kozott nagy kiillonbségek vannak, ugy tii-
nik, a déli allamokban kevésbé torddnek a varhato hatasokkal. Az északkeleti és a
nyugati partvidéken egészen hosszu tavra, 2200-ra is vannak modellszamitasok,
délen ugyanakkor 2100-ig gondolkodnak.

Garner, A. J. - Sosa, S. E. — Tan, F. et al.: Evaluating Knowledge Gaps in Sea-Level Rise
Assessments from the United States. Earth’s Future, First published online 23 Janu-
ary 2023. DOI: 10.1029/2022EF003187, https://agupubs.onlinelibrary.wiley.com/doi/
full/10.1029/2022EF003187
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Sorozatszerkeszté: Pomazi Gyongyi

A sorozat betekintést nyujt kilénb6zé tudomanyagakba, szakteruletekbe
roviden, tomoren, élvezetesen.

Az olvasé megtudja, mivel foglalkozik az adott tudomany vagy terulet,

és mi a célja, ,haszna”.

A szerz6k a téma szakértdi, akik szeretik a targyukat, elkotelezettek, nagy
tudassal rendelkeznek. A muvek célja a megismertetés, a tudas atadasa,
olykor bizonyos tévképzetek eloszlatdasa megbizhaté szakemberek
kalauzolasaban.

A Betekintes tobbféle szakteruletet dolgoz fel abban a reményben,

hogy a megismerés, a kulénbdzé tertiletekbe valé bepillantas gazdagitja
a gondolkodasunkat.

~
Magay Tamas
Zoldgallytorés,
avagy minden,
amit a szétarirasrol Bollobas Eniks
~Ami szép',
az nehéz”
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Izgalmas beszélgetések a Betekintés cimii tudomany-népszerlsit6
konyvsorozat szerzéivel. Mi jarhat egy tudés fejében? Mi motivalja és
mi hajtja elére a kutatot? Hol ér véget a szakember, és hol kezd6édik
az ember? Errél sz6l az Akadémiai Kiad6 podcast musora. :
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