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Ma mar senkit sem kell meggydzni arrol,
hogy az etoldgia a biolégiai tudomanyok
egyik elismert, jelent8s képviseldje. E hely-
zet nem kis részben kdszdnhetd annak a
harom embernek, akiket harminc évvel ez-
el6tt arra érdemesitett a tudomany vilaga,
hogy megkapjak a legnagyobb elismerést,
a Nobel-dijat. Harminc év szép kerek szam,
és kellden hosszu idd ahhoz, hogy vissza-
tekintve néhany mondat erejéig érdemes
legyen Gjragondolni az etoldgia szlletésének
kortlményeit, az az6ta eltelt id6t, valamint
azt, mitis kdszonhetiink mi, mai etologusok
Karl von Frischnek, Konrad Lorenznek és
Nikolas Tinbergennek, e harom izig-vérig
természettudosnak.

Kozismert, hogy a Nobel-dijat altalaban
valamely vilagrasz6loan fontos tudomanyos
felfedezésért vagy egy-egy kiemelkedd tu-
dds életmivét elismerve szoktak odaitélni.
Eppen harminc éve, 1973-ban azonban a
Nobel-bizottsag az orvosi-élettani kategoria-
ban némileg rendhagy6 déntést hozott. Az-
zal, hogy az osztrak Karl von Frischt és Kon-
rad Lorenzet, valamint a holland Nikolas
Tinbergent egyttesen jel6lték, elsdsorban
nem egy adott konkrét tudomanyos felisme-
rést vagy valakinek a személyes életmaveét
dijaztak, hanem tulajdonképpen a termé-
szettudomanyok egy Uj feltdrekvd tagjat
részesitették e kiemelkedd elismerésben. E
diszciplina pedig nem més, mint az allati (és
emberi) viselkedés 6sszehasonlitd, evollicios
szemlélet( tudomanya: az etologia.

Az 1973-as dijatadas fontos alloméasa volt
annak a folyamatnak, melynek kévetkezté-
ben az etoldgia nemcsak a viselkedéstudo-
manyok kdzott, de a szélesebb értelemben
vett bioldgiai tudomanyok sordban is jelentds
szereppel bird tudomanyéggéa nétte ki ma-
gat. Persze nem volt ez mindig igy. Annak
ellenére, hogy az allatok viselkedésének
megfigyelése és az ezzel kapcsolatos isme-
retek rendszerezése, felhasznalasa az ember
életében mindig is fontos szerepet jatszott,
az etoldgia szinte az utolsok kozott [épett a
modern természettudomanyok soraba. Az
1900-as évek elején, amikor a természettudo-
manyok szamos &ga jelentds fejlddésnek in-
dult, az &llati viselkedés leiraséval, értelmezé-
sével atuddstarsadalom szinte egyaltalan nem
foglalkozott. Ma mér talan furcsanak talaljuk,
de tovabbra is meghagytak e teriiletet a ,lai-
kus” természetbivarok kedvtelésének koré-
ben. Meglehetdsen hosszd idének kellett eltel-
nie ahhoz, hogy gy tekintsenek az allati vi-
selkedésre, minta tudomany eszkozeivel is
vizsgélatra érdemes jelenségre. E mell6zott-
ség jorészt annak a ténynek volt tulajdonit-
hat6, hogy az adott kor tudomanyos modszer-
tani eszkdztara szamara az allati viselkedés
nagyon nehezen értelmezhetd, bonyolult je-
lenség volt, melyet nem nagyon tudtak objek-
tiv, racionalis modon leirni és magyarazni.

E probléma az allati viselkedés kutatésa-
nak korai szakaszaban tulajdonképpen két,
egymassal ellenkezd megkdzelitésmodban
bontakozott ki:

932



Topal Jozsef » Az etoldgia szilletése...

Az antropomorfizalé irdnyzatban az em-
ber azon természetes késztetése testesuilt
meg, hogy az allati viselkedést emberi mé-
don szemlélje, és olyan jellegzetességekkel
ruhézza fel, amelyekkel nem feltétlentl ren-
delkezik. A ,behaviorista” irdnyzat pedig ez-
zel sz6ges ellentétben azt a kutatasi torekvést
val6sitotta meg, melynek Iényege, hogy az
allatot olyan reflexgépnek tekintjiik, amelyet
a kilsd ingerek altal kivaltott automatikus
valaszok vezérelnek, és semmiféle ,maga-
sabbrend(” viselkedésre nem képes.

A két egymasnak feszUld irdnyzat kom-
promisszumaként jelent meg a mult szazad
kozepén az etolégia mint olyan egészséges
kozéput, mely moddszereiben és magyarazo
elveiben képes egyesiteni a természettudo-
manyos objektivitast és a vizsgalt jelenségtol
vald raciondlis tAvolsagtartast azzal az intuitiv
kreativitassal, mely a természetjard, a megfi-
gyelt allat mindennapjait alaposan ismerd
Jtermészetbavart” jellemzi. Ennek az id6-
szaknak kiemelkedd alakjai Lorenz, Frisch
és Tinbergen, akik valamennyien eléviilhe-
tetlen érdemeket szereztek az allati viselke-
dés vizsgalatanak tudomannya nemesitése-
ben. Bar mindharman szép kort értek meg
(86, 96 illetve 81 évet), sajnos ma mar egyi-
kuik sincs koztiink. Otleteik, elképzeléseik,
nemegyszer zsenidlis meglatasaik azonban
mindmaig nagyon is aktiv szerepet jatszanak
az etoldgia mindennapjaiban.

Konrad Lorenz (1903-1989) a magatar-
taskutatas egyik legismertebb, ma mar a
klasszikusok kzé szamito képviseldje igazi
egyéniség volt. Az oly sokszor megorokitett,
népes allatsereglettdl korulvett 8sz szakéllas,
nagypapas alakja inkabb egy a maltbdl itt-
felejtett természetblvarra emlékeztetett,
hiven tiikrdzve vildgszemléletének azt a ket-
tossegét, melyben a modern tudds és a naiv
természetimado jol megfér egymassal. Ez
az egyedi 6tvozetl vilaglatas emelte Lorenz-
et kortarsai és kdvetbinek nagy tobbsége
folé, ez nyitotta meg a lehetBséget egy Uj

tudomany, az etoldgia klasszikus, eurdpai
iranyzatanak megteremtésére. Allatszerete-
te és kivételes megfigyel6képessége mar
kora gyermekkoradban megmutatkozott. Sa-
jat bevallasa szerint olyan fontos felismereé-
sek, minta bevésddés, valaminta motivacios
modelljében kulcsszerepet jatsz6 ,akcidspe-
cifikus potencidl” méar gyermekkoraban vég-
zett megfigyelései soran megfogalmazaédtak
benne. Eletében meghatéarozo jelentségi
volt, hogy akkoriban szokatlan médon, méar
kisiskolasként megismerkedett Darwin
evolcios elméletével és a természetes sze-
lekcio fogalmaval. Ez alapvetd szemléletfor-
malé hatéssal voltra, s mar koran elinditotta
abba a szellemi iranyba, melynek eredmé-
nyeképpen kés6bb megfogalmazta a visel-
kedés 6sszehasonlito, evollicids szemléletl
vizsgélati mddszerét mint 6nallo, maig érvé-
nyes tudomanyos paradigmat. Az, hogy
el6bb human orvosként, majd zooldgusként
végzett, késbbb pszicholdgiat is hallgatott,
olyan széles latékora emberré tette 6t, mely
alkalmassa tette arra, hogy mentalisan befo-
gadjon és tovabbformaljon egy olyan inter-
diszciplindris tudomanyt, mint az etoldgia.

Amikor harmincas éveinek kozepén eld-
szor talalkozott Nikolas Tinbergennel mind-
ketten meglepddve tapasztaltik, hogy meny-
nyire azonosan gondolkodnak az etolégia
kérdéseirdl. Szinte percek alatt életre sz6l6
baréatsag alakult ki kozottiik. Lorenz azonnal
meghivta magéhoz Tinbergent, sanyari lid
tojasbegdrgetd magatartasat vizsgalva ha-
marosan egyutt dolgoztak ki a fajspecifikus
viselkedésmintézatok reflexekre, taxisokra és
Oroklott mozgasmintazatokra valo felbontasa-
nak forradalmian Uj elvét.

Szdmos, maig is érvényes felismerése, fo-
galmi Ujitasa és elméleti modellje mellett Lo-
renz tudomanyos életmdvének természete-
sen sok olyan eleme is van mely nem, vagy
csak részben allta ki az id6 probajat. Példaul
elkotelezett , csoportszelekcionista” volt an-
nak ellenére, hogy a szociobiol6gusok koré-
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ben mar a hetvenes években gyakorlatilag
megbukott a csoportszelekcio, mintaz alla-
tok szocidlis viselkedésének kialakulését ma-
gyarazo elv. Ugyancsak kritikusan szemléljik
mar a motivacioval kapcsolatban kidolgozott
un. pszichohidraulikus modelljét vagy az em-
beri evollicio kapcsan propagalt ,on-domesz-
tikacios” elméletét. Am mindez nem csok-
kenti az etologia megsziiletésében és az evo-
lGcids szemlélet viselkedéstudoméanyokban
valé meghonositasaban szerzett érdemeit.
Nem lehet emlités nélkiil hagyni azt sem,
hogy Lorenz nemcsak kival6d tudés volt, ha-
nem kivételes képességekkel rendelkezett
atudomany népszerQsitése terén is. Sz&mos
bestsellere is bizonyitja, irasaiban szerencsé-
sen 6tvozte a szakmai szinvonalat a j6 érte-
lemben vett popularitassal. Kési éveiben
érdeklfdése egyre inkdbb az emberi tarsa-
dalmakat mozgat6 bioldgiai tényezok felé
fordult, néha keser(, pesszimista hangulatt
frasokban targyalta az emberi civilizacio amy-
oldalait. Mindemellett megmaradt szinte
gyermeki érdeklfdése az allatvilag irant, utol-
sO éveiben végzett megfigyelései azonban
sajnos jorészt publikalatlanok maradtak. Ka-
landos élete ellenére mindig is patriéta volt.
Mi sem jellemzbb, hogy hosszu élete végén
ugyanott, Altenbergben érte a halal, ahol majd
90 évvel korabban, az Osztrak-Magyar Mo-
narchia fiaként el6szor meglatta a napvilagot.
Nikolas Tinbergen (1907-1988) a holland
etologusnemzedék elsd és maig legismer-
tebb képviselje, akinek sok szempontbdl
Lorenzhez hasonlé modon indult a palyaja.
O is mér gyermekkeént, autodidakta médon
kezdett el tudomanyos igényességgel meg-
figyeléseket végezni otthon tartott tliskés
pikéin, s e korai tapasztalatok szamara is
fontos indulést jelentettek késdbbi tudoma-
nyos felismeréseinek megfogalmazésaban.
Biolégus diploméja utan is megtartotta
rendkiviil széleskor( érdeklddését az élbvilag
legkiilénbozobb jelenségei irant. A legki-
16nb6z6bb fajokon végzett nagyhatasi vizs-

gélatokat, igy példaul nemcsak asiralyok be-
vésddéses tanuldsaval és a rovarok (méhfar-
kas) tajékozodasi képességeivel kapcsolatban
tett jelentds felismeréseket (ez utdbbi vizsga-
latait éppen Karl von Frisch inspiralasara kezd-
te el), de még fiatal éveiben tébb nyarat eltolt-
ve az eszkimok kozott, fontos adatokat szer-
zett humanetoldgiai tanulmanyaihoz. Erett
kutatoként érdeklddése mindinkabb a hu-
maénetoldgia felé fordult, s jelentds sikereket
értel példaul az autizmus etoldgiai szemléletl
megkdzelitéseben. Munkaival eléviilhetetlen
érdemeket szerzett az etoldgiai médszer em-
beri viselkedés elemzésére val6 alkalmazésa-
ban. Azt, hogy 6 maga milyen fontosnak tar-
totta kutatasainak ezt arészét, az is jelzi, hogy
a Nobel-dij atadasakor tartott innepi eld-
adéaséban is e témat valasztotta.

Kozel Gtven évig flizte szoros, baréati kap-
csolat Lorenzhez, a rendszeres eszmecserék
és talalkozasok nagyon sokat jelentettek
mindkettdjiik szaméra. Gyimdlcstzo egyitt-
mikodeésik titka, hogy a képzelet és lelkese-
dés altal gyakran elragadott Lorenz intuitiv
meglatasait és kreativ elképzeléseit jol kiegé-
szitette Tinbergen hlvésen logikus, rendsze-
rez0 gondolkodasmadia és kritikai hozzaallasa.

Szamos eredménye mellett Tinbergen
életmivének talan maig legfontosabb része
az afelismerés, miszerint az etologiai méd-
szer a kérdés felvetésében sajatos szempont-
rendszert kell érvényesitsen. Ennek lIénye-
ge, hogy adott magatartasi jelenség atfogo
vizsgélata egyarant kell érintse azokat a kér-
déseket, melyek a viselkedés konkrét me-
chanizmusara, biolégiai funkcidjara, az
egyedfejlddés soran torténd megjelenéseére,
valamint evolUicios torténetére vonatkoznak.

Utolsd éveit az emberi viselkedés egyed-
fejlédésével kapcsolatos kérdéseknek szen-
telte. Az etoldgia, az 6sszehasonlitd- és kog-
nitiv pszicholdgia szempontrendszereinek
egyttes alkalmazasaval nagyon fontos sze-
repet jatszott annak a maig tartd folyamatnak
a meginditasadban, melynek lényege egy
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integrativ, evolUcids szemléletl viselkedés-
tudomany kialakitasara valo torekves.

Karl von Frisch (1886-1982) csaknem tel-
jes évszazadot at6leld élete gyakorlatilag vé-
gigkiséri az etolégia tudomanyanak vala-
mennyi fejlddési szakaszat a megsziiletés
eldtti évtizedektdl az érett, interdiszciplinaris
tudomanykeént valo kiteljesedésig. Egy ne-
ves bécsi professzor fiaként, Lorenzhez ha-
sonléan & is az Osztrak-Magyar Monarchidban
szlletett. EIBsz6r orvosnak késziilt, de tanul-
manyait filoz6fia és zooldgia szakokon fejezte
be. Mér az els6 vilaghabor eltti években a
méhek szin- és formaérzékelését, s az ezzel
kapcsolatos tanulasi folyamatokat illet rész-
letes vizsgalatokba kezdett. Korat messze
megel&zden mér ekkor olyan kérdések izgat-
tak, mint példaul megkullonbozteti-e aviragok
szinétaméh, és hasznélja-e ezt a képessegét
aviragpor gyQjtése soran. Lorenzt6l és Tinber-
gentdl eltéréen érdeklddése nem kalandozott
az allati viselkedés killénbdz6 jelenségei ko-
z6tt, hamarosan terlletének igazi specialistdja-
vavalt, és gyakorlatilag egész kutatoi palyajat
ameéhek képességeinek felderitésére szen-
telte. Kitarto és kovetkezetes kutatomunkéja-
nak eredményeképpen pératlan mélység-
ben tarta fel e szocialis rovar sokszor megddb-
bent&en kifinomult képességeit a szaglas, a
szinérzékelés, a tajékozodas, az ezzel kap-
csolatos tanulasi képességek, valamint a
kommunikécid terén.

Elmélyilt kutatdként szinte mindvégig
szaktudomanyanak keretein beliil, a laikus
k6zOnség szdméra szinte észrevétleniil dol-
gozott. Bar kutatasait aszOk szakmai korokon
tulalig népszerUsitette, eredményeivel a visel-
kedéskutatok kdzott mégis olyan paratlan elis-
mertségre tett szert, amely a szélesebb is-
mertséget is meghozta szaméra. Maga Lorenz
—6éskiiléndsen Tinbergen—mesterként tisztel-
ve rendkiviili megbecstiléssel viszonyult hoz-
z4, hiszen az elsd etologus nemzedék vala-
mennyi jelentds tagja bizonyos értelemben
az 6 ,.kopenyébdl” bujt ki. Bar von Frisch a

kivllallok szamara leginkabb améhek ,tanc-
késsaga nagymeértékben jarult hozza aklasz-
szikus eurOpai etologia kialakulasahoz.

Az etoldgia e harom emblematikus alak-
janak kitlintetése 6ta harminc év teltel, s an-
nak is lassan tizendt éve mar, hogy az utolsé is
elment kozulik. Az élet — és a tudomany —
azonban nem all meg. Bar az etoldgia egykor
apszicholdgia, azooldgia ésaz evollcidbiol -
giahagyomanyaibol egy egységes szemlélet-
maodot és elméleti keretetadd interdiszcipling-
ris tudomanykeént jelentkezett, nagyon gyor-
san megindult benne az az er6zi6, mely az
egyes szaktertletek megjelenésével (maga-
tartasgenetika, neuroetoldgia, szociobioldgia,
humanetoldgia, stb.) sziikségszerlen lebon-
totta az egységes kereteket, és specializalt
szakiranyok tucatjara osztotta Snmagét.

Ugy vélem azonban, hogy az etolégiai
megkdzelitésmdd a harmadik évezred elején
sem vesztett aktualitasabdl. Mindez persze
nem jelenti azt, hogy asokszor eltérd paradig-
mékkal dolgozo viselkedéstudomanyok, az
etolGgia egyes szakiranyai, az dsszehasonlitd
pszicholdgia, a kognitiv pszicholdgia vagy az
evolucids pszicholdgia barmelyike is ,iga-
zabb” magyarazatat adna a viselkedési jelen-
ségeknek és az azt kisérd kognitiv mechaniz-
musoknak. Ellenkezdleg, e diszciplinak egy-
mést sokszor kiegészitd hipotézisei és ma-
gyaradzd modelljei a viselkedés evollcids kiala-
kulasanak és mikodési mechanizmusainak
komplex megkozelitését teszik lehetdve.

Manapség egyre nyilvanvaldbban érve-
nyesul az a folyamat, melynek eredménye-
képpen aviselkedéstudomanyok egy olyan
szintézis felé kozelitenek, amely a felvetett
kérdések Ujfajta, integralt megkozelitését és
értelmezését adja, és Uj utakat nyithat az é16
rendszerek viselkedésének megértésében.

Kulcsszavak: etolégia torténete, Lorenz,
Tinbergen, Frisch, Nobel-dij, magatartas-
kutatas, klasszikus etologia
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