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Szalmonellák és szalmonellózisok 
megújuló kihívások 

A f e r t ő z ő b e t e g s é g e k t ö r t é n e t é t t a n u l -
m á n y o z v a a k i h í v á s o k é s m e g o l d á s o k 
e g y m á s t köve tő c i k l u s a i n a k l e h e t t ü n k 
t a n ú i , m e l y e k s o r á n a m e g o l d á s t (vagy 
a n n a k l á t s z ó akc ió t ) ú j a b b g o n d o k é s k i -
h í v á s o k k ö v e t t é k . E n n e k egyik j e l l e g z e t e s 
p é l d á j a a s z a l m o n e l l ó z i s e l leni k ü z d e l e m , 
m e l y e t a h a z a i é s n e m z e t k ö z i , h u m á n 
é s á l l a t - e g é s z s é g ü g y i s z a k e m b e r e k i m -
m á r h a r m a d i k g e n e r á c i ó j a folyta t s m e l y -
n e k n y u g v ó p o n t j a — s z á m o s eddigi e r e d -
m é n y e l l e n é r e — m é g n e m t ű n t fel a 
s z a k m a i l á t ó h a t á r o n . 

A f e n t i e k a l á t á m a s z t á s á r a — e lső p é l -
d a k é n t — é r d e m e s á t t e k i n t e n i a z U S A 
h u m á n s z a l m o n e l l ó z i s a i n a k t r e n d j é t a II. 
v i l á g h á b o r ú t ó l n a p j a i n k i g (1. ábra). M e g -

/ . ábra 
Tífusz és purutifusz valamint egyéb Salmonelloáísok az 

Egy esült Ál lamokban (eset / 100 000 lakos) 

N 

1941 1945 1951 1955 1961 1965 1971 1975 1981 1985 1990 1995 

-T í fusz - lÁiralifusz cs salmonellosis 

á l l a p í t h a t ó , hogy a S a l m o n e l l a t y p h i é s 
S. paratyphi o k o z t a s ú l y o s ( t i fusz , p a r a -
t í fusz) m e g b e t e g e d é s e k a r á n y a — a z é l e t -

be l ép t e t e t t h i g i é n é s é s j á r v á n y v é d e l m i 
p r o g r a m o k h a t á s á r a — j e l e n t ő s e n c s ö k -
k e n t . A s z a l m o n e l l ó z i s a z o n b a n i t t (és 
s o k m á s , fe j le t t k ö z e g é s z s é g ü g y i r e n d -
szer re l r e n d e l k e z ő o r s z á g b a n ) h a m a r o -
s a n ú j f o r m á b a n j e l e n t meg : e l s ő s o r b a n 
b a r o m f i h ú s - é s t o j á s f o g y a s z t á s s a l ö sz -
szefüggő . a z e l ő b b i n é l j óva l e n y h é b b le-
fo lyású (S. heidelberg, S. typhimuríum é s 
S. enterítidis okoz ta ) f e r t ő z ő d é s e k f o r m á -
j á b a n (1). M a g y a r o r s z á g o n az O r s z á g o s 
Ep idemio lóg ia i I n t éze t a d a t a i s z e r i n t a z 
u t ó b b i m á s f é l év t ized j á r v á n y g ö r b é j e (2. 
ábra) n a g y j á b ó l a z USA-val é s s o k m á s 

2. ábra 

Humán Salmonella iznlélá.5ok Magyarországon (eset / 10000(1 lakos) 
(National Salmonella Surveillance F.pinto 5. évf. 70. szám etapján) 

КП 81 81 85 84 85 86 87 HH > 

О peu. Salm one Ba • S. ei 

71 71 75 74 75 76 77 

-Л- S. lyphimarluxi 

o r s z á g b a n a z o n o s i d ő s z a k b a n , a h u m á n 
s z a l m o n e l l a i z o l á l á s o k (és e n n e k h á t t e -
r é b e n a s z a l m o n e l l a j á r v á n y o k ) j e l e n t ő s 
e m e l k e d é s é t m u t a t j a . E b b e n — u g y a n -
c s a k sok m á s , f e j l e t t e g é s z s é g ü g y i r e n d -
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s z e r r e l r e n d e l k e z ő o r s z á g h o z h a s o n l ó a n 
— a S . en t r i t i d i s s z e r o l ó g i a i t í p u s d o m i -
n á l (2). A fent i a d a t f o r r á s s z e r i n t a h u -
m á n S. enteritidis f e r t ő z ő d é s e k e r e d e t e 
a z e s e t e k t ú l n y o m ó t ö b b s é g é b e n a b a -
r o m f i e r e d e t ű é l e l m i s z e r e k r e veze the tő 
v i s s z a (3. ábra). E z e n á l l á s p o n t o t egyéb-

3. ábra 

Éle lmiszer eredetű Salmonel la járványok (1997) 

6% 

о Baromfi ° Sertés n Egyéb élelmiszer 

k é n t a h u m á n j á r v á n y o k t ó l f ü g g e t l e n leg-
u t ó b b i é l e l m i s z e r - v i z s g á l a t i a d a t o k is 
m e g e r ő s í t i k (3). E z é r t e l k e r ü l h e t e t l e n fel-
a d a t n a k lá t sz ik a b a r o m f i s z a l m o n e l l ó -
z i s s a l k i e m e l t e n f o g l a l k o z n i . 

A b a r o m f i s z a l m o n e l l ó z i s e l leni véde-
k e z é s e g y é b k é n t a l e g u t ó b b i k é t évtizedig 
a z á l l a t - e g é s z s é g ü g y i s z o l g á l a t f e l a d a t a i 
k ö z ö t t oly m é r t é k ű e l s ő b b s é g e t élvezett , 
h o g y ezzel k ü l ö n r e n d e l e t ( ú n . b a r o m f i -
t í f u s z rende le t ) f o g l a l k o z o t t , s í r t a elő a 
m á i g é rvényes , r e n d k í v ü l s z i g o r ú el len-
ő r z é s i é s f e l s z á m o l á s i t e e n d ő k e t (4). A 
S. gallirarurm é s S. pullorum o k o z t a ú n . 
b a r o m f i t í f u s z az e m b e r r e n é z v e n e m ve-
s z é l y e s . A b a r o m f i á l l o m á n y o k r a v o n a t -
k o z ó j e l e n t ő s é g é t a z o n b a n m i s e m érzé-
k e l t e t i j o b b a n , m i n t h o g y a z 1 9 2 7 - b e n 
Manninger Rezső á l t a l l é t r e h o z o t t O r s z á -
g o s Á l l a t egész ségügy i I n t é z e t h é t legfon-
t o s a b b f e l a d a t a k ö z ö t t a z egy ik a b a r o m -
f i t í f u s z elleni v é d e k e z é s vol t . Ezt a nagy 
j e l e n t ő s é g ű f e l a d a t o t a m a g y a r á l la t -
e g é s z s é g ü g y — t ö b b f e j l e t t e u r ó p a i é s 
é s z a k - a m e r i k a i á l l a m o t m e g e l ő z v e — a 
8 0 - a s évek e le jére m e g o l d o t t a (4. ábra). 
A s i k e r ö r ö m é t a z o n b a n n e m élvezhet-
t ü k , mive l sz in te ezzel e g y i d ő b e n j e l e n t -
k e z t e k a z egyre s z a p o r o d ó ( k ü l ö n ö s e n a 
S. enteritidis okoz ta ) h u m á n s z a l m o n e l -

4. ábra 
U a r o m f i t i r u s z és para t i l ' u * / i p i aku rkéga in léaet i hu l la anyagokban 11977-861 
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• bnrumíitifui/ a baromfi paratifusz 

lóz i sokró l szóló j e l z é s e k (2. ábra). A fer-
t ő z é s e k e l sőd l eges f o r r á s á t e j e l z é s e k sze-
r i n t a b a r o m f i á l l o m á n y o k b a n kel le t t ke-
r e s n i . Ez t igazolni l á t s z o t t a b a r o m f i t í -
f u s z g y é r ü l é s é v e l p á r h u z a m o s a n az ú n . 
b a r o m f i - p a r a t i f u s z e s e t e k m e g s z a p o r o -
d á s a (5). A h a z a i é l e l m i s z e r e k b e n , kü lö -
n ö s e n a t o j á s t a r t a l m ú a l a p a n y a g o k b a n 
a b a r o m f i - p a r a t í f u s z egyik l eggyakor ibb 
o k o z ó j á n a k a S. e n t e r i t i d i s szerológia i tí-
p u s n a k d o m i n a n c i á j a volt m e g á l l a p í t h a -
tó (4). A S. enteritidis e l leni védekezés i 
l e h e t ő s é g e k e t é s t e e n d ő k e t ezen i s m e r -
t e tő k e r e t é b e n t á r g y a l n i l e h e t e t l e n volna , 
e zé r t e t é m á b a n a k ö z e l m ú l t b a n m e g j e -
l e n t t a n u l m á n y u n k r a kel l u t a l n u n k (6). 

J e l e n k ö z l e m é n y b e n c s u p á n egye t len 
m ó d s z e r r e , a v a k c i n á z á s o s védekezés i 
m ó d s z e r r e k í v á n u n k k i t é r n i . E m ó d s z e r 
a l e g u t ó b b i i dők k u t a t á s i e r e d m é n y e i n e k 
k ö s z ö n h e t ő e n a b a r o m f i s z a l m o n e l l ó z i s 
e l len i v é d e k e z é s b e n egy re n a g y o b b r e m é -
n y e k r e j o g o s í t (bár e g y e s o r s z á g o k b a n a 
v a k c i n á k m e g í t é l é s e igen n a g y e l t é ré se -
k e t m u t a t ) . A S. enteritidis f e r t ő z ö t t s é g r e 
k ü l ö n ö s e n j e l l emző , h o g y a s z ü l ő á l l o m á -
n y o k t ó l a z u t ó d o k felé — e l s ő s o r b a n a 
f e r t ő z ö t t t o j á s o k o n k e r e s z t ü l — te r j ed , 
e z é r t a z u t ó b b i é v e k b e n egyre t ö b b or-
s z á g b a n — így n á l u n k is — a szülőál lo-
m á n y o k to jószezon előtt i v a k c i n á z á s á v a l 
i g y e k e z n e k az u t ó d o k felé t ö r t é n ő (verti-
kális) t e r j e d é s n e k elejét venn i , s ez az ese-
t e k t ö b b s é g é b e n s i k e r r e vezete t t (7). 

A „ m e g o l d á s " m e l l e t t a z o n b a n m á r i s 
ú j a b b „k ih ívás" j e l e n t k e z e t t : mégped ig , a 
S. enteritidis elölt b a k t é r i u m a i t t a r t a l m a -
zó v a k c i n á v a l o l to t t á l l o m á n y o k szero ló-
gia i á t h a n g o l ó d á s a . A v a k c i n á b a n lévő 
S. eneritidis b a k t é r i u m o k LPS t e r m é -
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s z e t ú ú n . O - a n t i g é n j e i ( 01 ,9 ,12 ) a b a -
r o m f i t í f u s z t o k o z ó S. gallinarum/S. pul-
lorum s e j t f a l a n t i g é n j e i v e l u g y a n i s t e l j e s 
m é r t é k b e n m e g e g y e z n e k (5. ábra). E m i -

5. ábra 

S a l m o n e l l a О , H es F a n t i g é n j e i n e k m o r f o l ó g i á j a 
és e g y e s s z . c r o v a r n k a t j e l l e m z ő a n t i g é n e k 

F H 

S. ga l l . / pu l lo rum 

S. enter i t id is 

S. t v p h i m u r i u m 

О _ 

1 , 9 , 1 2 

1 , 9 , 1 2 g. m 

1 , 4 , 1 2 i, 1 , 2 

F 1 4 , F2I 

T y l 

a t t a z e m b e r r e n e m veszé lyes , d e a b a -
r o m f i á l l o m á n y o k b a n s ú l y o s k á r o k a t 
okozó b a r o m f i t í f u s z a n t i g é n j é v e l a S. en-
teritidis i m m u n i z á l t á l l a t o k v é r s a v ó j a re-
agá l (ún . f a l s pozi t ív reakc ió) s ezá l t a l a 
b a r o m f i t í f u s z e l l e n ő r z é s r e j ó l b e v á l t sze -
rológiai m ó d s z e r h a s z n á l h a t a t l a n n á vá -
lik. A t o j ó s z e z o n előt t t e h á t az á l l a t o k a t 
a S. enteritidis e l len v é d e n i l ehe t , de 
e g y ú t t a l u g y a n a z o n a n t i g é n e k k e l s z e m -
b e n , m e l y e k a b a r o m f i t í f u s z o k o z ó j á r a 
is j e l l e m z ő e k , m e s t e r s é g e s e n á t h a n g o l -
j u k . így a z e s e t l e g e s t í f u s z f e r t ő z ö t t s é g e t 
a v a k c i n á z á s elfedi . ( S z e r e n c s é r e e n n e k 
r eá l i s l e h e t ő s é g é v e l ritkán kell s z á m o l -
n u n k ) . 

E n n e k a z ú j a b b g o n d n a k m e g o l d á s á t 
e lősegí t i az a k ü l f ö l d ö n é s á l t a l u n k is (a 
D i a g n o s t i c u m Kft.-vei k ö z ö s e n ) k idolgo-
zot t ú n . e n z i m h e z k ö t ö t t i m m u n - a s s a y 
(ELISA) p r ó b a , mely a S. enteritidis é s 
S. gallinarum/s. pullorum közö t t i csi l ló 
a n t i g é n e k b e n rej lő k ü l ö n b s é g e k r e a l a p o z 
(5. ábra). Az i m m u n i z á l t á l l a t o k á l t a l a 
S. enteritidis b a k t é r i u m o k csi l ló a n t i g é n -
j e i e l len t e r m e l t e l l e n a n y a g o k k ö v e t k e -
z e t e s k i m u t a t á s a a v a k c i n á z á s t é n y é t bi-
z o n y í t j a . s a b a r o m f i t í f u s z f e r t ő z ö t t s é g 
e l l e n ő r z é s é r e h a s z n á l t g y o r s p r ó b á k b a n 
ó h a t a t l a n u l ész le l t O - a n t i g é n r e a k c i ó k r a 
m a g y a r á z a t u l szolgál . A p r ó b a a l k a l m a -
z á s á v a l t u d t u k — a b a r o m f i t í f u s z r e n -
de le t é r t e l m é b e n e g y é b k é n t a t e n y é s z t é s -
ből k i z á r a n d ó — é r t é k e s á l l o m á n y o k r ó l 

a b a r o m f i t í f u s z g y a n ú j á t e l h á r í t a n i . 
U g y a n a k k o r t o v á b b i f e l a d a t k é n t m e r ü l 
fel egy o lyan ú n . m a r k e r v a k c i n a igénye , 
me ly nega t í v m a r k e r seg í t ségéve l a z e s e t -
leges t í f u s z f e r t ő z ö t t s é g e t ( é s / v a g y a S . 
enteritidis fe r tőzöt t sége t ) a v a k c i n á v a l elő-
idéze t t i m m u n i t á s t ó l m e g k ü l ö n b ö z t e t i . 

Ami a f e r t ő z é s r e l e g é r z é k e n y e b b , n a -
p o s á l l a t o k a t illeti, a s z á j o n k e r e s z t ü l 
( i ta tóvízben) a d a n d ó élő s z a l m o n e l l a v a k -
c i n á k a l k a l m a z á s a a z o l t á s n á l g y a k o r l a -
t i a s a b b m ó d s z e r , m e l y r e a z e l s ő k é n t Né-
m e t o r s z á g b a n k i d o l g o z o t t (kémia i m u t a -
genéz i s se l v i r u l e n c i á j á b a n j e l e n t ő s e n 
c s ö k k e n t e t t ) S. typhimuriumi v a k c i n á k 
s z o l g á l t a t t a k p é l d á t (8). Ezek a l k a l m a -
z á s á b a n M a g y a r o r s z á g az é l e n j á r t , s e n -
n e k megfe l e lően — a v a k c i n á t k ido lgozó 
n é m e t k u t a t ó k k a l e g y ü t t m ű k ö d é s b e n — 
az t i s b i z o n y í t o t t u k , h o g y — n a p o s c s i b é k 
e s e t é b e n — a S. typhimurium v a k c i n á k 
a S. enteritidis e l l en is j e l e n t ő s , k o r a i 
k e r e s z t v é d e l m e t n y ú j t o t t a k (9). A k o r á b -
b a n i s m e r t e t e t t m ó d s z e r r e l (10) e l é r t 
e r e d m é n y e k — egy ik k í s é r l e t ü n k a d a t a i 
a l a p j á n — é r t é k e s e l e m é n e k t a r t j u k a 
s z a l m o n e l l a b é l b e n i m e g t e l e p e d é s é n e k 
e rő te l j e s g á t l á s á t , v a l a m i n t a lép é s m á j 
fokozot t v é d e l m é t (6. ábra). 

6. ábra 
élő orális Salmonella typhimurium (Zoosaloral-H) 

vakcin4zísl és azt követő ratertözásl kísérlet 

П 
и 
Ш 1 
II 

1 
Щ. 3 

1 1 rt-

j 
JE I I a 1 ] i j 
JE I I a 1 ] j 
JE I I a 1 Bé d ^ H U r o , w ] l 

«maj • lép 

Élő Salmonella typhimurium baktériumokkal im-
munizált csibék védettsége S. thyphimurium és 
S. enteritidis ráfertőzéssel szemben. (Csopor-
tonként 12 csibe vakbelének, lépének és májá-
nak szalmonella fertőzöttsége a lehetséges ma-
ximumhoz képest). 

Jelmagyarázat: A. Kontroll (nem immunizált), S. 
typhimuriummal fertőzött; A1. Immunizált, S. 
typhimuriummal fertőzött; B. Kontroll (nem im-
munizált), S. enteritidisszel fertőzött; В 1. Immu-
nizált, S. enteritidisszel fertőzött. 
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A b a r o m f i - s z a l m o n e l l ó z i s e l leni véde -
k e z é s b e n t e h á t b i z o n y o s m e g o l d á s o k h o z 
—- ú g y t ű n i k — e l j u t o t t u n k , de a k ih í -
v á s o k ú j r a és ú j r a m e g ú j u l ó s o r a ezzel 
m é g k o r á n t s e m é r t vége t . A t o v á b b i m u n -
k á k a v a k c i n á k t ö k é l e t e s í t é s é r e v o n a t -
k o z ó a n fo lynak . A d d i g is, a m í g e t é r e n 
ú j a b b e r e d m é n y e k e t m u t a t h a t u n k fel, az 
a n t i b i o t i k u m o k e l len i ú n . m u l t i r e z i s z t e n -
c i á s szalmonella t ö r z s e k egy re g y a k o r i b -
b á v á l á s á r ó l szóló n e m z e t k ö z i é s h a z a i 
j á r v á n y t a n i a d a t o k m á r i s ú j a b b k i h í v á s t 
j e l e z n e k (11, 12). N é m e t o r s z á g b a n (13) 
pl. a z u t ó b b i 10 é v b e n a m u l t i r e z i s z t e n s 
ú n . D T 1 0 4 f á g t í p u s ú S. typhimurium tö r -
z s e k a r á n y a m e r e d e k e n e m e l k e d e t t (7. 
ábra). I d e v o n a t k o z ó h a z a i v i z s g á l a t a i n k 

7. áhrci 

S. typhimurium D T 1 0 4 gyakor isága 

- П - baromfi - O - s e r l é s -Zr -sz ju-vasmarha 

s z e r i n t az a n t i b i o t i k u m r e z i s z t e n c i á t leg-
i n k á b b m u t a t ó û n . S. typhimurium 
D T 1 0 4 - e s t ö r z s e k n é h á n y éve h a z á n k -
b a n is m e g j e l e n t e k , s ú g y t ű n i k , hogy 
e l s ő s o r b a n p u l y k a é s s e r t é s á l l o m á n y o k -
b a n a l e g g y a k o r i b b a k (14). I r o d a l m i a d a -
t o k a r r a is u t a l n a k , h o g y a S. typhimu-
rium D T 1 0 4 egyes á l l a t f a j o k b a n sú lyo -
s a b b m e g b e t e g e d é s e k e t okoz . S z e r e n c s é -
re a z ö s s z e s i z o l á t u m o k a r á n y á b a n a 
f e n t i t í p u s o k m é g n e m j e l e n t e n e k k o m o l y 
e l t o l ó d á s t , de a n n y i b i z o n y o s , hogy az 
a n t i b i o t i k u m o k u t ó b b é v t i z e d e k r e j e l l e m -
ző s z é l e s k ö r ű a l k a l m a z á s a ezen ú j — 
„ a n t i b i o t i k u m - r e z i s z t e n s " — f á g t í p u s ú 
s z a l m o n e l l a t ö r z s e k e l t e r j e d é s é n e k k e d -
vez . 

A s z a l m o n e l l ó z i s e l len i v é d e k e z é s b e n 
e z é r t a z ú n . n e m - a n t i b i o t i k u s m ó d s z e -

r e k e t h e l y e z z ü k e l ő t é r b e . E z e k közö t t ki-
e m e l k e d ő — d e k o r á n t s e m egyedü l i — 
s z e r e p e t kell, h o g y k a p j a n a k a k ü l ö n b ö z ő 
v a k c i n á k , t o v á b b á a z o k , a z egész b a r o m -
fi v e r t i k u m r a k i t e r j e d ő a j á n l á s o k , melye-
k e t egy i d e v o n a t k o z ó P H A R E p r o g r a m 
( H U - 9 3 0 4 - 0 5 - 0 2 ) k e r e t é b e n a s z a l m o n e l -
la e l lent v é d e k e z é s t cé lzó i n t e g r á l t m i n ő -
s é g s z a b á l y o z á s i r e n d s z e r c í m m e l dolgoz-
t u n k ki (15). E n n e k a l k a l m a z á s á t j e l e n -
t ő s e n k é t t é n y e z ő s e g í t e n é : 

— egy o r s z á g o s s z a l m o n e l l a m o n i t o -
r o z á s i p r o g r a m é s egy ( e n n e k a d a t a i t fel-
h a s z n á l ó ) 

— o r s z á g o s s z a l m o n e l l a c s ö k k e n t é s i 
p r o g r a m . 

E p r o g r a m r a v o n a t k o z ó r é s z l e t e s j a -
v a s l a t o k k i d o l g o z á s a a j e l e n l e g i f e l a d a -
t a i n k (k ih ívása ink) k ö z ö t t s ze repe l . 
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