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Agy és tudat » elészo

A természettudomdnyok, ezen beliil a fizika
és a kémia rendkiviil gyors fejlédése tette lehe-
t6vé, hogy egyre mélyebben tekintstink bele
az agy mikédésének titkaiba, hogy nommidlis
és koros mikodését a megismerés igényével
tanulmianyozzuk, Agyunk 300 wmillidrd ideg-
sejibdl dll. ezek egy kb. 400 000 km hosszi
idegpilyatalkotnak, amelynek feliételezett ka -
pacitdsa 10 bit, llyen teljesitményd szamitd-
gép még nem létezik, Ezértjogos az az igény.
hogy olyan kérdésekre is mdomdnyos igényd
vélaszt kapjunk, mint hogy mia kapcsolat az
agy és a tudat kozou, hogy van-e lélek, hogy
milyen biolégiai magyardzata van az ,En” ru-
datdnak, vajon az agy csak egy bio-gép-e, és
Spielberg legdjabb filmjének - (cime: AL=
(Artifical Intelligence, Mesterséges Intelligen-
cia) - f8szereplSje, a 12 éves David, amely
egy emberi érzésekkel felruhdzott szuperkon-
puter. mennyiben ember és menyiben csak
gép. Ezatorénet egyébkénta 21. sz kdzepén
jatszodik. tehat tudomdnyos-fantasztikus filin,
de a nézében akaratlanul is pontosan azokat
a kérdéseket veti tel, amelyre az MTA Székhd -
zdban 2001. apr. 18-an rendezelt. Agy és tu

dat ¢, interdiszeiplindris férum eléadéi, ideg-
tuddsok. filozéfusok. pszicholégusok. szami

tastudomdnyi szakemberek probdliak meg
vilaszt adni.

Még oly keveset tudunk az emberi agyroél,
az Fn"-r8l az agy és tudat viszonyardél, az em-
beri lélek titkairé], hogya dualistik, a materialis-
tak vagy akdr a funkcionalistdk tibordba is 1ar-
tozhatunk. Ezért szimunkra, tudésok szimdra
csak az a megoldds marad, hogy figyelembe
vegyik a kvantumfizikitél a szocidlpszicholé-
gidigterjedd tudominyteriletek legijabb ered
ményeit, és megértéssel fogadjuk, hogy az em-
beri kultdra és az egyes ember tudata kozon
nem-linedris és kaotikus kdlesonhatisok van-
nak. Az éntudat az emberi agy és az ember altal
teremtett kultdra hatirteriletén helyezkedik el,
figg az agy mikodésétsl, de minden masod-
percben befolyasoljak meglétét, a meghataroz-
zdk a kiilvildggal valé viszonydt a maltban szer-
zett és elraktdrozott érzelmek, élmények, Ezért
biztonsdggal 4llithaté, hogy a 21. szdzad legna -
gyobb kihivdsa a megismerés legfontosabb
eszkoze, azemberi agy mikodésének feltirdsa.

Az dprilisi f6rumot lizenetben készéntotte
a vildghird finn-amerikai filozéfus, jaakko
Hintikka, akit id6kozben tiszteletbeli tagjai
sordba vilasztott az MTA. Hadd idézziik itt
Hintikka tGizenetét:

LUgyan kit érdekelhet az agy és tudat vi-
szonya? A helyénvald védlasz 1aldn: mindenkit,
nemaesak az idegtuddsokat. vagy a test-lélek
problémira specializaldodott filozdfusokat.
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Egyik brillidns gondolatkisérletében Ludwig
Wittgenstein elképzelte, hogy emberek bizo
nyos csopontja képes volna egy misik személy
idegrendszerének mikodését kdzvetlenil ész
lelni, s ezen észleleteiket haszndlnak a mdsokkal
szembeni viselkedéslikben. Wittgenstein azt
multatja meg, hogy ez az illet6knek nemcsak
ténybeli tuddsat érintené, hanem azt a moédot
is, ahogyan mis emberekiél beszélnek és gon-
dolkodnak. Masokra alkalmazott fogalmaik,
mint példaul a fijdalom fogalma, mondja Witt-
genstein, kilonbéznének a mi fogalmainktol,
noha rokonsdgban allndnak azokkal. Elerik
mdsképp festene, mint a miénk.

Az agyi képalkotd eljardsok Wittgenstein
gondolatkisérletét valdsdgga kezdik valtoztatni,
noha eleinte talin csak az idegtudésoknak ne-
vezelt csoport szAmdra, s nem a magunkfajta
koznapi emberek szamdra. Vajon a Wittgenstein
ilal elképzelt kovetkezmények dllnak el6? Igen.
legalabbis abban az éntelemben, hogy tjfogal
makra van sziikségiink annak éntelmezéséhez,
hogy akkor most it is ldtnak az idegtudoésok.
Az elménkben lehetséges eseményekre vonat-
kozd régi mentalisztikus fogahnak aligha lesz-
nek segitséglinkre ama események megéésé-
ben, amelyeket a sz szoros értelmében meg-
wrténni litunk a masik személy agyaban. Witt-
gensteinnek igaza van abban, hogy ¢za nehéz

probléma a filozofusok és a pszicholégusok
munkajit is érinti. A filozéfusokét, amennyiben
a vonatkozé fejlemények hatdssal vannak arra,
hogy mds személyek tudatit milyen fogalmak
kal irjuk le. A pszicholégusokét pedig azért,
mert ezeketa fogalmakat kell hasznalniuk, Ma-
guk azidegtuddsok ugyanigy érintettek. hiszen
azilluk tanulmdnyozott idegtudominyi jelen
ségek funkciondlis megnyilvanulasairol szélva
0j fogalmisdgra van sziikségik, Nem elég, ha
az autizimus etioloégidjat vizsgaljak. vagy ama
férfi fogyatékossagat, aki feleségér kalapnak
nézte, de arra is 14 kell jonnitk, hogy fogalnilag
kifejezve mi bajuk is van pacienseiknek. Bér-
mely lelki jelenség kielégité magyardzatdnak —
akkor is. ha a jelenséget tisztin funkcionalisan
kozelitjiik meg - magiban kell foglalnia a jelen-
ség azonositdsat is.

Wittgenstein azt sugallja, hogy az észlelés
Uj attetszGsége még a mindennapi emberek
életél is megviltoztatnd, llyen valtozist nem
litunk, egyel6re legalabbis nem. De talin
megvilagité, ha komolyan gondolkodni kez
diink azon, hogy mivel is jirna ez a viltozas.
Paul Ziff régi viccében egyik behaviorista igy
koszonti a masikat: Jo! érzed magad ma reggel!
En hogy érzem magam? Lehel, hogy ezt a vic-
cet immar nem behavioristikedl, hanen ideg:
tudésokrdl kellene mesélniink?”

Vizi E. Szilveszter — Nyiri Kristof
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Vizi E. Szilveszter
AZ AGY ES A TUDAT KAPCSOLATA, DIGITALIS ES
ANALOG INGERULETATVIVO RENDSZEREK

A megisimerés legfontosabl eszk6zérdl, az em-
beriagyrol még nagyon kevesettudunk, Ugyan -
akkor a civilizicié fejlddése. valamint az infor
macids forradalom eredménycképpen eza szer-
viink van legjobban terhelésnek kitéve, Ezzel all
szoros Osszefliggésben, hogy az idegrendszeri
megbetegedésekben, kéros lelki elvaltozisokban
(neurdzis, szorongas, depresszid stb.) szenve-
ddk szima vildgszerte dllanddan novekszik. A
XXI. szazad nagy kihivdsa egyrészt a kiilonbozé
idegrendszert és elinekdrtani megbetegedések
nemesak orvos bioldgiai, hanem filozofiai
szemponbdl is fontos -, hogy valaszt tudjunk
adniaz agy és tudat kapcsolatira,

A tudatot a Nobel-dijas elektrofizioldgus,
Sherrington (1940) az ember megoldhatatlan
misztériumanak nevezte, amellyel Eccles (1970)
szerint Arisztotelész 6ta filozéfusok és tuddsok
ezreifoglalkoztak (Schrodinger, 1958; Teilhard
de Chardin. 1959: Poldnyi. 1960: 1908. Wigner.
1904. 1969: Jaki. 1969:1999 Popper, 1968, 1998,
Blakemore, 1977, Popper és Eccles, 1977, Ha-
mori. 1982, Creutzfeld, Eccles és Szentigothai,
1987, Stapp, 1993, Penrose, 1994, Eccles,
1964,1970,1994, Crick, 1994, Scott, 1995, Kripner,
1994, Kampis, 2000).

Az agykutatok keérdései

Az agykutatd szamdra kilonosen fontos, hogy
megtudija, mi biztositja a kapesolatota kiilvildg,
azagy és abelsé éniink, a wdatunk kézott (Pop-
per és Eccles. 1977). Vilaszt akar kapni, hogy az
idegrendszer milyen szerepet jatszik a tudat
fenntartdsdban, hogy Poldnyi (1968) elgondola-
sa milyen mértékben fogadhaté el - nevezete-
sen, hogy az €16 szervezet struktirdja és miko-
dése a fizika és kémia dltal nem megmagyardz-
haté hatirteriileten valdsul meg, Vagy talin a
tudat hat az agy mikodésére és nem forditva?
Eccles (1994) — elfogadva az elméleti fizikus
Stapp (1993) érveit a tudat kvantumfizikai ma-
gyardzatira —a dualizmius védelmében tovabbi
elképzeléseket kozolta How the self controls its

brain cimd konyvében. Crick (1994) Ecclesnck
szanta valaszulanulnidnyat, hogy minden lelki
folyamat az idegsejtek hatalmas halmaza G
kodésének az eredménye. Egy masik izgalmas
kérdés, hogy vajona tudat hat-e azagy mikodé-
sére, A legdjabb neuro-immunoldgiai eredmé
nyekarra utalnak, hogy az aktualis tudati dllapot
jelentésen befolydsolni tudja a kognitiv és nem-
kognitiv ingerekre adott inmunvalaszt (Elenkov
és mtsai, 2000). Kripner(1994) a test-lélek poszt-
modemn megfogalmazisinak tekinti a szocial
pszichoimmunoldgidt. Megitélése szerinta test
lélek dualizmusat igazoljik azok a megfigyelé
sek, hogy a kis és nagy kozosségekben, illetve
izoliltan él6 egyének lelki dllapota, amely kog
nitiv ingerekre, behatdsokra jelentkezik, teljesen
eltérd. Ezt a nézetet timogatja azaz ismert adat
is, hogy a nem-kognitiv kiilsé ingerekre, példa-
ul fertézésekee vagy silyos, rosszindulati meg-
betegedésekre az immunvi laszok mennyisége,
mindsége és altaldban a beteg ellenillé képes
sége a személy pillanatnyi lelkiallapotatél fligg.
A neurokémiai, farmakoldgiai és a funkcio
nalis neuroanatémiai technikak robbandsszerd
fejlédése az ehmilt évtizedekben folyamatosan
viltoztatta az idegrendszerrél, az agy madko-
désérél vallott elképzeléseinket. Az agyban és
a periférids idegrendszerben a ma mdr tankony-
vi adattd valt jeldtviteli modell, a szinaptikus,
digitilis, igen-nem rendszerben mikods és a
masodpercek milliomod része alatt lezajlé
inforindciédramlds mellett bizonyitékot nyert,
hogy azidegsejteknek egymds kézotti kommu
nikicidjanak van egy masik formdja is, amire
az analég-rendszer elve a jellemzd. Az idegsej-
tek kémiaianyagok segitségével, az extracellula -
tis teretfelhasznAlva diffizié Gtjin nem-szinap-
tikus kapcsolatokat tudnak létrehozni, és ezzel
sok milli6 idegsejtet egyszerre tudnak tartésan
befolyasolni (Vizi, 1980, 1984, 2000, Fuxe és
Agnati, 1991), egymis hatasat preszinaptikusan,
tehdt az ingeriiletitvivé anyag felszabaduldsa
helyén gitolni (Vizi, 1968, 1979; Paton és Vizi,
19G69: Vizi és Libos, 1991).
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Szinaptikus (digitalis) informacioatvitel
Az agy mikodésében az idegsejtek kozotti
informéciédramlisban kulcsszerepet jatszo
szinaptikus kapcsolodisi rendszer (amelynek
bizonyitasaért Sherrington Nobel-dijat kapott)
nagyon hosszi fejlédésen ment keresztiil.
Annak a jelenségnek a felismerése, hogy az
ideg és az izom kozott, az idegbdl valami anyag
szabadul fel, és ez biztositja a kapcsolatot, az
lizenetkozvelité szerepél, nagyon messzire
nyulik vissza, Ez arra is utal, hogy a tudési gon
dolkodas épitkezé jellegii. Koribban megfogal
mazott gondolatokra, mar elért eredményekre
tamaszkodik, amelyek aztin tartésan befolya
soljik az utédok gondolkoddsmodjat, a gon
dolatok fejlédése pedig fontos szerepet jatszik
az igazsig mindig teljesebb, de sohasem 6ké
letes megismerésében. Frdemes végigtekinteni,
hogy hogyan jutottunk el azagy mikodésének
napjainkban elfogadott elméletéhez.
Hippokratész, a nyugati orvostudomany
megalapitoja az egészséget még a tudat, a test
ésa kornyezet holisztikus egysé gének képzelte
el. Arisztotelész viszonta tudatot figgetlenitette
az agy struktardjatol, sét meg volt gyézédve,
hogy a tudat a szivben helyezkedik el. Mar Ga
lenus (Kou, 131-210) is a De motw musculorum
c. konyvében az alexandriai orvosi iskola egy
nagy alakjara Eraszisztratoszra (K. €. 290) hivat
kozik, amikor aztdllitja, hogy animal spirit van
az agy kiterjesztett részeit képezd, az izomzal
hoz elvezeté csoves idegekben. Az izomba az
idegekbdl levegd (pneuma) dramlik ki, és ez az

izom térfogatat megnovelve hozza létre az izom
osszehuzodasat. Eza konyv, ésdltaliban Gale
nus marfontosnak tartja a tapasztalist, de csak
az elmélet igazolisahoz tartja fontosnak, nem
annak vitatisira. O mér szenzoros (puha) és
motoros (kemény) idegeket, sét fijdalomeérzé
idegeket is megkiilonboztet.

A V-V, szizadban az egyhazatyik, [Gleg
Nemesziosz, Emesa piispoke, valamint Szent
Agoston (akik egyébkéntaz elsé frenologusok
voltak) szintén allastfoglalt ebben a kérdésben:
az emberi gondolkodis hirom legfontosabb
funkciojit az agy tireges részeibe, az agykam
rakba képzeliék el.

A reneszansz idején Gjra kezdddik az em
beri test boncolisa. Leonardo da Vinci 1504 ¢s
1507 kozott mar pontos rajzokat készit az agy

kamrikrol és az agykéregrél a firenzei Santa
Maria Nuova kérhdzban, Vesalius a XVI. szazad
koézepén a De Humana corporis fabrica cimd
konyvébenazagytekervényekrél mair tokéletes
abrakat kozol. Csak néhiany évszazadnak kellett
eltelni, és Broca 1801-ben a Parizsi Antropold
giai Tarsasagiilésén ismerteti egy boncolisanak

eredményét, nevezetesen hogy a beszéloké
pesség elvesziése, az aphasia a bal homlokle
beny sériilésével van kapcsolatban. Ezzel elsé
esetben lokalizalja egy szellemi funkcionak a
nevél. A XVI, szazad elejérdl szarmazik egy
metszet, amelyen jol lithato, hogy az elilsé

1. abra * XVI. szazad elejérdl szarmazo metszet,
amelyen jol lathato az egyes agymikodéséhez
kotott funkciok feltételezett helye az agykamrakban

agykamriba a képzelGerdt (Fantasia) és a koz
érzetet (Senso Communis), a masodikba a kép
zeletet (Imaginativa) helyeziék. A gondolkodist
(Cogitativa) és azemlékezetet (Memoria)a hatso
agykamriban képzelték el. Galenus nézetei a
latin vilagban Avicenna mivein keresztiila XII

XIII. szazadban viltak ismertté és elfogadotti.
A XI. szizadban a szerzetesek Galenus tanai,
valamintaz arab orvoslas tradiciéialapjin gyo
gyitanak, Tevékenységiik kozéppontjaban a
szeretet dll, amely az orvos-beteg kapesolata

ban teljesen 0j a gorog-romai orvosi etikihoz
viszonyitva, Ez a magatartisforma Jézus ¢és ta
nitvinyainak hatisara terjed el azegész viligon.
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Vizi E. Szilveszter

A szamaritinusrol szolé példabeszédben vild-
gosan megfogalmazédik a beteg, segitségre
szorulé ember ellatdsdnak erkolesi normnija
(Vizi, 1999). A szerzetesek orvosi tevékenysége,
amely a bencések montecassinoi kézpontjibél
terjedt szét egész Eurdépdban. a salermoi, és a
monitpellieri orvosi iskolakbdl kikeriilé orvosok
mikodése, valamint az a tény, hogy fSleg a
kolostorokban gydgyitottak, nagyon felerdsi-
tette a betegségek isteni eredetére utald felfogdst.
Askolusztikusoka X XV, szizadban egyébként
az orvostudomidnyban szinte kizirolag Hippo

kratész és Galenus miveire, elveire hivatkoz-
tak. A kort jol jellemzi Boccaccio (1313-1375)
verse, Majtényi Zoldn forditdsaban:

JHippocrates, Avicenna, Galenus,

vagy gyémant, zafiy, vagy gyongy, vagy rubintok,
vagy jacint. pemetefd. rozmaringok,

vagy zsoldr, ima vagy orkin ...”

Boccaccio tehdt viligosan osszefoglalta
kora eszkozeit: [Mippocrates, Avicenna, Galenus
még mindig uralkodé szakmai ismereteit, az
ékkovekbe vetett vardzslatos gydgyerdt, a népi
megligyelésen alapuld gydgynovényeket és a
kor szelleménck megfelelden a vallisos hitet
kifejezd zsoltant és imat,

Egészen a XVII. szdzadig a gydgyitasban
ésaz emberi test felépitésérdl vallott nézetekben
az ¢lébb emlitett elképzelések uralkodtak, ami-
kor is dualista szemléletének meglelelSen Des
cartes (1602) elkiilonitette a testet és a lelkert,
viszont vildgosan megfogalmazta, hogy az
emberi I¢lek székhelye az agy. Véleménye
szerint a tobozmirigyben hat egymdsra a lélek
és az animal spirit. Az agy mikodését géphez
hasonlitotta, azember vilaszaita kiilviligi ese-
ményckre automatikusnak képzelte el: innen
szarmazik reflex elmélete (De homine. 1633;
Les passions de 'ame, 1649). Platonnal ellen-
tétben viszont mar azt allitotta, hogy a testés a
lélek kolesonhatdsban van egymidssal. Tanul-
manyaiban, Platonhoz hasonléan, arrélir hogy
levegd dramlik be az izomzatba.

Croone, oxfordi professzor 34 oldalas
konyve. a De ratione motus musctdortim (1664)
két évvel Descartes konyve utin jelenik meg,

Erdekes. hogy it fordul el elGszora trarsmitter

kifejezés, amelyet ma is haszndlunk a kémiai

ingeriilet atvitel kifejezésére (... ita spiritus
transmitiere, ut folus Musculus ABCD-movea-
tur”). Marardl i, hogy a csoves idegekbdl nem
csak levegd, hanem folyadék()) is felszabadul,
és ez talilkozik a vérrel, igy jon létre az izom
kontrakcidja. Ezazelképzelés a kor iatrokémia
elméleteivel van viszont teljes 6sszhangban.
A XVII. szdzadra megvaltozik az addig jel
lemzé theurgikus elképzelés, hogy minden be
tegséy isteni eredet(, azaz Isten blintetése, Az
angol Willis Demotu muscedarni (1684) c. kony -
vében, a lelket” mdr nem kamrdkban, hanem
azagykéregben, illetve kéregalatti teriilete kben
képzeliel. Akonyv, amelyetleforditottak angol-
ra, az elmebetegségrdl (of madness™) mar nem
cmliti, hogy az Isten biintetése, s6t a betegség
okiataz agyban véli felfedezni: ...
seated in the brain” (bolondsdg ... az agyban
székeD), és az idegekbdl felszabadulG . spirit”
hibdja okozza: ... but the spirits themselves are
first and chiefly in faults”. Croone-hoz hason
loan véleménye szerint a spirit” az idegbdl sza
badul fel, és talilkozik az agyban a vérbal
felszabaduld szellemmel, de az agy mikodésé
értnem ez, hanem a sziirke- és a fehérdllonyiny
a felelss. O mdr kimondja, hogy az ember nem
tehetarrdl, hogy elmebeteg, tehit betegsége nem
az életében elkovetett binok, hibik, t6rvénysér-
ések sib, miattelnyert isteni blintetés, Az epilep
szidl sem az Isten haragja, bintetése okozza,
hanem azember agydnak mikodési zavardval,
meghilxisodasaval van ésszefiiggésben. Igy ir:
. the middle of the brain is always the
primary seat of the Epilepsie ... "(azagy kdzepé-
ben van az Epilepszia elsédleges széke...).
Az Allati elekuomossig felfedezését (Gal-
vani, Volta) kéveti az az elképzelés, hogy az
elektromossig jatszik szerepet azingeriilet tova
tefjedésében. A XIX. szizad végére bizonyos
fokud visszalépést jelent a kontinuitds™ tana, a
reticuldris elmélet, tehit hogy az idegsejtek egy
komplex hdlészerd struktirat képeznek (Ger
lach, 1871; Golgi, 1885; Apithy, 1900, 1907; Held,
1905; Boeke, 1932, 1940). Azegyetlen halozatot
feltételezd elmélet, amely fSleg Apathy Istvan
kolozsvari neuroanatémus nevéhez fiizédik,
nagyon sokiig tartotta magit és komoly ellen
étben allt az elészor His (1886) és Forel (1887)
dlial leirt, majd Ramon-y-Cajal (1911) altal
bizonyitott ;neuron” elmélettel. Ezen utébbi 1é

madness ...
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nyege, hogy az idegsejtek onill6 egységek,
amelyek egymastol elvilasztva, de egymassal
bizonyos fokl 6sszhangban mikodnek. Ra
mon-y-Cajal és Sherrington, majd Szentagothai
munkissaga, de fGleg a kémiai ingeriiletatvivé
anyagok (acetilkolin, noradrenalin; Otto Loewi,
Henry Dale, von Euler) felfedezése utin valt a
neuronelmélet teljes mérntékben elfogadotta. A
szinapszis elnevezés egyébként Sherringtontol
szarmazik, akiigy nevezte ela neuronok kozatti
surface separation-t, a rést, amelynek tigassiga
10-30 nm azaz a milliméter majd milliomod
része. A szinaptikus rést azota az informacio
aramlas legfontosabb, kivételezett szinhelyének
fogadjuk el. A mozgaté ideg és a harantesikolt
izom kozottaz ingeriletatvitelét, tehataz infor
macio tovabbitasit a csomagocskikbol felsza-
badulé kémiai anyag, az acetilkolin biztositja.
Ennek felfedezés¢hez az elektronmikroszkop,
az elekurofiziologiai méréstechnika alkalma-
zasa, azacetilkolin mint izenetkozvetité kémiai
anyag, valaminta neurokémiai preparilis-tech
nika kozel egyideji felismerése vezetett. Ennek
a kommunikdcios lehetéségnek az a lényege,
hogy az idegsejiek egymassal vagy mis sejtekkel
paritasos (1:1) alapon, kémiaianyagok segitsé¢-
gével szinaptikus, intim kapcsolatot [étesitenek.
A szinaptikus résben az ingeriiletitvivé
anyag koncentriciéja nagyon magas (0.1-10
mM). Az ingeriiletet fogad 6 sejt, amely az inge
rilletitvivé kémiai anyagra ¢rzékeny, de ala
csony affinitdst receptorokkal van felszerelve
idében, térben és funkcioban pontosan csatla
kozik a preszinaptikus axon terminlhoz. A szi

2. dbra e A kiils6 ingerekre torténé automatikus
valaszok mechanizmusa Descartes szerint

napszisban az ingeriilet dramlisa egyirinyu,
és a kémiai jellé valt elektromos jel ismételten
elektromos jellé valtozik, ezzel biztositva az
ingertilet 10-50 km/h sebessé g tovaterjedését.
Ezaztjelenti, hogy Descartes reflexmodelljiének
(dbra), amely az érz6- és mozgatopilyakra ad
példat, kb. 50-100 msec kellett, amig észlelte,
hogy a tiz fijdalmat okozott neki, és még egy
szer ennyi id6, azaz 6sszesen 100-200 msec,
vagyis 0.1-0.2 masodperc kellett ahhoz, hogy a
mozgatd idegen keresztiil az ingertileta harant
csikoltizomzathoz elérjen, €s segitségévela sze
meély a kezét elrintsa. Ma mar tudjuk, hogy az
idegmozgato végkészilékeébdl felszabadulo
kémiai anyag, az acetilkolin (Otto Loewi) az
izom felszinén a szinapszisban jelenlévo recep-
torok izgatasa révénNa' és Ca* belépést okoz,
és ezzel depolarizilja az izomzatot, amely
osszehizodik. Hasonld a szinaptikus ingertilet-
atvitelazagyban is, de itt vannak extraszina pti
kusan elhelyezkedd, magas affinitisa recepto
rok is, amelyek az agy 12-25%-at kitevé extra
cellularis térben diffizioval terjedS, endogén
anyagokra érzékenyek (Vizi, 2000).

Az emberi agy atlagban 1,5 kg salya, mint
egy 10" bit kapacitissal rendelkezik és kb. 300
millidrd idegseijt alkotja. Az idegsejteknek ezt a
mennyiségét talin az jellemzi legjobban, hogy
ha ezeket egymas utin kapesolnank, akkor 400
000 km hosszi idegpilya keletkezne. A 300
millidrd idegsejt mindegyikéhez tobb ezer ma
sik neuron kapesolodhat szinapszisok révén,
¢s ezt a fantasztikus mennyisé gl idegsejtet,
amely a tudat hardverének is tekinthetiink, a
kiilonboz6 idegi eredetd kémiai anyagok oridsi
mennyisége szabilyozza, tartja mikodésben.

Nem-szinaptikus (analog) jelatvitel
A preszinaptikus receptorok elektrofiziologiai
(Devanandan, Eccles és Yokota, 1965), majd
neurokémiai, farmakologiai felismerése (Vizi,
1968; Paton és Vizi, 1969) alapjin arra a kovet
keztetésre jutottak a kutatok, hogy a kémiai inge
riilet-dtvitel preszinaptikus receptorok segitsé
gével, tehat a felszabadulis helyén is befolyi
solhaté: gatolhato, s6t fokozhato. Ezen jelfogd
fehérjéken (receptorokon) keresztiil \beszélge-
tés” létesiilhet a neuronok kozott.

1984-ben a szinaptikus kapcsolodasi rend
szer mellett, amely tulajdonképpen digitalis
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elven mikodik, leirtunk (Vizi, 1984) egy olyan
rendszert, amely lényegesen kiilonbozika ,hu-
zalozott”, igen-nem elven mikods informacios
atviteli rendszert6l, és ez mind az agykéregben,
mind a kéreg alatti terlileteken, vagy akir a
limbikus rendszetben analég médon mikodik.
A nem-szinaptizalé noradrenerg, dopaminerg,
szerotoninerg, kolinerg idegvégzédésekbdl, a
varikozitisokbol nagy mennyiségben felszaba-
dulé kémiai ingeriiletatvivé anyagok, vagy a
nirogén monoxid az extraneurondlis térben,
amely az agyterfogatinak 20-25%-a, t6bb szaz
mikrométer tivolsagra is diffuzidval eljutva a
nem-szinaptikusan elhelyezkedd receptorokra
¢és transzporter fehérjékre hatva hosszi masod-
percekre, percekre tartds hatast képesek kifejte -
ni, és eziltal befolydsolni a kiilonb6zé neuro-

Varikozitas

N végkésziiléke)

11-200 um
| nem-szinaptikus

szinaptikus

/10-30 am

3. dbra » Az informadcidatadas nemrégen felismert
analég modja: a nem-szinaptikus kapcsolatok. Az
ingertlet 4tvivé kémiai anyagok (trasnzmitterek)
viszik at az Gizenetet az egyik idegsejrdl a masikra.
A transzmitterek jelfogok (receptorok) segitségével
és Ca”) fokozzak ezzel a
membrane elektromos polarizaciojat valtozatjak meg.
A szinapszisban a transzmitter koncentracidja 5-100
mM is lehet, addig az extracelluldris térben a felsza-
badulas helyétdl tivolodva felhigul és akar percekig
is fennmarado 10 nM-2 mM koncentraciot ér el.
Feltételezés szerint a gyogyszerek is ezeken a nem-
szinaptikusan elhelyezkedd receptorokon (vagy
transzportereken) fejtik ki (Vizi, 2000) hatasukat
Amig a szinapszisban az ionotrop receptorokon
keresztiil az ingertilet atvitel a masodperc tortré
tart, a nem-szinaptikus kapcsolatok percekig is eltar
tanak az (0n. metabotrop receptorok segitségével.

ionok belépését (pl. Na

z¢ig

nok és neuronhilézatok mikodését, gitolva
illetve fokozva aktivitasukat. A nem-konvencio-
nalis, nem-szinaptikus mechanizmussal, diffa-
zioval terjedd, analogjelrendszernek felfoghato,
clektromosbol kémiaiva valt tizenet a neuron
halézatok, a neuronok mikodésétnagy teriile
ten képes befolyasolni (3. dbra). Ezen mecha

nizmus segitségével képes az idegrendszer az
emberi agy mikodésében a hangulati elemeket,
a befuté szenzoros ingereket. az érzelemvila

got, a tanuldsi mechanizmusokat stb. tartésan
befolydsolni. A két rendszer, tehat a digitalis és
az analég rendszer kozoti, még nem nagyon
ismert kapcsolat feltirdsa jelentGs elGrelépést
jelent majd az agykutatisban, példaul a lelki
jelensé gek megismerésében.

Azagyi plaszticitas, a killonb6zd ideig tartos
neurondlis, neuron halézati gatlisok valészind-
leg konnyebben magyarizhatok a nem-szinap-
tikus, az extraneurondlis térben diffizioval
terjedé modulator anyagok szintjének valtoza
saval, a neuronhalézatok aktivitisanak analog
tipusu, tonusos befolydsoldsival. A peptidek
extraszinaptikus felszabaduldsa, a nem csak
axon termindlishoz kotott transzmitter felszaba
dulids, az esetleg posztszina ptikus membranbdél
felszabaduld anyagok (pl. adenozin vagy ATP)
mind arra utalnak, hogy a klasszikus dogma,
azaz hogy a kémiai ingeriilet egy irdnyban, a
szinapszisban terjed, és az agy mikodése csak
ugy képzelhet6 el mintegy huzalozott rendszer,
valoszintleg nem igaz. Még hosszi idének kell
eltelni, mig a kézikonyvekben megviltozik az
a nézet, amelyet Cajal zsenidlis felfedezésére, a
neurontanra, ¢s Sherrington felfedezésére, a
szinapszis kizarolagossigira alapoztak.

Kiilvilag-Agy-Belvilag
Korunk modern medicindjinak legizgalma
sabb tertilete, hogy milyen kapcsolat vanaz agy
¢s a szervezetmikodése (pl. lelki és testi beteg
scgek, immunvalaszok) kozot, kiillonos tekin-
tetiel a lelki jelenségekre. Igy érthets, hogy
hogyan viltaz agy mikodésének, tehata meg-
ismerés eszkozének feltirdsa az emberiség
legnagyobb kihivasava, tudomasul véve a teljes
megismerés lehetetlenségét.

A neurokémia, a neurofarmakolégia fej-
16dése a biologiai pszichiatria gyors térhoditasat
credményezte. Az Gj és egyre szelektivebb
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gyogyszerek megjelenése, amelyeket az agy
normalis és kéros mikodésében kulesszerepet
jatszo kémiai ingertilet-atvitel egyes elemeinek
felismerése alapjin fejlesztettek ki, tette
lehetévé, hogy az empirikus , ex iuvantibus’
kezelés helyett egyre inkdbb célzottan megva-
lasztott, racionilis farmakoterapiat alkalmaz-
hassunk. Az endogén ligandumok, szervezet-
ben el6forduld kémiai anyagok (acetilkolin,
noradrenalin, dopamin, szerotonin, glutamin-
sav, GABA stb.) melyek a neuronok; illetve neu-
ronhidlézatok kozott kémiai Gton biztositjik az
ingertlet (izgat6 vagy gatld) tovaterjedését, mint
egy master key, nem-szelektiven, a ligandumra
érzékeny receptor-csalid valamennyialtipusira
kifejtik a hatdsukat. A pre- és posztszinap-
tikusan elhelyezked6 receptorok altipusainak
molekularis-biolégiai, farmakogenetikai, illetve
farmakologiai azonositdsa viszont lehetévé
teszi, hogy a gyogyszerkutatas az egyes altipu-
sokra szelektiven hato, gatlé vagy izgato tulaj-
donsigl gyogyszert fejlesszen ki. Igy valik majd
lehetévé, hogy a kozponti idegrendszer koros
folyamatait szelektiven befolyasolni tudjuk.
Tehata transzmitterek felszabadulasat, inaktiva -
ciojat, tefjedését, hatisat befolydsold gyogysze-
rek Gjutat nyitnak az idegrendszeri megbetege-
dések gyogyitisiban és az agy-tudat kapcsolat
feltirisaban.

JelentGs valtozast jelentett Popper (1968)
clmélete, aki Descartes dualista felfogasat elfo-
gadta, és amelyet Eccles (1977) az agykutatd
gondolkodasmoédjinak sajitossagaival bévitett
ki. Hires konyviikben a The Self and its Brain-
ben (1977) a liberalis Popper és a mélyen kato-
likus Eccles teljes egyetértésben fogalmazzik
mega harom ,vilig” elméletiiket (1. 4. dbra). A
World 1-heztartozik maga az €l6vilag struktirija
¢s az ember dltal teremtett targyak. A World 2-
hoztartozik a tudat szubjektiv ¢rtelemben, azaz
az érzékelés, a gondolkodas €s az érzelmek. A
World 3 része a tudat objektiv értelemben: a
tudomanyos, irodalmi és mavészeti gondola-
tok termékei, azaz azemberi kulttiira részei. En-
nek értelmében Pheidias szobra a World 3-ba
tartozik, a belerejtett szépség, amely mindenki-
nél masképpen jelent szépet, a World 2-be. Az
emberiség kreativ intellektudlis gondolkodisa-
nak termcéke a World 3 része. Abban a pillanat-
ban, hogy nyelvi kifejezést nyernek a két nagy

tudomanyteriilet, a széptudomanyok és termé-
szettudomanyok mivelGinek ,privat” gondola-
tai, a World 3 részeivé vilnak a gondolatok, a
feltart torvényszeriségek. Ebbél a World 3-bol
a széptudominyok (humanities) az embert, a
természettudomanyok (natural sciences) a ter-
meészetet akarjik feltirni, megérteni. Meg kell
jegyezni, hogy Popper World 3-ja, az objektiv
lélek viliga nem egyezik a platoni formik és
idedk vilagival. Platonnil ez az 66k igazsigok
tarhdza, amely az ember céljai kozé tartozik,
azaz az ember altal nem valtoztathaté. Popper
World 3-ja az emberiség tudatinak a terméke,
¢és ugy keletkezik, gyarapszik, ahogy az ember
meg akarja ismerni a vilagot.

Liaison brain
World 1
Memory

» stores -
World 3b-

4. abra ¢ A harom vilig elmélete.

A 4.dbran Eccles, azagykutato kisérletet tesz,
hogy a hiarom vilag kozotti kapesolatrendszeiben
a World 1-be tartozé agy és az idegrendszer
szerepét is hangsilyozza a World 3 és a World 2
kozott. A memoria a World 3 része, ahova a
multbéliemlékeket, érzéseket, az erkolesi kovet-
keztetéseket 1ij informacidval tirsitva és kom-
pressziot alkalmazva raktirozzuk el (World 3b).

Ami az objektiv vildgot illeti, az elméleti fizi-
kus Schrodinger (1958) gondolata, hogy a vilag
érzékelésiink, memériank terméke, nagyon
hasonlit Aquindi Szt. Tamas megallapitasara:
Lnithil est in intellectu, nisi prius fuerit in sensu’”,
azaz csak az létezik tudatunk szamara, amit
cl6z6leg mir érzékeltiink. Wigner Jend (1964)

1157



Vizi E. Szilveszter

viszontmar két létezést képzel el: a tudatunkban
lévétés aminden egyebet. Hasonléképpen Pop-
per (1968) szerint is van egy fizikai valosdg és
van egy vildg, amely a tudatunkban létezik, és
a kett§ kozott kolesonos kapesolat all fenn, Tu-
domiasul kell vennink, hogy az Gn. objektiv
vildgban nincsenek példdul szinek és nincse-
nek hangok, de vannak kilénbozé hulldm.
hosszi fénysugarak és vannak a levegében
terjedS nyomashullimok. A szinek érzékelése
a vizualis agykérgiinkben realizilodik a retina
fotoreceptoraidltal felfogott kilonbozd hullam
hosszu fénysugarak érzékelése révén. Hasonld
modon a kiilénbszs frekvenciaja (16-20.000
Hz) nyomdshullamok is a bels fillben és a
nervus cochlearisban mint akciés potencidl
terjednek és jutnak el a hallasi kéreghez, ahol
megjelenik a hang érzékelése. Tehit az ideg-
rendszer szerepe, aktivitisinak minSsége na
gyon fontos a kilvilig érzékelésében.

Féleg Popper és Eccles (1977), valamint
Szentdgothai (Creutzfeldt, Eccles és Szent
dgothai, 1987) és mas agykutaték munkassiga
nyomin vdlik az agykutaték szamdara egyre
fontosabb feladattd, hogy a neurobiologus
szemszOgébdl vizsgaljuk ezt a kérdést,

Az Ember megismeételhetellensége

Nincs két egyforman mikodé agy a viligon. A
mai napig nem sziletett két egyformin gondol-
kodd ember. Neuronhdlézatai segitségével
agyunk a kognitiv és nem-kognitiv ingerekre
nemcsak mechanikus vilaszokat ad. hanem
azokat érzelemmel, idS és térbeli, valamint
mennyiségi (tdmeg) nilajdonsagokkal ruhdzza
fel. A dontések kivalasztasinial a maltban tortént
cselekményeket, kiviltott érzelmeket, veliik
kapcsolatos éntékitéleteket tarsitja, és az egyén
muiiljanak sok ezer vagy millié dontését integral
va néhiny tizedmdsodperc alatt vilaszol a
kilvilagi ingerekre. Az emberek egyénfejlédése
cltérd, még ha egy csalddban nének is fel.
Fejlédésiik sordn egymastél eltérd modon itélik
mega veluk torténteket, és eltérd emlékképeket
raktdroznak el Ezaz oka annak, hogy mindenki
masképp élimega korilotte tonténteket, és eliérd
vilaszt ad az 6t ért ingerekre. Ez az egyedi kii
16nboz6ség, eza massag, gondolataink, érzése-
ink egyedenként eltéré megformilisa a vilig
fejlédésének igazi forrdsa. Ez az oka, hogy a

vilag elgépiesedése, Madach falanszteréneck
vizi6ja, Huxley Szép tj vildga, a mesterséges
intelligencidval felruhdzott spielbergi robotok
uralma nem valésulhat meg, nem kovetkezhet
be a vilig torténéseinek telies dehumanizaléda-
sa. Az elébbiekhez hasonldan Spiclberg egyik
legutébbi tudomanyos-fantasztikus filmjének,
az Al.-nek (Artificial Intelligence, mesterséges
intelligencia)az a mondanivaldja, hogy a tizen

két éves David, amely egy olyan. nagyteljesit

ményd komputer, amelybe technikusa emberi
érzéseket programoz be, nem vilhat emberr¢.
A vox humana mindig hangosabb lesz, mint a
modem technikai eszkdzok, gépek egylittes za-
ja. Az ember igazi énjének, azemberi megisme -
és eszkozének, az emberi agy mikodésének
feltdrisa. megismerése egyérelmien azt bizo

nyitja. hogy az ipari és kulturalis termelést, a
tarsadalmat uniformizilni akard torekvések
rendszer-idegenek az emberi agy szamdra. Az
emberiagy struktirdja a genetikai fejlédés tobb
millio éves fejlddésének terméke. Ezt befolya

soljik még a minden egyes embernél eltérs, az
ontogenezis néhiny hénapig-évig (a megter

mékenyitéstél a halilig) tantd valtozasai,

1. tablazat « Idéiariam
~1 000 000 év

~ 70 év
~ $E€C, un.

Emberi faj fejlédése -
Ontogenezis -
Tanulisi folyamatok

Az agy kiilonb6z6 magvaibdl, példiaul a locus
coeruleus-bol, a raphe magokbdl, vagy a sub-
stantia nigra-bol kiindulé kiillonbo6zs ingernilet-
atvivé anyagot tartalmazé idegpalyik a norad-
renerg, serotoninerg vagy dopaminerg neuro-
nok példiulaz egyén fejlédésénck kilonbozs
fazisaiban idegzik be az agy egyes teriileteit,
amelyeknek mértéke, kiterjedtsége, kapesolata
mas idegekkel stb.. a kilvilagi kognitiv és nem
kognitiv ingerek eltéré idSpontban valé jelent-
kezése és feldolgozdsinak eltérS volta miatt
mindenkinél s és mis. Ezen beidegzések
végkésziilékei donts tobbségiikben nem ké-
peznek szinapszist, hanem tivolrél, kémiai
anyagok segitségével hoznak létre tartds
kapcsolatot. Ez azt is jelenti, hogy ha valaki az
orvostudomany fejlédésének legijabb ered-
ményeit felhaszndlva etikailag teljesen elfogad
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hatatlanul klénozissal, tehataszexudlis médon
el is dllitana egy hasonmas embert, az az
egyén fejlédésének megismétethetetlensége
miatt mar egy madsik ember lenne, bir kiilséleg
nagyon hasonlitana arra, akitSla génallomanyt
vették. Az agyban eltéré médon kifejlédé szin-
aptikus (digitalis) és nem-szinaptikus (analég)
idegi kapesolatrendszer hilézatai, tovabba az
eltérd. érzelmileg is befolyasoltenlékképek ta

roldsdnak eltéré minésége miatt egy-egy ingerre
mindenki eltérd médon vilaszol. llyenek egyéb-
kéntazegypetéjd ikrek. Kiils6leg ugyan nagyon
hasonlitanak egymasra, de az Enjiik kiillonbo-
26, mas lelki tulajdonsdgokkal és mas szellemi
képességekkel rendelkeznek. Ezért teljesen
hamis az az allitds, hogy el6 lehet 4llitani egy
masodik Albert Einsteint, vagy egy masik éniin

ket. Az Ember tehdt megismételheteten egyedi
jelenség. A klénozis etikai elfogadhatatlansd-
ganak masik oka, hogy kizirja a mutaciot, tehat
a géndllomdny viltozisinak természetes lehe-
1Gségét, és ezzel tulajdonképpen megakada-
lyozza a fejlddést. Az emberiség természetes
szaporodisaba valé beavatkozas szomy(d ko-
vetkezményeit Kiniban tapasztathatjuk, ahol
az dllamilag elrendelt egyke és a kinai hagyo-
méanyok arra kényszeritik az anydkat. hogy
orvosi intrauterin diagnosztika segitsé¢gével fSleg
fiigyernmekeiket tartsdk meg, a ledinymagzatokat
viszont abortusszal elvetessék. Igy borul fel
Kiniban az egyébként kiegyenlitett fiti-leiny
ardny. Nem nehéz felmémi ennek tirsadalni
kovetkezményeit.

Agy versus Gép

1950-ben Turing egy provokativ dolgozatot
kozolt Can a machine think cimmel, amelyben
a szerzb egy ember és egy digitilis komputer
vizsgiztatdsat ira le olyan korilmények kozot,
hogy a kérdezd nem ismeri, hogy kivel illetve
mivel all szemben. Azéta ezt Turing tesztnek
hivjdk. Turingnak az volt a kévetkeztetése, hogy
ha lesz egy olyan komputer 6tven év mulva,
amely 10° bit memoéridval rendelkezik, akkor a
kérdez6 nem tudja majd eldénteni, hogy ki ad
neki vilaszt. Turing silyos tévedése, hogy gy
vélte: a kérdésekre adott helyes vilasz kreativ
emberi gondolkodist jelent.

Wigner Jend (1969) ennél érdekesebb kér

dést vetett fel: Are we machine? ¥z a kérdés a

XVII-XVIII. szdzadban mAr t6bbszor felmerilt
(pl. La Mettrie, 1747). Wigner erre egyértelmi
tagadé valaszt adott.

Barlow(1990) a mechanikus tudatrél ir ( The
mechanical mind), és az ,agy”, valamint a
Judat” kifejezést feleserélhetének véli. Amikor
azonban az agyra a komputer metaforat hasz-
nilja, akkor madr eljut arra a kovetkeztetésre,
hogy nem lehet azonos értelenmumel hasznaini
a tudatot és az agyat. Az agy miikodését lehet.
56t kell is a kémia és fizika jelenségei alapjin
vizsgilni, de a tudat ennél t6bb még akkor is,
ha - és ez biztos - 1étezéséhez kémiai és fizikai
jelenségekjelenléte sziikséges. Erre bizonyiték,
hogy ha azagykére g neuronjainak vezetSképes
ségét meggatolom, példaul Na' csatorna-git
loval (tetrodotoxin, helyi érzéstelenitSk), akkor
teljes tudatvesztés jon létre. A kérdés az, hogy
ekkor csak memoria-kieséssel, de a tudat, a lélek
megmaradasival kell-e szimolnunk. A rudat
szerepét igazolja példdul a fijdalomérzés ap
percipidldsa: ha valaki kibirhatattan fogfajassal
kiiszkodik, és ezalatt olyan kérdéssel ,zavarik”
meg ami &t nagyon érdekli, az illet fajdalma
lecsokken vagy megszdnik, annak ellenére,
hogy a kivalté ok viltozatlanul fennmaradt. De
ide sorolhaté a gyony6r, a boldogsig, a félelem
érzése stb., amely agykérgi aktivitds hiinyaban
nem érzékelhetd, de visszatérése esetén ismét
eredeti szinességében jelenik meg.

Lesz-e Robo hominidus intelligens vagy Homo
cyber-sapiens? - Osszefoglalds

Az emberi agy mikodésének és a tudattal valo
kapcsolatinak neurobioldgiai, pszicholdgiai és
filozéfiai megismerése a XXI. szdzad legna

gyobb kihivdsa. A kiilonb6z6 tudomanyteriile-
tek tuddsainak Osszefogdsa, fliggetlenil vildg

nézetiiktdl, segitséget fogadni azagy mikodé

sének egyre jobb megismeréséhez. Remélhetd

legaz ember Enjének, azagy-tudat viszonyanak
feltirdsa emberkdzpontd, az agy alapvetd
biolégiai tulajdonsagait figyelembe vevé, az
individualis kilonbozéségeken alapuld és azt
tiszteletben tand kozosségek és tirsadalmak
létehozasahoz fog vezetni,

Azagykutaték megprobalnak kémiai, fizikai
torténésekkel, valamint molekuldr-biologiai
modszerekkel magyardzatottaldlnia tudat kelet-
kezésére, a lélek létezésére. Azonban minden
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esetben figyelembe kell venniink a korldtokat,
hogy egyelSre nagyon sok jelenségre nem tu-
dunk kielégits vilaszt kapni, médszereink lehe-
tSségei pedig korlitozottak. Azagykutaté Eccles
(1970) és Popper (1994) a World 2-t azonositot
ta a lélekkel ...
each of us in World 2. the conscious self, may
be identified as the soul.” Tehat Sherrington
(1940) utan Eccles szerint is a szubjektiv énlink,
a World 2 azonos a lélekkel. Egy biztos: szaki-
tani kellaz agy mechanisztikus magyarazatival,
és elfogadhatatlan az a mechanikus materialista
felfogas, amely mindent az objektiv viszonyok
determindlé hatdsdra vezet vissza, a szubjek-
tum szerepét pedig teliesen elhanyagolja.

Nagyon figyelemremélté az a teljesen (j
irinyzat, amely a komputerek mikodésében is
analég rendszereket probdl alkalmazni. Roska
Tamas (2000) és munkatarsai, akik amerikai
egyuttinikodés keretében dolgoznak, hatiro-
zottan allitjdk, hogy az analég celluldris szi-
mitégépeken egészen misfajta, az eddigicktdl
eltérd algoritmusok alkalmazhaték. Ezek az j
tipusi analogiai chipek a leggyorsabb mdveleti
sebességekkel rendelkezs szimitogépeknél is
gyorsabbak., Mindezzel egylitt az emberi agy
muikodésisebességét meg sem kozelitik: az ey
beriagya misodperc tortrésze alatt tud dontést
hozni 6tven év alatt szerzett, végtelen mennyisé
gl informdcié alapjan. Meggy6z6désen, hogy
az analégiai chipek hamarosan 4j terapias elja-
rast jelentenek majd az ember idegrendszeri
megbetegedéseinek, egyes terliletek kiesésének
protézisszerd pétlasaval,

A komputer szakemberek egy része, és ez
valahol érthet§ is. a nanotechnolégia fejlédé-
sével mdr a Homo cyber-sapiensrél almodozik.
Az agy azonban nem komputer, és a komputer
nemazonos azemberi aggyal, Vamosnak (2000)
igaza van: a szZamitastechnika kitdgitotta a gon-
dolkodis hatdrait a kiszdmithatosdg hatalnas,
szinte végtelen kiterjesztésével. A nem-linedris,
gyakran véletlen jelenségek, természeti-tarsadal-
mijelenségek, pénziigyi folyamatok ,kiszamitha-
tova” valtak. Az egyes emberek gondolatiinak
vilaghilon valo globilis megjelenitése, és eziltal
misokéval vald gyors megmérettetése egy telic:
sen UjlehetSséget nyitaz emberiagy mikodésé

the subjective component of

ben, a gondolatfejlédésében, Ezazt jelenti, hogy
a szamitégép helyes hasznilata esetén hatissal
van az ember Enjére, befolyisolia a masokkal
valé érintkezés jellegét, de soha nem fogja tudni
az Ent helyettesiteni. Vimos (1999) tanulméanya-
ban 6rténcti dttekintést ad a Descartesnél €s La
Mettrie-nél megjelend ember-gép probléma
kifejlédésérsl. Szerinte az intelligencia lenne
hivatott vdlaszt adni a tudat-gép metafordra, de
mérhetetlensége miatt nehéz a természettudds
igényességét is kielégits vilaszt kapni.

Az egyénfejl6dés sordn a kiilsG és belsd
ingerek, amelyek a kdzponti idegrendszert érik,
mindenkinél eltérGek. Mivel ezek befolyasoljak
agyunk neuronhilézatanak és kapcsolatrend
szerének kialakulisat, ezért mar morfologiailag
is mindenki eltérd cytoarchite ktirdval rendelke -
zik. Az idegseijtek elhalnak, regenerdlodnak, sét
a legljabb kutatdsi eredmények arra utalnak,
hogy 1j idegsejtek is képz&dnek. Tehit az agy
Jhardvere” is minden egyes embernél mis és
mas, sStdllandéan viltozik. Ehhez tirsul még
elgondoldsunk szerint (Vizi, 1980, 1984, 2000)
a nem-szinaptikus (analdég) kommunikdcids
rendszer a kozponti idegrendszerben, amely a
szamitogépeknél még ismeretlen, Ezazt jelent,
hogy az emberi agy cytoarchitcktirdja és az
idegstruknirik kozoti izenetkdzvetités modja
és mindsége dllandéan, szinte misodpercen
ként valtozik, Az agy plaszticitisa tehit nagy.
Egyébként midr a felnStt 1égy agydnak egyes
teriiletetis eltérd médon valtoznak a komyezeti
korilményektdl fiiggden (Heisenberg, 1995).
Tehit amig a szamitdgép nem tud eleget tenni
egy teljesen jfeladatnak, amire nincs felkészit
ve, az emberi agy felndtt korban is képes alkal-
mazkodnia szimidra teljesen ismeretlen ingerre.

A szamitdgép az emberi gondolkodds se
gédeszkozévé valt, de a szamitogép mikodése
nem egyezik azagy mikodésével, és a robotok
sem fogjik meghdéditani a Foldet, mert nem
tudnak emberi médon gondolkodni, nincs
Enjiik, lelki viliguk. A robotok gépek maradnak,
amelyek az ember segitségére lesznek, hogy
az informdcids forradalom idGszakiban oko-
san, gazdasdgosan és remélhetéen erkolesosen
tudjuk majd felhaszndlni a rendeltkezésre allé
végtelen adathalmazr.
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Adam Gyorgy
A TUDATTALAN RENESZANSZA

A lelki jelenség, amelyrdl ez a dolgozat sz6],
allandéan oftt lappang a mai kdzgondolkodis
mélyebb dramlataiban; szinte észlelés nélkiil,
buvépatakként sodrédik, majd hirtelen észre-
vehetdvé vilik vélt, vagy valddi felisineréseink
nyoman. A tudomdsulvételen kivili viligrél
van sz6, mds kifejezéssel a tudattalanrdl, errél
a mindenkor és minden emberi megnyilvinu-
lasban jelenlevé rejtett pszichikus folyamatrél,
amelynek lényege, korvonalai és hatdrai csak
manapsdg, a pszicholégia kognitiv korszaka -
ban vdlnak viligossd. A kognitiv szemlélet a
megismereés (kognicic) eseményeit koveti nyo-
monazemberiagyban, igy nem véletlen, hogy
litokorébe kertilnek azok a jelenségek is, ame-
lyek nem tudatosan befolyasoljak eszmélésiin-
ket, tapasztalatainkat, sGt, itéleteinket és cselek-
véseinket is! Nem mintha az éppen véget ért
20. szdzadban nem lett volna ,divatban” vala-
milyen, ma mér tilhaladott tudattalan-felfogis.
Azeurdpai és amerikai mivészi korokben épp-
ugy, mint a magyar, azausztriai vagy brit elme-
orvosok rendelSiben. avagy egyes amerikai
kozéprétegek mdatiaban (hogy csak néhiny
példit emlitsek) igenis széles teret kapottegy-
fajta ,dinamikusnak”, vagy ,analitikusnak” je-
161t felfogis, amely manapsag jobbara csupin
torténeti érdekességl. De erré]l még lesz szo6.

A tudatialan-kutatds: siirgeld feladat
Suirgetd, nem halaszthaté tudomanyos feladat-
nak kell viszont tartanunk a ma rendelkezésre
4ll6, akir szérvanyosaknak is tekinthet$ hiteles
adatok 6sszegytijtését és szembesitését abbol
a célbdl, hogy a jovébeni kutatds stratégidjat
kilehessen dolgozni. Az agykutatd, a kisérlete-
26 pszicholdgus, valaniint a gyogyité elmeor-
vos el6tt nem kétséges, hogy az emberi szemé-
lyiség sok baja és deviancidja, a huméan k6zos-
ségek szimos konfliktusa és lelki nyomortisiga
a csalddi gondoktdl kezdve egészen a politika
sokunkat elkeserits torzuldsdig mind-mind a
kellden fel nem tart rejtett lelki mozgatdrugdkrol
valé tuddsunk hidnydnak és emiatt optima
lisan nem kiegyensilyozhaté voltinak is tud-
haté be.

Pszicholégusok kérében jol ismert, hogy
azok a kutaték és gondolkoddk, akik a lélektani
diszciplina 6ndllésagaért dlltak kia 19. szdzad
masodik felében, éppen a tudat jelenségeinek
kutatasat wizték ki zdszlajukra. Késébb, nem
kis mértékben az amerikai behaviorista, vala-
mint az orosz pavlovi befolyds kovetkeztében
a tudat fogalma és objektiv térvényeinek elem-
zése kikertlt az ,objektivnak” tekintett akkori
pszicholégidnak még a széhasznilatabol is!
Visszavonult és bezirkézott (persze ezaltal
sikerult wilélnie’y a mindennapi elneorvosi
gyakorlatba, valamint a killonleges pszicho
analitikus terminolégidba és praxisba. A {6
gond tehdt maginak a tudaimaka definialisa,
szikebben a személyes tudat meghatirozisa.
Ami egyben annak a gondnak a vallaldsat is
jelenti, hogy miképpen kiilonitjiik el ezt cent-
ralis lelki jelenséget a fosztéképzbvel jelolt ti-
kor- (esetleg tirs-) folyamattdl, a tudattalantol.
Ez a tanulmdny éppen armra véallalkozik. hogy
a személyes wdat jelenségcsoportjit a ,nega-
tvnak” tekinthetd tikorképe felSl, a tudamélkii
liség oldalardl kozelitse meg.

Rovid torténeti hatér

BevezetGként roviden emlitsiik mega tudarta-
lan-kutatds némely sarokkovét. A teljes torté-
netnek még vizlatos felidézésére sincs itt méd,
hiszen a személyes emberi tudatrél és a tudat-
nélkulisé grél valé elimélkedések szinte egyids-
sek az irdsbeliséggel, amely méga mi eurbpai
gondolkoddsunkban is néhiny ezer évesnek
mondhaté. A témankat érinté egyes munkain-
ban(pl. Addm, 1998) az Arisztotelésznek tulaj-
donitott  sensorium commune” (kdzérzet)
elvét fogalmaztam meg, mintolyan gondolatot,
amelyet mar az 6gorog béleselet is felisment.
Egy olyan lelki jelenség Skori felvizolasardl
volt sz, amely nem tudatos mmédon hat a sze-
mély pszichikus dllapotara. Ilyen lelki hatarje-
lenségek emlitése mind a zsid6, mind a keresz

tény bibliai szovegekben is sok helyen felme

riil. De ne részletezzik tovabb ezeket a régi
eléznényeket! Annal is kevésbé, mivel némely
6gorog befolydsok szinte ma is hatnak, és mint
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lentebb latni fogjuk, a heurisztikus hagyoma-
nyok formdjiban a matematika és mis tudo-
mAnyok terén igen aktuilisak. Beletartoznak
abba a sodrdsba, amit tanulmdnyunk cime is
kifejez: a tudattalan mai reneszanszanak
aramlatiba.

Vessiik inkdbb tekintetiinket néhiny gon-
dolansredék erejéig némely ujkori boleseldSre,
nevezetesena 17. szizad és azutina kovetke-
26 korszak azon alkotéira, akiknek miveiben
nyilt, vagy burkolt formaban mar félreérthetet-
lenil felbukkan, vagy esetleg bévebb kifeijtést
is nyer az emberi viselkedésnek eszmélésen
kiviili befolydsoltsiga. Mds, mai szerz6khoz
hasonléan elsGsorban Descartesra gondolok,
akinek tobb mivében szerepel egyfajta tuda-
tossdg nelkili magatartds racionalista igényd
megfogalmazisa. Leggyakrabban életének
utolsé megjelent mivét, A lélek szenvedélyeit
(Les passions de 'ame, 1649) szoktdk ebben
a vonatkozisban idézni, mint az Gjkori pszi-
cholégiai tudattalan-felfogds forrasat. Sok vo-
natkozisban az 6 nyomdokain haladt Leibniz,
aki a ,petites perceptions” (kis érzékelések),
vagyis a nem tudatos észleletek leirdsaval valé-
sagos racionalista tudattalan-tant vezetett be.
Nem véletlen, hogy a ma Wjra felfedezett kog-
nitiv tudattalan-elmélet Leibniz mavéts1 (1765)
eredezieti magit

Sigmund Freud a kéztudatban

Dolgozatom e révid torténeti bevezetsjét egy
sajatos kényszerd hazai, ,defenzivnek” nevez-
hetd, dlldspont is indokolja. Mas pszicholégus
szakirékhoz hasonléan (pl. Pléh, 2000) Ggy
vélem, hogy el kell hiritanom egy népszerd
hazai (és nem csak hazai) hiedelmet, amely a
személyes tudaton kiviili (sokszor ,tudatalat-
17-ként is jelolt) jelensé gek felismerését f6képp
Sigmund Freud munkéissaginak tulajdonitja.
Sokan idézik mostaniban Lancelot White
negyven évvel ezelStt () kozétett The uncon-
sctous before Freud (A tudatialan Freud eloi,
1960) cimi érdekes konyvét, amelyben tétele-
sen kimutatja, hogy a modern tudattalan-kon-
cepcid a 17. szazad kozepén fogant, a 18, szi-
zad folyaman mir élénk diszkusszié tirgya
volt a gondolkoddk kozott, a 19.szdzad elsé
felében pedig mir szinte ,benne volta levegs-
ben”; messze, mielétt még Freud felbukkant

volna. Tehat, amikor az orvos-biolégiai inditta-
tasuy, késébb széles népszeriségd Freud-féle
elmélettdredékek a francia Charcot, valamint
Janetelimekértani ihletései nyomdn megsziile-
tében voltak, addigra a pszicholégiai tudatta-
lan-felfogdsok madr szerte Eurépdban és
Eszak-Amerikiban ismertek, s&t elismertek a
szakmai berkekben! Itt elég, ha a nagyjelents-
ségl német lélektani iskoldk vezets egyénisé-
geinek (pl. Herbart, majd Helmholtz, valamint
Wundt) alapvets észlelés- és érzékeléspszcho-
16giai munkdira gondolunk, amelyek jobbira
Freud felninésétdl figgetlendil sziilettek! Ez a
torténelmi korilmény persze cseppet sem
csokkenti Freud és kévetSinek a népszertsités
terén szemmel lathaté érdemeit még akkor
semy, ha a mai, lentebb kifejtendd szélesebb
és megalapozottabb kognitiv tudattalan-felfo-
gas értelmében ennek a popularizdlisnak a
témaima mar nilontdl torzitottaknak is tinnek!

Egy kis kitéro: a hipnozis jelensége

Erdekes, hogya tudatnélkili llapot népszerd-
sitésének egy, a fentiektdl élesen eltérd vonu-
lata még jéval azelSu valt a szélesebb eurdpai
polgari korokben ismertté, mieldtt biolégiai
lényegét egyaltalin elkezdték volna feltarni.
A hipndzisjelenségérdl van sz6, err6la sajitos
tudati hatirhelyzetr6l, amely a mai nézet sze-
rinta tudattalanéllapotnak egy specidlis, imbir
kénnyen elidézhets és reprodukithaté valfa-
ja. Ennek a sajitosan beszikult tudat 4llapot-
nak a tlinettandrél és hdtérjelenségeirdl ma
éles vitdk folynak a szakemberek kozott, de
hogy walddi pszichikus eseményrél van szd,
az nem vitathaté! Bir az elmeorvosi gyakorlat-
ba - szigordan tudominyos korlitok kozott -
Freud ihlet6i és mesterei, Jean Charcot és Pierre
Janet vezették be tanulminyozisit, mégsem
&k, hanem az egy nemzedékkel elébb ugyan-
csak Franciaorszigban mikodott osztrdk or-
vos, Franz Anton Messmer tomeges hipndzis-
bemutatisai tették hiressé, s6t hirhedtté, igazi
Jdivatjelenséggé” ezta lényegében redlis tudati
hatdrélményt, Freud viszont mar nema hipné-
zis tanulmanyozisaval, hanem egy \djszerd-
nek hatd, tetszetGsen ,biologizils”, kézérthe-
t6 metafordkban és szimbélumokban kifejez-
heté tannal ért ela hipndzissal vetekedd valédi
és vélt terapids sikereket!
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A pszichoanalizis

irraciondlis szimbolumvilaga

A Freud-féle életmd sajitos, 19-20. szazadi
kultirantropolégiai jelenség! Szinte hitvallds-
sa" merevedett sajatos zdrt vildg a maga spe-
cidlis széhasznalataval, furcsa, sohasem bizo-
nyitott lélektani magyardzataival a szdmos,
beléle eligazé aramlattal. Erdemes lenne pél-
ddul a még ma is nagy hatdsa ,szimbdélum-
proféta” svijci Carl G. Jung sajtos jelkép-
rendszerével kilon foglalkozni! A Charcot-
fanet-Freud-Jung-féle irdnyzattal kibonta-
koztatott eszmeiség egy hallatlanul szuggesz-
tiv, ambdr elméleti szinten. szindékatol fug-
getlendl, kétségteleniil irraciondlis dramlatot
inditott el a modern tudattalan-koncepcidk
terén, Irraciondlis jellegét tobb dsszetevs al-
kotja, amelyek koézil tirgyunk szempontjabél
a tudatos versus nem-tudatos szféra Ugy-
mond konfliktusa fontos. A mai kognitiv fel-
fogds értelmében ezen képzelt itkézés he-
lyett, mint litni fogjuk, a két lelki jelenségkor
egymast kiegészits, komplementer jellege a
karakterisztikus. Az egyébként fiktiv konfliktus
Freud és kovetSi szerint mdr a korai gyermek-
korban a tudattalanban rogziil6 ,életdsztén”
és ,halaloszion”, valamint a felettes én” tu-
datos rétege kozott alakul ki, Az Altalam itt
felliletesen vazolt, de a pszichoanalitikus is-
koldk altal igen részletesen kidolgozott tedria-
kor eredetileg elejétdl a végéig mult szdzadi,
extrém kéros pszichikus mintdzatok érvein
nyugodott. Patolégids, nagyrészt torzult sze-
mélyiségjegyeken alapulé jellege, és egyben
nilegyszerGsitett, az akkori korszak jobbara
kezdetleges agybiolégiai eredményein nyug-
vé argumenticiéja ma mar messze tilhala-
dottnak mondhatd. E ,romantikusnak” is ne-
vezhetd tudattalan-tudatos konfliktus-felfo-
gds haszndnak és kirokozasinak mérlegelé-
sét bizzuk az elmeorvosok tapasztalatira és
boélcsességére, de érdemeként annyit min-
denképpen elismerhetiink, hogy fantiziadis
egyszerlsitései és szimbélumai révéna szak-
embereken kivili széles alkotékozosségek
(ir6k, képzémivészek, stb.) figyelmét mar a
20. szdzad elején rdirdnyitotta a tudaton kiviili
lelki jelenségekre!

Parhuzamos alkotopalydk:
Henri Bergson és Sigmund Freud
Az eszmedramlatok szociolégidja és a kultu
rilis antropolégia szamdra izgalmas feladat
lenne a tudattalan jelenségekkel foglalkozé
két kortirs 6rids, Freud (1856-1939) és a francia
Henri Bergson (1859-941) bamulatosan parhu-
zamos életpdlyédjinak, eszmefejlédésének és
utéhatas-tonénetének feltirdsa. Bergson sok
tekintetben Freudéval rokon irraciondlis gon-
dolati palyat futott be. Az & kreativ fantazidja
dlal sziilt, metaforaszerd élan vital (,életlendii-
let”) elve éppoly irraciondlis tudattalan- princi-
pium, mint Freud konfliktuseszméje. Talin nem
véleten, hogy a szigori filozétus szinte koltSi
szépségl muveit irodal mi No bel-dijjal jutal
maztik (1927-ber). Bergson életmivében vi-
szont jelentésnek mondhaté egy mozzanat,
melynek révén joggal tekinthetik Staz észelvi
kognitiv tudatta lan-dramlatok egyik eléfutard-
nak. Az intuicio-felfogdsrol van sz6, amely
sikeres gondolati pilyat futott be napjainkban.
Megjegyzendd, hogy amennyiben a Plutar-
khosz-féle parhuzamos életrajzok mintajat
ko vetjik, tulajdonképpen Freud is ,kognitivis
ta Gttérének” szamithatd, hiszen &, kézvetlen
mesterétSl (Brentanotdl) és szoros kovet§iétsl
(JungtéD eltéréen, egész életében inditékai
szerint észelvid, ,biologizalsé” (1. Sulloway,
1987) elmeorvosként és pszicholégusként ki-
vant mutatkozni. Mas kérdés, hogy szindékai
és valésagos mivei tivol kertltek egymastol.
De joggal allithaté, hogy mind Bergson, mind
pedig Freud életmivében egyarint fellelhetGk
a tudattalan-elv irracionalis, szimbolikus és
raciondlis, megismerés-lélektani gydkerei.
Amennyire pirhuzam fedezhet§ fel Freud
és Bergson életmivei k6zot, annyira szétvalni
latszanak Gtjaik, ha alkotdsaik utdéletét vizsgal-
juk. Mig Sigmund Freud alakjanak ,imdzsa” a
koztudatban az elmilt fél évszazadban nStton
ndtt, addig Henri Bergson 6roksége csupin
szakmai korokben &rizte meg befolydsat, a
kozgondolkoddsban eléggé elhalvanyult, A
mai tudattalan-koncepcidk viszont szinte ,re-
habilitdljdk” a Bergson-féle elveket: az 6 dltala
kezdeményezett intuicio-felfogas képviseli a
kontinuitdsta 17. szdzadtd] kezdve egyre vild-
gosabban érvényesiil6 racionalista tudattalan-
principium tekintetében.
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A tudatialan hdrmas tagolodadsa

A kovetkez6kben pszichofiziolégusként
elsésorban az észelvli tudattalan-irinyzatok
adatait és konkhizioit kovetem nyomon, bar
gondolatmenetem sordn Shatatlanul irracio-
nilisaknak hat6, még nem kelléen bizonyitott
sejtéseket is felvazolok. El8szor 1969-ben kisé-
reltem meg az akkori eredményekre timasz-
kodva dttekintenia tudattalan élettanifolyama-
tokat, és szembedllitani az azokban az évek-
ben még virdgzd pszichoanalitikus elvekkel
és gyakorlattal (Adam, 1969). Akkori megalla-
pitdsaim, gy vélem, az utébbi évtizedekben
sem vesztették érvényliket, csak jocskin kibs-
viiltek és elmélyiiltek. A kovetkez6kben az
agyfizioldgiai és kisérleti pszicholdgiai tudat-
nélkilitorténések leirdsakora régi hdrmas fel-
osztast (bemeneti, kimeneti, kozponti feldolgo -
zdast) alkalmazom. A hdrom folyamattomeg
jelenségeit csak néhdny, 6nkényesen kiraga-
dott példaval illusztralom, A hirom tudattalan
szférdra vonatkozé djabb, konyvtamyi iroda-
lom elemzése, sajat adataink bemutatdsat is
beleértve, kiilon-kilén is terjedelmes, igényes
feladat, amely monogrifiat igényel.

LBemeneti” tudattalan folyamatok
A kovetkezékben az agyi szerkezetekben
befutd, mds széval érz8, azonban az agysejtek
sokasdginak hdlézatait nem tudatos médon
befolydsolé folyamatokrdl lesz sz6. A mai ku-
tatas adatai alapjan nilzds nélkil dllithatd, hogy
a klvilagbol az agyba bejuté és ott feldolgo-
zédsra kertlS impulzusok, informaciék nagy
része a tudatossdgon, a rdeszmélésen kivtil
marad.

A figyelem &sszetett jelenségét elemzd
kutatdk régi megdllapitdsa példdul, hogy mind-
azoka kiils6 kornyezetbSl az agyvelSbe érke-
26 jelzések, érzékels folyamatok, amelyek
cme jelentds Osszpontositd agyi eseményeken
kiviil rekednek. tulajdonképpen nem jutnak
azadottidében az ember tudomasdra! Olvasé-
im most éppen e sorokat litvin és megértvén
aligha veszik észre az ebben a pillanatban ol-
vasott figyelineztetésem nélkil az agyukat
clérd egyéb kilvilagi informdacidkat, pl. a
szemiik latdterén kiviili vizudlis jeleket, a k-
16nb6z8, korilottink aramls, nem til intenziv
hangokat, a bériiket és légzésiiket befolyasold

levegs hémérsékletét stb. Atigyelem-lélektan
kiilon dga foglatkozik az osztott figyelemmel,
amikor egy idében t6bb forrasbél érkezs befu-
16 jelzés szinkron médon jut a tudattalan szfé-
rabdl a tudatossag szintjére, valamint a figye-
lemeldnti (Julesz Béla szerint: preattentiv) dlla-
potokkal, amelyek sordn agyunk 6nkéntelen,
rieszmélés nélkil dolgoz fel Gj jeleket. E fontos
problémakérben a tudatalanbéla tudatossag-
ba valé gyors ,tbillenés”, tovibba ennek a
forditott folyamata speciilis, részletes elemzés
targyat képezi. Afigyelem-Gsszpontositas ese-
tében a tudatba hozis szinte evidens humin
agyveldi képesség, hiszen a kiilviliggal vald
allandd érzékelési-észlelési kapcsolatunk
alapjaban fligg ettéla koncentrilisi készségtSl.
A figyelem funkciojat, tehdt a tudatba hozis
lehetdségét sajiatos emberitulajdonsdgnak tart-
juk ugyan, de prehumin elézményét megrez-
zenési. valamint tdjékozoddsi viselkedések
formdjaban maraz dllatvildg kiterjedt osztalyai-
ban megtaldljuk.

Az ingerkiiszOb jelensége szintén prehu-
man orékséglink része, de azember evoltcio-
ja sorinbeépiilta tudattalanbdl a tudatos tarto-
manyba vezetd l€pcsSsor folyamatiba, A kil-
56 ingerek ugyanis egy intenzitds-skila mentén
hatnak az emberi érzékszervekre, majd az
érzépilydkonatazagyvelSre. Nulla erSsségtél
a fajdalmat, majd roncsolddast okozé intenzi-
tasig terjed ez a kontinuum. A kiiszébot a leg-
1obb ingerféleség esetében szdmszertleg meg
tudjuk hatdrozni és numerikusan ki tudjuk
fejezni. Altaldban ez egy dllandéan ingadozé,
valtozéd mennyiség, amelynek fluktudciéi sok
agyi tényezstSl, egyebek kozott a figyelmi
szinttélis fliggenek, Az egyre intenzivebb kiilsé
ingetbehatisnak emberben létezik egy tudati
kiiszobe, amelynél alacsonyabb erésségd im-
pulzusok bejutnak ugyan az agyba, ott hatast
is fejtenck ki, de az ember nem vesz réluk
tudomast. A tudati kiiszob feletti ingerintenzi-
tis az, amelyet, ha figyelmiinket 1a 6sszponto-
sitjuk, észleljik, tudomdst szerziink réla.
Ingerkiiszob és figyelmi szint tehdt szorosan
osszefliggenek. A kiiszobingadozasoktél fiigg
a figyelem intenzitisa és forditva: a figyelem
erGssége emeli vagy csokkenti a rdeszmélés,
az észlelés tudati szintjét.
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Afigyelem-élettan és -1élektan eseményeit
itt csakis a tudat tudattalan problematika igen
lényegesnek mondhaté szempontjabdl tar-
gyaljuk. Azért is fontos és lényegi szemszog
ez, mert létezik az agyba szakadatlanul bejuté
és annak mikodést dllandéan befolydsold je-
lek rendszerének egy tekintélyes mennyiségd
csoportja, amely az ember szindéka ellenére
nem lehet sem az onkéntelen, sem az akarat-
lagos figyelem, tehdt a tudatba hozis targya.
Viszont, mint lentebb kifejtjiik, ezeknek a nagy -
részt tudattalan jelzéseknek egy része specidli-
san mUkod§ rantddsi mechanizmusok altal a
személyes tudat viligaba hozhatoé.

A mai kutatdsok alapjan ugy tdnik. hogy
az emberi viselkedést dontéen befolyisold
belsd vegyi folyamaltok jelzései dltaliban tudat-
talanok maradnak. A vérben és a t6bbi testnedv-
ben szillitott, ott keringd hormonok, ionok, va-
lamint mas, finoman bedllitott kémiai rendsze-
rek és immun-védekezésianyagok dllandéan
hatést fejtenek kiazagysejtek hdlézataira. Ezek
a hatdsok a fiziologia érzékeny eszkozeivel
jol mérheték, azonban tudatossa nem vélnak.
Az ember a szélsGséges hidnydllapotok, vész-
helyzetek kivételével nem képes észlelnia vé-
rében keringé humoralis és hormonalis anya -
gok hatalmas vilasziékdt, az dllanddan zajlo
immun-jelenségeket, vagy az érzé kenyen sza-
bdlyozott fehérjék, cukrok, vagy szervetlen
anyagok mindségét vagy mennyiségét.

A belsé kornyezetbdl idegi titon is nagy
mennyiségben, szakadatlanul érkeznek jelzé-
sek az agyvelGbe. Sokszorosan bizonyitott
tény, hogy a zsigerekbdl, vagyis a gyomor-
bélhuzambdl, a szivb6l és a keringési rend-
szerbdl, a hugyutakbdl és az ivari szervekbdl,
stb. gazdag, érzé idegi palyik futnak az agyvels
kiilonbozs emeleteibe. Ezeken a belsGszervi
idegrostkotegeken keresztiil az idegrendszeri
kozpontok folyamatosan éntestilnek a zsigeri
szervek torténéseirdl, a szakadatlanul érkezd
jelzések azonban zomiikben tudattalanok
maradnak! Ezzel szemben az idegi tton
érkezd gyors belsészervi informiciok —a fent
vézolt, meglehetSsen lasst humorilis-hormo
ndlis vegyi befolyistél eltérden — bekertilhet-
nek a tudatba.

A szerzG és munkatarsai érdeklédésénck
kozéppontjdban hosszi évek ota éppen czek

nek a tudattalan zsigeri jelzéseknek a tudato

siidsi lehetdsége dll. Szamos Kisérletsorozatban
bizonyitottdk, hogy az emberi bélcsatornabol.
egyes ivariszervekbdl és mids zsigeri teriiletek-
161 érkezd, folyamatosan tudomisul nem vett
jelzések figyelni és tanuldsi erdfeszitések altal
tudatosithaték. Valdszintinek ninik, hogy a mi
belsészervitanulasi kisérleti szitudcioink, ame-
lyek sordn sikerult érzékelhetévé tennia vizs-
galt személyek egyébként tudattalan, belsé
zsigeri jelzéseit, természetes, kora-gyermekkori
folyamatokat mintdznak. A kis gyermek 6ssze-
tett tanuldsi folyamat sordn (utdnzas, szocidlis
siirgetés, a belsészervi telitédés hatidsa, mind-
ezek verbilis kondiciond lasa. stb.) napok, he-
tek, esetleg hénapok alatt tanulja meg észlelni
az egyébként nem érzékelt higyholyag- és
végbélfal-feszitést, és eziltal képessé vilik arra,
hogy az uritést rudatosan szabalyozza.

Az ingerkliszob elve valdszindleg a belss-
szervi jelek esetében is érvényesiil, de azzal a
kiilonbséggel. hogy miga litdsi, hallasi, tapin-
tasi stb., tehdt a kiilsé vildgbol érkezé ingerek
a tudati kiiszéb meglehetSsen gyenge, vagy
kozéperds stimulusai nyomdn jutnak érvény-
re, addig a belviligbdél érkezd ingerek csak
meglehetSsen nagy intenzitds esetén, esetleg
kellemetlen érzelmi hatds kézelében vilnak
tanulds altal rudatossd. Az asszociativ. illetve
a kognitiv tanitdas tehat az az emeltyl, amely
nek révén a zsigeri viltozisokra to1ténd figye
lem-6sszpontositds létrejon, a velesziiletett,
természetes kiiszobviszonyok moédosulnak,
ennek folytin a tudati kiiszéb alacsonyabbi
tehetS. A fentiekben csupin egyetlen szeletét
mutattuk be annak a bonyolult agymidkodési
osszefiiggésrendszernek, amely a kézponti
idegi szerkezetekbe befutd, de nem tudatosuld
jelzések sorsdt jelenti, A kisérleti pszicholdgia
és az agyfiziolégia a mai napig nem tarta fel
részletesen e, bemeneti”jelenségek teljes sorat.
A kovetkezGkben még tovabbi két példival
illusztrdlom e roppant nagy, feltiratlan pszichi
kus mikodési teriilet személyes tudaton kiviili
mezG6jét,

Az emberi illtiziok, magyarul érzékesalo-
disok olyan jelenségkon alkotnak, amelynek
JwégtermékérSl” minden ember szavakban be
tud szimolni. tehat tudatosan atélt le lki esemé
nyckrSl van sz6, de keletkezéstik folyamata
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teljes mértékben a tudattalan homdlyaban ma
rad. Magukat az érzékcsalodésitapasztalatokat
némely kutaték (pl. Révész, 1934) mbdszere-
sen leirtik és lajstromoztik, de ezek a minden-
napi emberi tapasztalat részét is képezik. Két,
pontosan egyforma hosszusagi parhuzamos
vonal koziil az, amelynek a két végére kifelé
nyilé nyilhegyet illesztiink, mindig hosszabb-
nak Winik. mind a masik vonal, amelynek két
végén a nyilhegy két szdra befelé nyilik (¢irn.
Miiller-Lyer illiizid). Az optikai illuzidkkal
egyenranglak a halldsi, tapintsi, izlelési stb.
illaziok is. Kozismert, hogy ha az dllomdson
harom parhuzamosan veszteglé vonat kozép-
56 szerelvényében Ullink, ha a t6liink jobb-
és baloldalra levé kocsik azonos irdinyban elin-
dulnak, védhetetlen az az illizié, hogy a mi
vonatunk indult el ellenkezé irinyban. fme a
jol ismert testilltizio (,vekcic”) esete! Minden
cmber életét kikertilhetetlendil végigkiséri a
latasi, tapintdsi, halldsi, testmozgisi, stb. illa-
zi6k sokasiga. EzektS] nem tudunk sohasem
,szabadulni”. hiszen a korai gyermekkorban
onkéntelen, tudattalan médon elsajititott ,tdl-
tanulds” erediményei. Az agyunkba rogzilt,
tilsdgosan merevvé vilt mudatnélkiili alkal-
mazkodis r6gzilt maradvinyai.

Az emberi esziétikai élmények befogaddsdt
mdr a kisérleti pszicholdgia héskordban, a 19.
szdzad derekdn nagyrészt tudatunkon kiviili
agyi mechanizmusokkal hoztik kapcsolatba.
A kutatds Gustav Theodor Fechner (1876) Gus-
6 munkissdgdval indult, akihez fSleg az akko-
1i német pszichofiziolégiaiirdnyzatok mavelsi
csatlakoztak. A feltirt pszichikus mozgatéru-
gok mindjart a kutatdmunka kezdetekor és
azota egyfolytiban e hallatlanul terjedelmes
problematikdnak, t6bb mas komponens mel-
lett, a személyes tudaton kiviili, tehat énkénte-
len befogadasiaspektusara is utalnak. Az esz-
tétikai kérdéskornek még feliiletes tirgyaldsa
is tilmutat e tanulmdny keretein, Itt csupan
arra kivinunk rimutatni, hogy a kilénbozg
mivészetidgazatok igen gazdag kategériacso-
portjainak hatdslélektani elemzése a verbalizal-
hatd, versus nem szavakba 6nthet§ vonalon,
mds széval a tudatosan észlelt, versus 6nkén-
telentl befogadott pszichikus sikok mentén
is végrehajtando.

Kimeneti” tudattalan folyamatok
Az agybdl kifutd” folyamatok lényegében
mozgisi tevékenységben érhetdk tetten. A 1é-
lektan torténete szamon tart olyan befolydsos
dramlatokat (mint amilyen a 19. szizad dere-
kin az orosz Szecsenov, a 20, szizad koze-
pénazamerikaiSkinner iskoldja volt), amelyek
szinte kizdrélagaz ember ésazillatok mozgi-
sos viselkedésébdl vezették le az dsszes pszi
chikus torténéseket. Ezek a nézetek ma mdr
tdlhaladottaknak tekinthetSk, de a tudattalan-
tudatos problematika szemszogébdl lényeges
kritériumok, ugyanis szilird tény, hogy a moz-
gasokat szervezd és azokat irdnyitd agyi ese-
mények tetemes része Snkéntelen mozgdsi ma-
gatartdsi formakban jelenik meg. Jelen tanul
mdny nem teszi lehetévé, hogy az emberi moz
giasszabilyozds e bonyolult menetét akar csak
& vonalaiban is vizoljuk. Témank szempont
jiboél csupan amra szoritkozom, hogy a bonyo
lult mozgasiranyitds két f6 osztalyat érintsem.
Azakaratlagos, masképpen szindékos, célir-
nyos tudatos mozgisi miveleteket és az 6n-
kéntelen, akaratunkon kivili nem-tudatos
aktusokat. Ha az utébbiak csoportjat kdze-
lebbrdl szemtigyre vessziik, gy kitinik, hogy
ezek nagy része a sziletéstSl kezdve eleve a
személyes akaratunktdl fliggetlen cselekvés-
forma. Féképpen a testtartds €s -mozgds jelen
ségeitartoznak ide, de e kategdria részét képe-
zik a velesziiletett torzs- és végtagreflexek is.
Az akaratunktél figgetlenné vilé mozgiasok
tetemes része nem genetikailag adott, hanem
a korai gyermekkorban még akaratlagos és
tanult, késSbb az agyi mozgisi memoriatar-
ban rogziilt mdveletsor, amely egy id6 milva
onkéntelen mozgasmintik alapjavd valik. A
mai informatika metafordit kolcsonvéve agy
mondhatjuk, hogy a kisgyermekkori ,tanulé-
program” még tudatos, akaratlagos, amely az-
utdn tudattalan, 6nkéntelen ,rutinprogramma”
vilik. A tanulasifolyamat sordn ,mozgési auto-
matizmusok” gyljténév ala rendelhets jelen-
ségek sora igen gazdag, Ide tartozik példdul a
bedllitédds (,set”), az az izomcsoporti felké-
szilés, izomfeszitési virakozas, amellyel egy
hamarosan bekovetkezs, el6reldthaté mozga-
si eseményre - példdul egy sulyos targy fel-
emelésére - elSkésziil az ember. Ide tartozik
tovabbd a jdrds. a futds, a végtaglejtések egész
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eszkoztdra, de még az irdsmod és a megszo-
kott beszédmodor automatizmusa is! A sz6- €s
mondatképzés és -kimondas, tehit a verbali-
Z4cié kétoldald jellege, akaratlagos és 6nkén-
telen 6sszetevSinek egymasra épiilése €s sima,
gordilékeny lefolydsa a tudatos-tudattalan
problematika egyik alaposan elemzett, de en
nek dacdra nagyrészt feltaratlan teriiletét képezi.

Az agyi ,kézponti” feldolgozas
tudattalan jolyamaiai
Az emberi lelki mikodések sarkalatos cso-
pontjat kétségkiviila kozponti agyi feldolgozas
tudattalan szférdjainak kérdéseialkotjak. Amint
fentebb kifejtettem, a ,bemeneti” és a kimene-
ti” funkciék mdaton kiviili eseményei nagy-
részt csupdn a tényszerd leirdsok és megallapi-
tdsok stadiumdban, semmint a mozgatérugdk
és agyfizioldgiai hiitterek feltdrdsinak dllapota
ban stagnidlnak. Fokozotlabban érvényes ez
a megillapitds azokra a pszichikus jelenségek-
re, amelyek magukban azagyvelSi hildézatok-
ban jatszdédnak le. Itt 4jbél magatdl adédik a
tanulminy elején feltett kérdés, nevezetesen,
hogy van-e az embereknek teljes és dltalanos
tudomdsulvételi és koézlési képességiik agyi
eseményeikeSl. Az evidens vdlaszitt is az, hogy
nincs, és nem is lehetilyen képességiik! Ezért
is irinyul mind jobban a kutatdk, gyakorl6
elmeorvosok és pszicholégusok figyelme
azokra a kozponti 6riénésekre, amelyek meg-
szabjik a tudatos-nemtudatos dichotémiit.
Viszonylag alaposan koriljarnt kérdéskor
ebben a vonatkozisban az emberi érzelmek
(emdociok) jelenségesoportja. Feltartaknak
tekintheték némely kozponti nagyagyi struk-
tirik, amelyekben az eméciok generdldédnak,
amely sejthalézatok kétségen kiviil a rejtett
elhelyezkedésd, de nagy kiterjedésd korkoros-
limbikus- vagy Papez-gytri részei. E rend-
szemek az érzelmek keletkezésében jitszott
szerepére Walter Cannon mutatott rd, magita
pszichikus folyamatot pedig leginkdbb a
William James (vele parhuzamosan a din Karl
Lange is publikilt)) nevével kapcsolatos két-
1épesSs elméletina le redlisan. A tedria szerint
a szervezetet befolyasold kiilsé hatisok akar
vonzoak, akdr taszitdak, eldszor egy azonnali,
tudattalan, reflexes valaszt valtanak kiaz agy
bél. Példdul a veszedelmes ingert rogton elha

ritjuk. Egy kellemes, vagy zavarba ejté mondat
hallatan hirtelen elpirulunk vagy elsapadunk.
Misodik, kissé megkésett reakcioként az 6n-
kéntelen belsészervi izom-, vagy zsigervilasz
impulzusai jutnak fel a limbikus rendszerbe,
és inditjadk meg a most mdr tobbnyire tudatos
félelni, szorongd vagy éppenséggel Gromteli,
vidam érzelmi lelkidllapotot. A James-Lange
clviehit rimutataz emociok elsd szakaszanak
tudattalan jellegére, Nemazértfutunk el, ment
félink, hanem azéit félunk, mert elfutottunk”

fogalmazta meg igen szenléletesen James
jellegérél.

A fent vizolt pszichikus tevékenység-cso-
portnil lényegesen kevesebb bizonyitott adat
dll a lélektan és az agyélettan rendelkezésére
abban az 6ridsi lelki muivelet-egytittesben,
amelyet problémamegoldo gondolkodds. vagy
esetleg logikus okoskodis gytjténév alatt
szemléltethetiink. A hatalmas kérdéskor tudat
talan vonatkozisainak vizolisakor William
Jameshez tériink vissza, aki mestere, Wilhelm
Wundt nyomin a gondolkodistegy dllandéan
mozgd, sziinteleniil folyd dramlisként szem-
léltette, Olyan flukmidcidként, amelyet a tuda-
tos és tudattalan lelki 8sszetevék sziinet nélkiili
folyamataként lehet jellemezni. Az alibbiak-
ban, csupdn a sommas tijckoztatds igényével,
felvazolok néhdny, a mai kognitiv pszichold
giai irodalom érdeklGdésének elgterében allo
olyan tudattalan folyamatot, amelyek agyi me
chanizmusdnak tisztizdsa a kozeljiové feladata:
o Az implicit tanulds. A 1ovid vagy hosszi
tavi tapasztalat-felhalmozasnak vilfaja, amely
rejtett (impliciy) médon zajlik. Tudomast csak
elvétve szerziink 16la, de képes mélyen befo-
lydsolni az emberi viselkedést, annak érzelmi,
mérlegelési és dontés-elSkészitési, valamint
cselekvésiaspektusat, Kisérleti és klinikai meg
figyelések szerint a pszichikus eseményeknek
igen széles kategéridja jellemezhetS implicit
ismeretszerzésként, méghozzi a korai csecse-
mdékortdl kezdve az egész emberi életen at!

o A hallgatolagos (néma) tudds (,tacit kow-
ledge”) fogalma szoros Osszefiiggésben all a
fent vizolt nem-tudatos tanulassal és emléke-
zéssel. Habir a pszicholdgia tonténetét, mint a
tanulmdny elején littuk, végigkiséri e lelki je-
lenség megsejtése, illetve felismerése, mégis

1169



Adam Gyérgy

Polinyi Mihilyé az érdem, hogy a 20. szdzad
utolsé harmadidnak gondolkodoéit és kisérleti
pszicholégusait e rejtett tényezd jelentSségére
figyelmeztette,, We can know more than we can
tell”: Polinyinak ez a tétele szinte szalloigévé
valt!

* Az implicil mérlegelés és dontés-elGkészités a
problémamegoldds e mindennapi, ambar rej-
tetteseménye, egyenes kovetkezménye a nem
észlelhets tudas-felhalmozisnak. Eletiink min-
den elhatirozasit, tudatos vagy tudattalan el-
szandsat, lényegtelen, vagy stlyos dontésétegy
sor lelki esemény elézi meg, pro és kontra
raciondlis és irracionalis érvesoportokkal. Ha a
végeredmény, a dontési aktus sokszor tudatos
is. az ezt el6készitd latolgatasi mivelet. fontol-
gatas-sor zomében tudattalan. Legtobbszér
lehetetlen a tudat-nélkiili szférabdl introspekciod
utjan felszinre hoznunk és verbalis médon fel-
sorolnunk valamelyik elhatdrozdsunk elézetes
agyi mikrotdrténéseit, a dontés-elékészités
fizisait.

o A heurisztikus gondolkodads. Még az 6gorog
Papposztol, EuklidesztSl és tarsaiktd) szarmaz-
tathato az a sajitos, 6nkéntelen problémafeltd-
10 stratégai, amelynek sordn az implicit médon
tarolt révid, vagy hosszi tivd memoridbdl els-
hivunk egy adott pszichikus tartalmat, hogy
aztdn azt egy konkrét aktudlis kérdés megvila-
szoldsdra felhasznaljuk. A heurisztika esetleg
igen hossza tudattalan Jappangds” utini rend-
kiviil gyors, nem-tudatos lelki eljirds, amely
néha megfelel, maskor ellentmond a deduktiv,
avagy az induktiv logikai elveknek. Ennek foly
tan gyakran, de nem sziikségszerien eldsegiti
a problémak helyes megoldasat, Néha, de nem
wrvényszerden. tévitra viszi az okoskodast. A
20. szazad masodik felében egy masik inagyar,
az Egyesiilt Allamokban alkoté Pélya Gydrgy
matematikus teremtetie Gjji a heurisztikat, mint
a matematikai gondolkodis egyik fontos eszko-
Zét. PSlya alihtizta a tudattalan szellemi munka
fontossigit és kreativ erejét. Ugy vélte, hogy
id6t kell adni a rejtett tudattartalmaknak, im-
plicit emlékezettoredékeknek, hogy hosszi ,rej-
6zkoddés™ utan egy idS mulva logikus egésszé,
hirtelen a tudatba feltord beldtdssd dlljanak
assze. ,Respice finem” (vard meg a végén volt
Polyanépszerd jelszava, amia tudattalan elme-
beli munka idSigényére, a gondolkodé ember

tiirelmet igényl§ kérdésmegoldd tartds szenve-
délyére utal. Ebben a tekintetben Pélya tulaj-
donképpen Polanyi Mihdly el6futiranak, gon-
dolati tArsdnak és el6djének tekinthets, Polya,
akarcsak Polinyi, dllanddan él a tudattalanba
val6 aldmertilés. illetve onnan a vildgos tudati
szféraba valé felbukkanas metafordjival. Ezzel
erdsiti meg azt a fent emlitett Wundt-, illetve
James-féle tételt, hogy a tudatos-tudattalan dtme-
net, egy szakadatlan ide-oda dramlas a gondol-
kodas folyamatiban, A tudomanyos irodalom
cgyébkéntigen gazdagaz olyan kreativ szellemi
teljesitmények lefrdsaban, amelyeket a széban
forgd gondolkoddk néma lappangas, tudaton
kiviiliagyi munka tudatos eredményeként pro-
dukiltak! Ghiselin (1969) kényvben gydijtote
ossze kivald tuddsok és mivészek onvalloma-
sait prekognitiv, rejtettszellemi elémunkalataik-
6l Kozismertek példdul a matematikus Poin-
caré vagy a fest§ Picasso alkotds-el6tii, sejtés-
szerd, esetleg alvis alatti kreativ teljesiinényei.
Valészintleg ugyanaz a folyamat ez, mint amit
Polanyi ,hallgatag tudas”-nak nevez, és ami
minden alkotd tevékenység eléfutdra.

» Az intuicio. A heurisztikus gondolkodésnak
sok gondolkodé szerint kozeli rokona az
intuicio, ez a tudattalanbdl dltaldban hirtelen
felbukkand sejtés, vagy homilyosan atélt cse-
lekvési vezérfonal. A mai gondolkoddsban a
Henri Bergson-téle felfogds nyert teret, €s mint
ilyenre a tudomanyos, kiiléndsen a matema-
tikai €s a mivészi kreativ teljesitmény legfébb
mozgatéjaként tekintiink. Prekognitiv tudatta-
lan ismerettéredékek, gondolati mozaikok,
szemléleti forgicsok hirtelen valnak tudatos
felismeréssé, markins tuddssa! Ez a felfogis
Descartes, majd Spinoza eszméibdl eredezteti
magat és beleillik a mai kognitiv lélektan szi-
gordan természettudomanyos szemléletébe.
A prekognitiv tudas az agyban implicit memo-
ria formdjiban 16gziil és valik robbandsszerd-
en tudatos felismeréssé! Ez az intuicié-felfogis
természetesen nem azonos ugyan, de talin
egyenes kovetkezménye az ,isteni intuicié”
Szent Agoston-féle vagy Aquinéi Szent Tamas-
féle elveinek. Bire vallasi gondolkodoék idejé
ben még csirdjukban sem voltak ismereteink
azagyban zajlé integrativ jelenségekré], e ka-
tolikus filozéfusok szinte mai plaszticitdssal
irtdk le mdveikben magukat a sebesen felbuk-
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kané sejtéseket, megviligosodasokat, és bele-
helyezték azokat az istenhit transzcendens
viligdba. A szerz6k tobbsége az intuiciét a
burkolt (implicit) tanulasbél és emlékezésbdl
credezteti. FelvetGdik, hogy némi rokonsig-
ban lehet a ,déja vu” élménnyel is, e sajitos
memoria -illazioval, melynek tirgyalisara in
nem térek ki. Az viszont megallapithatd, hogy
az intuitiv médon, a tudattalanbél felbukkané
osszefiiggések, gondolati és cselekvésinditdsi
clemek gyakran mar ,ismeréseknek”, tehat
familidrisaknak, szinte ,meghitteknek” tinnck,
ami érthetd, hiszen implicit médon mdr ot
voltak” az agyi hialézatokban, a nem-tudatos
memoriatatbol Wrnek fel a kognitiv tudatba.

A prekognicio kisgyermekkori eseményet
A t©Obbi f6emlbs fajhoz viszonyitva az ember
gyermekkora messze a leghosszabb. Ez a terje-
delmes gyermekkor az egész életen at tartdé
tanuloképesség egyik alapjat képezi, mig a ta-
nuldsi készség mis emberszabistakban rovid
és az életkorral rohamosan csokken. Mindaz,
amit az elébbiekben a nem-tudatos agyi pszi-
chikus tartalmakrél ismenettink, ebbena korai
ontogenezisben, a sziletés utini elsé hénapok-
ban és években alakul ki és 16gziil. Az Gjabb,
agyvel6vel kapesolatos genetikai és fejlGdés-
pszicholdgiai adatok értelmében az Gjszilon
mér Un. ,innatoldgiai készlet” binokaban jon a
viligra, amelybe beletartoznak bizonyos litdsi
és hallasi felismerési ,prototipusok”, mint egyes
alapszinek (kék, piros, sirga), alapidomok (kor,
négyzet, hiromszog) azonositdsa, alaphangok
(mély és magas) elkiilonitése, az emberi arc
felismerése, elemi taglejtési és hangadisi kom-
munikacié képessége stb. Ezaztjelenti, hogy —
Jean Piaget vizsgdlatai nyomdn - mai nézetlink
szerint Gjszilott kortdl kezdve a csecsemd agya
nem ,ures viasztabla”, hanem a velesziiletent
diszpozicidkra egyre béviilé konstruktiv isme-
rethalmaz éptl. Tehdt mindaz, amit specialis
huméin kognitiv funkciénak neveziink, és ami
a kezdeti id6szakban minden bizonnyal nem
tudatos még! Ez a felfogas Lev Vigotszkijnak
még 1936-ban megfogalmazott elveiben gys-
kerezik. aki szerintaz emberi megismerés fejls-
dése a sziletéstl kezdve a verbalis kommuni-
kiciétdl kiilonalls, meglehetésen gyorsuld

menetet mutat. A csecsemd mar rég tajékozodik
a kortilotte tonténd események terén, megfelels
mérlegelés utin dontéseket is képes hozni (1.
Tomasello (1999), Meltzoff (1988), ill. Gergely
Gy. (1998) munkii, még mielStt viselkedését
szavakba tudna foglalni, tehat mielétt tudatosan
volna képes kommunikilni. Az egycdfejiédés
12--14. haviéletkordtdl kezdve 6nillo latolgatasi
és raciondlis dontési képesség mutathatd ki, A
Vigotszkij-elv szerint tehat a tudattalan kognicié
és a tudatos verbalizicié két kiilonallo fejldési
vonal, amely csak az emberi beszéd anatdmiai
szerkezeteinek kialakulisa nyomadn, az elsé
életév utan talilkozik és keresztezi” egymist.
Akorai gondolkodis vonatkozasiban érdemes
ismét Jean Piaget-hez fordulnunk, aki a gyer

mekkori szimbdlumképzésrdl irva kifejti: ,A
gondolkodis az elme tudattalan tevékenysége
... mégottis, aholazéntelema legviligosabb, a
belsS asszimildcié mechanizmusa a tudatossa
valds korén kivil van. A tudatosodas elGszor
csupin az eredményekre vonatkozik. és csak
késébb, egy visszafelé haladé és mindig hid

nyos gondolati elemzés sorin halad a pereniél
egy olyan kézpont felé, amelyet soha nem ér
el.” Vigotszkij és Piaget szinte egymasra han

golédik a gyermeki tudattalan gondolkodas
elveinek tekintetében, és elveiketa mai adatok
is alitimasztjak.

A tudattalan kognicio evolticios jelentosége
A nemv-tudatos pszichikus szféra kutatdi (pl.
Ghiselin, 1969, Dixon 1981.) nyomatékkal hang-
stlyozzik a mdatnélkiili emberi elmefolyama
tok gazdasdgos, tehermentesits jellegét a Dar-
win-féle fajfejlédés folyaman. A szerzék hang
stlyozzik, hogy a tudati szféra, a verbalizicids
eszmélés megjelenése egyben azt is jelentette
azember szimara, hogy a dontések eldtti mérle
gelési el6készités a udatos cselekvésekkel par
huzamosan mehetett végbe. A humdn pszichi
kumban évmilliék sordn kialakultaza ,parallel
tizemmoéd”, hogy ma mar a verbalizalt tudatos
tevékenység és a vele szinkron nem tudatos
hattér-aktivitds egymisra épiilve, egymaist
erésitve zajlik le. Eza parhuzamossig hallatlan
elényt jelentett a szelekcidban! A tudattal ren-
delkezé homo sapiens szdmira a tudathiinyos
kognicié tehermentesitd f61ényt biztositott.
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Freund Tamas
A THETA AKTIVITAS KELETKEZESI MECHANIZMUSA
ES FELTETELEZETT FUNKCIOJA

A tanuldsi- és memériafolyamatokban kulcs-
szerepet jatszd hippocampus Ssiagykérgi struk-
tira. amely azagykéreg minden érz§ és asszo -
cidcids tertletével kdzvetett reciprok kapesolat-
banill az entorhindlis (szagld) kérgen keresztil,
Valamennyi érzékszervbél szirmazé informd-
cid eljut ide. majd itt tirsitodnak egymadssal, at-
alakulnak hosszi idejd tarolisra alkalmas for-
miba, és végil visszajutnak a neocortexbe. A
memoria tiroldsat tehit hossza tivon nem a
hippocampus végzi, hanem azagykéreg egyéb
specifikus régidi. A hippocampus feladata a
memoérianyomok beégetése és azegyes érzék
szervi informdciok tarsitdsa. A tirsitds pedig
clsésorban térinformidcichoz torténik. O'Keefe
és Nadel (1978) mdr a hetvenes évek végén
felfedezték. hogy a hippocampusbanin. place
sejtek vannak (ezt ,hely™-sejtként fordithatjuk
magyarra). Ez azt jelenti, hogy ezek a sejtek,
melyek a hippocampus neuronjainak tobbsé-
gétteszik ki, csak akkor stilnek ki, ha az dllata
térek egy bizonyos, az adott sejtre specifikus
pontjin anézkodik. igy azallat rendelkezésére
4ll6 mozgdstéren belil minden sejtnek megvan
a maga tere, ahol aktivitdsa sokszorosa azagy
nevezett hattérkistiléseknek. Ezeken a ,téme-
267 -szelektiv sejteken keresztlil a hippocam-
pus egy un. kognitiv térképet épit ki és tirol a
kiilvilagrél. Ezekhez a térképpontokhoz (az
egyedi helysejtek vagy adott kombindciéik akti-
vitdsahoz) asszocidlja aztdn az egyéb érzék-
szervi informdcidkat, példiul a szag- és litasi
ingereket tipldlékkeresés sordn.

Régdta ismert, hogy a hippocampus két
jellegzetes, viselkedésfiiggd aktivitds-mintdzatot
generdl, melyeketa legdurvabb EEG elektrodak-
kalis el lehet vezetni. Az egyik egy 4-8 I1z-es,
azaz théta frekvencidji ritnikus aktivitds, osz-
cillicié, mely kizdrolag exploracios viselkedés,
a koryezet felderitése sordn figyethetd meg. A
masik egy nagy frekvencidji, szabdlytalan tevé-
kenység, nagy amplitidoj ,éleshullimokkal”
tizdelve. amely éber nyugalmidllapotban, tip
lilkozds és lasst hullimu alvds sordn jelenik
meg a hippocampilis EEG-n (Buzsaki, 1986,

1989; Buzsikiés mitsai, 1983). Ha théta aktivitis
sordn egy hippocampilis idegsejtbl elektro-
mos jeleket vezetiink el intracelluldrisan, akkor
csupan néhany millivoltos potencial oszcillaci
ot mérhetiink. Ez azonban kis aniplindddja elle
nére megjelenik egy durva agyfelszini EEG
elektréddn is, ami azzal magyardzhatd, hogy
ez a potencidlingadozis minden sejtben telje-
sen egyszerre 0rténik, mikodésiik szinkroni-
zalt. A sejiek és dendritfiik pedig rétegszerien
helyezkednek el, ami lehetévé teszi a nagy
amplimidéji mezdpotencidlok kialakuldsat,
Buzsdki Gyorgy ma mar széles kotben elfo-
gadott elmélete szerint (Buzsaki, 1989) ¢z a két
EEG mintizat a memoria-rogzilés két kiilon
boz6 fizisdnak feleltethetd meg: a théta a me-
moria akvizicidnak, emlékek kinlakulisinak,
mig az éleshullimu fizis a meméria konszo-
liddcionak, az emlékek rogzilésének. Az éles-
hullimok nagy szamud piramissejt szinkron
kisiilésének eredményei, melyek sordn egy-egy
16vid exploracids fizis informicidtartalminak
beégetése 1orténik. Ez a szinkron kistiléssorozat
lenne a kivaltéja annak a tartds szinaptikus meg
erdsodésnek, amit a tanulasi és memoéria folya
matok sejtszintd alapmechanizmusdnak tarta
nak. Ezen viselkedésfiiggést mutaté EEG minta-
zatoknak a generdléddsi mechanizmusat és
funkciéit csak akkor érthetjiik meg, ha feltifjuk
az 6ket létrehozd egyedi sejtek és elemi sejtha-
l6zatok anatémiai- fizioldgiai tulajdonsagait és
kapcsoldédisi torvényszeriségeiket.

A hippocampus idegsejtieinek t6bbségét,
hasonléan a neocortexhez, a serkents (gluta
materg) piramissejtek alkotidk. A gyrus dentatus
fGsejtiei a szemesesejtek, melyek feladata, ha-
sonldan a piramissejiekhez, a beérkezé infor
miciok fogaddsa és tovibbitdsa a feldolgozis
kévetkezd dllomdsdra. A hippocampus f& ser
kent6 bemenetét adé entorhindlis palya, mely
a kérgi szinten mdr feldolgozott érzékszervi
informaciét szillitja a hippocampusba, elsésor
bana szemesesejtek és a piramissejtek disztdlis
dendritiein szinaptizal. A szemesesejtek ezeket
az impulzusokat a CA3 régid piramisscijtieibez
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tovabbitjak, melyek pedig a CA1 1égid piramis-
sejieit idegzik be. Innen jutaztin vissza az inge-
riilet az entorhinilis kéregbe, majd onnan a
tartés memodria tirolds helyére, a neocortexbe,
A piramissejtek (a CA3 régiodban) igen gazdag
helyi axonarboriziciéval (axonfivaD rendel-
keznek, egy sejt akir 40-60 ezer masikkal is
létesithet szinaptikus kapcsolatot. A piraniissej
tek ily modon alkotott, kvazi random médon
huzalozott divergens hilézatinak mikodését
szabilyozzik a gitlb (GABAerg) interneuronok,
Szdmszerden Kis populaciot alkotnak ugyan
(a neuronok 10 %-a), de funkciondlis jelent6sé-
glikannil nagyobb. A szamos tipust két {6 kate-
g6ridba oszthatjuk, Az egyik a fGsejtek (piramis-
sejiek €s szemcsesejtek) szoma korili régidjdt
idegzi be, ahol az akcids potencidl keletkezik.
Igy feladatuk elsGsorban a sejiek kimenetének
szabilyozisa. Mivel egy ilyen periszomatikus
sejt(pl. egy kosdrsejt) tobb mint 1000 piramissej-
tetidegezbe, igy képes azok kistiléseit szinkro-
nizalni. A masik gato sejtpopulacié a fGsejiek
dendritfijin végzaidik, és ott képes a serkentd
bemenetek hatékonysagat és plaszticitisat (tar-
16s meger6sodését, gyengiilését) szabdlyozni,
akiraz NMDA tipust glutamit receptorok akti-
vilhatésdginak csokkentésével, akar a fesziilt
ségfilgpd kilcium csatorndk nyitdsanak gatlasa
val. Mindkét hatas csokkentia sejtekbe jutd kal
cium mennyiségét, kilcium nélkil pedig nincs
plaszticitas (lasd, Freund és Buzsiki, 1996).

A théta aktivitds keletkezési mechanizmusa
régota vizsgalt kérdés. Bizonyitottik, hogy a
théta pacemaker sejtiei a mediilis szeptumban
vannak. Sajit anatémiai, neurokémiai vizsgila-
taink igazoltdk, hogy a medidlis szeptum
GABAerg neuronjai szelektiven idegzik be a
hippocampus ugyancsak GABAerg gatls inter-
neuronjait (Freund és Antal, 1988). Ezen ered-
ményeink alapjin feltételeztitk, hogy a hippo-
campilis théta aktivitast szeptalis GABAerg
neuronok indukdljik ritmikus diszinhibcié
itjan. Hipotézisiink bizonyitisihoz fiziologiai-
lag kellett megvizsgilnunk, hogy a szeptohip-
pocampilis GABAerg rostok ingerlése valéban
gatolja-e a hippocampus interncuronjait, Sike-
rilt egy szeptohippocampilis in vitro szelet
technikit kidolgoznunk, melyben lehetévé vilt
a pilya szelektiv stimuldciéja, mikozben a hip-
pocampus serkentd és gilo sejtieibdl intracel

luldrisan vezethettiink el. Ezzel a médszerrel
kimutattuk, hogy a szeptilis GABAerg rostok
ingerlése gitolja a hippocampus GABAerg in
terneuronjait, és igy gatlistalanitja a piramissej-
teket, théta mintdzati ritmikus ingerléssel pedig
a piramissejtek membranpotencidljinak hason
16 frekvencidji oszcilliciéjat lehetett kivaltani
(Téth és mtsai. 1997). Igazoluk tehat korabbi
hipotézisiinket, miszerint a hippocampalis théta
aktivitds valéban szeptohippocampilis GABA-
GABAerg diszinhibicié révén generdlddhat.

Eredményeink alapjan a théta aktivitas ge
nerilédasinak neuronhilézati mechanizmusa
fébb vonalaiban tisztazotta valt. Ezek utan ideje
elgondolkozni azon, hogy vajon mi is lehet a
théta aktivitds funkcidja. Erre biztos adat nincs
a nemizetkozi szakirodalomban, de egy hipo-
tézissel rendelkeziink. A hipotézis lényege: a
théta aktivitds funkcicja az, hogy idében elvd-
lassza a zajszeni kistiléseket a specifikus szig
naltranszmissziotol.

Minden biolégiai rendszerben van zaj. Ez
kilonosképpen igaz az agyra, amely egy rend
kiviil érzékenyitett struktiira. Az idegsejteket
folyamatosan érik kiilonbo6z6 zajszend szinapti
kus vagy nem-szinaptikus hatisok, ionaramo-
kat produkilnak, melyek idénként a sejteket
clviszik a tiizelési kiszobig, Hogyan képes az
idegrendszer ezeket a kistiléseket kiszdrni, és
megkiilonboéztetni a specifikus informéciot hor
dozé, de egyébként mindenben hasonlé akcids
potencidloktol? A théta hullim 4-8 Hz-es frek-
vencidval szinkron oszcilliltatja a piramissejtek
membrdnpotencidljat, igy a periodikusan érke
z6 depolarizilé hullimok egyszerre 16kik dt a
tiizelési kiiszobon a midr egyébként is akoril
tantozkodo sejteket, igy szinkronizilodik a zaj
az intracellularisan mért théta hullimok pozitiv
csticsa kortli idSperiddusra. Az a sejtazonban,
amelyik specifikus informéciét hordoz, toébblet-
serkentéstkap, igy képes el6bb is kistilnia théta
oszcillicié kevésbé depolarizilt (a kosarsejtek
altal gatoltabb)fazisaban. Erre kisérletes bizonyi-
tékota ,hely sejtek” (place cells) esetén O'Keefe
és Recce (1993) szolgiltattak, a jelenség ,phase-
precession” (fazis eldretolodis) néven vonult
be az irodalomba. Ha az dllata térnck egy bizo
nyos pontjan, azéppen regisztrilt sejt térmeze -
jében tartozkodik, akkor megfigyelheis, hogy
az adott helysejt intenziven elkezd tiizelni, de
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nem a théta pozitiv cstcsan, hanem kordbban.
Megel6zi tehit a hattér-, vagy zajkistiléseket
produkalo sejteket.

Miért j6, hogy idSben elvalasztottuk a jelet
a zajtél? Ismert, hogy ha egy idegseijt kistilése
egybeesik egy riérkezd serkentS bemenet kisti-
lésével, akkor ez a bemenet tartdsan meg fog
erés6dni (Hebbi asszociacié). Ez a jelenség
jelentds egyszerdsitésekkel a tanulds sejtszintd
alapmechanizmusanak tekinthetS. Ilyenkor a
dendritfiba visszaterjed$ akcids potencidl de-
polarizilja a dendritnembrant, amielégahhoz,
hogy kilokadjon a magnézium blokk abbdl az
NMDA tipusi glutamét receptorbdl, melynek
aktividldsa a szimultin kistil6 axonbdl urtlé
glutamat dltal feltétele a szinaptikus megeréso-
désnek. Ha viszont a sejtiink zaj folytdn siilt ki,
akkor a rajta éppen transmittert {irité glutamat
szinapszisok meg fognak eréstdni, €s gyorsan
telitenék a sejtek plasztikus kapacitdsat. Ennek
megakadidlyozasara fejlédott ki egy gatld
sejttipus, a visszacsatoldsos dendritikus gatlast
végzb sejiek csoportja. Ezek képesek megaka-
dalyozni a tanuldst specifikusan a zaj fazisban.
Igazoltuk, hogy ezek a sejtek serkenté bemene-
tiiket helyi piramis-, illetve szemcsesejtektSl
kapjik, igy aktivitdsukat a helyi principalissejt-
aktivitds hatirozza meg, Ebbdl kévetkezik, hogy
elsGsorban a théta pozitiv csicsa koril fognak
tiizelni, hiszen itt a legnagyobb a piramissejtek
kistlési valoszinisége. Aktivitdisuk révén pedig
galddik az entorhindlis eredetl szinapszisok
tartés potencirozédisa a distalis dendritfan,
még akkor is, ha ezen szinapszisok aktivitisa
egybeesik a piramissejtek kistilésével. Ha vi-
szont a sejtek a szigndl-transzmisszids fizisban
siilnek ki (fazis el6retoldédas esetén pl. amikor
az dllat a sejt térmezejében tartézkodik, és a
sejt kistilése specifikus informaciétkédoD, akkor
a kisulé sejtek olyan kevesen vannak, hogy nem
képesek beinditani a visszacsatoldsos gatlst.
Ekkor tehdt semmi nem akadalyozhatja, hogy
a sejttel egyszerre kistls entorhinilis afferensek,
melyek azarra a térpontra jellemz érzékszervi
mputot szallitjak, tartésan megerésodjenek.

Ha a théta aktivitis valéban képes id6ben
szétvilasztani a jelatvitelt a hattiérilizeléstsl
(zajtéD), akkor a visszacsatolisos dendritikus
gatlison keresztiil lehetévé valik a tanulasi folya-
matok limitaldsa térben és id6ben. Limitalt lesz
egy kivilasztott sejtpopuliciéra, példaul az
adott hely tér-sejticire, és limitalt lesz azokra az
idéGintervallumokra, amikor specifikus szignil-
transzmisszio zajlik. Eza mechanizmus magya.
razhatja a helysejtek receptiv térmezejének
kialakulasit is. Ha azallat Gj komyezetbe keriil,
a sejteknek eleinte nincs preciz térmezejiik.
Exploricié sordn (amit folyamatos théta aktivi-
tas kisér) a tér valamely pontjdban egyes pira-
missejiek véletlentil elébb stilnek ki, mint a
16bbiek. fgy megmenekiilnek a visszacsatolasos
gatlastol, és az abban a pillanatban kisils (a
témek azt a pontjat kédold), rajtuk végzéds
entorhinilis afferensek szinapszisai meg fog-
nak er@sédni. AmintazallatGjra abba a térpont-
ba megy, megint ugyanazok a piramissejtek
fognak el6bb kisiilni (fazis-elSretolédasos
moddban), de ez mdr nem véletlen, hanem a
rajtuk tartdsan megerdsodott entorhinalis szin-
apszisok révén képesek erre. Igy a visszacsa-
toldsos gitlis még kevésbé éri Gket, és a rajtuk
szinaptizilé entorhinalis rostoknak az a cso-
portja, amely ezt azadott témmezét kédolja, egyre
jobban megerdsddhet, a sejt tizelése egyre
el6rébb tolédhat a tobbi sejthez képest (Katona
és misai, 1999).

Osszegzésképpen ma mir elmondhatd,
hogy értjiik a tanuldsi és memoériafolyamatok-
hoz kapcsolt elektromos aktivitds-mintdzatok
generdlédisinak neuronhalézati mechaniz-
musait, ismerjiik a résztvevd sejiek kapcsolo-
dasitorvényszerdségeit, interakciéik fiziologiai
és neurokémiai tulajdonsdgait. Eljutottunk
egyes magasabb rend( idegi folyamatok sejt-
és molekuldris szintd mechanizmusainak értel-
mezéséhez, s6t alin még a tudati jelenségek
strukturilis és fiziol6giai (gamma oszcilliciék)
hitterébe is bepillanthatunk.
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Buzsaki Gyorgy
AGY-TUDAT: VALASZOK EGY NEHEZ PROBLEMARA

Bar a nyugati ember miir mintegy 2500 éve (a
krotoni Alkmaiontél kezdve) felismerte, hogy
a tudat az agy kizdrélagos produktuma, ezzel
nem mindenki értegyet. Avita gyijidpontjiban
az a kérdés all, hogy amennyiben elfogadjuk,
hogy az agy a wmdat kizirélagos forrdsa, nem
vonja-e ez maga utin, hogy fel kell adnunk a
nézetet, mely szerint a valasztis és a szabad
akarat szolgiltatja a morilis felelSsség alapjat
az emberi viselkedésben. A tét tehdt nagy, na-
gyon is nagy.

El6szor is, hadd sz6gezzem le: hiszek abban,
hogy bammilyen probléma, beleértve azt is, ame-
lyeta filozéfusok elmének hivnak, megoldhaté
domanyos kutatis segitségével. Mi lenne hat
szamomra 4 test-elme kutatdsinak receptje?

A tudds vilasztidsa elég korldtozott. Az
egyetlen tudomdnyos modszer, amellyel akar
azegyszerd, akidra bonyolult problémdkat vizs-
galnitudjuk, a hipotézisek tesztelése. A udoma-
nyos kutatds ismertetSjegye a meghatirozott
nullhipotézis. Egy j6l meghatirozott nullhipoté-
zis nélkiil semennyi munka ardn sem juthatunk
el a nullhipotézis elvetéséhez, és alternativ
hipotézisck elfogadidsiahoz. A tudominyban a
haladds nem t6bb (és nem kevesebb), mint
hipotézisek szigori elutasitisa, Ebben a vilag-
ban érzem magam biztonsagban, Mihelyst til-
haladunk a rudomany Gibraltdr-szorosdn, a
kiils6 és belsé vilig egyarant kényelmetlen kod-
be burkolézik.

Hogyan juthatunk az elmének egy kolcso-
is fontosabb, hogyan alkothatunk olyan nullhi-
potézist, melyet szorgalmas munkival el lehet
veni? Ha olyan egyezséget sikerill kétnlink,
amely minden, a témdval foglalkozé szakem-
bert kielégit, kész vagyok befektetnia kutatisba
képességeimet és idémet. Egy ilyen a priori
szerzddés nélkil, amely vild gosan meghataroz-
za a célokat és az elvdarisokat, nem sok bizo-
dalmam vana munka sikerét illetSen. A szkepti-
kus, cinikus és agnosztikus ember barmikor
clutasithatia kemény munkival szerzett ered-
ményeimet és elemzéseimet, ravaszul felkidltva:
JNem ez az, amit kértemi!”. Ezént van sziikség a

szerzGdéste (vagyis egy nullhipotézisre) egy-
azon tudomdny kutatéi és mds tudomédnyok
kutatdi, valamint a 16bbi érdekelt csoport kozott
az agy-elme problémihoz. A tudésoknak nin-
csen mas lehetéségiik, mint hogy jol definidlt
problémakat tesztelienek. A komplex témikat
le kell bontani kezelhetS hipotézisekre, hogy
megvizsgilhatdak legyenek, és igy elemeibél
Ujra, raciondlisan felépithessiik fel. Abban a
pillanatban, hogy valaki erre az dsvényre 1ép, a
tudominyt azonnal redukcionizmussal vadol-
jak. Ez tehat a test—elme probléma keresztje, és
ezért ilyen ellendllo a tudat problémija a tudo-
médnyos kutatds szimdra.

Hadd tegyem hozzi. hogy hiszek a vaksze
rencsében is. Tobb tudomianyos felfedezés szii-
letett egyszenfen azért, mert kivalé elmék a jo
idébena j6 helyen voltak. Kétlemazonban, hogy
a vakszerencse segithet megoldani a test—elme
problémat. Itt a (kodos) céladott, és a mechaniz-
must keressiik. A mechanizmusok keresésének
pedig hipotézisek tesztelésén kell alapulnia.

A lelkes és a szkeptikus

Milyen messze vagyunk tehit a konszenzustdl
a tudat meghatirozdsira? Az egyik szélsGséges
vélemény a teljes tagaddsa annak, hogy objektiv
fizikai elmélet magyarazhat szubjektiv jelensé-
geket (Shear, 1977). Ezt talan Thomas Nagel
tézise példizza legszemléletesebben: | Erthetet-
lennek tartom a hipotézist, mely szerintaz agy
egy adott dllapotidhoz bizonyos szubjektiv
karakter tartozna”, Idézheménk John Searle ki-
naiszoba érv”-ét is, mely szerint ,nem nyilvin-
val6, hogyan tudjuk magyardzni a neurontiize-
1ések és rudatillapotok kodzotti Hsszefiiggés ok-
okozati jellegét az appardtuson belil.”

A vélemények spektrumdnak ellenkezd
pontjan az az allitas helyezkedik el, miszerint a
probléma egyaltaliban nem 1étezik. Akarat,
introspektiv érzések, belsd tartalmak és hozza
tartozd szubjektiv kategéridk egyszerien nem
léteznek, vagy ezek a szubjektiv mentalis repre
zenticiok fSleg a misztikdra vagy a vallisra tar-
t0z6 dolgok (Tart, 1992). Alelkes megkozelités
tehdt egy olyan azonnali megolddst javasol,
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mely szerint ,qualidk egyszerien nem létez-
nek”, vagy egy masik megoldds szerint a tuda-
tossig mechanizmusa egy agy-szerd gondol-
kodo gép numerikus interakciéibé] bontakozna
ki. Ray Kurtzweil (1999) el6rejelzése nem a fé-
lénkeknek valé; hogy megbizhaténak tinjon,
még a fejlédés menetrendjét is leirja. 2010: a
személyiszimitdgép egytrillié mdveletet képes
végrehajtani miasodpercenként. 2020: a szemé-
lyi szamitégép eléri az emberi agy képességei-
nek komputdcids szintjét, 2030: a szimitogép
100 emberiagy komputdciés kapacitdsival ren-
delkezik. Mindennapiva vilik, hogy a szamito-
gépekamennek a Turing-teszten, vagyis azem-
berek nem tudjak megkilonboztetni, hogy
emberrel vagy géppel beszéinek. A gépek tuda

tosnak mondjak magukat, és az emberek hinni
kezdenek ebben. Isaac Asimov robottérténetei
valéra vilnak. Csak hirom évtizedet kell még
varnia nagy dtorésre: 2061: a szamitdgép kom-
puticios ereje felér az 6sszes emberi agyéval.”

Miért is ne? Vegylk észre azonban, hogy
ezt az eldrejelzést szintén szerzédés nélkil
készitették. Mit értiink pontosan azon, hogy ,az
Jdsszes emberi agy komputicios ereje”? Hogy
a szuperszdmitégép erésebb telefonszamok,
tornténelmi évszamok, ények és elemzésifolya-
matok megjegyzésében és eléhivisaban, mint
mi egyltt dsszesen? Ezt elhiszem. De ezeknek
a gépeknek hasonlé vagy megegyezs lesz-e
az elméjiik az emberekével? A bizonyiids ismét
attél figg, hogyan hatirozzuk meg az elmét,

Ahogyan ebbdl a révid attekintésbdl is kide-
ril, az agy-elme probléma nem egyszerGen a
filozofia és a udominy szembenilldsinak a
kérdése. A szbges ellentétben 4ll6 nézeteket
képviselSk kozott természettuddsok és filozd-
fusok egyardnt vannak,

A hozzink hasonlé egyszerni cmberek vild-
gos, vezetS elvek nélkiil vergbdnek a ketté kézt
a habozis mezején, és valamelyik szélsGség
vilasztasiban talilnak megnyugvist.

Filozdfia, pszicholdgia, idegtudomdny
Hogyan vilik ki a tudat a udat nélkiili neuro-
nokbél? Az agy alapos elemzése eljuttathat-e

' Van erre magyar irodalmi példa is, legalabb annyira
érdekes - és félelmetes kimeneteld —, mint Asimové
(Szatmiry Sindor: Gépvilag. — A szerkeszts).

minket a tudat mechanizmusinak felfedezé-
séhez? Sokszor allitjik, hogy a komplexitas
kiilonbo6zS szintjei kiilonb6z6 moédszereket és
magyarazati kereteket igényelnek. A relativitas-
elmélet és a newtoni mechanika békésen élhet
egyitt, mert mindkettSt a tudominy nyelvén
fogalmaztak meg. A filozofia és az idegtudo-
many kozti szakadék dthidaldsihoz azonban
clég nagy ugris sziikségeltetik. Az idegtudo-
méiny a filozéfia unokija. A megoldandé fel-
adatokat mér sokkal a tudominyos médszer
feltaldlisa el6tt felvazoltik.

Mikor a pszicholégia megsziiletett, a kardi-
nilis problémik nagy része mar kialakult. A
pszicholégia gyors haladast igért azalal, hogy
fekete dobozként kezelte azagyat, és feltételez
te. hogy a bemenet és kimenet kozti dtalakulas-
bél megfeleld mélységben lehet kovetkezietni
a mechanizmusokra. A pszicholdgia életének
szazadnyi éve alatt t6bb jelentSs fronton is hala-
dastértel, dm nem torte felazagy-elme problé-
na titkat. Ez az 6ridsi feladat az idegtudonyinyra
maradt. De melyik elmét is kell megvizsgilni?
Uj al-feladatokat irtak le, és kompromisszumok
jottek 1étre, ahogy a nagy mega-képet kisebb
cgységekre bontottdk: az észlelés, a mozgis
akaratlagos kontrollja, a memoéria és persze a
tudat. Mindezen részek teljes magyarizata elve-
zet-e sziikségszenien a tudat teljes és kielégit
megérntéséhez? Taldn igen, taldn nem. Aza gya-
nim, hogy a siker kizdrélag ember alkotta sza-
vak és a valédi mechanizmusok egybeesésé-
nek kérdése.

Az agy mikodésének egyszerlsitett tan-
konyvi leirdsa valami iyesmi: littam egy par gyo-
nydrd csizmit a Vici utcdban (észlelés). Emlé-
keztem, hogy a feleségem imadja a csizmikat
(mem6ria). Ugy dontdtten, hogy megnézem ko-
zelebbrdl (akaratlagosan bementen a boltba).
Mikor kifizettem 1j szerzeményemet, tudtam,
hogy milyen sokba keriil (tudat).

Az események magyardzata agyi szinten —
ahogy éveken 4t naivan magyardztam tanitva-
nyaimnak - durvin ez: a szin, a textira, a kon-
textus ésa csizma miés attribitumai szemembél
a talamuszon keresztiil a vizudlis kéregbe, majd
a kapcsolddé tertiletekre jutnak, igy létrehozva
az észleletet. Ezenkiviil epizodikus emlékeket
inditanak el a hippokampilis teriileten, emlé-
keztetve arra, hogyan nézegette feleségem a
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draga druhdzakban hosszi percekig a hasonlé
csizmakat. [zomrendszeremeta motoros kéreg,
a bazilis ganglionok és a gerincem koordinil-
jaik, és a kisagy segitségével sajit akaratombol
(ahol az akarati tényez§ a frontilis kéregbdl
indul) az uzletbe sétilok. A torténtek alatt az
agyam egész idS alatt teljes tudatdban van az
ennyi pénz elkoltésével jird kovetkezmények-
nek. Rovidebben is leirhatndm ugyanezt: a vili-
gota bemend pilydk kozvetitik az agynak, az
agykéreg pedig a kimend palyak segitségével
rovid kurzus is elgondolkodasa késztet: vajon
van-¢ értelme egy ilyen bemenet-déntés-kime-
net modellnek.

Mennyivel kevésbé nevetséges eza modell.
mint mondjuk Gall rajzai az agy funkciéirél?
Barsemmi kétség nem fér hozza, hogy a szen-
zoros receptorokbdl j6vE informacié valdban
a talamusz 04dn éri el az agykérget, fogalmunk
sincs, miért van kilencszer annyi, a kéregbél a
talamuszba mend pdlya, mint felszalls, tala-
muszbdla kéregbe indulé pilya. Sét, a felszdlld
palydktomege csak toredéke a rengeteg, kérgen
belili (cortici-corticalis) dsszekottetésnek. Ha
azagy mikodését csupin azanatémiai tények-
bdl vezetnénk le, szinte elkeriilhetetlen lenne a
kovetkeztetés, hogy az agyat inkdbb érdekli
sajat maga, mint az 6t korilvevs vilig,

Ha eddig még nem deriilt volna ki, a 6
gondom a test-elme problémivalazdllitélagos
megfelelés a filozéfiai-pszicholdgiai konnota-
ciéfi szavak, mint fuggetlen valtozdk, és az
agymikodés, mint figgs valtozd kozott. Ez
olyan, mintha természetesnek vennénk, hogy a
Fold lapos és az Univerzum kézé ppontit alkotja,
a tudomanyra pedig azért van sziikség, hogy
ezta énytbebizonyitsa, és elmagyardzza, miérnt
kell ennek igy lennie. De a tudomanynak elébb-
utébb elkerilhetettenil be kell latmia, hogy kiin-
dulisi pontja talin helytelen. Hadd mutassam
be a problémat az ide gtudomdnyra vonatkozé
relevancidvala sajat karrieremen keresztiil. Gras-
tydan Endre laboratériumdban vég nélkiil vitat-
koztunk a hippokampdlis théta oszcilliciok
viselkedéses-kognitiv korreldtumairél. Meste-
rem nézete szerint 4 hippokampilis théta osz-
cillicié kivétel nélkil a macska valaszaval kor-
relalt(Grastyan etal. 1959), vagyis 4ltalinosabb
kifejezésekkel élve az agy inputjaival. Mdsok

egyetériettek, legalibbis azaltalinos megfogal-
mazissal, javaslatuk szerint a théta a figyelem,
a foékuszalt figyelem, ingeregyezés, percepcid
vagy hasonlé fogalom agyi korreldtuma.

Cornelius Vanderwolf, a f§ ellenség, kinek
nevét kiromkodas nélkil soha ki nem ejtettiik
a labofban ezzel szemben azt illitotta, hogy a
hippokampalis théta az akaratlagos mozgis
korreldtuma (Vanderwolf, 1969). Mi lehet még
ellentétesebb, mint észlelés és cselekvés (beme-
net és kimenet)? Keményen dolgoztunk tehat,
hogy elvessiink egy ilyen nevetséges javaslatot.
Minden egyes alkalommal azonban, mikor
szép Kisérleteket terveztiink és folytattunk le,
ahol théta oszcillicidkat regisztraltunk nyilt, ész-
revehetd mozgds nélkul, azt a kritikdt kaptuk
vissza, hogy a macska tervezie”, hogy megmoz-
dul. Innentsl minden vita értelmetlenné valt, hisz
nem tudtukmagyardznia tervezés vagy az akarat
neuronilis mechanizinusat. A sors fintora, hogy
posztdoktoralis tirskutatéként Case Vanderwolf
laboratériumiban kétottem ki. Addigra mar
szinte a pszicholégiai szétir szavainak felét
osszekotietésbe hoztik a hippokampilis théta
hullimokkal Szembestinom kellett a valésag-
gal: a hirnévhez vezetd Gt egy Gjabb sz6 hozza-
addsaval van kikovezve, melyet csatolhatok a
viselkedéses korrelitumok hosszi listdjahoz.
Napnil is viligosabba vilt, hogy a bemenet
feldolgozisa. figyelem és az észlelt vilig révid
avi megartisinak végsé leirdsaban helyet kell,
hogy kapjon az akarati €nyezd csakigy, mint
a mozdulatok akaratlagos inditisa. Roviden:
kikovetkeztethettem azt, hogy az input és az
outputazakarat territériumdn taldlkoznak. Ter-
mészetesen ténylegesen az tortént, hogy felis-
mertiik, hogy a kutatds az intencionalitas teri-
letére lépett, melyet a filozofusok a szubjektiv
mentilis folyamatok {6 védjegyének tartanak
(Dennett, 1998).

A théta oszcilliciékra vonatkozé Gjelméle-
tek gyors eltinése illusztrilja, hogy tudatosan
vagy tudat alatta probléma nagysigit misok is
felismerték, A top-down megkozelités tehat
kudarcot vallott -- legalibbis egyelére, Elkezd-
tem foglalkoznia théta és a kapcsolédd hulla-
mok halézati mikodésével, és megprébaltam
lentr6l felfelé megkozeliteni a problémit. M4
sok egyszerGen elhagytak ezt a teriiletet. Milyen
kovetkeztetést vonhatunk le ebbdél, mi az
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tzenet? Megkockdztatom a javaslatot, hogy a
probléma az idegtudominy jirvanya. Az orien-
ticiés reakciok és az édivatd théta hullimok
helyett ma kitlénb6z6 agyi tertiletekr6l hallunk,
melyek feleldsek az ember alkotta agyfunkcidk-
ért. Az elmilt 2500 évbena filozdfia annyi fogal-
mat gydjtott dssze, hogy egyszerien nem fér
az agyunkba, Fél8, hogy nemsokira kifutunk
azagyistruktirakbd), és til sok ellentétes fogal-
mat kotink ugyanahhoz vagy kapcsolédd
struknirikhoz.

Az eszmefutiatis kedvéérnt tegyiik fel, hogy
azonositjuk a percepcidhoz, a mozgis akarat-
lagos kontrolljihoz, meméridhoz és tudathoz
tartozd agyi képleteket. Elismernék-e vajon a
szkeptikusok, hogy éntjiik az elmét? Van-e tehat
alternativ megoldas, hogy az agyat objektiven
vizsgiljuk? Hiszem, hogy van. Mielétt megpro-
balom elmagyardzni, hogyan kellene tovabb-
1épni, dsszefoglalndm az idegtudomany terile-
€16l az elmére vonatkozd jelenlegi nézeteket.

Helyzetjelentés az elme problémdjdrol

az idegtudomdnyban

Ugy gondoljuk, hogy az informécié reprezenta-
cijat az agy valésitja meg, osszekapcsolt neu-
roncsoportok dltal. Az 6sszekottetést két kiillon-
b626 modon képzelhetjiik el. Elséként a neu-
ronok kozti téibeli kapcsolatokként, amelyek
tobbnyire kozvetlenek. Egy mdsik méd, melyet
én funkcionilisnak neveznék, hogy az id§
dimenziéjit beépitve is meg lehet valésitani az
oOsszekottetést. A téri kédolis véges szamu
lehetséges reprezenticiot tesz lehet6vé. Az ids
komponensét hozzdadva a téri kédolashoz lé-
nyegesen nagyobb halmazt kapunk a lehetsé-
ges reprezenticiokbdl. Példdul a zongordn csak
korlitolt szimu dallamot lehet lejatszani. Azon-
ban ha az idé komponensét hozzaadjuk, akkor
a dallamok kombinacidja és permuticidja
osszehasonlithatatlanul nagyobb lesz. Az id6-
kédolas témdja viszonylag Gjaz idegtudominy-
ban, mert vizsgilata nagyszimu neurondlis
egység szimultin monitorozisit feltételezi (v6.
Buzsiki et al., 1994).

Az idébeli koherencia a javasolt neurofizio-
l6giai mechanizmus, melynek segitségével a
perceptudlis egységet létrehozzuk, vagyis ezaz
érzékelt tulajdonsdgok ,kognitiv 6sszekotbie”.
A széban forgé esetben a specifikus mechaniz-

mus egy 40 Hz korili oszcillicié a résztvevs
sejicsoportokban. Az agy képtelenségét, hogy
ennél gyorsabb eseményeket kdvessen, jol mu
tatja, hogy képtelenek vagyunk a villanykorte
frekvenciavaltasait vagy a mozifilmek filmkoc-
kiinak viltdsait kovetni.

Llinas egészen odaig megy, hogy azt java-
solja, hogy gondolkozzunk egy olyan modell-
ben, ahola gondolat kvantumaita 40 Hz oszcil-
laciés aktivitds kiterjedése alkotja a kéreg
frontilis és okcipitdlis részén. Tehdteza gamma
frekvencidji (40 Hz koriili) oszcillicié volna a
tudatos gondolat hordozdja, vagy ahogy a ke-
ményebb vonalbeliek javasoljik, egyenld vele?
A kisérleti bizonyitékok az erds dllispont ellen
szélnak. Minden érzéstelenitd és a legnépsze-
rGbb utcai drogok is sokszorosdra novelik a
gamma oszcillicié ménékét. Ha tehat ragaszko-
dunka korreldci6hoz, akkor a tudatos dllapotok
kozé kellene iktatnunk a mutéti altatast is, és
egy ilyen lépés ellen sokunk tiltakozna. Ennek
ellenére valészintlega gamma oszcillicidok ku-
tatisa valamilyen alapvetS tényezGt tirt fel. Még-
pedigazt, hogy a gyors oszcillicié a kérgi hald-
zatokban szitkséges elsfeltétele minden kom-
plex agyi funkciénak. Mire van hit még sziik-
ség? Mondhatna valaki: szveg nélkiil a ritmus
mégnemdal Azagyra levetitve: a j6l meghata-
rozott tér-idSi neuronmintdzatokat reprezenti-
ciék hordozéinak tekinthetjiik. Azonban ilyen
,agyl melédiak” felsoroldsihoz kifinomult
eszkozokre és bonyolult matematikai hittérre
van szlikség, hogy elkilonithessiik a dallamot
a zajtdl. Arra azonban van bizonyiték, hogy
ilyen neurilis mintdzatok a tanulis folyamata
alatt generdlédnak és t6bbszor is Gjra lejatszdd -
nak, migazagy alszik (Wilson és MacNaughton,
1974; Nadasdy et al., 1999; Hirase et al.,, 2001;
Louie and Wilson, 2001). Miért nem vagyunk
tudataban hit ezeknek az agyi folyamatoknak?
Ha azt allijuk, hogy az elme nem tSbb, mint
neurdlis aktivitds, akkor a kérdés érvényes és
fontos. A vilaszt ismét az id6 tertiletén kell ke-
resniink. Amemérianyom alvas alatti konszoli-
diciéjaval 6sszekapcsolt neuronalis mintdzatok
Gjrajatszdsa sokkal gyorsabb, mintaz éberagy-
ban (Nidasdy et al., 1999), hallgatni is lehet:
ezért nem megfelelSek a tudatos olvasis sza-
mdra, melyet a 40 Hz-es oszcilliciés hullimok
képviselnek.
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Hogyan tantdmdnyozzuk objektiven
a tudat ,kemény” problémdjar?
Szerzédésre van sziikségiink; nenicsak a filozo-
fusokkal, akik megalkottik az elmie kemény és
puha problémdit. hanem azidegtuddsok kozott
is. Az agy tanulminyoziasinak jelenlegi mod-
szerei nagyrészt megfigyelésesek, és az ered-
ményeketa perceptuilis-motoros valtozé (mint
fuggetlen valtozd) és az agyi aktivitds mérése
(mint fiiggs viltozd) kézott korrelicidként mu-
tatjak be. A validitist és a reliabilitast a mas labo-
ratériumok altali megismételhetéség biztositja.
Ahogy azonban mar a fentickben a théta ritmus-
ra vonatkozdan is tirgyaltuk. egy kis valtoztatas
a kisérleti teltételekben még a fliggeten valtozd
(perceptudlis-motoros valtozo) fogalindnak
szubjektiv interpretacidjin til is sokszor vezet
ellentmondasos eredményhez. Egy lehetséges
modja annak. hogy igazoljdk a feltételezett ok-
okozati kapcsolatota kétvaltozéd kézottaz, hogy
kiiktatjak vagy manipulilidk az agy fliggs valto-
z6hoz kapesolt tertiletének neuronalis aktivitd-
sdat, lerontva igy a korreldciét, Példaulegy tirgy
tudatos észlelése erdsen korreldl a thalamo-
kortikus oszcilliciéval. A talamusz sériilése utin
a személy képtelen a targy észlelésére. Tehita
targy észleléséért felelés mechanizmusoka tala-
muszban vannak (az er6s elképzelés szerint),
vagy a talamuszaktivitisa sziikséges az észlelés
létrejottéhez (a gyenge elképzelés szerint), Két
alapvets probléma van ezzel a kanonizilt meg-
kozelitéssel. Azelséa kisérleti megtervezés logi-
kéja: a viselkedés —agy korrelacié. Vegytik észre,
a célaz, hogy megértsiik, hogyan hozza léte az
agy a viselkedést (vagyis hogyan okozza azt a
neuronilis aktivitis), Ennek ellenére vesziink egy
szubjektiven meghatirozott tényezGt (akarat,
képzelet, dlom) fuggetlen valtozoként, ésa fiig-
g6 valtozdkatazagyban keressik, arra a feltéte-
lezésre alapozva, hogy a fliggetlen viltozé egy
valodi, objektiven 1étez8 entitdst reprezentdl,
Talan bolcsebb lenne a korrelaciot megfordita-
ni, azaggyalmint fliggetlen valtozéval kezdeni,
azt megfigyelve, hogyan generalfliggs viltozo-
kat (vagyis az informdcidk feldolgozisat, a
mozgisok, gondolatok és emlékek elGillitasat).
A masik alapvetS probléma a megfigyelt
korrelacidk fiuggetden becslésének hidnydbdl
ered. Statisztikai zsargonnal élve: nem végziink
hibamérést. A hiba objektiv mérése nélkul kii-

16nboz6 labonatériumok eredményeinek ossze-
hasonlitdsa elérhetetlen marad.

Hogyan lépjiink hattovabb, ha a hagyoma-
nyos viselkedés —agy korreliciét el szeretnénk
hagyni? Azéltalam javasolt megkozelités lénye-
ge az Gjonnan kifejlesztett sejtpopuldcié-méré-
sen és 10gzitési médszeren alapul.

Ha nagyszamud neuront szimultin vizsga-
lunk, két kiillonb6zé €mat vethetink fel. Egy-
részt, hogy mennyire megbizhatdan jésoljak
meg az egyes neuronok vagy neuronok alcso-
portjaia szubjektiven megfigyelt paramétereket
(példdul a téri elhelyezkedést az dbrin), mds-
részt mennyire megbizhatéan josolja meg egy
sejt aktivitdsat vagy a populicié sejt alcsoport-
jainak aktivitasat a populicio t1obbi része? Ve-
gylk észre, hogy ez utdébbi mérés objektiv, és
nem fligg semmilyen, az agytevékenység funk-
ci6jardl alkotott prekoncepciétél. Haszndlhatd
arra, hogy mérjik a hibidkat, eliéréseket egy
neuron aktivitisa és a szubjektiv korrelatum
kozott, Telies egyezés esetén arra kovetkeztet-
hetlink, hogy a szubjektiv korreldtum az agy
dltal generaltentitas (vagyis a téri konrelicié becs-
lése és semmi mas). Nagy hiba esetén a sejtak-
tivitds és a szubjektiv korrelatuin inagas korrela -
ci6jatol figgetleniil elkeriilhetetlen a kovetkez-
tetés, hogy a szubjektiv korrelitumnak kevés
koze van a vizsgilt agyteriilet szamitdsaihoz.

Mihelyt a hiba mérhetévé valik, megkezd-
hetjiik barmely komplex téma objektiv vizsga-
latdt, akdr egy viligosan meghatdrozott tudatfo-
galométis. Ezalatt sok hasznos entitdst fedezhe -
tiink fel. Lehet példiul, hogy azt taliljuk, hogy
a komplex agyi mintdzatok néhiny entitdsat
nehéz az 6roklott terminolégidval leirni, inkdbb
a tudathoz hasonlé tulajdonsdgokkal rendel-
keznek. Egy ilyen objektive megalkotott agyi
termék, amit hivjunk elm'-nek, nagyon hasznos
funkciét ©lt be. Megfogalmazhaté kvantitati-
van, és le lehet imi matematikailag, majd mas
elmekutatékhoz eljuttatni, hogy haszniljak az
elm’-et mint nullhipotézist az elkdvetkezendd
atfogobb kisérleteik megtervezésénél, Az elm’
esetleges elvetésével kdzelebb kerlilhetlink az
embereket ilyen hosszd idén at kiséntd, hitbor-
zongaté témahoz.

Koszonettel tartozom Ivanyi Rozilia Eszter-
nek a dolgozat magyaritisdért és Ken Harris
kollégimnak a rengeteg hasznos vitdért.
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AZ ERZES-MUKODES VISZONY

Aki a megismerési miikodések idegrendszeri
magyardzatiba kezd, az harom kérdésscl talalja
magitszemben, két kénnytvel és egy nehézzel,
A konnyd problémdk: (1) A kognitiv teljesit
mény kognitiv alapjainak feltirisa az agyiszer-
vezddés és aktivitds alapjin. Ez azért feszitd
probléma, mert az agyi szervezédés és tevé-
kenységnem magyardzza nmagat: modellilni
kell Sket, és a modelleket ellenérizniink kell,
hogy tényleg megvalositidk-e a kivint viselke-
dést. (2) Amennyiben a megismerési mikodés
komputicids, akkor hardvere figgetlen is, czén
meg kell hatiroznunk. hogy megismerési ké
pességei szempontjdbol az agyi szervezd
désnek és mikodésnek mely aspektusai rele-
vansak egydltalaban,

Miutin ezeketa koénnyd” kérdéseket meg:
oldottuk, marad még egy ,nehéz kérdés™: (3)
az érzés miikodés viszony: annak magyardza-
ta, hogy hogyan érzi magataz agy. s miért. Hi-
szen - kivéve, ha tivimozgatisban hivé dualistik
vagyunk
sajat. kolondlld oksdgifunkciondlis szerepe.

Az olvasé talin meglepddik azon, hogy a
megismerés tudomdnyban djabban divatossd
valt a tudat kérdését ,nehéz problémaként”, a
jelentés ésa nyelv (valamint azagymikodés és
a viselkedés) kérdéseit pedig konnyd problé-
maként” emlegemni. Minden relativ. Lehet, hogy
a . konnyt problémidk” konnyebbek, minta , ne-
héz probléma”. de ettél még nem kénnyebbek,
mint mds tudomanyos kérdések dltaliban.

Mi is tulajdonképpen a nehéz probléma?
Egyidés az cmberi elinével, s valoszintleg ott
rejiézika vallisrdl, a lélek anyagtalansigirdl és
ha lhatatlansdgdrél alkotott elképzeléseink mo-
gott, a filozdfin megsziletése 6t pedig test-elme”
probléma néven sokat gondolkodtak réla. Saj-
nilatos médon az elme” kifejezés nem egyértel-
. a test” pedig félrevezets, Egyes filozéfusok
szerint szerencsésebb a mentilis-fizikai™ prob
léma elnevezés. de még ez sem az igazi.

A probléma akkor jelentkezik, amikor bizo-
nyos fajta dolgokat” (mentalisakat) me gproba-
lunk madsfajta dolgokkal (fizikaiakkal) 6ssze-
kapcsolni. Tudjuk, hogy a fizikai dolgok nem

- az érzésnek nem lehet senunilyen

egyszerlen Jestek”, hanem anyagbdl és ener
giabol allnak, olyasmibdl. amit a fizikusok (ké
mikusok, biolégusok és mémokok) vizsgalnak,
és megprobalnak szokdsos funkciondlis, oksdgi
magyardzataikkal (pl. a lendiilet dtaddsa egyik
bilidrdgolyorél a masikra, a kémiai reakciok, a
mijfunkcié) megértetni veliink. Azt is pontosan
tudjuk, mik a mentalis ,dolgok™ az, ami éber
dllapotunkban a fejiinkben torténik, vagyis
gondolatok, tapasztalatok, érzések.

A probléma pedig a kovetkezé: hogyan
illesszk ssze e kétfajta dolgot? Azonos termé
szetek lennének? A gondolatok/tapasztalatok/
érzések is valamilyen modon anyag és energia
lennének? Ha igen, akkor hogyan? (Itt kis szii-
netet tartok, és hagyom az olvasét elgondol-
kodnia kérdésen, hitha mirabile dictu elfogad-
haté vilaszt taldl e problémira, amit eddig még
senki nem tudott megoldani!)

Hogyan és miért nem vagyunk zombik?

Ha @ mentalis és a fizikai dolgok nem azonos
természetiek, milyen kapcesolat van kozrik?
Tudjuk, hogy pontosan korreldlnak egymassal,
de a korreldcié még nem magyardzat. Hogyan
illeszkednek a mentdlis jelenségek oksdgilag a
fizikai vildgba? Olyan ,erd” lennének, mint a
graviticio? Azok, akik a nehéz probléma megol-
disira eldszeretettel adnak paranormalis ma-
gyardzatokat, ,igennel” vilaszolnak erre a kér-
désre, és batran hirdetik azelme lAvimozgatdsi”
képességeit amelyek Uri Geller kandlhajlitdsi
mutatvinyaira emlékeztetnek - azzala killénb

séggel, hogy oft az elme hat az anyagra, még
akkor is, ha a kezinkkel hajlitjuk mega kanalat,
vagyis ha valgjaban ezért mozgatjuk az ujjain

kat, mert ehhez van kedvtink).

A nehéz probléma e konnyd megoldasaval
az a baj, hogy kellemetlen kévetkezményekkel
jr: nem férmegazanyag- és energia-megmara-
ddssal, valamint a fizika oksdgi torvényeivel,
amelyeket pedig médfelett sok bizonyiték td-
maszt ali az egészviligegyetemben. Ha a men
tilis jelenségeket tivinozgatisi erGként fogjuk
fel, akkor azt is el kell hinniink, hogy kicsiny
bolygénkon igencsak meghékkents dolgok
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torténnek: a dolgok azértmozognak, mert valaki
az akaratival mozgatja éket, nem pediga szoka-
s0s energiadtaddssal. Es persze togton felmeriil
az a kérdés is, hogy maga a tivimozgatasi et
honnan szirmazik. Akiarhonnan ered is, nem
johet csak az agyunkbol, mertaz agyunk, akdr-
csak a sziviink vagy a majunk, egészen hétkoz-
napi dolog, anyagboél/energiabol dll, szerke-
zete/mikodése van. (A tivmozgatis hivei Ggy
okoskodnak, hogy ha mozgisainkat mégis
agyunk okozzia, vagyis ha valojiban nincs is
tivimozgatds, akkor az sem lehet igaz, hogy
azért mozgunk, mert kedviink van hozzi, egy
szerien csak az volna az érzésiink, hogy igy és
ezdéit mozgunk.)

Nem részletezem tovabb a tdvinozgatast
(amit gyakran neveznek ,dualizmusnak” is).
mert a nehéz probiéma ,megolddsaért” még
nehezebb problémikkal kell fizetni, és az em-
ber a udomdny egészével kerill szembe. Le-
gyen elegendd annyit mondani, hogy a mai
kognitiv udomdnyban elétében allé szerzék
koziil senkisem osztja a tivinozgatisos nézetet.
Mindannyian azon magyarizatok hivei, ame-
lyek az anyag és az energia, a szerkezet és a
muikodés szabta természetes hatdrokon, vagyis
a fizika, a bioldgia és a m{szaki tudominyok
szolgaltatta elméleti kereteken beliil mozognak.
El kell azért ismerntink, hogy Ggy érezziik, a
tdvinozgatds j6l magyardzza az elmét és annak
mikodési modjit, de sajndlatos médon egy-
szerfen nem egyeztethetd 6ssze semmilyen
mds tudomanyos magyardzattal, igy tehdt maga
is joeskdn tovabbi, fiiggetlen tudomidnyos ma
gyardzatra szorulna.

Az Gjabban megjclent kognitiv munkidk
koziil harom kozvetlentla nehéz problémival
foglalkozik. Antonio Damasio (1999) az agy-
anatémidra és a pszicholégidra timaszkodik,
Gerald Edelman és Giulio Tononi (2000) pedig
az agymiikodés komputicids modellezésére.
Ezzel szemben Colin McGinn egydltalin nem
megoldani probilja a nehéz problémat, hanem
inkibb kifogdst keres: véleménye szerint bar a
problémdnak van megolddsa, az emberi agy
nem képes rijonni (de még ha meg is talilng,
nem tudni megérteni).

A kérdés megkernilésének két modja van,
Azegyika téma dtfogalmazisa, a nchéz problé-
mdnak egy konnytivel vald feleserélése (amit

persze azént tovibbra is a nehéz problémidnak
nevezink), és a konnyd probléma megoldasa.
A misodik az, ha konnyl megoldist adunk,
de azt gy éntelmezziik, mintha valoban meg
oldan4 a nehéz problémat. Damasio az el3bbit,
Edelman és Tononi pedig az utdbbit teszik.

Az elején gy néz ki, mintha Damasio nem
keriilné meg a problémdt, mintha nem csak
egyszerden az intelligencidt, a nyelvet, azagy -
mikodést ésa viselkedést magyardzna. Mdrpe-
dig ezeket akkor is meg lehet magyardzni, ha
nem is 1étezik nehéz probléma: ha ugyanis
ugyanezekkelaz értelmi és nyelvi képességek-
kel rendelkeznénk, de udamnk (mentdlis alla -
potaink, gondolataink, tapasztalataink, érzé
seink) nem lennének, még mindig fennidllna
az a konnyd” probléma, hogy az elébbieket
az agymuikodés segitségével megmagyarazzuk.
Ez azonban nem lenne t6bb mint a hagyoma
nyos (,kénnyt™) tudomdny. Hivjuk az ilyen
magyardzatokat szerkezeti-funkcionilis (vagy
az egyszerliség kedvéért csak funkcionilis)
magyardzatoknak. A funkciondlis magyardza -
1ok nagyon jdl megtérnek a fizika, a biologia és
a muszaki tudomdnyok anyag-energia alapi
magyardzataival.

A nehéz probléma attdél nehéz, hogy meg-
oldisihoza testi készségek funkcionilis magya-
rizata nem elegendd: nem egyszerien bizo-
nyos éntelmi és nyelvi képességekkel rendelke-
28 zombik vagyunk. Tudatosak vagyunk, vagy-
is mentalis dllapotaink, gondolataink. tapaszia
lataink, érzéscink vannak. A 1omorség kedvéén
nevezziik egyszerden érzéseknek” azt, amitSl
a mentilis dllapotok mentalisak lesznek. Ha
érzésekkel nem rendelkezé zombik lennénk.
nem lenne ,nehéz” probléma. A probléma ép-
pen atdl valik keménnyé, hogy az érzéseket
olyan titokzatosan nchéz funkciondlisan meg-
magyardzni. Mas szévala test-elme” probléma
tulajdonképpen érzés- funkcié” probléma.

Miértolyan nchéz(ha nemteliességgel lehe
teden) az érzéscket a nnikodések alapjan ma
gyarazni? Mert a funkciondlis magyarizat min
dig oksdgi, azt mutatja meg, hogy valami miért
Ggy miikodik, ahogy. A funkciondlis magyara
zatok megfelelGek a puszta anyag energia ese-
tén (vagyis a fizikusok, bioldgusok. mérnokok
vizsgilta dolgok esetén), de ha egy érzést pro-
balunk meg funkcionilisan magyarizni, kide-
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ril. hogy a funkcié egész jol megragadja az ok-
okozati viszonyt (még szerencse!), de az érzés
valahol féldton lemarad, nem kap magyardzatot.

A féjdalom funkciondlis magyardzata vala-
mi ilyesmi lenne: a fijdalom annak jelzése, hogy
egy szovet megsériilt, Az él6lény wilélése és
szaporoddsa szempontjabél hasznos minél
kisebbre csokkenteni a széveti sériilések esélyét,
megtanulni elkerlilni azt, ami a multban sérilést
okozott, megakaddlyoznia sériilt testrész érint-
kezését mas tdrgyakkal stb. Nem nehéz leimi,
megvizsgalni, megmutatni és teliesen megérteni
azokat a szenzomotoros és ide gi szerkezeteket,
amelyek mindezt. beleértve a tanulishoz, emlé-
kezéshez, szelektiv figyelemhez és hasonlok-
hoz sziikséges komputiciés miveleteket is
elvégzik, Egyediilaz marad magyarizat nélkiil,
hogy miért érezziik valamilyennek a fijdaimat:
a funkciondlis magyarizat szamot ad a mako-
dés tényeirdl, de az érzés kimarad. Vagyis min-
den alkalommal. amikor egy érzésre funkcio-
ndlis magyardzatot prébilunk adni, maga az
érzés funkciondlis szempontbdl feleslegesnek
bizonyul (ha csak nem vagyunk tdivimozgasban
hivé dualistdk?).

Roviden Osszefoglalva tehdt tudjuk, kogy
nem vagyunk érzések nélkiili zombik. A nehéz
probléma akkor jelentkezik, ha meg akarjuk
magyarazii, hogyan és miért nem, Mivel a ho-
gyanok és miértek teljességgel funkcionilis
kérdések, igy csak kérvilasztasi lehetGségiink
marad: (1) (az ,epifenomenalizmus”, miszerint)
az érzéseknek nincs funkcidjuk, pusztin ,csi-
nos diszek”, (valamilyen nem funkcionilis, te-
hitmegmagyardzhatatlan okboD a mikodések
potyautasai, vagy (2) (a dualizmus, miszerint)
az érzések tivmozgatissal magyardzandok. A
nehézségabban all, hogy olyan megoldast taldl-
junk, amely sem (1), sem (2). Véleményem sze-
rintez lehetetlen. De ldssuk, hogyan birkéznak
meg ezzel az emlitett szerz6k.

Damasio tévedeése:

mozgasok, érzelmek és nem érzett érzések
Damasio a cimben, The Feeling of What Hap-
pens (kb. ,érezni, mi t6rténik™ azt igéri, hogy
egybd&lritéra nehéz kérdésre. Konyve valéban
szamos Uj, érdekfeszits és nagy horderejdada-
tot és elméletet mutat be az érzésekkel, kiilono-
sen is a self” érzésével korreldls agyteriiletek-

161, valamintarrél, hogy e teriiletek és tevékeny-
ségek hogyan épiilnek le alvas kézben, kémis,
vegetativ allapotban, mozgashidnyos némasig
vagy epilepszids roham esetén. Amikor olyan
mélyen alszunk, hogy nem is dlmodunk, mind-
annyian zombik vagyunk, de vajon vannak-e
olyan éberebb édllapotok is, amikor azok va-
gyunk? Ez ehhez hasonl6 kérdések, és a rdjuk
adottvilaszok valéban lenytig6zden érdekesek,
de nem érintik a nehéz problémat,

Talan epilepszids roham esetén tényleg
érzések nélkili zombik vagyunk, de talin nem.
(Ezt nehéz eldénteni, ha csak magunk is nem
vagyunk éppen rohamot 4t epilepsziisok,
de még ha azok vagyunk is, kézben nem tu-
dunk beszélni, utina pedig méar nem vagyunk
képesek felidéznil Tehit telepitids képességek
nélkil nincs az az ideggyégyasz, aki biztosan
meg tudni mondani, hogy a beteg zombi illa-
potban volt-e vagy sem. Ez az, amit a ,misik-
elme” problémajinak neveziink, és tulajdon-
képpen a test-elme probléma miasik oldala.)

Az érzésallapotok Damasio dltal felvazolt
funkcionilis anatémidjabol kétségteleniil sokat
megtudhatunk azok agyi és viselkedésbeli
korrelatumairdl: amikor ez és ezazagyi teriilet
aktiv, akkor ezt és ezt érezziik, igy €sigy cselek-
sziink; ha viszont ez azagyi teriilet kiesik, tobbé
nem érziink vagy nem teszink igy. Mindez na-
gyon érdekes a diagnézist felllitd, elSrejelzést
készits vagy kezelést el6ird Klinikus szdmdra.
Szintén hasznos lehet az agysérilteknek, azok
csalddtagjainak vagy barkinek, akitsajit agymd-
kodése érdekel. Bizonyos esetekben, példiul
a self” érzésének agyanatdmidjaval kapcsolat-
ban Damasio eredményei hozzisegithetik az
elméletalkotékat ahhoz, hogy olyan funkcio-
na lis modelleket tervezzenek, amelyek tényle-
gesenrendelkeznek a self érzésével egyiitt jard
képességekkel. Ezek azonban mind a kénnyd”
problémak kozé tartoznak. Vajon Damasio
eredményei hozzijirulnak-e a nehéz problé-
manak, vagyis az érzések miértiének és hogyan-
jinak a megértéséhez?

Sajnos nem, és azt hiszem, pontosan meg
is tudom mutatni, hol tér ki a probléma elsl:
Damasio mindenképpen alulrél felfelé haladd
folyamatként akarja magyardzni az érzéseket,
a mozgashidnyos némasig legegyszeribb
érzésallapotaitél egészen azokiga legmagasabb
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rendd érzésillapotokig, amelyek példiula filo-
z6fus Descartes-1a jellemzGek, mikor az elime
természetérdl gondolkodik, Az ¢ hierarchidban
1011énd viltozisokat kénnyd megmagyarazni,
a nehézség ott kezdddik, hogy megmagyariz-
zuk, miértis érezziik ezeket egyiltalin. Maskép
pen fogalmazva tehdt a kritikus atmenet az
érzések és az érzésnélkiiliség kozon van, és ez
az, ami felett Damasio teljies méntékben elsiklik.
Ehelyett Damasio az érzésillapotok hierar-
chidjat az érzelmek egy roppantul szokatlan
(és véleményem szerint a végén inkoherenssé
vilo) elképzelésére alapozza. Ugy tinik. mint
ha az érzelem” az érzések egy fajtijinak szino
nimdja lenne, (Az érzések tovabbi fajtai a ko-
vetkezdk: az észleletek - mondjuk egy kék dol-
got limivagy valami hangosat hallani: a vegyes
érzelmek-észleletek — példdul a fijdalom; a
vagyallapotok - mint valaminek az akardsa; a
pszichomotoros dllapotok - példaul egy cselek-
vés elvégzésének azakarisa, valamintaz dssze-
tettérzés-gondolatdllapotok - igy a vélekedés,
a kétség vagy a megértés.) Damasio kéténelmi-
en haszndlja az érzelem fogalmit, hogy dthidal-
ja az érzések €s az érzések hidnya koztidthidal-
hatatlan szakadékot. Az alsébb szint( érzelmei
(az olvasd ennek maga is utinanézhet) valéji-
ban csak mozgdsok, vagyis mozgisi hajlamok
és a hozzdjuk tartoz6 agyi aktivitisok, igy tehat
ezekben az esetekben lajdonképpen nem is
beszélhetiink érzésekidl, igy tovabbra is tandcs-
talanul dllunk a szakadék eléut |, vagy ami még
ennél is rosszabb, nem érzett érzések, ami mar
onmagiban is ellentmondésos. Akdrhogyan is
legyen, Damasio e zavaros érzelemfogalom
segitségével tudja csak azt a (hamis) ldtszatot
kelteni, hogy valamit megértettink az érzésnél-
kiilisé gbdl az érzések felé valé dumenetbdl,
Descartes (akit egyesek tévesen tesznek
feleldssé a dualizmus dtletéért) Damasio (1996)
egy korabbi kényvében, a Descartes iévedésé-
ben is szerepel. Ebben a munkdjiban Damasio
aztillitja, hogy Descartes tévedett, amikor meg-
probdlta elvilasztani egymastdl azt, ami az
agyban elvalaszthatatlun, a lelkit azelmén és a
testit (a testet). Az agy mikodésében —mutat rd
Damasio — nincs ilyen mikodésbeli kettSsség,
Ez igaz, de ne feledjiik, hogy az agy egésze,
tehdt a szerkezet és a miikodés egyardnt testi”,
pontosanebben téved tehit Damasio a mozgd-

sok és az érzelmek kapcsin a The Feeling of
What Happensben. Az érzelmek funkciondlis
része, vagyis a testi rész, mint Damasio dllitja,
csak mozgds! De az érzés rész mds: ugyan szaz
szdzalékban korrelil az agy szerkezetével és
mukodésével, de, mint mir mondtuk. a korrela-
ci6 nem magyarazat. A korrelicidkat oksigi
alapon kell tudni megmagyarizni, marpedig
az egyetlen rendelkezésre dllé magyarazat, a
taivmozgatisos dualizmus eleve ki van zirva,
Micsoda pech!

Edelman és Tononi hermencutikdija

Damasio tehitsajnos kikerilte a nehéz problé
mdt a mozgis-érzelmekkel és a nem érzetnt
érzésekkel. Edelman és Tononi vajon tudnak
€ jobbat? Induliskor 6k is azt igérik, hogy nem
fogjak megkeriilni a kérdést, mint azt mér oly
sokan elsttiik tettiék. Mindenképpen szimot
akarmak adni arrdl, mi a Kiloénbség a valddi
fitas és mondjuk az optikai transzducerek, pél
daul egy fotocells kozou, Mint ahogy nagyon
helyesen megjegyzik. nem elegend azt mon-
dani, hogy az ember kedvenc funkcionilis me-
chanizmusa ,&rez”, ahogyan nem elég azt sem
allitani, hogy az optikai transzducer Jat". Mind-
két esetben el6sz0r az érzés hogyanjit és miért
jét kell megmagyarazni.

Ezek utdn azonban Edelman és Tononi
nemes egyszerdséggel kikeriilik az érzések
nehéz problémijat. Bemutatnak néhiny na
gyon érdekes megosziott és visszacsatolisos
funkciondlis hdlézatot, amelyek szerintiik
jelentds funkciondlis képességekkel rendelkez
nek (néhdnyat mir kisérletileg is bebizonyitottak
koziilik, sokat azonban még neny). Azt is rész-
letesen ecsetelik, hogy a hilézatok sok tekintet
ben mennyire hasonlitanak az agyra. Mindez
nagyon fontos és izgalmas, de megmarad a
mikadés szintjén. Tovabbra is marad tehat a
feszitd kérdés: hogyan és miéit jonnek be a
képbe az érzések (ha nem a mar megszokott
titokzatos, megmagyardzatlan korreliciokkal).
Mivel e kérdésre nem adnak vilaszt. Edeliman
és Tononi munkdja pusztin hermeneutikai
gyakorlatnak mindsil: az érzésekkel korrelild
funkciondlis mechanizmust Ggy értelmezik,
mintha az maga az érzés volna, vagyis mintha
az érzésre funkciondlis magyardzatot taliltak
volna, holott valéjiban csak az érzéssel titok
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zatos modon korrelalé mikodésekre talaltak,
semumi masra.

Edelman és Tononi hilézatmodellje gya-
korlatilag kategéridk megtanuldsara szolgilo
mechanizmus. Egy olyan mechanizmus, amely
birmindazokkala funkcionalis képességekkel,
amelyeket a szerzGk a modellnek tulajdonita-
nak. nagy el6relépéstijelentene a kognitiv tudo-
many szimdra - ha be lehet bizonyitani, hogy
valojiban rendelkezik az adott képességelkkel.
De Edelman és Tononi meg sem probaljak ezt
megmutatni. Az A Universe of Consciousness-
ben kb, ,Amdat viliga™ egyszertien csak arrél
igyekeznek meggydzni az olvasot, hogy hilé
zatuk mikodése szamot ad az érzelmekrél T
is jollathatd, hol keriilik mega szerz8k a kérdést:
modelljiik egyik alapvetd funkcidja a diszkrimi-
nacié, amit ugyanigy kétértelmden kezelnek,
mint Damasio a mozgisokat-érzelmeket.

Diszkriming Ini annyit tesz, mint megkilon-
boztetni egymistdla dolgokat. A pszichofiziku-
sok gyakran emlegetik az éppen észrevehetd
kilonbséget”, azaz a legkisebb szenzoros
kiilonbséget, amelyetaz emberekimég éreznek.
Freznek! Természetesen a pszichofizika, mint
minden mds hagyominyos funkciondlis tudo-
mdny, valdjiban azzal a legkisebb szenzoros
ktilonbséggel foglalkozik, amelyet az emberek
még észlelnek. vagy amelyre vdlaszolnak. Mar-
pedig ez az optikai transzducerre is ugyanigy
jellemzs. Az ugyanis egészen mas kérdés,
milven ézés is valaminek az észlelése, Edelman
és Tononi modellje pedig cseppet sem visz
ki zelebb e jelenséginiértiének és hogyanjinak
megértéséhez. mint egy optikai transzducer.

(Végil még két gondolat Edelmannal és
Tononival kapesolatban: (1) Erveik egy részét
egy masik divatos kérdés, az igy nevezett koiési
probléma keretein belil fogalinazzak meg,
Hogyan képes az agy gy ,0sszekotni” azokat
az érzékleteket, amelyek egyszerre érkeznek
be egy targy szemlélése kozben, hogy magata
tirgyat egységes észleletnek lissa? De vajon
létezne-e a kotési probléma, ha egy targy észle-
lése nem lenne semmilyen érzés, ha agyunk
egyszerden csak végezné a maga szokisos
mozgatd, Kategorizals, diszkrimindlé mikodé-
seit anélkil, hogy kézben barmit is érezne?
Lehetséges, hogy a kotési probléma egyszeriien
annak a kérdésnek egy valtozata, hogy miért és

hogyan nem vagyunk zombik? (2) En személy
szerint nem lettem okosabb Edelman és Tononi
parafilozéfiai monddsatdl, miszerint ,A 1ét
megelézi a leirdst”.)

McGinn: Nincs elég esztink hozzd
Colin McGinn szerint fajunk azért kénytelen a
kérdés megkeriiléséhez vagy szellemes mon-
ddsokhoz folyamodni a nehéz probléma kap-
csdn. mert egyszeren nincs elégesziink ahhoz,
hogy megoldjuk. Azonnal el kell ismerni: lehet.
hogy igaza van, de ennyi erdvela kreacionistak
nak is igazuk lehet. Lehetséges, hogy vannak
olyan titkok, amelyek meghaladjik éntelmiinket.

De az érzés—mikodés probléma miért tar
tozna ezek koz&? Ahhoz, hogy McGinn dllitisa
©bb legyen puszta nkényes feltevésnél, egy
olyanmiért-hogyan kérdésre kellene kimeritéen
vilaszolni, amely maga is legalibb olyan ke-
mény, mint a nehéz probléma, nevezetesen:
miért és hogyan képtelen az agy megoldani a
nehéz problémit. Sajnos McGinn véalasza 1ég:
bélkapott mesének tinik: attdl, hogy megtudjuk,
a probléma titokzatossaga velink sziletett, még
nem lesz kevésbé titokzatos, mint kordbban. Ez
épp annyira semmitmondé, mintha azt monda-
nank, az agy valahogy érzéseket hoz létre (de
nem magyaraznink meg, miért és hogyan).

Ez utébbi kijelentés természetesen igaz: az
agy valahogyan tényleg létrehoz érzéseket, ezt
a dualizmus hivein kiviil mindenki effogadja.
A nehézség abban dll. hogy megmagyardzzuk,
hogyan és miért. McGinn dllasfoglalasa annyi-
ban érdekes, hogy egyértelmien kijelenti (de
nem bizonyitja). hogy van megoldas, csak ép-
penolyan, amelyet nem vagyunk képesek meg-
oldani. Alitimasztisképp olyan dolgokat sorol
fel, amelycket szintén nem tudunk megérteni:
nem tudjuk példiul, milyen érzés denevérek
lenni (a maga kiilonleges hangérzékével), mint
ahogy egy sziiletésétSl fogva vak ember sem
tudja, milyen érzés latni. Itta turpissdg! Ez ugyanis
olyan, mintha azt illitandnk, hogy egy érzés
egyszerden hidnyzik az emberi érzések tarhaza-
bol, ez pedig annak az érzése, milyen tudni a
vdalaszi az érzés—-miikodés problémdra

Hogy feltételezéseinek valamialapotadjon,
McGinn-nek legalibb na gy vonalakban fel kel-
lene vizolnia, hogy is nézne kia kemény prob-
léma megolddsa, hogyan ésmiértis lenne ez a
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Az érzés-miikddeés viszony

j6 megoldis, még akkor is, ha nem érezziik
annak. Latszolagtehdt egy funkciondlis hogyan

mié1it magyarizatot varunk, Marpedig ezeka ma

gyarazatok objektivek, tehit fiiggetlenck atdl,
milyen &rzést” keltenek, ugyanigy, mintahogy
(Descartes 6] ismert megfogalmazisa szerint)
a matematikai bizonyitdsok igazsiga sem fligg
attol, hogy igaznak érezzitk-e Sket vagy sem.
Ha valéban vanaz érzéseknek funkcionalis ma-
gyardzata, legalibb arma képesnek kellene len-
nunk, hogy megfogalmazzuk (és ellenGrizziik),
méyg ha agyi képességeink korlitozottsdga mian
a megfogalmazis és cllendrzés nem is oszlatna
eleszinkben a nehéz probléma koriili homélyt.

De McGinn talin még valami ennél is erd-
sebbre gondol:ara, hogy nemcsak képtelenck
vagyunk felismemia kemény probléma megol-
dasdt - még ha az ki is sz(ja a szemiinket -,
hanem még csak meg sem tudjuk fogalmazni
a megoldast. Ezazonban nagyon furcsa lenne,
mivel ez nemesak azt jelentené, hogy képessé
geink korlitozottak, hanem aztis, hogy a nyelv
és a matematika is azok (amelyek, bar az
agyunkbol erednek, egyetemes, az agytdl fig-
getlenjellemzSkkel is bimak). Lehet, hogy nem
tudom, milyen érzés denevémek lenni, de az
ezzel kapesolatos miikodésbeli tényeket azén
meg tudom fogalmazni (pontosan igy éntjiik
meg a denevér tdjékozddasi érzékét, s ebben
nincs semumi titokzatos, mindossze egy olyan
érzésrSlvan sz6, amelyrSl mi, emberek nagyon
jol tudjuk. hogy nem rendelkeziink vele!).

Nem hiszem, hogy McGinn feltételezése
eldre vinne benniinket a nehéz probléma meg
olddsiaban. Ha azt kérdezziik, hogyan és miért
érziink, akkor az & vilasza. miszerint ezt nem
tudhatjuk, egy ugyanolyan fogds kérdést vet
fel: hogyan és miért nem?

Magam is megkisérlek valaszolni a kiindulé
kérdésre: a nehéz probléina nem azént van, mert
azeszilnkkellenne baj, sokkal inkibb a funkcio-
ndlis magyarizatok, az érzés és feltehetden az

oksig természetébdl fakad. Az (érzéseknek 60
4ll6 oksagierdt lajdonitd) tivinozgatis egyeten
alternativija az, hogy az érzéseknek nincs 6nilld
oksagi erejiik (cz az epifenomenalizmus). Csak
gy léteznek, (Mert azt tudjuk, hogy léteznek, ¢z
nem vitatott.) Ezazért is elény6s, mert ha pusztin
azanyagés azenergia, a szerkezet ésa mikodés
melléktermékei, s nem 6ndllo okok, akkor nem
okoznak gondot a tudomdny egésze szanira.
Tévedés ne essék! Az én megoldisom, mi
szerint az érzések funkcidja pusztin dekorsativ,
szintén nem oszlatja el jobban a kodot, de az
cpifenomenalizinus legalabb nem vet fel to
vabbi hogyan-és-micit kérdéseket. Ezenkiviil
azt sejteti, hogy a nehéz probléma azért meg-
oldhatatlan, mert (1) a tivmozgatds nem elfo-
gadhaté megoldas, és (2) az érzésekrSl nem
lehet (nem tdvinozgatdsos) magyarizatokkal
szdmot adni (vagyis megmagyarazhatatlanok).
(Persze még mindig megmarad a titokzatossag
érzése a tekintetben, hogy ¢z hogyan és mién
van igy —ezazonban lehet, hogy olyan rejtély,
amelyet csak egy plusz érz¢k segitségével
lehetne megfejteni, példaul annak telepatikus
érzékével, hogy az anyag-energia-szerkezet-
nuikoédés hogyan okozza és hozza létre az érzé
seket. Egy ilyen elképzelt érzék azonban éppen
annyira onellentmondisos és ezért Iehetetlen
lenne, mint az érzésck funkcionlis magyara
zata, mégpedig az érzések egyes szim elsS sze
mélyd természete miatt.) Az ember csak a sajit
érzéseit érezheti. (Az Atérzem a fijdalmadat
csakmetafora.) Igy tehit annak telepatikus érzé -
ke, hogy a nem érzés hogyan hozza létre az
érzést, csak illizio lenne. Csak azt tudom érezni,
mit érzek, azt nem, hogyan érzek (vagy érez
bdrkimas), Ha arra vagyunk kivinesiak, hogyan
és miért valamilyen érzés olyan rendszemek
lenni, amely rendelkezik mindezekkela lenyd-
£6z6 mikodési képességekkel, attdl tartok,
csalddni fogunk. Ez olyan megoldatlan rejtély.
amellyel meg kell tanulnunk egyitt élni.
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Kovacs Gyula
A VIZUALIS TUDAT

If our brains were simple.
we would be too simple to understand them.
Mario Puzo

Alegtobben ma mar egyetérienek abban, hogy
a tudat egy valésagos jelenség, mely visszave-
zethetS kozponti idegre ndszeri (KIR) funkcidk
ra. Ha ezeker a funkcidkat meg akarjuk érteni,
akkor gy kell hozzdjuk dllnunk, mint a wdo-
manyos problémakhozdlaliban. Ezazt jelent,
hogy egy kisérletesen tesztelhetd hipotézisre van
sziikséglink. mely a magyardzandé makrojelen
ségeket (az eline kialakuldsat) 6sszekoti az
alapul szolgdlé mikrofolyamatokkal (bizonyos
idegi jelenségekkel). Olyan pszicholdgiai jelen-
séget kell tehdt keresniink, ami (1) kisérleti pszi-
cholégusok dltal sokat anulmédnyozott, (2) neu-
rolégusok dltal vizsgilt human és idegtudésok
alal vizsgilt dllati [ézids tanulmdnyokban leirt,
(3)Jol korilirtanatémiai és élettani folyamatok-
hoz kapcsolhaté. Mindezeket a feltételeket tel-
jesiti a vizudlis percepcid, a litds problémakdre:
hatalmas irodalma van pszichofizikdfinak, az
emberi és dllati 1€zick kévetkezményeinek, és
igen sokattudunk azédllatok és azembery vizudlis

Szubjektivitdisuk miatt igen nehéz a tudatal
kapesolatos jelenségeket, igy a vizudlis tudatot
is definidlni. Az irodalomban létezé szamos
probalkozas kéziil a legiltalinosabban elfoga
dott definicio szetinta vizualis tudategy, a litds
képességével rendelkezé €161ény azon dllapo-
ta. amikor az a 1atas élményét atéli.

Maga a Litds, annak ellenére, hogy igen
Gsszetett folyamat, jelentSs részben tudattalanul
zajlik le. Erre mutat példaulazis. hogy a legtobb
ember meglepddik, amikor elészor tatdlkozik
a téma teljes bonyolultsdgdval. A wdattalan fo
lyamiatok és a tudatos vizualis érzékelés kettéva -
lisdra jo példa a vakfolt érzékelésének hidnya.
A vakfolt a szem ideghdrtydjanak azon része,
ahol az erek és az idegek kilépnek a szemgo-
lyébdl. Ezen a teriileten nincsenek receptor
sejtek, tehat nem folyhat vizudlis érzékelés sem.
mi mégsem latunk szenzoros rést” a vakfolt
helyén, mivel magasabbrend( folyamatok ki-

egészitika képet, megsziintetve a zavard hidnyt,
Tehat azt, amit litunk valéjdban nem az ideg-
hdrtya receptor sejtieinek mikodése, hanem
valamely magasabbrendd KIR-i teriilet idegseit-
jeinek aktivitisa hatdrozza meg,

Mi az, ami tehdt meghatdrozza, hogy egy
folyamat tudatos vagy tudattalan? Melyik feldol-
gozasi szinten jon létre a tudatos élmény, és
hogyan? A tudat minden bizonnyal kothetd ah-
hoz, hogy bizonyos idegsejtek adott mintizat
szerint aktivilodnak, de hogy ténylegesen mi is
cza relicié. arol még keveset tudunk. Ezt hividk
magyarazatbeli résnek; jelenleg igen kevés
informdciéval rendelkezink arrél, hogy a tisz
tn fizikaijelensé geken alapuld neurondlis akti-
vitds hogyan hozza létwre az eline folyamatait,

A tudatot illetd neurobioldgiai llitisokat
két osztilyba lehet sorolni. A korreliciés tipusu
érvek azt ijak le, milyen KIR-i folyamatok jat-
szédnak le. amikor tudatos élmény sziiletik.
Ezek az érvek nem magyarizzik meg, miént
asszocidlodottegy adott KIR-i jelenséga tudatos
jelenségekkel, csak magit az asszociicior mu-
tatjik meg. Az allitisok miasik csoportjiba az
an. oksagi dllitdsok tartoznak. melyek azt ijik
le, hogyan hozza létre egy adott KIR-i aktivitds-
mintdzat a tudatos élményeket. Sajnos olyan
dltalinosan elfogadott elmélet, mely az utdbbi,
oksagi csoportba lenne sorolhatd, mind a mai
napig nem sziletett, ennélfogva jelen 6sszefog-
1alé is csak a korrelaciés tipusd érveket gytjtheti
Ossze, tudva azok minden hidnyossagat.

Kétertelmii képek

Ha ranézlink Escher Mennyorszag és pokol cimi
képére, perceptuidlis élményiink kétallapot ko-
zottalterndl, Az egyik esetben fehér hanér elén
lijuk azordogoket, mig ha a hitteret feketének
tudjuk, akkor az angyalokat latjuk. Az ilyen és
chhez hasonlé képeket, (mint a Necker kocka,
Rubin viza vagy Freud anydsa/felesége) tn.
kétértelmi képeknek nevezziik. Ezeknél a ké-
peknél a vizudlis bemenet. az inger nem vilto-
zik, hiszen a kép mindig ugyanaz marad el6t-
tink, a tudatosuld élmény mégis mds lesz. Mi
torténhetagyunkban masként, amikor egyazon
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ingert egyszer vazinak, maskor pedig két, egy-
mds felé forduld arcnak latjuk? Tételezzik fel,
hogy egy idegseijt csak az egyik egyértelmy in-
gerre, az arcprofilokra valaszol aktivitas-foko-
z6déssal (N.B. sok ilyen neuront taldlunk a maj-
mok inferior temporalis (IT) kérgében). Vila-
szolna e eza neuron, amikor az inger kétértel-
mu viltozatit mutatjuk neki? Es ha igen, akkor
hogyan viltozik a neuron vilasza, amikor a
vazit litjuk az arcok helyett? Ha a neuronilis
aktivitds az alapja egy adott inger tudatos érzé-
kelésének, akkor taldlnunk kell ilyen neurono-
kat az agyban.

Kleinschmidt és mtsai(1998) ezta jelenséget
fMRI-t hasznilva vizsgaltak. Ok kétértelmd ké-
peket mutattak a kisérleti személyeknek, akik
nek az volt a feladartuk, hogy a perceptudlis
élmény megvaltozdsat (amikor azarcok helyett
hintelen a vazat 1atja k) jelezzék egy gomb meg
nyomisival. A perceptuilis valtisok alatt sza-
mos agyteriilet aktivalédott kisérleteikben, elsé-
sorban a g. fusiformis, az s. intraparietalis, az
eliilsé szemmozgatd teriilet, Ez alapjin levon-
haté az a kovetkeztetés, hogy a perceptudlis
élmény megvaltozisakor egyszerre t6bb na
gasrendd vizualis terlilet aktivalodik az agyban,
Ezen teriiletek akiivitdsa mar nem fligg a latont
kép fizikai sajatsdgaitdl, hanem inkibb a kép
tudatosuldsa befolydsolia mikodéstiket,

Bradley és mtsai (1998) majmokban vizsgil-
tak a fenti jelenséget. Elsének megtanitottak az
illatokat arra. hogy ha jobbra irdnyuld mozgist
limak a képernyén, akkor hiizzanak meg egy
jobb oldali kart, mig ha balra halad6 mozgist
litnak, akkor egy bal oldali kart. Mindezenkoz-
benaz illatok VS agyteriiletérdl. amely a moz-
gds érzékelésébenjitszik szerepet, egysejtaktivi
tastvezettek el. Egyes neuronok aktivitisaa VS
tertiletén a balra, misok a jobbra haladé moz-
gds esetén novekszik meg, azaz aktivitisuk a
mozgas irinyitél fiigg. Ezutin két eltérd szte-
reoszképikus sikban elhelyezkedd, és ellenté-
tes irinyban mozgd random pontmintizatot
mutattak az dllatoknak. Az érzékelt élmény
ilyenkor egy hol jobbra, hol balra mozgd pon-
tokbol dllo hengerpalist. Amajmok, hasonldan
az emberekhez, hola bal, hola jobb oldali kart
hazidk meg, igy jelezve a viltakozd perceptud-
lis élményt. Erdekes médon a regisztralt VS
neuronoknak mintegy a fele akkor aktivalodott,

amikor az illat a neuron altal preferalt irinyt
jelzé kart hizta meg, mig ha a masik irinyt
jelezte az dllat, akkor a neuron aktivitdsa nem
fokozodott. Ez azt jelenti, hogy a neuronok
fele ezen a teriileten az érzékelt és tudatosult
élménnyel, és nem a vizudlis inger fizikai valé-
sagaval korrelalt,

Binokuldris rivalizalas

Azonos vizuilis inger mellett a tudatos élmény
viltozdsit mutatja a binokuldris rivalizalds is
(Du Tour, 1763). Ha a két szemiinkbe két egy-
mastol kiilénboz6 képet vetitiink, akkoraz érzé-
kelt kép nem a két kép keveréke lesz, hanem
hola jobb, hola bal szembe vetitett képet litjuk
tisztan. Ha példdul jobb szemiinkbe fliggSleges,
mig bal szeminkbe vizszintes vonalakat veti

tink. akkora liottélmény nem kockis mintdzat
lesz, hanem viltakozva hol a vizszintes, hol a
fiiggbleges vonmalakat fogjuk litni. Mivel ebben
az esetben is csak az érzékelt valésag viltozik,
maga a vizudlis inger dllandé marad, a binoku

lagis rivalizalds is kitdné médszer a percepcid
neurondlis korreldtumainak keresésére.

Tong és mitsai(1998) a binokularis rivalizalis
neurondlis mechanizmusait vizsgiltak fMRI
vel, két agyteriilet aktivitasat regisztrdlva. A g.
fusiformison elhelyezkedS Un. FFA (fusiform
Jace area -fuziform arcérzékeny teriilet) elsésor-
ban arcokra aktivalodik, miga tSle nem messze,
a g. parahippocampalison taldlhaté PPA (para-
hippocampal place area — parahippocampalis
helyérzékeny teriilet) elsGsorban kiilsé komye
zeti képekre, példiul hizakra reagil intenziveb-
ben. Elsének egy hol arcokbdl, hol hizakbdl
illé képsorozatot mutattak az alanyoknak, és
vizsgiltdk a két teriilet aktivitdsat, mikdzben az
alanyok egy gomb lenyomasaval jeleziék a la
tott inger hovatartozdsat, Az elGzetes eredmé-
nyeknek megfelelden azt taliltik, hogy a FFA
aktivitdsa arcok, miga PPA aktivitdsa hdzak ese-
tén jelentGsen megndit, Ez utin a kisérleti ala
nyoknak egy arcbdl és egy hazbdl 4li6 bino-
kulirisan rivalizilé ingest kellett nézniiik a kisér-
letalan, és gomb megnyomidsaval jelezni, hogy
melyik képet érzékelik éppen tudatosan. Mint
minden hasonlé esetben, az alanyok most is a
két inger spontdn viltakozisat jelezték a kisér
letvezetdnek. Osszevetve az FFA és a PPA aktivi
tasdtazt talaltik, hogy mindkét teriilet aktivitisa
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akkor né meg szignifikinsan, amikor az altala
preferalt inger latvinya tudatossd vilik, tehat
amikor az alanyok arcot lattak akkor megnétt
az FFA és csokkent a PPA aktivitdsa. mig a haz
esetén forditott volt a helyzet. Osszehasonlitva
azelsS kisérletet, amikor a fizikai inger valtozott
periodikusan arcrél hdzra és vissza a masodik-
kal, amikor azonos fizikai inger mellett csak a
tudatosuldé perceptum véltakozott arc és haz
kozott, azt alaltdk, hogy az FFA és a PPA aktivi-
tasa nem volt megkilonboztethets a két
esetben, Tehdt nem csak a vilasz jellege volt
hasonié a két kisérletben, de a neuronok aktivi-
tisinak mérntéke is hasonléan erds volt a két
helyzetben.

Logothetis és mitsai (6sszefoglaldst 1dsd:
Logothethis, 1998) egy kisérletsorozatban maj-
mokat haszndlva kisérleti alanyul probalidk
tisztizni a tudatosulé perceptum és a neuro-
nok aktivitisinak 6sszefiiggését. A majmok
agydnak szimos vizualis teriiletérd] vezettek
el neurondlis aktivitast, mikozben az 4llatok
binokuldrisan rivalizalé képeket néztek. Csak-
Ugy, mint a kétértelmd képek esetén, az 4lla-
tokat most is megtanitottak elézélegarra, hogy
jelezzék egy kar meghizasaval, hogy éppen
melyiket latjak a két rivalizilé inger koziil. A
kétrivalizalo ingert mindig Ggy valasztottak ki,
hogy azok egyike mindig igen erésen vagy
csak igen gyengén aktivilta az adott tertilet
idegsejtjeit.

Elsé kisérletsorozatukban V5 neuronok
aktivitdsat vizsgaltdk, mikézben az dllatok riva-
1izal6 helyzetben, a neuron szimdra optimalis
iranyban (pl. egy adott neuron esetén felfelé)
mozgo, ill. a neuron szimira nem optimdlis
irdnyban (pl. ugyanazon neuron eseténa lefelé)
mozgd vizszintes csikimintikat néztek. A neuro-
nok mintegy 35 %-dnak valasza az allat dlial
jelzett tudatosult mozgasirinynak megfeleléen
valtozott (pl. a fenti esetben a neuroncsak akkor
aktivdlédott, amikorazallat felfelé mozgd minta
lAtasat jelezte).

Kovetkezd kisérletiikben a latérendszer
hierarchidjdban alacsonyabban, majd egyre
magasabban elhelyezkedd teriletek aktivitdsat
vizsgalidk. Eltér6 iranyd 4llé csikmintakat (az
egyik minta az adott neuron szimara optimilis
irdnyd, mig a masik minta arra merdSleges volt)
mutattak az allatoknak, mikozben V1, V2, V4

neuronok' aktivitisit regisztriltdk. A V4 neuro-
nok mintegy 40%-a esetében az idegseijt aktivi-
tdsa korreldciot mutatott az allat dltal jelzett,
tudatosult ingerrel. Alacsonyabb rendd tertile-
tek, tehita V1 és a V2 esetében az ilyen neuro-
nok ardnya alacsonyabb volt, mintegy 20%-uk
aktivitisa kovette csak az allat dltal érzékelt
valésagot.

Hammadik kisérletiikben az IT kéreg neu-
ronjainak aktivitdsat regisztraltdk, mikozben
rivalizdlé helyzetben mutattak emberi arcot
(amely sok idegsejt szimadra optimalis inger ezen
a teriileten) és egy absztrakt mintdt (mely nem
optinmilis a neuronok sziméra). Ezena teriileten
a neuronok tilnyomé tébbségének, mintegy
90%-dnak aktivitisa az optimdlis vizudlis inger
perceptudlis dominancidjanak fiiggvénye volt.

Képzelet

Egy speciilis esete a tudatosuld inger ésazala-
pul szolgdlé neurondlis aktivitds korreldcibja
mérésének a vizuilis képzelet, amikor egyilta-
lan nincs is jelen inger. Kreiman és mitsai (2000)
muitétre viré epilepszids betegek halintéklebe-
nyébe helyeziek el elektréddkat, és valtakozva
arcok és hétkoznapi tirgyak képét mutatva az
alanyoknak, regisztraltik az ott taldlt neuronok
aktivitdsat, Szimos agyteriileten (amygdala, g.
fusiformis, ento- és perirhindlis kéreg) talaltak
olyan neuronokat, melyek példaul emberi ar-
cokra aktivilodtak legjobban. Ezutin két kiilon

b6z3 magassagl hangot asszocidltak a kétéle
vizuilis ingerrel: az arcokkal mindig magas
hangok, miga tdrgyakkal mindig mély hangok
jottek egyitt. Elegendd ismétlés utin felkérnék
az alanyokat, hogy most mar vizudlis inger
nélkil, a hang hallatin képzelj¢k maguk elé az
elézbleg litottingereket. A regisztralt neuronok
mintegy 10 %-a ebben az esetben is aktivitisfo

kozddissal reagaltakkor, amikorazalanyoknak
arcokat kellett elképzenitik, Ez arra mutat, hogy

' V1 - elscdleges latdkéreg, az emlSsok agyaban a
vizualis agykéreg kezdeti allomasa, neuronjai adott
iranyv vonalakra a legérzékenyebbek. V2 - masod
lagos latokéreg, mely bemenetét a V1 feldl kapja,
komplexebb dbrakra reagal. V4 —negyedleges lito-
kéreg, szines alakokra reagal leginkabb. IT - infe-
rior tempordalis kéreg, az alakfelismerd vizulis rend-
szer legmagasabb rendd dllomasa, igen komplex
képekre, példaul arcokra reagil leginkabb.
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a fenti agyteriileteken a neuronok hasonléan
aktivilédnak, ha egy adott tirgyat litunk. vagy
ha vizuilis memériankbdl (mindenfajta fizikat
inger nélkil) explicit médon eléhivjuk azt.

Az agy elektromos ingerlése
Afentiekben megmutattuk: szamos kisérletben
kideriilt médr, hogy bizonyos agyteriiletcken a
neuronok aktivitisa még viltozatlan vizuilis
inger mellett is szoros korrelicidban vana tuda -
tosult élménnyel. Elegendd-e ez a neurond lis
aktivitas a tudatos élmény megjelenéséhez?
Salzman és mitsai (1990) egy elegins kisér-
letben megmutattdk, hogy bizonyos neuronok
aktivitisdnak mesterséges megviltoztatisa meg
tudja valtoztatni a tudatosulé élménytis. Elsének
majmokat tanitottak meg ama, hogy kiilonb6z6
irinyban mozgd pontmintizatokat kiilénboz-
tessenek meg, mikdzben MT neuronok aktivi
tasat regiszirdltak, és megillapitottik a neuronok
alal preterilt mozgas irdinyat, Ezutin olyan moz
g6 ingentntattak azallatoknak, melybena pon-
tok véletlenszerien, 6ssze-vissza mozogtak,
Alapesetben a majmok erre az ingerre véletlen-
szerden, 50-50%-ban azegyik, ill. a misik irdinyt
jelezték. Ezutin elektromos dramimpulzusokkal
ingerelték azMT azon teriiletét, ahonnan el6zG-
leg elvezették a neuronok aktivitdsat, Azt talalk,
hogy az illatok perceptudlis dontése mestersé-
geseneliolhatd afelé a mozgasirdny felé, melyet
azMT ingereltteriiletén a neuronok preferdlnak.
Hasonlé adatok vannak emberekben is.
Vignal et al. (2000) epilepszids betegekben a
muitét 1€zi6 el6tt elektréddkat helyezettel a g,
fusiformis komyékén. Szimos esetbenaz elekt-
roédakrél elvezetett neurilis vilasz arcokra volt
a legerésebb. Amikor ezeken az elektrédikon
it elektromos drammal ingerelte a neuronokat,
a betegek arcrészleteket, arcokat littak.

Oksdgi Osszeftiggés vagy puszia korreldcio?

Neuropszicholégiai eredményekbdl tudjuk,
szamos agyterilet aktivitdsa feltétlentil sziksé-
ges ahhoz, hogy tudatosuljon egy élmény. V1
nélkiili betegek (kérgi vaksdg) tagadjik, hogy
lAtndnak bamit is, mégis bizonyithats, hogy
képesek ingereket megkiilonbéztetni egymastél
(vaklatas, Weiskrantz, 1997). Betegek, akikben
eltavolitottik az FFA-t, sokszor nem képesek a
litott személy felismerésére (deGelder és mtsai,

1999). Baloldali parietilis kérgi 1ézi6s betegek
negligdljak a litott kép jobb oldalit,

Llégséges-e azonban a fenti agytertiletek
megléte és aktivilédiasa ahhoz, hogy tudatos
percepciordl beszélhesstink? Hogy erre vila
szolhassunk, azt kell megtudnunk, hogy lehet-
séges-e az adott teriiletek aktivilddasa tudato-
suld éimény nélkiil. Ha lehetséges, akkora fenti
adatok dnmagukban még nem magyarizzik a
tudatos élményt, ahhoz még mds is sziikséges.

Egy kiséiletben (Kovdcs és misai, 1995) maj
mokat arra tanitottunk meg, hogy szemmozga-
sukkaljelezzéka latottalakot. Ezutinegyre csok-
kentettiik az ingerek bemutatisi idejét. Még a
legrovidebb (20 msec) inger bemutatisi idé
mellett is (némi gyakorlds utin) tokéletesen
oldottik megazallatok a feladatot, Ha azonban
az ingereket kozvetleniil kovetve hosszabb ide-
ig egy semleges dbrit vetitettiink az dllatoknak,
akkor felismerésiik az alacsony ingerbemuta
tasi id6k mellett zavart szenvedett (idében
hitrafelé t6rténd maszkolis jelensége - back-
ward masking). E feladat kdzben regisztraltuk
az IT neuronok aktivitdsat, Azt taliltuk, hogy a
neuronok még akkor is aktivitisfokozddassal
reagiltak a szimukra optimalis alakra, amikor
az dllat nem tudta az alak-diszkriminciés fela-
datot megoldani. Ez a szelektiv aktivitdstoko
26dis azonban rovid és gyenge volt.

Whalen és mitsai (1998) hasonld paradigmat
haszniltak emberben. A n. amygdala aktivitisat
regisztraltik, mely mag igen érzékeny a diith
érzelmét tikedzS arcokra. Vidam, ill, dihos ar-
cokat vetitettek fel rovid idSre (33 msec), melyeket
egy semleges arc kovetett. Ebben az esetben az
alanyok 80%-ban azticlentetiék, hogy nem littak
a kisérletben érzelmet kifejezd arcokat. Mégis,
a magebben az esetben is szelektiven aktivalo-
dotta diihs arcokra a viddm arcokkal szemben.
Tehdt még olyan magasrendii feldolgozas is
lehetséges tudatosulas nélkil, mint egy arc
érzelmi tartalmanak a megitélése. Onmagiban
cgyetlen, eddig vizsgilt agyteriilet aktivitisa sem
elegendé a tudatos élmény kialakuldsahoz.,

Ezekbdl a kisérletekbdl gy tinik, hogy
szdmos agytertiletaktivitisa sziikséges a vizudlis
tudat kialakuldsihoz, tehit nincs Kitlintetett
helye a tudatnak agyunkban. Ezek az aktivita-
sok azonban 6nmagukban nem elegendSek a
tudat kialakulasahoz. Ennek az aktivitisnak
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megfelels erSsséglinek, idejinek is kell lennie.
A most bemutatott adatok segithetnek minket
abban, hogy jobban megértsiik azegyes neuro-
nok és agyteriiletek szerepéta vizuilis feldolgo-

z4s kilonbozs 1épéseiben, és végsS soron el-
segitik annak megértését, hogy hogyan eredez-
tethet6k a mentilis jelenségek az idegsejtek
aktivitasabol.
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Racsmany Mihaly
A MUNKAMEMORIA MUKODESE ES PATOLOGIAJA

Az elmilt szdz évben azemlékezet miikodésé-
vel foglalkozdé pszicholdgiai és fizioldgiai
elméletek tjra és Gjra arra a kovetkeztetésre
jutottak, hogy két, kiilonb6z6 idStartomianyban
mikodé emlékezeti rendszer 1étezik. A hagyo-
méinyos felfogis szerint az informdcidk rovid
idejd megtartasiént egy taroldsi kapacitisiban
erbsen korlitozott passziv emlékezeti tir felelGs.
Napijainkra egyértelmiivé valt, hogyaz egységes
és passziv emlékezeti tar helyett egy, a megis-
merési funkcidk mikodtetésében aktivan részt
villalé, t6bb egységbdlallé rendszert kell elkép-
zelnlink. A munkameméria-modell egy olvan
tobbkomponensyd, aktiv rendszert vazol fel,
amely alkalmas a tudatos informaciéfeldolgo-
z4ssal kapcsolatos kisérleti és neuropszicho-
16 giai eredmények megmagyarizasara. A tanul-
miny két klinikai csoport - Williams-szindrémas
gyerekek és felnétt szkizofrén betegek - sajitos
munkamemoria-funkciéin keresztil szemlélteti
a rovid tavii emlékezet szerepét a tartds repre-
zenticids rendszerek kialakulisaban.

A kognitiv pszicholégia elméletalkotdia r6-
vid tivi emlékezetet hosszi idén keresztil
pusztin dtmeneti tarolé rendszernek tekintet-
ték, amelynek nincs egyéb szerepe, mint hogy
akkor is meg tudjunk jegyezni egy telefonsza-
mot, ha éppen nincs nidlunk papir és ceruza.
Az utébbi néhdny évben azonban a neuropszi-
cholégiai és kisérleti kutatisok egyértelmivé
tették, hogy a rovid tivii emlékezet egy sok kom-
ponensbél 4ll6, bonyolult rendszer, amelynek
sériilése megzavarhatja a hatékony informicié-
szerzést. Napjaink egyik legismertebb koncep-
cidja szerint a rovid tdvi emlékezetet munka
memoriaként kell felfogni, amely fenntartja és
manipuldlja az informécidt a kévetkeztetést,
megértést, tanulist igényld feladatok kivitelezése
alatt (Baddeley, 1986). Hirom alapvet§ jellem-
z6je vamn: 1. idSlegesen informiciot tirol egy
sor kognitiv feladatban, 2. figgeten informacié-
forrdsokat hoz interakcidba, 3. korlitozott kapa-
citdsi (4sd Racsmany, 2000). E koncepcid sze-
rint a munkamemoria hdrom komponensbél
all: két modalitisspecifikus alrendszerbdl, ame-
lyek a verbilis illetve a téri-vizuilis informici6é

fenntartisiban és manipuldciéjiban vesznek
részt, valamint egy gynevezett kdzponti vég-
rehajté rendszerbdl, amely Osszekottetést
teremt a két alrendszer illetve a hosszd tava
emlékezet kozott, és felelSs a kognitiv erdforrd -
sok elosztdsdért, Napjainkban a munkamemo-
ria-modell az egyik legtobbet vizsgilt kisérleti
koncepcié, gyakran azonban tovdbbra is csu-
pin egy tobb alrendszerbdl 416 passziv tarat
latnak benne. Tanulmidnyomban azokat a
kisérleti, fejlédési és neuropszicholégiai adato-
kat kivinom bemutatni, anielyek egyértelmivé
teszik a munkameméria egyes alrendszereinek
szerepét a megismerési folyamatok fejldésé-
ben és hatékony mikodésében.

Egyéni kiildnbségek és nyelvelsajdtitds

A rovid tavi emlékezet funkcidjaval kapesolatos
legfontosabb vizsgilatok abbdl a ténybdl indul-
tak ki, hogy a verbdlis munkameméria kapaci-
tisa korlitozott, de a kapacitds nagysigiban
meglehetdsen nagy egyéni killonbségek mutat-
koznak. Susan Gathercole és munkatirsai sza-
mos vizsgalatban mutattdk ki, hogy a fonoldgiai
hurok - ez a legelterjedtebb elnevezése a mun-
kameméria verbilis alrendszerének — kapacitd-
sdban mir kisgyermekkorban meglévé kilonb-
ségek szoros Osszefliggésben illnak az anya-
nyelv-elsajititis Gitemével (Gathercole, Adams,
1993, 1994). A fonoldgiai hurok kapacitisinak
két legelterjedtebb vizsgilé eljardsa a szimter-
jedelem vizsgilat és a nemszé-ismétiési feladat.
Az elébbiesetében kiilonb6z6 hosszisigh szam-
sorozatokat kell a vizsgdlati személynek révid
ideig fejben tartania, amit négy szim esetében
a21és3,1évkozot gyerekek csupan 10 %-a
tud megtenni, 36 % csak mintegy két évvel ké-
s6bb éri el ezt a szintet (Baddeley. Gathercole,
Papagno, 1998). A nemszoé-ismétlésifeladatban
olyan, egyre hosszabb értelmetlen szavakat kell
megismételni, amelyek fonolégiai struktirdja
megegyezik a vizsgdlati személy anyanyelvének
struknirdjdval (aldbb lithatjuk a nemsz6-ismét-
lési teszt néhiny angol és magyar nyelvd példa-
ft Gathercole, Willis, Baddeley, Emslie, 1994,
alapjin; Racsminy, 2000; Németh et al,, 2001)
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ANGOL ERTELMETLEN SZAVAK
2 szétagl: Ballop. Rubid
3 szétagl: Doppelate, Glistering
4 szotagl: Woogalamic. Fenneriser
5 szétaga: Confrantually, Defermication

MAGYAR ERTELMETLEN SZAVAK
2 sz6tagQ: Gabam, Ardul
3 szotaga: Tarembik. Hiibedin
4 szotagl: Tipebanér, Limefiirék
S szotagl: Hapamarogdany. Tesilbengecsék

Szimos vizsgalat eredményei szerint a nemszo-
ismétlési feladatban mutatott teljesitmény na-
gyonszoros kapesolatban dll a szokines fejlédé -
sével (Gathercole. Baddeley, 1989, 1990; Bad-
deley, Gathercole. Papagno, 1998). Gathercole
és munkatirsai elképzelése szerintaz (ij szavak
elsajatitdsa sordn a fonoldgiai hurok az a rend-
szer, amely ideiglenesen fenntartia az Gj sz
fonolégiai reprezenticidjdtaddig, amiga szdval
kapcsolatos tartés emléknyom ki nem épil.
Azoka gyerekek, akiknek a verbalis munkame-
méridja gyengébben miksdik, nehezebben
sajatitidk el anyanyelviik szavait. Ezzel kapcso-
latban tovabbi bizonyitékokkal szolgdltak azok
avizsgalatok, amelyek kimutattik, hogy a fono-
16giai hurok kapacitisiban megfigyelhets egyé-
ni kiilonbségek késsbb erdteliesen befolyasol-
jak az idegen nyelvek elsajatitisinak Gtemét.
Service (1992) finn gyerekekkel végzett kutatisai
sordn azt taldlta, hogy 9-10 éves kor kozott a
nemszo-ismétlési feladatban mutatott teljesit-
mény jol jelezte eldre az idegen nyelv székin-
csének késébbi elsajatitdsit (Service. 1992; Serv-
ice. Kohonen, 1995). Ezzel megegyez6 ered-
ményre jutottak Gathercole és munkatrsai is
1997) egy késdbbi vizsgilatukban, amelyben
5 éves gyerekeknek kellett s26-s26 és szé-ide-
gennyelvl sz6 parokat tanulniuk. A szé-idegen
nyelvil sz6 parok tanuldsa szignifikinsan egyiitt
jirt a nemszd-ismétési feladatban nyujlott tel-
jesitménnyel, mig a sz6-sz6 parok tanuldsdval
nem volt ilyen osszefiiggés. Mindezek az ered-
mények arra mutatnak, hogy a munkamemoria
alrendszereinek alapvet$ szereptik van az Gj
szed, hosszi tivi emlékezeti reprezentaciéval
nem rendelkezd informdciok elsajatitisdban.

Munkamemdria-deficit
Williams-szindromadban

A Williams-szindroma egy ritka genetikai sérii-
lésen alapuld fejlédési neuroldgiai zavar, amely
stlyos sziv- és érrendszeri zavarok mellett értel-
mi fogyatékossigot és a megismerd funkcidk
safitos mintazatit idézi el. Ennek a sajitos
sérilési mintdzatnak koszonhetSen az elmdlt
évtizedben a Williams -szindromds személyek
a kogniliv neuropszicholégiai kutatisok hom
lokterébe keriiltck (Bellugi etal., 2000), Williams
szindrémiban az enyhétsl kézepes fokozatig
terjed§ értelmi fogyatékossig mellett a kifejezé
nyelvi készségek viszonylag meg6rzottek. A
nyelvfejlddés menete ugyanakkor atipikusnak
mondhaté, azelsé szavak késénjelennek meg,
és j6 néhdny vizsgalat szerint a szokincs szerve
z8dése is eltéraz egészséges kontrollcsoporto
kétol A j6 nyelvi készségekkel. a gazdag $z6-
kincesel szembehelyezhetd a téri-vizudlis kog-
nicid silyos deficitje. Az észlelés szintjén ez a
globadlis stuktirak feldolgozasianak zavarat, mig
a tanulis és emlékezet teriiletén stilyos téri tdjé-
kozddasi zavarokat jelent. A nyelvi, illetve a
téri-vizualis kognicié Williams-szindrémdaban
megfigyelhetd disszociativ sértilése ritka lehets-
séget kindla munkamemoria-kapacitds és a fej-
16dés kapesolatinak vizsgélatira. Sajat kutatdsa-
inkban arra a kérdésre szerettink volna valaszt
kapni, hogy a munkamemoria-komponensei-
nek disszociativ kdrosoddsa mennyiben hatd-
rozza meg a megismerés egyes teriileteinek elté-
16 fejlettségi szintjét ebben a ritka fejlédési neu-
rolégiai zavarban (Lukdcs, Racsmany, Pléh,
megjelenés alatt: Racsmany, Lukdcs, PIéh, els-
késziiletben). Ezt az elképzelést tamogatjak
azok a vizsgdlati eredmények, amelyek szerint
intelligencia szempontjabdl illesztett Williams
szindromds és Down-kéros gyerekek csoportja
kozot eltéré kiilonbségek jelentkeznek a mwun-
kanmiemoéria verbalis és téri-vizuilis komponen-
seiben (Wang, Bellugi, 1994). A Williams-szind-
r6mads gyerckek az egészséges kontrollcsoportét
megkozelitd teljesitményt nydjtanak a verbilis
munkamemoria-kapacitisit mérd szamterje-
delmi teszten, a Down-kérosok viszonta silyo-
san kdrosodott bvezetbe esnek, a téri munka-
memoridt méré eljarisoknal azonban pont
forditotta helyzet (Wang, Bellugi, 1994; Jarrold
ctal., 1999).
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A magyar nyelvi vizsgilatokban tizendt, 5,9 és
19,6 év kozotti Williams-szindromas személlyel
végeztiink szokincs és munkamemoria-vizsga
latokat (Lukacs, Racsmdny, Pléh; megjelenés
alatt). A szokincs szinvonalit képmegnevezési
feladattal teszteltiik, amelyben a képek féneve-
ket és igéket dbrizoltak (Masterson, Druks,
1998; Székely, Bates, 2000), a magyar gyakorisagi
szotar normiinak megfelelGen (Fiiredi, Kele-
men, 1989) gyakori vagy ritka szavakat. Az 1.
abran a Williams-szindromas személyek telje-
sitménye lathatd, 6sszevetve a hétéves, egészsé-
ges kontrollesoport (n=21) teljesitményével.
(Lukdcs, Racsmany, Pléh, megjelenés alatt;
Racsminy, Lukics, Pléh, el6késziiletben).

100
80 ? m?:ou b
60
40
20

Gyak Gyak Gyak Gyak Gyak Gyak
Fénév Ige  Fb6név Ige Ossz.  Ossz.

1.abra « WMS és kontrollszemélyek képmegne-
vezési teljesitménye (Lukacs, A., Racsminy, M.,
Pléh, Cs.., megjelenés alatt).

Az eredményekbdl kitinik, hogy a két csoport
kozou egyetlen szignifikdns eltérés mutatko-
zott, mégpedigaz, hogy a WMS gyerekek tobb
ritka Osszetett szot ismertek (1. dbra). Ez az
eredmény egybevigazokkal a megfigyelések-
kel, amely szerinta WMS gyerekek szemantikus
fluencia feladatokban tobb ritka mintapél-
danyt produkilnak, mint az egészséges kont-
ollszemélyek (Rossen etal., 1996; Wang, Bellugi,
1994). A kérdés tisztaizasahoz azonbana tovab-
biakban sziikséges lesz a WMS csoport sz6-
kincs-eredményeit egy korban illesztett kont-
rollcsoportéval is Osszevetni.

A verbilis munkamemoria kapacitdsat
szamterjedelem és nemszo-ismétlési feladattal
is felmértiik. Az eredmények alapjin egyértel-
mu, hogy a WMS csoport az enyhén kdroso-
dott-egészséges dvezetben helyezkedik el (2,
abra).

B 7 éves kontroll
[ 14 éves kontroll
— 2 16 éves kontroll
— |1 WMS csoport

O aNWHOOON®

nem-sz6 teszt

2. abra < Verbilis munkamemoria-kapacitis
WMS gyerekeknél (Lukics et al.; Racsmany et
al., megjelenés alatt).

Annak a kérdésnek a tisztizasdhoz, hogy a ver-
balis munkamemoria egyéni kiilonbségei ho

gyan befolyasoljak a szokincs szervezddését,
a WMS csoportotalacsony és magas kapacitist
személyekre osztottuk, a felosztasi hatart a cso-
portteljesitmény medidnja jelentette. A magas
¢és az alacsony verbilis munkamemoria-kapa-
citasi személyek kozottszignifikdns kiilonbség
mutatkozotta ritka szavak ismeretében (3. dbra).
A tovabbiakban regresszioelemzést is végez-
tiink azadatokon, s ez kimutatta, hogy a verbd lis
munkamemoéria-terfjedelem jobban megjosolja
a szokines gazdagsagit, mint az intelligencia
vagy az életkor.
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gyakori ritka

3. abra » Munkamemoria-kapacitas és szokincs
kapcsolata WMS gyerekeknél (Lukécs et al.,
megjelenés alato).

Ezekaz eredmények alitimasztjak aztaz elgon-
dolast, amely szerinta verbalis munkamemoria
kapacitisa donté fontossiga faktora székincs-
elsajatitas folyamataban. Tovabbi kérdés azon

ban, hogy a téri munkamemoria alrendszer mi-
lyen kapcsolatban all a hosszi tava téri repre-
zentaciok kialakitisinak folyamatival. Ennek
tisztazasara felmértiik az el6z6 vizsgalatban
észt vett WMS csoportunk téri munkamemoria-
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kapacitdsat(Racsmdny, Lukacs, PIéh, elokészi-
letben). A téri munkamemoria legismertebb
neuropszichologiai vizsgaloeljarsat, a Corsi-
kockdkat haszndltuk: ebben a feladatban a
vizsgalatvezetS egymads utin megérint néhanyat
az elétte elhelyezkedd kilenc kockdbdl, ame-
lyeket a szemben Ul6 vizsgilati személynek
ugyanabban a sorrendben kell megérinteni (4.
dbra —a kockdk természetesen csaka vizsgdlat-
vezetS oldalin vannak megszamozva). A vizs-
galati személy téri munkamemoria-terjedelmét
a legtobb helyesen reprodukalt téri pozicid
fogja jelenteni.

4. abra  Corsi-kockik, a téri munkamemoria-
kapacitas méréeljdrisa (Racsmany et al., megje-
lenés alatt)

Eredményeink egybevagtak a kordbbi vizsgdla-
tok megfigyeléseivel, amelyek szerint a WMS
személyek stlyos deficitet mutatnak a téri-vizu-
alis emlékezeti feladatokban (Jarrold etal., 1999).
Az 5. dbrdn lathaté, hogy a WMS személyek
teljesitménye szignifikinsan alacsonyabb mind-
hdrom kontrollcsoporténdl, még a parietdlis
lebenysériilés kovetkeztében téri munkamemo-
ria-deficitben szenveds csoport teljesitményé-
nél is (Lezak, 1995), ami j6l mutatja, hogy a
WMS csoport a stlyosan kirosodott 6vezetbe
tartozik.

- W 16 éves kontroll
——————————— [J 10 éves kontroll |
WMS csoport

[ Parietalis sertitek
(Lozax, 1WW0 siapyan)

7/
L

Corsi-kockak

_

O aNWHAOOO N

5. abra e Williams-szindromas gyerekek téri
munkamemoria-teljesitménye (Corsi-kockak)

A hosszd tava téri tanulds vizsgdlatira Rey 5/25
feladatat hasznaltuk (Kénya, Verseghi, 1995),
melynek sordn a vizsgilatvezetd egy 5 X 5 oszta

st négyzethdlon egymads utin 6t négyzetet érint
meg, ezutdn a vizsgilati személynek ugyanezt
azotnégyzetet kell megérintenie. A vizsgdlatve

zet$ ezt egymasutdn tiz alkalommal megismétli
(ugyanazt az ot négyzetet érinti meg minden
alkalommal) mindaddig, amig a vizsgdlati sze

mély tokéletesen nem teljesiti a feladatot. A
hosszi tavi téri tanulis mutatéja ebben az eset-
ben az ismételt probikban mutatott teljesit-
ménynovekedés. A6, dbran lithaté, hogya WMS
csoport szinte semmilyen teljesitménynéveke-
dést nem produkal az ismételten bemutatott
téri poziciokkal kapcesolatban.

5 A A bAoA A

4
3 W 6 éves kontroll
Q .l A 10 éves kontroll
% 3 e WMS csoport
3 24
I

1

0

123456784910
Tanulasi probak

0. abra » Williams-szindrémas gyerekek hosszi
tava téri tanulasi teljesitménye Racsmany etal.,
megjelenés alatt)

Teljesitménytix kisértetiesen hasonlita fonolé-
giai munkamemoria-sériilésben szenveds PV,
nevl beteg teljesitményéhez, aki sz6-idegen
nyelvii sz6 parok esetében szintén nem profitalt
az ismételt bemutatasokbdl (Vallar, Baddeley,
1984). Ezek az eredmények erteliesen timogat-
jak azt az elképzelést, hogy a munkamemoria
kapacitdsanak korlitai meghatirozzak az addig
nem ismert, Gjszerd informacié elsajatitisanak
ttemét és sikerességét.

Az intencionalis gatlas szerepe

az emlékezeti frissitésben

A Williams-szindrémds csoporttal végzett vizs-
gdlataink arra hivjdk fel a figyelmet, hogy a
munkamemoria alrendszereiben megfigyelhe-
16 kapacitaskiilonbségek lényeges faktornak
tekinthetSk a nyelvi és a téri funkciok fejlédé-
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sében. Az utdbbi évtized kutatdsai azonban
ravilagitottak arra, hogy a tanuldsi zavarok hat
terében igen gyakran nem azalrendszerek kapa-
citascsokkenése dll, hanem a végrehaijté funk-
cidk karosodasa. A végrehaijté funkciok specifi-
kus karosodasa figyelheté meg példaul a pre-
frontilis kéreg egyes tertileteinek sériilésekor.
Shimamura (1995) elképzelése szerint a fron-
talis sériilteknél jelentkezs végrehajté mikodés-
beli zavarok hétterében a gatlé kontroll kiesése
all. A személy nem képes gitolnia kiilsé vagy
belsé ingerek dltal aktivalt irrelevans vagy hibas
keresésistratégiakat. Ebbena modellbena gatlis
utjin megvalésulé emlékezeti frissités zavara
lenne a felels a frontalis sériilés esetén fellé pd
konfabulaciéért (Benson, Stuss, 1990), valamint
a szabad felidézés sordn betolakodd gyakori
hibdkért is (Metzler, Parkin 2000). MegismerS
rendszeriinknek nem csak a relevans informa-
ciok fenntartasat és szervezését, de a mar nem
aktudlis, irrelevdans informaciok kiszoritasat is
meg kell oldania. Nem arra a helyre kell emlé-
kezniink, ahol tegnap parkoltunk, hanem arra,
ahol ma all az auténk; nem a régi telefonsza
munkat és lakascimiinket kell felidézntink, ha-
nem a jelenlegit. Az irdnyitott felejtésnek neve -
zett kisérleti paradigma pontosan ezt az emlé-
kezeti frissitési helyzetet modellezi (Bjork, 1989).
Az irdnyitott felejtésnek tobb viltozata is létezik,
de az emlékezeti gitlds szempontjdbol az Gigy-
nevezett lisias eljaras a relevans, igy csak ezt
targyaljuk (Basden, Basden, 1996; Basden, Bas-
den, 1998; Basden, Basden, Gargano, 1993).
Ebben a kisérleti eljdrasban a vizsgalati személy
el6szor egy szavakbél allé listat tanul, majd
olyan instrukciét kap, hogy az eddig tanult sza-
vakat elfelejtheti, mert azok csak gyakorlasra
szolgiltak; ezt kdvetGen pedig egy masodik lista
szavait kell memorizilnia. Késébb a felidézés-
nél a kisérletvezets persze ilnok médon az
elsé lista szavait is kéri a vizsgdlati személytSl,
Szdamos kisérletben kimutattdk, hogy az elsé
lista utin adott felejtési instrukcié hatdsira a
vizsgilati személy ezekbdl a szavakbél valoban
sokkal kevesebbet tud felidézni, minta kontroll-
csoporttagjai, akik nem kaptak felejtési instruk-
ciétaz elsé lista utin (Bjork et al., 1968; Bjork,
1970, Paller, 1990; Russo, Andrade, 1995). Meg-
lepé eredmény, hogy a felejtési instrukei6 hata-
sdra a masodik listira sokkal jobban emlékez-

nek a vizsgilati személyek, mint a kontrollcso-
port tagjai. Ugy tinik, mintha az elsé lista
szavainak zavaré, interferdlé hatisa megszint
volna, mintha tényleg elfelejtetté k volna azokat
(7. dbra).

10
8 M eist lista
[[J masodik lista
6
4
2
al S

emlékezési instrukcid felejtési instrukcio

7. abra  Irdnyitott felejtés, felidézési teljesit-
mény (Bjork, 1989 nyoman)

De vajon ténylegelfelejtették ezeket a szavakat
a vizsgilati személyek? Ugy tiinik, nem ez a
helyzet, mert ha nem felidézési, hanem felisme-
rési feladatotadunk, akkoraz elsé listira vonat-
koz6 felismerési teljesitmény nem kiilonbozik
a masodik listdval kapcsolatban produkilt telje

sitménytSl. Azelsé lista szavai tehdt nem tintek
el a vizsgalati személy fejébdl vagy munkame

sira gatlas ala kertiltek (8. dbra).
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8 W elsé lista
[0 mésodik lista
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emiékezési instrukcid felejtési instrukcié
8. dabra e Irdnyitott felejtés, felismerési teljesit-
mény (Bjork, 1989 nyomdn)

A gatldsi hatds jelenlétét timasztja ald az a tény
is, hogy a vizsgdlati személyek akkor sem tudjak
felidézni a felejtési instrukcio el6tt tanult szava-
kat, ha erre felszolitjik Sket, vagy jutalmat kap-
nak minden felidézett, elsé listin szerepld
sz6ért (Woodward, Bjork, 1971, 1973). Ugy téinik
tehat, hogy a sikeres feladatmegoldés érdeké

ben adott helyzetben képesek vagyunk szin-
dékosan gatlas ald helv~7ni munkamemoridnk

T397



Racsmany Mihaly

aktudlis tartalmat. Ezaltal csokkentjiika munka-
memoéridban még jelenlévs, de az adott feladat
szempontjabdl irrelevans informaciok interfe-
ralo hatdsat. Ez a gatlds zavart szenvedhet, és
igy a felejtésre itélt informdciok betolakodhat-
nak, ha a masodik lista tanuldsa alatt — tehat a
felejtési instrukeié utin — a munkamemoriat
talterheljiik valamilyen masodlagos feladattal
(Conway etal., 2000), amiarra utal, hogya gatlasi
kapacitds egyik meghatirozé tényezdije és egy-
ben indikitora is a munkamemoria kapacitasa-
nak.

Szkizofrenia és intencionalis gatlas
Az emlékezeti gatldé mechanizmusok szem
pontjabdl az egyik legérdekesebb klinikai cso
portnak a szkizofrén betegek szamitanak.
Ennek egyik oka, hogy szkizofrén betegeknél
szamos vizsgalat a munkamemoria rendszer
végrehaijto funkcidinak zavaratmutatta ki (Ber-
man etal,, 1988; Berman etal., 1992; Callicott et
al., 1998; Gold et al., 1996; Weinberger, et al.,
1986, Weinberger és Berman, 1998). Kordbban
lathattuk, hogy a frontilis diszfunkciok vizsgala-
takor mutatott perszeverativ hibak egyik oka az
emlékezet gatlds mikodésének kirosoddsa
lehet. A szkizofrénia pozitiv tinetei koztila gon-
dolat-betolakodas, a hallucindciok és az inko-
herens beszéd mind az emlékezeti gatlofunk-
ci6k kdrosodasat jelzik (Frith, 1992, 19906). Fel-
tételezésiink szerint szkizofrén betegeknél elsé-
sorban az intenciondlisan elinditott gatlas zava -
rat lehet megfigyelni. Sajat vizsgilatainkban
szkizofrén betegek irdnyitott felejtési, illetve
munkamemoria-feladatokban nyujtott teljesit-
ményét elemeztiik (Racsmidny, Szendi, 2000;
Racsminy, Szendi, Conway, el6késziiletben).
Avizsgalatban 19 szkizofrén beteg vett részt,
avizsgalat idején valamennyien tinetmentesek.
A szkizofrén csoport a Szegedi Tudomanyegye-
tem Pszichidtriai Klinikdjan kezelt betegekbdl
allt, valamennyien kezelGorvosaik diagnozisa
alapjan keriiltek be a mintiba. A szkizofrén
betegesoport az iranyitott felejtési paradigma
kordbban mar ismertetett listas viltozatiban vett
részt. A vizsgalati személyek két szolistat tanul-
tak, a felejiési helyzetben a két lista kozott az
elsé listara vonatkozo felejtési instrukciot kaptak,
az eml¢kezési helyzetben ugyanezek a vizsga-
lati személyek az elsé listira vonatkozd emlé-

kezési instrukciot kaptak. Az emlékezési és a
felejtési helyzet sorrendje random moédon vil
tozottazegyes Kisérleti személyeknél, A9. dbrin
lithato, hogy a szkizofrén betegesoport az em
lékezési instrukceid esetében mindkét listin ala
csonyabb felidézési teljesitményt produkalt,
mint az egészsé ges kontrollszemélyek.
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9. abra  Tranyitott felejtés szkizofrén betegek-
nél, teljesitmény emlékezési instrukcioval (Racs
many, Szendi, 2001)

Afelejtési instrukcionil azonban teljesitményiik
csak a masodik listin volt alacsonyabb, mint a
kontrollszemélyeké. Az egészséges személyek
a felejtési instrukcid hatasara szignifikinsan
kevesebb szot tudtak felidézni az elsé listarol,
a szkizofrén betegeknél ezzel szemben nem
voltsemmilyen valtozds, ndluk nem jelentmeg
az irdnyitott felejtési hatas (10, abra).
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10. dbra  Iranyitott felejtés szkizofrén betegek-
nél, teliesitmény felejtési instrukcioval (Racs-
many, Szendi, 2001)

Fontos hangsulyozni, hogy ittnem egy dltalinos
intellektualis deficitrél van sz6, a szkizofrén
csoportdtlagos IQ (MAWD) pontszama 105 volt,
¢s az instrukcié megértése sem jelenthetett
problémat, hiszen ugyanez a csoport mas neu-
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ropszicholégiai teszieken (kontrolllt széasszo-
ciacié, szamterjedelem, szabad felidézéses ta
nulis) tokéletesen végrehajtotta az instrukcié
kat. A munkamemoria végrehajté funkcidinak
sériilésére utal az is. hogy a vizsgalatban részt
vevé szkizofrén betegek nagyon magas persze
verdcids hibapontszimot kaptak a Wisconsin
Kirtyaszortirozasi Feladatban is. Mindez egytit
tesen a munkamemoéridban jelenlévs, de a fel-
adat végrehaijtisa szempontjdbdl mar irrelevans
reprezentaciok gatldsinak zavarira utal.

Ugy tinik tehat, hogy a munkamemoria al-
rendszereinek kapacitiscsokkenése szimotte-

v3en befolydsolja a nyelvi és téri-vizudlis
informdciok elsajtitasat, A verbilis és téri mun-
kamemoria-komponensekben megfigyelheté
egyéni kilonbségek lényeges faktorai a sz6
kincs elsajatitds és a téri tanulds Gtemének. A
gatlé végrehajtd funkcidk épsége viszont a
munkamemoria aktudlis tartalmanak frissitése
szempontjdbdl 1ényeges, A gitld komponens
kicsésével nagymérnékben megnd a koridbban
aktivdltreprezenticiok zavard, interferald hati -
sa, amely gyengébb emlékezeti teljesitmény-
hez, elterelhetGséghez és perszeverativ visel-
kedéshez vezethet.
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Pléh Csaba - Lukacs Agnes
A SZABALYOK ES A KETTOS DISSZOCIACIOS ELV
A NYELV AGYI REPREZENTACIOJABAN

A szabily kéznapi nyelvi tudatossagunk egyik
alapveld szervezé gondolata. Ugy érezziik, a
nyelvnek van egy szabalyok dltal kdrvonalazott
nyelvtani magja. Vannak azonban kivételek is,
a [o példdaul nem G gy ragozodik, minta vasalo,
s a nyelv tudasihoz ezt is tudnunk kell. Ennek
a koznapi képnek kialakult a maga nyelvészeti
¢s pszichologiai modellje is, amelyet Steven
Pinker dolgozott ki (1991, Pinker és Prince,
1994). Pinker a tobbi kettés modellhez hasonlo-
an a nyelven beliil is kétféle mentilis feldolgo-
zasimodot és leképezést, vagyis mentalis disszo
ciaciot hirdet, s ezt megfelelteti a klinikai és
neurologiai kettés disszocidcionak. A szabaly-
alapu rendszer a grammatikinak felel meg, s
azérintett elemek (pl. learn-learned) kozti erGs
faciliticios kapcsolatok jellemzik, és a t6bél
kiindulo szervezédés, miga szokisoknak és
azasszociativ tirolasnak megfelelé masik rend-
szertegészleges feldolgozis és tarolis jellemzi,

Magyar adatok a kettds rendszerrol

Amagyar nyelviadatok a t6osztilyok gazdagsa-
ga, eltérd telitettsége és a gyakorisigok véltoza-
tossdga miatt kiilonlegesen érdekesek a kettSs
rendszer finomabb viszonyainak tisztazasiban.

Fejlodeés

Ervényes ez a fejlédéste is. Egyszerd képek
alapjan ragozasi feladatban mutatott teljesitmé-
nyek komplex fejlédési képet mutatnak, mint
az az 1. abran lithat6. A vizsgilatban harom
produktiv, szabdlyos (folyamatos vonal) és ha

rom inproduktiv, kivételes tétipusba tartozo
fonevet (szaggatott vonalak) hasznaltunk.

A fejlédési kép azt sugallja, hogy nincsen
cgyetlen egységes vaigopont, amely elvilasztana
egymastol a szabalyos és a szabdlytalan alako-
kat (enneka felsé és alsé hirom kozott kellene
lennie), amintaz Pinker (1991 kiindulé elképze -
lése alapjan varhato lenne. A magyar alaktan

Eletkor- és tétipusok (Pléh, Palotas &s Lé&rik, 1994)
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1. abra: A helyes teljesitmény a tStipusok fiiggvényében

* It ismertetett kutatdsainkat a 7' 029514 valamint a
T 034814 (témavezeté Pléh Csaba) szimon nyil -
vantartott OTKA palydzat, valamint a 4-27569 sz.
McDonnell Foundation Grant (témavezeték Tho-
mas Papathomas és Koviacs llona, Rutgers Egye-
tem) tamogatta. Az ismertetett Williams szindroma
vizsgalatokat Pogany Gabor és Scheiber Déra, vala-
mint a SOTE II. Gyermekklinikdja kozvetitésével a
Magyar Williams Szindréma Tarsasag tette lehetové.

clsajatitisa lépcesézetesebb viszonyt sugall, és
azt mutatja, hogy tétel- és tipusgyakorisagi ha-
tasok kolesénhatasa fontos befolydsold ténye-
26 lehet. A nem produktiv maddr tipus nem
marad el annyira a produktiv alakoktol, mint a
miasik két rendhagy6 tipus. Ennek egyszeri a
magyardzata: a paradigma mint tipus gyakorisa -
ga. Arovidils tovek kozé 222 elem, miga hang-
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ejték kozé (majom-majmot) csak 104 tartozik, -
v 1oV pedig 6sszesen 7 van, Olyan kép ez, mint
ha a gyermekek a nagy tipusgyakorisagui
kivételeket alszabélynak megfelelen kezelnék.,

Elofeszites

El6feszitési Kisérleteink (Lukdcs, 2001; Lukacs
és Pléh, 1999) szintén a puszta dichotomianal
komplexebb képet timasztanak ald. Ebben a
helyzetbena személy egy szuffixumos szot hall
(havat) s utina rogton ki kell olvasnia a szotovet
(ho). A ragozott és a téalak Osszetartozasinak
mutatéja a faciliticio a kontroll helyzethez ké

pest. Minta 2. abra mutatja, a Pinker modellnek
megfelelGen az eldfeszités a rendhagyo, nem
produktiv példaknal gyengébb volt, minta sza

balyosaknal. Ugyanakkor a kontroll helyzethez
képest a faciliticioé a rendhagyo alakoknadl is
megvan, vagyis a szabaly és elem rendszer szét

vilasa itt sem olyan éles.

A kettos rendszer funkcionalis
idegtudomanyi megkozelitése
Pinker és kovetGinek modellje egy idegtudoma
nyi és neuropatologiai disszociativ elképzelés

selis osszekapcesolodik. A szabélyos és szabily
talan alakok kozt kettds disszocidcios elv érvé
nyesiilne, mikodésben és anatémiiban is. A
szabalyos alakok feldolgozisa analitikus, mig
a szabdlytalanoké egészleges. Clahsen (1999)
Gjabb megfogalmazisiban a szabalyos alakok
a grammatikai folyamatok altalanos elveinek
megfelelden a procedurilis rendszer szervezé
désheztartoznak, a szabalytalan alakok viszont
a mentalis szotar és a deklarativ memoria kozti
benséséges kapcsolatot mutatnik a nyelvi
teljesitményben,

Clahsen (1999) kiviltott potencidl eredmé
nyeiaztmutatjak, hogy a szabalytalan alak sér
tésekor, vagyis tilszabdlyositaskor (o1 eltérési
negativitas figyelheté meg az elillsé agyrészek
felett, miga szabaly elhagyast (alman) Gj, megle
pé szoként értelmezziik, ami nagy N400-as
aktivitist eredményez. A szabilyok idegrend
szeri leképezésére nézve azonban Jaeger és
mitsai. (1996) PET vizsgilataia legtanulsagosab
bak: produkcios vizsgilatban azt taliltik, hogy
a Broca teriilet mindig aktiv, akdr a go-went,
akar a learn—learned képzéstdl van sz6. Bizo
nyos teriiletek azonban, a k6zépsé temporilis

El6feszités

Kontroll: partizan-parti
Szabalyosak
Kivételesek
gy(rlk-gyrd
butorok-bator
mesék-mese
tenyerek-tenyér g
lyukak-lyuk
arkok-arok

0 10

30 40 50 60

2. dbra: El6feszitési atlagok kiillonbozé t6tipusoknal (Lukacs, 1999)

lebeny és az orbito-frontilis teriiletek csak a
szabalytalan alakoknal aktivak. Az eredimény a
kettés rendszert timasztja ala. Szabdlytalanala-
koknal emlékezeti el6hivasra (a temporilis terii-
letek fokozottaktivitdsa) és ezzel egytitta szaba

lyos képzés legatlisira (frontilis aktivitis) van
sziikség, mig szabalyos alakokndl pusztin a
nyelvtanért felelés Broca tertilet aktiv, Pulver

miiller (1999) egyenesen azt hirdeti, hogy sza-
balyos alakoknila ragozott sz feldolgozisaért
periszilvidnus teriiletek, miga szabilytalanokért
egy joval megosztottabb hailozat felelSs, éppen
azér, mert csak szemantikai viszonyok révén
kapcsolodik egymashoz példaul a go és a went.
Ezek az eredmények szimos vitat eredményez

tek. Seidenberg és Hoeefner (1996) felvetik
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példdul azt a lehetSséget, hogy szabilytalan
alakokndl egyszerden nagyobb mennyiségd
aktivitisra van szliikség. Az orbito-frontalis terii-
letek aktivalodasa szabdlytalanalakoknal valé-
jaban egy mindent atfogd konnekcionista hils-
zat mellett sz616 érvként is interpretathatd, hi-
szena gitlds szabdlytalan alakoknil arra is mu-
tathat, hogy egy olyan alaknil mint %6, le kell
gitolnunk a A6-hot szabdlyos képzési” alakot,
hogy eljussunk a havat alakhoz.

IDEGRENDSZERI SERULESEK
ES A DISSZOCIACIOK

Afazidk és emlékezeti zavarok

Agrammatikus afdzidsokndl Marslen-Wilson és
Tyler(1997) azttalilta, hogy az eléfeszitési hatds
szabdlyos alakoknal (jumped-jump) nincs jelen,
mig szabdlytalanoknil megvan. A kivételes
alakokat (found-find) ép hitsé agyteriiletekhez
kotdéds lexikai rendszertikkel tiroljdk. Ha giwa -
ra, Sugioka, Ito és Kawamura (1999) japin nyel-
ven szoképzésben is kimutattdk ezt az aszim-
metridt,

Ez a disszocidcié kiterjed a deklarativ, ex-
plicit és a készség alapt emlékezeti rendszerek
sériiléséreis. Ullman és mitsai. (1997) kimutattak,
a szabdlyos alakok képzése motoros afdziisok
mellett Parkinson kéros betegeknél is sériilt, mig
Alzheimer-kérosoknil és posterior, szokeresési
zavarokat mutaté afizidsoknil is a kivételes
alakok jelentenek nehézséget. Ez szerintiik ala-
tamaszija, hogy a valédidisszocidcio itta dekla-
rativ memdria (ennek része a mentdlis szOtar
is) és procedurdlis rendszer kézott van, a nyelv-
tani szabdlyok az utébbinak a részei.

Nyelvfejlodési zavarok

Pinker (1991, Pinker és Prince, 1994) elképzelé-
se fejlédési disszocidcidkat is hangsilyoz. A
specifikus nyelviejlédési zavarban szenvedd
(SLD gyermekeknél a szabdlyok kibontakozta-
tasa sérll, ezért 6k a szabdlyos alakokat is pusz-
tdn asszociativ tanulds révén tudnik megtanul-
ni, ugyanakkora esélyiik van arra, hogy j6l
mondjik azt, hogy went, mint azt, hogy learned.
Ezzel szemben a megismerés és a nyelv szokat-
lan szétvalasat mutatd Williams-szindrémasok-
nal a hitsé kérgi részek fejl6dési zavarinak
megfelelSen az asszociativ emlékezeti rendszer

sériil. A meglepden j6 nyelvi képességekkel
rendelkezd W8 gyerek szimdra nem jelent ne-
hézségeta szabalyos alakok elsajatitisa, s meg-
jelenik a nildltalinositds a szabélyos alakok kép-
zési elveibdl kiindulva a szabalytalanokra is.
Az egészséges személyekhez képesteltéra
nyelvi feldolgozas kozbeni agymiGkodés is:
Williams szindromasoknal grammatikai kifeje-
zésekre kisebb a bal féltekei specificitds, ami
taldn arra utal, hogy nagyobb a jobb félteke
szerepe a nyelv leképezésében, ugyanakkor
szemantikai sértések felismerésére naluk na-
gyobb kései, N400 negativitds jelenik mega bal
temporilis lebeny felett (Bellugi et af, 1999),

Adatok magyar klinikai populdcickon
Magyar Williams szindrémds vizsgalatainkban
15 5,9 és 19;6 év kozott személynél egyebek
mellett alaktani hibazasokat is vizsgaltunk (Lu-
kics, Racsminy és Pléh (in press). A 32 kép
alapjin t611éné ragozasi feladatban a szaba-
lyossagot és a gyakorisdgot egyardnt varidltuk.
Az irodalmi elvardsoknak megfelelSen joval
©bb volt a hibdzds a kivételes, ritka tStipusok-
ndl. A hibdzds azonban gyakorisdgfiiggd: olyan
ritka kivételes tipusoknal jelenik meg leginkabb,
amelyek ritka példinyok is (pl. bagoly). A kivéte-
les altipusokon beliil valéjdban csak az ala-
csony telitettségli paradigmiknil, a —v toviek-
nél és a hangejtéknél van hatasa a gyakorisdg-
nak. Vagyis: a Williams szindrémds személyek
érzékenyek a gyakorisagra: tlaltalanositas ak-
korjelenik meg naluk, ha semmi statisztikai tim -
pontjuk nincsen, ha az alacsony tipusgya kori-
sag egyltt jar az alacsony item-gyakorisaggal.

Az életkor mintegy kiegyenliti ezta gyakori-
sagi hatast. Az idGsebb (10 év feletti) gyerme kek
néla nililtalinositis megsztinik. Eza mozzanat
érdekes médon mutat £ arra, a hatsé agyrészek
s a lexikai rendszer hidnyossdgai nem jelente-
nek telies érzéketlenséget a gyakorisigra, Ugy
1inik, a Williams szindrémias gyermeknél is vég-
bemegy az elemek dtemelése, ehhez azonban
tobb tapasztalatra van sziiksége. Ezt mutatja az
a megfigyelésiink is, hogy a hibdzdsok szima
osszefligg a felidézett szamokkal mén emléke-
zeti terjedelemunel. Az emlékezet befolydsolja
azt, hogy a gyermek milyen kénnyen képes
atemelni az elemtarold rendszerbe (kivétellé
tenni) az egyes szavakat.
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Vagyis a disszocidlt rendszer két 6sszetevs-
je kozott vildgos kolcsonhatas van, s a szigortinak
tiné disszocidcié (j6 nyelvtan rossz székincs,
j6 készség rossz emlékezet) olyan keretben jon
létre, ahol a gyakorisdgi, asszociativ hilézati
hatasok érvényesiiléséhez nagyobb bemenetre
van sziikség. Van tehat kettSs rendszer, de ezek
szembendllisa mégsem olyan athidalhatatlan.
Egyutt oldjik meg ugyanis azt a feladatot, hogy
a nyelvre vonatkozdan egyedi és dtfogd infor-
méciokat is taroljanak.

Mi koze mindennek a tudatossdg kérdéséhez?
Procedurilis és deklarativ tudds kettSsségének
feltételezése a nyelvben elvezet a tudni mit és
tudni hogyan jellegl tuddsok 1égi filozdfiai
megkilénboztetéshez. A mai emlékezetkuta-
tasban szdmos olyan javaslat van, melyek sze-
vint tudni mitjellegd tudasunk inkibb az eliilsé
agyi teriiletekhez kapcsolddna, mig a tudni
hogyan jellegl tuddsunk inkdbb a hitsé, tem-
poralis és falilebenyi teriiletekhez. Lehet, hogy
a ketts disszocidcids elméletekben talalt elté-
rések grammatikai, szabdly alapui és lexikai
folyamatok kézott valéjaban a tudni mit jellegd
és a tudni hogyan jelle gl tudasok eltérésének
feleltethet6k meg. Az 6tvenes évekre Ryle
(1999) és Polinyi (1992, 1994) adtak filozéfiai
vértezetet ennek a szembeallitisnak. Niluk ez,

mint tudni mit és hogyan, illetve mint az ex-
plicités a hallgat6lagos tudds kettdssége jelenik
meg, Ezek paradoxona, hogy a tudatos hozzi-
férés altaliban csak azexplicit, tudni mit jellegd
tuddsokhoz lehetséges, a kivételek, s nem a
szabdlyok vildgihoz.

Mindez azt jelenti, hogy a nyelvpatolégia
sajatos technikai kérdései érintkeznek a tudds-
fajtik filozofiai és idegtudomanyi érdekességd
kozponti kérdéseivel. A nyelvvel kapesolatban
mindezek a dilemmdk gy jelennek meg, hogy
amia legsajatosabban emberinek tinik szimos
vonatkozdsban, a halmazfiiggs készségszer(
szabdlyhasznilat, azdll messzebb a tudatossag-
t6l, mig a kivételes egyedi informaciék altaliban
konnyebben tudatosithatéak, s éppen a rajuk
vonatkozé gatlds alapi kontroll (Ne hasznald
14 a fGszabalyD) révén tudatosabbak is, Altald-
ban igaz az, még a mentalisztikus nyelvészet
ziszlébontéja, Chomsky szerint is, hogy , Toké-
letes tuddsunk azéltalunk beszélt nyelvrdl nem
biztosit szimunkra hozziférést ezekhez az
elvekhez; nem is remélhetjiik, hogy introspek-
cié vagy reflexié segitségével mintegy beltilrol
meghatirozhatjuk Sket” (Chomsky, 1980, 231.
lap). Vagy egy pszicholdgiaibb megfogalmazis-
ban: ,A fokilis tudat csak az eredményt ismeri,
amaga altal végzett bonyolult ‘szamitdsok nem
hozzaférhetSek szamira” (Pléh, 1997, 6. 0.)
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A TUDAT KET ASPEKTUSA:
INTENCIONALITAS ES QUALIA

L

Isment, hogy a tudatfilozéfia centralis problémadi
abbdl a ténybdl fakadnak, hogy - ha szabad
igy mondanom - mindannyian egyfajta tudat
hasaddsban szenvediink a pszichikus dllapoto-
kat és eseményeket illetGen. Egyfel6l gy ninik,
mindannyian teljes mértékben tisztiban va-
gyunk a lelki dllapotokkal és eseményekkel,
vagy legalibbis ezek donts 16bbségével, ha
ezeket egyes szim elsé személybdl kozelitjink
meg. Egyes szim els6 személybdSl megkozelitve
nagyon is jol ismert kép tarul elénk. Mindannyi-
an jol ismerjiik - hogy csak néhany példat hoz-
zak — a fejfajast, a viszketést, a vizuilis és audi-
torikus tapasztalat fantasztikus valtozatossigat,
a félelmet, a kivansdgot, a diffiz rosszérzést, vagy
a vélemények és gondolatok végtelen kaval-
kidjat. Talin semmit sem ismeriink olyan jol,
mintezeketazallapotokat -feltéve, hogy egyes
szam elsé személybd kozelitjik meg Sket. Ezt
a megkozelitést szubjektiv nézGpontnak szok
tuk nevezni, hiszen ebbdl a nézépontbdl 6n
magunk lelki vagy pszichikus dllapotairdl van
526 csupdn. MasfelSl semmi sem tdnik rejtélye-
sebbnek és megfoghatatlanabbnak, minta pszi-
chikus allapotok, ha ezeket egyes szim harmadik
személybdl, azaz objektiv nézépontbdl koze lit
jiik meg, hiszen e¢bbél a szempontbdél nem 6n
magunk, hanem misok pszichikus dllapotairol,
vagy dltaliban a pszichikus adllapotokrél van
526. Az objektiv nézGpont persze sok mindent
takarhat, de a filozéfiai hagyomdnynak megfe -
lelSen ez a nézGpont a tudoniinyos szempon-
tot jelenti. Tudomanyos szempontbdl viszont
a szubjecktiv nézGpontot kiséré bizonyossag és
magabiztossig telies méntékben elparolog.

Azeldbb vizolt skizofrénia vagy - finomab-
ban szélva - aszimmetria természetesen episz-
temolégiai, hiszen a két nézépont csak azt a
két radikilisan kiilonb6zé médot jelzi, ahogyan
kognitiv viszonyban dllhatunk a tudat létével
és tartalmaival, de ez az aszimmetria maga utin
von egy metodoldgiai aszimmietridt is, Szub-
jektiv néz6pontbdl tgy tdnik, minden pszi
chikus dllapot lényegi tulajdonsdga az, amilyen-

nek ez a szubjektum szimara megjelenik, és
minthogy sajat pszichikus dllapotaink indivi-
duicidja, azonossiga és azonossidg-feltétele
kizirdlag ezek megjelenésén alapul, semmiféle
kiilonbség nem mutatkozik azallapotok megje-
lenése és ezek lényegi sajitossaga vagy realitisa
kozon. Ez az utdbbi tény magyaridzza a szub-
jektiv nézépont és a fenomenoldgiai médszer
egybefonodasit.

Objektiv, mdomdnyos szempontbdl azon
ban a fenomenolédgiai moédszer teljességgel
elfogadhatatlannak tinik, hiszena tudominyos
moédszer egyik bevilt filozofiai eléfeltevése ép-
penséggelaz, hogya viligdolgainak kiilonféle
megjelenése nem szikségképpen esik egybe
ezek lényegi sajitossdgaival. Az objektiv nézé-
pontegy tig énelemben vett fizikalista médszert
kovetel meg, amelynck alkalmazisiaval - meg-
feleld, kisérletekkel alitimasztott tudominyos
clvek, torvények és elméletek segitségével - a
dolgok kiilonféle megjelenéseit visszavezetjilk
ezek lényegi sajatossdgaira.

Sietek persze hozzitenni, hogy Onmagiban
az episztemoldgiai aszimmetria logikailag nem
vonmaga utin semmiféle ontolégiai vagy meta
fizikai kiilonbséget. Pusztin logikailag tehat le-
hetséges, hogy bairmelyik néz&pontbdl kozelit-
jik is mega pszichikus dllapotokat, ugyanarrél
beszélunk. Egy dolog azonban biztos, mégpe-
dig az, hogy az elmilt 400 évben a szubjektiv
és az objektiv néz&pont episztemoldgiai szaka
déka hatdrozta meg a tudatfilozofiai disz-
kusszidkat, és eza kiilonbségall méga jelenkori
filozofiai vitik kozéppontidban is.

I
David Chalmers' megkiilonbozteti az elmével
kapcsolatos konnyd kérdéseket, példaul az
intencionalitds problémijat az igazin nehéz
kérdéstd], a tudatossag és a pszichikus élmény
kérdésésl. ElsS tézisem Chalmers megkiilon
boztetése ellen irdnyul, ugyanis amellett szeret

! Chalmers, David ], The Conscious Mind, Oxford:
Oxford University Press, 1996.
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nék érvelni, hogy az intencionalitds problémaja
ugyanolyan nehéz kérdés, mint a tudatossag
problémija.

Elsé megkozelitésben az intencionalitas
fogalma? t6bbé-kevésbé vilagos. Egy pszichi-
kus vagy mentilis 4llapot akkor és csak akkor
intenciondlis, ha valamiféle, az dllapottél kiilon-
boz6 tdrgyra irdnyul vagy vonatkozik., Ebben
az értelemben véve tehit az intencionalitas egy
minimum kétargumentumos relicié mentalis
dllapotaink és ezek tirgya kozot. Az intenciona-
litas legviligosabb példdit természetesena pro-
pozicionalis attitidok teriiletén taliljuk meg,
Ennek megfelelden a kovetkezékben a pro-
pozicionalis attinidokre fogom elemzésemet
korlatozni, bar egyaltalin nem Shajtom tagadni,
hogy mids pszichikus dllapotok is lehetnek
intenciondlisak. vagy lehetnek olyan pszichikus
jelenségek is, amelyek egyiltalin nem inten-
ciondlisak.

I11.
MindenekelStt szeretném roviden felvazolni,
hogy mit is tekintek az intencionalitds ismérvei-
nek a propozicionilis attitidok esetében. EIG-
szor: amikor példiul azt hisszlik, hogy Arany
fanos irtaa Toldit. akkor vélekedésiink Aranyra
és a Toldira vonatkozik, nem pedig Petdfire és
4 Janos vitézre, mas széval vélekedésiinknek
van valamiféle egészen specidlis tartalma. Ma-
sodszor: amikor azt hissziik, hogy Arany irta a
Toldit, akkor ilyen vagy olyan modon gondola-
tilag dbrizoljuk, megjelenitjik a vilig egy para-
nyi szegmentumat, mds széval, az intencio-
nalitds egyitt jir a mentalis reprezenticiéval,
Hanmadszor: a propozicionalis attitidok tartal-
ma igazként vagy hamisként értékelhets, azaz
objektiv igazsigfeltételekkel rendelkezik. Ne-
gyedszer: az intenciondlis dllapotok tartalma -
bizonyos egyéb feltételek megvaldsulisa esetén
—a cselekvés vagy a viselkedés kauzilis magya-

? Kivalé tanulmanyiban Pléh Csaba — Az intencio-
nalitds minl a kognitivizmus alapkategoridja, in:
Pléh Csaba, Hagyomdny é& dufitas a pszichologia -
ban, Bp: Balassi Kiado, 1998. 333-355 o. - elsérangi
attekintést és elemzést ad az intencionalitas fogalma-
nak pszicholégiai hanyattatdsairdl. n viszont éppen
azokra a filozofiai, szemantikai ismérvekre illetve
részletckre fogok fokuszalni, amelyeknek elemzé-
sére Pléh természetszerden nem térhetett ki.

rizatit szolgaltatja. Odszor; elég nyilvanvals,
hogyazazember, aki nem rendelkezik az ,x y-
tima” kétargumentumos fogalommal, logikailag
nem képes azt hinni, hogy Arany irta a Toldit,
mis szoval, az intencionalitds logikailag eldfel-
tételezi bizonyos fogalmak meglétét, és az
intencionalitds tartalma ennek megfelelGen
konceptuilisan artikulalt vagy tagolt. Hatodszor:
a tirgy. anelyre vélekedéseink, gondolataink
vonatkoznak, lehet nem 1étez6 targy is, példaul
amikor azt hisszik, hogy Poirot midr megint
megalilta a bintény kulcsat, Hetedszer: a men-
talis allapot tirgya lehet akdrmilyen absztrakt
entitds is, példdul amikor azt gondoljuk, hogy
a rekurziv fliggvények osztilya azonos a kiszd-
mithaté fliggvények osztilydval. Nyolcadszor:
az intencionalitdssal egyltt jard reprezentacio
lehet&vé teszi a téves reprezentaciot is — tanubi
zonysigul csak az emberi tévedések orténetét
emliteném meg, Végezetil pedig a mentilis
allapot tirgya dnmagiban véve nem hatdrozza
meg, nem azonositja és nem individudlja magat
a mentalis dllapotot, de még az azonos tipusa
allapotok kiilonb6z6 eseteit sem.

Minden respektilhaté intencionalitis-elmé-
letnek szamot kell adnia az dltalam felsorolt
ismérvekrSl. Am minden egyes ismérv silyos
filozofiai-logikai kérdések 6zonét vetifel. Példa-
ul, mitesziaz Arany Janosra vonatkozé gondo
latomat Aranyra, és nem PetSfire vonatkozo
gondolattd; azaz mimagyardzza meg a mentalis
tartalom unicitdsat, specifikus jellegér? Miként
viszonyul a mentilis tartalom a nyelvi jelentés
hez? Mi a viszony a mentilis dllapotok targyra
vonatkozasa és a nyelvi referencia kozot? Ha
a mentalis dllapotok tirgya nem hatdrozza meg
magitazallapotot, akkor miaz alapja azdllapo
tok individuicidéjanak? A problémdkat még
tovabb is sorolhatnim, de nem teszem.

V.

Sajnos, olyan intencionalitiselmélet még nem
tott napviligot, amely mind a kilenc desidera-
tumrdl egyardnt szimot tudott volna adni. Per-
sze se szeri, se szama a 1bbé kevésbé kidolgo-
zottelméleteknek vagy a puszta javaslatoknak.

Ha eltekintek az extrém elméletektsl, az
eliminativ materializmustél és az instrumenta-
lista intencionalitas felfogastol, akkor az elmé-
leteket két csoportra oszthatom: a bevallottan

1208



A tudat két aspektusa: intencionalitas és qualia

reduktiv elméletekre és a prima facie nem re-
duktiv elméletekre, A reduktiv elméletek - pél-
diula logikai behaviorizmus és a tipusazonos-
sagielmélet —a pszichikus allapotokat azonosit-
jik az ilyen vagy olyan, de fizikailag j6l megra-
gadhat6 allapotokkal és folyamatokkal, példaul
a nem intencionalisan jellemzett aktudlis és
lehetséges viselkedési sémikkal, vagy a koz-
ponti idegrendszeiben lejatsz6dé, végss soron
fizikai-kémiai folyamatokkal. Nem szélva az
ilyen elméletek egyéb irdnyi stlyos problémai-
16, roppant nehézbelitni, hogy egy viselkedési
séma vagy egy neurofizioldgiai folyamat miként
rendelkezhet az intenciondlis allapotok nyil-
vianvalé szemantikai tulajdonsdgaival. Talin
nem véletlen, hogy ezt még senki sem volt ké-
pes megvildgitani, hiszen példaul akdrmilyen
mélységig vizsgiljuk is a viselkedési sémakat
vagy a neurofiziolégiai folyamatokat, ezek nem
fogjik megmutatni, hogy gondolatom Arany
Janosra vonatkozik, nem pedig PetSfi Sdndorra.
Sema viselkedésisémik, sema neurofiziologiai
folyamatok 6nmagukban nem hordoznak sze-
mantikai tulajdonsdgokat.

A prima facte nem reduktiv elméleteknek
elégpé széles a spektruma. Ide sorolom a funk-
cionalizmust, amely a mentalis dllapotokat logi-
kailag mésodrendi tulajdonsigokként fogja fel,
a reprezenticids-szamitogép elméletet, amely
a nyilvinos koznyelvtél kilonbozs, de szin-
taxissal, szemantikdval és talin pragmatikival
is rendelkezd mentilis nyelv 1étezését posztu-
lilja, az informicidelméleten alapulé kauzilis
kovarianciaelméletet, amely csak arra a kérdésre
probil vilaszolni, hogy honnan szdrmaznak a
propozicionalis attinfidok szemantikai tulajdon-
sdgai, a konceptudlis szerepelmélet, amely az
attitddok holisztikus felfogasat javasolja, a
teleologiai elméletet, amely az attitidok — s6t
dltaliban a mentilis reprezentacié — evollcids
meghatdrozottsagit és hasznossagit helyezi
elétérbe. Sajnos nincs arra médom, hogy rész-
letesen érveljek barmmelyik ilyen elmélet ellen
is. Egyetértek azonban Jaegwon Kim®- Des-
cartes bosszijaként ismeretes - érvével, amely
szerint ha ezek az elméletek akdrmilyen forma-
ban is meg akarjik 6rizni nem reduktiv jellegii-

3 Kim, Jaegwon, Mind in a Physical World, Cam-
bridge, MA.: The MIT Press, 1998. 46. o,

ket, akkor fel kell adniuk fizikalista-materialista
bedllitottsagukat és a dualizmus valamilyen
valtozatit kell felkarolniuk; vagy ha a dualizmust
elfogadhatatlannak tarjik, akkora nem reduk
tiv elmélet lehet6ségérdl kell lemondaniuk. Es
minthogy ezek az elméletek fizikalista-mate-
rialista szemléletben sziilettek meg, Ggy vélem,
Gjra a reduktiv elmélet JehetGségének probléma-
jandl taliljuk magunkat.

V.
Most azonban amellett fogok érvelni, hogy
logikailag minden reduktiv elmélet kudarcra van
itélve. Hogy miért — ezta kérdéstcsak a propozi-
ciondlis attitddok tovabbi vizsgalata vélaszol-
hatja meg.

El6szor is hiteink, vélekedéseink, gondola-
taink rendszert alkotnak, barmilyen lazan
Gsszefliggs rendszer legyen is ez. Teljesen ab-
szurd lenne azt mondani vagy gondolni, hogy
valakinek egész életében csak egyetlen hite,
egyetlen gondolata volt, példaul az, hogy van
hideg sora frizsiderben, vagy hogy csak tizenot
gondolata volt. Ennyiben teljesen igaza van a
konceptudlis szerepelméleteknek vagy altald-
ban a holisztikus' megkozelitésnek, hiszen mar
egyetlen gondolatis el6feltételezia gondolatok
egész rendszerét vagy hildzatat.

Masodszor, a hit, a vélekedés dllapotai vagy
aktusai kozott nyilvinvald dsszefiiggést teremt
a kauzilis viszony. Ha példdul azt hiszem, hogy
van sor a frizsiderben, akkor ez a hit kauzilisan
elSidézheti bennem azt a tovibbi hitet, hogy
ha odamegyek, akkor akir meg is ihatom a
so1t, vagy azt a hitet, hogy nem kell Gjabb tive-
geket visarolnom, Propoziciondlis attitidjeink
tehdt kauzalis rendszerbe szervezGdnek, jolle-
het nagyon nehéz lenne eldénteni azta kérdést,
hogy a kauzilis rendszer nomolégikus rend-
szer-e vagy csak sztochasztikus. Van azonban
egy mdsik kauzilis viszonyrendszer is, amely-
nek attitGdjeink ald vannak vetve, Mentalis 4lla-
potaink ugyanis nem ugranak elé csak ugy a
semmibdl. Az esetek dontS tobbségében atti-
tidjeink kauzdlisan kapcsolédnak a kilvildg

¢ Fenti kitételem nem jelenti azt, hogy elfogadom a
holisztikus elmélet egészét. Mint kézismert, a radika-
lisan holisztikus elmélet stlyos abszurditisokhoz
vezet.
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dolgaihoz, eseményeihez és sajitossigaihoz.
Nagyon nchéz lenne példaul azt hinni, hogy
van sor a frizsiderben, ha a s6r és a frizsider
mentilis reprezentacidja soha semmilyen kau-
zalis lancolattal nem kapcsolédna, vagy nem
kapcsolddott volna a sérhoz és a frizsiderhez,
barmilyen kozvetett legyen is eza kapcsolat,

A kétféle kauzilis rendszertmagiban fogla-
16 kauzilis tér 1étezése azonban nem jelentene
logikailag dtugorhatatlan akadalyt a reduktiv
elméleti torekvések szimara, hacsak nem felté-
telezzlik azt, amit a tudatfilozofiai externalizinus
feltételez; azt ugyanis, hogy a masodik tipusd
kauzilis viszonyrendszer meghatirozza, azo-
nositja és individualja mentdlis dllapotainkat.
Az externalizinus azonban tdlontil vitatott fel-
tételezés ahhoz, hogy érvelésemeterre alapoz-
zam.

Vilagosan kell azonban latnunk, hogy atti-
tidjeink - éppen azért, mert nyilvanvald sze-
mantikai tulajdonsagokkal is rendelkeznek —
a kauzilis viszonyrendszentd] elvileg kiilon-
boz6 viszonyrendszermek, a logikai viszony-
rendszernek is ald vannak vetve, Képletesen
fogalmazva: attitGdjeink két térhez tartoznak
¢és két tétben mozognak, a kauzdlis térben és
a logikai térben, Mdr maga az a tény, hogy a
mentilis tartalom igazként vagy hamisként
értékelhetd, hiteinket, gondolatainkat beemeli
a logikaitérbe, és alivetimentdlis dllapotainkat
a logika szabdlyainak, amelyek azemberi elme
vagy tudat konstitutiv szabalyai. Szamos
filozéfus hajlamos kijelenteni. hogy miutin a
logika szabalyaihoz - példiul a modusponens-
hez — még csak megkozelitSleg hasonld dol-
gokat sem talalhatunk a nem intenciondlisan
jellemzett viselkedésisémakban vagy a neuro-
fiziolégiai folyamatokban, a reduktiv fizikalista
elméletek elStt maris és minddrokre becsuk-
hatjuk a kaput.

De én nem akarok itt megillni, Ugy gondo-
lom ugyanis, hogy a logika konstitutiv szaba-
lyainak felemlitésével a kép még nem teljes,
mert egy masik tényez6, nevezetesenaz emberi
racionalitds tovabbi interszubjektiv és normativ
megkotéseket 16 ki mentilis dllapotainkra, Nem
tudom és nem is akarom definidlni a racionali-
tas fogalmit, viszont kétféle racionalitasi elvet
szeretnék megfogalmazni kizdrélag hiteink
szdmira: az idedlis és a redlis racionalitas elvét,

Az idedlis racionalitds elve azt mondja ki, hogy
ha elhissziik, hogy p létezik, és p logikailag im-
plikdlja g-t, akkor q-t is el kell hinniink. Ez az
elv a racionalitds idedljaként nagyon szépen
hangzik, de nemregulilja a racionalitds tényle-
ges eseteit. A redlis eseteknek sokkal jobban
megfelelazazelv, amita hitre vonatkozé zistsa-
gi elvnek nevezek. Ez az elv azt mondja ki,
hogy a hit zarta tudott vagy akircsak elhitt logikai
implikacié szempontjabdl, azaz ha valaki elhisz
egy kijelentést és tudja, vagy csupin azt hiszi,
hogy a kijelentés logikailag implikil egy mésikat,
akkorel kell fogadnia a mésik kijelentést is. En-
nek az elvnek azonban fontos tudatfilozofiai
kovetkezményei vannak. Tegylik fel, azt
hissziik, hogy nem ¢, és azt is hissziik, hogy p.
Ha viszont rajoviink arra, hogy p implikilja ¢
t, akkor meg kell v ltoztatnunk eredeti mentilis
dllapotunkat q tagadasit illetGen. A zirtsig elve
arra kényszerit mindannyiunkat, hogy tobbé
ne higgyiik el q tagadasit, arra tehit, hogy
eredeti propoziciondlis attitidiinket feladjuk.
Az interszubjektiv racionalitds altal kikényszeri-
tett ilyen valtozds nem egyszerien a mentilis
tartalom megvaltozasit jelenti, hanem maginak
a pszichikus 4llapotnak a megviltozisit. A
redlis racionalitds regulativ szabdlya a logika
konstitutiv szabilyaival 6sszhangban — hogy
gy mondjam - fellilbirdlja a kauzilis tér ele-
meit, és bizonyos pszichikus dllapotokat egy-
szerden megsemmisit és kikiiszobol a kauza-
lisan relevans dllapotok korébdl. A racionalitds
elvének tehit interszubjektiv it€16birdi szerepe
van, s a propozicionilis attitidok 6sszefond-
ddsa a racionalitdssal eleve kizisja az attitidok
redukcidjit, visszavezetését pusztin fizikai ese-
ményekre, példaul a nem intenciondlisan jel-
lemzett viselkedési sémakra, az agyban lejit-
sz6d6 neurofizioldgiai folyamatokra, vagy akar
a pusztdn kibemetikai értelemben vett informa-
ci6 feldolgozisinak folyamataira.

A racionalitisnak azonban van egy mdsik
fontos tudatfilozéfiai vonatkozisa is. A zartsdg
elve ugyanis megkoveteli az dnismeretet - leg-
alibbis abban a legyengitett, félig kartezidnus
értelemben, amely szerint, ha megakarjuk val-
toztatni mentélis dllapotainkat, példdul a g
tagaddsaba vetett eredeti hitiinket, akkor koz-
vetleniil és nem kovetkeztetésekbdl kihdmozott
moédon® tudnunk kell, hogy mit is hittiink,
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amikor azt hittik, hogy nem ¢. S6t, azt is tud-
nunk kell, hogy a kordbbiakban valéban hittiik
azt, hogy nem ¢, és nem egyszerden csak eljit-
szottunk evvel a gondolattal, vagy éppenséggel
csak dlmodtuk azt, hogy nem q. Az Snismeretet
kiséré ilyen masodrendd intencionalitas is
fogalmakkal jar egyltt, de a fogalmak kore
kitdgul, ésa korbe bekeriilmaga a hit, a véleke-
dés, a gondolat fogalma is. A masodrendd
intencionalitdst magiban foglalé 6nismeret
nélkil az egyes ember kognitiv fejlédése lehe-
tetlen lenne. Meg merem azt is kockaztatni,
hogy a tudomany fejlédése is lehetetlen lenne.

Az Snismeretnek viszont logikailag sziik-
séges feltiétele az ontudat: az tehat, hogy képesek
legytink énmagunkat megkiilénboztetni min-
den mastél, hogy képesek legyiink dnmagunk-
ra vonatkozé, de se hiteket fenntartani vagy
gondolatokat gondolni, hogy képesek legyiink
onmagunkra az én” széval vagy ennek vala-
milyen nyelvi ekvivalensével’ referdlni, és hogy
képesek legylink 6nmagunkata propoziciona-
lis attitddok szubjektumaként felfogni. Az éntu-
dat képezi tehit azt a logikai origdt, amely hitein-
ket, véleményeinket, gondolatainkat egy cso-
moépontba, a szubjektum csomépontjiba fogja
Ossze, megleremive ezdlial az intencionalitds
kauzilis. logikai és racionilis tengelyének lehe-
tGségét is. Az intencionalitds tehidt nem két-,
hanem hiromargumentumos reldcid, s a har-
madik argumentumbhelyet az &ntudatos szub-

* Az Snismeret és az egyes szam elsG személyd episz-
temologiai autoritds részletes elemzését illetden lasd
Gallois, André The World Without, the Mind Within,
Cambridge: Cambridge University Press, 1966. Az
onismeretre vonatkozd legijabb fejleményeket
illeten 1. Wright, Crispin et al. (szerk), Knowing
Our Own Minds, Oxford: Clarendon Press, 1998.

5 Bermnuidez — . Bermudez, josé Louis, The Paradox
of Self-Consciousness, Cambridge, MA.: The MIT
Press, 1998. — amellett érvel, hogy el kell vélasza-
nunk a nyelvi onreferencidt a rudatos propozicionalis
attitddoktdl, az ontudatos gondolatoktdl. Ha Bermu-
deznek igaza van, akkor nyelvi énreferencidra vo-
natkozé kitételem vagy nem 4llja meg a helyét, vagy
komoly médositasra szorul. Itt nincs médom részle-
tesen érvelni Bermudez éllaspontja ellen, de Ggy
gondolom, Bermuideznek nem sikertilt a szétvalasztis
logikai sziikségességét elfogadhatdan megalapoznia.
7 Lowe - |. Lowe, E. Jonathan, There Are No Easy
Problems of Consciousness, in: Shear, Jonathan

jektum t6lt ki, Es, pace Chalmers, a propo-
ziciondlis attitfidoknek a racionalitdssal, az
onismerettel és azOntudattal vald logikai dssze -
fondddsa az intencionalitis problémajit az
egyik legnehezebb tudatfilozéfiai kérdéssé
teszi.”
VI.

Mint j6l ismeretes, a tudat nemcsak intenciona-
litassal rendelkezik, hanem egy masik aspektus-
sal is, amit az érzékszervi tapasztalat és a lelki
élmény oldalirél mdunk megkozeliteni. Pro-
pozicionalis attitidjeink nem jarnak egyutt
sajatos lelki élményekkel; példaul ahhoz a
hitemhez, hogy Arany irta a Toldit semumiféle
kinzé érzés, égetd fajdalom vagy bosszantd
viszketés nem tapad sziikségképpen. Tapaszta-
latainkkal és élményeinkkel ellentétben az
attitidok nem rendelkeznek mindségi sajitos-
sagokkal, azaz qualia-val®

Nem tudom felsorolni a qualia ismérveit,
s6tazt hiszem, hogy a tapasztalat és az élinény
mindségi sajatossdgait csak példikkal lehet
illusztrdlni. Mindannyian o] ismerjik a piros
16zsa JAtvanyit, a Sorsszimfonia drimai hang-
ZAsat vagy a cseresznyepaprika izét, Hasonlé-
képpen, mindannyian j6] ismegjik a kilonbsé-
get a zsibbadas és a fijdalom kozott, A 16zsa
valamilyennek litszik, a szimfonia valamilyen-
nek hangzik, a paprika valamilyennek érzGdik,
a zsibbadas és a fdjdalom is valamilyennek
érzédik. Az ilyen valamilyennek litsz6dasok,

(szerk), Explaining Consciousness - The ‘Hard Prob-
lem’, Cambridge, MA.: The MIT Press, 1997, 117-
123. 0. — azt réja fel Chalmersnek, hogy Chalmers az
intencionalitds és altalaban a kognitiv funkciok
tekintetében minden kritikai megfontolas nélkul
lenyelte a funkcionalizmust, és ezt csak kiegésziteni
akarta a tudarossig kvalitativ formainak figyelembe
vételével. Hajlamos vagyok egyetérteni Lowe vég-
s6 konklazidjaval, miszerint a tudatfilozoéfidban
nincsenek olyan problémak, amelyeket Chalmers
koénnydként definidlt, de Lowe érvelése nem ala-
pozza meg ezt a konkluziot.

? A propoziciondlis attinddsk qualia-mentességét illetd
majdhogynem megrendithetetlen meggydzédése -
met kissé megrenditették a konferencia sordn Steven
Harnad-dal és Farkas Katalinnal folytatott disz-
kusszidim. Mindesetre kaszonom értékes megjegy z&-
seiket, és ugy gondolom, hogy a kérdés komoly
tovibbi elemzést igényel, jollehet még egyaltalin
nem vagyok meggySzédve arrdl, hogy igazuk van.
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hangzasok és érz6dések alkotjik a tapasztalat
és az élmény kvalitativ, fenomenilis sajitossa-
gait. olyan sajitossdgait, amelyeket példaul a
sziletettvak, stiket vagy sziiletett iz-vak ember
nem ismer és talan logikailag nem is ismerhet,

Persze, mindannyian feltételezziik, hogy
valami okozza a tapasztalatot és az élményt,
de a qualia problémijit nem a tapasztalat és
az élmény kauzilis el6zményei teszik filozo-
fiailag érdekessé, hanem egyrészt az, hogy a
kvalitativ sajitossdgok a tapasztalat és az él-
mény belsS, nem-reldciés tulajdonsidgainak
tinnek, mdsrészt pedig az, hogy a tapasztalat
és az élmény a datossig kozvetlen formai-
kéntvagy megnyilvanulisaiként jelennek meg,
és ilyenformdn a kvalitativ sajatossdgok logi-
kailagelvalaszthatatlanok a tudatossagtol, att6l
a médtél, ahogyan ezeknek tudatiban va-

gyunk.®

VIL
A tapasztalat és az élmény, valamint az ezzel
jaré udatossag azonban roppant nehéz filozd-
fiai kérdéseket vet fel. A tudatossig kvalitativ
formdja gorgeti ugyanis a legnagyobb aka-
dalyt a tudomdnyos magyardzat elfogadott
alapfeltevéseielé, dltaldban a fizikalista-mate-
rialista viligkép elé. A udomdnyos magyarazat
cgyik filozofiai alapfeltevése példiul az, hogy
a fizikai vildg zart a kauzilis viszony szem-
pontjibdl, azaz hogy fizikai események nem
okoznak nem-fizikai eseményeket, és forditva.
Ha ezt elfogadjuk, és azt is elismerjiik, hogy a
tudatossag kvalitativ formdi kauzdlis szerepet
jatszanak a viselkedés szempontjdbol, akkor
le kell vonnunk azt a kovetkeztetést, hogy a
tapasztalat és az élmény szikségképpen azo-
nos a neurofizioldgiai folyamatokkal vagy
ezek valamilyen tisztdn fizikai sajitossdgaval
- példdul, az egyik javaslat szerint, a latis ese-
tében a vizualis agykéreghez tartozd neuro-

? A wdatossag pszichologiai kutatdsdnak révid, de
igen informativ attekintését illetGen, 1. Giizeldere,
Giiven, Consciousness, Joumal of Consciousness Stud-
ies, 2(199%), 30-51 o.

¥ Levine wbb korabbi tanulmanyban érvelt a magya-
razati szakadék létezése mellett, az érv legujabb
kifejtését illetSen 1. Levine, Joseph, Purple Haze —
The Puzze of Consciousness, Oxford: Oxford Uni-
versity Press, 2001.

nok 40 Hz-es 6sszehangolt oszcillacidjaval.
Viszont egy ilyen azonossdg alapjan meg kel-
lene tudnunk magyardzni a tudatossig kvali
tativ formdinak minden sajitossiagat - ugyan-
ugy, ahogy azatlagos kinetikai energia és a hé
azonossdga lehet6vé teszi, hogy a klasszikus
termodinamikai jelenségeket statisztikus me-
chanikaj alapokon magyarizzunk meg.

" A qualia esetében a probléma azonban az,
hogy bar mind az explanandum, mind a felté-
telezett explanans teljesen vildgos szimunkra,
egyaltaldn nem vildgos az, hogy a javasolt ex-
planans miként magyarizza megaz explanan-
dumot, azaz hogy miis a konceptudlis és episz-
temolégiai 6sszefliggés a megmagyardzandé
kvalitativ sajitossag és a magyardzatul felhozott
fizikai sajitossdg kozott. Levine talalé kifeje-
zésével® élve magyarizati szakadék tdtong a
fizikai sajitossdgok és a tudat kvalitativ aspek-
tusa kozote,

VIIL

Nem véletlen tehat, hogy a tudatossdg kvalitativ
formaja valt az elmilt évtizedek egyik legvitatot-
tabb problémijiva. Nemrégiben ezt a kérdést
be is soroltidt a tudomdny tiz nagy megoldatlan
probléméjanak kérébe. A probléma megolda-
satél azonban majdnem végtelen tivolsigra va-
gyunk még, és a jelenleg konceptudlisan belat-
hato, illetve respektdlhaté megoldasi lehetSsé-
gek" is igencsak korldtozottnak tinnek.

! Elég a Journal of Consciousness Studies szamait
tanulmdnyozni, és rogion meggyszédhetink ardl a
tényrdl, hogy manapsig a megoldast illetGen majd-
nem teljes intellekrualis kdosz uralkodik. A vitdkban
minden lehetséges modszer, minden lehetséges el-
mélet, minden lehetséges és lehetetlen javaslat el-
hangzik. Egyesek példaul egyszerden tagadjak a qua-
lia létezését, masok a reprezentaciéval azonositjdk a
tudatossag kvalitativ formdjat, megint masok az agyi
jelenségek hihetetlen komplexitdsaval magyardzzik
a mindségi sajatossagok megjelenését, megint masok
a kvantummechanikai hullimfuggvénynek a cito-
szkeletdlis mikrocstvekben a gravitdcio altal elsidé-
zett kollapszusaval magyarazzak a tudatossagot, me-
gint masok a tudatossg elem részecskéje, a pszichon
bevezeését javasoljak, és persze megint masok a
hagyomdnyos dualizmusban, az epifenomenalizmus-
ban, a panpszichizmusban, vagy a teljesen szégyente-
len idealizmusban vélik fellelni a probléma
megoldasit.
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Ennck megfeleléen masodik, tudomany
filozofiainak mindsithetd tézisem roppant ten-
tativ, és mar-mir a puszta spekulicié kdrébe
tartozik. Ugy gondolom ugyanis, hogy ha — és
ez egy 6ridsi ha” —a probléma egyiltalin meg-
oldhaténak® bizonyul, akkor a megoldas kul-
csita tudomény fogja szolgiltatni. Azok a fizi-
kalistik pedig ~ magamat is ezek k6zé sorolom
—, akik elismerik a tudatossag és az intencionali-
tas visszavezethetetlenségét a jelenleg ismert
és értett fizikai sajitossdgokra. illetve elismerik
ezek magyardzhatatlansigit a jelenleg ismert
fizikai tulajdonsdgok alapjan, azok intellektudlis
erStmerithetnek maginak a fizikinaka térténe-
€bdl. Tobb esetben is elfordult mar, hogy a
fizikin belil sem tudtunk bizonyos jelenségeket
az addig ismert jelenségekre visszavezetni €s

7 Logikailag teljesen lehetségesnek tartom, hogy a
problémat soha nem lesziink képesek kielégitGen
megoldani. McGinn - 1. McGinn, Colin, Can We Solve
the Mind-Body Problem?, Mind, 98(1989). 349-366
o, és ugyans, Consciousness and Cosmology: Hyper-
dualism Ventillated, in: Davis, Martin é&s Humphreys,
Glyn W. {szerk), Consciousness, Psychological and
Philosophical Essays, Oxford: Blackwell, 1993. 155-
177 o. — amellett érvel, hogy de facto ez a helyzet.
McGinn érvelése azonban szimos pontan vitathaté és
nem winik teljesen meggySzdnek.

az ismert jelenségekre vonatkozé elméletek
alapjin megmagyarizni: ez tortént példiul az
elektromagneses jelenségekkel, amelyek maka-
csul ellendlltak minden redukcids kisérletnek,
és végiil is elnyerték onadllésagukat a mechani-
katol. Azzal a taldn teljesen megalapozatlanul
optimista megjegyzéssel zirnam, hogy valami
hasonlé felfedezés lesza megoldis kulcsa, vala-
mi olyan alapvetS, masra visszavezethetetlen
fizikai sajatossidgot fogunk felfedezni, amely-
nek alapjin minden magyardzati szakadék
nélkiil szimot tudunk majd adni a tudatossag
kvalitativ formdjanak jelenlegi rejtélyérsl, az
intencionalitis nehéz problémdjirél, és ugyan-
akkor a szubjektiv és az objektiv megk&zelités
jelenleg titongd szakadékat is 4t tudjuk majd
hidalni.

2 Akonferendan elhangzott el Gaddsomban tudomany-
filozofiai tézisemet a tudomanyos paradigma fogalma-
nak segitségével fogalmaztam meg. Az elGadds utni
diszkusszidkban Fehér Mdrta, Pallé Gabor és Kampis
Gyorgy gyengéden figyelmezietiek, hogy a tudomany-
filozofiai tézis sokkal fundamentilisabb dolgot fogalmaz
meg anndl, mint amit a paradigma fogalmdval vissza
leheme adni. Koszénsm észrevételuket, amelynek
fényében dfogalmaziam a tézist.
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INTENCIONALITAS ES NYELVI JELENTES

Az a tény, hogy manapsidg mind tobb nyelvel-
mélet tekintimegkertilhetetlen kérdésnek az agy
és tudat problematikijat, egyértelmien jelzi az
Uin, mentalizmus témyeréséta kortars nyelvtu-
domiédnyban és nyelvfilozéfidban. Anyelvi per-
formancia tnyeit nem tisztin nyelvészeti elmé-
letek alapjin megkozelits, igy az Gn. taxonomi-
kus nyelvészettel szembefordulé mentalizmus
gal magyardzhatjuk. EgyfelSla mentalistik altal
kinalt vilaszok komplexitdsdval, misfelél azzal
a mind plauzilisebb elméletekbe torkolld, inten-
ziv érdeklédéssel, amelyet a pszicholégusok,
agykutaték, neurobiolégusok tantsitanak a
nyelv, nyelvi kommunikacié és jelentés irdnt.
Mindkét tényezd hozzijirul ahhoz, hogy a tu-
dat és az eline targyra irdnyultsiga, azaz az
intencionalitds problematikdjanak elStérbe
kertilése 4j megvildgitdsba helyezze a nyelv
szinkron lefrdsdnak alapproblémiit, a nyelvi
tuddssal, annak mikodtetésével és elsajatita-
sdval kapcsolatos kérdéseket.

Az alabbiakban egyfelsl azt kivinom érzé-
keltetni, hogy miképpen keriltek a nyelvi kom-
munikdcié alapjait, a nyelvelsajatitds folyamatat
taglalé elméletek gyidjtépontjdba a mentalis
vildggal, a tudatintencionalitdsival kapcsolatos
kérdések. MasfelSl kitérek arra, hogy a széban
forgd elinéleteket erSsitd neurobiolégiai hipoté-
zisek miképpen gondolhaték tovdbb egy men-
talista jelentéstani modell keretei kozotr.

L
Az a nyelvész tehit, aki a mentalizmus kauzalis
felfogisa mellett érvel, abbdl a kijelentésbdl in-
dul ki, hogy egy nyelvelmélet ingatag alapokra
épll, ha az nem utal mentilis eseményekre és
folyamatokra, Ha nem tartalmaz olyan terminu-
sokat, amelyek segitségével megfogalmazhatdk
a nyelvi kommunikicio alapjit képezé mentilis
miveletek elvei. Egy ilyen elméletnek a mentalis-
ta szerint a beszéld konununikaciés képességé-
nek alapjaul szolgdlé mechanizmust az ideg-
rendszer egyik OsszetevSjeként mint agyi me-
chanizmust kell megkozelitenie, Nem véletlen
tehdt, hogy ezaz elgondolis kedvezs fogadtatis-

ra lelt a tudat és az intencionalitas problematika-
ja irdnt immdr nyitott nyelviilozéfusok korében.

De mivel magyarazhaté ez a mentalista
tézisek irdnti nyitottsig a kortdrs analitikus filo-
zofidban? Amennyire én ldtom, két kommuni-
kacidelméleti felfogas latvanyos térnyerésével.
Az egyikaza - t6bbek kézott H, P. Grice nevé-
vel fémijelzett — megkozelités, amely a nyelvi
kommunikicié 1ényegét a kommunikicids
szandék kifejezésében és megragadisiban
litja. A mdsik koncepciét az empirikus nyelv-
pszicholégia kognitiv vezérlési elv’-nek ne-
vezi, Ennek a nyelvelsajititds problematikéjival
kapcsolatos elgondolasnak pedigaza lényege,
hogy a nyelvtani rendszer kibontakozisit az
azt megel6z6 gondolkodasbeli fejlédés hati-
rozza meg. Az el6bbi, t6bbek kézott Donald
Davidson, John R. Searle, Jerry Fodor dltal Gjra-
fogalmazottfeltevés Iényege tehit, hogy a nyelvi
kommunikicié akkor tekintheté sikeresnek, ha
a vevd képes megérteni valamilyen, az adé
szavaidltal kifejezett, de eredendSen nem nyelvi
természet( mentilis tartalmat.!

Annak megitélésében viszont igen eltérd
allaspontok sziilettek, hogy voltaképpen miféle
mentalis tartalinakrél is van sz6, és hogy milyen
temmészetiek az Sket kiséré attinidok. Grice sze-
rint példdul a kommunikicié folyamatiban
kozvetitett mentalis tartalmak nem masok, mint
a kozlemények hitterében rejlé intencidk. Azaz
valamely kommunikativ aktus sordn a besz€ld
oly médon kivin a kijelentésével valamilyen
hatdstelérni, hogya hallgaté felismeri ezta szin-
dékar?

" Lasd Donald Davidson: Communication and con-
vention, in Inquiries into Truth and hierpraation,
Clarendon Press, Oxford 1984, John R. Searle: f-
tentionality. An Essay in the Philosophy of Mind,
Cambridge University Press, Cambridge-London-
New York 1983, Jerry Fodor: Pyychosemantics, MIT
Press, Cambridge/Mass. 1987,

" Grice dllaspontjdnak részletes kifejtését lasd HP.
Grice: .Meaning" The Philosophical Review 64
(1957), 377-388.0., , Utterer’s meaning, sentence-
meaning and word-meaning’, Foundations of Lan-
guage 4 (1968), 225-252.0.
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A kommunikici6s intencié problematikija
all Davidson elméletének gyijiépontjaban is,
aki szerint a beszé€16 elsGdleges intencidja rend
szerint az, hogy olyan szavakat mondjon ki,
amelyeknek a hallgaté majd bizonyos igazsag-
feltételeket tulajdonit.? Davidson szetint a sike-
res kommunikacié mind a hallgaté, mind a be-
52816 részérdl feltételez egy, a masik nyelvében
szereplé mondatok igazsigfeltételeire vonatko-
26 elGzetes elméletet, amelyet azutin a kom-
munikici6 folyamatiban egy ad hoc koncep-
cid vilt fel. Fodor ugyanakkor ragaszkodik
ahhozazelképzeléshez, hogy a kérdéses men-
talis tartalom végsS soron nem mas, minta gon
dolkodas belsé nyelvének valamely mondatd-
val kapesolatos elézetes attitdd.! David Lewis
ezzel szemben azt hangsilyozta, hogy az adé
alual kifejezett mentalis tartalomnak valamiféle
elvontentitisnak —univerzaliinak - kell lennie,
amely —bir fliggetlen az individualis tudatdl -
valamilyen médon jellemzi az adét.’ Lewis
ezeknek a mentilis tartalmaknak a megértése,
azaz a kommunikicié eredményessége szem-
pontjabol igen fontos szerepet tulajdonita nyel-
vi konvencioként felfogott hitelességnek és
bizalomnak. Fodor viszont a kommunikacié
folyamatit meghatdrozd konvencidékrdl mint
olyan tampontokrél gondolkodik, amelyek
révén a hallgaték sikerrel kovetkeztethetnek az
tizenetek specifikus tartalmara. A jelentés-hipo-
tézisek fogalmi alapjait vizsgilva azonban
Fodorék nem keriilhetik meg e fogalmi alapok
genezisének problémijat. Tobbséglik szimara
elfogadhaténak tinik az, a kognitiv vezérlési
elv kidolgozéialtal sugalltaltalinos feltételezés,
hogy a cselekvések sokasagit kiprobald gyer-

> Donald Davidson: Communication and conven:
tion, id. kiad,, 271-273. o.

' va. J. Fodor: The Language of Thought, id. kiad,
s106. o.

David Lewis: Languages and language, in Philo-
sophical Papers, Oxford University Press, Oxford
1983, 163-189.0.

" Lasd 1. Schlesinger: The Prediction of Utterances

and Language Acquisition, in: The Ontogenesis of

Grammar: A Theoreical Sympasium (szerk. D. Slobin)
Academic Press, New York, 1971.

Lasd J. Bruner: From Communication to Language:
A Psychological Perspective, Cognition 3, 1975, 255-
287.0.

mek mdra tényleges nyelvhaszndlatot megels-
z6en képeziagydban a fogalmakat cselekvései-
16], cselekvési vagyairdl, e tirgyak tulajdonsa
gairdl. L. Schlesinger példdul a nyelvet megels-
zben kialakuld alapvetd fogalmi osztilyokat
olyan ,helyzetelemzs sémak”-nak tekinti, ame-
lyek a gyermek sajat cselekvésének fejlédésére
vezethet6k vissza.® Miként J. Bruner is a gyer-
meki cselekvések, a felndttés a gyermek kozotti
tranzakcidk vildgibdl eredezteti a nyelvet meg-
€l626, alapvetd megismerési kategoridk kiala-
kuldsat.’

Altaliban elmondhatjuk, hogy t&bb nyelv-
pszicholégus és analitikus filozéfus helyezke-
dik arra 4z alldspontra, hogy a szemantikai és
szintaktikai kategoéridk alapjaul olyan pre
verbilis fogalmi osztilyok szolgilnak, amelyek
kilonboz6 cselekvéseket, cselekvési szituacid-
kat és magat a cselekvat jelenitik meg az elsé
nyelvet elsajititd gyermek tudatiban,

Ami tehit ezekben a tedridkban kozos,
hogy megerésitéstikre kivalo lehetSséget ki-
nilnak azoka relevins agyi mechanizmusokkal
kapcsolatos vizsgalatok, amelyeket kordbban
a menfalizmus nyelvész és nyelvfilozoéfus apo-
logétii egyardnt sirgettek. Ebbe a kobe tartoz-
hatndnak példdul George Lakoff, Antonio
Damasio, Mark Johnson, Eleanor Rosch, Gerald
Edelman vagy Patricia S. Churchland tudat és
nyelv problematikdjit érinté elemzései is.®

Hadd illusztriljam mindezt egy — a fentem-
litett szerzék dltal --dltaldnosan elfogadott hipo-
tézissel. E feltevés Iényege az, hogy azagy fejl-
dése sorin a kiilvilig olyan leképezésére vilt
alkalmassd, amely azt tikrozi, hogy az milyen
moédosuldsokat idéz el§ a testben. Vagyis a

' Lasd pl. G. Lakoft Women, Fire. and Dangerous
Things: What Categories Reveal About the Mind.
Chicago: University of Chicago Press, 1987, M.
Johnson: The Body in the Mind. The Bodily Basis of
Meaning, Imagination, and Reason. Chicago: Uni-
versity of Chicago Press, 1987, G. Edelman: Bright
Alr, Brilliant Fire. New York: Basic Books, 1992, P. S.
Churchland: Neurophilosophy: Toward a Unified
Science of the Mind-Brain. Cambridge, MA:Bradford
Books/MIT Press, 1986, A. R. Damasio and H.
Damasio: Cortical systems underlying knouledge re-
trieval: Evidence from Jwman lesion studies, in Ex
Ploring Brain Functions: Models in Neuroscience,
pp. 233-248, New York: Wiley & Sons, 1993, A. R
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kornyezetet ugy jeleniti meg, hogy amikor
kolcsonhatas lép fel az organizmus ésa kdrmye-
zetkozott, modositja a test elsédleges reprezen-
tacibéit, Az a tudis, amelyet példaul egy tirgy
tapintdsabdl vizualis vagy éppen egy akusztikai
élménybdl szerez az organizmus, a cselekvd
testre vonatkozd referencia-rendszerben jele-
nik meg, E hipotézis szerint a szokidsos percep-
tudlis mikodések legiobb esetében az észlelt
targyaknak megfelelS szenzoros rendszerrel,
vagy rendszerekkel egyttt mikodik a szomato-
szenzoros rendszer és a motoros rendszer is.
Amikor tehat egy targyat megérintiink, a bér
kéthelyi jelzést tovabbit: azegyik a tirgy formna-
jara és mintizatira vonatkozik, a mdsik a
targgyal kapcsolatos cselekvésekre, Nyilvanva-
16. hogy ez a fajta testi feldolgozas elkerilhetet-
len, vagyis a tudat bizonyos értelemben elkép-
zelhetetlen azilyen jelle g megtestesités nélkil.

Damasio szerint mindez kétalapvets repre-
zentdcié halmazt tételez fel az idegrendszer-
ben.® Azegyik azan. kulcsesemények megjele-
nitése az egyén emlékezetében. Mit csindlunk,
mit szeretiink, milyen tirgyakat haszndlunk,
milyen cselekedeteket végziink leggyakrabban?
A misik reprezenticiohalmaz azegyén testének
elsédleges reprezenticiéibdl dll, példdul annak
megjelenitésébdl, hogy egy adott tirgy észlelé-
sére miképpen reagil az organizmus. Ebbe a
koibe tartoznak a testi és érzelmi dllapotok is,
Damasio felfogisaban az ilyen tipust megjele-
nitések jarulnak az .én” alapfogalminak kiala-
kuldsihoz, Azaz a szubjektivitis akkor bonta-
kozik ki, amikor 4z agy nem csupdn valamely
targy képzeteit hozza létre, nem csupdn olyan

Damasio: The brain binds entities and events by
multiregional activation from convergence zones,
Neural Computation, 1:123-132., 1989, A. R.
Damasio: Lesion Analysis in Neuropsychology. New
York: Oxford University Press, A. R. Damasio:
Descaries tévedése. Erzelem. értelem é& az emberi
agy. AduPrint, Budapest, 1996, P. S. Churchland and
T. 1. Sejnowski The Compritational Brain. Models
and Methods on the Frontiers of Compuiational Neu-
roscience. Cambridge, MA: MIT Press/Bradford Books,
1992, G. Edelman: Neural Darwinism: The Theory of
Neuronal Group Selection. New York: Basic Books,
}987.

V&. AR Damasio: Descarites tévedése, id. kiad., 106—
118.0.

képeket, hogy az organizmus reagil erre a
targyra, hanem egy olyan képetis, hogy a szer-
vezet észlel egy tirgyat és arra reagil. Ez az
alapvets neurilis elrendezés Damasio szerint
nem feltételez nyelvi tudist,

A nyelvi kommunikicié az evolicié folya-
matiban valészintleg csak akkor jelent meg,
amikor az ember mar képessé vilt bizonyos
cselekvések végrehajtisara és kategorizalisara,
valamint arra, hogy a tirgyakrdl, eseményekid],
kapcsolatokrél tudataban képzeteket alkosson,
és ezeket rendszerezze.

II.

A fentiekben taglalt feltevések plauzibilitisat
tekintve Ugy gondolom, egy mentalista jelen-
téselmélet szempontjabél dontd lehet, hogy
mennyiben tudja adaptilni ezeket az elgondo-
lisokat. Erdemes tehit a fenti megkozelités
tikrében Gj megvilagitisba helyezni néhiny,
mar altalinosan alkalmazott jelentéstani kate-
goriat,

Egy ilyen jellegd kisérlet természetes kiin-
dulépontja lehet a nyelvi és nem nyelvi cselek-
vések kognitiv hitterét alkotd fogalmi 6sszeflig-
gések logikai elemzése. A nyelvi jelentés
kérdése ugyanis az 4ltalam javasolt megkozeli-
tesben erésen kotddik ezeknek a tudat inten-
cionalitdsat kozvetleniil reprezentdlé fogalmi
kapcsolatoknak a problémidjihoz. Ennek oka
egyfeldl, hogy a jeloltdolog, azaza denotitum
fogalma rendszerint kilonbozé komplexitast
cselekvési szituaciok kontextusaban rogzil a
nyelvhasznilé udataban, misfelSl pedig, hogy
valamely sz6 jelentésének szerves része a 526
hasznilatinak fogalmi megjelenitése. E két té-
nyezd egylittes vizsgilatival ezért olyan jelen-
téstani Osszefliggések megvildgitasira nyilik le-
hetdség, amelyek ismeretében vilasztadhatunk
arra a mentalista modellek szempontjibdl ko z-
ponti kérdésre, hogy miképpen valhata nyelvi
tudds a fogalomalkotdsi készség figgvényévé.

Induljunk ki tehat abbdl a feltevésbél, hogy
ha a kilénboz6 komplexitisi nyelvi aktusok
azintencionilis cselekvések egyik —bar kétség-
kiviil specialis — osztilydhoz tartoznak, a réluk
alkotott fogalmak éppigy részeia kognitiv hanér
asszocidciés szerkezetének, mint valamennyi
mds tipusi cselekvés fogalmi reprezenticidja.
M4s széval valamely intencionalis nyelvi aktus
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végrehajtisa éppligy feltételezi a szoban forgd
aktus fogalmi megjelenitésének tudati aktiviza
lisat, mint valamennyi mds tipust cselekvésé.
A nyelvi cselekvésrdl alkotott fogalmak igy —
hasonléan mas cselekvések fogalmi reprezen-
ticiéjdhoz —azadottcselekvés végrehajtisanak
moédjira vonatkozé tudast involviljak. Ami tehat
annyit jelent, hogy a megnevezési aktus végre-
hajtdsakor aktivizalédik maginak a megneve-
2ési aktusnak a fogalina is, tehit az a tudis,
amely az adott sz6 hasznilatinak médjira vo-
natkozik. Amennyiben tehit elfogadjuk azt,
hogy a nyelvi aktusok fogalmi reprezentaciéi
is részei a kognitiv hattér asszociativ szerkeze-
tének, gy be kell litnunk azt is, hogy - hason
16an valamennyimis cselekvés-fogalmunkhoz
- e fogalmi reprezenticiok is kilonbozé kom
plexitdsu cselekvési szituaciok fogalmi reprezen-
tacidinak az elemeiként 16gziilnek az elmében.
A fentiek tehdt azt sugalljdk szimunkra,
hogy valamely sz6 hasznilatakor képzettarsitast
viszonyok egész sora aktivizdlodik a beszéls
tudataban. Ezek a viszonyok azonban kézvetle
nil két fogalmi csomdpont - a megnevezés
targyardl, azaza denotdtumrol és a sz6 haszni-
latard] mint intenciondlis aktusrolalkotott foga-
lom - révén vilnak jelentés-meghatirozé 1é-
nyezSkké. A denotitumrdl alkotott fogalmunk
tartalmat azok a képzettarsitasi viszonyok
hatirozzdk meg, amelyek ezta fogalmata jelolt
dologgal kapcsolatos lehetséges cselekvések
és entitdsok fogalmaival kapcesoljak ossze a
nyelvhasznilé tudatiban, A kérdéses asszocia-
cids viszonyok léte pedig abbdl a ténybdl ere-
deztethets, hogy a denotitum fogalma rend-
szerint kiilonb6z3 komplexitist cselekvési
szitudciok egymashoz kapcsolédéd fogalmi
megjelenitésének kozos elemeként vilik a
kognitiv hittér részévé. A sz6 haszndlatirdlalko-
tott fogalmunk tartalmat viszont azok a koncep-
tudlis viszonyok hatdrozzak meg, amelyek a
szdban forgo fogalmat mis nyelvi aktusok fo-
galmi megjelenitésével fizik Ossze. Ezéntjeleni
t6dhet meg minden egyes megnevezési aktus
valamilyen limitativ nyelvi cselekvés lehetsé ges
elemeként az aktusok kognitiv hatterében,
Miamost a fentiek szemantikai tanulsdgat
megfogalmazandg, végil is arra a megillapi
tasra jutunk, hogy a szavak jelentésiiket volta
képpen ezekbdl a hasznidlatuk sorin aktivizilt

képzettdrsitasi viszonyokbdl nyerik. Egészen
pontosan azokbdla relicidkbol, amelyek a s26
denotatumArdl és a sz6 hasznalatinak elemi
aktusdrol alkotott fogalmakat a kognitiv hanér
képzettarsitasi rendszerébe kapesoljik.

Mindez pedig a kévetkezs jelentés-megha -
tarozast sugallja szimunkra: valamely sz6 jelen
tése nem mas, mint a sz6 denotdtumardl és
haszndlatdrél alkotott fogalmak asszocidcios
kapcsolata. A fenti meghatdrozas szerint tehat
a szavak jelentése két alapvets fogalmi 6ssze-
tevSie bonthatd. E fogalmi 6sszetevsk révén
azonban kozvetve a 526 jelentésének részévé
vilnak azok a fogalmi viszonyok is, amelyek
ezeket a fogalmi 6sszetevSket mds entitisok és
cselekvések fogalmaival kapesoljik Ossze. A
nyelvi jelentés igy voltaképpen bonyolult
fogalini osszefiiggések egész sordt képes Ossze-
fogni. Ezek a fogalmi 6sszefiiggések egyfel6l a
denotitum fogalmart kapcsoljgk 6ssze mds do-
log- és cselekvés-fogalmakkal A konyv™ sz6
példaul képes felidéznia tirgy fogalma mellett
a konyv rendeltetésével, sajitos alkalmazdsi
korével egyiitt a haszndlathoz kapesoloédé ki
16nb62z6 cselekvések képzeteit is. Masfels] pe-
dig egy sz6 jelentéstartomdnya olyan fogalmi
viszonyok csomoépontjaul is szolgilhat, ame-
lyek a s26 hasznilatardl alkoton fogalmunkat
mis nyelvi aktusok képzeteivel kothetik 6ssze.
A konyv” s26 jelentésének igy vilhatnak példa
ulelemévé azok a fogalmi kapesolatok, amelyek
a koényv sz6 dltal felidézett IétezGket és cselek -
vésekel jelols szavak (cimlap”, fejezet”, Lol
vas”, Jfellapoz” stb.) hasznilatinak fogalmat a
.konyv” sz hasznalatinak fogalmi reprezenta-
cidjahoz kapcsoljak.

Hogyan hatirozhatjuk meg mindezek alap-
jin a nyelvi kommunikiciét determindlé men
tilis folyamat 1ényegér? Ugy gondolom, oly
moédon, hogy egyfajta, az esetek tobbségében
nem tudatosuld valasztisnak tekintjiik, mégpe
dig a nyelvi jelentést alkotd fogalmi viszonyok
formdjiban rogzilt lehetséges szintaktikai
struknirik kozil A lexikai jelentés e folyamat
eredményeképpen aktivizalt szeletét tekintem
atovibbiakban a k6zlés sorin felhasznilt nyel-
vi elemek szintaktikai jelentésének. Valamely
520 szintaktkai jelentését tehit olyan asszocid -
cids viszonynak foghatjuk fel, amely a denotd
tum és a megnevezési aktus fogalniit a min
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denkori kontextusban aktivizalt fogalmi reld-
ciok csomépontjaiként kapcsolja 6ssze. Az
pedig, hogy a lexikai jelentés melyik szegmense
valik egy konkrét kozlési aktus fogalmi repre-
zenticidjinak elemévé, az adott kontextus
jellemzSinek fogalmi megjelenitésétdl fiigg. Igy
példaul valamely névsz6é szintaktikai funkciéjat
- vagyis azt a mondatrészi szerepet, amelyet
egy adott nyelvi kézlemény elemeként betolt -
a mindenkori kontextus elemeként észlelet
denotium fogalmi megjelenitése hatirozza
mieg. Nem véletleniil tartja tehat az dltalinos
nyelvész André Martinet a lexikai jelentés
clemeként aktivizalodé szintaktikai funkciékat
olyan jelenségeknek, amelyek .megfelelnek a
tapasztalatelemei és az egészapasztalat kdzom”
relacioknak.’® Vagyis Martinet valamely sz6
szintaktikai funkciéjat arra a szerepre vezeti
vissza, amelyet a mindenkori kontextusban a
5z6 denotituma betdlt. B nyelvi szerep Marti-
net atal indikitorok™-nak, illetve funkciondlis
mon¢mdk”-nak nevezett mutatdi (az csetvég.
zGdések, eloljiroszok, kotdszok, stb.) végsd
soron azoknak a fogalmi viszonyoknak a nyelvi
kifejezései, amelyek a denotitum fogalmat a
mindenkori kontextus mds elemeit is megjele-
nitd mentilis reprezentacio részévé teszik.

A Martinet: Grundziige der allgemeinen Sprach-
wissenschaft, Sangart, 1963, 101. o.

Osszességében tehit elmondhatjuk, hogy a
szintaktikai jelentés a denotatum és a megneve-
zési aktus fogalmanak egy konkrét kontextus
észlelésekor aktivizalt kapcsolata, azaz a meg-
nevezésiaktus mindenkori szituacidjanak fogal-
mi reprezenticiéja. E fogalmi reprezenticié pe-
dig kodzvetleniil annak a fogalmi egyeztetésnek
eredménye, amely sordna nyelvhasznilé a lehet-
séges nyelvi aktusok koziil a kontextusnak legin-
kibb megfelel6t ,valasztja ki*. Természetesen
minélegyszeribb a kérdéses nyelviaktus, annal
nagyobb a valészindsége annak. hogy ez a
fogalmi egyeztetés - mint az okozataként végre-
hajtott ,valasztis” is -a nyelvhaszndlé altal nem
reflektalt mentilis folyamatként jeloli ki a nyelvi
clemek szintaktikai jelentésének tartomanyat,

Akdr reflektdltazonban ez a mentdlis folya-
mat, akir nem, a nyelvi elemek szintaktikai
jelentése minden kontextusban feltoltddik a fo-
galmi egyeztetés és az okozatként megvalosuld
kognitiv vilasztds intenciondlis tartalmdval. Ez
aza tartalom, amelyet tehdt kézvetlenil tiplila
nyelvi jelentéseket meghatirozé fogalmi kap-
csolat, S taldnez lehetaz a tartalmi Osszefliggés,
amely nélkiil a s26, miként John Locke irja az
emberi értelemrdt sz616 éntekezésében, nem

lenne ,egyéb mint jelentéstelen zorej”. !

! John Locke: Ertekezés az emberi értelemrdl II.,

Akadémiai Kiadé, Budapest, 1979. 15. o.
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Kampis Gyorgy
TEST ES TUDAT EGYSEGE ES TAVOLSAGA

Asélalo elme
Amikor testet és elmét mondunk, ez természete -
sen anyag és szellem, vildg és 1élek dltaliban
vett szembedllitisit jelenti- Csak éppen az
anyagra, a klvildgra a legjobb és legkézenfek-
vGbb példa maga a test, az elme pedig valaho-
gyan ebben kénytelen lakni. Ez érdekes és el-
gondolkodtaté. Amikor a legelvontabb kérdé
seket kutatjuk, mint amilyen tudat, sokszor az
ilyen egyszerl megfigyelések érik a legtébbet.
Az elme oda j6n, ott nyilvinul meg, ahova
mi megyiink. Szorosan hozzdnk tapad, mindig
veliink van, ot fejti ki a hatasat (ha van neki),
ahol a test talilhaté, Szamos elmélet ismeretes.
amely azt tételezifel, hogy az elme esetleg nem
ér véget a test hataraindl, de arra nemigen van
példa, hogy a testtel vald poziciondlis kapcsola
tot teljes egészében agadjik, Ezt 0sszefoglaldéan
ugy is mondhatjuk, hogy sétilo elmek vagyunk.
Nagy a csabitds, hogy azt gondoljuk, az
elmén nincs is mit tanulmdnyozni, mert olyan
tavoli mindattél, amita tudomdny ismer. Sokiig
aztis gondoltik, hogy anyagés lélek két egészen
kitlon dolog, sét két kilon fajta dolog, vagyis
kétszubsztancia. Ezzela dualista elképzeléssel
azonban kezdettél fogva szimos probléma volt.
Ha test és lélek két kiilon dolog, akkor hogyan
irinyithatja az egyik a masikat? Hogyan kapcso
l6dnak 6ssze? A dualizmus ellen szamos megfi
gyelés és érvismeretes. Tenmészetesen megkér-
dezhetjiik, mit jelent ebben az dsszefiiggésben
egy érv? Véglil is elme és test viszonya ténybeli
kérdés, és tényeketaligha lehet érvekkel befo-
lydsolni. Mégis, vannak tények. amelyeket nem
tartunk valészintinek vagy lehetségesnek, ame
lyek igazsagat nem varuk, mert sszeegyeztet
hetetlenek a mar elfogadott tényekkel vagy az
ésszel. A dualizmussal szemben példiul szi
mos megfigyelés mutatja testi események koz
vetlen befolyasit azelmére, llyenek a sériilések,
a gyogyszerek, s6t maga az idegi izgalom. Utéb-
birdl ebben az 6sszcfiiggésben el szokis feled-
kezni, mert annyira nyilvinvald, holott igen
fontos kérdést dont el. Azért sem varjuk a
dualizmus igazsagat, mert (kézismert valtozata,
a dudlis interakcié) logikailag ellentmond annak

a tézisnek, hogy az anyagi vilag okilag teljes.
Hogy mindennek megvan mar a maga oka, Ez
a felilhatarozottsdg problémdjaként ismert.
Aztin egy Gjabb nehézséget jelenta dualitisnak
az evoliciéval valé inkompatibilitisa. A dudlis
elme ugrdst jelent az elmével nem jelentkezé
lényekhez képest, ezért aki a dualitast vallja,
annak az evoliciét tagadnia kell. Mint 4 fajok
eredete 1ij forditisinak bevezet§jében alkal

mam volt részletesen megmutatni, az evolicio
tagadisihoz azonban az egész tudomdnyt
egyszerre kell tagadni ez egyben lusztracio
a tudomanyfilozofia régi dllitisihoz, mely sze

rintaz elméletek nem egyenként, hanem egytitt
allnak vagy buknak.

Mindezek mellett és helyett azonban ele-
gendd lehet a sétdlé elmére gondolni. A sétialo
clme nehezen kétségbe vonhatd egységet, sét
azonossigot képvisel test és 1élek kozon, olyan
azonossdgot, amely mdr onmagiban is képes
megkérdGjelezni a dualizmust. Test és elme
miért volndnak ugyanis egyszerre egy helyen,
ha Iényegileg semmi kéziik nem volna egymas-
hoz? Az elme és tudat kérdéséttehit nem lehet
megkertlni,

Monizmus. aztan megse

A dualista felfogds akernativija a tenmészettudo

minyok dltal képviselt materializmus, ahol csak
egyféle anyag 1étezik. Fbbdl eredSen moniz

musnak is szokds nevezni. Mintegy szazétven
éve, Helmholtz 6ta, vagy a német természetfilo

z6fia és organizmikus bioldgia bukdsa 6ta lir

szblag ebben a monista szellemben folynak
az elmére vonatkozo kutatdsok. De csak litszd

lag, merta monizmust kénnyebb hirdetni, mint
képviselni.

A szazadfordulotdl kezdédSen példaul a
pozitivista elmefilozéfia és a behaviorista pszi-
choldgia érzet-adatokra alapozza az eline vizs-
gilatat. Azélettannal kombindlva vagy a nélkiil
is bemenetekben, kimenetekben és kozti
transzformaciokban gondolkodnak. Ezek a
megkozelitések, mint maguk az idézett szavak
is mutatjik, elsésorban a gép-szeriséget hang
stlyozzik, az embert automatinak tekintik, azt
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mondhatjuk, hogy Descartes helyett LaMettrie
szellemét képviselik. Mindez nyugodtan jelen
id&be tehetd, mert a szizad masodik felétd] ért
hédité kognitiv megkozelités klasszikus funk-
cionalista felfogdsa a [ényeget illetéen nemigen
kiilonbozik ett6l. Az elmétvalamiingereket (és
esetleg szimbolumokat) atalakité szerkezetként
képzelik el, a hagyoméanyos pszicholdgiai fo-
galmakat ennek a szerkezetnek a jellemzdivel
azonositjak. Ilyenek a komputiciés elmemo-
dellek, de 6nmagban véve ugyanerre a sémira
éptil a késébbi konnekcionizmus is, csak az
miasfajta transzformdaciékat hasznil,

Kozhely persze, hogy eza képa mechani-
kus materializmus filozofidjat sugallja, és meg-
forditva. Az is j6! ismert, hogy a huszadik szd-
zadban a fizika és a bioldgia szimos vonatko-
zdsban meghaladta ezt a viligképet, A térel-
méletek, az Onszervezs rendszerek vagy a nem-
linedris dinamikai modellek . fejlettebb” szemlé-
lete alapjdn manapsig sokan virjak az elme
olyan monista képének Kkirajzoloddsat, amely
mir mentes lesz a komputiciés modellek me-
chanikus merevségétsl és egyéb ismert
korlitaitoL

Van azonban egy bokkend. Mindenféle
monizmus kdzods problémija az, hogy —fogal
mazzunk igy — ha nincs masféle elme, akkor itt
most ki beszél? A huszadik szdzadi monizmus
nemigen tud mit kezdeni azzal, hogy privilegi-
zalt narritorral dolgozik, ezért 16bbnyire méd-
szertanilag dnellentmondé, Azemberek gépek
- mondjik behavioristatél kognitivistdig — de
az elméletalkotd mégis Ugy beszél, mintha &
nem volna az, és az olvasd is természetesen a4z
& perspektivijiba helyezkedik bele. A behavior-
izmusrél példdul kordn kidertilt, hogy eldfeltéte -
lezi, amit tagad. Még ,a kutya letilt” és hasonld
mondatok is lehetetlenek anélkiil, hogy egyben
tudatos dgensnek is tekintsiik az élSlényt. A
funkcionalizmus és a reduktiv materializmus
is a mentalis jelentés, a tudat, a megénés olyan
feltételezéseit hasznilja felmagyardzat kozben,
amelyeket maga ez a magyarizatfosztana meg
érvényiikisl, ha igy egydltalin mikodhetne. Egy
kozérthetS példa az eliminativ materializinus
korébsl(ez olyan irdnyzat, amely tagadja példa
ul az élmények, igy a szinélmények 1étét): az
egyik ismert magyardzatot kiséré abra tengelye-
in ez 4ll: piros, zold, kék.

Uj dualizmus

A dualista értelemben vett elme tehit makacs
dolog, nem kénnyd megszabadulni tSle. Az
emlitett nehézségek fényében nem meglepd
az a viszonylag djabb keletd folyamat, amely
tobbé-kevésbé nyiltan visszafordul a dualiz-
mushoz. Tébbnyire szemérmes kéntésben, de
mégiscsak azt fogalmazziak meg, hogy le kell
mondanunk a személyes, elsé személy(d elme
tudominyos magyardzatirol.

Torténhet ez trikkosen, példdul arra vald
utaldssal, hogy a tudomany mindig harmadik
személyld perspektivat képvisel, Ezért aztin
nem is magyardzhat olyan elsé személyd
jelenségeket, mint az érzetek, az élményszerd
tudat vagy a megértés, ezek tehit nincsenek.
Hiszen azt, hogy mi van és mi nincs, a tudo-
méany mondja meg. Vagy torténhet gy, hogy
clérelépéskéntmutatjidk be, hogy bevonjik az
clsé személyt az elmemagyarizatok részeként.
Ezzel a magyarazatok bevallottan korreliciés
jellegiiekké vilnak. melyek kozpontja vagy
fokusza az egyén irreducibilis tapasztalata
lesz, csakigy, mint mondjuk a mediticiéban
(a varatlan pirhuzam nem véletlen: az enilitett
irdnyzat a buddhizmussal rokonitja magat).
Természetesen ez a konstrukcié - az elébbi-
hez hasonléan - rogtén ki is zdrja, hogy az
clsé személy perspektivija és annak tartalma
fliggetlen materialista magyarazatot nyerjen.
El6 lehet adni a régi-Gj elgondolast ezenkivil
metafizikai kontosben is, mondvin, hogy az
elme alprobléma, mert a dolgok nem anyag-
szerliek vagy elme-szeriek, hanem anyagsze -
ridek és elmeszertek. Es igy tovibb. Van elm-
élet, amely szerintazelme aza helya viligegye-
temben, ahol a dolgok sajitos kvantumeffek-
tusok révén korvonalat nyernek. Ebbé] persze
szintén nem deril ki, mitél eline az elme a
dolgok fiiggvényében.

Ugy gondolon, nem sokat viltoztatnak a
helyzeten az elegins nevek, példaul az, hogy
heterofenomenolégia, neurofenomenolégia,
kett§s-aspektus elmélet, nemreduktiv funkcio-
nalizmnus, vagy akdr orkesztralt kvantumre-
dukcié. Ezek mind ,mind-first®, vagyis ,elsé
azelme” elméletek. A monizmus perspektiva-
jabol nézve: defetista megkozelitések, eleve a
vereségre jatszanak, zsikutcak.
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A beépitett elme

Van egy rokonszenves irinyzat, amely részben
megkertli az emlitett problémdkat. Riadédsul
ma, amikor mindenki megoldasrél beszél,
lehet6vé teszi azt is, hogy beismerjik, a test és
elme viszonya kutatdsinak az elején jarunk.

Az 6nalld testnek az elGtérbe keriilésérél
van sz6 az elme vizsgilatiban. Az elmére, mint
lényeges vonisaiban testtel felszerelt vagy test-
be épitett dologra gondolnak. Ezzel parhuza-
mosan a mentalis dllapotok tobbé nema beme-
net-kimenet viszonyok részei lesznek, hanem
a testtel alkotott komplexum sszetett dllapo-
tinak aspektusai, amelyek a velitk 6sszefliggd
vagy tarsult fizikai résszel egyiittesen jellemez-
hetSk. A tendencidnak t6bb forrisa van. Az
egyik forrds a mesterséges intelligencia és a
robotika, ahol mémoki okbdl a valés viligban
clhelyezkedd robotokra iranyult a figyelem. Az
,2autonom” vagy ,szitudlt” robotok irdnyitdsindl
az egyetlen jarhaté Gt a test tudomasulvétele és
felhasznilasa. Lehetetlen és amellett célszenit-
len ugyanis megoldani azt a problémdt, amit a
test pontos modellezése jelent az irinyitd
rendszer szimdra. A masik utat jirva azonban
a test jorészt implicitié valik, az ,elme” (értsd a
példibana szoftver) pedig csak mintegy koveti
azt. Ennek drimai hatdsa van az elne szokisos
funkciéinak, példiula reprezentdcios vondsai-
nak értelmezésére. A hagyomdnyos felfogis
szerint a mentalis dllapotok onmagukban véve
reprezentiliik a kilviligot. Most a reprezentd-
ci6 egy része a testbe tevddik at. Hogy egy tojist
hogyan kell megfogni, ennek j6 részét a kar
fizikaifelépitése tudja” (a tomegek, erdk, rugok,
impulzusok Gsszefliggéseit, az ujjak pontos
pozicioit), és csak a maradékrdl kell az irinyits-
nak gondoskodnia (hogy odaétjen, 6ssze ne
torje, vagyis hogy a kontakt er6k bizonyos
hatarokat at ne lépjenck sth.)

Egy misik tdvoli forras a lexikilis szeman-
tika. A hétkéznapiszavak éntelmezésénél mind-
untalan a testi élmények és az alapvets cselek-
vések metafordira bukkanunk. Ez a jelentés a
nyelv, valamint a nyelven kiviili kdznapi tapasz-
talatok kozott létesit kapcsolatot. A kapesolat
ténye arra utal, hogyazelme, legalibbis tészben,
a testhez kotsds elemi élmények révén mid
kédhet. A tantdly, az (t, vagy az er§ metaforija
példaul beszivirog a nyelvbe és a gondolko-

disba, behatolva olyan mondataink és kifeje-
zéseink értelmezésébe is, mint a ,nem tantok
még ott”, a ,belelitok” és hasonldk -- vagyis
valészinileg szinte minden, a nyelvvel 6ssze-
fiiggs ténykedésiinkbe. Tehit feltehets, hogy
a nyelv és azelme ezekre a készelemekre épiil
ra, és a nyelv csak beleugrik (ime ez is egy
tartily-mondat) a nyelv elétti jelentésekbe. Nem
maga az elme és a nyelv ad tehdt jelentést,
hanem atapasztalat, amely azonban lényegétsl
elvalaszthatatlanul testi jellegd.

A hagyomanyos kognitiv szemléletek kar-
tezidnus felfogisaval szemben ez a megkozeli-
tés-rendszer feloldani készil az elmének a
kozépponti, belsé énnel vald kapesolatat, meg-
kérdgjelezi az elme homogenitdsinak hallgaté-
lagos tézisét, a belsé/kiilsS elvilasztds merev-
ségét, amit a klasszikus kognitiv kép az adott
célra rendelt bemenet/kimenet modulokkal
fejez ki. A beépitett elme mir nem véletlenul
sétal veliink.

Elme mint test?
A torténet ma nagyjibdl itt tart. Mi azonban
megprébilhatjuk tovabb gondolni. A beépitett
elméhez tartozé test kimerithetetlen forrisa a
kornyezettel valé kolcsdonhatisoknak, ahol
mindig Gjabb és Gjabb tulajdonsigai nyilvanul
hatnak meg. Az igy felfogott test homilyos és
atlitszatdan. Nem leirt és nem is irhaté le - a
lényege éppen az, hogy wan, mint a leirdsok
regresszusit kiiktaté elsé elem. Nem véletlen,
hogy czen a testfelfogdson keresztiil a beépitett
clme elképzelése szoros kapcsolatban van a
fenomenolégiival és az egzisztencializmussal,
Az elme természettudoméidnyos jellemzése en
nek hatasira teljesen atalakulhat. A tudis és a
gondolkodis helyetta felhasznilas és a cselek-
vés kertila kozéppontba. A kézhasznilata pél-
daul teljesen fuggetlen lehet andl, mit tudunk a
kézr6l. A hasznalatat nen tudds és gondolkodis,
hanem készségek irinyitjak, mikodése esetle-
gességek kozott megy végbe, ahogy adodik.
Az el6z6 észrevételekbd] kovetkezik egy
tovibbi érdekes dolog. Ez 4 test nem az a test,
az ,embodiment”™-ben nem ugy gondolnak a
testre, mint a hagyomanyos test/elme szembe-
allitisoknal. Az utébbiakndl az elme, de a test
is, vagyis az elme anyagi komyezete j6l meg:
hatarozott dolog, véges tulajdonsagok jellemzik.
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Le gfeltindbben a modul-koncepcidban latszik
ez. Atestebbena modellbenazoknak a modu-
loknak az 6sszessége, amelyek ahhoz sziiksé-
gesek, hogy a belsé feldolgozé elmét elldssik
bemenetekkel és végrehajtsik annak az
utasitdsait. EzekrSl a modulokrélazt gondoljik,
hogy tgy épiiinek fel, ahogy a genetika, az élet-
tan és egyéb tudomdnyok leirjik. Ebben a
modellben az anyagtehit egyenld a lefrdsdval.
Amit hagyominyosan elme és test viszonydnak
gondoltak, az pusztin az elme és egy leiras
viszonya. Ennek azonban nem muszij igy
lennie.

A beépitett elme elképzelése mintegy zsu-
goritani kezdte az elmét a testhez képest, merta
testbe helyezett ki elme-szerd funkcidkat.
Eljatszhatunk azzal a gondolattal, hogy végiil a
belsd elme nem is 1étezik, vagy jelképesen kife-
jezve: egyetlen ponttd zsugorithaté és eltiinik.
Mindentanyag tolt ki ekkor, de nem az elméle-

tek vagy a célra rendelt modulok anyaga, ha
nem az ,ahogy adédik” miikodésekben meg-
nyilvinuld testnek azanyaga - kozérthetd meta
foraval, az arisztotelészi akcidensek valtozd
tulajdonsagi anyaga.

Ezt igéretes kutatdsi programnak gondo-
lom, amelyben a hagyomanyos kérdések egy
része elinik, példiul eltinik a gondolat és a
cselekvés kettdssége, vagy aza probléma, hogy
a mentalis dllapotok hogyan képesek aktivitasra,
mis széval, hogyan képesek mikodni. Mind-
ezek fontos kis kozelit 1épések lehetnek test
¢és tudat jobb megénéséhez.

De errél a pontrél az természetesen még
nem lithatd, hogy a test és a tudat teljes problé-
makore valaha is bejarhaté lesz-e. [rdsomban
aztis prébiltam érzékeltetni, hogya legnagyobb
kérdés komoly formdban valé vizsgilatihoz
még mindig roppant nagy a tdvolsig test és
elme kozott,
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Az ember -gép, ember-dllat probléma olyan
régi, mint az ontolégiai kérdés egésze. A gép
vagy az allat, s6t a masik emberfajta tikorbeli
osszehasonlitd objektum az ember szimdra, a
me gkiilonboztetés az 6nfelmagasztalis eszko-
ze és a kétség kifejezése. A mi, s6t ki vagyok
én?kérdés szamunkra csak olyan tiikor segitsé-
gével kozelithets, melyben egyszerre szemlél-
hetnénk magunkat és az dsszehasonlitds objek-
tumait vagy szubjektumait, Azaltal is véglegesen
homalyosan, vagy ha nem is véglegesen, de
belithatatlanul, idében és eredményben. Az
abszolit vilaszt csak a kiilsG itélkez6 adhatnd
meg (errdl szélnak a hitek kinyilatkoztatasai),
vagy olyan kisérlet, amelyben a tiikorben hasz-
nilt objektum vagy szubjektum a teljes 6ssze-
hasonlitas lehetGségét nyujtand, az ellenérzé
egybevetést minden lehetséges szitudcidban.
ErtSla ma és holnap bizonyithatéan megvila-
szolhatatlan kérdésrSl szimos tanulminy szol.
[tt és most a jelenlegi helyzetet beszéljiik meg.

A szamitistudominy-informatika teriiletén
két hit folytat elkeseredett pirnacsatit. Szamitds-
tudomdny -informatika egybeniosodé teriileté-
6l van sz6, az informicibszerzés, -feldolgozas,
-tovabbitds elméletérsl és technologidjarol Szan-
dékosan kerlltem a mesterséges intelligencia
megnevezést, amely ennek a szakménak vala-
ha el6kelSbb divatszava a diszciplina Gtto16bb-
nek tekintett igyeire. A megnevezés arulkodé:
a természetes intelligencia presztizsére torek-
szenek, koziiliik az egyik tabor, a kemény mes-
terséges intelligensek agressziv ontudattal; a ma
sik, a puhdk 6vatoskodd, metafizikiba is hajld
kodositésekkel.

A tilsé oldalon a neurobiolégusok dolgoz-
nak, és hallatlan precizitassal, szellemes médsze
rekkel, 1épésrl lépésre haladnak elSre az éntelmi
folyamatok megértése felé. Ez udvarlds utin
megjegyzends, hogy ma miregy lépés sem len-
ne lehetséges az elektronika, a szimitistudo-
méiny eszkozei nélkil. Ezen i, Sk is, ahogy a
pillanatnyiigéretek foldjét meghdéditidk (igy most
azemberi genom térképet), taldlkoznak a szami-
tistudomidny-matematika legmegoldhatatla-
nabb problémakorével, a komplexitissal,

Akett§ kozottlebegnek a kognitiv tudoma
nyok, ide-oda hajladozva a fizika (azaz a ke-
mény technikdkkal és matematikai médszerek
kel leképezhetS valésig) és a metafizika felhGi
és kodei kozott,

Mindhirom diszciplina er8s hivei remélik
a Nagy Unifikiciét, kételkedGi pedig keresik a
bizonyitékokat a Titok Birodalmanak létezésé-
re. Itt és most igyeksziink leszillni pragmatiz-
musunk foldjére, bar magunk is csodiljuk,
hogy a szaktudominyok hatalmas eredménye-
ket felmutatott mivelsi is kovetkezetesen be-
szillnak a meddébbnek tiné vitdkba, igy idéz-
hetjik sok mis mellett Penrose-t, a valoban
nagy produktumi fizikus-matematikust. A me-
tafizika a gondolkodas szirénjének tinik.

Az i1t és most pragmatizmusa elsGsorban
arma irinyul, hogy vizsgaljuk, mit kaphat az egyik
diszciplina a masiktd], mik a hasonlésagok és
mika lényeges divergencidk, igy a helyettesitési
kérdések egyeldre a hanérbe szorulnak.

El6rebocsdtom, hogy az analdgiak erds
vagy gyenge volta ugyanabbana viszonylatban
is valtozo, ahogy a diszciplinak sajit iriny fej-
16dése a jelenségeket, felépitési elveket vilto-
z6an értékeli, Erds analogia, séta legtobb eset-
ben azonos, a kiilviligbol érkezs informacié
jellege, fizikai-kémiai megjelenési formidja. Ez
a parhuzam folyamatosan erésodik, ahogy a
vizuilis percepcié bemeneti mechanizmusaira
vagy a szaglisi érzékelésre vonatkozé ismeretek
mind a mesterséges technolégidkban, mind a
természetben gyorsan szaporodnak.

Egyre t6bb a parhuzam az eléfeldolgozas-
ban, aminem meglepd, ha az informacids jelek
azonossigat emeljiik ki. Nemcsak az elemi re-
zondtorokra, képpontdetektild elemekre vonat-
kozik ez, hanem azok csoportjaira is, igy elsé-
ként azokra a vizudlis perceptor-elemekre,
amelyek dbraclemek, igy vonalak, gorbiiletek.
zantsagok, s6t mozgdsok felismerését segitik. A
kédolas biolégiai megoldasai elvben jelen van-
nak az informatikdban is, bar ott gazdagabbak
és gyorsabbak, s6t megbizhatébbak is. A biol6-
gidban az elektromos jelekkel szemben a
kémidnak van nagyobb szerepe, a célzott ira-
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nyl informiciétovibbitissal szemben inkibb
az elosztottabb jelleglinek, a logikdval szemben
a sztochasztikusnak. Mar itt megmutatkozik a
két rendszer, a bioldgiai és a gépi filogenetikai
kiilonboz6sége, a céliranyt tervezés és a kiva-
lasztasos evolicié eldgazo utja. A kddolasnak
ez a két (tja a biolégidban kevesebb hasznalt
megoldist eredményezett, a technolégidban
tobbet, a keletkezésifolyamatjellegével némileg
cllentétes eredménnyel.

Mindkét rendszerben nehéz allandé és
pontos hatdrokat vonni a hardver és a szoftver
kozon. Ez a rugalmassig teszilehetGvé, hogy a
rendszerek adaptivak és tanuldk legyenek. A
bioldgidban ez a meghatirozottsigi probléma
atszol a filozdfia, azetika, azemberrel foglalko-
26 valamennyi udominy problematikajaba, a
kérdések kérdésévé valik, hiszena determiniz-
mus koriil vitazik valamennyi teoldgia, az angol
sz6jaték szerinti nature or nurture vilasztas a
jogtdl a pedagdgidig nézetvildgokat elvilasztd
és dontd tgy.

Mindkét rendszerben néhdny univerzalis
alapelembdl épiil a hardver, a digitalis gépben
kétallaponi, a biolégidban négyallapoti ez az
elem. Az ebbdl szerkesztédd mikro- és makro-
programok szima, viltozatossiga oridsi, funk-
ci6ik részben parhuzamot mutatnak, mint pél-
diul az emlitett vizudlis perceptiv komponen-
sek, részben igen eltérSk. A biolégiai rendszer
ebben nagysagrendekkel tinik gazdagabbnak
a mikodési célok sokasiga, evollcids tbmege
nyomin, de nehéz lenne becslést adni arra a
valtozatossagra is, amelyet az ilyesféle program-
elemekbdl produkilta programozéi szellemes-
ség. A jové fejl6désének it sem lehet hatirt
kijelolni.

Azmindenképpen viligos, hogy elemstruk-
tira szempontjabdl mindkét rendszer hierarchi-
kus, azaznovekvs komplexitast egységek jottek
létre az emlitett igen gazdasd gos szami primiti-
vekbdl, Azemberi géptervezéta minimalizalds-
ra valé torekvés jellemzi, az evoliicids fejlédést
a redundancia.

Az egyszerd elemzésbdl felépuls igen nagy
bonyolultsdga részfunkciék hierarchidja, ezek
closztott mikddés( rendszere mindkét fejlédés
alap-jellemvonisa. A centrdlis és az elosztott
allanddé vegyiilése is jellegzetes. Mégis éppen
ezen elvtelen elvek, azaz a fejl6dés sokirinyt

variicioja és a sziikségletek, lehetGségek szerinti
kivalasztisa hozott létre mindkét rendszerben
olyan mérntékd komplexitist, ami egyfeldl kizar-
ja az azonossigokat, masfell azt is, hogy a
rendszert 1ényeges szimplifikiciok nélkil mo
dellezhessiink. Az elvtelen elvek oximoronja
kikertilhetetlen antropomorf gondolkoddsun
kat pellengérezi.

Az er8sen logikai felépitésd szAimitégép is
dllandéan produkal elSre nem szimitott 41lapo-
tokat, végsS soron ezen lehetséges illapotok
szdma is messze tillép a szdmithatésdgon.
Egyébként némi hasznilat utin egyetien azo-
nos széridban gyartott — mondhatniank: kféno
zott -szamitogép sem lesz azonos. A bioldgiai
komplexitds, mint azt mar it is hangsulyoztuk,
ennél nagysagrendekkel magasabb folka, és it
Gjra taldlkozunk a két rendszer egymadssal valé
leképezhetetlenségével, hiszen énmagukban
sem leképezhetSk!

A legizgalmasabb agyi funkcidk, a memoria
és processzilis még eléggé feltaratlan, Két ér-
dekes tanulsdgunk adédik. Az egyika memoria
hierarchizalt volta, a r6vid és hosszabb ideji
memoridk killonvaldsa, egytittmikodése, 4ttodl-
tési mechanizmusa. A masik a memérianniko
dés és az informicidfeldolgozis szoros kap
csolata, a kiilonvilasztottsagok és osszefond-
ddsok hiléja. Ez eldonti azt az djra fellingolo
vitat, hogy a pedagdgiinak kell-e foglalkoznia
a memodria fejlesztésével. Kreativ elme csak
nagy és erés memoriabazison tud mikodni, Gj
és régi asszocidcidkat csak a kozvetlenil az
agyban elérheté képleteken lehet talalni. Felhiv-
jak a figyelmet arra is, hogy a torzsfejlédés em-
berré vildsi szakasziban a kapcsolodasokat
tartalmazd, kabeltérrel modellezett agyi fehéral-
lomdny még gyorsabban fejlédott, mint a szir-
keadllominy. Tovabblépve a pedagdgia szima-
ra szolgilé agyfejlédési tanulsigokban, e fej-
16dés korai, képlékeny és nagy dinamikajd idG-
szakdnak kihasznaldsa éppoly jelents, mint
egy géprendszer hardverjének és szoftverjének
konfigurilisa.

A péarhuzamok minden bizonnyal folytat
haték. Ezek a parhuzamok szolgdlhatnak tle-
tekkela gépek irdnydban (ilyen volta genetikus
algoritmusok gondolata, szimos képfeldolgo
zasiotleté), mankoulaz agyi folyamatok megér-
tésében, de dllandé figyelmeztetéssel arra, hogy
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itt legfeliebb modellr6l, nyelvi képekrSl beszél-
hetlink, minden analégia mélyebb vizsgilata
és értelmezése éppen a kiilonbozGségrél tants-
kodik. A t6bbi tudominyos fantasztikum, sci-fi,
de nem tudomdany.

A massag, mint arra itt csak céloztam, mas-
holjobban kifejtettem, elsésorban filogenetikai
eredetd. Azember természeti |énye sok szizmil-
li6 éves fejlGdés mai eredménye, tartalmazza
magiban az egészfejlGdéstonénet lenyomatait,
e torténet racionalizmusait”, egykori és mai cél-
szerdségeit. A széban a szeri-t sokszor alihi-
zom: hiba lenne az emberrdl is leszikitett antro-
pomorfizmusokban gondolkodni, mikézben
ebbdl az antropomorfizmusbdl ki nem léphe-
tink, mdsképp beszélni sem tudunk. A gép
viszont egy-egy mai célrendszer ad hoc szilotte.

Szérakoztaté volt a kognitiv udomany leg-
utolsé hazai konferencidjin egy beszdmolét
hallgatni azemberi szérakoztatsi célokat szol-
galo, a Sony altal készitett kutyamodellrSl. Az
eredmény oly tivol dllt mindattdl, amitegy érzé
lelkd és megvadulisra is képes kutya képvisel,
hogy csak elcsodilkozhattunk e szimulilé tech-
nikusok primitivségén. [gaz, a mai szdmitdstu-
dominy ennél a kétezer dolliros jatéknal mar
joval tobbet tud, de a tivolsig mégmindig belit-
hatatlan. A tidvolsidg felmérése szempontjibol
érdekesebb volta kovetkezé elGadds az drveré-
sek gépimodellezésérSl, Elég egyértelmd ered-
mény volt, hogy ez a feladat, tehata gépidgen-
sekkel folytatott jaték a maga j61l meghatarozott

szabdlyai ellenére is kiszimithatatlan komplexi-
tasi mdr tobb szereplS esetén. Mondhatjuk -
és joggal —, hogy az ilyen feladatokat a valészi-
niségi, bizonytalansdgi médszerekkel kozelit-
hetjiik. A hasonlésag azonban csak kiilséleges,
hiszen a vonzddas, a becsvigy, a jitékszenve-
dély bonyolult emberi motivicidi nem szerepel-
nek benne; nem a tébbi jatékosra vonatkozé
emberismereti intuicié és mindaz, ami ezekbdl
szdrmazik vezetd és félrevezetS hajtéeréként.

Az embert ijesztgetik. Jjesztgetik a biolégia
jovéjével, az emberi kldnozissal, egyéb rossz-
indulata biolégiai produktumokkal, és ijesztge-
tik a gonoszra tervezett, az ember f61é kerekeds
gépekkel. Ijesztgetésben kordbban sem volt
hiiny, a klénok és robotok csupina szellemek
és boszorkdnyok helyét foglaljdk el. Mondhat-
nank hogy igen, de azok nem létezé lények
voltak, most meg varhatdan létezG valamiktél
félhetiink. A mi valaszunk az, hogy az ember
legfGképpen az emberntSl félhet, filogenetikai
orokségiink szomylséges részeitdl. A kérdés
az, hogy ezt milyen ménékben tudjuk elvilasz-
tani az 6rokség szebb tartalmaitél, lehetséges-
¢ ezegyaltalin - erre sincs valaszunk. Ezért és
sok masért folytatjuk kutatisainkat a természet
adta élet és azember iltal létrehozhaté kémye-
zetfeltdrdsdban és alkotd tovabbfejlesztésében.
Ez a kettd viszont mar nem vilaszthatd szét.
Mindezt abban a meggy6z6désben tesszik,
hogy az eredmény nem lehet rosszabb, mint
az emberiség eddigi, gyotrelmes torténete.,
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Kant ismert megfogalmazisa, mely szerint a
gondolatok tartalom nélkil Uiresek, a szemlélet
fogalmak nélkiil viszont vak,' jelen téma szem-
pontjabdl Gigy parafrazilhaté, hogy az ismeret-
filozéfia tires a pszicholdgia, a megismeréstu-
domadny, és jelesil a neurofiziolégia nélkil,
utébbiak viszont vakok volndanak, ha nem hasz-
nalhatndk azokat a fogalmi eszkézoket, ame-
lyeket a filozdfia két és félezer éves tOrténete
soran megalkotott. A filozéfia a maga részérél
persze Ojra meg Ujra a mindenkori tudomdnyok
nehézségeibdl, tudniillik terminologiai nehéz-
ségeibdlindult ki —amikornem ezttette, termé-
ketlen iskolafilozéfidva valt -, legféképpen
pedig a mindenkoti kdznapi gondolkodas
kifejezésbeli nehézségeibsl.

Adédott azonban egy olyan tertilet, ahol a
filozofia, egészen a legutdbbi idékig, sikertele-
niil probélt a kéznapi gondolkodds nyelvi
nehézségeivel megbirkézni, s nem annyira eny-
hitette, mint inkabb névelte a kifejezésbeli zava-
rokat. Azokrdl a kifejezésekiS] — vagy inkdbb
azon kifejezések hidnyardl —vanszé, amelyeket
a nyelv a gondolkodis perceptudlis, nem-
verbilis tartalmainak, mindenekel6tt képies
tartalmainak érzékeltetésére alkalmaz. A filozo-
fus — nem kevésbé, mint masok — ismeri a gon-
dotkodais élményét, érzékeli 65nnén képzeteit,
a képekben gazdag beszélt nyelven talin mon-
dani is tud azoke6! valamit; 4m #rmialig-alig tud
6luk. A filozéfia csak abban a kézegben gon-
dolkodhat, amely kéze gben kommunikilni ké-
pes, s csak olyan tirgyakrél gondolkodhat, ame-
lyeket kommunikdciés eszkoztirival meg tud
jeleniteni. A mentalis képek nem tartoznak e
a gondolkodis képiességével szembeni értet-
lenség torténete, fgy volteza peripatetikus isko-
liban —a De anima ama tételének, mely szerint
a lélek soha nem gondolkodik képzet” (phar-
taszma) nélkiil, elméleti kovetkezmények nél-
kiil kellett maradnia abban a szdévegkornyezet-
ben, amelyet, sziikségképpen, az ész mint iro-

! ,Gedanken ohne Inhalt sind leer, Anschauungen
ohne Begriffe sind blind”, KrV B 75.

tibla (grammateion) képe hatirozott meg? igy
volt a brit empirizmusban, s igy a Tiszta ész
kritikdja-ban, amelynek nagy foladata persze
éppen érzékiség és fogalmisig egybekapcso-
l4sa, s amelynek szerzGije valésdggal vergddik
a képies gondolkodais tényeit foldolgozni kép-
telen linedris szoveg béklydiban. Hadd utaljak
csak a tiszta értelmi fogalmak sematizmusira
(fogalom sémijin marmost a képzelStehetség
azon ltaldnos eljardsinak képzetét értem, mely
a fogalom szimdra megalkotja a hozza tartozd
képmist.” Kis Jinos forditdsa) —, vagy egyaltalin
maginak az értelemnek kanti alapmeghatiro-
zdsaira, mint példaul: Verstand ist das Vermd -
gen, den Gegenstand sinnlicher Anschauung
zu denken (A 51). De igy volt ezannal a filoz6-
fusndlis, akinek tudomanyfilozéfiai megkozeli-
ésmoédja amigy jelen irds vezérfonalaul szol-
gal: az 1950-60-as években virdgkorat élt
amerikai analitikus filozéfusnal — kedves egyko-
1i mesteremnél — Wilfrid Sellars-nal. Empiri-
cism and the Philosophy of Mind cimd, el6szor
1956-ban megjelent klasszikus tanulmanya-
ban’ Sellars a mentdlis entitdsok ontoldgiai std-
tuszara kérdez rd, s gyakorta alkalmazza az
imagery kifejezést: 4m —~ néhiny jelentéktelen
kivételtdl elickintve — azon mindig verbal im-
agery-t €1t

Ami tehdt a mentalis képeket illeti, a tudo-
manyok eddigelé nem sok eligazitist kaptak a
filozofidtdl. Fogalmilag nem is nagyon boldo-
gultak veliik. A kérdés igy sz6l: miben dllnak a
mentilis képek, mi a 1étezési moédjuk? A valasz-
kisérletet Sellars-utaldssal vezetem be. Hivatko-
zott tanulminyiban Sellars az elme onmegfi-
gyelésének targyait, a mentilis tartalmakat teo-
retikus konstrukcidknak, teoretikus entitasoknak

: 431a16-17 és 430a1-2, a magyar kifejezések a
Filozdfiai [rék Tardnak kiaddsa nyoman.

Minnesota Studies in the Philosophy of Science, 1.
kot: The Foundations of Science and the Concepts
of Bsychology and Psychoanalysis, szerk. Herbert
Feigl és Michael Scriven, Minneapolis: University
of Minnesota Press, 1956, Gjranyomtatva Wilfrid
Sellars Science, Perception and Reality c. kotetében,
London: Routledge & Kegan Paul, 1963.
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fogja fel. Sellars sz6hasznilata a carnapi hagyo-
minybdl ered, am mig Carnap-ndl a teoretikus
nyelv terminusai — az absztrakt terminusok® -
mintegy a szabad elinéletalkotas elvont kiindu
16pontjai, addig Sellars-nal olyan modellek ele-
mei, amelyeket a mindennapi tapasztalat tir-
gyainak és viszonyainak mintdjira konstrua-
lunk. A teoretikus entitdsok Sellars-nil a min-
dennapi vildg entitdsainak analogonjai, ahol is
azelméletalkotds azanaldgia hatdrait is kijelol.
A mindennapi tapasztalat tirgyai kdzvetleniil
megfigyelhetdk, az elméleti konstiukcidk viszont
elvontentitisok, amelyek posztulalt tulajdonsa-
gaia megfigyelés szimara csak implikalt kovet-
kezményeikben ellendrizhetSk. Sellars hangsi-
lyozza, hogy a mentalis tartalmaknak, mint teo-
retikus entitisoknak az introspektiv megfigyelés
szamdra hozziférhet§ implikdcioi is lehetnek.
A képiség-vita jelen szakaszinak egyik korai
dokumentuma Paivio Fmagery and Verbal Proc-
esses cimd, 1971-ben megjelent kdnyve.® A
konyv tokéletesen tiszta metodoldgiai allds-
pontot képvisel. Paivio szerinta ,mentalis ké-
pek” csakigy, minta ,mentalis szavak” a ,posz-
tulalt folyamatok” rendjébe tartoznak, vagyis
valamennyien ,teoretikus konstrukcidk”, kizd-
16lag a kovetkeztetések lincolatiban mikodés
fogalmak (,inferential concepts™), amelyeknek
csak annyiban lehet funkciondlis jelentGsé-
giik”, amennyiben ,megkiilonboztethet6k mas
elméleti fogalmaktdl”, s amennyiben ,ezek a
megkilonboztetett elméleti tulajdonsdgok
hozzaférhetSk a tapasztalati ellenérzés szama-
ra”. Paivio kérdése az, hogy ,vajon sziikséges-
e, vagy legalibb hasznos-e, mindkét fajta szim-
bolikus folyamatot posztuldlni -a nem-verbili-
sat csakigy, mint a verbdlisat — ahhoz, hogy
magyarazatot tudjunk adni a valtozatos helyze-
tekben megfigyelt hatisokra”. Amaga metodo-
l6gidjat Paivio megkilonbozteti ,a képiség
klasszikus megkozelitésétSl” amelyben ,a kép
ferminussal tudatosan-tapasztalt mentalis folya-
matokat jelsltek”.® Ugyanez a viligos metodolé-

' s, pl. Rudolf Camap, Az efmélet mint részlegesen
interpretilt formalis rendszer (1939), a Forrai Gabor
és Szegedi Péter iltal szerkesztett Tudomdnyfilozéfia
< kotetben, Budapest: Aron Kiads, 1999.

Allan Paivio, fmagery and Verbal Processes, New
York: Holt, Rinehart and Winston, 1971.
* Imagery and Verbal Processes, 6-11. o,

gia jellemzi Paivio 1986-os konyvét, a Mental
Kepresentations-t, amelynek gondolatmenete
annak jelzésével indul, hogy - Kovics llona
forditdsiban idézek — 16rténetileg a mentilis
reprezenticidkat a fizikai reprezenticidk
konnyen leirhaté és osztilyozhaté analogiaj-
val értelmezték”, mivel el6bbiek ,nem kozvetle

nil megfigyelhet6k”, s amely gondolatmenet-
bdl immdr nem hidnyzik a médszertani kritika
dimenzibja sem: Paivio jelzi, hogy a sziikséges
megkilonboztetések az imagery debate vitii-
ban elmosédtak. ,Keverik - irja —a reprezentd-
ciés fogalmak kiilonbozé szintjeit. Legalabb
hirom alkalmazasi szint kilénbéztethetd meg:
1. pszicholégiailag ‘redlis’ mentilis reprezenti-
ciok, melyek kozvetlenil kifejezhetSk, mint
nyilvdnosan vagy privaitmédon megfigyelhet
események (nyelv, képzelet, stb.); 2. mentilis
struktirak és folyamatok, amelyekrdl feliétele-
zik, hogy a megfigyelhetS reprezentaciok alap-
jiulszolgdlnak, és 3, reprezenticiok, mint elmé-
leti konstrukciék (modellek), melyeketa megfi-
gyelhetS események, vagy az azok alapjaul szol-
g4lé mentilis mechanizmusok, vagy mindketté
struktirdjanak és funkcidjanak leirdsdra alkal-
maznak.”” Paivio kritikdja kétségtelentil 41l pl.
Stephen Kosslyn-ra is, aki sok éven 4ta képiség-
tézis f6 képviselGjeként szerepelt a vitaban, Ugy
tinhet szimunkra, hogy a panasz, melynek
Zenon Pylyshyn —a vita propozicionalista olda-
linak vezéralakja —djra meg Gjra hangot adott,
hogy tudniillik a képiesek megkozelitésmaodja
hijan van a koherens metodolégiai megalapo-
zottsdgnak, a legutébbi idSkig igencsak jogos
volt. Eza benyomasunk nem viltozik, ha mond-
juk az ismert neurofizioldgus Damasio jelentSs
kényvét, a Descartes tévedéseét olvasgatjuk, amely
ugyanabban az évben, 1994-ben jelent meg,
mint Kosslyn Image and Brain-je.® Kosslynhoz
hasonléan Damasio is nagy jelentSséget tulaj-
donit az agy Gn. retinotopikilis szervezddésé -
nek - vagyis annak, hogy az egytitt funkcionilé
idegsejtek topolégiijukban olykor szinte

' Séra Laszlé — Kovics llona — Komldsi Annamiria,
dszerk,, A képzelet: Tankonyvkiado, 1990, 25. sk.o.

Antonio R. Damasio, Descartes évedése: Erzelem,
értelem & az emberi agy. Budapest: AduPrint, 1996.
—~ Eredeti kiadds: Damasio, Descartes’ Error: Emo-
tion, Reason, and the Human Brain. New York:
Grosset / Putam, 1994.
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leképeznek vizudlis entitisokat — ugyanakkor
azonban Frederic Bartlett mivének 6r6kdse,
aki 1932-ben kiadott klasszikusaban, a Remem-
bering-ben hangstlyozta, hogy a mentilis ké-
pek alapvets szerepet jatszanak a tudatossag-
ban, s6t, hogy a tudatossig éppenséggel semmi
mds, mint — ahogyan a szerzé fogalmazott —,
az organizmus ,odaforduldsa” sajitosan szer-
vezett onnon lelki képeihez, Ggymond ,sémdi-
hoz". Marmost kérgi mintizatok és neurofizio-
I6giai folyamatok egyfels], és tudatos képzetek
misfeldl igencsak eltérd fajtji entitdsok. A
metodolégiailag elkeriilhetetlen 1épés nyilvan
amentilis képeknek teoretikus konstrukciokként
101ténd posztulilisa a sellarsi - és Paivio altal is
eszménynek tekintett - értelemben, majd mind
az introspektiv, mind a kiilsé megfigyelésiada-
toknak ama konstrukcidk tapasztalati korrela-
tumakeént 1611énd felfogisa. A legutdbbi idSkig
ezt az elkerilhetetlen 1épést valéjaban nem
lehetett megtenni, mivel egyszenien nem létezett
aza kdzeg, amelyben mentilis képek mint teo-
retikus konstrukcidk reprezentalhaték lettek
volna. Eppen azok a dimenziok nem irhatok le
a szényelvben, amelyek a képeketa szavaktdl
megkilonboztetik, Az ikonikus forradalom,
amelyet tiz vagy tizenot évvel ezel6tt még alig
1étezG szoftverek grafikus képességeitettek lehe-
t6vé, ma a verbdlis és vizudlis elemeket 6tvozd
nyelv eszkozeit kindlja. A valtozdsok tobb —
egymadsta €pll6 - rétegét kell itt tekintetbe ven-
niink. Az frott nyelv csékkend dominancidjat
tapasztaljuk, s egy Uj vizualitds kialakuldsit —
ez a folyamat az 1980-as években mir javdban
tartott, Cognitive Psychology c. Gtt616 munkaja-
ban, mely 1967-ben jelent meg, Ulric Neisser
megjegyezte, hogy mivel az eidetikus — szinte-
érzéki elevenségd, részletekben gazdag — képal-
kotds nem szokatlan a kisgyermekek esetében
de igen ritka a felnGtiek (4. az amerikai feln6t-
tek) kozott, ama képességnek valahogy csék-
kennie kell a korral. ,Bizonyos, az irni-olvasni
tudassal kapcsolatos, vizualis tényezdk jatszhat-
nak itt szerepet”, jegyezte meg Neisser.® Feltéte-
lezhetjiik, hogy a mentilis képalkotis képessége
ma ismét névekedében van — ezt mondandm
avaltozasok elsé rétegének, Masodszor, az em-
berek kezdik magukat otthonosan érezni képek

New York: Appleton-Century-Crofts, 149. sk. o.

korében, a képekkel vald tevés-vevés olyan
gazdag tapasztalatira tesznek szert, amely pél-
ditlan az irott tdrténelemben. S harmadszor,
ismétlem, korunk szdmitégépes alkalmazisai
is valtozdst gerjesztenek: a konnyld kép alkotds
lehetSségét, a képi kommunikdcid egyre min-
dennaposabbi valisit,

Ugy tinik, hogy a képiség-vita Lawrence
Barsalou jabb munkiival tette meg az elsé
Iépést ama metodoldgiailag tiszta tényleges
elméletalkotis felé, amelyre az ikonikus forra-
dalom teremt lehetSséget. Barsalou érdemeit
nem csokkenti, ha egyfeldl jelezziik, hogy ez
az elsG 1épés még eléggé kezdetleges, és mis-
fel6l rimutatunk kétjelentSs elSfutirra. Az egyik
az oxfordi logikaprofesszor Price, akinek
Thinking and Experience-je a Wittgenstein-
divat els6 tombolasdnak idején jelent meg, s
megitélésem szerint soha nem részesiilt mélté
recepciéban, Itt csak egyeten felismerésére
utalok: arra, hogy képek egytittese vagy idobeli
sorozata egyértelmi jelentést hordozhat oft,
aholaz egyes kép sokértelnd, ' Amdsik Ronald
W. Langacker, aki mir 1986-as esszéjében, az
LAn Introduction to Cognitive Grammar”™-ban"!
elblegezte az ikonikus dbrazolds médszerét,

JPerceptual Symbol Systems” c¢. tanulma-
nydban, mely tavalyel6ttjelent mega Behavioral
and Brain Sciences-ben, Barsalou ama 4llis-
pont mellett érvel, miszerint a megismerés
mélyen és merében perceptudlis. Am, mint
Barsalou aldhtzza: ,A perceptuilis szimbdlu-
mok nem olyanok, minta fizikai képek; nem is
mentilis képzetek vagy birmiféle tudatos szub-
jektiv tapasztalatok, ... hanem idegi dllapotok
felvételei-rogzitésel.” A perceptudlis szimbolu-
mok osszekapcsolédnak és rendszert képez-
nek. Barsalou ikonikus konvenciékat vezet be
a perceptudlis szimbdlumok és kombinaciéik
jelolésére, de itt is hangsilyozza, hogy diagram-
jai ,mem tekintend6k képek vagy tudatos
képzetek tényleges reprezenticidinak. Ezek a
teoretikus illusztricidk azon neuronok konfigu-

¢ Jegyzetbe kell szamdzndém annak emlitését, hogy

Price alapvetd gondolatmenetekben elemezte a

mentalis kép mint fogalmak hordozdja kérdését. Price

ramutat arra, hogy a mentélis képek jellegzetesen

illékonyak, elmosodottak, vazlatosak; 4m éppen

ﬁz:iltal altalanos jelentéseket is képviselhemek.
Cognitive Science 10.
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riciéi helyett dlinak, amelyek a rajzokban kéz-
vetitett fizikai informicié reprezentilisa sorin
aktivizdlédnak.” A perceptudlis szimbélumok
nemcsak targyak osztilyait képviselik vagy
jelolik; az ilyen szimbdlumok rendszere arra is
alkalmas, hogy propozicickat fejezzen ki.
Barsalou példdul diagramot ad kozre, amely
kifejezi, hogy valamely érzékelt individuum
meghatirozott osztilyba tarozik, vagy hogy
igaz az, miszerint némely érzékelt individuum
bizonyos reldcidban all egymissal — Gjra meg
Ujra hangsilyozva, hogy ,az ilyen rajzok teore-
tikus jelolésmodok, amelyeket nem tekinthe-
tiink tényleges képeknek”.

Amikor ugy fogalmaztam, hogy a Barsalou
4ltalmegtett [€pés még eléggé kezdetleges, olyan
nehézségekre céloztam, amelyekkel szerzs a
képjelentés szemantikdfanak teriiletén kiiszko-
dik. Ezekneka nehézségeknek taglaldsival nem
szeretném az olvasdkat farasztani, Befejezésiil
inkabb hadd foglaliam Gssze frdsom tézisét: a
filozofidban immdr lehetségessé — s igy idGsze-
rivé — valta mentilis képek problematikdjanak
behaté elemzése; ez az elemzés azonban — a
filozofidban ugyanigy, mint az empirikusabb
tudominyokban - csak akkor jarhat sikerrel, ha
a mentilis képeket reoretikus konstrukcickkent
posztuldljuk, a fentiekben vazolt értelemben.
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Sorozatunkban szeretnénk olvaséinknak bemutaini az Akademia
mdjust kézgyilésén meguvalasziott if levelezd tagokat. Ennek
érdekében a kovetkezd harom kérdésre kértiink valaszt 16ltik:

« Milyen kériilmények jatszottak szerepet palyavdlasztasukban, és
befolyadsoltik késcbbi életuitjukat?
» Vannak-e kapcsolédasaik messzebb dllo tudomdnytertiletekkel?

* Milyen terveik vannak tovabbi tudomdnyos munkdssaguk
tekintetében?

E szamunkban Bdlint Csandd, Biro Péter, Hornok Liszlo, Kertész
Andras, Kubinyi Andrds és Sohdr Pal valaszait koz6ljtik.
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BALINT CSANAD

1943-ban sziiletett, Kassan. Az MTA Régészeti
Intézetének igazgatéja.

* Erre egyszer( valaszolnom: Apam régész volt.
Biregyiltalin nem nevelt arra, hogy az 6 szak-
majat folytassam (gyerekként mindenféle mas
akartam lenni), a kozvetett hatdsok és benyoma-
sok a gimnazium végére mégiscsak 0sszegzéd-
tek. Az egyetemen apdm baratai voltak a pro-
fesszorok, gondoskoddsuk abban nyilvanult
meg, hogy igen szigori szemmel figyeltek (rdm
fért); Laszlo Gyula segitsége pl. abban mutatko-
zott meg, hogy a vizsgikon mindig nagyon
sokat kovetelt t6lem. Meghatirozé voltaz els6-
éves szamira, hogy professzora azakkor megje-
lent konyvébe azt irta ajinlasként: |B. Cs-nak,
mintjovendé munkatirsnak”, Az elsé év végén
néhiny napalatt, és teljesen egyediil kellett don-
tenem arrél, hogy jelentkezzem-e a moszkvai
egyetem azon szakdra, melynek teriiletén
kés6bb 25 éven at kutattam (sztyeppei népek
régészete). Mas lett volna bel6lem itthoni tand-
raim, barataim, a 20. sz. szellemi dramlataira
valo rieszmélés, az Egyetemi Szinpad, egy NDK
ut, a Francia Intézetben elnyert és a Riviéran
clvégzett nyelvtanfolyam stb. nélkiil. Ugyanigy
ismeretek, médszer szempontjabol sorsdonté
volt az egyetem utin Franciaorszigban toltott
tanév is, ami akkoriban kiilonlegesség szimba
ment, Aztin jotta korai baratsig Bona Istvannal,
aki nemcsak a mai magyar régészek legtobbjé

nek volt tandra, de az egész eurdpai régészet

és kora kozépkori torténettudominy messze

kiemelkedé egyénisége. Modszert, kritikai szem-
léleteta vilig egyik legnagyobb tudasu orienta
listajatol kaptam (Czeglédy Karoly). Sokszor volt
szerencsém is, amit tobbé-kevésbé tudatosan
igyekeztem is kihasznalni,

* Igen, rengeteg, Liszlé Gyula és Béna Istvan
csepegtette belém azt, ami kiilonben a kora
kozépkori magyar régészet specialitdsa: az
interdiszciplinaris latismédot; ezért mindig
kerestem a kapcsolatot mas tudomanyok mive-
16ivel. Nemcsak a torténészekkel (a kora kozép-
korirégészetelképzelhetetlen tonténettudomany
nélkiiD, de kezdetben — a magyar Sstorténet
irdnti érdekl6désem kovetkeztében —~az orienta-
listakkal (turkolé gusok, mongolista, sinolégus,
iranista) és a finnugristikkal is. (Bennem nem
diltugor-t6rok hdbord.) A néprajzrél a Szegedi
Muizeumban ragadt rim észrevétleniil valami,
késébb olvasmanyokra és bardtokra is szert
tettem. A mivészettorténetbe a legutébbi évek-
ben szerettem bele, Bizinc jelentGségét csak
néhiny éve fedeztem fol. A természettudomi-
nyok irdnti érdekl6dést biologia-foldrajz szakos
anyukdmnak és az életalakulisinak koszonom
(pl. egy hizban laktunk az antropolégus Bar-
tucz Lajossal és Farkas Gyulaval, az egyik gye-
rekkori baritom annak az MTA Genetikai Inté-
zetnek kutatéja, melynek igazgatéjival intéze-
tiink most kezd nagyszabdst kozos projektbe.)

» Err6l keveset beszélek, igy is tobben tudjik,
mint szeretném, hogy a nagyszentmiklési kincs

6l irok monogrifiat, mert alighanem tébbet
varnak t6le a kelleténél. Hidba tirgyalom ugyan

is a kincs sokféle vonatkozisit tGjszerGen és Gj
adatokkal, a 200 éve el6ttem jaroktdl eltéréen
mar tudom, hogy a végtelen szamu és mélységi
problémat nem oldom meg; erre csak egy nem-
zetkozi team lenne képes. A jové évidl kezdve
az emlitett projekt keretében a honfoglalok
etnogenezisével és mivészetével foglalkozom.,
Egy sor elméleti-moédszertani (pl. mi az avar?
mia honfoglalé magyar? hogyan terjed a kulta

ra?), valamint politikai kérdés is izgat (pl. régészet
¢és nacionalizmus mint viligjelenség, a dilet

tinsok szormyt vonzddisa a magyar Gstorténet-
hez?). Majd kideriil, hogy az intézet vezetése
és egészségem remélt kitartdsa mellett mennyi
jut ezekre,
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BIRO PETER

1943-ban sziiletett Ujfehértén. Az MTA Balatoni
Limnolégiai Kutatéintézetének tudomanyos
tandcsadoja.

e Az igazat megvallva, ezt a kérdést még soha-
sem elemeztem, hiszen szimomra a palyava-
lasztasom oly természetesnek tint — egyszerien
vonzédtam a természethez. Nyilvin szerepe
van ebben annak, hogy édesapdm orvos volt,
s az 6 tevékenysége sem a bolcsészet vagy az
¢lettelen természettudomanyok felé iranyitott.
Gyermmekkoromat Nyiregyhdzin toltdttem, s az
a vidék erdeivel, mezéivel, ligetes-mocsaras ta-
jaival, kisvizfolyasaival, szikes tavaival, sa kozeli
Tisza holtdgaival rinyitotta szememet arra a vizi
vildgra, amely mesés rejtelmeivel egyre inkabb
vonzott, s ahol roppant szerettem barangolni
és titkait kilesni. Igaz, a kozépiskola megkezdé-
sekor még dllatorvos szerettem volna lenni, de
a sziinidében az ottaniallatorvosi ambulanciin
eltoltott hetek azt igazoltak, hogy egy 9 mazsis,
kalodiba befogott, 61jongé 16 vagy bika fogait
egy méteren beliili tivolsigbdl csiszolni nem
éppen lednyilom. Bir nem hiszem, hogy ez
riasztott volna el a ,l6doktorsagtol”, inkibb a
vizek életére tortént egyre érdekfeszitébb racso-
dilkozis. Abban az idében rengeteg utleirist,
természetkonyvet olvastam. Ma is szivesen ve-
szem ezeket a konyveket kézbe. Kezdetben
Kittenberger Kilman afrikai vaddszkalandjai
tartoztak kedvenc olvasmanyaim kozé, majd
Molnir Gabor braziliai Gtleirisai kapcsin eleve-
nedett meg eléttem az Amazonas kémyéke —

mindenkori dlmom. Ekkor mar bészen akvari-
zaltam (az egyik legszebb hobby), s egyre tobb
szakirodalommal ismerkedtem. Erlelédott az
elhatirozasom, hogy én nem is annyira ,l6dok-
tor”, mintinkabb a vizi vilig felfedezéinck egyike
leszek, s mint a vizekhez kozelallé biologus,
az Amazonas-koryéki vizek halait fogom ta-
nulmanyozni... A Karpit-medencében van kb.
80 halfaj, Dél-Amerikidban pedig 3-4000! Csak
kozbevetblegjegyzem meg, hogy mar kétizben
is jartam ugyan Brazilidban, de az Amazonas
kozelébe még egyszer sem sikeriilt eljutnom.
Az dlom tovidbbra is dlom maradt.

Erdekes, hogy Nyiregyhdzin a Kossuth La-
jos Gimnaziumban humin tagozatos osztily-
ba jartam, ahol zomiikben értelmiségi gyerekek
voltak a tirsaim (az 1961-ben érettségizett kivalo
IV. D. osztilyt ma is j6 értelemben emlegetik),
késébb mégis a természet vonzott, Ertelmiségi
vagy maszek gyerekének lenni akkor nem volt
nagy érdem, kinek jobban, kinek kevésbé, de
meg kellett kiizdeniink az egyetemre jutassal.
Enmagam el6felvételisként” jutottam be a deb-
receni Kossuth Lajos Tudomdnyegyetemre, s
biolégia-kémia szakon kezdtem meg egyetemi
tanulmanyaimat. Nagyon 6riiltem, amikor meg-
tudtam, hogy az Allattani Tanszék akkori veze-
tGje, Woynarovich Elek professzor a halak kiva-
16 szakértSje. Amint tanulminyaimban el6re ju-
tottam, s egyre tobb alkalomadédott hidrobiol6-
giai specialkollégiumokra, én egyiket a masik
utin vettem fel a tantargyak kézé, majd harmad-
éves koromban lehetGsé gem nyilt, hogy biol6gia-
hidrobiolégia szakra specializilédjak. Egyetemi
diplomdm is ert6l a szakparrol szol. ElsGkéntaz
orszigban, harman kaptunk ilyen oklevelet.

Frissdiplomasként 1967-ben keriiltem
Tihanyba, az MTA Biolégiai Kutatdintézete
Hidrobiolégiai Osztilyira. Megint csak szeren-
csém volt, ugyanis éppen egy ,halast” kerestek
az els6, nagyméretd halpusztulist(1965) kove-
t6éen. Persze nem erre szamitottam, de ha mar
igy hozta sorsom, nekilittam a Balaton megta-
nuldsinak. A nemzetkozi szakirodalomban is
,elmeriilve” leginkdbb hiinyosan ismert tertilet-
nek a halallomany dinamikija tdnt, s igy ez
irinyban kezdtem elmélyiilni a médszertan-
ban. Kezdetben a balatoni fogasstllé (mint
cstcsragadozo) taplilékit és novekedését ta-
nulmédnyoztam, majd a bonyolultabb dllo-
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manynagysag-, biomassza-, mortalitis-becslé-
seketmas fajokon is elvégeztem. Célomaz volt,
hogy olyan mennyiségi adatot nyerjek, amely
nemzetkozi 6sszehasonlitisra is alkalmas.
Példaképem ekkor William Edwin Ricker kana

dai kutaté volt (ma is az), aki szimos modszer-
tani konyvet és alapveté tanulmanyt k6zolt.
Els6, lengyelorszdgi tanulmianyutam sordn
Tadeusz Backiel professzor vezetett be a popu-
laciodinamika matematikai modszertanaba,
amiért nagy halaval tartozom.

Sorsom Ggy hozta, hogy szamos balatoni

halfaj alomanydinamikdjival kapcsolatban én
kozolhettem azokataz ismereteket, amelyek ma
is viszonyitasi alapként szerepelnek. Amint a
modszerek és ismeretek spektruma béviilt, ér-
deklédésem az dllomanydinamikakat szaba-
lyozé mechanizmusok felé, és a természetes
utinpotlas, a tiplalkozasi kolesonhatisok,
illetve a taplilékhdlézatok menti anyag- ¢s
energiaforgalom irdnyiba terelédott. A faj
egylittesek és a taplilékhilozatok sokrétisé ge
(diverzitasa) és a lakohelyek (biotopok) kol
csonhatisai kiilonosen érdekes rejtélyek sza-
momra. [dékozben tobb fiatal munkatirsam
és tanitvanyom is folytatta ezt a munkat, s fel-
térképeztiik a t6 és a vizgyjto tertiletén eléfor
dulé halfajok elterjedési tertileteit.
* Messzebb dllé tudomanyteriiletekkel szoro-
sabb kapcsolataim nincsenek. Lelki vonzalman
a képzémivészetekhez (festészet, szobraszat)
azonban ma is nagyon erds.

¢ Amennyiben a koriilmények megengedik,
még hosszi ideig szeretnék foglalkozni kutatasi
terlileteimmel, de ugyanigy szeretnék az egye-
temi oktatdsban is részt venni, tapasztalataimat
¢s az alkalmas modszereket dtadni fiatalabb
kollégaimnak. A sok esettanulminybol fakado
ismeretek alapjin a Balaton és vizgyijtGje allat

viliginak alapképétés sorsitma mar sokkal bo

nyolultabbnak latom, mint ahogyan azt korab-
ban gondoltam. A 16 —és mas vizterek - ¢16vila

ganak biologiai szerepével kapcesolatos feltird
munkat, 2 kérnyezeti és emberiaralmak hatisai

nak megismesését, azallomanykezels eljaraisok
alkalmazisit tovibbra is feladatomnak tekin

tem, Vallom azt, amit Sebestyén Olga, a Balaton
kivilo ismer6je mondott egy riportbana t6 kuta -
tasarél: | Kérem, ezt nem lehet befejezni...”

HORNOK LASZLO

1947-ben sziiletett, Ujpesten. A Szent Istvin
Egyetem Mikrobiologiai Tanszékének tanszék-
vezeté egyetemi tandra, a Mez6gazdasagi Bio
technolégiai Kutatékozpont (Godolls)
tudomanyos tandcsadoja.

e Bar varosi koryezetben néttem fel, a nagy
szil6knél oot nydri szinidék sok boldog
élményt nytjtottak gyermekkoromban, Tetszett
a falu ésa mez6gazdasig (nekem csak a szépet
mutattak meg bel6le), ezértjelentkeztem a G6
dolléi Agrartudomanyi Egyetenre. Szerencsés
valasztas volt az agrarpdlya, igaz, nem lettem
gyakorlati mez6gazdasz, amint azt eredetileg
elképzeltem. Az egyetemen ugyanis nagyon jo
szinvonalon folyt akkoriban a mikrobioldgia
oktatdsa, hila Horvath Janos professzornak és
munkatirsainak, s énbeleszerettem ebbe a disz
ciplinaba. Lenyligozott a mikrobdk rejtelmes
vilaga, s amikor belepillanthattam életiikbe,
ricsoddlkozhattam anyageseréjiik varazslatos
sokszintségére, szaporodasuk kiilonleges tor
vényeire, elhatiroztam, hogy a tudominyos
palyat valasztom, és mikroorganizmusokkal
foglalkozom.

Diplomamunkamat novénykortani téma
bol irtam, a paradicsomot fert6zo baktériumok
kal foglalkoztam., Oridsi lendiiletet:adottaz, hogy
mar harmadéves hallgatoként a fitobakteriolo
gia vilagszerte elismert kivalo egyénisége, Kle
ment Zoltan mellett dolgozhattam, a Novény
védelmi Kutaté Intézetben (ma MTA Novény
védelmi Kutatéintézete). Rengeteget tanultam
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18le, de masoktdl is: idGsebb kollégaktol és a
palyatirsakidl egyarint. Kiilonésen nagy hats-
sal volt tam Horvdth Jozsef, Josgpovits Gyula,
Kirdly Zoliin és Voros Jozsef. Azegész Henman
Ott6 uti kutatételep nagyon j6 miGhelynek
szamitott a hetvenes években. Talajtanosok,
agrokémikusok, sz6lészek, genetikusok, élelmi-
szer-kémikusok dolgoztak egyiitt, segitettik
egymast miszerek, konyvek, vegyszerek és
gondolatok cseréjével. Az is kedvezd koriil-
mény volt. hogy névényvédelemmel foglalkoz-
hattam, azon beliil azagrartudomanyok kiraly-
ndjével, névénykortannal. (A kirdlysidgot vigye,
akiakara) A novényvédelem kiilonssen ked-
vezd vadasztertilet fiatal kutatdk szamdra, mert
minden része udomainyos igényességgel mi-
velhetd. Okoldgusok, molekuldris biolégusok,
rendszertanosok, biokémikusok vagy fiziolo-
gusok mind-mind megtalilhatjdk az érdekiGdé-
stiknek megfelels kérdést a novényvédelem-
ben. Ugyanakkor minden novényvédelmi prob-
I¢ma tudomdnyos megoldisa valds gyakorlati
haszonnal. a nemzetgazdasd gban értékesithetd
credménnyel jir,

Husz esztendSt tohdttem a Novényvédelmi
Kutatéintézetben, majd 1990-ben Baldzs Ervin,
a MezGgazdasigi Biotechnoldgiai Kutatokoz-
pont alapitd f&igazgatdjinak meghivisira
Godollére kertiltem, Baldzs Ervin szenvedélyes
clkotelezetisé ggel tette eredinényes és szinvo-
nalas intézetté az MBK-t, amelynek nemzetkozi
clismertsége egészen kivilé. A mezdgazdasagi
biotechnolégia mivelése is killonos kihivist
jelent. Molekuldris biolégiai szemlélettel kell
megkozeliteni a felmeriils kérdéseket, géntech-
noldgiai eszkdzoket kell alkalmaznia kisérletek-
ben, de annak szem elStt tartdsidval, hogy a
kutatds eredményeként a mezégazdasagban
hasznosithaté termék, fajta, diagnosztikai eljirds
szilessen. Azelmilt tizévbenaz intézet messze -
menden megfelelt ennek a kihiviasnak, s 4 jovét
illetSen is bizakodd vagyok.

* Azok a teriiletek - ndvénykértan, mikrobio-
l6gia és biotechnoldgia —amelyeken eddig dol-
gozhattam, szoros kapcsolatban dllnak egymds-
sal és a rokon diszciplindkkal is, kiiléndsen a
biokémidval, a genetikdval és az 6kolégidval
gy mikedik az atjaris, a mds teriiletek legjobb
szakembereivel valé barati egyltittmikodés, A
tdvolabbi udomanyteriiletek kézott is vannak
szamonua kiilonosen rokonszenvesek, csak
idé nem jutrijuk, lassan mar azamatSr érdekls-
dés szintjén sem. A kutatd, a tandr szikségsze-
rien toprengd ember, a felgytilt ismeretek elem-
zésével probilja firkészni a j6vSt, nem nehéz
tehit szeretnie a torténelmet. ird emberek is
vagyunk, pontosan és élvezetesen kell(ene) leir-
nunk eredeti felismeréseinket és szintézis jellegd
munkéiinkat egyarant. Ebbél fakad az irodalom-
mal valé bardtsig, de ezzel nyilvin minden
természettudomanyos teriileten dolgozé mun
katdrs igy van, anélkil, hogy a legesekélyebb
mértékben torténet- vagy irodalomtudésnak
képzelné magit,

¢ Aterményeket és az élelmiszereket szennye

z3. mycotoxinokat termelS gombdkkal foglal
kozom, tovabbi olyan mikroorganizmusokkal,
amelyeknek kiillénésen nagy a lebonté kapaci-
tasuk, igy alkalmasak mezSgazdasagi és kom-
mundlis hulladékok reciklizicidjara. A myco-
toxin termeld gombik esetében nukleinsav ala-
pu diagnosztikai eljirdsok kifejlesztésén dolgo-
zunk, miga lebontéd mikrobak esetébena ligno-
celluliz enzimrendszert kédold gének izolala-
sdn ésjellemzésén faradozunk. Sikeriilt kiterjedt
nemzetkozi egytittmikodést kialakitanunk, igy
jelentds kiilfoldi pénzforrasokhoz is hozziju-
tunk. Szitkség is van erre a biztos anyagi hatér-
re, mert kinind fiatal munkatarsaim vannak, aki-
ket mindenképpen szeretnék itthon tartani.
Hadd bontakozzék ki itthon a tehetségiik, élje-
nek mélts korilmények kozott, és adjik vissza
kamatostul mindazt, amit kaptak ettSl a népidl.
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1956-ban sziiletett, Debrecenben. A Debreceni
Egyetem tanszékvezets egyetemi tanara.

e Palyavilasztisomat jelentGsen befolydsolta
a csaladi indittatas. Edc-sap:’nn, Kertész Andor,
a KLTE algebraprofesszora, anyai nagyapam,
Toéth Endre egyhaztonénész, a reformétus teo-
l6gia professzora volt. Ezért gyermekkoromtol
kezdve aztaz éntékrendet tekintettem természe-
tesnek, amelynek kézéppontjaban (a csalidi
harmonia megteremtése mellett) a tudomanyos
alkotémunka all, Mivel 6t évet német nyelvterti
leten t6ltéttem, a gyermekkori nyelvi élmények
hatasira mar 13-14 évesen eldontottem, hogy
nyelvtudoménnyal kivinok foglalkozni.

A masodik fontos tényez6 az volt, hogy
egyetemi éveim alatt, majd azokat kévetéen s,
olyan tandraim lehettek, akik az absztrakt gon-
dolkodas iranti vonzalmamat és elméleti érdek-
16désemet nem elfojtani, hanem kibontakoztat-
ni igyekeztek —akkor, amikor Magyarorszigon
az elméleti nyelvészet még gyermekcipSben
jart. Palyamat végigkisérte nagytekintélyd tana
raim és kollégaim folyamatos, érté timogatasa.

Harmadszor a csaladi koriilmények, a t61té-
nelmi-politikai viltozisok és a tudomanyos in-
tézményrendszer lehetéségeinek szerencsés
osszjitéka folytin éppen életem legkreativabb
id6szakaban, az utébbi masfél évtizedben nyilt
lehetGségem arra, hogy rendszeresen — mindig
a szakmailag legalkalmasabb pillanatban - eljus
sak olyan kilfoldi ndomanyos mihelyekbe,
amelyek lehet6vé tették az elmélyilt, intenziv

kutatémunkat, az 0j gondolatok felvetését és
kompetens kollégikkal valé6 megvitatisat. A
nyolcvanas évek végén — harmincévesen — 6sz
tondijasként eljutottam a Tiibingeni Egyetemre,
mely az elméleti nyelvészet egyik eurépai kéz
pontja. Ekkor ismertem fel azt, hogy a hatékony
nyelvészeti elméletek konstrukcidjanak egyik
legfontosabb eléfeltétele az elméletalkotas lo-
gikai, konceptudlis, szociologiai komponensei
nek feltarasa. [ly médon tevékenységem kozép
pontjiba a metanyelvészetnek mint autoném
kutatdsi programnak a megalapozisa és végre
hajtdsa kerilt. Azt, hogy e programot eddigi fél
tucat monografiiamban és mintegy 100 egyéb
publikidciomban kifejthettem, mindenekelStt
tovabbi kiilfoldi tanulmanyutaknak koészonhe
tem: a kilencvenes években idedlis munkafelté
telek mellett hosszabb idén at kutathattam elébb
a Bielefeldi, majd tjra a Tubingeni Egyetemen,

» Mivel kutatisom targya a nyelvészeti elmélet-
alkotds folyamata és a nyelvészeti elméletek
szerkezete, egyrészt egyértelmien nyelvésznek
tekintem magam, masrészt azonban sziikség-
képpen fel kell hasznalnom azon diszciplinak
eredményeit, amelyek a tudomanyos megisme
rés kiillonb6z6 sajatossagait vizsgaljak. Ezek
mindenekelStt az analitikus tudomdnyelmélet
¢s azanalitikus nyelvfilozofia, a kognitiv tudo
manyok egyes részteriiletei, valamint a tudas
szociologia Gjabb irdnyzatai,

» Kutatoként a kovetkezs években az elméleti
nyelvészet egyik legbonyolultabb kérdéskoré-
vel kivanok foglalkozni: a teoretikus terminusok
referencidjainak sokat vitatott, rendkiviil 6ssze
tett problémadjaval. Tervezett kutatisaimban
részben timaszkodom eddigi eredményeimre,
részben metanyelvészeti programom hatirait
feszegetem, probara téve hatékonysagat.
Tudominyszervezéként arra torekszem,
hogy a Metalinguistica c. referalt nemzetkozi
koényvsorozat €s a Sprachtheorie und germanis-
tische Linguistik c. referalt nemzetkozi folyoirat
fészerkesztGjeként, egyéb kiadvanyok szer-
kesztébizottsa gi tagjaként, hazai és nemzetkozi
kutatisi programok irdnyit6jaként hozzajaruljak
azon intézményes forumok szélesitéséhez,
amelyek a szakteriiletemen foly6 kutatasok
clmélyitésének sziikséges feltételei.
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KUBINYI ANDRAS

1929-ben sziiletett Budapesten. Az ELTE BTK
Régészettudomanyi Intézetének ny. egyetemi
tanara.

e A torténelem irdinti érdeklédésemet csaladi
hatas valtotta ki. AXIX. szizadbana Kubinyiak-
bol t6bb t61ténész és régész, koztik két aka

démikus keriilt ki. Apai nagyapam varmegyei
f6levéltarnok volt, igyvéd apam is olvasott tor-
ténelmi szakirodalmat. Az egyetemre az E6tvos-
kollégium tagjaként ezért torténelem-latin
szakra iratkoztam be, de régészetet is hallgattam,
majdaz 1948-as egyetemi reform utin levéltiros
szakot vettem fel. Professzorom, Szentpétery
Imre hatisira a késé kozépkori pénziigyigaz-
gatdssal foglalkoztam, e témakorbé1 tébb tanul-
manyom jelent meg. A Miskolci Levéltarban
kezdtem palyamat, azonban akkor indult meg
Budapest torténete feldolgozasa, és ennek
megszervezésére fiatal torténészt kerestek. Ma

lyusz Elemér és Gyorffy Gyorgy egymastol fiig

getleniil engem javasoltak erre Gerevich Liszlo
féigazgatonak, igy 1954-bena Budapesti Torté

neti Mizeumba keriiltem, ahol végiil én irtam
meg Budapest 1301-1541 kozti torténetét. Igy
lettem varostorténész, kilfoldon f6ként a ko-
zépkori magyar varostorténet szakéntGjeként
ismernek: az elmilt harminc évben gyakorlati-
lag minden évben szerepeltem kiilfé1di varos-
torténeti konferencidkon.

1969-ben lettem a mizeum f6ként régészet
tel foglalkozo Kozépkori Osztalyanak vezetGje.
1971 6ta vagyok tagja az Akadémia Régészeti
Bizottsiganak, igy vettem at 1978-ban Liszlo
Gyula utédaként az egyetemen a koézépkori
régészet oktatdsit, el6szor mint docens, késébb
mint professzor, majd megalapitottam a K6zép-
kori és Kora tjkori Régészeti Tanszéket. Ez (j
feladatokkal jart: olyan témat kellett keresnem,
ahol mind az irott forrasok, mind a régészeti
targyi anyag ismeretét kamatoztatni tudom, ez
pedig a kozépkor mindennapi életének és
anyagi kultirijinak kutatisa volt. A palyam
kezdetén kialakultigazgatastonténeti érdeklédé -
sem is kibéviilt a kés6-kozépkor gazdasig-,
tarsadalom-, egyhaztorténete felé.

» Az elmondottakbdl is kidertiil, hogy két tudo-
manyaggal foglalkozom: a szorosan vett torté-
nettudomannyal €s a régészettel. Igaz, nézetem
szerinta ketté csak forrasanyagaval (irott forra-
sok és targyak), valamint modszerében kiilon-
bozik egymastol, de céljuk azonos: a mult
feltardsa. Szerencsém van, hogy palyam alaku-
lisa kovetkeztében mindkét tudominyagban
otthon vagyok. (Hirom évvel ezel6tta régészek,
most a torténészek javasoltak akadémikusnak,
azaz mindkét szakma elismer) A késG-kozép-
kor torténete kutatdsdnal e mellett nem nélki-
16zhetem a jogtorténetet, a kozépkor minden-
napi életével kapcsolatban pedig a néprajzot
sem, igy bizonyos mértékben ezek szakirodal
miban is otthon kell lennem.

» Hetven év felett az embernek mar kutatisai
lezérdsara, eddigi eredményei 6sszefoglalisira
kell gondolnia. Harom f6 kutatdsi teriiletembdl
a varostorténet terén szeretném egy-mdsfél
éven beliil befejeznia kozépkorimagyar varos-
¢s mezoviros-hilozat ¢sszefoglalé monogra-
fidjat. AnyagikultGra-torténeti kutatisaimat egy,
A kozepkori Magyarorszag mindennapi élete
c. konyv zirhatna le, végsé f6 célom Matyis és
a Jagellok kora torténetének megirasa. Lehet
azonban, hogy ez utébbi témakorbdl elétte
még egy-kétmas konyv is sziiletik, pl. a kiralyi
tandcs monografidja.
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1936-ban sziiletett, Budapesten. Az ELTE Alta-
lanos és Szervetlen Kémiai Tanszékének
professzora.

* Azérettségi el6ttegy évvelmég meglehetGsen
bizonytalan voltam a palyavalasztast illetéen.
Kival6 tanarok és tanulmanyi versenyeken elért
sikerek keltettek bennem vonzalmata matema-
tika ésaz irodalom irant. A nemcsak nagy tuda-
su, elhivatott pedagogusként, de azokban a
nehéz években (1951-1954) emberi tartisukkal
is tiszteletet és nagyrabecsiilést kiérdemld tana -
raim példaként szolgilva a pedagdgiai palya
felé tereltek. gy azutin matematika-irodalom
szakos tanarnak késziiltem.

Az éretiségi kozeledtével azonban mindin
kabb nyilvinvalova vilt szimomra, hogy ez a
tervem kivihetetlen. Ilyen szakparositis akko-
riban nem létezett, értelmiségi szirmazisom
miatt felvételem a tanarszakokra reménytelen-
nek tint, de elvi akadily is tornyosult elém:
mar akkor is konokul ragaszkodtam bizonyos
¢letelvekhez, s nem lettem volna hajlando az
akkora felvétel feltételétil szabott ateista nyilat-
kozatalairdsira. Mas palyat kellett hat vilaszta-
nom. Edesapim vegyész szeretett volna lenni.
Neki azonban le kellett mondania almarol,
mivel 6a rajta 1évé ruhdn kiviil mast nem hozott
magaval, amikor 1918-ban éttelepiilt Erdélybél
Magyarorszigra — igaz, a ruha zsebében ott
voltazérettségibizonyitvinya. Jogisznak tanult,
mert ott nem Kkellett bejarni elGaddsokra és
laborgyakorlatokra, s igyvédgyakormokként

allast vallalva fenn tudta magat tartani az egye
temi évek alatt. Nagyon szerette volna ezért,
hogy legalabb én valéra viltsam az 4almat. A
kémikusi palya az idé tijt éppen nagyon divatos,
perspektivikus volt, és kitiné kémiatanarom,
Szalay Imre, a kémiai didkkor vezetGje belém
plantlta a kémia szeretetét, bevezetve e tudo
manyag hallatlanul érdekes rejtelmeibe. Mind
czek egylitt motivaltak dontésem, hogy a BME
vegyészkarara nyijtsam be felvételi kérelmem.
Kozépiskolai tanulmanyi versenyeken tobb
targybol voltam ismételten dontSs, ami elvileg
mentesitett a felvételi kotelezettség alol, mégis
felvételiznem kellett. Bir a gimnaziumbol is
maximalis pontszimot vittem és a felvételin is
megszereztem a lehetséges maximumot,  hely
hidnyaban” nem vettek fel, hanem az Agrar
egyetemre, illetve a Szamviteli Féiskolara iranyi
tottak. Igy aztin elhatiroztam, hogy csak azért
is vegyész leszek. Az elsé agrarévfolyam elvég
z¢ését kovetben az agriregyetemi kémia pro
fesszor ajanlasavaljra felvételizhettem a BME
n, és feltételesen ugyan, de felvettek: ha egy év
alatt sikeriil elvégeznem a két elsé évet, a har-
madikra beiratkozhatok. Nem volt konnyt (ha-
vonta kellett letennem egy-egy vizsgat, s kozben
heti3-3 naponaz elsé-, illetve masodévesekkel
egész délutinos laborgyakorlatokon részt ven-
ni, délelGtt a masodéves elGadasokra bejarni),
de sikertilt. Igy lett bel6lem vegyészmérmnok.
Eza kissé kalandos kezdetdontéen befolya
solta késébbi palyafutisom. Megtapasztaltam
annak igazsagat, amivel édesapim egy, még
altalanos iskolis koromban ért igazsagtalansag
miatti elkeseredésemben vigasztalt(mas, nilam
sokkal gyengébb tanulé kapta mega legjobbak-
nak jaré ,jotanulisi érdemrendet”): Jegyezd
meg, hogy te ebben az orszigban masodrendi
allampolgarnak mindsiilsz, s mindenért kétszer
annyit kell teljesitened, mint masoknak”. Ezt az
,alapigazsigot” tudomisul véve a késébbi ne
hézségek ahelyett, hogy letortek volna, a ,csak
azért is megmutatom” reflexet valtottak ki be-
I6lem, ami azutan atsegitett a buktatokon.

« Kutatisi teriileteim, az infravoros és magneses
magrezonancia spektroszkopia eleve interdisz
ciplindris tudomanydgak. Eredményes mivelé
stik a kémia elméleti és gyakorlati ismeretei
mellett megkovetel valamelyes kisérleti fizikai
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és matematikabeli tidjékozottsdgot is. Mivel
palyafutisom nagyobb részét a gyégyszeripar-
ban (a Gyégyszerkutatd Intézet, illetve az
EGYT/EGIS Gyogyszergyir kutatdjaként) tol-
tottem el, szerény szinten ugyan, de tdjékozott-
nak kellett lennem bizonyos biolégiai, st
orvosi kérdésekben is. Nem halt ki belSlem
fiatalkori vonzalmam sem a mivészetek, szép-
tudominyok irdnt: szabadidém jelentds részét
olvasdssal, zenchallgatdssal t6ltom, ami szi-
momra nemcsak egyszerd kikapcsolddas,
pihenés és élvezet, hanem ennél jéval t6bb,
feltoltddés: a mindennapok kisebb-nagyobb
oromeit megsokszorozé, banatait, gondjait
enyhité-oldé, nemritkan katartikus élmény.
Még arra is vetemedtem, hogy szabadsig alatti
szdrakozisképpen kedvenc zeneszerz6m, Ri-
chard Wagner néhiny mGvérdl ,zeneesztétikai
tanulminyokat” ifjak.

» Felmérve a korombdl és jelen kutatasi lehe-
t6ségeimbdl ad6doé korlitokat, il merész terve-
ket hidbavalé volna kovicsolnom. Szeretném
maximalisan kiakndzni azt a koralményt, hogy
az MTA két éve megtisztelt egy tanszéki kutato-
csoport létrehozasdval, amelynek vezetésével
is megbizott. Igaz, a ,csoport” egyeldre egyetlen
kutatobél dll, mégis, palyafutisom hitralevé
részében sajit kutatdsi témidn is dolgozhatok,

ami kordbban szimomra nem adatott meg. A
hidnyz6 kutatékat dnkéntes hazai és kiilfoldi
egyuttmikoddkkel igyekszem pétolni. Szeret-
ném folytatni azta nagyon gyimolcsdz6, mint-
egy kétszdz kozos publikicidval dokumental-
haté egytittmikédést, amely a szegedi egyetem
Gydgyszerkémiai Intézetévelall fenn tobb évti-
zede, elsGsorban a sztereokémia teriiletén, Ha-
sonléképpen éI§ az egylittmikodés a bonni
egyetem Szerves és Biokémiai Intézetével, s azt
remélem, hogy a kéttucatnyi kézds tudoma -
nyos kézleményt az egylitt kutatott témiban, a
heterociklusos vegyiiletek szerkezet-felderitése
terén, még egy sor tovabbi kovetheti,

Végll, de nem utolsésorban igyekszem be -
csiilette] és tisztességgel helytallnia tudominyos
kozéletben, aholaz évek milisaval torvénysze-
rien egyre t6bb és tobb feladat hdrul ran1. Mun-
kahelyem az ELTE és az MTA, valamint a MOB
és az OTKA kiilonféle bizottsdgaiban, testile-
teiben betsltott tisztségek béségesen ellatnak,
idénként tilhalmoznak roppant felelGsségtel-
jes, nehéz, gyakran keserves és hilitlan felada-
tokkal. Ha valamire biiszke lehetek az talin az,
hogy amikor szakmai el6rehaladasrol, kutatdsi
timogatisokrdl, osztondijakrol és kiilonféle elis-
merésekidl donié testiiletekbe kozvélemény-
kutatdssal kerestek tagokat, akkor palyatirsaim
ismételten bizalmukkal tintettek ki,
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Huszar Tibor: Kadar

Egyszerre nevezhetd szerencsésnek és szeren-
csétlennek az idGpont Huszar Tibor konyvének
megjelenésére. Szerencsésnek, mert a levélta-
rak megnyildsa el8szor teszi lehetévé ennek az
orszig életében meghatirozd, 4m fontos rész-
leteiben ez iddig joszerivel ismeretlen politikai
péalydnak az objektiv dbrizoldsit. Szerencsét
lennek pedig azért nevezhet§ az idSpont, mert
az orszag politikai indulatokkal és 6nimazs-
propagandikkal elhomdlyositott-elkd praztatott
kozvéleményében jelenleg épp az objektiv
abrazolis irdnt a legkisebb a kereslet,

Az ,objektiv’ persze nem a ,szubjektiv”
ellentéte, és pline nem tévesztends ssze holmi
ma divatos ,tényszeriséggel”. A tények makacs
dolgok, tanitotta Lenin elvtirs, de bolcs tanitd-
mesterként elhallgatta, hogy azért makacsak,
mert azt, hogy mi a tény, azt 6 maga donti el;
amint teszik a tényekre, de persze mesteritkre
nem hivatkozé mai (polgari) tanitvinyaiis. Hu-
szdr konyvének egyik nagy érdeme, hogy soha-
sem hivatkozik tényekre. JegyzGkonyvekre,
jelentésekre, levéliirijelzetekre, maginlevelek-
re, kéziratos és nyomtatott emlékezésekre,
egyéb mendemondikra, kdzhiedelmekre, le-
gendikra, a témdjaval barmilyen szilon 6ssze-
fliged misodlagos irodalomra hivatkozik — a
406 oldalas kotet szerves és egyiittolvasandé
része az 52 oldalas, apré betds jegyzetappardtus
--és az olvaséra hagyja a dontést. Az elfogulat-
lan olvaséra. Ahogyan példaul mindjirt a fiu-
mei Santo Spirito Kérhdzban 1912, mijus 26-
4n sziiletett és az anyja nevén bejegyzett Cser-
manek Janos Gyermekkor-at (7-26) felvizolja
a Konkoly Thege legendatdl egészen addig,
hogy 1928-banaz ir6gépmiiszerész tanuldt egy
borbélyinas baritja, ismerve Jinos sakkszenve-
délyét, ,elvitte a Borbély- és Fodriszipari Dol-
gozdk Szakszervezetének Havas utcai helyisé-
gében megrendezett ifjisdgi versenyre”, ahol
a verseny gy&zteseként konyvjutalmat kapott.
Engels Frigyes Hogyan alakitand at Diihring
Jend tir az dsszes tudomanyokat cimd mivét.”
A Jegyzetekben csakiigy ott taldljuk Gyani

Gibor: Csaldd, haztartds és varosi cselédség
cimd monografijit (1983), mint Mérei Ferenc
- Binét Agnes Gyermeklélektanat (1970).

E kétmi kiemelésével azt szeretném jelezni,
hogy Huszir soha nem historiografiai légiires
térben mozgatja — sakk-metafordval szélva -
figuriit; a lépésck koré gondosan rekonstruilja
a tdrsadalmi-gazdasagi-politikai-szellemi
kormyezetet, a hatdsok, reagalidsok, motivaciok
tekintetében pedig igyekszik — mértéktartéan
és soha nem el/mély/pszichologizilva - figye-
lembe venni hése habitusat: szemléleti, viselke-
dési, vilasztsi, vilaszolasi készségeit és minta-
zatait, egész érzelem- és eszmeviligat.

Mintaszeri e tekintetben a kévetkezs feje-
zet: A hazai munkdsmozgalom, annak égi
masa és fold(alatt)i valosaga (27-68). E konyv-
nek nem témaja az dmyalatokban jelentkezé
nézetkiilonbségek, a frakcidharcok bemuta-
tisa” —olvashatd a fejezethez tartozé jegyzetek
elején; s egyebek kozt tin éppazebbena mon-
datban kifejez6d6 dkondmia a ziloga, hogy
eszmék, események és személyek vonatkozai-

_sdban egyarint meglepSen gazdag tarsadalmi

emberi kérnyezetet vazolhasson a kiilsé és
belsd gondokkal megkiizdeni kénytelen induld
politikvs kéré, Emberprébald, pokoli (abvildg
€z; az el3z6 fejezet (ugyancsak nem rbzsis)
koriilményei valésiggal idillikusak ehhez
képest. Az pedig mar tobb mint szerkesztGi 6ko-
némia, hogy - és ahogy - kivalt azt a két ese-
ménysorozatot jarja koril kivételes gonddal,
amely késébb majd nagy és tragikus jelentGség-
re tesz szett hése életében, az adott pilanatban
pedig ,korszakold”, kritikus” fontossagi sze-
mélyiségfejlédésében. Aprélékosan, relevins
részletekkel és szakirodalommal dokumentil-
tan jarja koril Huszar —jarja kortl és nem meg-
magyardzza! -, hogyan alapozta meg az adott
tonténelmi korilmények, addigi élettapasztala-
tok, egyéni tulajdonsdgok talajin az ifji part-
munkisban az elsé és masodik lebukas, a valla-
tisok, amagdrahagyatottsig, a taldlkozas a sze-
gedi Csillagbondnben ,A nagy tanitémester”-
rel; hogyan merevitette meg a mindent dthatéd
gyanu, az €berség’, a befogado kozosség altal
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a tagjaiban kifejlesztett ,chiliasztikus hit", az
ezen keresztill felnevelt és dplalt feliétlen kot6-
dés és felfokozott biintudat azt a kétségbevon-
hatatlan hiiséget a Part, illetve az altala képvi-
seltként megélt transzcendens Munkdsosztily
irdnt, amely hdség aztin a tovabbiakban végig
jellemezte Kidar Janos szemléletvild gat, szemé-
lyiségét, cselekedeteit, ha — kiviltaz utébbiakat
—nem is mindig hatdrozta meg (szerencsénkre)
teljesen.

Mintha valami ilyesmit is sugallna a masodik
Jkorszakolé” forduléponta hdbori utolsé évei-
ben, 1942-44-ben. Huszir a hammincas évek
masodik felétd] kezdve dltalinos, munkis és
partiorténeti folyamatok vazoldsival késziti el6
hdése krizishelyzetének” elemzését. Bemutatja,
hogyan béviilt Goldmann Gyérgy irdnyitdsa
€s barati hatdsa alatt a bontonbél szabadult és
felemds partbinbocsdnatot nyert Csermanek
Janos tarsadalmi és politikai tapasztalata a Szo-
cidldemokrata Partba beépiilt kommunistaként,
LAZ 1938-42-es évek a KMP, s szélesebben a
torténelmi baloldal pozicidvesztésének, a
jobboldal féldcsuszamldsszeni elSretorésének
évei. A Marciusi Frontot, az 194142, évi tunte-
téseket, a Torténelmi Emlékbizottsdgot bemutat-
hatjuk kontinuumként, a magyar népfront hist6-
rikumaként, e kép azonban megtéveszis: a
torténet 1ényege éppen a folyamatossig, a to-
megtamogatds hidnya, a potencidlis sz&vetsé-
gesek — mint litni fogjuk, nem indokolatlan —
bizalmatlansdga.” (47.) Ezekkel a hidnyokkal
és bizalmatlansiggal (sajat belsG bizonytalan-
sagairdl nem is szélva) kellett Kidarnak szem-
benéznie, amikor 1942-ben ,egy kordbban is
kis létszimu part most lefejezett, sereg nélkiili
vezetGségének lett tagja”, s hamarosan feje. Hu-
szirnehezen fellutathaté maginéleti 1észletek-
kel nyomatékositja, milyen nehéz dontés volta
Jpartkatona” szdmara a KMP szinlelt feloszla-
tasa, illetve a Békepirt létrehozisa. J6llehet ,nem
jelentette a KMP tevékenységének megsziinte-
tését, mégis olyan rendhagyo 1épés volt, amelyet
a Moszkvaban tartézkodé ‘vezérkar’ - élén
Rikosi Matydssal - normasértének tekintett.” A
redlpolitikai dontés ,szakrilisnak tekintett el-
vekkel valé szakitishoz vezetett”, amiért ké-
s6bb Kadar nagy arat fizetett — emeli ki Huszdr,
De legalibb ilyen fontos, hogy a szilirdan in-
doktrinilt partkatona, a hivg hivatasos forradal-

mir” képes volt redlpolitikai megfontolisbhol
szakitani szakralisnak tekintett elvekkel, egytitt
tudott mikédni hasonld helyzettudata kom-
mu nistakkal, hajlandé volt veliik egytitt széle-
sebb kétben szovetségeseket keresni. ,A kiilon-
boz6 beillitédasokkal, kotddésekkel rendelke-
z6 kdderek, a parton kiviili hazai ellenzéki erék
sokszintiségének megismerése szempontjibdl
ez a »kitéré« j6 iskola volt, még ha a partfelosz-
latassal egyenértékiinek minGsitett névvaltozta-
tas, a likvidalds vidja meg is sokszorozta a 1élek
reziduumaiban a lefojtott —ki nem beszélt, meg
nem vitatott — krizistiineteket.” (63.)

Viszonylag részletesen kellett ismertetni az
elsé két fejezetet, mert az itt megformalt-meg-
formalédott Csermanek Janos fogja parthiség
és valésigérzékenység ellentétében feszils és
ingadozé vonzisaival és valasztisaival - jelle-
mezni? meghatarozni? — a késébbi Kidart. A
kérdGjelek arra a kinzd vagy enyhébb, de soha
teljesen meg nem szind szorongé bizonytalan-
sagra kivinnak utalni, melytsl Csermanek Janos
még legkidaribb csticsain se tudott megszaba-
dulni.

Miutan felvdzolta hése belsS portréjat és
karakterének eddigi alakulisit, Huszar riérG-
sebbre forditja a szét: beszél a t6bbi szereplérdl,
kitér orszagos és nemzetkodzi toriénésekre, me-
lyekrél majd csak késébb dertil ki, hogy milyen
mélyen és kritikusan hatottak a maguk 4ltala-
nosan pusztitd fordulataival Kidar sorsara is.
De mindig hése, helyesebben a konyv t€maja
szempontjabdl vizsgilja a folyamatokat, s tin
ez a szigor( és specifikus perspektiva is teszi,
hogya , Szabdlyozott rendszervdltds, kistklatott
forradalom” cim{ fejezet az altaliban megszo-
kottél meglehetSsen eltérs képet vazolaz 1945.
és 1948. kozotti évekrdl. Talan csak Vasary Ist-
vén politikai palydjat elemzé monografidjaban
mutatott ri Veress Géza ilyen hatdrozottan,
hogy Rikosi és trojkdja” mennyi segitséget és
onkéntes felajinlkozét ralalt mindenik partban
a pszeudo-tobbpartrendszer bedardlasira, Az
elemzést, ahogyan egyre-mdsra kideril, hogy
az egyediili szempont az elképzelések, szindé-
kok, tervek, jelenségek, torténések megitélésére
az orszagos- és kozérdeklre megideologizalt,
nemzetire és munkas-parasztira maszkirozott,
hatisosra ésldtvinyosra propagandésitott part-

1240



Konyvszemle

szempont volt; pontosabban a part-elit szigo-
rdan Szovjetuniéra hangszerelt és chiliasztiku-
san megélt pszeudoérdeke.

Pszeudoérdeke, hiszen a tobbi part, illetve
a maradék fiatal demokricia bedarildsa utin a
Moszkvaban megtanult és helyileg alkalmazott
sztdlini mechanizmus végiil sziikségképpen
maga a part-elit ellen fordult. A hatalom rejtett
dimenzidit két konyvben alaposan elemzd Hu-
szir biztos kézzel mutat rd a (barokk udvarokra
emlékezietd) szinlelések, kiillonféle cselszové-
sek, titkos megfigyelések, kotelezd hazugsagok,
nagyhang( kinyilatkoztatisok, célzatos jutal-
mazisok, lAtvanyos linneplések mogotta kény-
szetités, a kiszolgalatottsig, a félelem, a szol-
galelkiség jelenlétére és novekedésére, s az
egész pokoli szinjitékban az eleinte meglévs
j6 szindékok sziikségképpeni felSrlédésére.
LA pirtmunkis Kidar Janos személyiségrajza
azSZDP elleni hadmdvelet folyamatdban Gjabb
jellemzékkel - készségekkel, jartassigokkal —
egészil ki: alkati szerénysége, visszafogottsiga
megSrzédik, de elfedSje lesz a gatlistalan eré-
szakossdgnak, a ‘hatalomvédte 6sszeesklivés-
ben’ is nélkilézhetetlen alakoskodédsnak.”
21)

A nélkiilozhetetlen alakoskodis, a jellem-
formalod erévé emelt képmutatis, a hizelgés, a
parddézas a kommunista sprezzatura jellegze-
tes vondsa az egész térség szovjet behédoltata-
sanak 1948 és 1950 kozott, , A folyamatos fordu-
lat zdréakkordja Kelet-Europa konformiza-
lasa” volt (126-162). Huszér Tibor ebben a
fejezetben — megint Kadar személyére centrdl-
tan —bemutatja, hogyan gylirizott végig Sztilin
udvardbdl a kiélez6dS hideghdborit megala-
poz6 dllami adminisztrativ terror, és indokldsaul
a démonizilt ellenségképetteremts, kérlelhetet-
len ideol6giai gydlolet; a Szévetséges EllenS1z6
Bizottsig nyugati tagiainak szeme littira és jova-
hagyéasaval (igy, hogy szinte az az ember érzé-
se, hogy a hideghdbort , kivirdgzisa” a blokko-
sodé viligban a masik félnek is érdeke volb).

Avilagpolitikai &s a hazai politikai kémye-
zetbe 4dgyazottan 1épésr6l-lépésre koveti Hu-
szar, miként meriil el, olvad fel Kiddrban ,a
valdsdg-ra figyelés igénye a lenini-sztilini ideo-
16gia rendezte” viligképben. ,Eletdtidbd] kovet-
kez8en a part csalddot, rokonsigot p6ts, élet-
célt adé kozosségil szolgilt szimdra: a ‘part-

munka’ 1ételeme volt, nem ‘szerepforras’, Félel-
me a partselvesztésének«lehetéségében ltali-
nosult, s ez tarsult a ‘partféltéssel’. A ‘nagy
Osszeeskiivés’ pszichézisa ugyanis jarvinysze-
rien fertézott meg mindenkit, e kézeg 6nmagat
is manipuldlva éltc meg az osztilyharc élez6dé-
sének tényét: Kidar -bels6 indittatisb6l - nem
akart gyongének latszani.” (150.)

Kelet-Eurépa ,konformizaléddsa”-nak
hatterébe helyezve Kidart, HuszAr megérteni
kivinja, nem felmenteni, Epp ezt a fel nem
menthetS torést elemzi korabeli dokumentu-
mok és késbbi emlékezések bS idézésével a
Kddar Janos Rajk-perei-ben. ,...mert jollehet
az 1945 utini Magyarorszdgon nem €z volt az
elsé koncepcids per, de amig Demény Pil,
Weishaus Aladdr vagy Skolnik J6zsef esetében
Kidirmég meggySzhette magit —ha meggy&z-
te -, hogy 6k frakcidsok vagy gyongének bizo-
nyultak, Rajk esetében tudhatta, hogy a vidak
alaptalanok: a vid alapjit képez6 koncepcid a
szeme lattira, kézremikodésével formalédott.
Tettestdrsként el6sz6r mikodot kozre sajit elv-
tarsai elitélésében, s a bintudattdl élete végéig
nem tudott megszabaduini.” (141.)

A kévetkez6 fejezet (163-220) A vadlott és
a fogoly koré csoportositva mutatja be, még az
eddigieknél is szorosabban szovjetunidbeli to1-
ténések fliggvényében, az 1951 és 1954 kozott
zajl6-valtoz6 honi folyamatokat, amelyek meg-
hatiroztik K4dar sorsat. A konyv Kdd4r-centri-
kus felépitésének megfelelSen itt bontakoznak
ki teljes mélységiikben Réikosi intrikusi képes-
ségei, ahogyan a volt Marciusi Frontosok és
egyéb parton belilliellenségek” élén, a sztdlini
udvar elvirisainak és ritusainak megfelelSen
szinte 6nként véllalt vidlottsd gig vezeti dldoza-
tat, mint a minden alap nélkil, 4mnem logikat-
lanul kiagyalt 6sszeeskiivés kiszemelt vezetSiét.

AzudvarSztilin haldlatkovets elbizonytala-
nodisa persze ide is begyldr(zot; Kad4r tigyé-
ben perijrafelvétel kovetkezett és felemds
rehabilitdlds, 1954-1956 kozott az Tjrakezdés
(221-240) gondjai, lehetSségei, 6romei keriil-
nek el6térbe Huszdr elemzésében. Kiforrott
taktikusként mutatja be Kad4rt, aki ;megkezdte
hosszi menetelését a hatalom cstcesai felé”.
De egyuttal (feleségével viltott leveleikbél
idézve) részletesebben szl a politikus Kadar
maganéletér6l is. Az deriil ki ezekbdl a levelek-
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bél, hogy ez ,a szinlelésre profimédon képes”
politikus valamiképpen azért megdrizte ifjisa-
ganak természetességét, Gszinteségét, kedves-
ségét, s6t humorit.

A konyv itt, utolsé harmadaban (241-348)
feltdnden litemet vilt. Az 1956 marciusatdl
1956. november 4-ig terjedd idSszakot négy
fejezet targyalja. Az titemvaltast a tSrténelem
gyorsulisa és srisodése 6nmagiban indokol-
hatni, am Huszar most is kitart médszerénél,
nem csdbul egy Gjabb étvenhat-értelmezésbe,
de nem is szdkiti elemzését holmi ,KAdar Janos
Stvenhatd”-ra. Kidar tudatos €s 6ntudatos sze-
repvallalisatdbrdzolja egy folyamatban, amely-
ben & emberi fejlédése, partmunkdssd doktri-
nilédisa, régebben s Gjabban dtélt tapasztalatai
folytin egy darabig, de csak egy (tobbé-kevés-
bé meghatirozhaté) pontig egylitt tudott és
kivant haladni, Huszar szociolégiai-pszicho-
l6giai részletekben gazdag politikatdrténeti tab-
16jabo1 Kadar és a szovjet hatalom viszonydnak
elemzését emelném ki, Részint azért, mert Sza-
bé Zoltin Stvenhatos napléja 6ta sehol ilyen
vildgosan el nem mondatott, hogy mennyire
kiilsé jarszalagon fiiggottek a honi események.
A meghkérddjelezett vonal (241-268) 1956 tava-
szdnak-nyirelejének a XX. kongresszus nyo-
man kelt reményei és kétségeimogott elhelyezi
Andropov nagykovetnek €s az erGsitésére kil-
dottSzuszlovnak a megértés és a megegyezésre
torekvés legesekélyebb jeleit se mutatd jelenté-
seit, és felvillantja a Székesfehérviron tartézko-
dé Kiilonleges Hadtestnek mar most kiadott
utasitdst, miszerint ,a tirsadalmirend Budapes-
ten és Magyarorszdgon valé fenntartasira
irdnyulé akciétervezetet” ki kell dolgozni. S mi-
kozben folytatddott a sztilini udvar hagyoma-
nyait a ,gazda” nélkil is hdségesen 6rz6k
~nélkilozhetetlen alakoskodisa”, egyebek kozt
a ,személyi kultusz” és a torvénysértések” kii-
16nféle formiinak és szintjeinek stird emlegeté-
sével és latszat-birdlataval, ,Malasenko r6vide-
sen teljesitette a parancsot, kidolgozta a szovjet
katonai beavatkozis tervét Magyarorszdgon”.

A nagy moszkvai szinjaték magyarorszagi
hullimainak levezénylésére megérkezett Buda-
pestre Andropov segitségéiil Mikojan, aki Riko-
si lemonddsét javasolta. Mint potencidlis
utdéddal aldlkozott Kidar Janossal is, akia Petdfi
Korrel kapesolatban, eltéréen a KV értékelésé-

6], »felhivta Mikojan elvtirs figyelmét arra az
éles és egyszersmind igazsigos kritikdra, melyet
a vitdn felsz6lald elvtirsak Rikosi és Gerd elv-
tirssal szemben megfogalmaztak<' — idéz Hu-
szir Andropov megérzédott jegyzetébsl. Am
,a Politikai Bizottsag Ger§ jelolését fogadtael, s
ezt Rikosi és Hegeds kézolte Mikojannal, aki
nem é€lt ellenjavaslattal, s a tiviratban csak egy
megjegyzést tett GerS kandiddlasdval kapcso-
latban: ‘Nyilvdn lelke mélyén mindvégiga sajat
jelolése mellett volt, gy azonban, hogy az ne
keresztezze a mi szindékunkat’” (273.)

A jiliusi plénum (269-280) ennek a szin-
déknak megfelelGen zajlott le s ért véget egy
Lrdemben semmit meg nem oldd, csak a meg-
oldis latszatit keltS erStlen hatirozat” elfogada-
séval, amit Kidar meggy8z8déssel timogatott,
Huszar behatbéan elemzi Kidar egyetértésének
torténeti, szocioldgiai, politikai, személyiségfej-
I6dési kortilményeit és okait; ez a szakszerd
elemzés tekinthetd a konyv centrilis keresztezs-
désipontjdnak Mintminden keresztez&désben,
innét is tobbfelé vezetit, és Kadar, aki ,a prole-
tardiktatira fogalmitmegfelels tivolsdgtartissal
kezel6 pragmatistivd” majd csak késébb, ,az
1956-ot kévetd megtotlds fajdalmas — kiutat
nem kinalé - tanulsdgai ismeretében valik”, a
zsakutcit valasztotta. A Szovjetunié —a szovijet
part —fétisébél kovetkez6en a XX. kongresszust
egyértelmien a politikai, erkolesi megajulis
programjaként éntékelte, A szovjet birodalmi
praktikdkat a maguk bonyolultsigiban még
nem latta 4t, mint ahogy azt sem, hogy a szovijet
PB-n beliili frakcidharcokban hogyan valik gyil-
kos fegyverré az, amit a megijulds programja-
ként értelmez. Egy sor olyan gondolata, amely
a partvezetés kozegében szinte rendhagyonak
tint, azért volt meghaladott, mert az ‘utca
embere’ a Szovjetuniérol, a szocialista rendszer
korlatairodl élesebben, ‘foldkozelibben’ gon-
dolkodott, nem szélva a radikalizalédé panér-
telmiségrél.” (279.) De ha tgy gondolkozik,
mintaz ,utca embere”, vagy pline a radikaliza-
16d6 partértelmiség, nem jut-e Nagy Imre, vagy
jobbik esetben Donith Ferenc sorsira? Es
késébbi, foldkozelibb” pragmatizmusira
mennyiben hatott a viligpolitika kubai rakéta-
valsigot kovetS irdnyvaltisa? Ezek azonban
nem a jelen kotet kérdései. Huszir Tibornak a
hatralevé kétfejezetben — A szakadék filé, 1956
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flius — oktober és Radadr Janos a forradalom -
ban, 1956. okidber 23. - november 4. - masféle
kérdésekre kellfelelnie. Egyebek kozt példiul,
hogy Kadar - aki szeptember elejétsl oktéber
23-ig alig tartézkodott idehaza; elébb Kindban
majd Jugoszlividban jart, tivol a felgyorsult ese-
ményektd] — miért nem tiltakozott nemcsak a
szovjet megszills ellen, ,de a Kozponti Veze-
tGség rendkiviili tilésén, oktdber 23-24-re virra-
dé éjjel abban is kulcsszerepet jatszott, hogy
Ger6 Emé a helyén maradjon”. Miértnem gon-
dolta szovjet megszillast radikalis személycse-
rékkel megel6z6 lengyel Utra? Amire neki,
ellentétben GerSvel és Heged(ssel, lehetSsége
volt. Hogy aztdn 25-én reggel elfogadija a Politi-
kai Bizottsdg megkésett dontését Geré Emdé
levalidsdrél és az elsS titkari teendSk elldtidsarol.

De nyitva dllott-e valéban Magyarorszdg —
&s Kadér - el6tta lengyel Gt? £s ha pillanatnyilag
tdn igen, nem vezetett volna-e hamarosan
ugyanoda — kérdezné az ember Huszir ponto-
san dokumentilt elemzését olvasva a honi
események Moszkva dltali kezelésér6l”. a ,nél-
kiilozhetetlen alakoskodis” eme iskolapélds-
jirél. De nem versenyezhetett-€ véle alakosko-
dasban a Nyugat? Egy j6 konyv legaldbb annyi
kérdéstvet fel, mintamennyitmegvélaszol. Rele-
vans dokumentumai és megfontolt elemzései
utdn maga Huszair is kérdéseknél kot ki: ,Az
MDP feloszlatisa, a Varséi Szerz6désb6l vald
kilépés, bimily kényszerdségek idézték is el6,
Kédir szimidra silyos, egész életitjatérinté don-
tések voltak. Tekintettel fokozott stresszérzé-
kenységére, hogyan élte meg ezt a helyzetet?
Mi 6rz6dott meg — s megbrzédott-e egyiltalin
valami? — chiliasztikus hitébSl? Hogyan viselte
a (nov, 1-én) nyolcadik napja tarté ‘ostromdlla-
potot’, a ‘bezirtsdgot’, a megszakitds nélkili, s
egyre reménytelenebb tirgyalissorozatot?

Pontos vilaszt e kérdésekre nem tudunk,
mert fogddzdt csak az évtizedek tavlatibol fel-
idézett, Shatatlanul szubjektiv emlékezések
nytjtanak. (327.) ,Ami bizonyos: az oktéber
30. és november 1. kozotti feszilt napokban
Kidir valéban elszdnta magit az Gj, nehéz
ha nem reménytelen - helyzetbe sodrédott part
vezetésére.” (328.)

Ezzel az (ellenforradalom veszélyével is
szamold) elszdndssal és az ezt dokumentiléd
és motivilé november elsejei rididbeszéddel

a hitterében jelenik meg Huszir kényvében
kulon részfejezetként Kaddr Janos ,eltineése”.
(329-348.) Részletesen ismerteti, még az eddi-
giekné! is bévebb dokumenticiéval, a to1-
ténéseket; Kidar bétor, Odntudatos felszdlaldsait
2-4n és 3-4n a szovjet part nagyhatalm( man-
darinjai elStt. Elemzésében egyetérta téma elis-
mert szakiekintélyével, Rainer M. Jinossal, de
vitdzik tilsdgosan eldretekintGnek itélt énékelé-
sével. Messzi még ekkor az a Kadar, akit politi-
kusi adottsdgai és keserd tapasztalatai ,a biro-
dalom periféridjan iehet8sé gként étez6 tenyér-
nyi jitéktér kihasznildsira” 6sztondznek.

Huszir végil (nem el6sz6r) Machiavellire
hivatkozik a kényvben, de it, mintegy 6sszeg-
zésképpen, nem a tornténészek machiavellista-
jira, hanem a firenzei polgarra, a humanista
tuddsra, aki elfogultsiagoktdl és hitektS] meg-
szabadult 6nill6 diszciplinaként képzelte el a
politikat, és a koz érdekében torténd végrehaj-
tisira képes politikusként a fejedelmet, mert
csak igy tud helyt dllani és csak igy tud kiizdeni
~ egyebek kozt a hatalom megragaddsira és
mindendron valé megtartdsira tor6 machiavel-
listik ellen. Ehhezazonban ,a rokat és az orosz-
lint kell kovetnie, nem feledve. hogy az orosz-
lin tehetetlen a hurokkal szemben, a réka pe-
diga farkasok el6l nem tud elmenekiilni. ‘Ezért
hurkot ismer6 rékdanak kell lennie és farkast
rémitS oroszlannak.” (346.)

Ez a rendkiviili gonddal felépitett, bGsége-
sen dokumentilt fejezet arrél sz6l, hogy talal-
e, s mennyiben Machiavelli politikus-képe 1956-
ben Kidarra; ,mert nemcsak november 3-i hoz-
z4szblisaban, de attéla perctdl, amikor gyamit-
lanul Minnich autéjiba szillt, érdemben fo-
golyként, a szovjet partelnokség elStra forrada-
lom minisztereként lépett fel, amikor villalta
annak leverésében Moszkva marionetijeként a
névadé szerepét. Mikdzben magit egyenjogi
vitapartnerként elvtirsnak tekintve Posa marki
monolégjat mondja el a vele szemben 116 1.
Filopnek, jollehet Magyarorszigon red virt a
‘véreskezd' kirily szerepe - ezek a szitudciok
arré] taniskodnak, hogy Kidirban kiegyensii-
lyozatlanid voltjelen hiszékenység és ravaszsig,
az dvatossig és a vakmerdség, a szinlelésre és
az 6szinteségre valé hajlam. Machiavelli hason-
lataval élve: er6s6dik mir benne az oroszlan
és a réka, de még nem hurkot ismerS roka és
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farkast rémitS oroszlan. Még nem, vagy leg-
aldbbis nem kellSen tudta, hogy helyzetébsl
kovetkezen jobban jir, ha a réka természeté-
hez tartja magat, tudva, hogy ezesetben stermé-
szetét jol el kell titkolnia, és nagy szenteskeds-
nek kell lennie«”. (347.)

Errefelé fog haladni a kovetkezd kotet K-
déra? Hogyan fog f6Inéni hurkokatismerd roka-
vé gy, hogy legyen benne, ha nem is farkaso-
kat, legalibb honi (s nem is mindig csak honi)
part-ordasokat rémitS oroszlan? Aki felismeri és
cgy ideig sikerrel vezérelhetia birodalom perifé-
ridjinad6do tenyémyijatéktér kozhasznositisat,
Vagy valami egészen masrél fog szélni a maso-
dik kotet? Csak az sejthetd, hogy olyan lesz,

mint ez az els6: mentes elfogultsd goktdl, hitek-
6], egyéni és kollektivemlékek bizonyitékként
elfogadisatdl, személyes és kdznosztalgidkidl
és ellenszenvektdl, a jelen idolumainak vonza-
saitd] és taszitdsaitél. Hagyomanyhd, de nem
konzervativ histéria, Machiavelli és Guicciardi
éntelmében., Igy maradhat érvényes a kor kutata-
séban és dbrdzolisiban, s hozzijirulhatna az
orszag ,Nemzeti dncélisig”-oktél mentes ko z-
és onérzetéhez, Hogy aztin sokféleképpen én-
céliva identitdstudatosult viligunkban — ,Ban-
kett Blitviban” - lesz-e rd igény? ,Vedremo”,
szokta volt mondani Filep Lajos. (Szabad Tér
Kiado — Kossuth Kiads, 2001. 406. 0.)
Vekerdi Laszlo

Fejio Ferenc:
Magyarsag, zsidosag

Az utébbi években konjunknirija van a zsidd
vonatkozist kényveknek. 1998-ban jelent meg
Schmidt Méria Diktattirdk drddgszekéren cimi
tanulmédnykotete. Az Ausztrdlidban €16 Rinki
Vera Magyarok - Zsidok ~ Nacionalizmus cimd
munkajanak magyar kiaddsa 1999-ben kertilta
konyvesboltokba. Tavaly jelent meg Karddy
Viktor Zsidosag Eurdpdban cimd konyve és az
ugyancsak francia-magyar Fejté Ferenc Ma-
gyarsag, zsidosdg cimi vaskos kotete. Az idei
év, ugy tinik, méga tavalyinil is termékenyebb,
Még az év elsé felében négy fontos munka
latott napvildgot e témakorben. Pelle Jinos 4
gyiildlet vetése cimd konyve, valamint Szita
Szabolcsnak az ausztriai ligerekrdl sz616 mun-
kéja dprilisban jelent meg, mig Gyurgyak Jinos
A zsidokérdeés Magyarorszdgon cimi mive és
Karsai Laszlé6 Holokauszt-ja a majusi konyv-
fesztival forgatagiban tint fel.

FejtS Ferenc mive a magyarok és a zsidok
kapcsolatinak torténetérdl szol Kilonos torté-
net ez. Sok évszizados elkiilonilés utina nagy
vildgesemények, ill. a felvildgosodis hoztik el
az emancipacié gondolatit, de a hossza kilon-
4allds utdn kilondsen gordngyds volt az Gt az
emancipicidhoz egy olyan orszigban, mely a
Habsburg-birodalomhoz tartozott, tehit nem
volt teljesen szabad. Rdaddsul az emancipacio-
val egyutt jird integricid és asszimildcié Ma-

gyarorszigon egy olyan néphez, a magyarsig-
hoz kototte a zsiddsdgot, amely sajit hazijdban
nem alkotott tébbséget, és amelynek nemzeti
ontudata még torékeny volt.

A konyv elsé harmaddban a szerz§ az
emancipicidhoz vezet§ utat mondja el. A ma-
gyarsigmég a nemzetépités, illetve a nemzetté
vélas folyamatiban volt. A politikai életet meg-
hatdrozé liberdlisok homogén kultirdji, francia
mintiji nemzetdllamban gondolkodtak, szem-
ben a feudalizmus id6szakdnak gyakorlatival,
ahol létezett bizonyos etnikai, nyelvi, valldsi,
igazgatisi autondmia. A liberdlis nemzetillam-
ban a polgiarok egyenlSségének elve érvénye-
sult, de kollektiv nemzetiségi jogok nem voltak.
Avalldsviltds nem volta beolvadis eléfeltétele,
de a liberdlisok is elvartdk a zsid6sd g magyaro-
sod4sat, vagyis azt, hogy a zsid6k izraelita hind
magyarokki valjanak,

Fejtd igén részletesen foglalkozik a libera-
lisok megosztottsigival az emancipacié kérdé-
sében. Eotvos Jozsef, Dedk Ferenc, Klauzil
Gaborazazonnali emancipicié mellett szalltak
sikra, mig misok, példiul Kossuth szerint valldsi
reformnak és a zsid6sdg erkolesi atalakuldsi-
nak kell megel6znie az emancipiciét. A kon-
zervativ Dessewffy Aurél azért timogatta a zsi-
dék emancipicibjat, mert ezzel névelni lehetett
a sajit orszigdban kisebbségben 1év6 magyar-
sidg szdmét, Mis volt a véleménye Széchenyi
Istvinnak, akiegy 1844-es orsziggy(lési beszé-
dében elismerte, hogy azemancipicié el&segi-
tené az orszig gazdasigi fejlédését, de — mint
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mondta — mindez mégis a magyar nemzetiség
kardra vilna, mert a zsidonak ,tobb intelliger -
cidja, t6bb szorgalma van”, mint a magyarmak,
Az 1843-44 évi orszaggyllésen mirazalsé tib-
lan is kisebbségbe keriiltek az egyenjogusitds
megaddsinak timogatdi.

Béraz egyenjogisitis kimondésa elmaradt,
a reformkorszak alatt a galiciai bevandorlassal,
valaminta szabad mozgist és letele pedést gatld
rendelkezések és az 8siség eltdrlésével a zsid6-
sdg szamban és anyagi helyzetében is jelents-
sen megerGs6dott.

Az asszimiliciés elvirdssal szemben a zsi-
désig nem volt egységes. Az emancipacio els-
felté¢tele a vallisi reform és a magyarosodis
volt, A reformista, asszimildcié parti zsidé veze-
6k szerint a zsiddsdg nem alkotott kiilénillé
nemzetet, népet, fajt vagy etnikumot, és tagad-
tak a zsid6 nemzeti kultira létezését is. A zsid6-
sag szerintik épp olyan valldsi csoport volt,
minta katolikusok vagy a protestinsok. A nyelvi,
életmédbeli és kulturdlis asszimildcié mendels-
sohni modelljét szimos magyar hitkdzség —
Arad, Miskolc, Papa, Nagykanizsa — kdvette, de
a vallasi reformok élén a pesti hitkozség allt, A
prédikiciok nyelve itt mir nem kizarélaga jiddis
volt, és az imalidzban kérus is helyet kapott.

Az ortodox zsidési g ellenezte az asszimild -
ciés folyamatot, mert szerintiik az a zsidé ha-
gyominyok feladisitjelentette. Amagyar haza-
fisig hangsilyozisa szdmos zsidé szemében
hitehagydsnak tint. Az ortodox ugocsai hitk6z-
ség nyilatkozatban jelentette ki, hogy inkdbb
lemondanak az emancipaciérél, vagyis helyze-
tiik jobbitdsarol, mintsem hagynak vallasuk
bamiféle megvaltoztatasat.

A szabadsdgharcban valé nagyaranyi rész-
vétel elismerésekénta Szegedre menekils ma-
gyar orszaggyilés utolsé ilésszakdn elfogadta
a zsidok teljes jogegyenlGségét, de a torvény
méir nem kerilhetett megvaldsitisra. Az etnan-
cipaciét végila kiegyezés hozta el. A jogegyen-
16séget kimondé t6rvénycikk 1867. december
27-én lépett életbe.

Az emancipicié nem cs6kkentette az orto-
doxok és reformpartiak kozott kiilonbséget. A
hitkdzségi ¢letet Fejt6 a szétvilds id6szakiig
koveti nyonion, igy nem tudjuk meg a kony-
vbé), hogy milyen tArsadalmi, lelki folyamato-
kon mentek 4t azok a zsidok, akik hagyoma-

nyaikhoz mereven ragaszkodva nem kivantak
az asszimildciot, és magukat nem is tekintették
magyamak. Fejté az asszimildcio sikereként
konyveli el, hogy mig 1880-ban a zsidok 56,3
szdzaléka vallotta magit magyar anyanyelvd-
nek, ezaz ariny 1900-ra 71,5 szdzalékra, majd
1910-re 76,9 szdzalékra médosult. Ezek a sza-
mok ugyanakkor arra is utalnak, hogy az asszi-
mildcié nem volt telies, és a szizad végére a
800 ezer f6t meghaladé zsidésag szamottevs
része még Grizte hagyomanyos életformajat.

Az Osztrik-Magyar Monarchia fél évsza -
zada mindmdigaz orszig gazdasigilag legsike-
resebb id8szaka volt. A nemzetgazdasag fejls-
désében sehol sem volt olyan meghatirozé
szerepe a zsidésdgnak, mint Magyarorszagon.
A zsiddsig tobbsége, mintegy 80 szdzaléka, a
tarsadalom emelkedd szektordban volt, tdvol a
hagyomanyosan becsben tartott agrar és koz-
igazgatisi foglalkozisoktdl, A zsid6 nagytSkés
csalidok szdmit a szerzS mintegy 150-re
becstili. A gazdasigi kulcspoziciok donts része
ezen csaladok kezében volt.

Fejt6 kilonos részletességgel ira zsiddsdg:
nak a modern magyar kultira megteremtésé-
ben jitszott meghatirozé szerepérél. A 19.
szdzad kozepéig a nagy arisztokrata familidk
voltak az irodalmarok és mdvészek mecénisai.
A 19, szizad misodik felétSl azonban egyre
inkdbb a zsidé ipari- és bankhatalmassdgok
léptek a helyiikbe. A zsidosa g sikereit betetSzte
az izraelita hit bevett valldssd nyilvdnitdsa.
valamint a vegyes hizassagoknak utat nyité
polgari hizassig 1892-ben tortént bevezetése.
A magyar z5id6sdg asszimilicios torekvése a
19. szdzad végén megjelend Gj ideoldgia, a
cionizmus elutasitdsdban is megnyilvinult.

A sikerek mellett mar az ,aranykorban”
jelentkeztek azok a problémak, amelyek aztin
késébbi korszakokban bontakoztak ki. ,, A zsido
asszimilacio sorsat az pecsételte meg, ami
egyben legfobb elorelenditdfe is volt: a zsidosag
gyors és 1omeges polgarosoddsa.” Fejté szerint
ez amagyar zsidésag torténetének paradoxona,

A zsid6 pénzarisztokricia és a torténelmi
arisztokricia szimbidzisdrdl szdmos miben
olvashatunk. Ezt a némileg sematikus képet Fejté
elveti és irodalmi mdvekre utalva kifejti, hogy az
arisztokrdcia csak , a sziikséges mértékig” engedte
soraiba a zsid6 nagytSke képvisel6it.
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A zsidésig sikereit novekvé frusztricidval
szemlélte az egykori nemesi kozéposztalybol
lassan kifejl6dé ,keresztény kozéposzidly”,
mely atarsadalmi dtalakulds vesztesének tekin-
tette magit, A hetvenes években megjelend po-
litikai antiszemitizmusnak még nem volt tomeg-
bazisa, de a szdzadfordulén mir a tirsadalom
egyre szélesebb rétegei tették felelSssé a zsido-
kat a kapitalista fejl6dés ellentimondisaiért. A
Jkeresztény kozéposztaly” soraiban fogalma-
z6dott meg a legmarkansabban az emancipa-
cibval szembeni elégedetlenség, illetve a zsid6-
sdg visszaszotitisanak igénye.

Feijtd harom fejezetben ir a zsiddsdgnak a
magyar kulturdlis életben betoltott szere pérél,
részletesen ismerteti. hogy mennyiben jarult
hozzi a hazai tudominy, zene és szépiroda-
lom fejlédéséhez. A zsidésdgardnyszamat joval
felilnnilé ménékben vett részt a magas kulti-
rdban. Ez a kultira azonban nem volt belterjes,
hisz épp a kultirszomjas” zsidd értelmiség
korében taldltak legnagyobb elismerésre olyan
magyar ok, koltGk és zeneszerz6k, mint Ady,
Babits és Bartok.

Feijtd részletesen ir a szdzadfordulé politikai
mozgalmairdl, a progresszié politikai er§irSl, a
Gallilei-ko1r6l, a szabadkSmivességrél, de két
fontos t€makor szinte érintetlentil marad. Alig
esik sz6 a zsidosdgnak a kibontakozé munkas-
mozgalomban bet6ltott szerepérdl, pediga szo-
cialdemokricidt mar ekkor sokan azonositottk
veliik, de nem foglalkozik a szdzadfordulé ta-
jan ismét megjelend politikai antiszemitizmus-
sal sem, amelyet a t6rvényhozisban a Katoli-
kus Néppirt képviselt.

1917-ben Jaszi Oszkar folydirata, a Husza-
dik Szazad hdrom kérdést intézett szamos ird-
hoz, egyetemi tandrhoz és kozéleti személyiség-
hez a ,zsidokérdésrél”. A beérkezs vilaszokat
kiilon szdmban tették kozzé. E kilonods kordo-
kumentum elemzésének Feijtd egy telies fejeze-
tet szant, A vilaszadék nem tudhatiik, legfel-
jebb sejthették. hogy hozzdszélisaikkal a re-
formkortol kezd8dé mintegy szazéves liberilis
korszak mérlegét vonjik meg, Az allasfoglala-
sok skildja széles, de a hozzdszdlok zome a
zsidésdg ésa magyarsd g Osszeolvaddsinak ne-
hézségeitfejtette ki. Ennek okitegyesek gazda-
sagi, misok tirsadalmi, illetve mélylélektani
tényez6kben littak. Altalinos volra vélemény,

hogy a zsidésdg nem hasonulteléggé a magyar-
saghoz.

Ennek a torekvésnek a hidbavalésidgira mu-
tattak 14 a zsidok asszimildthatatlansdgat hang-
stilyozé cionistik. Beregi Armin, a Magyaror-
szagi Cionista Szervezet elndke bliszkén vallalta
a ,zsid6 karakterrel” kapcsolatos antiszemita
vadakat. ... minden nép, amelyen beltil a zsi-
ddsag is tevékeny, trodalmdn, mivészetén a
2zstdo géniusz nyomot hdgy” - itta. A magyar
zsidosdg helyzetéta kovetkezs silyos szavakkal
jellemezte: (az asszimildcid) ,gyskeresen mély
nyomolt nem hagyott a zsido pszichében, csupan
megbolygatta azt és létrehozolt egy heterogeén
magyar zsidosagot’”.

Az 1919 utdni korszak antiszemita propa-
ganddja szerint az elsé vilighdbori utdni forra-
dalmakért a zsidésagot kollektiv felelGsség
terheli, A Tandcskoztarsasdg vezetd girddjaban
mutatkozé magas zsidé képviselet tényébdl
kiindulva sokan kérddjelezték meg a zsidosdg
tirsadalmi beilleszkedését. Fejtd a két eseményt
viszonylag szik keretek kozott tirgyalja, rdada-
sul a zsidésag valédi szerepére csak néhiny
mondatban utal. A szerz8 ramutat arra, hogy
bar vezetésében valdban sok zsidoé vett részt, a
tandcstendszer idegen volt a kapitalizmushoz
kot6dS zsiddsag szamdra, Tény az is, hogy a
zsid6 pénzarisztokricia jelent§s mértékben
tamogata az ellenforradalom bécsi kdzpontjat,
az Antibolsevista Comitét. Fejtének a forradal-
makrol it elemzése mélyenszintéd és meggyd-
28, de a zsidosig jelentSs tilreprezentiltsa-
ganak okaira nem kapunk elégséges magya-
razatot.

A Horthy-rendszert Fejt§ egy olyan, 6nké-
nyes médszerekkel kormidnyzott, fél-liberalis
parlamentarizmusnak mutatja be, melynek f&
célja a zsidosdgnak a gazdasigbol és a kultira-
b6l valo kiszoritdsa volt. Valojibana gazdasagi
¢és tarsadalmi Srségvalids igénye méir a szdzad-
fordulon megfogalmazodott, de végrehaijtisara
az 1920-ban bevezetett, majd 1928-ban lénye-
gében visszavont numerus clausus ellenére
csak a hammincas évek végén, a zsidétorvények
meghozatalakor kerilt sor. Fejt§ birdlata mas
esetekben is tilzénak tinik. A fehénterror kap-
csan kétszer is megjegyzi, hogy dldozatainak
szdma a kommun altal kivégzetteknek sokszo-
rosa. Nem rendelkeziink olyan adatokkal,
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melyekkel ezt a mis munkdkban is gyakran
olvashaté kijelentést bizonyitani lehetne.

Fejtd szerint ,, Az orszdgban egy éven dt a
cari Oroszorszdg pogromjainak borzalmaival
vetekedd zstdotildozés folyt”. A kiilonitményesek
terrorhadjaratinak valéban sok zsidé dldozata
volt, de az oreszorszigihoz hasonlé pogromok
Magyarorszigon nem voltak. Oroszorszagbol
a pogromok el6l szizezer szimra menekiiltek
el a zsidok, mig Magyarorszigrél nem volt sza-
mottevS elvindorlds sem 1919-ben, sem az azt
kovets évben.

A zsid6 fiatalsdg egyetemi tanulindnyait
drasztikusan korlitozé numerus claususrol Fejté
mas orténészekhez és publicistikhoz hasonlo-
an megallapitja, hogy ez volta hibori utani Eu-
r6pa els6 antiszemita Wrvénye. E gyakran han-
goztatott tétel terjesztGi nem veszik figyelembe,
hogy 1918 és 1922 kozott Eurépa keleti felében
szinte mindenhol fellingolt az antiszemitiznus,
és bar t6rvény nem ita elé, numerus clausust
alkalmaztak roman és lengyel egyetemeken is.

A vészkorszakhoz vezet§ Gtdllomasait Fej-
16 tudomdnyos gonddal, részletesen mutatja be.
Azsidotorvények deklaraltik azt, amita szazad-
forduld, de kivalt 1919 61a sokan hangoztattak:
a zsid6sag a magyarsignak nem része. Fejté a
vészkorszakrol sz616 fejezet megirdsanal Ran-
dolph L. Braham miveit, a korszak egészének
elemzésénél pedig Bibd Istvan 1948-ban meg-
jelent hires esszéjét tekintette irdinyadénak.

FeijtS Biboval egylittelveti azta Horthy-rend-
szer védelmében gyakran hangoztatott mentsé-
get, mely szerinta németek és a hazai szé1sGjobb
elvirisait fokozatosan, 4m lehatirolt médon
kielégits zsidétorvények azt a célt szolgaltik,
hogy elhiritsak a megszillast és a deportiliso-
kat, A tirsadalom magatartisit az ellenforra-
dalmi korszak politikai alapilldsa hatirozta
meg, melynek révén az emberek java része el
hitte, hogy az orszig bajai a zsidok gazdasagi
és kulturilis térfoglalasdra” vezethetSk vissza.
Ez az oka annak, hogy a magyar tirsadalom, a
kevés igazaktdl eliekintve, alapvetSen passzi-
van viselkedett a deportilisok idején,

A habor( utini korszak bemutatisinak
Fejts kevés teretszan. Karddy Viktor kutatisaira
utalva megillapitja, hogy a vészkorszak trauma-

ja ellenére a nilélk zome folytatta a kénysze-
rien megszakadt asszimilicios stratégiat, Fz -
mintFejtG irja - paradox moédon szamos zsidonal
oda vezetett, hogy még “komplexusosabbak
lettek, mint elodetk.”

Egy viszonylag jelentSs kisebbség azonban
a disszimilicié mellett dontott, és a cionista
mozgalomhoz csatlakozott, majd kivindorolt,
FejtS részletesen iraz alijirdl, de megfeledkezik
azokrdl, akik nem Izraelbe, hanem a vildig mas
részeibe mentek. Vajon az & valasztasuk disszi-
mildciénak, vagy az asszimilicids stratégia 4j
kérnyezetben valé folytatisinak tekinthets?
Nem foglalkozik a szerzé a zsidosag és a kom-
munista mozgalom kapcsolatival sem. A ma-
gyar sztalinizmusrdl sz616 rész csupan hatolda -
las. A szerzé mondanivaldjanak 1ényege itt az,
hogy a zsidésiag nemcsak a rendszer vezets
gamitirdjiban, hanem aldozatai kozott is tal
volt képviselve, Az 1956-0s forradalommal és
a Kadar korszakkal foglalkozd fejezetekben
elsésorban a politikai események leirdsat
olvashatjuk, a zsidésdgrél ezekben a részekben
kevés sz6 esik. Fejté megjegyzi, hogy a hatva
nas, hetvenes években a zsiddkérdés, illerve
az antiszemitizmus , nem volt téma”, €s a tobbé-
kevésbé onkéntes emlékezetkihagydsaz integ-
ricié érzését keltette a zsiddsdgban egy olyan
korszakban, melyben a szirmazasi kiilonbsé
gek elmosddni latszottak. A nyolcvanas évek
elejére utalva ugyanakkor kifejti, hogy az
akkoriban végzett tairsadalmi vizsgilatok szerint
az elGitéletek nem tintek el, és kiilondsen a
képzedenebb rétegek tagjaia zsiddkat tovabbra
is kiilondllé tarsadalmi csoportnak tekintetté k.

A Kédir-rendszert bemutaté fejezet utolsé
oldalai mara rendszerviltisrol és az azt kovets
évekrdl szolmk. A korszakfordulét bemutatd
eseményeket Feijt6 sajit politikai meggySzédése
szempontjibol magyarizza, igy a munka egé-
szét jellemzd mély, udomanyos megkozelitési
méd az utolsé oldalakon hatiérbe szorul. Mind
ez Fejté in(vének énékébdl nem von le semmit,
s6t feltételezhetd, hogy a magyarsag ésa zsido
sag sorsirdl ilyen dfogd munka sokiig nem
fog megjelenni. (Historic, MTA Toérténelemtu
do manyi ntézete, Budapest, 2000, 3400.)

Stark Tamas
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Suranyi Sandor:
Forrdsok, népesedeés
a globalis gazdasagban

Ritka az a szakkonyv, amelynek mar a boritd-
lapja is kutakoddsra” ingerel éppenazzal, hogy
a kép 4lal sugallt osszefliggések folytatasat
reméljiik a kétetben. Fernand Léger: A vdros
<im( képe elsésorban dinamizmust, majd bizo-
nyos zirzavar, dttekinthetetlenséget, a fejlédés
Gjabb ,hozadékait” sejteti, de a ,viros” harmo-
niajat diszharmoénidn keresztil mutatja be.

Surdnyi Sindor kényvére nem kell réerSl-
tetni” Léger képének vizidit. A modem vildg-
gazdasigbdven ad elméleti és gyakorlati példa-
kata dinamizmusra, a z(rzavarra — gondoljunk
a legutébbi pénziigyi valsdg okozta riadalmakra
-, azattekinthetetlenségre, de egytittal a fejl6dés
reményére is. A vildigpazdasagra is igaz a har-
moénia és diszharménia dialektikija.

A konyv cime kissé félrevezetd, Forrisokon
vagy termelési tényezGkon a kdzgazdasigtan-
ban a termelési folyamat sordn fethasznilt, a
tarsadalom rendelkezésére 4llé erdforrasokat
értjiik. Rendszerint hirom f6 csoportra osztha-
t6k: fold, munka, t6ke; de tartalmazhatja a val-
lalkozbi képességeketis.! A kotet viszont a t6ké-
vel (sem pénz, sem konkrét formijdban) nem
foglalkozik, lényegében az emberi munkaerd-
vel kapcsolatos népességi, élelmezési, valamint
a természeti kormyezetet vizsgalé szempontokat
kovet, Eztermészetesen nem baj, mertezeketa
szempontokat viszont alapos elméleti és gya-
korlati vizsgilatnak veti ald a szerz$. Tobbet is
hoz a kétet, mint a ¢im sejteti. A fenntarthatd
fejl6dés - napjaink gazdasigpolitikai sz6tara-
ban is gyakran szereplS — elméletének alapos
kifejtését is adja.

A konyv négy részre tagolddik. Az elsé
részben a fenntarthat6 fejlédés fogalmit, 1énye-
gét, elméleti és gyakorlati 6sszefliggéseit jarja
kortl a szerz8. A masodik rész a természeti
kincsek globilis hasznositasinak szertedgazo
tematikajat vizsgilja, a harmadikban egy Gjabb

! Dawid W. Pearce (ed): A modern kozgazdasdgian
ismerettara. Macmillan dictionary of modern eco-
nomics. Kézgazdasigi és Jogi Konyvkiadd, Buda-
pest, 1993, 206. o,

globilis probléma, a viligélelmezés kap alapos
elemzést. A zardfejezet a demografiai robbands
hatdsait kutatja.

Miel6tt az egyes részek tartalmi elemzését
megadniank, érdemesnek tartjuk felhivni a
figyelmet egy szerkesziési ardnytalansagra. Az
egyes részek kifejtési mélysége nem azonos.
Nem teljesen vildgos, hogy az utolsé — demo-
grafiai robbandsrél szol6 - rész miért sikeredent
ilyen révidre. Az el626 hirom rész nagyjaban-
egészében 80-100 oldalt szentelt a témanak, ez
utdbbinak viszont csak hamiince oldal jutott”,
Ismerve a szerzé publikiciés, oktatdsi tevé-
kenységét feltehetd, hogy joval tobb volt a tar-
solydban e kérdés kapcsan is. Nem elsGsorban
formai szempont, ami ¢ véleménylinket moti-
valja, hanem éppen a vilignépesség alakuldsa-
val kapcsolatos kozgazdasagi, tirsadalmi, poli-
tikai kérdések interdiszciplindris megkozelitésé -
nek igénye kovetelt volna legalibb az el6z6ek-
hez hasonlé tefjedelmet. Hidnyoltuk a szakkony-
vekben ma mar megszokott sszevont irodalom-
jegyz€ket, tirgy- és névmutatotis. A kdtet olvasa-
satezek lényegesen konnyitették volna.

Surdnyi Sindor joggal indultki abbdl a felté -
telezésbdl, hogy a mikro (villalati) és makro
(nemzetgazdasagi) szintutdna mega (viliggaz-
dasigp) szint termelési Osszefliggéseit is egysé-
ges rendszerben kell tirgyalni. Ezt pedig nem
lehet masként, mint a termelésre vonatkozd
elmélet(ek) vildggazdasigi viszonyokra valé
kiterjesztésével, értelmezésével. Ehhez elenged-
hetetlen a termelési tényez6k pontos, vildggaz-
daségifeltételek kozott megvalésulé mechaniz-
musainak ismerete, leirisa. Milyen forrdsokkal,
milyen termelés; és milyen céllal, kik szimira
valésul meg? Erthetd, hogy a szerz6t6l nem
véarhaté el, hogy a hidinyz6 mega-kézgazdasig-
tan hidnyz6 tankényvét irja meg, de azigen—s
ezt az elvarist teljesitette is -, hogy lényeges Gj
Ssszefiiggésekre viligitson rd,

A nemzetkozi kdzgazdasigi szakirodalom
mar j6 ideje kutatja a fenntarthatd fejlédés
elméleti tartalmat, igaz, hogy jobbéra a fejl6dé
orszdgokra vonatkoztatva, Hazai irodalmunk-
ban Szentes Tamés munkissigiban szerepelt
kiemelkedsS helyen e téma. Eppen 6 hivja fel
ismételten a figyelmet arra, hogy a fejlddéseimé-
leteknek csak fejl6dS orszdgokra to1ténd vonat-
koztatdsa azért sem helyes, mert ez a felfogis a
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minGségi dtalakulisokat, a strukturilis és szer-
vezeti, illetve intézményi viltoziasokat magiban
foglalo fejl6dés” folyamatat kizardlaga fejlodé
orszdgokra vonatkoztata. A fejlett orszigokra €
felfogas 1ényegében a gazdasagi tényezdk ko-
z6tt egyensily, illetve a tilnyomorészt mennyi-
ségi, folyamat, és spontin gyarapodast jelents
Lonfenntartd novekedés” €nyét tételezifel. He-
lyette egyre inkibb egy komplex, multidimen-
zionilis, és a vilig egészére, a fejlett és dtalakuld
gazdasdgokra is vonatkoztatott folyamatként
valo értelmezés nyer teret.? Ezt fejezi kia fenn-
tarthatd fejlédés” fogalma és koncepcioja.

Suranyi Sindor elméleti megkozelitése ko-
vetia fenti kévetelményeket. A fenntarthatoé fej-
16désnek nemesak egy leszikitett - bir fontos
—6kologiai értelmezését adja, hanem legalibb
ennyi teret szentel a kozgazdasagi, tirsadalmi
és politikai, s6t, néha szociolégiai éntelmezés-
nekis. Tény azonban, hogy a megkozelitésben
dontden a természeti kormyezettel kapesolatos
vizsgilatok szerepelnek. Az 4llam, illetve nem
kominyzati szervezetek globdlis tevékenysé-
gétmeghatarozd elméleti irinyzatok bemutati-
sira kevesebb hely jutott (ldsd 56-59 0.). A feje-
zet végét zar6 rész, amely az integrilodas és
fragmentilodas szkilldi és kharibdiszei kozott
hinyddé vilig(gazdasag) dilemmdit foglalja
Ossze, dicséretre mélto.

A mdsodik részben a természeti kincsek
hasznositdsinak globalis problémait targyalja
a szerzé. Helyes kiindulasként a természeti
er6forrasokkal valé ellatottsig és a fejlédés ko-
z6tti kapesolattal indit, ezzel folytatva az el6z6
1ész elinéleti végkovetkeztését. A fejezetben —
értheté médon —a nyersanyagokkal, dsvanyok-
kal kapcsolatos vizsgilatokat elemzi a szerzd.
Itt is jellemz6 a multidiszciplindris megkozelités
—eztermészeti kincseknél szinte kévetelmény —
érvelési rendszerében is megmarad ennél. Az
energiaellitis kérdéseit, éppen fontossdga miatt,
érdemének megfelelGen kiilon kezeli. A fejeze-
teta mindig izgalmas kérdés felvetése - sajnos,
nem kimerité elemzése — zirja: milyen lesz az
energiaigény alakulisa a jovében? Erdemes lett
volna — s a szerz6 eddigi munkassiga alapjan
erre vonatkozé ismereteiadottak — ennél részle-

? Szentes Tamids: Vildggazdasdgtan. Elméleti & mod-
szertani alapok. AULA Kiado, Bp., 1999, 582.0.

tezébb, komplex, vildggazdasigi attekintést
adni a vilaggazdasagi termelés természeti eré-
forrds-oldalinak prognosztizilt alakulisdrol.

A harmadik 1ész a viligélelmezéssel, ennek
gondjaival és kildtasaival foglalkozik. A téma
egyarant er6forrds rész —a f6ld, mint termelési
tényezs -, és ugyanakkor fogyasztasi teriilet is
a mezGgazdasig és élelmiszeripar 4ltal termelt
javakat illetGen, A globilis rendszerre vonatkoz
tatott elemzésnek tehat vilaszt kell adnia arra a
nem kellemes kérdésre: miként lehetséges,
hogy a viligbdven ellatott termelésre alkalmas
teriiletekkel, a vilig élelmiszertermelése tobb-
sz010s viligot” képes elldtni, s mégis éhinség,
alultiplaltsig tapasztalhaté a Fold t6bb mint
egyhamadin. A szerzé meggyézéen bizonyit-
ja, hogy itt nem termelési képtelenségrdl, ha-
nema viligrend kovetelte elosztasiardnytalan-
sdgrol van sz6. Nem moralizil, de felveti a
,gazdag orszigok” — s hazink is ide tartozik —
tOnténelmi felelGsségét e téren. Itt is Srommel
vettiik volna, ha a jov6re vonatkozéd elméleti
kildtasokat nagyobb terjedelemben kozli (Iisd
218-2200.).

A népességrobbanis okozta gazdasigi és
tarsadalmi hatisok riogatisa” nemcsak a koz
gazdasagtanban megszokott. Immir tobb niint
kétszaz éve, Malthus elmélete 6ta minden elmé
letnek valamiként vdlaszt kell adnia arra, hogy
a jobban, magasabb életszinvonalon €16k né-
vekvé igényeit miként képes a korlitozott”
természeti kornyezet biztositani. E részben
Surdnyi Sdndor a malthusi népesedési valsdg-
gal zdrja gondolatait, holott a teljes részt e szem-
lélet kritikja hatja at. ErthetS, hogy a demogri-
fiai szempontok dominilnak, de tobb szociols-
giai, politolégiai vonatkozist is szivesen
olvastunk volna.

Erdemes és érdekes kdnyvet kaptunk tehat,
Afenti birdlatok ellenére a vildggazdasa gi fejl6-
dés lényegi vonatkozasairdl olvashattunk ala-
pos, meggy$zé érveléseket, birdlatokat, s egy
formilodo globilis eimélet mozaik-darabijait.
Fontos lenne, hogy a szerz6 tovabbi munkassa-
giban ezt az elméleti, szintetizalé munkat foly-
tassa. (AULA Kiado, Budapest, 2001. 291 0.}

Blaho Andrds
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Pritz Pal:
Bardossy Ldszlo

Pritz Pala kétvilighdbori kozotti és a méasodik
vildghdbori alatti magyar kilpolitika kitind
ismerdje. 1991-ben jelentette mega népbirdsdg
elét cimd kotetét, és most, 2001-bena Bardossy
Laszlét, amely e munkdnak népszertsits
kiteljesitése.

Dedikicioként egy Goethe-idézetet kozol,
amely ara figyelmeztet, hogy ,a miltnal nincs
kényesebb dolog”, tudniillik a kézelmuiltnal,
amelyeta koli§ tiizes vashoz” hasonlit, Valéban
Jizes vasrol” van sz6, amikor Birdossy szemé-
lyét idézi, akita II. vilighdboriban valé magyar
részvétel elidézGjének tartanak, de akit Gjab-
ban a politika megprobal rehabilitilni. A szerzd
Lsegitséget” akar nytjtani a kérdés eldontéséhez,
és ez esetben nemcsak a raciét hivia segitségiil
4 mult rekonstrualisihoz, amelyre nincs torté-
neti k6, hanem az intuiciot is.

Az elbeszélés szerkezete koveti az esemé-
nyeket, és logikusan felépitett, mert elindul a
Németorszdgbdl valé hazajovetellel és eljut az
itéletig. Osszefoglalja Bardossy életének torté-
netét, utjat a magyar kiilpolitikiban és kiligy-
miniszteri kinevezését Teleki Pil kormidnyaban.
Itt iserjik meg a miniszterelnok kiilpolitikai
elképzeléseit. a tivolsdgtartds programjat, ame-
lyet 6 a Jugoszlividval kotott szerzGdéssel és
az angol diplomdcidval valé kapcsolatokkal
magyardz, de a Hitlerrel és a Mussolinival valéd
Ssszekotetéssel is. Az igazsig az, hogy a ma-
gyar revénspolitika ez utébbi két nagyhatalom
segitségével jutotta felvidéki és az észak-erdélyi
részekhez, s emiatt hilas is nekik, Teleki szeretné
clkeriilni Magyarorszagrészvételéta Il, vilagha -
boriban, tudva azt, hogy Anglia és az Egyestilt
Allamok elitélik a német-olasz kapcsolatokat,
és nem fogadjik el a bécsi kompromisszumo-
kat. Ebbdl a szempontbdl lesz alapvets kérdés
az a baritsdgi egyezmény, amelyet Magyaror-
szag Jugoszlividval kotott, és amelyért Teleki
az ongyilkossagotis vallalja. Hitler Magyarorsza-
gon keresztiil akar eljutni a kézben kiilpolitikat
valtd Jugoszlividba, hogy megsegitse Gordgor-
szagban olasz szovetségesét. Teleki maga nem
hajlandé alkudni, az j kiligyminiszter azonban
kész javasolni a német hadsereg dtvonulasat.

Kozben targyal az ellenzék képviselGivel,
Rassay Karollyal, Bajcsy-Zsilinszky Endrével és
kovetei Gjan azangol kormdnnyal, amely figyel-
mezteti e [épése kovetkezményére. A Horthy
altal 6sszehivott tandcson Bethlen Istvan és Ka-
nya Kalmin timogatjdk javaslatit, amely be
akarja bizonyitani, hogy a jugoszliv kormany-
véltozds megsziintette a magyar-jugoszlav
megegyezést, és német segitséggel visszakap-
hatjdk a Délvidék egyes részeit. E tekintetben
megallapithaté, hogy a korminy politikija meg-
egyezett a kozvélemény nagy részével,

Ami a II. vilighiboriban valé részvételt
illeti Bardossy kezdetben szemben allt Werth
Henrikkel, a honvéd vezérkar fénckével és Hor-
thy Miklés kormanyzéval. Hitler hosszi ideig
nem kivinta a kodzvetlen magyar észvételt a
haboriban, és Bardossy igyekezett e tekintet-
bena tadvolsigot megtartani, és Werth kisérleteit
meghitsitani, 1941, jinius 26-4n harom éllit6la-
gos szoviet vadaszgép géppuskatizet ziditott
a f6viros felé tartd gyorsvonatra, majd ismeret-
len eredetd repiildgépek huszonkilenc bom-
batdobtak Kassa varosdra. Horthy, aki emléke-
zett 1918-1919 forradalmaira, és aki meg akart
szabadulnia kommunista kisértettS], a jelentést
tevé Werthnek bejelentette, hogy kimondja a
hadidllapotot a Szovjetuniéval. A szerz§ Ggy
allitja be Horthy Miklést, mint a XIX. szdzad
gyermekét, aki nagy jelentéséget tulajdonit a
becsiletnek, de aki ebben az esetben rosszul
vilasztott, Idézem a széveget: Elhibadzott don-
téséért ellenben nem villalta a torténelmi fele-
16sséget. Azt a miniszterelndkét tiintette fel rossz
szinben, aki Stméga haldil Amyékiban is kimélni
igyekezett. O pedig elkeriilhette a felelgsségre
vondst.” (96. 0.) Bardossy tehdt Horthy dontése
nyomin jutott el oda, hogy maga is javasolja a
hadidllapot bejelentését. Mindezt elsietve, hi-
szen Kozma Mikléstél tudta, hogy nem szoviet,
hanemmagyar vadiszgépek kovették ela Kassa
elleni bombdazist. Nem kérte ki el6zetesen a
képviselsk véleményét, meg se hallgatta az igaz-
sdgligyi minisztert. A vonatkozé t6rvényt nem
ismerte, ezért jelentette be a hadiizenetet.

Mi inditotta erre? MindenekelStt a német
nyomds, amely 6sszefiiggott Eszak Erdély kér-
désével, hiszen a nici diplomdcia tébbszor is
megfenyegette a magyar kormanyta bécsi kom-
promisszum revizijaval. Osszefiiggdtt azzal
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is, hogy a csatlés orszigok részt vettek a habo-
riban, Végiil osszefiiggottazzal, hogy Magyar-
orszag is részese volt a tengelyhatalmaknak,
Bardossy allanddan félt a német megszallistol,
ez is meghatirozta aggodalmait. Erdekes. hogy
egyik kijelentésében, amelyet Rassaynak mond
el, azt dllitja, hogy a magyar kézvélemény né-
metellenes volt. (48, 0.) Az igazsdg az, hogy a
kozvélemény nagy része egyetértett a trianoni
szerzGdésben elvett teriiletek visszacsatolisa-
val, és kezdetben Németorszig mellettallt, csak
a vesztett csatdk utdn foglalt el varakozo allas-
pontot.

A Szovjetunié elleni hadbalépést kévette az
Anglia és az Egyesiilt Allamok elleni fellépés,
tehat ilyen médon Magyarorszig egyszerre lett
ellensége a szovetséges nagyhatalmaknak. Kez-
detben Bardossy csak az Anglidval valé diplo-
midciai kapesolatok felbontasat javasolta, de végiil
is kénytelen volt az angol érdekeket képvisels
Herbert Pellamerikaikovetnek bejelenteni a hadi
dllapotot. A hadidllapot ellen Keresztes-Fischer
beltigyminiszter mondta el bizonyos méntékig
kifogisait, de tiltakozott ellene a Népszava és
Bajesy-Zsilinszky Endre is, aki levelet it hozza,
amelyben felveti felelGsségének kérdését.

A kikiildéttmagyar egységek veresége utin,
1942. mdrcius 7-én Horthy levaltia Bardossyt
és Kallay Miklés lesz az Gj miniszterelnok. A
voltminiszterelnék ekkor torténészként jelent-
kezik, és 1943-bana Magyar kiilpolitika Mohdcs
utian cimd kényvében Friter Gyorgyot mutatja
be széles nemzetkozi hattérrel. Az érseket a
nemzeti egység, vagy legalibbis a tivolsigtartas
képviselGjeként dbrazolja. Birdossy egyiket
sem tudta megvaldsitani. A korminybdl valo
kivildsa utdn tovibbra is a német orienticiot

képviseli, az Egyesilt Keresztény Liga elndke,
és emellett kitart a nyilas kormdny alatt is. A
szerzd felidézi a népbirdsagi tirgyaldst, amely
bizonyos hibik ellenére jogos volt. Azon ter-
mészetesen lehet vitatkozni, hogy - amint a
Népbirésag dllitotta — ,gonosz” személy volt-e,
vagy pedig nem akart és nem tudott banni a
raharult felelGsséggel.

A konyvmegprobal portrét rajzolni Bardossy
Laszlorol. Azt dllitja, hogy kistisztvisel§” volt, s
ez igaz a Vallds és Kozoktatdsiigyi Miniszté-
riumban végzett munkdjdra. A Killigymi
nisztériumban azonban mir a sajtdosztaly veze-
t6je, londoni kovetségi tandcsos és kovet
Bukarestben. Maradjunk tehdt abban, hogy
tisztvisel volt. Mivelt ember, aki ismerte az
irodalmat és a torténelmet, s akinek esztétikai
érzéke is volt. Ideologiajit a konzervativ tudat,
a kommunizmus-cllenesség és az elveszett
teriiletek megtartdsdnak igénye hatdrozta meg,

A szerzé muivét dokumentum-regénynek
nevezi, ami az olvasébdl ellenvetést valt ki.
Valdban dokumentumokat idéz, ez magyarazza
a konyv hitelességét, de a regény kifejezés vitatha
16, hiszen nem ezt a mufajt alkalmazza, Inkiabb
esszErdl vagy onénelmi elbeszélésrdl van szo,
amely felidézi Birdossy Laszlo élentonténetét
194181 1945-ig, tehdt kiligyminiszteri és
miniszterelnoki tevékenységét, egészen haliliig.

A konyv kozol nehany fényképet és a idézett
dokumentumok irodalmadat. Jo és értelmes
bevezeld a II. vilaghdboru magyar torténeltébe.
éscsakdicsérhetfik a szerzol. hogy az ismerelter
Jesztés eszkozeivel a nagykozonséget kivanja
tajékoztatni e nehéz problémdrol. (Elet-kép
sorozat, Elekira Kiadéhdz, Bp., 2001, 187 0.)

Kopeczi Béla

Tudomany és iarsadalom

A sokszor, sok helyen és sokak altal targyalt
téma a cime a Stratégiai Elemzd Kozpont nem-
rég megjelent kiadvanyanak, amely a Stratégiai
Fitzetek sorozat legijabb kotete. A fiizet wlaj
donképpen egy tanulminygytjtemény. A szer-
z6k szinte mind jol ismertek: Bencze Gyula,
Bod Péter Akos, Hamori J6zsef. Kroé Norbert,
Pakucs Janos. Palinkds Jézsef — hogy csak
néhanyat emlitsink koziiliik,

A tanulminyok konkrét tirgya, megkozeli-
tése - mir csak a szerz6k igen kiilonb6z8 szak
terlilete miatt is — igen széles skdlin mozog: a
biolégiatdl a szociologidig, a kozgazdasigudo
minytél az informatikiig. A kovetkezGkben
érdemes azegyes tanulminyokkal legalibb né-
hiny mondat erejéig foglalkozni.

Hamori Jézsef bevezetGje tlajdonképpen
megadija az egész kotet alaphangjat, és minde
nekeldtt sz6l ardl, hogy a 19. szdzadi hobbite-
vékenységbdl hogyan letta 20. szizadban tarsa-
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dalmilag elismert nélkiilozhetetlen foglalkozis:
napjaink udomdnyos ,nagylizeme”. A tovib-
biakban olyan kérdéseket érint, mint pl. az USA
tudomianypolitikdja, ahol az 1999-es GDP
névekedés 70 %-a a K+F-re forditott beruhdzis
koézvetlen hozadéka volt. A hazai kutatdstimo-
gatis mélypontja a kilencvenes évek kézepén
kévetkezett be (1996-ban a GDP 6,7%-a),a
jelenlegi magyar kormdnyzat célkitGzése 2002-
re 1,5 %, figyelembe véve a megfelels vallalati
forrasokatis. Megillapitja: A tudomdnyos kuta-
1as tehdt — s ez a konyv vezérgondolata - nem
egyszerien tudasipar, hanem az emberi kulttira
integrans része...

Globadlis tudomadny - nemzeti tirsadalom
cim( tanulmdnydban Kroé Norbert, azMTA f6tit-
kira szimos, fSleg a nemzetkozi kapcsolatokra
vonatkozd adat kozlésével egyiitt azt hangsi-
lyozza, hogy bdr a tudomany nemzetkozi, és
eredményei ezen a szinten méretnek neg, de
tobb szempontbdl is -~ mddszereit, intézményi
struktirdjat, kapesolatrendszerét, prioritasait és
nyelvét tekintve - lehetnemizeti, és fSleg nemzeti
szinten kell a felhasznlt pénzzel elszimolnia.

Palinkds Jozsef oktatdsi miniszter (Tudo-
many és kozgondolkodas) G gy latja, hogy min-
den tévhit, dltudomanyos-tudomanyellenes
vélemény, mozgalom ellenére azemberek alap-
vetSen bizalommal fordulnak a tudominy felé.
Fontosnak tartja, hogy az oktatds sorin ne
vessziink el a részletekben, hanem a tudoma-
nyos ismeretek ényeges, szemléletformald
elemeit adjuk 4t a tirsadalom minél szélesebb
rétegeinek. Bizonyos vonatkozdsban hasonlo
a témaja Bencze Gyula tanulmanyinak (A tudo-
many az emberiség sikertorténete - Tények és
tévhitek), amelyben kissé részletesebben mu-
tatja be a mai tudomiényellenes dramlatokat,
filozofidkat, hangsilyozva az ismeretterjesztés
fontossagat. Figyelemre mélté az a megillapi-
tasa. hogy vannak az emberisé get foglalkoztaté
nagy sorskérdések is, amelyek megvalaszolisa
nem tartozik a tudomdny illetékességi korébe.,
Miért jott létre vilagunk? Mi detiink célja? Van-
e dlet a haldl utdn? Csupa olyan kérdés, amely
nem vizsgilhaté a tudomany bevéalt médsze-
reivel, ezérta tudomany nem adhatvigaszt vagy
megnyugvist az arra 4hitozé6 embemek.”

Az irdstudok felelGssége, a 20. szdzad har-
mincas éveinek jol ismert, sokat hivatkozott kér-

dése a cime Zivodszky Péter tanulmanyanak,
bar itt nem a régi értelemben van szé rdla. Eb-
ben az irdsban a szembenézést jelenti, szem-
benézésta technikai fejlédéssel, a globalizicié -
val, hazdnkban még a felzirkézis feladatival
is. Ennek konkrét Gtjit a civil szervezetek erdso-
désében, a politikai dontés-el6készitésben vald
aktiv részvételiikben lata.

Az eurdpai és magyar tudominypolitika
jelent@ségérSlir Gulyas Baldzs (A kdvetd straté-
gidtol avezers stratégidgig). Szetinte j6részt ezen
mulik, hogy hazank és Eurépa hogy allja meg
helyéta viligversenyben, Mar idéztiik, hogy az
USA-ban a K+F 70 %-kal jarul hozza a GDP
novekedéséhez, mig Furépaban ez csak 25-
50 %.

A tudomdnyhoz valé viszonyuldsban k-
16nboz6 magatartasokat, és ennek megfeleld
rétegzédést taldlunk a tarsadalomban. Féleg
eniél, és ennek hatdsardl szol Tamas Pal Post-
mo dern tudomdnypolitika és az ‘academe’ tar-
sadalmi erdterei c. tanulminya. Bod Péter Akos
viszont a kdzgazdisz szemével elemzia kozel
mult és napjaink tdrsadalmat alialiban is és
hazinkban is. Végs6 kovetkezietése: A kozgaz-
dasagtan végil is nem pénzrdl, termelésidl, el-
osztasrél sz6l Még csak nem is az ember gazda-
sagi dontéseir6l. Az 6kondmia az emberek ko-
z4tti viszony tudoménya: tirsadalomtudominy”.

A 9. fejezet hirom tanulmanyt tartalmaz,
Pakucs Janos, Papanek Gabor, Czvikovszky
Tibor irdsit. Mind a harom a tudomény ipari-
gyakorlati alkalmazisainak kilénb62z6 aspekiu-
saival foglalkozik, hangsilyozva a kis- és ko-
zépvillalatokkal kapcsolatos feladatokat ha-
zankban, Ehhez kapcsolédik Prékopa Andrés
Elmélet és gyakorlat cimd dolgozata is, amely
az alkalmazasokat helyezi el6térbe. Ezekben
azirasokban felbukkanni ldtszanak olyan néze-
tek, amelyek hosszabb vitdt is megérdemelné-
nek. llyen példdul az, amely mintha kétségbe
vonnd az ,6ncéli” alapkutatis létjogosultsagat,
pedig - de erre ezeregy hasonlé eset van — pél-
diulazorvosi diagnosztikai médszerek kutata
s4bdl valészintleg soha nem jott volna létre a
rontgendiagnosztika. Egy masik ilyen vitathaté
nézet lényegében a 20. szdzad ,termékét’, az
onalls kutatéintézetet, ill. annak [étjogosultsagat
latszik kétsé gbe vonni, szembeillitva azokat az
egyetemekkel
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Hirom olyan fejezet van a konyvben (Ros-
ka Tamis: Informdacios technologia az ember
szolgdlataban; Kondorosi Addm: Azt biologia
és a tarsadalom; Vida Gibor: Hogyan mentheté’
meg a magyar fold biodiverzitdsa?), amelyet
egy-egy tudomanyteriiletnek szenteltek. A terti-
letek kivilasztasa nyilvan nem véletlen. Az elsG
az informatika (a szerz$ terminolégidja szerint
Linformaciés technolégia”) oktatdsa mellett a
természet- és humintudominyok, mivészetek
oktatdsdnak fontossd git hangstlyozza, a maso-
dik a molekuldris biolégia, az informatika, a
robotika és a nanotechnolégia egytittes alkal-
mazisanak eredményeképpen létrejott geno-
mika tavlatait, veszélyeit és etikai vonatkozisait
taglalja, végil az utolsé viszonylag kedvezé
hazai helyzetiinket és ezzel kapcsolatos felelGs-
ségiinket mutatja be a biodiverzitas vonatkoza-
sdban.

Nem kétséges, hogy a kiadvanyban kitiné
tanulminyokat talilunk, az olvasénak azon-
ban mégis kicsit szétesSnek, szerkezet és
osszefoglalé koncepcié nélkiilinek tinik a
kotet. MasrészrSl egy-két fontos szempont mint
ha hidnyozna, vagy nem kapna elég hangsilyt.
igy pl. a nemzetkozi egyiitmikodésr6l sz6 esik,
de a k62z6s eurdpai intézetekrSl, amelyek egy
0j kutatési stilus kezdetét jelentik, emlités sem
wrténik. Az ismeretterjesztés ugyan emlitésre
kerii], de sokkal részletesebb és jelentSségének
megfeleld bemutatdst érdemelt volna.

Végiil - mint pozitivumot —nem hagyhatjuk
sz6 nélkiil azt a néhdny téfas rajzot, amely
kissé oldani térekszik a silyos témit, a felvetett
problémikat - és nem eredménytelenil. (Mi-
niszterelnoki Hivatal, Stratégiai Elemz8 Koz-
pont, Budapest, 2001)

Berényi Dénes
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AZ ORSZAGOS KIEMELESU
TARSADALOMTUDOMANYI KUTATASOK KOZAILAPITVANY
KOZLEMENYE

Az Orszdgos Kiemelésd Tarsadalomtudomanyi Kutataisok (OKTK) megalakulisatél kezdve minden
esztenddben kozzétette az el6z6 évben timogatist nyert személyek nevét, kutatasi témdjukat és a
tdmogatis Osszegét. Ezuttal - fSirdnyonként csoportositva —a 2001. jalius 7-i kuratériumi ilés
dontése nyomidn nyertes palydzatok adataival ismerkedhet meg az olvaséd. Az dltalinos
tdjékozddishoz sziikséges elmondani, hogy 2001. jinius 30-ig 6sszesen 1901 személy nyijtott be
pélyazatot. A legutdbbi dontés (2000. majus 17.) 6ta benyuijtott palydzatok szima 69, ez alkalommal
(tehit 2001. jilius 7-én) a varakozé palyazatokkal egytitt a Kuratérium 159 pilyazatot birdlt el.
Koziliik - fuggetlen szakéntdk javaslata alapjin - 86-ot timogatott 90.557.000 forint 8sszeggel. 71-
en eldszor nyertek timogatast, 15-en pedig lehetdséget kaptak kordbbi OKTK-kutatasaik folytatisra.
Az OKTK 2001. julius 7-i kuratériumi iilésén sziiletett dontés alapjin a nyertes palydzatok:

1. A magyar gazdasagpolitika elméleti meg
alapozasa és a piacgazdasdagi dtmenet gya-
korlatdt szolgdlo gazdasdgpolitikai eszkéztdr

Artner Annamiéria: [rorszdg a kézgazddsz
szemével 482.000 Ft

IT. A termelési. a foglalkoztatasi és a tulajdoni
szerkezet atalakuldsa a vdllalati szféraban,
ennek gazdasagi-tarsadalmi hatdsa

Berend Ivin: A magyar gazdasagi névekedési
palya embeni, tarsadalmi tényezéi  1.000.000 Ft

Vanicsek Zoltdnné: Vdllalatbirodalmak Magyar-
orszdagon. A tulajdonosi csoportok vezetési, terme-
lesi, foglalkoztatdsi szerkezele és hatdsuk gazda-
sagi-tarsadalmi kormyezetiikre  1.000.000 Ft

I a. A kozigazgaids-feflesztési
kormdanykoncepciot elésegité kutatdsok

Ba&di Ferenc: Helyi és tertileti érdekérvényesités
a tertiletfejlesztési politikaban 1.700.000 Ft

Kovacs Péter: Az ezredforduld és a nemzetkozi
jog c. tudomdnyos konferencia referitumainak
konyvben t6rténd kiadasa 1.000.000 Ft

Korosényi Andras: A kormany és a végrehajio
hatalom helye a hatalommegosztas rendszeré-
ben, a magyar alkotmadryos és kormanyzati
rendszer az europai modellek tikrében. Ossze-
hasonlité kutatis 1.000.000 Ft

II b. A teriilet- és telepiilésfefleszies tirsadal
mi-gazdasagi Osszefliggéseivel, a kdrnyezet
és természetvédelemmel kapcsolatos kutatdsok

Abonyiné Palotis Jolin: Az infrastruktiira sze-
repe a teriileti fejlodesben, kiilonos tekintettel az
Alfsldre 700.000 Ft

Bogre Zsuzsanna: Valldsossdg és telepiilésszer-
kezet. A vallas a helyi tarsadalom integraldsa-
ban-- kilonds tekintettel a falvak, illetve a kisvé-
rosok kozétti kiilonbségekre . .. 500.000 Ft

Hidy Péter: Egy magyarorszagi kistérség kudty-
ralis dllapota 200.000 Ft

Husti [stvin: A mezdgazdasagi gépesitéssel
Osszeftiggd vevdszolgdlat feflesziésének igenyei
és lehetdséget hazankban 400.000 Ft

Nagy limre: Magyarorszdg hatdrszakaszain
armytild kornyezeti terhelések és a kornyezet-
védelmi egytittmiikidések Osszehasonlito
elemzése 1.000.000 Ft

Nemes Gusztiv: Az elmaradott vidéki teriiletek
feflesziése az EU gyakoriatdban - az el6z6
bévitések tapasztalatal 800.000 Ft

Nemes Nagy Jozsef: Nagytérségi differencicdk
meghatdrozdsai Magyarorszdgon az europai
régick adatkataszterenek adaptacidjaval
1.000.000 Ft
Ricz Déra: Tarsadalmi részvétel a teleptilésfej
lesztésben — a foldrajfzi elhelyezkedeés a teleptilés-
méret és az detminsség dimenzick mentén vizs-
gdlva - nemzetkozi kitekintéssel 1,500,000 Ft
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Ricz Lajos: Hosszii tavtl éghajlati-kérnyezeti
kockdzat kutatdsok a Karpat-medencében
400.000 Ft

Rodics Gergely: Kulfsldi allampoigdrok ingai-
lanvdsaridsai elmaradott térségekben: az eld-
nyok kihaszndldsianak ercsitése, a hatrdanyok
visszaszoritdsa a helyi tarsadalomban
1.200.000 Ft

Szalavetz Andrea: Novekedesi polusok kialaku-
ldsa és fejlodése Magyarorszdgon  500.000 Ft

Varadi Ménika Maria: Esély vagy kényszer? A
termel6i integracio tif formdi az agrdrgazda-
sagban 500.000 Ft
Viszt Erzsébet: Az eurdpai regiondlis tertilet-
feilesztési politika dialakuldsa  1.500.000 Ft

IV. Oktatdssal és tudomannyal kapcsolatos
kutatdsok

Fehér M. Istvan: Az tjkori universitas-koncep-
cio, kulonds tekintettel a humboldti egyetemesz-
mere, és annak ulodletére 1.000.000 Ft

Liské llona: A4 kdzoktatds és a szakképzés illesz-
kedése 1.000.000 Ft

Szénisi Eva: Tudomanyos kusatdsok a politikai
és a filozofiai gondolkodds téemakdorebol
1.000.000 Ft

Zsigmond Anna: A tuddsalapti gazdasdg és
tarsadalom és az oktatds (Az oktatds-stratégial
gondolkodas tij elemei az Egyestilt Allamokban)

500.000 Ft

V. Csaldad és ifjusdag problémainak kutatdsa

Albert Fruzsina: A 15 és 20 év kozotti fiatalok és
sziiletk tarsadalmi bedgyazottsdga és annak
hatdsa a testilelki egészségre 1.000.000 Ft

BShm Antal: Fiatalok detstratégidja és detstilusa

1.500.000 Ft
Hajnal Agnes: Szomatizalc attitiid, éngyilkossi-
gigondolat és kisérlet serdiiloknél  1.500.000 Ft
Nyiridy Adrienn: Az Eletvezetési Kozpont elne-
vezésti egészségmegorzo és drog-prevencios pro-
gramhatékonysag-vizsgdlata 1.000.000 Ft

Szapu Viola Magda: A mai magyarorszdgi fia-
talokdletmodja, kultvirgja. Ifftisdgi csoportkuditi-
rak. A téma kutatdsanak orszdgos kiterjesziése

1.500.000 Ft

Szildgyi Gyula: Parasztbarokk és posztredl

aprofalvakban él6, 18-28 éves fiatalok dletvitelét
meghaldrozo tényezdk dsszehasonlito vizsga-
lata 500.000 Ft

VI. Tarsadalompolitikai kutatdsok

Kovich Imre: A nonprofit szerveztek szerepe és
kihivdsai a regiondlis munkandkiiliség kezele-

sében 1.500.000 Ft
Lehmann Hedvig: N6k a helyi politikdban
750.000 Ft

Miinnich Ivin: Szdmitégépes jitékok, mint az
antiszocidlis viselkedés mintdi 2.400.000 Ft
Tamais Pil: A magyarorszagi egyhdzak megjele-
nése a tarsadalmi nyilvanossagban

800.000 Ft

VII. Magyarorszdg biztonsagpolitikija

Gilik Zoldn: Az eurdpai biztonsagi architekti

ra jévdje: az Europai Unio kézds kiil- és bizton -
sagpolitikdja feflodésének feltételrendszere és
lehetGscge, klilonds tekintettel a kozds kilpolitika
kialakitasdara 2.300.000 Ft

Kirily Laszl6: Az erdforrdsok hatékony felhasz-

ndldsdnak tervezése a védelmi szférdban, kiils-

nos tekintettel a penzbeni erdforrasokra
800.000 Ft

Molnar Gusztdv: A Magyarorszdggal szomszé-
dos orszdgok geopolitikat helyzete és biztonsdg-
politikai torekvéset 1.000.000 Ft

Méricz Lajos: Az dnkéntes haderérendszer

bevezetésével kapcsolatban felmerdilt problémdk

értelmezése és megolddsuk lehetséges modjai
1.000.000 Ft

Németh Jézsef: Az Furopai Unid tif fladata: kon-
fliktus-megelozes és valsagkezelés  2.000.000 Ft
Pataky Ivan: A t6megpusztito fegyverek terje-
dése— proliferdcio — dllal felvetett problémdak és
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kialakitott veszélyhelyzet Magyarorszdgon. A
NATO elvardsai 1.500.000 Ft
Péczik Szilveszter: Roma kisebbségi fiatalok hat-
ranyos helyzete és az enyhilés lehetdségei zart,
illetve félig zdart kbzosségekben  2.500.000 Ft
Sallai JAnos: A Schengeni Fgyezmény dimdete,
gyakorlata és hatdsa a magyar hatdrorizeti
rendszer kiépitésére 1.500.000 Ft
Szabé Jozsef: A légierd szerepének viltozdsa, a
magyar légierd jovokepe 690.000 Ft

VIII. a. Kulturdlis hagyomdnyaink feltdardsa,
nyilvantartdsa, kiaddsa

Acs Pil: Coloquia irodalom és torténelem a XVI.
szdzadi magyar milvelodésben 400,000 Ft
Benké Samu: Erdélyi Magyar Szétoniéneti Tdir
X1 300.000 Ft
Botka Ferenc: Szép eszmék fondkja - cikkek
1945-1957. Déry Archivum 850.000 Ft
Czaginy Zsuzsa: Corpus Antiphonalium Officii
Ecclesiarum Centralis Europae, Praga — Sancto-

rale 250.000 Ft
Csepregi Zoltin: Magyar pietizmus, 1700-1756
500.000 Ft

Debreczeni Attila: Régi Magyar Kolték Tdara
18. sz. 600.000 Ft

Demény Lajos: A Székely Oklevéliar VII. kéteté-
nek elokeészitése 400.000 Ft

G4l Agnes: Apoll (1934-1939-ig)
600.000 Ft

Hafner Zoltan: Gara Ldszi6 hagyatékdnak fel-
dolgozdsa 445.000 Ft

Hetényi Zsuzsa: Az orosz-zsido irodalom
ténrténete 200.000 Ft
Kerényi Ferenc: Szévegkiaddsi munkdk a régi
és a klasszikus magyar irodalom korébol XVI-
XIX. szdzad 700.000 Ft

Keserl Balint: A hallet B 17a kddex magyar
vonatkozdsai 1.800.000 Ft
Lérinczy Gabor: A Székkutas-Kapolnadiilsi
avar kori temetd 480.000 Ft

Nagy llona: Jakab Ktvdan meséi 1.000.000 Ft

Orddg Ferenc: Betdrendes helynévmutato
Csanki Dezsé Magyarorszag torténelmi fold-
rajza a Hunyadiak kordban 2.500.000 Ft

Pintér Marta Zsuzsanna: Nemzet multunk a
dramairas ttikrében 570.000 Ft

Piiski Levente: Magyarorszdg XX. szdazadi torie-
neti statisztikal adaliarinak Osszedllitdasa és
kiadasa 720.000 Ft

Sardi Margit: A Gdcsei Helikon koltondinek ver-
seit tartalmazo kbtet megszerkesziése és kiaddsa
710.000 F1

SzilagyiFerenc: Csokonai Vitéz Mihaly koltemé-
nyek V. (1800-1805) 1.300.000 Ft

Tilkovszky Lordnt: Ausztria és Magyarorszdg
a vészterhes FEuropaban 350.000 Ft

Torma Istvan: Magyarorszdg régészeti topogra-
fidja 1.800.000 Ft

Tiirk Attila: A szentesi régészeti topografia kotet
elomunkadlatai 700.000 Ft

Viczian Janos: A magyar irok dete és munkdi
(52) 1.200.000 Ft

VIII. b. Magyarsigkutatds

Bartha Elek: A magyarség valldsos néphagyo -
manyai a keleti és nyugati kereszténység hatd
ran 490.000 Ft

Bodo Julianna: Regiondlis etnikai jelképtair.
Szimbolikus emlékhelyek, ritudlis terek, nyilvanos
t1argyi jelkepekleltaranak, részletesleirdsanak el-
készitése a székelyfoldi régioban 900.000 Ft

Dibszegi Istvin: Magyarorszdg és az Oszirik
Magyar Monarchia kiilpolitikdja — Buridn
Istvan politikai életrajza 770.000 Ft
GerebenFerenc: A nemzettudat jdlenlegi dllapota
700.000 Ft

Hajdi Mihily: Hatdrainkon kiviili onomalolo -
giai ésdialektologiai kutatds 1.500.000 Ft
Miklés Zsuzsa: Decs-Ete kbzépkori mezdvdros
kutatdsa— aleletek katalogusanak elokészitése
1.500.000 Ft
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Ruda Gabor: A sziovéniai Muravidek kétnyelvii
iskoldira és a magyarorszdgi Vendvidék szlo-
vén nemzetiségi iskoldira vonatkozo dokumen

tumok fdiarasa 600.000 Ft

Selmeczi Kovics Attila: Nemzeti felképek a népi
targykudtirdban 1.200.000 Ft

Szakdts Maria Erzsébet: A Magyarorszdgra dtte-
leprilt erdélyiek kapcsolathdldi 600.000 Ft

Szarka Laszl6: A Magyarorszdgra irdgnyuld er-
délyi, kdrpataljai, vajdasdagi elit migracic moti-
vdcios hattere 750.000 Ft
Ujvary Zoltin: A géméri magyarsig anyagi kul-
tirdjanak és hagyomdnyos tarsadalmdnak mo-
nografikus néprajzifeldolgozasa  250.000 Ft

IX. Magyarorszdg felenkori
1orténetének kutatdsa

Csizmadia Ervin: Az ewropai integrdcio gondo -
lata az 1980-as évek Magyarorszigdn
900.000 Ft

Janek Istvan: Csehsziovdk-magyar kapcsolatok,
cseh, szlovdk és magyar diplomdciai iratok
tikreben 1945-1949 800.000 Ft

Kiss Endre: Kisérlet a jelenkor jobboldali popu-
lista jelenségének éntelmezésére 200.000 Ft

Molnir Adrienn: A vidék forradalma az det-
utak tikrében 1.000.000 Ft

Sasviri Edit: Balatonboglari kdpolnatariatok
(1920-1973) 2.000.000 Ft

Szakolczai Attila: A Nagy-budapesti Kozponti
Munkdstandcs eredeti dokumentumainak felti-
rdsa, kiaddsra elokészitése 900.000 Ft

Sz6ke Zoltin: Magyarorszag gazdasdgi, kato-
nai, diplomdciai szerepvillaldsa az indokinai
konfliktusban 1957-1975 (1989) 500.000 Ft
Tomka Béla: A joléti rendszerek Magyarorsza-
gon és Nyugal-Furopdban hosszi tdvi dssze-
hasonlitdasban (1918-1990) 700.000 Ft

Veres Andris: A hetvenes évek kulttinija 800.000 Ft

F&irdnyon kivil pdbydzat

Kiefer Ferenc: Magyar Nyelvi Nagyszctar
5$.000.000 Ft
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Brain and Consciousness

The selection of essays in this issue covering the
domain of the relations between our models of
brain function and mental life is based on an
interdisciplinary conference held at the Hun-
garian Academy of Sciences (Budapest) on
April 18", 2001. Full proceedings are to be pub-
lished in book form in the coming winter.
During the conference Hungarian neuroscien -
tists, psychologists and philosophers disctissed
their research results as well as the state of
scientific affairs.

The starting point in several of the papers are
considerations of the experimental nevuroscientist.
Szilveszter E. Vizi, Vice President of the Academy
starts from the neurobiologist’s issues when he
tries to find relations between the brain and the
mind. His survey of neturoscientific ideas is both
historical and conceptual. A clear presentation
of two systems:, a digtial one based on synaptic
transmission and an analog one based on non-
synaptic chemical processes is portrayed. Both
should be taken into account while considering
the basesof mental life, consciousness and mental
disease as well. The paper of Gyorgy Adam offers
a comprehensive view of the unconscious mind
as it is presented in the studies of vegetative
functions. Consciousness is a special state in this
domain rather then an assumed general feature

of cognition. Tamds Freund shows how a specific

waveform, present in the hippocampus (the theta

activity) could be so central both to cognitive
orientation and the integration of memory.

Gyorgy Buzsdki, also known for his modés of
hippocampal functions, takes a broader perspec -

tive here. He as an experimental neuroscientist
has a methodical message — rather then looking

forneural corrdates of philosophical and mental-
istic constructions, we should set it bottom up and
look for the mental function of clearly identified
biological events. Steven Harnad takes a similar
stancewhen he suggests replacing the body-mind
relationship issue with a search for relationships
between experience and function. His conclu-
stons are, however, rather skeptical: he questions
the possibility of providing a causal-functional
model for first person experience.

Several papers try to relate neuroscience to
experimental psychology, demonstrating the
complexity of seemingly simple phenomena.
Gyula Kovdcs presents a critical survey of
primate and human studies that tried to identify
what is needed for visual consciousness. His
critical conclusion is that up to this moment
consciousness cannot be identified with any
simple activation pattern. Mihdly Racsmany,
om the basis of a critical analysis of the literature,
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and his own work on different populations,
shows that a apparently simple system. thatof a
working memory plays a central role in the
organization of human cognition, forming a
basis of conscious access. Csaba Pléh and Agnes
Lukdcs analyze the role of rule-based organ-
ization in language. On the basis of metalin-
guistic tasks as well as simple behavioral
measures they showed that human language
behavior is best interpreted in the frame of a
dual system where rules are supplemented by
stmple association- based habits and the basis
of the differentiation of the two systems is
intricatdy related to sensitivity, to item and class
[requency.

In connection with the papers presenting
philosophical messages Ferenc Altrichter argues
tThat although our notion of intentionality has
been enriched with many extremely important
insights from the flelds of neurophysiology,
cognitive psychology, and information theory,
still, intentionality is a sui generis, ireducible
property of the mind — irreducible not for
empirical, but for logical reasons. Intentionality
is Gabor Szécsi’s topic, too. As his thesis go there
is an essential connection on the one hand
between linguistic meaning and on the other
hand the conceptual relations directly represent-

ing the intentionality of the mind. In the case of
Gydrgy Kampis, he opts for a body-based
approach to consciousness where ‘bodily’ should
be taken not in the sense of neural, but in the
sense of searcable integral, holistic and dyna-
mic bodily foundation of consciousness. Tibor
Vamos points out that the convergence problem
between the human mind and antificial intelli-
gence is ill posed. First because the problem is
self-reflexive it's a case of a judgment where the
Judge himself — the human being is involved.
Secondly: the problem refers to an insurmount-
able amount of posstble situations, reflections,
and responses. One can quote many cases where
present machines are superior to the human
mind and even more cases where convergence
looks to be hopeless for the currently expectable
technology. We possess no final answers con-
cerning technologies of the distant future. Kristof
Nyiri argues from a philosophical-methodo
logical point of view. Since cortical patterns
and neurophysiological processes on the one
hand and conscious images on the other are
very different kinds of entities, the inevitable
step is to posit mental images as theoretical
constructs, and to treat both the objective and
the subjective sides of the observational data as
empirical, correlates of those constructs.
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