Sopron varos egészségiigyi szervezete
a testamentumok tiikrében

D. Szakdcs Anita (s.a.r.): 16—18. szazadi
orvostorténeti vonatkozdasi végrendeletek.
A kora tjkori Sopron varos
egészségiigyének tarsadalomtorténeti
forrédsai. / Medizingeschichtliche
Testamente des 16—18. Jahrhunderts.
Gesellschaftsgeschichtliche Quellen des
Sanitétswesens der Stadt Odenbug aus der
Friihen Neuzeit. Gyér-Moson-Sopron
Megye Soproni Levéltara / Odenburger
Archiv des Komitats Gyér-Moson-Sopron,
Odenburg/Sopron, 2008. 265 oldal

A mindennapi élet bemutatasanak egyik el-
engedhetetlen forrastipusat a végrendele-
tek, testamentumok adjak. A polgari vég-
akaratok a jogélet azon forrasai kozé tartoz-
nak, amelyek lejegyzésének modjat és tar-
talmat leginkabb befolyasoltak gyakorlati
szempontok. Harom dologrdl akartak egy-
szerre gondoskodni ezekben: lelki tidviikrdl,
hozzatartozoik anyagi biztonsagardl és sajat
emlékiik mélt6 megorokitésérdl. Forrasérté-
kiiket noveli, hogy az élet igen sok teriiletét
érintették, s fészerepldi az egyes emberek. A
testamentumok hiteles képet adnak a vég-
rendelkez6k vagyoni helyzetér6l, még ha
nem is vesznek szamba esetlegesen minden
tulajdont. Ennél azonban tobbre is kovet-
keztethetiink bel6liik, hiszen a végrendele-
tekbdl alkalmanként el6tlinik egy-egy vazla-
tos életut. A testal6 ,elmesélte”, hogyan tett
szert vagyonara, milyen jocselekedeteket
tett, orokségét kire, milyen érdemek szerint
hagyta. Altalanossagban a végakaratok szi-
nes képet adnak arrél, hogy a kor emberé-
nek életében mi, illetve ki jatszott fontos
szerepet. Az ing6 és ingatlan hagyatékok —
mint a haz, ruhézat, ékszerek, foldtertilet és
egyebek — leirdsa segithetik mas, rokon tu-

domaényteriiletek kutat6it. Mint ahogy erre
Szende Katalin 2004-ben megjelent kony-
vében felhivta a figyelmet, a végrendeletek
j6l hasznosithatok példaul a demografia, a
csaladszerkezet, a vagyoni megoszlas, a fér-
fiak és n6k kozotti munkamegosztés, illetve
a vagyonosodas témakorének kutatasakor.
A testamentumok vizsgalatakor olyan kér-
dések is el6térbe keriilhetnek (ilyen példaul
a vallasi vagy a polgari 6ntudat), amelyekre
méas forrasok kevésbé adnak lehetGséget.
Ezért is vettem kezembe nagy érdekl6déssel
D. Szakécs Anita soproni levéltaros kétnyel-
vii (magyar és német) konyvét, amely a 16—
17. szazadi helyi, 1544 és 1787 (II. Jb6zsef
egészségiigyi reformja) kozott papirra vetett
orvostorténeti vonatkozasu végrendeleteket
gyljtotte Ossze az tgynevezett Oertel-féle
rendezésbdl.!

Az Gtt6r6 munkanak szamité kiadvany
bevezetGjeként két bécsi orvostorténész,

! A ,Hiiség varosanak” levéltaraban 6rzott ira-
tokbdl két testamentumokkal foglalkozo for-
raskiadvany-kotet is napvilagot latott az el-
mult évtizedben. Horvath Jozsef és Domin-
kovits Péter munkajanak koszonhetSen
2001-ben jelent meg a 17. szdzadi Sopron
varmegyei végrendeletek cim@i munka. Hat
esztendGvel késGbb pedig Sopron Szabad Ki-
ralyi Varos 17. szazadi torténete egyik legki-
emelked6bb polgaranak és polgdrmester-
ének, Lackner Kristofnak az élettorténetébe
nyerhettiink bepillantast a kiadott végrende-
letek, hagyatéki- és vagyonleltarak segitségé-
vel, amelyek 1591 és 1632 kozott késziiltek.
Ezek Osszegylijtését, atirasat és szerkesztését
szintén Dominkovits Péter soproni levéltaros
vallalta magéara. Horvath Jozsef — Domin-
kovits Péter: 17. szdzadi Sopron varmegyei
végrendeletek. Sopron, 2001.; Dominkovits
Péter: Egy gazdag varosvezeté, Lackner
Kristéf polgarmester javai. (Végrendeletek,
hagyatéki- és vagyonleltarak, osztalyok
1591-1632). Sopron, 2007.
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Sonia Horn és Monika Grass tanulményéa-
nak segitségével kaphat az olvas6 attekin-
tést a kora Gjkori nyugat- és kozép-kelet-
eurdpai egészségligy strukturajarol. A kora
Gjkori orvostarsadalom piramisanak csa-
csan all6 egyetemi végzettségli (,akadémi-
ai”) gyogyitok esetében mintha Robert
Merle hires torténelmi regényében, a Csiké-
éveinkben olvasottak elevenednének meg
lelki szemeink el6tt, hiszen a montpellier-i
egyetemen orvosnak tanulni szandékozo
nemesifji, Pierre de Siorac élettorténetén
keresztiil szintén hasonld részletességii be-
tekintést nyerhetiink a 16—17. szazadi kép-
zés rendszerébe. A bevezet§ tanulmany a
korszakra mar kialakitott és elfogadott
struktira bemutatasahoz a bécsi orvosi fa-
kultas els6 alapszabalyaban foglaltakat vet-
te alapul. Az els6 szinten a didkokat
(scholare) taléljuk, akiknek a 18. szazad ko-
zepéig tanulmanyaik elkezdésének alapfel-
tételeként tanulmanyozniuk kellett a szabad
miivészeteket (artes liberales). A 17. sza-
zadtol lehet6vé valt, hogy ezeket az ismere-
teket jezsuita gimnaziumokban vagy mas
tanintézményben sajatithassak el. Az orvos-
tudomanyi tanulméanyok els6 fokozatat a
bakkalaureétus jelentette. Annak a didknak,
aki ezt a fokozatot meg akarta szerezni,
rendelkeznie kellett egyrészt a szabad mi-
vészetek magiszteri fokozataval, masrészt az
orvostudoméanyi karon legalabb két éven at
folytatott tanulmanyokkal. Amennyiben
csak a miivészetek (artes) bakkalaureusa
cimet birta, a tanulmanyi id6 két és fél évig
tartott. A kovetkez6, licenciatusi fokozat el-
érésének feltételeit a bécsi alapszabaly sze-
rint egyrészt a miivészeti fakultason a tu-
dossa avatés, majd az azt kovet6 legalabb o6t
éves orvostudomanyi stidiumok jelentet-
ték. Masrészt a jeloltnek a cim megszerzését
megel&zen legalabb egy esztendén at bete-
geket kellett latogatnia egy ugynevezett
Promotor, azaz tanar Gtmutatasai alapjan,
aki a hallgatét tanulmanyai soran végigki-
sérte. Harmadrészt a licenciatus elnyerésé-
hez igazolnia Kkellett torvényes sziiletését

vagy utblagos torvényesitését. Ezen feliil
kritériumként hatérozta meg az alapsza-
baly, hogy a kandidatus ne szenvedjen sem-
milyen feltling testi hibaban. A licenciatus
elnyerése pedig a doktori fokozat megszer-
zésének volt az el6feltétele. Ez utdbbi cim-
mel egylitt jart annak a joga, de egyben ko-
telessége is, hogy egy ideig oktatbi tevé-
kenységet folytasson.

A koragjkori orvostarsadalom pirami-
sanak kovetkez6 szintjét a nem egyetemi
végzettséggel, hanem miikodési engedéllyel
rendelkez6 gyogyitok alkottak. Ezek kiilon-
boz8, specidlis feladatokat ellatva vettek
részt a mindennapi gyogyitasban. Megtalal-
juk kozottiik a sebészeket, a fiirdGsoket, a
szemorvosokat, a fogorvosokat, a ,francia-
kor” orvosloit, valamint a sérvkotd és kGhaj-
t6 orvosokat. A struktura széles talapzatat
azok a gyogyitok adtak, akik az egészségiigy
egyéb teriiletein tevékenykedtek, 4m sem
akadémiai végzettséggel, sem engedéllyel
nem rendelkeztek.

Az Osztrak—Magyar Akcié Alapitvany és
a Nemzeti Kulturalis Alap tdmogatasénak a
segitségével D. Szakics Anita és Domin-
kovits Péter Osszesen 96, a 16—18. szazadi
Sopron egészségligyével kapcsolatba hozha-
16 személy végakaratat gy(ijtotte egybe s je-
lentette meg. A korban a Sopronban gyogyi-
tassal foglalkozok és feleségeik testamen-
tumat tekintve 22 borbély, 13 fiirdGs, 25
gyogyszerész vagy patikus, 15 orvos, 13 se-
bész és 3 baba végrendelete gytlt 6ssze. A
forraskiadvany htien tiikrozi a kora tjkori
egészségligy helyi tarsadalméanak egészét, il-
letve bels6 hierarchiajat. Ez igaz még akkor
is, ha foglalkozasonként, idGszakonként el-
tér6 aranyban jelennek meg. Nagyon kevés
példaul a babaktdl szarmazb végakarat, jol-
lehet Sopron azon varosok kozé tartozott,
amelyek fontosnak tartottak, hogy legalabb
egy szakszer(ien képzett, fizetett b4ba alljon
a polgarasszonyok szolgalatara. Azt azon-
ban nem szabad elfelejteniink, hogy akar az
6 esetiikben, akar a nem akadémiai végzett-
séggel, am gyogyitasi engedéllyel rendelke-
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z6k koziil tobben ,eltliinhettek” a szemiink
eldl azaltal, hogy vagy nem végrendelkeztek
(mert nem volt mirdl), vagy testamentumuk
esetlegesen nem maradt fent. Emellett ezt a
varost sem keriilték el az Ggynevezett van-
dorgyogyitok (foghazok, sérvkotk, kéhaj-
tok, szemorvosok), akik a heti, havi vagy
éves vasarok idején arultik satraikban szol-
galtatasaikat, valamint a helyi gyogyito
~specialistak” (javasok, fiivesek, csontkova-
csok, parasztbabak). Tehat a Roy Porter al-
tal megfogalmazott ,medical marketplace™
Sopronban is létezett, &m az errdl rendelke-
zésre all6 informaciok nem a végrendele-
tekben maradtak fenn.

Az 6sszegylijtott iratok sokoldalud vizsga-
latok elvégzését teszik lehet6vé, amelyek
eredményei nem csupdn az orvostOrténet,
hanem a gazdasag-, a jog-, a mikro-, a va-
ros-, a mentalitis- és tarsadalomtorténet
kutatéi szdméra is relevansak lehetnek.
Nézziink ezekre néhany kiragadott példat! A
96 tételbdl csak egy, Moitetich Kata, Tele-
kes Borbély Mihaly feleségének 1639. évi
végakarata (No. 20.) magyar nyelvii, a tobbi
dontS tobbsége a varos német nyelvii ma-
ganjogi irasbeliségének az emléke. A helyi
gyogyitok kozott azonban talalunk még ma-
gyarokat, akiknek végrendeletét németiil je-
gyezték le. 1622. majus 6-an bontottik fel
Abraham Ferenc borbély és véarosi polgar
testamentumat (No. 17.). Komaromy Péter-
né sebész Ozvegye, Anna végrendeletét
1720. junius 5-én vetették papirra (No. 67.).
Harom évvel késébb készittetett végakara-
tot Komaromy Adam varosi polgir és se-
bész (No. 68.). Az iratb6l az is kideriil, hogy
Andrés Péter nevii fia orvosként dolgozott.
A csaldd esetében tehat egy ,gyogyitd di-
nasztidval” van dolgunk. 1785. januar 15-én
vetették papirra — az eddigiekhez hasonl6an
német nyelven — Toth (Totth) Janos sebész
végrendeletét, amelyhez 1787. jinius 16-4n

2 Porter, Roy: Patients and Practitioners. Lay
Perceptions in Pre-Industrial Society. Lon-
don, 1985. passim.

egy ugynevezett fiok-végrendeletet (kodicil-
lust) csatoltak. Ebben azonban mar Té6th
(Totth) Jbzsef Janosként szerepelt.

A kozreadott testamentumok koziil 6sz-
szesen 48 esetben a helyi gyogyitok kozé so-
rolt személy felesége (42) vagy Gzvegye (6)
volt az 6rokhagyé. Ok megmaradt vagyo-
nukbdl — hasonléan a végrendelkez§ férfi-
akhoz — lehet6ségiik szerint juttattak némi
pénzadoméanyt a varosi ispotalynak, a laza-
rettnek, az evangélikus gyiilekezetnek vagy
a katolikus plébanidnak is.

A kotetet olvasva igen meglepd volt sza-
momra, hogy az ispotilymesterek koziil
csak Michael Maier 1596. szeptember 2-i
datummal készitett végakarata (No. 13.)
maradt fenn az Oertel-féle rendezésben. Ez
esetben tehat feltételezhetjiik, hogy a varosi
ispotélyokat iranyito, vezet§, egyébként
igen tekintélyes személyek testamentumai
egyszeriien eltiintek.

A testamentumok segitséget adnak ah-
hoz is, hogy a gybgyitoknak a tarsadalom-
ban betoltott szerepét, helyét vizsgalhassuk.
Az 0sszegylijtott 96 tételb6l harom esetben
is el6fordul, hogy a gyo6gyitdé a varos kiils
tanadcsanak is a tagja volt. Andreas Freyse
flird6s és seborvos 1694. augusztus 27-i
(No. 55.), valamint a néhai Johann Georg
Bradmann sebész Ozvegyének, Magdalena
asszonynak az 1745. 4prilis 20-1 végakara-
tabol is ez deriil ki. Az 6rokhagyok koziil
azonban a legnagyobb varosi karriert az
Ehrlinger csalad futotta be, akik esetében —
hasonléan a Koméaromyakhoz — helyi ,,gy6-
gyité dinasztidrol” beszélhetiink. Anna Ka-
tharina Ehrlinger 1758. aprilis 19-én készi-
tett végakaratdbol (No. 80.) megtudjuk,
hogy férje, Johann Bartholoméaus Ehrlinger
patikus akkoriban Sopron varosbiraja is
volt. 1767. december 21-i diatummal a
gyogyszerész jegyeztette le a testamentumat
(No. 84.), amelybdl kidertil, hogy ekkor bel-
s6 tanacsosként vett részt a varos kozéleté-
ben. Fia, Johann Michael szintén patikus-
ként tevékenykedett, s 1769. marcius 16-an
papirra vetett végakarata (No. 85.) szerint
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Sopron kiils6 tanicsidnak tagja, valamint
egykor a kozosség sz6szoloja (Vormund) is
volt.

A D. Szakacs Anita altal 6sszeallitott for-
raskiadvany segitségével betekintést nyer-
hetiink egyrészt a soproni hivatalos gyogyi-
tok életkoriilményeibe, masrészt a varos ko-
zéletében betoltott helyzetiikbe. A kotethez

kapcsolodd személy- és helynévmutaté a
témaval foglalkoz6 kutatasokhoz, feldolgo-
zasokhoz nyujt tovabbi segitséget és tdm-
pontokat.
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