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Er6szak a torténelemben:
jelentések és hossza tavi trendek

Az erészakos cselekmények mindig is a torténetiras kozponti témai kozé tartoztak. Mar az
oOkori torténetirok is gyakran a haborik eseményei koré rendezték elbeszélésiiket, de a ko-
zépkori kronikak szerzinél sem volt ez méasként. A 19. szdzadban a tudoményossig igényé-
vel felléps torténészek szintén a politika- és hadtorténetre koncentraltak, s ekdzben kiemelt
figyelmet forditottak a haborukhoz vezetd utak, a hatalmi szovetségek kialakulésa, a csatdk
és més harci cselekmények bemutatasara. A 20. szdzad masodik felében a torténeti kutatas
differencialodott, 4j témékkal és modszerekkel gazdagodott — példaul teret nyert a tarsada-
lom- és gazdasigtorténet —, de a haborik, forradalmak és méas erészakos események to-
véabbra is a torténészek érdekl6désének homlokterében maradtak.

Ezért is meglepd, hogy maga az erészak csak az utébbi néhany évtizedben valt a torté-
nettudomany egyik kozponti fogalmava és intenziv kutatési teriiletévé — eltéréen a filozofi-
atol, szocioldgiatol és mas tarsadalomtudomanyi diszciplinéktdl, ahol ez korabban beko-
vetkezett.! Ezzel parhuzamosan a vizsgalatok kezdtek tallépni a politikai erdszakon, s az
er6szak mas formai is megjelentek a torténészek munkaiban.

Az erészak kutatdsa azonban tovabbra sem szdmit 6nall6 aldiszciplinanak a torténet-
irasban, hanem a hadtorténet, a kultirtorténet, a tarsadalomtorténet, a nemek torténete és
tobb mas teriilet foglalkozik vele. Ennek megfelelGen szertedgazd témak szerepelnek a vo-
natkoz6 tanulmanyokban az interperszonélis er6szakt6l a tomeggyilkossagokig, a nemi
erGszakt6l a hadifoglyokkal valé banasmodig, a habortas traumaktél azok emlékezetéig.?
A kutatas intézményesiilésének hidnya egyrészt azzal jar, hogy az erészak vizsgélata rend-
szerint tallép egy tudomanyteriileten, vagyis interdiszciplinaris: a torténészek munkajuk
soran felhasznaljdk a politologusok, kriminolégusok, szociolégusok eredményeit is. Mas-
részt az erészak torténeti tanulmanyozasa meglehetésen fragmentalt és egyenetlen szinvo-

! Tobbek kozott Thomas Hobbes, Karl Marx, Friedrich Engels, Max Weber, Sigmund Freud mun-
kassaga érdemel figyelmet ebbdl a szempontboél, de Georges Eugéne Sorel tette az erdszakot filozo-
fiai vizsgalodasanak kozponti kategoridjava: Sorel, Georges: Gondolatok az erdszakrél. Budapest,
1994. [Eredeti megj.: 1908.]
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nald. Mig példaul a kollektiv erészak egyes formaéit, kiilonosen a forradalmakat mar a 19.
szazadban is kiterjedten vizsgaltak, addig a hazassagon beliili erészak kutatasa joval Gjabb
kelet(i.3 Vagyis az er6szak historiografidja nem egységes, hanem az egyes aldiszciplinak sa-
jatos tradiciéi nagyban meghatérozzak azt.

A kovetkez6kben az erészak torténeti kutatdsanak néhény fontos problémajat és ten-
dencidjat mutatjuk be. Ekozben a legnagyobb nehézséget a téméra vonatkoz6 irodalom
rendkiviili b6sége és sokszintisége jelenti. Sziikségtelen hangsilyozni, hogy — egy tertiletet
kiemelve — csak a két vilaghdboru eurdpai vonatkozasaival konyvek és tanulmanyok olyan
tomege foglalkozik, melynek attekintésére egy szerz6 még megkozelitleg sem képes, s ha-
sonlé mondhato el a politikai erdszak tobbi megjelenési formajarol. Ezért az alabbiakban
hérom f6 szempontot érvényesitiink 4ttekintésiinkben. ElGszor az erészak fogalmaval, az
erdszak meghatarozasaval kapcsolatos elképzelésekkel és dilemmékkal foglalkozunk. Ezt
kovetGen bemutatjuk, hogy melyek az erészak multbeli vizsgalatdnak legfontosabb teriiletei
és ezek jellemzdi. Végiil az utdbbi években az erdszak torténeti kutatasdnak legnagyobb vi-
tat kivalto kérdését targyaljuk: milyen hosszabb tava trendeket mutat az er§szakos cselek-
mények alakulasa. Ekozben elsGsorban az eur6pai kontinensre és az Gjkort6l maig terjedd
id6szakra koncentralunk, de esetenként ezeken tdl is tekintiink.

Az erdszak fogalma

Az erészak fogalma mindenki szdmara ismert. Eppen a kifejezés kozkeletii hasznalata az
oka azonban annak, hogy szdmos eltéré értelmezésével talalkozhatunk mind a hétkéznapi
életben, mind a tudomanyban. Szok4s testi/fizikai és lelki/pszichikai er6szakrol beszélni,
de erészakos magatartast gyakran emlegetiink az iskoldban, a sportban, a csaladban és a
partnerkapcsolatokban, a kozlekedésben, az allamok kozotti viszonyban és természetesen a
biinesetek kapcséan is. Ezek mér els§ pillantasra is egészen eltéré mindségii cselekedeteket
és viszonyokat takarnak, s az is el6fordul, hogy ugyanazt a tettet valaki jogtalan erészak-
ként, mas pedig jogos fellépésként értékeli. Raadasul idében valtozik, hogy mit tekintiink
er6szaknak, vagy legalabbis elfogadhatatlan és {ild6zendd ergszaknak, s erre vonatkozoan a
kiilonbo6z6 tarsadalmak toleranciaszintje azonos id6pontban is eltérhet egymésétol.

A tudoményban hasonléképpen divergalnak az er6szak mibenlétérdl alkotott elképzelé-
sek. Az erészaknak 1éteznek egészen sziik és igen tag definicidi, s természetesen kozottiik
szdmos adtmenet is talalhat6. A mai torténettudoményban erdszak alatt rendszerint a fizikai
erdszakot értik. Jellemzdnek tekinthet$ a holland kriminolégus, Pieter Spierenburg meg-
hatarozasa, mely szerint az erGszak ,a test fizikai integritdsanak szdndékos megsértése”.4
Ez — mint al4bb latni fogjuk — inkabb a sziikebb definiciok korébe tartozik, de igy is maga-

3 Haupt, Heinz-Gerhard: History of Violence. In: Smelser, Neil — Baltes, P. B. (eds.): International
Encyclopedia of the Social and Behavioural Sciences. Vol. 9. Amsterdam, 2001. 16 196—16 197.

4 Spierenburg, Pieter: Violence: Reflections about a Word. In: Body-Gendrot, Sophie — Spieren-
burg, Pieter (eds.): Violence in Europe: Historical and Contemporary Perspectives. New York,
2008. 17.; mas definicidkra lasd: Imbusch, Peter: Der Gewaltbegriff. In: Heitmeyer, Wilhelm —
Hagan, John (Hrsg.): Internationales Handbuch der Gewaltforschung. Wiesbaden: Westdeutscher
Verlag, 2002. 39.; angol nyelvii kiadasa: Imbusch, Peter: The Concept of Violence. In: Heitmeyer,
Wilhelm — Hagan, John (eds.): International Handbook of Violence Research. Dordrecht, 2003.
13—39.; Loetz, Francisca: A New Approach to the History of Violence: “Sexual Assault” and “Sex-
ual Abuse” in Europe, 1500—1850. Leiden, 2015.; Wood, J. Carter: Conceptualizing Cultures of
Violence. In: Carroll, Stuart (ed.): Cultures of Violence: Interpersonal Violence in Historical Per-
spective. Basingstoke, 2007. 79—96.; Krug, Etienne G. et al. (eds.): World Report on Violence and
Health. Geneva, 2002. 6.
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ban foglalja a gyilkossagot, a kinzast, a nemi erészakot, a haborts eseményeket, az 6ngyil-
kossagot és egy sor més erdszakos cselekményt.

A fizikai erészak nem véletleniil keriil kozponti helyre a torténeti és tarsadalomtudo-
manyi irodalomban, hiszen ez az erGszaknak a leginkabb ,kézzelfoghat6”, atélhet6 és igy
fenyegetd formaja. A fizikai er6szak fontos sajatossiga, hogy alig vannak természetes korla-
tai. Ennek bioldgiai alapjat az emberi test sebezhetGsége jelenti, valamint az, hogy az em-
ber szinte barmikor képes lehet a masiknak sériilést okozni, ha erre torekszik. A sériilé-
kenység azzal jar, hogy a tobbi embert6l valo félelem, a fizikai er6szakkal szembeni védeke-
zés sziikségességének gondolata allandban jelen van a tarsadalomban.5 A fizikai erészak
antropologiai alapjat pedig az adja, hogy az emberi cselekvés jorészt fiiggetlen az 6sztonok-
t6l és kényszerektsl. igy az embernek nem kell feltétleniil erészakosan reagéalnia bizonyos
koriilményekre, de feltétleniil jelentkez6 gatlasai sincsenek, hogy elkeriilje az er6szakot.
Ezért az er6szak — mint Heinrich Popitz megallapitja — az ember esetében nem korlatozo-
dik meghatarozott helyzetekre vagy személyekre, mésfel6l nincs olyan szituaci6 vagy ellen-
ség sem, melynek megjelenésére az ember mindenképpen erdszakos valaszt ad.® Tehét az
ergszak tarsadalmi csoportokhoz és feltételekhez kapcsolodik, s igy megjelenési formaja
valtozo6, vagyis a kiilonb6z6 torténeti korokban, tarsadalmakban és konstellaciokban eltérd
alakot Olthet és kiilonb6z6 intenzitasa lehet.

Az erbszak kutatasaval foglalkozok talnyomo tobbsége — nem csupan torténészek, ha-
nem antropologusok, politologusok és szociologusok is — az erészak ezen valfajat, a fizikai
erdszakot tanulményozza.” Ez az erGszaktipus fogalmilag viszonylag egyértelm, s igy le-
fordithat6 a kutatési feladatok nyelvére. A szakemberek koziil sokan gy vélik, hogy ha a
kutatas tallép a fizikai er6szakon, akkor kezelhetetleniil kitagitja vizsgalodasai korét.

Bar az er6szak fenti meghatarozésa tekinthetd a torténetirdsban a leginkabb elterjedt-
nek, s ehhez hasonlé erészakfogalommal a tarsadalomtudoményok maés teriiletein is stirtin
talalkozhatunk, vannak ennél 1ényegesen sziikebb és tagabb definiciok is. A sz{ikebb defini-
cidkat kiilondsen a jog és a politikatudomany teriiletén hasznaljak, s ezekben gyakran meg-
jelenik a jogellenesség kritériuma.® A legitim és az illegitim erészakos cselekedetek éles kii-
Ionvalasztasa mar Hegelnél megtalalhat6, akinél a hatalom (Macht) legitim moédon alkal-
maz erét, mig az erdszak illegitim modon teszi ezt. Sorel hasonloképpen erének tekinti, ha
a hatdsagok 1épnek fel a fennallé rendszer védelmében, s erészaknak, ha az er6 bevetése
egy tarsadalmi-politikai rendszer megdontésére iranyul. Talcott Parsons ugyancsak meg-
kiilonbozteti az erd és az er6szak fogalmat. Az elGbbit elkeriilhetetlennek tartja a politikai
rendszerek fenntartdsdhoz, mig az utébbit tarsadalmi patolégiaként értékeli.?

E felfogés szerint tehat az erdszak a fizikai erd jogellenes hasznélatat jelenti erre felha-
talmazéssal nem rendelkezd entitdsok részérdl akaratuk érvényesitése céljabol.’® Ha példa-
ul a renddrség hajt végre tdmadast kotelességének teljesitése kozben, vagy a katonasag te-
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szi ezt a nemzetkozi jog altal elismert habord soran, akkor ezt eré alkalmazasanak kell te-
kinteni, de nem szamit erészaknak.

Egy cselekedet jogi vagy erkolcsi legitimacibja azonban nem valtoztatja meg annak jel-
legét, igy nem célszer( a legitimacié kritériuméat belefoglalni a definiciéba. A jogos vagy
széles legitimécioval rendelkez6 erGszak is erdszak — fiiggetleniil att6l, hogy adott esetben a
jobb, helyesebb megoldast jelenti. Emellett kozel sincs egyetértés abban a szélesebb kozvé-
leményben és a tudomanyban sem, hogy mely szervezetek esetében tekinthetjiik az er6sza-
kos fellépést legitimnek.

Charles Tilly megéallapitja, hogy az erdszak ezen legalisztikus (legalistic) meghatarozasa
a meglévg alkotményos rend védelmét szolgalja — fiiggetleniil annak elnyomé vagy demok-
ratikus jellegét6l." Ezzel a definici6 az allami erdszak szinte egészét figyelmen kiviil hagyja,
hiszen az 4ltaldban még a diktatiiridkban is torvényi felhatalmazason nyugszik. igy ennek
alapjan nem mindGsiil erészaknak a fennéll6 rendszer védelmében alkalmazott agresszi6 —
fliggetleniil az alkalmazott erd nagysagatol.'> Hasonloképpen nem szamit erGszaknak a ha-
bort sem, hiszen 4ltalaban ezt is torvényi felhatalmazas alapjan vivjak. Mindez nyilvanva-
l6an alig alkalmazhat6va teszi a legalisztikus definiciokat a torténeti kutatasban, sét ezek
egyenesen anakronizmushoz is vezethetnek. Ami ugyanis ma jogellenesnek szamit, az nem
feltétleniil volt az szaz vagy kétszaz évvel ezel6tt, vagyis a biintetendd és a toleralt cselek-
mények kozotti hatar torténetileg valtozik.

Léteznek olyan szerzdk és iranyzatok, melyek nem tartjak kielégitének azt, ha csak a fi-
zikai erészak kozvetlen alkalmazasat vizsgaljuk, mert szerintiik ez neheziti a tarsadalmi fo-
lyamatok komplex elemzését. Ezért agy vélik, hogy a fizikai erdszakon tul célszerd tovabbi
tarsadalmi jelenségekre is kiterjeszteni az erészak fogalmanak hatokorét. A kovetkez6kben
ezen tagabb erGszakértelmezéseket tekintjiik at.

A pszichikai erdszak egy személy lelki, szellemi, pszichés allapotanak karositisara,
gondolatainak befolyasolasira vagy megvaltoztatasara irdnyul. Az ilyen erdszak szavakat,
képeket, gesztusokat hasznal, vagy pedig az életkoriilmények megnehezitésével kelt félel-
met, esetleg jutalmazéssal éri el torekvéseit. Ezek alkalmazéisa lehet annyira intenziv, hogy
az egyenesen kinzasnak mindsiil. A pszichikai erészak azonban a fizikai erészakhoz képest
jobban igényli az dldozat kozremiikodését, s ezért eredménye és hatasossaga kevésbé meg-
josolhat6. Ennek kovetkeztében a fizikai erGszakhoz képest altalaban jobban elharithato,
de legalabbis megakadalyozhat6 az eszkalaci6ja. Mig a fizikai er6szak valamilyen jovatehe-
tetlen testi karosodast okozhat, addig a pszichikai ergszak kovetkezményei gyakran vissza-
fordithatok. Ugyanakkor a pszichikai ergszak karosit6 hatdsa nem feltétleniil lathaté azon-
nal, hanem késébb okozhat komoly traumét.™

Az intézményes erdszak meghaladja a kozvetlen, személy ellen irdnyuld agressziot,
mert tartds fiiggGségi és alavetettségi viszony kialakitasaval jar. Ennek soran szerephez jut
a fizikai erészak vagy annak fenyegetése, s ezzel a tarsadalmi hierarchia kiemelt pozicioi-
ban 1évék biztosithatjak hatalmukat az alarendeltek felett. Az intézményes erdszak megje-
lenik péld4aul a modern allamszervezet intézményeiben, melyek a polgarokt6l engedelmes-
séget varnak. Ezek kozé tartoznak az allami fegyveres testiiletek, mint a rendérség és a

" Tilly, Charles: From Mobilization to Revolution. New York, 1978. 174.

2 Mider, Daniel: The Anatomy of Violence: A Study of the Literature. Agression and Violent Beha-
viour, vol. 18. (2013) 704.

13 Nunner-Winkler, Gertrud: Uberlegungen zum Gewaltbegriff. In: Heitmeyer, Wilhelm — Soeffner,
Hans-Georg (Hrsg.): Gewalt. Entwicklungen, Strukturen, Analyseprobleme. Frankfurt am Main,
2004. 38—43.
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hadsereg. Ezek mind er6szakot alkalmaznak vagy alkalmazhatnak, melynek megitélése
nagyban fiigg attdl, hogy az demokratikus-jogallami keretek kozott torténik-e. Ha igen, az
altaldban nemcsak legalitast, hanem legitimitést is ad az er6szaknak. Mindazonéaltal még
demokratikus és jogallami kortilmények kozott is el6fordulhatnak az intézményes erészak-
nak nehezen megitélhet6 vagy egyenesen torvénytelen esetei, példaul talzott rendéri szigor
utcai rendbontasok esetén vagy a titkosszolgalatok nem megfelelGen ellendrzott akcidi.
Természetesen a 20. szazadi diktatérikus rezsimekben alkalmazott intézményes erészak a
legitimitas kovetelményeinek nem felelt meg, jollehet a torvényesség latszatat gyakran
probaltak fenntartani.'+

A strukturalis erbszak fogalmét Johan Galtung vezette be 1969-ben." Galtung gy ér-
velt, hogy tomegek elszegényedése, nyomora és haldla nemcsak kozvetlen erdszak révén
kovetkezhet be, hanem ezeket a tdrsadalmi-gazdasagi egyenlStlenségek is eredményezhe-
tik. Ezekért nem tehet6k felelGssé az er6szak megszokott formai, nincsenek megnevezhetd
tettesek, mégis hasonl6 szenvedéseket hozhatnak, mint a habortk vagy mas fegyveres
konfliktusok. Az erdszak tehat Galtung szerint ezekben az esetekben beépiil a tarsadalmi
struktardk m{ikodésébe. Mint irja, er6szak akkor keletkezik, ,ha az embereket olyan hata-
sok érik, melyek nyoman testi és szellemi kibontakozasuk csekélyebb, mint az kedvezébb
koriilmények esetén lehetne”.' A kiilonbséget elsésorban az okozza, hogy az eréforrasok és
a hatalom eloszlasa igen egyenlétlen a vildgban: globélis méretekben jelentGs gazdagsag
halmozodott fel, ugyanakkor tomegek nélkiiloznek. Galtung a tiid6tuberkul6zis példajaval
vilagitja meg elképzelését: a 18. szazadban a tbc gyogyithatatlan betegségnek szamitott, s
igy, ha valaki ebben megbetegedett és meghalt, az orvosi szempontbdl elkeriilhetetlen ese-
ménynek szamitott. Ma azonban a tbc mar gyogyithatd, igy ha e betegség miatt kovetkezik
be halélozas, az az orvosi ellatdshoz val6 hozzaférés hidnyanak kovetkezménye, igy végsé
soron a tarsadalmi egyenl6tlenségek eredménye, vagyis az oka strukturalis ergszak.”

Kés6bbi munkaiban Galtung alkalmazta a kulturalis erdszak fogalmat is. Ez a kultara
azon aspektusait jeloli, melyek egy tarsadalomban a kozvetlen vagy strukturalis ergszak el-
fogadtatasat, legitimizalasat szolgaljak. Kiilonosen az ideoldgia, a vallés, a nyelv, a miivé-
szet és a tudomany lehet ennek eszkoze.'®

A hasonl6 értelmi szimbolikus erdszak Pierre Bourdieu megfogalmazasaban arra szol-
gal, hogy a nem lathat6 és masként sem nyilvanvald hatalmi és uralmi viszonyokat a nyelv
és a szimbolumrendszerek révén leplezze, azok kovetkezményeit megszépitse. Ezltal ezek
a hatalmi viszonyok és a fenntartasukhoz sziikséges fizikai erészak természetesnek tlinnek.
A kiilonboz6 jel- és szimbolumrendszerek Bourdieu szerint eleve diszkriminalnak, igy akik
ezeket hasznaljak, azok akaratlanul is szimbolikus er&szakot gyakorolnak, vagy éppen an-
nak 4ldozatai.’ Ezt Bourdieu kiilonosen az iskolarendszer esetében igyekezett demonstral-
ni, mely szerinte olyan médon alkalmaz szimbolikus erészakot, hogy a didkoktol sajatos,

4 Imbusch, Peter: Der Gewaltbegriff. In: Heitmeyer—Hagan (Hrsg.): Internationales Handbuch der
Gewaltforschung, 39.

5 Galtung, Johan: Violence, Peace, and Peace Research. Journal of Peace Research, vol. 6. (1969)
No. 3.167-191.

16 Galtung, Johan: Strukturelle Gewalt. Reinbek, 1975. 9.

7 Galtung: Violence, Peace, and Peace Research, 168.

8 Galtung, Johan: Cultural violence. Journal of Peace Research, vol. 27. (1990) No. 3. 291-305.

9 Bourdieu, Pierre: Sozialer Sinn. Frankfurt am Main, 1993.; Bourdieu, Pierre: Language and Sym-
bolic Power. Cambridge, 43—65., 209—213.
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tobbségiikt6l idegen nyelvi kddok és magatartasformak elsajatitasat koveteli a jo elémene-
tel érdekében.

A szimbolikus erészaknak létezik masik felfogasa, mely bizonyos nyelvi és kulturalis ki-
fejezésformakat is az erészak kozvetlen megjelenésének tart. gy a megalazas, szidalmazis,
becsiiletsértés, ragalmazas, a lenéz6 széfordulatok hasznalata, ginyolés is szimbolikus erd-
szaknak tekinthet6, amit maskor verbalis er6szaknak neveznek. E sorba tartozik a gytilo-
letbeszéd is, vagyis a nemzeti, faji méltosag verbalis megsértése.?® Mindezek személyek
vagy csoportok lealacsonyitasat és megfélemlitését szolgéljak, és a politikai propaganda
fontos eszkozeit jelentik. Ezért vannak, akik nem annyira a szimbolikus, mint inkabb a
pszichikai erészakhoz soroljak ezeket.*

A szélesebb erbszakfogalom, illetve -fogalmak alkalmazasa mellett fontos érvek sz6lnak.
Szadmos kutatd szerint az erészak jelentése azért sem korlatozodhat csupan a fizikai erd-
szakra, mert az embert nem csupén a teste alkotja, s igy az erGszak gyakorlasa és elszenve-
dése sem csak a testre vonatkozhat. Ezért is javasoltak a kozvetlen erdszak fogalmanak
hasznélatat, mely mind az emberi test, mind az emberi psziché elleni agressziot jelenti.>*
Emellett az erdszak kiilonb6z6 formai nem kiilonithet6k el mindig egyszertien egyméastol.
Szintén példa lehet erre a fizikai és a pszichikai ergszak. A fizikai erészak gyakran pszichés
kovetkezményekkel jar, ami adott esetben stilyosabb lehet, mint a testi sériilés. Masfeldl a
pszichikai erfszak — példaul megfélemlités — stlyos testi tiineteket is okozhat.

Kiilonosen indokoltnak tlinik a szélesebb erdszakfogalom alkalmazasa a 20. szazad
konszolidalodott diktattrai esetében. Ezek ugyanis tobb esetben el tudtak érni azt, hogy a
kezdeti terror utan a rendszer fenntartdsahoz elegendé volt a fizikai erdszak allando fenye-
getése, mikozben e berendezkedett diktataradkban a tényleges fizikai erdszak viszonylag
alacsony szint{i lehetett. Ezért ha csupan a fizikai erdszakot vizsgaljuk, akkor félrevezetd
képet kapunk e rezsimek miikodésérél és hétkoznapi valdsagarol.

Mindazonaltal a tag definiciokat szamos biralat is érte. A talan legfontosabb ezek koziil
az, hogy atfogb voltuk miatt gyakran lehetetlenné teszik az erG6szak fogalmanak tudomé-
nyos célokra megfelel§ definidlasat. Empirikusan igazolhat6 hipotézisek feléllitisahoz a
vizsgélt jelenségnek objektiven megfigyelhetének kell lennie. Kérdéses, hogy ez elmondha-
t6-e a bemutatott tg erGszakfogalmakrol, kiilonosen pedig a strukturalis erdszak koncep-
ci6jarol. Az utobbi esetében — mint lattuk — a szegénység és a hatalmi-gazdasagi egyenlét-
lenség az er8szak meghatirozasanak részévé valik: a tarsadalmi egyenlGtlenséget struktu-
ralis er6szaknak tekinti. Ez a megkozelités kétségkiviil alkalmas arra, hogy az erészakot a
tagabb tarsadalmi Osszefiiggésekbe — mint nemzetkozi kapcsolatok alakulasa, valsagok stb.
— 4gyazva elemezze.?® A tudomanyos vizsgélat szdmdara azonban talsagosan tag, nehezen
operacionalizidlhat6 az ilyen erdszakfogalom. Galtung a testi és szellemi fejl6dés teljes ki-
bontakozasét a definici6 részének tartja, melynek tartalma azonban nehezen vagy egyalta-

20 Walker, Samuel: Hate Speech: The History of an American Controversy. Lincoln and London,
1994.

Imbusch: Der Gewaltbegriff, 41.

Christ, Michaela — Gudehus, Christian: Gewalt — Begriffe und Forschungsprogramme. In: Gude-
hus, Christian — Christ, Michaela (Hrsg.): Gewalt. Ein interdisziplinidres Handbuch. Stuttgart,
2013. 3.; Galtung, Johan: Violence, War, and Their Impact on Visible and Invisible Effects of Vio-
lence. Polylog: Forum for Intercultural Philosophy, vol. 5. (2004) http://them.polylog.org/5/{gj-
en.htm (let6ltés: 2018. janius 30.)

Schroer, Markus: Gewalt ohne Gesicht: Zur Notwendigkeit einer umfassenden Gewaltanalyse.
Leviathan, Bd. 28. (2000) 434—452.
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14n nem hatarozhat6 meg, mar csak azért sem, mert ez a potencial szinte az egyik naprol a
masikra valtozik a gazdasag, az egészségiigy és mas tarsadalmi szférak fejl6désével. Mivel
tarsadalmi egyenlGtlenségek elkeriilhetetlentil 1éteznek, 1ényegében minden tarsadalmi vi-
szony egyben az erGszak forrasa, igy a tarsadalom és az erészak vizsgalata nem valaszthat6
kiilon.>* Minden tarsadalom leirdsanak részévé valik az, hogy az er8szak jelen van benne,
ami elmossa a kiilonbségeket, s nem teszi lehet6vé az erszak differencialt targyalasat, jol-
lehet ez alapvetd fontossagi feladata a kutatasnak. Tovabba a strukturalis erészak koncep-
ci6ja elfedi azt, hogy a fizikai er6szak mindig konkrét személyek konkrét cselekvésének az
eredménye, hiszen struktirak nem képesek fizikai ergszakot alkalmazni.? fgy az erdsza-
kért viselt felelGsség is megfoghatatlanné valik.

Masok azt hangstlyoztak, hogy a strukturalis erdszak és a tobbi hasonl6 fogalom erdsen
ideologikus toltetli. Céljuk Spierenburg szerint nem a leiras, hanem a stigmatizlas, még-
pedig felhasznalva azt, hogy az erdszak kifejezés igen erds negativ konnotécioval rendelke-
zik.2% Emellett a strukturalis erészak és hasonld koncepciok legitimaciot nytjthatnak a fizi-
kai erfszak alkalmazobinak, hiszen ha a tarsadalmi egyenltlenségek és mas tarsadalmi
igazsagtalansagok ergszaknak mingsiilnek, akkor veliik szemben is jogosnak t{inhet az erd-
szak — igy a fizikai erészak — alkalmazésa. Ezzel a fogalom bGvitésének stratégidja kontra-
produktiv lesz, hiszen az erszak diszkreditalasa helyett éppen hogy segiti annak eszkalaci-
6jat.*”

Az erdszak megjelenési formai

Mint a definiciok attekintése soran is lattuk, az er6szakos cselekedetek szdmos szempont
figyelembevételével osztalyozhatok: csupan néhany ilyet emlitve, az erészak lehet fizikai és
pszichikai, kozvetlen és kozvetett, egyéni és kollektiv, konkrét és strukturalis. Ennek meg-
felelGen az ergszaknak tobb tipologiaja létezik, melyek eltéré modon allitanak fel kategori-
akat. Ezek koziil a tovabbiakban a fizikai erészakra vonatkoz6 tipologidkra szikitjiik vizs-
galodasunkat. Ilyen tobb is ismert. Péld4ul ismert az er6szak harom szintjének megkiilon-
boztetése az aldozatok szdma és az okozott karok nagysaga alapjan: a mikroszinti erdszak
esetében jellemzGen spontan akciordl van szo, mely egy vagy néhany aldozatot kovetel;
a kozépszinti erGszak mar tervezett, és az aldozatok szama nagyobb, akar tobb tucat; mig a
makroszintdi erGszak nagy er6forrasokat mozgosit, és esetenként egész tarsadalmak ellen
irdnyul.?® Az egyik leggyakoribb osztalyozas szerint létezik Snmagara iranyulé erészak, in-
terperszonalis erdszak és kollektiv erészak.>® Masok elfogadjak ezt, de célszertinek tartjak a
kollektiv és az allami erészak elhatarolasat.?® A kovetkez6kben az utébbi felosztas tipusai-
nak f6 jellemzdit ismertetjiik.

24 Narr, Wolf-Dieter: Gewalt und Legitimitdt. Leviathan, Bd. 1. (1973) 7—41.

25 Baberowski, Jorg: Gewalt verstehen. Zeithistorische Forschung/Studies in Contemporary History,
Bd. 5. (2008) Heft 1. 5-17.

Spierenburg, Pieter: Violence: Reflections on a Word. In: Body-Gendrot, Sophie — Spierenburg,
Pieter (eds.): Violence in Europe: Historical and Contemporary Perspectives. New York, 2008. 20.
27 Fuchs, Albert: Wider die Erweiterung des Gewaltbegriffs. Wissenschaft und Frieden, Bd. 10.
(1992) Heft 4. 3.

Levin, Jack — Rabrenovic, Gordana: The Sociology of Violence. In: Bryant, Clifton D. — Peck, Den-
nis L. — Peck, Donald M. (eds.): 21st Century Sociology: A Reference Handbook. Vol. 2. London,
2007. 321.

29 Krug et al.: World Report on Violence and Health, 6.

3° Imbusch: Der Gewaltbegriff, 46.
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Onmagdra iranyulé erészak

Az 6nmagara iranyul6 erdszak értelemszertien az ongyilkossagot, illetve ennek kisérletét,
valamint az oncsonkitast foglalja magaban. Az 6ngyilkossdg magas szintje gyakran patolo-
gikus tarsadalmi kornyezetet tiikkroz, igy a tarsadalomkutatdok figyelmét sem keriili el. Sét,
Durkheim 6ngyilkossagrol irott munkéja a szociologia egyik klasszikus irdsanak szamit.3' A
torténeti kutatasban azonban az ergszaknak ez a tipusa viszonylag ritkan jelenik meg 6nal-
16 témaként.3*

Interperszondlis erészak

Az interperszonalis vagy masként egyéni erészak az a forma, melyet egyes személyek 6néal-
16an, esetleg kis csoport tagjaként kovetnek el idegenek ellen, tobbnyire k6zosségi tereken
vagy az otthonokban csaladtagok ellen. A tettesek és az dldozatok gyakran valamilyen kap-
csolatban allnak egymaéssal, de ez nem feltétleniil van igy. Az egyéni erészak — csaktgy,
mint az er@szak mas formai — nemcsak személyek ellen iranyulhat, hanem vagyontargyak
megszerzésére (lopas, rablas), vagy az anyagi karokozas is célja lehet (vandalizmus).33

Az egyéni erGszak jelentls része az egyének privat szférajaban torténik — példaul csalad,
rokonsag, munkahely —, s igy kevéssé lathat6 a nyilvanossag szdmaéra, ezért maganjellegi
erészaknak is nevezik. A csaladon beliili erdszak sokaig nem tarsadalmi problémaként, ha-
nem sokkal inkabb magéaniigyként és a csaladi élet kudarcaként jelent meg a nyilvinossag-
ban, s csak az utobbi néhany évtizedben lépett fel ellene egyértelmiien a jog és a bliniildo-
zés a legtobb eurdpai orszagban.34 A csalddon beliili erszak tobbnyire partnerek kozott és
gyermekekkel szemben jelentkezik, de kiszolgéltatott, id6s és beteg csaladtagok szintén le-
hetnek bantalmazas alanyai. A partnerek kozotti esetek kozel sem szimmetrikusan oszla-
nak meg a nemek kozott, mivel az ilyen testi sértések és a szexuélis erGszak tilnyomo rész-
ében a férfi a tettes és a ng az aldozat. A gyerekekkel szembeni er6szak formai kozé tartozik
a gyermekek verése, elhanyagolasa, a szexualis visszaélés, a pszichikai bantalmazas.35

Az interperszonalis erészak kiilonosen az 1980-as évekt6l valt a torténeti kutatas fontos
teriiletévé Nyugat-Eurépaban és az Egyesiilt Allamokban. Az erészakos biincselekmények
hosszi tava trendjeit, azok tarsadalmon beliili elosztasat és a veliik szembeni attittidoket
elsGsorban a kés6kozépkori és koratjkori Eurépaban és a 20. szazadi Egyesiilt Allamokban
vizsgaltak, gyakran Osszehasonlit6 modon. Kelet-K6zép-Europa azonban szinte teljesen
kimaradt ezekbdl a kutatasokbol. Az erészakos cselekmények gyakorisdganak hosszi tavia
valtozasa koriil élénk vita tAmadt a torténészek és tarsadalomkutatok korében. Spierenburg
és tobb tarsa a gyilkossagok gyakorisaganak jelentds csokkenése mellett érvelt Europaban a
koradjkor soran,3® masok azonban cafolni igyekeztek ezt.3” Ezzel a vitaval részletesebben a
késébbiekben foglalkozunk.

3t Durkheim, Emile: Az éngyilkossdg: szociolégiai tanulmdny. Budapest, 2003. [Eredeti megj.:
1897.]

32 Jansson, Arne: From sword to sorrow: Homicide and suicide in early modern Stockholm. Stock-
holm, 1998.

33 Imbusch: Der Gewaltbegriff, 45.

34 A gyermekjogokra lasd: Therborn, Goran: The Politics of Childhood: The Rights of Children in
Modern Times. In: Castles, Francis G. (ed.): Families of Nations: Patterns of Public Policy in
Western Democracies. Aldershot, 1993. 247—248.

35 Brandstetter, Manuela: Sozialer Nahraum. In: Gudehus—Christ (Hrsg.): Gewalt, 91—98.

36 Spierenburg, Pieter: Violence and the civilizing process: does it work? Crime, Historie & Sociétés
/ Crime, History & Societies, vol. 5. (2001) No. 2. 87-105.
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Ehhez szorosan kapecsoldodé kutatasi irdny az er6szakhoz val6 tarsadalmi viszony valto-
zasa. Az eredmények nagy része azt timasztja ala, hogy a premodern Eurépaban az erészak
a konfliktusok megoldasa, a kiilonféle rituélék és szertartasok soran jelentds tarsadalmi el-
fogadottsaggal rendelkezett. Nagyjabol a koratdjkorig a gyilkossag nem feltétleniil vonta
maga utan a legstlyosabb biintetést Eur6paban, hanem gyakran jova lehetett tenni azt
pénzbeli kompenzacioval és bizonyos ritudlék elvégzésével. A 16. szazadtol felgyorsult az
erdszak kriminalizacidja és jogi korlatok kozé szoritasa. Ez megmutatkozott az egyre szigo-
rabb biintetési tételekben is. Mindazonaltal a bir6i gyakorlat még j6 ideig sokszor inkabb a
taléls hozzatartozok kartalanitasét tartotta fontosabbnak, mint a megtorlast és elrettentést.
Bizonyos tarsadalmi szférakban viszonylag sokaig toleraltdk a fizikai erészakot, kiilonosen,
ha az ritualizdlédott és korlatok kozott maradt. Példa lehet erre a parbaj, a testi biintetés az
iskolakban, a hadseregben és a csaladban.3®

Kollektiv erészak

Charles Tilly meghatarozasa szerint kollektiv erészakrol azon cselekedetek esetén beszé-
liink, melyek személyeket vagy targyakat fizikailag karositanak, mikézben az er8szakot el-
kovetSk szama kettd vagy tobb, s a csoport tagjai kozott legalabb id6legesen egyiittmiiko-
dés alakul ki.3® Méasok szerint legkevesebb htisz résztvevs esetén beszélhetiink kollektiv
erdszakrol, egyébként egyszert csoportos elkdvetésrdl van sz6.4° A kollektiv erészak megje-
lenési formai kozé tartoznak példaul a zavargasok, felkelések és mas erdszakos tiltakozo
akciok vagy a pogromok.

A kollektiv erdszak nem feltétleniil politikai toltetl, de a forradalmak, polgarhaborik,
allamcsinyek, gerillamozgalmak, népirtasok és a terrorizmus esetében ez nyilvanvaléan tet-
ten érhetd. A politikai er8szak jellemzdje, hogy az erészak a tarsadalom &ltal hozott donté-
sek befolyasolasat vagy a tarsadalmi egyiittélés szabélyainak megvaltoztatasat célozza,
gyakran pedig egyenesen a politikai hatalom megszerzésére vagy az uralmi viszonyok at-
alakitasara iranyul.#* Ezért az ilyen er&szak mindenekel6tt az 4llamot vagy annak intézmé-
nyeit és képviseldit veszi célba.

A tarsadalmi tiltakozasok kiilonb6z6 formainak s kiilénosen a kollektiv megmozdula-
soknak a vizsgalata az er6szak torténeti kutatasdnak talan leginkabb hangstlyos és innova-
tiv teriilete volt az 1960-as évektd], jollehet az ezredfordulén valamelyest veszitett jelent6-
bawm, Edward P. Thompson és a kanadai Georges Rudé — vizsgaltak a tomegek viselkedé-
sét, s az erészakot a tArsadalmi tiltakozés racionélis stratégiajanak tartottak.+?

3

;S|

Malesevié, SiniSa: Forms of brutality: Towards a historical sociology of violence. European

Journal of Social Theory, vol. 16. (2013) No. 3. 273—2091.

38 Gay, Peter: The Cultivation of Hatred. New York, 1993.

39 Tilly, Charles: Regimes and Repertoires. Chicago, 2006. 118.; a témara magyarul legijabban 14sd:
Gyéani Gabor: Kollektiv erészak és tarsadalmi mozgalmak. Fogalmi és historiografiai vazlat. In:
Gyani Gabor: Nemzeti vagy transznacionalis torténelem. Budapest, 2018. 259—271.

4° Haupt: History of Violence, 16 197.

4 Enzmann, Birgit: Politische Gewalt: Formen, Hintergriinde, Uberwindbarkeit. In: Enzmann, Bir-
git (Hrsg.): Handbuch Politische Gewalt: Formen — Ursachen — Legitimation — Begrenzung.
Wiesbaden, 2013. 46.

42 Hobsbawm, Eric J.: Primitiv lazad6k. Vazlatok a tarsadalmi mozgalmak archaikus formairél a

XIX. és XX. szazadban. Budapest, 1974. [Eredeti megj.: 1959.]; Thompson, Edward Palmer: Az

angol munkdsosztaly sziiletése. Budapest, 2007. [Eredeti megj.: 1963.]; Rudé, George: The Crowd
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Charles Tilly a kollektiv er6szak nagy hatast torténeti tipologidjat alkotta meg: eszerint
a legkorabban megfigyelhetd tigynevezett kompetitiv kollektiv akcidk a helyi k6zosségeken
beliil vagy azok kozott kialakulé mindennapos viszalyok levezetésére szolgaltak; a reaktiv
er6szak a polgarok életébe torténd allami és mas kiils6 beavatkozasok elharitasat célozta, s
tipikus megjelenési mddja az addszedés elleni lazadas, a hadseregbe val6é sorozas elleni
csoportos fellépés, az éhséglazadas és a géprombolés; végiil az id6ben legkésGbb jelentkezd
proaktiv tiltakozasi akciok a szabadsag-, politikai és gazdasagi jogok, vagy eréforrasok
megszerzéséért illetve bovitéséért kezdeményezett er6szakos tomegmegmozdulasok, me-
lyekbe beletartoznak példaul a sztrajkok és a forradalmak.*3

Mig az idézett szerz6k az erGszakos kollektiv megmozdulasok okai kozott nagy fontos-
sagot tulajdonitottak a racionélis megfontoldsoknak, addig ezt az interpretaciot az 1980-as
évek kozepétdl mind tobben megkérddjelezték. Ramutattak arra, hogy a rémhirek vagy az
olyan érzelmek, mint a félelem és a remény milyen jelentGs szerepet jatszottak a mozgatd
tényez6k kozott. Ez az irdny kapcsolodik az érzelmek torténetének kutatasdhoz, mely az

utobbi két évtizedben erds lendiiletet vett a nyugati historiografiaban.44

Allami erészak

Mint korabban jeleztiik, az 4llami er&szakot tobb szerzd a kollektiv er6szak fogalma ala so-
rolja, mig mésok az erdszak kiilon forméajanak tekintik.#>* Mindenesetre ez a téma kiilonos
figyelmet érdemel, mert a 20. szdzadban Eur6paban joval tobben estek allami agresszio,
mint més erdszakos cselekmények aldozataul.4®

Ismert moédon az allam és az erészak torténetileg szoros kapesolatban allnak egymaéssal.
Sok mas példa mellett jol lathat6 ez a modern eurépai nemzetek és allamok kialakulasa fo-
lyamataban, melyet habortk, forradalmak, polgarhibortk sora kisért. A mar t6bbszor idé-
zett Charles Tilly ennek nyoman allapitotta meg, hogy ,,a habort teremtette az allamot, s az
allam hozta a haborat”.#” A modern 4llamok 1étrejéttének egyik fontos eleme volt Nyugat-
Eur6paban az allami erészakmonopoélium létrejotte, mely az allami erdszak egyik legitim
formajanak, az allami rendfenntart6 és fegyveres erék tevékenységének az alapjat jelentet-
te. Ide tartozik a bliniildozés s az erGszakos politikai megmozdulasok megakadélyozasa, de
az allami er6szak megjelenhet ennél kevésbé lathatd formaban is, mint péld4ul az erével
vald fenyegetés és az elrettentés.

Az 4llami erdszakszervezetek feladatuk ellatdsa — vagyis a biindzés és az illegalis erd-
szak visszaszoritasa — kozben nem feltétleniil aranyosan alkalmazzdk a rendelkezésiikre 4l-
16 eszkozoket. A biiniildozés kozben éppugy eléfordulhat indokolatlan rendéri erdszak,
mint a politikai célu tiintetések vagy a terrorizmus megelézése soran. Nem sziikséges hang-
stlyozni, hogy jogéllami garancidk hijan, autoriter rendszerekben az ilyen problémak kiilo-
nos erével jelentkeznek. Ennek kovetkeztében az erdszakot alkalmazo allami szervezetek
tevékenysége ugyan legalis lehet, de azok a tirsadalom jelentds része szaméra elveszitik le-

in History: A Study of Popular Disturbances in France and England, 1730-1848. New York,
1964.; magyarul: Rudé, George: Forradalmarok, zendiil6k. Budapest, 1986.

Tilly, Charles: The Rebellious Century. Cambridge, 1975. 50—55.; Gyani: Kollektiv erészak és tar-
sadalmi mozgalmak, 262—263.

4 Haupt: History of Violence, 16 199— 16 200.

45 Giddens, Anthony: The Nation State and Violence. Cambridge, 1985.

46 Mazower, Mark: Violence and the State in the Twentieth Century. The American Historical Re-
view, vol. 107. (2002) No. 4. 1158-1178.

Tilly, Charles: The Formation of National States in Western Europe. Princeton, 1975. 42.
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gitimitasukat. A masik oldalon a politikai jellegii tiltakoz6 akciok illegalisnak mindsiilhet-
nek, de sokan legitimnek tekinthetik ezek soran az erészak egyes formait is.+®

Az autoriter rendszerekben és diktatarakban az allam agressziv fellépése nem csupan
az er6szakmonopolium hagyomanyos elvén alapul, hanem maés szervezetek — paramilitaris
alakulatok — is hozzajarulnak ahhoz. Mindazonaltal az allami erészak mértéke nagyban
véltozhat az ilyen rezsimekben. A hatalomatvétel és a berendezkedés idGszakaban altalaban
keményebb eszkozoket hasznalnak (,kemény diktatarak”), s késébb a konszolidaci6 id6-
szakaban elegendd lehet a mérsékeltebb erdszak vagy akar csak az erészakkal valo fenyege-
tés (,puha diktatarak”). El6fordulhat azonban az is, hogy fokozatosan radikalizalodik egy
rendszer, s kezdetben inkabb hibrid jegyeket mutat, s lassan csuszik bele a diktattiraba.
Ennek megfelelGen az allami elnyomés formai széles skalan mozoghatnak: a puha diktata-
rdkban a demokratikus jogok megsértése, a sajto és a fiiggetlen szervezetek miikodésének
korlatozasa, a polgarok életének ellenérzése és ezekhez hasonld eszkézok dominalnak, mig
a kemény diktataradkban ezekhez jarul a kozvetlen erGszak is.#® A diktatarak ideologidja
nem feltétleniil koherens, de a kiils6 ellenség elleni hatékony fellépés, a belsé ellenség fel-
szamolésa s ezaltal a nemzet, a haza megvédése, a szélesebb jolét megteremtése gyakran
ennek elemei k6zott szerepelnek.

A szakirodalomban a hagyomanyos diktattraktdl és autoriter rendszerektdl gyakran
megkiilonboztetik az allami terror rendszerét, melyben az er8szak alkalmazasa folyamatos
és atfogo, igy a politika hagyomanyos elemei teljesen hattérbe szorulnak.>® Ezekben a ter-
ror eszkozei kozé tartozik a kinzas, az ellenfelek eltiintetése, kijel6lt csoportok eliildozése. A
terror ebben az esetben nemcsak az ellenségnek tekintett személyek kiiktatisat szolgalja,
hanem a széles korti megfélemlitést is azltal, hogy az er6szak kiszdmithatatlan lesz.

Végiil az allami er8szak tovabbi tipusat jelenti a habort. Ez olyan konfliktus, melyben
legalabb az erdszakot alkalmazo felek egyike egy allam megfeleld regularis katonai erével, s
melyben az ellenség legyGzése érdekében szervezett modon folyik a gyilkolas, vagyis mind-
két haborazo fél kozpontositott parancsnoksaggal bir, s a hadmiiveletek valamelyes folyto-
nossaggal rendelkeznek. Habora kialakulhat allamok kozétt vagy egy tarsadalmon beliil
polgarhéboriként.5' A tomeges méretii gyilkoldst modern koriillmények kozott nagyban se-
giti a technoldgiai fejlédés mellett a kifinomult hdborts mobilizaci6, mely a 19—20. szazad-
ban olyan ideolégidkra tAmaszkodott, mint az imperializmus, a nacionalizmus és a bolse-
vizmus.5* Ezek eredményeként a 20. szdzadra a haboruk jellege nagyban atalakult, hiszen
az elsg és kiilonosen a masodik vildighaboriban megvalosult a mar a kortarsak altal is ,,to-
talis hiborinak” nevezett hadviselés.>?

48 Imbusch: Der Gewaltbegriff, 48.

49 Schmiechen-Ackermann, Detlef: Diktaturen im Vergleich. Darmstadt, 2010. 113—127.

50 Sluka, Jeffrey A.: Death Squad: The Anthropology of State Terror. Pittsburgh, 2010.

5! Imbusch: Der Gewaltbegriff, 50—51.

52 Bloxham, Donald et al.: Europe in the world: systems and cultures of violence. In: Bloxham,
Donald — Gerwarth, Robert (eds.): Political Violence in Twentieth-Century Europe. Cambridge,
2011.; Kershaw, Ian: War and Political Violence in Twentieth-Century Europe. Contemporary Eu-
ropean History, vol. 14. (2005) No. 1. 112.

53 Geyer, Michael — Tooze, Adam (eds.): The Cambridge History of the Second World War. Volume
3: Total War: Economy, Society and Culture. Cambridge, 2015.
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Az erédszak hosszu tavi trendjei

Az utébbi évtizedekben az erdszak torténeti kutatdsaban a legélénkebb vita az erGszak
hosszt tava alakulasédnak folyamata koriil bontakozott ki. A kovetkez6 kérdés allt e disz-
kusszié kozéppontjdban: az erszakos cselekmények milyen dinamikéaval rendelkeztek a
multban, vagyis az utobbi évszdzadokban miként valtozott annak esélye, hogy valaki erd-
szak aldozatava valik?

Szamos neves kutatd — igy Pieter Spierenburg, Manuel Eisner, Robert Muchembled és
James Sharpe — amellett érvelt, hogy a modernitast az interperszonélis erfszak tobbé-
kevésbé folyamatos visszaszoruldsa jellemezte.5* S6t, jabban az amerikai pszichologus-
nyelvész Steven Pinker egyenesen azt kivanta bizonyitani nagy visszhangot kivalté munka-
jéban, hogy lényegében minden fizikai erGszakra érvényes ez a tendencia, s még a két vi-
laghabora tépazta 20. szdzadban is kisebb volt annak esélye, hogy valaki er§szakos halalt
szenved, mint a megel6z6 torténeti korszakokban.5?

E szerz6k bizonyitékai gyakran kvantitativ jellegliek, s nem kis meggy6z8 erével rendel-
keznek. Kiilondsen a gyilkossagok gyakorisaganak valtozasat igyekeztek nyomon kovetni,
mivel ennek viszonylag egyértelmi a definicidja, s erre vonatkozdan kiterjedt és megbizha-
t6 forrasokkal rendelkeziink. Eisner egyenesen atfogd adatbankba foglalta az Eurdpa kii-
16nboz6 régidira a kozépkor ota rendelkezésre alld gyilkossagi kimutatasokat-
szamit4sokat.5

A részleteket itt nyilvanvaléan mell§zniink kell, de a forrasok tanulmanyozasa alapjan
kittinik, hogy a 16. szdzad kozepéig 100 000 lakosra évente tipikusan 25—-30 gyilkossag ju-
tott Eurdpa azon régidiban és telepiilésein, ahonnan viszonylag atfog6 adatsorokkal ren-
delkeziink. Ett6l kezdve a legtobb helyen a gyilkossagi aranyok jelentés csokkenése indult
meg. A 18. szdzad végén Svédorszagban, Hollandidban és Anglidban a jellemz6 érték 100
000 lakosra vetitve 0,5—1,5 gyilkossag volt évente.>”

A 16. és a 18. szézadi adatok kozotti eltérés nagysaga miatt nem lehet kétségiink afeldl,
hogy a modernitas az interperszonélis erdszak jelent6s hanyatlasit hozta Eurépaban. Az
adatok alapjan az is megfelelGen behatarolhato, hogy mikor kezd6dott a gyilkossédgok gya-
korisaganak visszaesése. Bar egyes eurdpai régiok esetében — példaul Anglidban — mar a
14-16. szézad kozott is lathatunk enyhe mérsékl6dést, az igazi attorés a legtébb orszédgban
a 16—18. szizad kozott kovetkezett be: ekkor gyakran 6todére-tizedére vagy akar ennél is
nagyobb mértékben csokkent a gyilkossagok gyakorisiga. Ezt kovetGen lassult a valtozasok

54 Spierenburg, Pieter: A History of Murder: Personal Violence in Europe from the Middle Ages to
the Present. Cambridge, 2008.; Spierenburg, Pieter: Masculinity, Violence, and Honor: An Intro-
duction. In: Spierenburg, Pieter (ed.): Men and Violence: Gender, Honor, and Rituals in Modern
Europe and America. Columbus, 1998.; Muchembled, Robert: A History of Violence: From the
End of the Middle Ages to the Present. Cambridge, 2012.; Eisner, Manuel: Long-Term Trends in
Violent Crime. Crime and Justice, vol. 30. (2003) 83-142.; Eisner, Manuel: From Swords to
Words: Does Macro-Level Change in Self-Control Predict Long-Term Variation in Levels of
Homicide? Crime and Justice, vol. 43. (2014) No. 1. 65-134.; Sharpe, James: A Fiery and Furious
People: A History of Violence in England. London, 2016.

Pinker, Steven:The Better Angels of Our Nature: Why Violence Has Declined. London, 2011.

56 Eisner, Manuel: Individuelle Gewalt und Modernisierung in Europa, 1200—2000. In: Backes, Ot-
to — Albrecht, Giinter — Kiihnel, Wolfgang (Hrsg.): Gewaltkriminalitdt — Zwischen Mythos und
Realitit. Frankfurt am Main, 2001. 71-100.

Eisner, Manuel: Langfristige Gewaltentwicklung: Empirische Befunde und theoretische Erkld-
rungsansdtze. In: Heitmeyer, Wilhelm — Hagan, John (Hrsg.): Internationales Handbuch der Ge-
waltforschung. Wiesbaden, 2002. 58—8o0.
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iiteme, s a 20. szazad egészét tekintve hét eurdpai orszag atlaga 100 000 lakosra vetitve évi
1,3 volt. Mindazonaltal — mint erre utaltunk — a folyamat nem azonos dinamikéval folyt
Eurépa kiilonboz6 részein: Anglidban, Hollandiaban, Belgiumban korén, a 16. szazadban
megindult a jelent8s csokkenés, mig Svédorszagban inkabb a 17. szdzad kozepét6l. Olaszor-
szagban ellenben egészen a 19. szazad kozepéig magas maradt a gyilkossagok gyakorisa-
ga.s8

Vilagos az adatokbdl az is, hogy a tettesek kor- és nemek szerinti Osszetétele kevéssé
valtozott az id6k soran: a gyilkossagokat tilnyomorészt férfiak kovetik el, és az aldozatok is
nagyrészt férfiak, tovabba a fiatal korosztaly dominal a tettesek kozott. A végzetes kimene-
teld erdszak atlagon feliil csokkent a tarsadalmi eliten beliil. Természetesen ezek a megal-
lapitasok hosszabb tavi trendekre vonatkoznak, melyekt6] rovid td&von nem ritkan léteztek
eltérések.

Bar az emlitett szerz6k hangsilyai és vizsgalati modszerei jelentds mértékben kiilon-
bo6znek, abban megegyeznek, hogy Norbert Elias nyoméan egy ,.civilizacis folyamatnak” tu-
lajdonitjak az erdszak mérsékldését.”® Elias 1930-as években megalkotott civilizacids el-
mélete az Ossztarsadalmi atalakulasok és az egyének szintjén végbemend pszichés valtoza-
sok kozotti kapesolat kidolgozasan nyugszik. Eszerint egy tobb évszazadon keresztiil zajlo
folyamat eredményeként fokozatosan kialakult és elterjedt a nagy onkontrollal rendelkezé
személyiségtipus, mely t6bbnyire képes ellendrizni az érzelmeit, s rendszerint racionalis
modon cselekszik, vagy legalabbis el6djeinél nagyobb mértékben rendelkezik ezekkel a
személyiségjegyekkel. Elias ebben a folyamatban két tényezének tulajdonit dontd szerepet.
Az els6 az allami erészakmonopdlium megvaldsitasa, melynek eredményeként fizikai erd-
szaktol jorészt mentes tarsadalmi szférak jottek létre. Ezekben a tarsadalmi statusz forrasa
nem a fizikai er6, hanem a képzettség, a kifinomult viselkedés és a gazdasagi siker lett. Eli-
as tovabb4a ugy véli, hogy a gazdasigi fejlédéssel nétt a gazdasagi szerepl6k dsszefonddasa,
egymasrautaltsdga, ami az emlitett racionalis cselekvést és onkontrollt igényli és elismeri,
jutalmazza.®®

Az interperszonalis erészak alkalmazasa tekintetében a mult és a jelen — vagy inkabb a
kozépkor és az Gjabb korok — kozotti erds kontraszt feltételezésével Elias nem all egyediil:
masok kozott Johan Huizinga, Marc Bloch és Georges Duby klasszikus munkéaiban talalha-
tunk hasonlé megfigyeléseket.®* Az Gjabb eredmények koziil egybecseng ezzel Spierenburg
interpretaci6ja, mely szerint az interperszonalis erdszak terjedését kiilonosen fokozta, ha az
4llami erdszakmonopdlium nem érvényesiilt.®? Szintén megerésiti ezt Robert Muchembled,
aki a fiatal, nétlen férfiak alkotta csoportok/bandak tevékenységét vizsgilja a kozépkorban
és a koratjkorban. Megallapitja, hogy ezek erdszakkal 4titatott szubkulttirajat az id6k soran
ujfajta, békésebb ifjusagi kultara kezdte felvaltani, szintén nem fiiggetleniil az 4llam szere-

58 Eisner: Langfristige Gewaltentwicklung, 67.

59 Elias, Norbert: A civilizaci6 folyamata: szociogenetikus és pszichogenetikus vizsgalédasok. Bu-
dapest, 1987. 352—370. [Eredeti megj.: 1939.]; Elias, Norbert: Die hifische Gesellschaft. Untersu-
chungen zu einer Soziologie des Konigtums und der hdfischen Aristokratie. Frankfurt am Main,
1983.; magyarul: Az udvari tirsadalom: a kiralysag és az udvari arisztokrécia szociologiai jellem-
zG6inek vizsgéalata. Budapest, 2005.

60 Elias: A civilizaci6 folyamata, 677-806.

 Huizinga, Johan: A kézépkor alkonya. Budapest, 1982. 19—22. [Eredeti megj.: 1919.]; Bloch,

Marec: A feudalis tarsadalom. Budapest, 2002. 438-439. [Eredeti megj.: 1939.]

Spierenburg: Violence and the Civilizing Process, 87-105.; ellentétes véleményre lasd:

Schwerhoff, Gerd: Criminalized Violence and the Process of Civilisation: A Reappraisal. Crime,

Histoire & Sociétés / Crime, History & Societies, vol. 6. (2002) No. 2. 103-126.
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pének valtozasatél.®3 James Sharpe az erdszak fokozatos, mér a 15. szazadban megindult
visszaszoruldsarol ir Anglidban, s ekozben ugyancsak elfogadja Elias civilizacios tézisét.54

Steven Pinker nem csak az interperszonalis erdszak csokkenésérdl ir, hanem tgy véli,
hogy a nyugati tarsadalmakban mindenféle erészak s kiilondsen az er6szakos halalozisok
gyakorisdga hanyatlik a 14. szdzadt6l napjainkig. Ezzel Pinker kitagitja a vitat, s ennek is
koszonhetd, hogy munkaja széles — nem csak a torténész szakméra kiterjed6 — visszhangot
véltott ki.®

Pinker munkéjinak is fontos része annak bemutatisa, hogy a régmilt korok emberei
mennyivel tobb erdszakkal talalkoztak, mint a modern idészakban él6k. Nemcsak az erd-
szakos haldlesetek gyakorisaga volt nagyobb, hanem az olyan barbar jelenségeké is, mint az
emberaldozatok vagy a kinzasok. Pinker érvelésének hangstilyos eleme az, hogy az erdsza-
kos haléleseteket a lakossag szaimahoz viszonyitja. Mivel a 20. szdzadra és szdzadban a né-
hény évszazaddal korabbihoz képest megsokszorozddott Eurdpa és a vilag lakossaga, ez az
eljaras indokoltnak téinik. Mindazonéltal kiillonésen provokativnak szamit az a megfogal-
mazésa, hogy a masodik vildghabord utan bekoszontott a ,hosszt béke” idészaka, a hideg-
hébora végével pedig az ,,4j béke” korszaka.

Pinker terjedelmes konyvének nagy részében az erészak visszaszorulasanak okait elem-
zi, részben Elias nyoman. A komplex érvelést itt leegyszer(isitve, szerinte 6t fontos fejlédési
tendencia tereli a vilagot békésebb iranyba: az allam &talakulasa, ellen6rzé kapacitasanak
novekedése; a kereskedelem fejl6dése; a nGi értékek és a nék jogainak névekvs elismerése;
az empétia, a masik emberhez valo empatikus viszonyulas terjedése; végiil a felvilagosodas
értékeinek, az értelemnek és a racionalitasnak elfogadésa.

Az er8szak koratjkorban megindult visszaszorulasdnak fentiekben megismert tézise
szadmos kritikat valtott ki. Mindenekel6tt tobben kétségbe vontik a kovetkeztetések alapjat
jelent6 adatok megbizhatosagat. Megfogalmazddott az is, hogy az elérhet6 adatok jorészt
Eszaknyugat-Eur6para vonatkoznak, jollehet itt a kontinens lakossaganak csupan 6tode
élt. Bar Pinker esetenként valoban nagyvonaltian és szelektiven hasznalta a torténeti forra-
sokat, de hasonl6 ellenvetések Spierenburg és torténész tarsai esetében semmiképpen nem
helytallok.® Az 6sszehasonlitd kutatasok tényleg csak Eurépa egyes nyugati, kozépsé és dé-
li régiodit fedik le, ami 6vatossigra int az altalanositasokat illet6en, de ez Gnmagaban nem
kérddjelezi meg a rendelkezésre 4ll6 eredmények érvényességét.

Egy tovabbi jellemz§ biralat szerint a kvantitativ megkozelités nem nytjt szamunkra
megbizhat6 informéaciokat, mert az er6szakos cselekmények jelentGs része rejtett, s ezaltal
példaul a csalddon beliili er6szak vagy a szexudlis visszaélések nem tarhatok fel ilyen mo-
don.% Ez az ellenvetés szintén kevéssé meggy6z6, mivel a gyilkossagok és a més tipusi erd-
szakos cselekmények gyakorisdga kozott szoros kapcesolat 1étezik. Semmi okunk feltételez-
ni, hogy a multban a rejtett ergszakos cselekmények gyakorisidga kisebb lett volna, mar
csak azért sem, mert ezek egy része nem is mindsiilt biintetendének (gyermekek bantalma-
zasa stb.).

=N
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A civilizacios folyamat koncepcidjanak tovabbi biralata szerint az tlhangstlyozza az al-
lam szerepét a civil tAirsadalommal szemben az erdszak megfékezésében. A koradjkori Hol-
land Koztarsasag a gyilkossdgok visszaszorulasdnak élvonaldban haladt Eur6paban.
Ugyanakkor ezt az orszagot — igy az érvelés — nem az allam kiterjedt hatalma, hanem kii-
I6nlegesen élénk és fejlett civil tarsadalma kiilonboztette meg szomszédjaitél. Ez a civil tar-
sadalom képes volt arra is, hogy szabalyozza a konfliktusok kezelését a kozosségekben.5®
Tovéabbi ellenpélda, hogy igazan erds, abszolutista allam a korban XIV. Lajos Franciaorsza-
gaban létezett, melyet ennek ellenére az ergszak joval nagyobb szintje jellemzett.®

T6bb kritikus megkérddjelezi az erészak mérsékl6désének fentiekben vazolt id6rendjét
is. RAmutatnak arra, hogy a 16. szazad kozepe és a 17. szdzad kozepe kozott eszkalalodott az
erdszak Europaban, s csak ezt kovette annak meredek esése. Ugyancsak rdimutatnak a gyil-
kossagi aranyok széles regiondlis kiilonbségeire. Italia valdban sajatos esetet jelent, mert itt
kozel sem csokkent olyan aranyban a gyilkossagi rata, mint példaul Angliaban. Kiilonosen
nehezen illeszthets a képbe az Egyesiilt Allamok, hiszen — annak ellenére, hogy fejlett és
magas civilizaciés mutatoékkal rendelkezé allamrol van sz6 — itt Nyugat-Eurdpahoz képest
napjainkig magas maradt a gyilkossagok aranya.”

Hatarozott kritika érte Pinker elképzelését, mely szerint napjaink felé haladva csokken
az erdszak a vilagban a lakossdg megnovekedett 1étszdmat figyelembe véve, s mara minden
korabbinél békésebb lett a vilag.” Ez az interpretaci6 a biralok szerint tagadja a 20. szazad
népirtasainak Gj minGségét, hiszen ezek tobbségét statisztikailag jelentéktelen eseménysor-
ra degradalja. A biralok joggal mutatnak ra arra, hogy a 20. szdzadban a politikai er6szak
aldozatainak szdma rendkiviil megn6étt, s az ergszak terén mindségi valtozisok is bekovet-
keztek. Ez nem zarja ki azt, hogy az interperszonalis erdszak gyakorisdga csokkent, de a
meggy6z8 interpreticidhoz feltétleniil sziikséges az erdszak kiilonboz6 formainak megkii-
16nboztetése.

Osszességében megallapithatjuk, hogy az interperszonalis erdszak gyakorisaganak
hosszt tava cs6kkenését — minden regionélis eltérés és rovid tavi ingadozés ellenére — ke-
véssé tudtak megkérddjelezni a biralok. Szintén meglehetdsen szilardnak tlinik a bizonyi-
ték arra vonatkozoan, hogy az allam szervezeti és ellendrz6 kapacitasanak novekedése don-
16 szerepet jatszott a gyilkossagok visszaszoritasaban. Célszer(inek tinik azonban kiegészi-
teni ezt tovabbi, Eliasnél és kévet6inél kis hangsulyt kapott tényezkkel, kiilonosen a civil
tarsadalom szerepével. Joval kevésbé meggy6z6 az erdszak altalanos visszaszorulasardl
megfogalmazott tézis. Ha ugyanis az allami erdszak kiilonboz6 véalfajait — mint a hbora és
az allami terror — is figyelembe vessziik, akkor egyrészt a kvantitativ mutatok sem egyér-
telmfien bizonyitjak ezt, mésrészt a 20. szdzadban olyan minéségi valtozasok kovetkeztek
be ezen a téren — itt csak a totalis habortkat és a népirtasokat, a nuklearis habort veszélyét
emlitve —, melyek megkérddjelezik a ,hossza béke” koncepcidjanak hitelességét.
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Ergszak a torténelemben: jelentések és hosszi tava trendek Elmélet és modszer

A fentiekben nyilvanvalban csak az ergszak torténeti vizsgalatanak néhany kivalasztott
problémajaval foglalkozhattunk. Szamos fontos és a szakirodalomban ennek megfelelGen
nagy terjedelemben targyalt kérdést mell6zniink kellett, beleértve az ergszak elkovetSinek
motivacidjat, az ideoldgiak és a vallas szerepét az erészakban vagy éppen a testhez valo tar-
sadalmi viszony véltozasait. Attekintésiink legfontosabb tanulsiga ennek ellenére az lehet,
hogy az erészak torténeti tanulmanyozasa képes integralni a politika, az érzelmek, a test, a
nemek torténete és szamos mas jol intézményesiilt kutatasi teriilet modszereit és eredmé-
nyeit. Igy varhat6, hogy a jovében az erdszakra vonatkozoé kutatidsok nem csupan nagyobb
figyelmet kapnak az eddiginél, hanem a torténetiras 4dtalakulasanak egyik fontos 0sztonz6-
jévé valnak.
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