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»Vasarnapi ebéd? Ott kell lenned!”

Az étkezés tarsadalmi jelentSsége olasz Harlemben
1920 és 1940 kozott

Szdmos bevandorlassal foglakozé torténész hangsilyozza a csaldd kézponti tarsa-
dalmi és lélektani jelent&ségét az amerikai olaszok életében. Ennek megfeleléen egyes
kutaték rdmutattak arra, hogy az étkezési szokdsok és ritudlék kitlintetett szerepe az
olasz-amerikai kultardban 6sszefiigg a kiilénlegesen er8s csaladdi ethosszal. A gazdag
csaladi életnek az étel kozos elfogyasztisan keresztiil megvalésulé és szimbolikusan ki-
fejez6d8, maginszférdhoz kapcsolédé eszménye az olasz-amerikai etnicitds lényegeként
jelenik meg a tudomdanyos munkédkban, az olasz-amerikai elbeszélésekben, az ,oral
history”-ben, etnikai szakdcskonyvekben és a popularis kultdra olyan dgaiban, mint
a film vagy a reklam.

A kutat6k tobbnyire tgy értelmezték az ételek kultdraja és a csaladi kultira kozotti
szoros kapcsolatot és a sajatos étkezési szokdsok ebb&l kovetkez8 viszonylag tartés to-
vabbélését, mint a hagyomanyos dél-olasz paraszti kulttra visszamaradt drokségét,
amely Ggy maradt fent Amerikaban, hogy viszonylag akadalytalanul hagyomanyozédott
at generaciorol generdciora.' A jelen dolgozat ettd] eltérs allaspontot foglal el, amellett
érvelve, hogy az ételek csaladi életben jatszott fontos szerepének és az etnikai azonossa-
got jelold funkcidjanak a kialakuldsa az olasz-amerikaiak kiilonb6z8 nemzedékei koré-
ben egy, a modern Amerikaban lejitsz6dé dsszetett folyamat végs6 eredményének tekin-
tendd. Annak az esettanulmanynak a vizsgélata, amit e dolgozat targydul vilasztottam

' Herbert Gans a bostoni masodgencraciés olasz-amerikai munkdsk6zosségrl szolo klasszikus
tanulminyaban azt irja, ,iltalinossigban elmondhaté, hogy a masodik nemzedék nem Srizte
meg az Amerikdaba magukkal hozott olasz ¢s sziciliai kult@rat. Szamos olasz kulturilis minta
ugyanakkor tovabbélt. Ezek koziil a legérzékelhetSbbek az étkezési szokdsok. Az etnikai ha-
gyomény ételekhez kot6dd részénck a tartdssiga valdszindileg az ételnek a csaladi és kozosségi
élethez vald szoros kapesolatanak tudhaté be.” Gans, Herbert J: The Urban Villagers: Group
and Class in the Life of Italian Americans. New York, 1962. 33. Richard Gambino hosszasan
hangstilyozza a csalddi €let és az étkezési szokasok kozotti kapesolatot, mint az olasz-amerikai
kultira cgyik fontos vonisat. Lasd Gambino, Richard: Blood of My Blood: The Dilemma of the
Italian Americans. New York, 1974. (a tovabbiakban: Gambino) 17-23. Az errél a kapcsolatrél
7016 clbeszéls, 6néletrajzi beszdmoldra tobbek kozott lasd: Mangione, Jerre: Mount’Allegro.
New York, 1952, (a tovabbiakban: Mangione), a tudatosan ,ctnikai reneszinsz” szempontd
megkozelitésre pedig lasd Barolini, Helen: Festa: Recipes and Recollections of Italian Holidays.
San Dicgo, 1988. Az ¢ kapcsolatot tdrgyald elbeszélésekrsl, onéletrajzi beszamolokrél 52616
legismertebb torténeti perspektivajii munkék talin Harvey Levenstein nevéhez fliz6dnek, aki
erésen érvel amellett, hogy az olasz bevindorlok ellendlldst mutattak az étkezési szokisaikkal
kapesolatban, kiilénosen a kalonboz8 Ggynskségek abbéli térekvéseivel szemben, hogy ,,ameri-
kanizaljak” az étrendjiiket. Lasd Levenstein, Harvey A.~Conlin, Joseph: The Food Habits of Ita-
lian Immigrants in America: An Examination of the Persistence of a Food Culture and the Rise
of ‘Fast Food’ in America. In.: Browne, Ray ct al. (Eds.): Dominant Symbols in Popular Cul-
ture. Bowling Green, 1990. (a tovdbbiakban: Levenstein and Conlin); Levenstein, Harvey A
The American Response to Italian Food. Food and Foodways, 1985. 1. szdm. (a tovdbbiakban:
Levenstein 1985.)
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— a két vilaghabora kozétt a New York kelet-harlemi negyedében €16 olasz-amerikai ko-
z0sség — azt mutatja, hogy az effajta folyamat kettSs iranyd, dialektikus kolcsonhatast
eredményezett a csaldd szféraja és a valtozd tarsadalmi-gazdasagi kérnyezet kozott. Az
elemzésbdl kideriil, hogy a két habora kozétti idészakban az olasz-amerikai csalad ke-
vésbé jellemezhet§ olyan entitasként, ahol egy nem dominans etnikai csoport képes volt
meg8rizni etnikai hagyomanyait a szocidlis munkisok, taplilkozastudomanyi szakembe-
rek és a tomegfogyasztis csibitdsa ellenében, illetve azok ellenére. Inkdbb egy olyan
szféraként foghaté fel, ahol az etnikai hagyomanyok — a régi értékek és jellegzetességek
szelektiv felhasznaldsaval és atdolgozasaval — Gj fesziiltségek és ellentmondasok, tarsa-
dalmi kényszerek és sziikségletek eredményeként jottek létre. Az elemzés nyoman vitat-
haténak bizonyul a csaldd mint az etnikai hagyomanyok atadasanak forrasit jelents in-
tézmény ,elkiiléniltségének” koncepcidja is. J6llehet az olasz Harlemben €16 csaladok az
ideolégia és hagyoméanyok létrehoz6iként meghatdroztik azokat a - egyenrangi, ural-
kodé vagy aldrendelt — viszonyokat, amelyeket az olasz-amerikai k6z6sség a vele egyiitt
€16 etnikai csoportokkal az id6k folyaman kialakitott, 4m egyben azok rdjuk is szabélyzé
erbvel hatottak.

Négy killonb6z6 szakaszra osztva tirgyalom azt a folyamatot, melynek sordn az éte-
lek a kelet-harlemi olasz-amerikaiak szdmaéra az etnicitast kifejez6 jelképként kezdtek el
funkcionalni. El8szér a ,hagyominyos” étkezési szokdsok megtartasiaval kapcsolatos
nemzedéki konfliktust érintem. Ez leginkabb annak a kézéleti diskurzusnak a hatasara
jelentkezett, mely a bevandorlék étkezési szokdsait a szociokulturilis alsébbrendiiség
dllapotdval kapcsolta dssze. Ezutdn az ételfogyasztds koré csoportosulé kollektiv ritualék
- mint a kozosségi ideoldgia generaldsa eszkozei — hasznilatit vizsgilom meg, majd az
ételek szimbolikus és ideoldgiai alkalmazisat elemzem a bevindorlék gyermekeik felé
irdnyulé szocializacibs stratégidiban. Végiil az étkezési szokdsoknak a faji-etnikai meg-
kiilonboztetést, valamint a bevandorlék ,amerikaisdganak” a kifejezését szolgald eszkoz-
ként valé szimbolikus és ideologikus hasznélat targyalom.

A 20. szazadban a Manhattan északkeleti részén talalhaté Kelet-Harlem olyan Gjon-
nan érkezett bevandorlék otthona volt, akik régebbi bevandorlé csoportok helyébe 1ép-
tek. Ez utébbiak olyan tirsadalmi és gazdasagi helyzetbe jutottak, mely lehet&vé tette
szdmukra a kedvez8bb kornyékre valé koltozést. Az évszazad els6 évtizedében a zsidék
és olaszok tomeges bedramlisa nyoman a kordbban megtelepedett ir- és német-amerikai
kozosségek kiszorultak a tertiletrSl. Az olaszok, akiknek j6 része frastudatlan, képzetlen
dél-olaszorszagi munkdsokbél keriilt ki, ebben az id6ben Kelet-Harlem gazdasagilag leg-
hitranyosabb helyzetben 1év6 és legalacsonyabb tirsadalmi presztizsnek 6rvend8 cso-
portjanak tekinthet8k. A hiszas években a teriiletet nagy szimban kezdték elhagyni a
zsid6k és mas eurdpai etnikai csoportok, helytiket pedig lassan puerto ricoi és az ameri-
kai DéIr6] érkez6 bevandorlék vették at. Az 1930-as évekre a Kelet-Harlemben €18
nyolcvanezeregynéhany olasz-amerikai végiil viszonylagos politikai dominanciara tett
szert a keriilet f6lott, és a tiarsadalmi hierarchia aljan a puerto ricoiak és fekete ameri-
kaiak léptek a helytikbe. Az olasz kozosség e viszonylagos biztonsiga azonban torékeny-
nek bizonyult, mivel a fiatalabb és tehet&sebb olasz-amerikai csalidok egymas utin
hagytdk el Kelet-Harlemet jobb lakiskoriilmények, iskoldk és biztonsiagosabb utcak re-
ményében. Az 1950-es évek végére Kelet-Harlem egésze spanyol Harlemmé alakult at.

Az els6 vilaghaborit kévetd években magin az olasz enklavén belil is fontos tarsa-
dalmi valtozasok zajlottak le. Ebben a térténelmi idGszakban olasz Harlem lakossaga
mindennapi életének és kultarijanak megértéséhez fontos forrasként szolgilnak azok
a bevindorlékkal és gyermekeikkel készitett beszélgetések és életitinterjuk, melyek
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Leonard Covello nevéhez ftiz6dnek. Covello kézépiskolai igazgato, kozosségi vezets és
az olasz kozosség kultarajanak a kutatéja volt.?

Az 1920-as években, amint a nagy bevandorlési hullim aldbbhagyott, a bevandorlék
Olaszorszaghoz f(iz6d6 kotelékei meggyengiiltek, és az Amerikdban sziiletett olaszok
szidmbeli talsalyba keriiltek. Ez volt az az idGszak, amikor olasz Harlemben a bevin-
dorlé sziilsk névekvs aggodalmuknak adtak hangot a csalddi élettel kapcsolatban, ke-
ményen biriltdk gyermekeiket a ,tisztelet hidnya” és a ,hagyoménytél valé eltavolodis”
miatt, és mindezekért az amerikanizicié kiros hatasait tették felelgssé. Amint az a Co-
vello altal elkészitett interjikbél kitfinik, idénként heves nemzedéki konfliktusok rob-
bantak ki olyan problémaékkal kapcsolatban, mint példaul a mar dolgozé gyermekek fize-
tésének a sorsa, palyavilasztissal és tovibbtanulassal kapcsolatos déntéseik, a hazastérs
megvalasztasa, a ldnyok igénye arra, hogy feltigyelet nélkil jairhassanak szérakozni és igy
tovabb. Voltaképpen az olasz-amerikaiak masodik generaci6jat leginkibb a vérosi Ame-
rika azon értékei és életstilusai vonzottak, amelyek ellentétben alltak a bevandorlék kul-
tirdjaval. A szileik kultirdjahoz kapcsolédé alsébbrendiiség stigméjanak eredményekép-
pen sokan Ggy vélték, pusztan azaltal, hogy elvetnek mindent, ami ,olasz” benniik, , ame-
rikaiakka valhatnak,” és Gj identit4sra téve szert,® a szélesebb — dominéans popularis és
polgari kultdraja dltal jellemzett — ,fehér” tirsadalomhoz tartozhatnak. Covello megjeg-
yezte, hogy szimos olasz Harlemben €16 fiatal Ggy gondolta: , Az itt sziiletett amerikaiak
azért amerikaiak, mert angolul beszélnek, a kulféldon sziiletettek pedig csak tigy valhat-
nak j6 amerikaiakkd, ha mindent elfelejtenek, amit a szileik magukkal hoztak: nyelvet,
szokdsokat, kultdrat, viseletet, iinnepeket, dalokat, tincot, s6t még az ételeiket is.”

A bevandorlék kultdrdjanak elutasitdsa a masodik generacié részérsl kulonosen az
ételekkel kapcsolatos szokdsokat érintette. IQutaték rdmutattak arra, hogy az étel haté-
kony eszkoze az etnikai kotelékek és identitdsok kiépitésének, mivel olyan kulturélis
kéd, mint a nyelv, amit az els§ években tanul meg az ember, és igy kitorolhetetlen je-
gyeket hagy az ember személyiségében és identitdsdban.’ Ez ugyanakkor visszafelé is ér-
vényes, ugyanis egy adott étkezési szokis, mely a kiilonbség erSteljes jelolGje, elhagy-
hatd, amennyiben a kisebbség konformitasra és integriciéra vagyik. Helen Barolini iré,
példaul a kovetkezképpen emlékszik vissza a New York allambeli Syracuse-ban t6ltott

2 Covello a basilicata tartoménybeli Aviglianoban sziiletett 1887-ben. 1896-ban keriilt New
Yorkba és szinte megszakitas nélkil Kelet-Harlemben €lt. 1911-ben végzett a Columbia Egycte-
men, majd francia és olasz nyclvet oktatott a DeWitt Clinton nevii kézépiskolaban Manhattan
¢szak-nyugati részén. Covello egész életét annak szentelte, hogy scgitse az olasz-amerikai dia-
kokat tanulminyi teljesitményiik szinvonaldnak emelésében. 1934-ben egy 1j olasz-harlemi is-
kola, a Benjamin Franklin kézépiskola igazgatéjava neveztck ki. Kildetésének tekintette, hogy
ezt az iskolat — ahogy 6 fogalmazott — kézosség-kozponti iskoldva” alakitsa at, mely segit meg-
oldani az alacsony jévedelmdi, nagyrészt bevandorlokbol 4ll6 koézdsség problémdit. Covello sze-
rint ¢zt a célt multikulturélis neveléssel — melyben a kozépiskola Gttord szerepet villalt —, a szi-
16knek, cgyesiileteknek és a kozosségi vezetGknek az iskola életében valé részvételén, valamint
a didkoknak ¢s tandroknak a kozosség életébe vald bevonisin keresztil kellett elérni. 1944-ben
Covello PhD fokozatot szerzett a New York-i Egyetemen The Social Background of the Italo-
American School Child cimii disszertaciéjaval, ami csak évek milva jelent meg nyomtatasban.
A jelen tanulminyban felhasznalt legtobb forras olyan interji és egyéb anyag, amit Covello
a disszertaciojihoz gyiijtott ossze. Covello 1982-ben hunyt el Szicilidban. A Covello-iratokat
a philadelphiai Balch Institute of Ethnic Studics &rzi.

Sollors, Werner: ‘Of Plymouth Rock and Jamestown and Ellis Island;’ or, Ethnic Literature and
Some Redefinitions of ‘America’. In.: Horowitz, Donald L.-Noiriel, Gérard (Eds.): Immigrants
in 'T'wo Democracies: French and American Experience. New York, 1992, 221-222.

* Covello, Leonard: Language Usage in [talian Families. New York, 1934. 329.

% Valeri, Renée: Alimentazione. In.: Enciclopedia Einaudi. Torino, 1977. 358.
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gyermekkordra: ,Az édesanydm idénként elvitt sajtot vasarolni egy import drukat for-
galmazé tizletbe, ahovd utaltam bemenni a szagok miatt — olyan szagokat lehetett ott
érezni, amelyek olasz szagok voltak, és amelyek megerSsitették bennem azt az elhataro-
zést, hogy én nem leszek olasz. Utdltam a haluzletet is, az ott kirakott visszataszité nem
amerikai angolnak és tintahalak miatt. Még Josie siiteményboltjat is utiltam, mert Josie,
aki az ott kaphaté idegen kinézet(i siiteményeket készitette, kovér és maga is idegen ki-
nézetd volt, fekete karikdkkal a szeme alatt — mindez egyiltalin nem azt a képet su-
gallta, amit az életr&l lattam a moziban minden szombat délutan.”®

Olasz Harlemben az iskola alapvet& jelent&ségii szerepet jatszott abban, hogy efféle
attit@idok alakultak ki az olasz-amerikaiak masodik nemzedékében. Az iskola nyujtotta
azt a kozosségi teret, amelyben a bevandorlék gyermekei els8 izben voltak kitéve a kul-
turilis és osztdlykiilénbségeknek, a hierarchikus viszonyoknak és szembestiltek azokkal.
Az iskoldban pedig az alsébbrend(iség tudata, a fiatal olasz-amerikai gyermekekben az
ismeretlen kiils6 ,amerikai” vilag keltette félelem és igézet érzései gyakran az ételek
nyelvezetén keresztiil artikuldlédtak. ,Az édltalinos iskolidban az ebéd komoly gondot
jelentett a szimomra” — emlékezett Covello egyik didkja. ,Hogy ehessek valamit, vagy
otthonrél kaptam pénzt, vagy a szombati és vasdrnapi cipGpucolds keresetébdl vettem
magamnak ételt. Ebb6l a pénzb6l tudtam megvenni azt a kajat, amit a nem olasz fitk et-
tek. Edesanyam persze minden nap adott nekem egy olasz szendvicset, vagyis egy fél
francia kenyeret siilt paprikdval és hagymaval, vagy az egyik felét olajba maértotta és egy
kevés apréra vagott fokhagymat tett rd. Egy ilyen szendviccsel minden bizonnyal a jé hi-
remet kockdztattam volna, ezért nem vihettem az iskoldba. Istenem, milyen problémat
jelentett megszabadulni t8le, hiszen arra tanitottak, hogy soha ne dobjam el a kenyeret!””

Ennél egyértelmiibb volt az, ahogy az iskoldk szabalyzatai az etnikai étkezési szoka-
sok sokféleségét nem amerikai szellemiinek min&sitették. Az 1910-es és 1920-as évek-
ben a New York-i iskoldkban a bevandorlé gyermekek étrendje egyaltalin nem volt ma-
sodlagos jelent&ségii dolog. A tiplalkozastudomanyi és f6zést oktaté tantirgyak szerves
részét képezték annak az oktatdsi programnak, mely arra irdnyult, hogy a tébb mint 6t-
ven szizalékban dél- és kelet-eurépai bevandorlék gyermekeibd! 4llé iskolai populaciét
asszimildlja és lojalis amerikaikat neveljen bel6liik.® Amint azt a New York iskolatérté-
netét kutaté Diane Rovitch megfogalmazta, az Gj bevandorlék gyermekeinek amerikani-
zédlasira tett erbfeszitések sordn az iskoldk f& feladatai a kévetkezk voltak: ,megtani-
tani ket angolul beszélni; a haj rendszeres vizsgilata a tetvek végett; tisztasagrél és hi-
giéniarol sz6l6 el6adasok tartdsa; megtanitani a tanulékat arra, hogyan kell tisztelegni az
amerikai zdszlénak, valamint arra, hogy el tudjak mondani az allampolgérsagi eskit, el
tudjik énekelni a nemzeti himnuszt és hogy tiszteljék az amerikai h&soket” — minden
egyes részfeladat a nagyobb célt szolgélta." A kelet-harlemi iskoldkban oktatd tanarok,
akik tobbnyire alsé kozéposztilybeli masod- és harmadgenericids ir- és német-ameri-
kaiak voltak, ritkdn mutattak megértést nehézséget jelentd olasz-amerikai didkjaik irant.
Az olasz-amerikai didk naponta hallott olyan biralatokat, melyek csalddi szokésait illet-
ték, de amelyek végs6 soron kiilonboz&ségét, a tobbségi kultrabdl valé kirekesztettségét
hangsilyoztak. Az osztalyteremben ,az édesapjit, akit [...] mindenhaténak, az 6nallé-

¢

Barolini, Helen: Heritage Lost, Heritage Found. In.: Gabaccia, Donna (Ed.): Food, Recipes,
Cookbooks, and Italian-American Life. Italian Americana, 1998. 2. szam. 127.

7 B. V., idézi Covello, Leonard: The Social Background of the Italo-American Child: A Study of
the Southern Italian Family Mores and Their Effect on the School Situation in Italy and
America. Leiden, 1967. (a tovdbbiakban: Covello 1967.) 339.

Levenstein, Harvey A.: Revolution at the Table: The Transformation of the American Diet.
New York, 1988. 109-120.

Ravitch, Dianc: The Great School Wars, New York City, 1805-1973: A History of the Public
Schools as Battleficld of Social Change. New York, 1974, 178.

90

=




»Vasdrnapi ebéd? Ott kell lenned!” Tanulmdnyok

sag eszményének tekintett, tandrai kedvezGtlen szinben tiintetik fel beszéde, ruhdzata
miatt, amiért bort iszik és esetleg készit is. Edesanyjat pedig haztartisvezetési modsze-
rei, gyermekei etetése és ruhaztatasuk mikéntje miatt kritizaljdk. [...] Megszokott ételeit
is ugyandgy elitélik, mivel reggelije valészinfileg ritkdn egyezik meg pontosan azzal, amit
a gabonapelyhek reklamjainak rézsas orcaji kerubja ajanlgat. A f6zott gabonapépeket
nehézkes elkésziteni, és a reggeli itala, [...] fiatal és id6s szamadra egyarant, a kiavé marad.
A »viltozatos« meleg ebéd helyett, amit az osztilyban melegen ajanlanak neki, a fid in-
kabb gargantuai méretii szendvicset hoz az iskoldba.”'” A legtobb masodgeneracios olasz-
amerikai tanulé kész volt elfogadni az ,étkezési szokasok” és az ,allampolgarsag” ko-
zotti eszmei kapcsolatot, mint a ,domindns kultra” — mely megigézte Sket, és amellyel
azonosulni kiviantak — nyilvanos diskurzusanak feltételét. Amikor azonban ez az eszmé-
nyités bekeriilt az otthon szférajaba, a gyerekeknek gyakran szembesilnitiik kellett szii-
leik értetlenségével vagy éppen ellenséges magatartasaval. Egy didk példdul a kovetkezt
mondta Covellonak: ,Az 4ltalanos iskolaban minden olyanért lelkesedtem, amit Ameri-
kardl tanitottak, torténelmérél, foldrajzardl és arrél, amit jelképez. Nagyon jé volt hal-
lani minderr8l. Amikor viszont délutidn hazaértem, fijdalmas ellentmondast taliltam
akozott, amit otthon Jattam, és amit napkozben tanitottak. A tanir példdul azt mondta,
hogy a tiszta kéz, tiszta ruha és a fogkefe nélkiilozhetetlen dolgok. Meg hogy reggel sok
tejet kell inni. Annyira szégyelltem magam, annyira aldvalénak éreztem magam, amikor
radébbentem arra, hogy otthon a sziileim nem felelnek meg ezeknek az elvarasoknak. .
Edesanyam ellene volt a tanir étkezéssel kapcsolatos ajanlasainak. Ginyolni kezdte ta-
niraimat nézeteik miatt, és ett6l én nagyon elszomorodtam, mivel szétrombolta azt az
almomat, hogy valamikor majd igazi amerikai leszek. Ugy éreztem, hogy a reggeli tejre
mindennél inkabb sziikségem van. Anyim azonban - és apadm is - viltig er8skodott,
hogy ez a j6 szokis ellen valé, hogy az amerikai tej mérgez8. »Ezek a te tanaraid meg-
Srjitenek benntnket« — mondogattak nekem. Ra kellett dobbennem arra, hogy mindaz,
amit az iskolaban tanultam, a szilleim rosszallasdval talalkozik.”"!

Olasz Harlem bevindorléinak ellenallisa csak részben magyarazhat6 az amerikai is-
koldhoz f(iz6d6 problematikus viszonyukkal, amit Covello és az 6t kovetS kutaték ala-
posan feldolgoztak. A dél-olasz bevandorl6k az ételeket és az egészséghez valé kapcsola-
tukat tekintve komplex tuddsrendszert hoztak magukkal Amerikiba. Ugy vélték, ez
a tudds érdemes arra, hogy tapasztalatuk részeként atadjidk gyermekeiknek. Tovéabbad,
amint azt az ételszociolégia megmutatta, a gyermekek étrendje feletti sziilsi ellen&rzés
szorosan Osszefigg a fiatal személyiség teljes fizikai és lelki fejlédésével. Kilonosen az
anyanak fontos ez, ugyanis a gyermek étrendjének a szabalyozasa teszi teljessé szamara
az anyai szerepet.'? Ezért érthets, hogy az olasz Harlemben él6 bevindorlé szul6k a ha-
gyomdnyosan a csaladi szférdhoz tartozé témdkat — mint példul az étrendet — olyan
fontosnak itélték, hogy nyilvanossig elé vitelik ellen hatirozottan fel kellett Iépnitik.
Egy bevandorlé édesanya viligosan fogalmazta meg ezt az érzést, amikor vératlanul
megjelent az iskoldban és nekitdmadt az egyik tanirnak, mondvéan: ,Azért jottem, hogy
megtudjam, Tony megeszi-e a szendvicsét, amit reggelente adok neki, vagy pedig eldobja
azt. Magukat az iskoldban ez nem érdekli. Biztosan azt mondjik neki, hogy ne hallgas-
son az anyjira. Maguknak itt mis szokasaik vannak, és ha hagyom, hogy Tony azt csi-
nélja, amit maguk mondanak neki, nem fog nekem sz6t fogadni."l3

% Bromson, Archic. , The Italian Peg and the American Hole”, ,Adjustment.” In.: Covello Papers,

Box 92, Folder 2.

D, diB., idézi Covello 1967, 341.

2 Lasd kilénosen Fischler, Claude: Learned Versus ,Spontancous” Dictetics: French Mothers’
Views of What Children Should Eat. Social Science Information, 1986. 4. szam.

13 C. G., idézi Covello 1967. 315.
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A napi otthoni étkezések szimbolikusan fejezték ki a kelet-harlemi olasz-amerikai
csalddok torténelmének e nyugtalan id&szakat. A bevindorlé szil6k mindent megtettek
annak érdekében, hogy gyermekeik részt vegyenek a napi étkezésekben. Gyermekeiket
Americaninak hivtdk, ami az Amerikdban sziiletett nemzedék irdnti szemrehdnyaist fe-
jezte ki, amiért az — legalabbis fgy 1ttdk — nem mutatott tiszteletet a sziil6i tekintély és
a ,csaladi értékek” irdnt.'* A bevandorlék ugyanakkor hasznaltak egy masik kifejezést is,
hasonl6 jelentéssel: mangiacake — stiteményevék."> A mangiacake sz6 hasznalata, mellyel
a fiatalabbakat illették, azt jelzi, hogy a gyorséttermi ételek utcin valé fogyasztasanak
a gyakorlata — a strukturalt csaladi étkezéssel ellentétes ételfogyasztasi forma — meglehets-
sen elterjedt volt, és a csaladi szféra nyomasaval szembeni lazadds szimbolikus forméjat
jelentette. Egy 18 éves lany szdmdara a zsarnoki apja halala utani felszabadulas érzése
a tiltott gytimolces” izéhez volt foghat6. ,Sohasem fogom elfelejteni a hajnali két érakor
elfogyasztott palacsintdk nektirizének élvezetét, amit a furcsa izgalom és vakmer&ség
izesitett meg” — mondta a lany Covellonak.'® A bevandorl6k szémara az ételek fontos
narrativ format jelentettek a gyermekeikkel valé verbalis és szimbolikus kommunikécié
szempontjabél, hangstlyozva és megerSsitve az apa mint kenyérkeresé és az anya mint ke-
nyérads szerepét. Mindazonaltal gyakran ezen magénjellegii érintkezések soran fordultak
el6 az Gj tarsadalmi-gazdasagi kontextus altal a bevandorlé csalidoknél el&idézett valsa-
gol és ellentmondasok. New Yorkban kezdetben a kotelezd iskolai oktatas, majd pedig
a munkaba 4llds szakitotta el mind a fid-, mind a linygyermeket az otthontél, ami a dél-
olasz falusi tarsadalomban egykoron egyszerre volt a termelés, fogyasztis és szocializacié
tere. Néhany Amerikdban toltétt év utdn természetesnek szdmitott a gyermekek sza-
madra, hogy az amerikai élet tolmacsaiként kozvetitsenek angolul nem beszélg szileik
felé, ily médon felboritva az életkoron és stituszon alapulé hierarchidkat. A csalidi va-
csora, melynek sordn a két nemzedék szikségképpen kozelebb keriilt egymashoz, gya-
korta szolgalt szinpadként a nemzedéki konfliktus drdmajahoz. Egy szocidlis munkast
megdobbentette a konfliktus ereje, melyet az étkezések alatt olasz-amerikai otthonok-
ban figyelt meg. ,Az olasz gyerekek csalddjai ritkdn fogyasztjak el ételiiket békességben”
- jegyezte meg. ,Valaki dllandéan zsémbel6dik, szitkozédik, vagy — ahogy 6k mondjik —
valaki 4lland6an »ivoltdzik« velitk.”!” Covello egyik adatkozlSje viszont arra emlékezett
vissza, hogy apjanak az étkezések alatt a csalddtagok felett demonstralt teljhatalma mi-
ként valt egyre inkabb jelképessé és fiktivvé az Amerikdban eltoltott évek soran. ,[Kez-
detben] a vacsoraasztalt a szertartdsossag szdmtalan formaja vette koriil. Az apa az asz-
talfén tlt, a feleségétSl balra. Az Gsszes gyermek csondben {ilt az asztal kértl és arra
vart, hogy kiszolgaljak. Senki nem nyulkalt az étel utdn. A gyerekeket egyenként szolgél-
tak ki, életkoruk szerint. Csak olaszul lehetett beszélni az asztalnal, a beszélgetés sziik-
szavi volt, és a szikséges kommunikéciéra korldtozédott. Az apa toltotte be a fegyel-
mez8 szerepét. Kés6bb [azonban], amikor a gyermekek koziil méar sokan felnéttek,
a feln&ttek nehezen tudtidk megakadalyozni az angol nyelv hasznalatit az asztalnal.
A gyermekek bébeszédiibbek lettek és a gyirakban megtanult Yiddish nyelven kezdtek
el beszélni, amit hasznos eszkozzé fejlesztettek arra, hogy szileik ne szerezhessenek
tudomdst kozos programijaikrél és tevékenységirkr6l. Egy id6 utin Francesco [az apa]

»Italian Family in America.” In.: Covello Papers, Box 67, Folder 12.

15 Corsi, Edward: My Ncighborhood. Outlook, 1925. szeptember 16. 92.

»Miss S, — 20 years. Born in Italy. Came to U.S. at age of 77, ,Girls.” In.: Covello Papers, Box
68, Folder 2.

Gillett, Lucy: Factors Influencing Nutrition Work Among Italians. Journal of Home Economics.
1922, janudr 16.
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mdir nem ragaszkodott a vacsoraasztalnal a csendhez vagy az olasz nyelv kizar6lagos
hasznalatahoz.”'®

A csaladi étkezéseknek mint ritudléknak és mint a csalddi szervezet szimbolikus for-
mdjdnak a valsiga csupin egy bizonyitéka az 6nkényes patriarchilis hatalom hanyatla-
sanak a bevandorlé csalddokon beliil. Valéjdban sok, olasz Harlemben é16 bevandorl6
sziil6 egyre inkabb a tudatdra ébredt annak, hogy az Gj tarsadalmi-gazdasagi és kulturalis
kontextusban a gyermekeik szocializicidja és irdnyitdsa eszkozeként alkalmazott imita-
tiv viselkedésnek és a fegyelem erdszakos érvényesitésének hagyomanyos médszerei nem
vezetnek célra. Michael J. Eula torténész szerint ebben a fazisban, a hdszas és harmincas
években, az olasz bevandorlék (j, kdzvetettebb stratégidkat kezdtek kialakitani gyerme-
keik vélasztasai és viselkedése ellendrzésére.'” Ezen 4j stratégidk részeként a bevandor-
6k mar nem ragaszkodtak az amerikai életben kivitelezhetetlen szokdsok betartiséhoz
és latszolag elfogadtdk gyermekeik ,amerikanizalédasat” a nyilvinos szfériban. Valdja-
ban ebben az id6ben egyes szokasaik és intézményeik kezdtek elavulni. Az 1930-as évek
végén az olasz Harlemben készitett interjikbél példaul kidertl, hogy a bevandorld szii-
16k 87%-a megengedné gyermekei szdmdra, hogy maguk vilasszanak hazastarsat. Az in-
terjik szerint még a lanyok is oly mértékii szabadsigot élveztek, amirsl néhany évvel ko-
rabban dlmodniuk sem lehetett.?” Amig azonban a fiataloknak latszélag sokkal nagyobb
autonémidban lett résziik, az els§ nemzedék azt kérte t8liik, hogy rituilékon és szimbo-
likus cselekedeteken keresztiil, nevezetesen a rokonsigi kotelékekkel kapcsolédé csala-
dok 6sszejovetelein valé részvételitkkel mutassak ki a csaladi szféra és értékei iranti loja-
litisukat. Egy mésodgeneraciés olasz-amerikai példiul elmondta Covellonak, hogy az 6
csalddjdban, mely 1924-ben vindorolt be Szicilidbdl, mar néhiny évnyi kelet-harlemi
tartézkodds utdn érzékelni lehetett az érdekl6dés és tarsas tevékenységek szinte teljes
hanyatldsat a fiatalabb nemzedék korében. ,A sziil6k Osszes tarsas tevékenysége jorészt
csak a rokoni latogatasokra, olasz mozifilmek, olasz szindarabok megtekintésére és bara-
tokra korlitozédik. A gyermekek jobban kedvelik az amerikai filmeket, az amerikai ajs4-
gokat, amerikai tinclépéseket, sportokat és egyéb id6toltést.” A szilSk foként sziciliai
tajsz6lasban beszéltek, a gyerekek meg csak angolul. A fidk és a linyok egyarant egyre
nagyobb szabadsagot élveztek az otthonon kiviil. Annyi sok veszekedés utan végil el-
nézték a linyoknak, hogy kifestik magukat, és megengedték nekik, hogy fitk tarsasiga-
ban menjenek el szérakozni. Amikor az utcin vagy az iskoldban voltak barataikkal,
a gyermekek elszeretettel fogyasztottak ,,amerikai” ételeket. Otthon ,a gyermekek hajla-
mosak elszakadni a legtobb olasz mintatdl, kivéve az ételeket. Amikor fiatalabbak vol-
tak, az apa volt a csalad feje, és az 6 kivansagai élveztek elsGbbséget. Ma mar nincs igazi
csalddf8. Mindegyik csalddtag sok tekintetben meglehet&sen flggetlen, és nincs arra ko-
telezve, hogy megtartsa azokat a ritudlékat, amelyeket a csaldd kévet, kivéve akkor, amikor
jelen van a csalddi dsszejoveteleken.”®' Ez alapvet8 pontja volt a ,nemzedékek kozotti szer-
z6désnek”.

A vilsag és viltozas kontextusdban a bevindorl6k meggy6z&désévé valt az, hogy az
immar nem miikods kényszeritd formak helyett a kollektiv ritudlékon keresztiil gyako-
rolt ideolégiai befolydsolas révén képesek irdnyitani gyermekeik magatartasat és lojalita-
sit. Ezek voltak azok a kéralmények, melyek kozott a bevandorlé szuldk az ételeket és

"% Study of a family”, ,Family in America.” In.: Covcllo Papers, Box 93, Folder 17.

1 Eulas, Michacl J.: Between Peasant and Urban Villager: Italian-Americans of New Jersey and
New York, 1880-1980: The Structures of Counter-Discourse. New York, 1993, 159-194.

2 Concistre, Maric: A Study of a Decade in the Life and Education of the Adult Immigrant
Community in East Harlem. PhD. diss., New York University, 1943. 345.

2! Vicesvinei, Victor J.: , The Ttalian Pattern in a Family That I Know Well.” In.: Covello Papers,
Box 67, Folder 23. Kicmelés télem - S, C.
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étkezési szokdsokat elsédleges teremtd er6ként mobilizaltdk az ,olasz csalad” ideoldgiai
megalkotisa sordn. Az ugyanis hangsilyozta a folyamatossagot, az wjjal szembeni gya-
nakvist, a tekintélytiszteletet, a viligosan elkiilénlS nemi szerepeket, a szorgalmas
munka irdnti elhivatottsagot, a boldogsig egyéni eszményei korlatozdsidnak az elismeré-
sét, a kozjé iranti felel6sséget és az egyéni torekvések feladdsat a kozosség elvardsainak
valé megfelelés érdekében. Azok a szertartasok, melyek sordan minden egyén a csoport
kulttrijahoz szocializdlédott - nevezetesen, alapvetden a csalid ideolégidjdhoz —, az étel
elfogyasztasanak ritualéja koré szervezGdtek. Alapjiban véve ezen a kompromisszumon
keresztil valt az ,olasz” étel — melyet az Amerikdban sziiletett nemzedék korabban el-
utasitott — a kozosség kulturélis onazonossaganak a kézponti szimbéluméva.

A ,ritudlis csalddi &sszejoveteleken vald jelenlét” kotelessége elfogadhaté kivanalom
volt a fiatalabb nemzedékek szdmara, mivel az Ginnepi csalddi ritualékon val6 részvétel
nem okozott osszeltkdzést az otthonon kivili életiikkel. Ennek ellenére e részvétel ko-
telezs jellege rajzolédik ki sok személyes elbeszélésbél. Egy Kelet-Harlemben meginter-
javolt masodgenericiés olasz-amerikai adatkozl6m elmondta, hogy ,a vasirnapi ebéd
egészen kiilonleges volt. Valldsos médon koltottik el. Kora délutdn fogtunk hozza. Min-
denki az asztalnal dlt, nem volt j6vés-menés. Mindannyiunknak az asztalnal kellett len-
nie.”*? Egy masik mésodgeneracios olasz-amerikai férfi igy prébalta dsszefoglalni az olasz
harlemi élet lényegét: , Vallasos nevelést kaptunk és csaladi életre tanitottak benniinket.
Ugy bizony. Nem tanitottak nekiink a csaladré! - egyszertien rank ragadt, amit tudnunk
kellett. Nagyon kozel voltunk egymashoz. A vasirnapi étkezés volt az az étkezés, ahol
ott kellett lenni.”?® Valéjaban, amint e férfi szavai mutatjak, a vasarnapi ebéd és a tébbi
csaladi étkezési ritudlé nagyban 6sszefliggott azzal a folyamattal, melynek soran a csa-
ladi etikdt — amit jéllehet nem ,tanitottak” — elsajatitottak.

A nagycsalad osszejovetelei, melyek az étkezés koré szervezédtek, a bevandorlék
szdmdra szdmos jelentSs tdrsadalmi jelentéssel birtak. ElGszor talan az étel viszonylagos
b&sége — melyben az olasz bevandorléknak New Yorkban résziik volt — volt az az igéret,
amit Amerika a legteljesebb mértékben betartott. Azok az ételek, melyeket Olaszorszag-
ban rendszeresen csak a fels§ osztilyok fogyasztottak, Amerikdban gyakran még a sze-
gényebb csalddok szdmdra is elérhet&ek voltak. Az olyan ételek, mint a tészta, fehér-
kenyér, his, kavé és cukor fogyasztasa nagy jelentdséggel birt a bevindorlék szdmara -
mind tarsadalmi, mind pedig érzelmi szempontbél. fgy az étkezési ritualék révén a sziik-
ség folotti gyGzelmet innepelték és az ételekkel valé hivalkodis jelent8s eleme volt a ri-
tudlénak. Jellemz8 médon, az tinnepi étkezések tobb fogasbol alltak, és a magas tarsa-
dalmi statusza ételek kozponti helyet kaptak az étkezés koreografidjaban. A béséges
huasfogyasztas alapvetdnek szdmitott az ilyen alkalmakkor, ugyanis a tarsadalmi alsébb-
rend(iség markans kifejez&je volt az, amikor hidnyzott a hiasétel a dél-olasz paraszt asz-
talarél. ,Hétkoznapi vacsorara béséges ételnek szamitott a leves és a hlsos spagetti, amit
salata kovetett” — emlékezett vissza Jerre Mangione Mount” Allegro cim{i miivében. ,Va-
sdrnapokon és tinnepnapokon viszont elvartik, hogy az ember — a levesen és salitan ki-
viill — legaldbb harom kiilonb6z8 fogis hussal, négy-otféle zoldséggel birkézzon meg, és
mindezt betet8zte a siitemény, gyimolcsok és csonthéjasok.”

Az étel kozos ritudlis elfogyasztisra val6 elSkészitése szintén fontos tirsadalmi jelen-
téssel birt. Habér az olasz-harlemi nék a nyilvanos szféraban nem rendelkeztek formailis
hatalommal, a csaladi élet és ritudlék mindennapi gyakorlatin keresztil koziilik sokan
uralni tudtak a maginszférat. Gyakran 6k dontéttek arrél, hogy kit hivnak meg ezekre

22 Interji Peter Rofranoval. 1998. november 21.

23 Orsi, Robert A.: The Madonna of 115% Strect: Faith and Community in Italian Harlem, 1880-
1950). New Haven, 1985. 77.

4 Mangione 136.
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az alkalmakra, ily médon szabalyozva az elfogadast, kizarast és a tarsadalmi érintkezést
a csalddon és a rokonsagi koron beliil. S8t a csaladi ritudlékon az anyét ,mint a szakéacs-
tudoménya révén a csalddban kdzponti szerepet bet5lts személyt tinnepelték.”? Az étel
elkészitése és talaldsa az linnepségeken nem csupdn tor6dést, szeretetet és egyittlétet
fejezett ki, hanem — kreativ és személyes tevékenység eredményeként — a statusz csopor-
ton belili kifejezésével kapcsolatos rivalizilast is. Egy kelet-harlemi olasz-amerikai fel-
nétt igy idézte fel a hisvéti lakomékat: ,Pizza rustica, pizza dolce, struffele ** Mindegyik
alapvetSen ugyanazon recept alapjan késztlt. Mindegyiknek kiilénb6z6 valtozatai létez-
tek, melyekrél - kizarélag az iz alapjan - meg lehetett mondani, hogy ki készitette. Egy
iz és emlékezni lehetett, hogy azt az ételt commara®” Lucia vagy Nannina vagy Zia Rosa
készitette. Olyan volt, mintha egy m{ivész aldirta volna remekmfiivét.”28 Unnepélyes
alkalmakkor a n&k konyhiban végzett munkdjinak fontos része volt a viszonylagos
~-amerikai b&ség” altal nytjtott alapanyagok kulturalis termékké valé atalakitasa. Olyan
feladat volt ez, amit olasz Harlem sok bevindorlé asszonya odaadissal véllalt magira.
Habar el kell kertlntink a szépitést és az altalanositist, valészinfileg elmondhaté, hogy
sokuk megtériil§ elfoglaltsignak tekintette a f6zést, mivel az id6t és befektetett munkat
ellentételezte a csalad elismerése. Egy nem olasz tandr a kovetkez6t mondta Covellonak:
+Egy n& beszamolt nekem arrdl, hogy 6t 6rdig tartott, amig elkészitette az {zletes szdszt,
amit a spagettihez szolgélt fel. Amikor célzast tettem a raforditott id6re, azt vélaszolta,
hogy ha a csalddjanak és a vendégeinek izlett az étel, nagyon is megérte. Ez, Ggy tiinik,
j6l adja vissza (az olasz n8k) f6zésrdl alkotott filozofiajat.”*’

A harlemi olaszok kozo6tt a csaladi lakomak kultuszat szintén tdplélta a vendéglatas
dél-olasz kultarja, ahol az étel kindlasa a tarsadalmi ,méltésdg”, ,hirnév” és ,tisztelet”
kivivasanak az egyik eszkoze volt. Ugyanakkor kiilonosen rettegett helyzetet eredménye-
zett a dél-olasz tirsadalomban az, amikor semmivel sem, vagy csak kevéssel kinaltak
a vendéget, illetve kénytelenek voltak kimutatni a szomszédok szamadra, hogy teljesen
hijan vannak az élelemnek. Covello visszaemlékezése szerint: ,Aviglianoban eléfordult,
hogy nem volt étel a hiazban. Ilyenkor elreteszeltiik az ajtét és csérompoltink a konyhai
edényekkel és evBeszkozokkel azért, hogy a kozeli szomszédokban azt a benyomaist kelt-
sitk, hogy a déli étkezés rendben zajlik.”*" A Mezzogiorno®' térsadalomban a jé6médaak
étellel valé hivalkodasa és az éhezéstSl szenvedSk szégyene szembeszokd tarsadalmi je-
lenségek voltak, és azt mutatjik, hogy az étellel valé megvendégelés képessége szorosan
osszefiiggott a csalad statuszdval a koézosségben, valamint a csaldd énmagarél alkotott
képével. Tarsas kapcsolataik szervezése soran olasz Harlem bevandorl6i nagymértékben
meritettek ebbsl az eszménybsl. Szamukra csupin apré eredmény volt az, hogy az Uj-
vilagban az ételfogyasztas koré szervez8d6 6sszejoveteleket tarthattak.3?

Az ételekhez kapesol6dé rituilék jelent8s tarsadalmi funkcidjanak tekintends az egy
adott csoportba valé befogadas és az abbdl valé kirekesztés, a hatirvonalak meghtizisa
azok kozott, akiket meg kellett hivni az asztalhoz, illetve akiket nem kellett meghivni.

«

Gambino 24.

Desszertként fogyasztott ételek. (A fordité megjegyzésc.)

Commara: a csaladhoz fiktiv rokoni szdlakkal k6t3dé nd. (A fordité megjegyzése.)

Colello, Vincent: East Harlem ... The Way It Was. Gépelt kézirat. Center for Migration Stud-
ics, Staten Island, New York.

Smeltzer, Alexander C.: Italian Customs in U. S. A", ,Customs.” In.: Covello Papers, Box 93,
Folder 7.

Covello, Leonard: The Heart Is the Teacher. New York, 1958. 36. (a tovabbiakban: Covello
1958)
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Az idegenek nem nyertek bebocsatdst a csaladi Gsszejovetelekre, mivel a maganiigyeket
nem volt illendd masok elétt megbeszélni. A fiatalabb olasz-amerikaiak emlékeztek arra,
hogy mennyire zavarban érezték magukat, amikor ezen alkalmakkor litogatéba érkezett
baritaikat otrombdn eléizték sziileik és rokonaik. ,Nem akarjuk, hogy idegenek tudo-
mést szerezzenek a csalddunk dolgairél” — mondték nekik.*® Ugyanabban a csaladban
a vendéglatas és a kozos ételfogyasztas voltak a legerGsebb és leggyakrabban hasznélt
tarsas eszkozdk a konfliktusok kifejezésére, kezelésére vagy megolddsira. Mangione
megjegyezte: ,Ha nem lehetett az &sszes rokont egy tet§ ala 6sszehozni, az néha adaz
csalddi veszekedést eredményezett. Némely rokon megsértddott, amiért nem hivtdk meg
egy csaladi sszejovetelre, és a veszekedés tovabb folyt. Jé esély volt arra, hogy egy hé-
napig is elhtizédik, és egyre inkdbb elmérgesedik, végll eléri azt a pontot, amikor méar
senki sem emlékszik a veszekedés eredeti okdra, és mindenki tucatnyi érvvel igyekszik
bizonyitani, hogy teljesen jogosan kezd8dstt és valosziniileg 6rokké folytatddnia kell.”3*

Osszegezve, az ezen ételekhez kapcsol6dé ritualék tarsadalmi funkcidja az volt, hogy
segitségitkkel a bevandorlék tinnepeljék az amerikai élet nydjtotta magénjavadalmakat —
a gy&zelmet az inség felett, valamint a gazdag csaladi életet —, hivalkodjanak velik és
megosszak Gket egy kivilasztott csoporttal, cserébe szorgalmas és faradsagos munkaju-
kért. Mindkét eszmény tdvol allt a megvalésulastél abban a tarsadalomban, ahonnan a
bevandorldk érkeztek. Amint arra Donna Gabaccia rdmutatott, megkérd@jelezve egy rég-
6ta elfogadott térténelmi feltételezést, erSsen vitathatd, hogy valaha is fenndllt az egyiitt-
miikédés altaldnos dllapota azon haztartasok kézott, amelyek a kiterjedt dél-olasz pa-
rasztcsalddokat alkottak. Inkabb arrdl van sz6, hogy a csaladi kapcsolatok az Atlanti-
6cean mindkét partjan egyre fontosabb4 valtak, és egyre nagyobb tiszteletnek érvendtek
a migricié és beilleszkedés ideje alatt. Még a kés6bbi Amerikdban tsltott évek alatt is,
kiiténésen a munkasosztalybeli kornyékekre jellemz8 gyakori lakéhelyvaltas miatt, a be-
vandorlék szolidaritisért és timogatasért tovabbra is f6ként a csaladi kapcsolatokra té-
maszkodtak. Az olasz bevandorlék ,csalddcentrikussiga” — allapitja meg Gabaccia, leg-
inkabb az egyesiilt allamokbeli bevandorlas és élet termékének tekintends.*® E folyama-
ton beliil a kozos étkezésen alapulé ritudlék visszatérd gyakorlata mint a csaladi 6ssze-
tartozds szimbéluma, fontos szerepet jatszott a csalddi kotelékek és ideoldgia kialakita-
saban, reprodukciéjaban és megerSsitésében. Végil, mig a bevandorlé sziilSk azért kiiz-
dottek, hogy elnyomjik azt, amit &k gyermekeik ,individualizmusaként” érzékeltek,
ezek a ritualék olyan eszk6zokként miikodtek, melyek a fiatalokat a kozosség ideoldgidja
jegyében szocializdltak.

Amerikdban az ,olasz csaldd” ideolégidja, mely dontd részben a migrcié és beillesz-
kedés torténelmi folyamatinak az eredményeként alakult ki, a kozosség sajatos kultura-
lis identitasat kommunikald, szocializilé és meghatdrozé eszkozként funkciondlhatott
mindaddig, amig a folytonossig jegyében érzékelték és hasznaltik, vagyis mint ,hagyo-
manyt”. Figyelemre mélté médon, az olasz malt felhasznalasa kozponti szerepet jatszott
az olasz Harlem bevindorléi iltal alkalmazott, gyermekeik felé irdnyulé (re)szocializa-
cids stratégidkban.

Amint arra Robert Orsi felhivia a figyelmet, a hagyomany efféle narrativdjiban az
emlékezés ideolégiai erejét novelte annak aszimmetridja. A bevandorlék egy olyan or-
szagrol meséltek gyermekeiknek, amely kalonbézétt attdl, ahol 6k sziilettek, egy elkép-

3 Louis Pesce”, ,Friends ctc. In America.” In.: Covello Papers, Box 68, Folder 2; ,,C. V., 2™ gen.
Female, college grad.”, ,Family (concept of friends) (America).” In.: Covello Papers, Box 68,
Folder 4.

3 Mangione 24-25.

% QGabaceia, Donna R.: From Sicily to Elizabeth Street: Housing and Social Change Among Tal-
ian Immigrants, 1880-1930. Albany, 1984.
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zelt ,masik vildgrél”, amit a New Yorkban sziletett gyermekek soha nem ismertek.*

Ebben az Olaszorszagban, melyrél a bevandorlék a New York-i élet szikségétSl és gyot-
relmeitdl inspirdlva beszéltek és emlékeztek meg, a csalad egy olyan, mindent magaban
foglalé vildg volt, ahol a sziilék tekintélyét senki nem kérd&jelezte meg, a n&k tudtik,
hol a helyiik, a gyermekek gondjat viselték az id&seknek, minden rokon kételesség-
tudban egyitt dolgozott a kozjéért, és kovetkezésképpen a csalad Ggy evett, ,mint egy
csalad”. ,Amikor mindannyian feln8tték, pénzt kerestek és meghazasodtok, venniink
vagy épiteniink kell majd egy hazat, ami sszetartja az egész csalddot” — mondta egy be-
vindorolt n§ a gyermekeinek. ,Egy olyan haz kellene nekiink, mint amilyen a nagy-
apamnak volt Olaszorszagban. Négy fia volt és négy hazat épitettek 6ssze. Mindegyik
fidnak és a csaladjanak megvolt a sajat otthona, de az egész egy haztartds volt — persze
nagyapa volt az il padrone (a f6nok), és nagymama comandava tutte le nuore (uralkodott
a menyei felett). La famiglia (a csalad) egyitt étkezett és a hiivos Gszi estéken vagy a hi-
deg téli éjjeleken Osszejott a hatalmas tlizhely kortil és elbeszélgetett az aznapi t6rténé-
sekrgl.”%

A csaladi dsszetartozast jelképezd csaladi asztal korili egység, valamint a csaladi
egyiittlétet szimbolizalo étel visszatérs témai voltak az olasz multrdl sz616 elbeszélések-
nek, melyeket a bevandorlék ,amerikai” gyermekeiknek adtak els. Az Olaszorszagrdl
festett ,val6sagos” kép, amire a bevandorlék a legjobban ,emlékeztek”, az asztal kortil
Osszegyiilt csalad képe volt. A legmeghat6bb és legmeginditébb a kisgyermekeinek egy
kis falusi k6hazban vacsorat adé anya képe volt. A legélénkebb érzeteldeel kapcsolatos
visszaemlékezések a j6 ételekhez kapcsolédtak: Gyimolesfak, sz816t8kék, frissen sajtolt
olaj vagy a héazikenyér illata. Ez az Olaszorszag azonban térténetietlen mese volt, tele
tavoli hangokkal, izekkel és illatokkal. Mangione igy emlékezett vissza: ,Abbél, ahogy a
rokonaim altaliban Szicilidrdl beszéltek, gy hangzott, mintha egy gyonyérii park lenne,
koriilétte szant6fold, fugével, narancesal, granatalmaval és sok mas olyan gytimélccsel,
amely nem termett meg a New York allambeli Rochesterben. A levegs tokéletes volt Szi-
cilidban: se nem hideg, se nem nyirkos, mint amilyen Rochesterben volt az év nagy ré-
szében. A bornak jobb ize volt, és az ember faré! szedhette a mandulat és az olajbogyét.
Nyéron a férfiak gitart pengettek és gazdag tenor hangon énekeltek, a nék pedig
piknikelni jartak a zéldbe. Mindenki sokkal boldogabb volt ott.”*

A bevindorl6k szdmira ,Olaszorszdg” ellentétét ,Amerika” jelentette, ahol az étel
oipari” és iztelen, és csak arra j6, hogy az ember megtéltse vele a hasat. Az ,olasz csalad”
ellentéte pedig az ,amerikai csalad” (az ,amerikai” a bevindorl6k nyelvén mindazt je-
lentette, ami nem ,,0lasz”) volt, melyet az 6nzés és a kozombosség uralt. Egy dtvennyolc
éves bevandorlé a kovetkezSket mondta Covellonak: ,A gyermekek itt elvadulnak, és
arra tanitjdk Gket, hogy ne tiszteljék a sziileiket. Azt teszik, ami jélesik nekik. A fiatal
férjes asszonyok mar nem térédnek a hazimunkédval, hanem egész nap és egész €jszaka
ide-oda futkosnak. Ugy gondoljak, hogy teljesen rendjén van, ha nyilvinos helyen olyan
férfival mutatkoznak, aki nem a férjiik, vagy egyedil vannak vele. Itt mindezt megtehe-
tik. Olaszorszdgban ilyesmir&l sz6 sem lehetett. A n&k otthon maradtak és egyszerfien
boldogok voltak, hogy gondjat viselhették férjitknek és gyermekeiknek.”*’

36

Orsi, Robert A.: The Fault of Memory: ,Southern Italy” in the Imagination of Immigrants and
the Lives of Their Children in Italian Harlem, 1920-1945. Journal of Family History, 1990. 2.
szAm.

.C. G., I** Generation, Came to America at age of 307, ,La famiglia in America.” In.: Covello
Papers, Box 68, Folder 4.

3% Mangione 18-19.

~Family”,  Person Interviewed: Man, 58 years of age. Came to America about 1908, married
here. Locality — Girgenti, Sicily. Class — Landless workers.” In.: Covello Papers, Box 68, Folder
10.
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A ndk, az otthon és a csaldd eszményi Gsszekapcsoldsa kézponti szerepet jatszott az
~0lasz csalad” ideoldgidjdban, amit a bevandorlék New York-i sziiletési gyermekeiknek
tovabbadtak és megvaldsitottak. Konkrétan, az a gondolat, hogy az egész csalid jo hire
erSsen figg a ndi csaladtagok tisztességétdl, azt eredményezte, hogy a bevindoriék nagy
hangsulyt fektettek lanyaik erkdlesi nevelésére. A linyokat meg kellett 6vni az értatlan-
sagukat fenyegetS csabitdsoktél és helyzetektdl, és fel kellett ket késziteni a hizassdgra
és anyasagra. Egyattal azonban olyan helyzetbe kellett kerilniiik, hogy férjet taldljanak
maguknak: az olasz harlemi csaldidok szdmira egy id8skori hajadon egyarant szamitott
szégyennek — a tirsadalom szemében -, illetve komoly gazdasigi tehernek. A bevandor-
I6knak nem allt rendelkezésre egyéb elfogadhaté méd, mint az ,olasz at” arra, hogy l4-
nyaikat felkészitsék e némileg disszonéns célok elérésére. Altalaban elvetették a szerelmi
hazassigot, mondvan, az ,,amerikai” szokas, és sokan kozilik agy vélték, hogy csak az
»olasz” nevelés képes a lanyokba plantalni az illem, odaadas és kérultekintés képessé-
geit, melyek révén majd j6 feleségelké és anyakka valnak. Mivel az étel elkészitéséhez
sziikséges tehetség és hozzaértés kozponti kategdridi voltak egy nd haziasszonyként és
anyaként valé megitélésének, az étel preferencidk és szakicstehetség stratégiai jelents-
ségfi szimbélumok voltak a ,derék olasz liny” meghatarozasdban. Egy férfi azt bizony-
gatta Covellonak, hogy a lanya az ,olasz hagyominy” szerint jé hiziasszony, mivel az
olasz konyhit részesiti elényben: ,Szereti az olasz konyhit és tudja, hogyan kell f6zni.
Most tizennyolc éves, és mar eldontotte, hogyan kell majd kinéznie a sajit otthonanak.
Biztos vagyok benne, tisztdban van azzal, hogy biztonsigosabb, ha egy olaszhoz megy
feleségiil, mert akkor tudja, mire szdmithat.”*" A bevandorlé anydk magasztaltik a haz-
tartas és f6zés oktatdsdnak a hasznat abban a folyamatban, melynek soran felkészitették
lanyaikat a szdmukra kijel6lt munkasosztalyhoz tartozok csaladi életére. Ragaszkodtak
ahhoz, hogy fiaik csakis olyan olasz lanyokat vegyenek feleségul, akik ,szeretik az olasz
konyhat,” mivel az ilyen lanyt Ggy nevelték, hogy megfeleljen ezeknek az elvardsok-
nak ¥

Az olaszok kollektiv reprezentaciéjdban, melyben Ggy jelennek meg mint az egyetlen
olyan nép, amely rendesen fel tud nevelni egy csalddot, az étel alapveté kodként funk-
ciondlt az azonossig és kilonboz8ség diskurzusinak az artikuldldsaban. Egy id6s né el-
mondta Covellonak, hogy ,el van ragadtatva, amikor latja, hogy gyermekei és unokii j6
és egészséges olasz ételt fogyasztanak, és a j6 olasz hagyomény szerint nevelik 8ket.”
~INagyon jé amerikaiaknak lenni, még csak nem is nagy hiba, ha nem beszélnek olaszul”
— fejezte be a n§. ,En csupan egy médjat ismerem a csaldd felnevelésének, ez pedig az
olasz at.”* Nem szamitott, hogy a latszolagos szabadsag kiils6leg mennyire valtoztatta
meg a bevindorlék lanyait, az ,olasz csaldd” ideolégidjaba valé szocializaciéra — amit ki-
fejezett az ,olasz” ételekhez valé hiiség — gy tekintettek, mint ami mélyebb erkolcsi
szinten gyokerezik. Az 1930-as években egy Dél-Olaszorszagbdl Gjonnan érkezd bevan-
dorl elégedetten konstatdlhatta, hogy az olasz Harlemben laké lanyok - jéllehet l4t-
sz6lag amerikanizalédtak — megtartottidk ,az olasz csalddi hagyomanyokat”. ,Biszke
voltam, amikor lattam, hogy 6sszejonnek a csalidok vasidrnaponként, és azt, hogy a jo
oreg olasz kosztot részesitik eldnyben” - mondta egy férfi Covellonak. ,,Amikor pedig
lattam, hogy az olasz ldnyok a kozosségben milyen szorgalmasak [...], hajlandé voltam

4(

«Marriage Concepts of Italian Girls”, ,Italo-American 42 Years Old, Came to US as a Boy of 3,
father of 5 Girls, 1 Boy.” In.: Covello Papers, Box 68, Folder 1.

»C. G, Untitled. In.: Covello Papers, Box 68, Folder 6; ~Endogamy among Italo-Americans.
Old man, born near Bari, Apulia.” In.: Covello Papers, Box 68, Folder 1.

»Case Study, R. M., 19437, Persistence of Italian Family Tradition.” In.: Covello Papers, Box
68, Folder 7.
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megbocsatani nekik azt, hogy riizsozzak magukat, és az egyik amerikai olasz lanyt vet-
tem el feleségil.”*

Azt, hogy a kelet-harlemi méasodgeneraciés olasz-amerikaiak mennyire magukéva tet-
ték az ,olasz csalad” ideolégidjat, valészintileg j61 mutatjik hazasodasi szokasaik. Az
1930-as évekre a csaldd akarata szerinti hazassig gyakorlatilag eltiint, és a fiatalok ~ az
samerikai szokds szerint” — ,szabadon vilasztottak” jovendébelijiiket. Mindazonaltal
olyan ardnyban hazasodtak olasz-amerikaiakkal, ami csak kissé maradt el a sziileikre vo-
natkozé hasonlé adattél. Mi tortént hat azokkal a torekvésekkel, melyek az autoné-
midra, a szélesebb tarsadalomba torténd integréciéra és a bevandorlé kultirabél valé ki-
torésre iranyultak, és amelyek annak a nemzedéknek jé részét konfliktusba sodortik
a sziileikkel? Olasz Harlem mdasodik nemzedéke végiil is magaéva tette az ,olasz csalad”
ideolégiajat? Arrél van sz6, hogy az Amerikdban szlletett olasz-amerikaiak végul el-
fogadtak a bevindorlék altal teremtett erkélesi vilagot, melyet - killonésen a csaladi tin-
nepségek soran el8adott — szimbolikus stratégidkon keresztiil ismertettek meg velik?
E nemzedék parvélasztasi szokdsai igend vélaszt sugallnak. Tony, haszas éveinek végén
jar6é napolyi bevandorldk fia, elmondta Covellonak, hogy szileinek az éltala szeretett
német-amerikai lannyal szemben t4plalt ellenszenve miként rombolta szét terveit évek-
kel kordbban arrél, hogy a lanyt elveszi feleségiil. Most azonban Tony masként litta a
dolgokat. ,Nem tudom, hogy torténhetett, de ma valahogy osztom édesanyam éllas-
pontjit. Nincs semmi bajom az amerikai lanyokkal, de Ggy érzem, hogy egy kicsit tilsa-
gosan messzire mennek el” — ismerte be. KGjelentette, hogy a miltban 6t vezérl6 roman-
tikus szerelem eszménye t6bbé mir nem fontos a szimdira. Most a ,derék olasz n§” ar-
chetipusa az, ami &t orientilja a ,vilasztdsaban.” ,Az édesanydm ndévére még mindig
Olaszorszagban €I, és nagycsalddjaban tizenkét liny van. Anydm szerint nagyon jé ne-
velést kaptak. Tudnak f6zni, varrni, segitenek a férjiiknek megkeresni a mindennapi be-
tevét, és mentesek az &riilt modern nézetektSl. Anyam évekig gy&zkodott engem, és azt
mondogatta, hogy el kellene vennem valamelyik lanyt. Nem t{innek nekem valami nagy
szépségeknek, de mar régen lemondtam arrél, hogy vonzzon engem a szépség ... Ahogy
az anydm mondja, barmelyik 1lanybél j6 feleség lenne; raadasul a hizassdgom nagy segit-
ség lenne a csaladnak.”** Mig a bevandorlok gyermekei latszélagos autonémiat és valasz-
tasi lehet&séget kaptak, koziililk sokan magukéva tették a csaldd ideolégidjat, annak
szimbolikus kédjanak elfogadasa révén.

A csaldd mindenki altal elfogadott ideolégiaja 4ltal kiformalédott kollektiv identitdst
felhasznalta és megerdsitette azon narrativa artikuldlédésa, amely azoknak a ,nem fehé-
reknek” a ,médssagarol” szélt, akikkel az olasz-amerikaiak az 1930-as és 1940-es években
egyre nagyobb szamban talaltik szembe magukat Kelet-Harlem utcéin, iskoldiban, s&t
még lakééptileteiben is. Ezekben az évtizedekben, ahogy az olasz-amerikaiak elkezdték
agy érezni, hogy a puerto ricoiak és fekete amerikaiak ,inviziéja” fenyegeti és pusztu-
lasba sodorja lakéhelyiiket, feler6sodtek a faji fesziltségek. Amikor az olasz-amerikaiak
agy érezték, hogy fogalmilag és a nyilvanos szféraban meg kell magukat kiilénbéztetni
a ,nem fehér” emberekt6l, akikkel ugyanazon a tirsadalmi helyen osztoztak, identitasrél
és megkiilonboztetésrsl sz616 diskurzusuk ismét a csaldd és az étel nyelvén keresztil ar-
tikuldlédott.

Az 1930-as évekre a bevindorlék és gyermekeik egyarant megtanultik a fajnak mint
az amerikai tdrsadalmi diskurzus alapvetd kategéridjanak a fontossigat, és megtapasztal-
tdk annak sziikségét, hogy helyzetiiket a kategéria ltal teremtett tirsadalmi renden be-

#Cultural changes, from Life history, Vito Maglio, H. S. grad male,” In.: Covello Papers, Box
68, Folder 1.
# Tony the Cleaner”, ,Marriage Among Italo-Americans.” In.: Covello Papers, Box 68, Folder 5.
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lal alakitsdk.*® Az olasz-amerikai iskolas gyerekek szdmdra példdul az ,amerikaiak”
tobbé mar nem homogén csoportlént jelentek meg, akiktSl félni kell, és akiket tavolrél
kell csodélni. Egy didk errdl igy beszélt Covellonak: ,A legrosszabb az els§ két év volt az
altalinos iskoldban, Még csak szélni sem mertem a tobbi fithoz, nemhogy még barit-
kozzam is velitk. A hatodik és hetedik osztalyban mér batrabb lettem. Tébbé mar nem
féltem t6lik. Tudtam, vagyok én olyan, mint 6k. Ok csak egy csomé zsidé, spiks.*® Nincs
koztilk egy igazi amerikai sem. A kozépiskolaban ugyanez volt a helyzet. Miért kellene
alsébbrend{linek éreznem magam, amikor tudom, hogy jobb amerikai vagyok, mint ez
a rakds néger, puerto ricoi, lengyel meg német. Az apdm 6tven évvel ezel&tt jott ide és
amerikaiabb ndluk. Azt hiszem, Kelet-Harlemben j6 lakni. A puerto ricoiak és a négerek
nélkil viszont igazdn pompds volna.”*

A bevindorldk és gyermekeik szintén megtanultik, jéllehet kiilonb6z6 médokon és
helyeken, hogy az ételr6l sz6l6 kézbeszédnek rasszista felhangjai vannak: mindkét gene-
ricié magdévi tette a faji alsébbrendiiség és ételek alsébbrendiisége kozott meglévs tar-
sadalmi Osszefiiggést. A frissen egyesitett Olaszorszagban az elégtelen tiplilkozis -
melytdl a déli lakossag mar régéta szenvedett — szolgilt altalaban magyarizatként az ,er-
kolesi” és ,,bioldgiai” alsébbrendiiségre mind a pozitivista antropolégusok, mind pedig az
északi kozvélemény korében.®® Ennek megfeleléen a szdzadfordulé Amerikajaban, ahol
a dél-olasz faji identitast taldnyosnak gondoltik, és azt — bizonytalanul - a ,fehérség” és
Jfeketeség” kozott helyezték el®, a szakértSk és tanirok elitélték a bevandorlok étlezési
szokdsait, és a gyermekeik kozott jelentkez& alultaplaltsig, angolkér, valamint a tuber-
kulézis magas eléforduldsi ardnyaért tudatlansdgukat, illetve szegényes és egyhangt ét-
rendjiket hibdztattik. Az 1930-as években a New York-i etnikai étkezési szokdsokrol
zajlé vita az elsd- és masodgeneracids olasz-amerikaiak szdmira még inkdbb nyilvan-
valévd tette azt, hogy kozvetlen 6sszefuggés all fenn egy etnikai csoport tarsadalmi hely-
zete, a rola kialakitott kép és étkezési szokdsai megitélése kozott. Amig 6t New York-i
kozil egy vagy olaszorszagi szilletésfi volt, vagy Amerikdban sziiletett olasz szil6kt6l, és
amig olasz-amerikai polgdrmester tilt a viroshdzan, a nem olaszok kérében az olasz ven-
déglsk és néhiany olasz étel nagyon népszer(ivé vilt, a tiplilkozastudomanyi szakembe-
rek pedig helyeslSen beszéltek az olasz-amerikai étrendrél, mint amely ,valtozatos” és
kivaltképp gazdasigos a raforditott koltségek és a megtériilés tekintetében.’” Ezzel
szemben az Gjonnan érkezett puerto ricoi bekoltoz8k étrendjét - mely egyhangt volt,
mivel szénhidraton és olesé siité zsiradékokon alapult, amit nagyon ritkdn egészitett ki
his, tej és egyéb tipanyagban gazdag élelmiszer - tették felelSssé testi alulfejlettségii-
kért, mely miatt allitélag alkalmatlanok voltak a varosi életre és munkara. Ugy vélték, az
ilyen jellegii étrend az egyik f& oka kritikus egészségi allapotuknak, melynek tdrsadalmi
koltségeit az addfizetSknek kell fedeznitik. Az Gjsdgokban és hivatalos jelentésekben
a puerto ricoiak egytttal veszélyes tropusi betegségek hordozéiként jelentek meg.®!

4 A rasszista diskurzusnak mint az olasz-amerikai identitds kialakuldsdnak egyik alapvet§ szaka-
szaként valo elfogaddsdrol lasd Richards, David A. J.: Italian American: The Racializing of an
Ethnic Identity. New York, 1999.

Az 1930-50-¢s években New Yorkban €16 spanyol ajkiak — leginkdbb puerto ricoiak - gliny-
neve. (A fordité megjegyzésc.)

47 L. V., idézi Covello 1967. 350).
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A Kelet-Harlemben €16 olasz-amerikaiak ugyanazokat a kategéridkat hasznaltdk
nemkivinatos és szimukra fenyegetést jelentd szomszédaik ellenségként valé meghata-
rozésara, mint amelyeket a sajat maguk identitdsanak ideolégiai megteremtésére mozgé-
sitottak. Az ,olasz csaldd” fogalmit hasznaltdk az olyan jelenségek megragadasara, mint
példaul a gyermekiiket egyedil nevel§ édesanyik, a csaladelhagyasok az elhanyagolt
gyermekek vagy az albérlSkkel kibSvilt haztartdsok nagy szama. Habdr mindezek els-
sorban a szegénység és a migracié kovetkezményei voltak, kulturilis jegyekként értelme-
z8dtek, feltarvan a puerto ricoiak és fekete amerikaiak amoralitisra és csaladi dezinteg-
réciéra val6é ,velesziiletett” hajlamat. Rdadasul e szegény jovevényeknek életkoralmé-
nyeik nem tették lehet&vé, hogy az idegenek el6l elrejtsék ,magan” életiiket. Veliik el-
lentétben viszont ekkorra a kelet-harlemi olasz-amerikaiak helyzete mar valtozéban volt,
és a maganélet lehet&sége, mely korabban nem volt adott a szamukra, magaval hozta
a nyilvanos és maganszféra elkiilénitésének a kivanalmét.’? A nagy gazdasagi vilagvalsag
els6 éveiben Nyugat (fekete)- és spanyol Harlemben szemetesekben étel utdn turkalé
férfiakat, nSket és gyermekeket lehetett 14tni.>® A puerto ricoi negyedben az emberek ,az
utcan ettek, ittak, szeretkeztek és szoptattdk csecseméiket, mert nem volt elég hely sza-
mukra, hogy mindezt otthonaikban tegyék.”* Az élet viszont egészen masként zajlott
olasz Harlemben, amint azt egy masodgeneraciés olasz-amerikai, aki egész életét itt tol-
totte, lelkesen mesélte az 6t kérdez6nek: ,Mondok magénak valamit azokré] az id6krdl:
soha nem mondtuk azt, hogy szegények vagyunk. Mindig volt mit enniink.”® Azok,
akik ,csalddban” étkeztek, az a kézosség, amely szimbolikusan az étel diskurzusin ke-
resztl] artikulalt statuszt, szeretetet, befogadast és kirekesztést, magatdl értetédden
hasznilta az étkezési szokdsokat arra, hogy erkolcsileg megkiilonbéztesse magat az éhen-
korasz kiilsejdi jovevényekt6l, akik nem ,csaladban” étkeztek.

Am ennél tobbrdl is sz6 volt, ugyanis a kelet-harlemi olasz-amerikaiak e kiilénbség
kifejezéséhez az elemeket ugyanabbdl az alapveten rasszista, az étkezési szokdsokat
a tarsadalmi és kulturdlis hierarchidkhoz k6t8d6 diskurzusbdl meritették, melynek nemrég
még 8k voltak a szenvedd alanyai. 1938-ban az olasz-amerikaiak és puerto ricoiak ké-
zotti heves etnikai sszetiizéseket kovetSen Covello bejarta a kérnyéket, megprébalvan
megérteni a konfliktus okait. Olasz-amerikai fiatalok egy csoportja a kévetkez8 magya-
razatot adta: ,[A puerto ricoiak] nem olyanok, mint mi. Mi amerikaiak vagyunk. Mi he-
tente legalabb haromszor esziink hist. Ok meg mit esznek? Babot! Tehat &k babért dol-
goznak.”*® Az olasz harlemi bevandorlék gyermekeinek azt tanitottdk az iskolaban, hogy
senki nem lehet amerikai, ha nem azokat a dolgokat eszi, amiket az amerikaiak esznek.
Ok ezt elfogadtak és legitimaltak, amint azt kordbban még sajat csalddjaikkal szemben,
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s6t még a sajit karukra is megtették, és egyattal elismerték, amerikaiva valni azt jelenti,
hogy kiizdeniiik kell egy hierarchikus faji struktaraba valé beilleszkedésiikért, hogy bi-
zonyos més csoportokkal szemben meghatirozva magukat, azoktél elkiiléntiljenek.

Féként az ,olasz csalad” ideoldgidja volt az — melyet nem tanultak, hanem egysze-
riien ,felszedtek” a csalddi asztal koriil, a csaladi ésszejoveteleken —, amely kollektiv
identitast nydjtott a szdmukra. Ez, jéllehet néha konfliktust és bizonytalansigot hordo-
zott, 4m lehet&vé tette szamukra azt, hogy ,olasz-amerikaiakként” beilleszkedjenek az
amerikai tirsadalmi rendbe. Az egymast kolcsondsen er8sité csaladi élet és az etnicitds
eszméi szdmara az etnikai étkezési kultara az ideoldgia f6 teremt& ereje volt. Otthon
a kelet-harlemi masodgeneréaciés olasz-amerikaiak Ggy érezhették, hogy bar szegények,
a csaldd mindig képes arra, hogy tdplalja tagjait. Megtanultdk, hogy azok a megbizhaté
emberek, akikkel kozosen fogyasztjak el az ételt. Lathattdk, hogy az ismerds étel és a csa-
ladi tarsasag élménye volt a kézzelfoghaté, 4lland6 jutalma a munkisosztalybeli létnek,
melyre tébbségik rendeltetett.

Mivel azonban a falusi madltnak maga az etnikai ételkultara nem élettelen oroksége
volt, folyamatosan tjradefinidlédott és Gjraértelmez8dott. Mindenekel6tt kiilénféle és
orokosen valtozd piaci viszonyok befolyasoltik, genericiékon 4t tarté viszonylagos 4l-
landésaga pedig egyéltalan nem volt problémamentes; kiizdelmek és kompromisszumok
végs® eredményeként alakult ki. A kelet-harlemi olaszok ételkultiirdja nem olyan ha-
gyomanya volt a miltnak, amely a csaldd kiviilr6l ostromolt falain beliil maradt fent; in-
kabb egy olyan hagyomanyrél van sz6, amely a szocializacié szimbolikus stratégidjan
beliil formalédott, vlaszul a meglévé tarsadalmi sziikségletekre és a csalddon belal és
kivil egyarint zajlé viltozdsokra.

Forditotta: Vajda Zoltan

SIMONE CINOTTO

~Sunday dinner? You have to be there!”:
The social significance of food in Italian Harlem, 1920-1940

Many scholars have pointed out that the particular relevance of food habits and food
rituals in the Italian American culture is related to the group ,familism”. Scholars have
mostly interpreted the intimate connection between food culture and family culture
among Italian Americans as a legacy of the traditional Southern Italian peasant culture.
This paper offers a different opinion, suggesting that the important role of food in fam-
ily life and in signifying ethnic identity for different generations of Italian Americans is
the ultimate result of a process which took place in modern America itself. My analysis
of the Italian American community of East Harlem, New York, in the interwar years,
shows that the relevance of food habits resulted from the interaction between the family
realm and the changing sociceconomic context. The Italian American family emerged
therefore less as a place where a minority group could preserve its ethnic traditions
against the forces of modemnity, than as a place where ethnic ,traditions” were created,
drawing selectively on and recasting old features and values, as a result of new pressures
and needs. The Italian American domesticity that many contemporary observers saw as
»traditional” was, in fact, largely an American invention and an important feature of
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+Americanness”. The essay discusses the way which food came to represent a symbol of
ethnicity for Italian Americans in East Harlem and stresses four issues in particular.
First, the generational conflict over the continuity of distinctive food habits, largely
caused by the influence of a public discourse linking immigrant food to socio-cultural in-
feriority. Second, the use of collective rituals centered on food consumption as spaces
where group ideology was produced. Third, the symbolic and ideological use of food in
the strategies immigrants adopted to socialize their children. Fourth, the symbolic use of
food habits as a means of differentiation from ,non-white” neighboring groups and as-
sertion of the ,Americanness” of the group. Food and food rituals played a leading role
in the construction of a particular family ideology that functioned as the moral founda-
tion upon which many Italian Americans structured a large part of their ethnic experi-
ence and identity. The idealized relevance of the family, with its supposed devotion,
solidarity, sense of responsibility, work ethic, but also suspicion for and impermeability
to the outside world, not only influenced the ,private” organization of generational and
gender relations, roles, and identities, but also affected the way in which the immigrants
negotiated their place as ,Italian Americans” in the public realm.
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