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Az Eurdpai Gazdasigi és Szocidlis Bizottsig véleménye a kovetkez§ témdban: Javaslat a szinezé-

keken és édesitdszereken kiviili egyéb élelmiszer-adalékanyagokrol sz616 95/2[EK irdnyelvet és az

élelmiszerekben felhaszndland6 édesitGszerekrdl sz6l6 94(35/EK irdnyelvet moddosité eurdpai
parlamenti és tandcsi irdnyelvre

COM(2004) 650 final —2004/0237 COD

(2005/C 255/11)

2004. november 16-dn a Tandcs igy hatdrozott, hogy az Eurdpai Kozosséget 1étrehozd szerzédés 95. cikke
alapjan kikéri az Eurdpai Gazdasagi és Szocidlis Bizottsag véleményét a fent emlitett kérdésben.

A munka el6készitésével megbizott ,Mezb8gazdasag, vidékfejlesztés és kornyezetvédelem” szekcid a véle-
ményt 2005. mdrcius 17-én fogadta el. Az el6adé Ann Davison volt.

2005. aprilis 6-7-én tartott, 416. plendris wilésén (az dprilis 6-i iilésen) az Eurdpai Gazdasdgi és Szocidlis
Bizottsdg 136 igen szavazattal, 2 szavazat ellenében, 7 tartézkodds mellett elfogadta az alabbi véleményt.

1. Hattér

1.1 Az elmilt tiz évben ez a szinezékeken és édesitGsze-
reken kiviili egyéb élelmiszer-adalékanyagokrél sz6l6 hatodik,
és az édesitészerekre vonatkozd harmadik modosités.

1.2 A 95/2[EK irdnyelv médositdsa, amely az engedélyezd
listdk elvét alkalmazta, a ,szinezékeken és édesitSszereken kiviili
egyéb élelmiszer-adalékanyagokra” vonatkozik. Ez azt jelenti,
hogy elsésorban az aromdkat, emulgedloszereket és stabilizato-
rokat helyezi kozéppontba.

1.3 A mddositisok célja, hogy bizonyos élelmiszer-adalé-
kanyagokat visszavonjanak, csokkentsenek, dtértékeljenek,
engedélyezzenek, kiterjesszenek, pontositsanak és dtnevezzenek
a megfelel§ kategoridkban. Ezek a vdltoztatdsok figyelembe
veszik az élelmiszeriigyi tudomdnyos bizottsdg és az Eurdpai
Elelmiszerbiztonsdgi Hatésdg véleményét az tj adalékanyagokra
irdnyulé javaslatokr6l és bizonyos meglévs adalékanyagok
haszndlatdnak kiterjesztésérél. A moédositdsok ezenkiviil ossze-
hangolt szabélyozdst vezetnek be az aromdk tdroldsdhoz és
felhasznaldsdhoz szitkséges adalékanyagokra vonatkozolag is.
(Jelenleg az egyes tagallamokban kiilonb6z§ torvények az
irdnyadok.)

1.4 Az G rendelkezések célja, hogy az adalékanyagok csak
abban az esetben legyenek engedélyezve, ha biztonsagi értéke-
lésiik mar megtortént, technoldgiai felhasznaldsuk igazolt, és
semmilyen, fogyasztassal kapcsolatos kétely nem 4ll fenn.

2. Altalinos megjegyzések

2.1 Az Eurépai Bizottsig javaslatot tett egy Eurépai Elelmi-
szerbiztonsdgi Hatosdg feldllitdsira (EFSA), és udvozli, hogy
ennek eredményeképpen a kockdzatértékelés és a kockdzatke-
zelés kettévalt, valamint, hogy az EFSA lathatéan figyelembe
vesz barmely 1j termékre felmeriil§ igényt. Reméli, hogy a
tagéllamok elegendd forrast hasznalnak fel az EFSA 4j megko-
zelitésének megerdsitésére. Az EGSZB udvozli a jogszabaly
aktualizdldsat, és bizonyos pontokhoz részletes megjegyzéseket
kivan hozzaftizni.

3. Kiilonos megjegyzések
Egyértelmtibb lenne, ha az Eurdpai Bizottsdg a dokumentu-

maiban megnevezett adalékanyagok neve mellett szerepeltetné
az E-szamokat tigy, ahogy azok a cimkén is lathatok.

3.1 Ndtriumtartalmi Gsszetételek

A véleménytervezet egy sor natriumtartalma Osszetételt emlit
meg. Az EGSZB aggodalmat fejezi ki, hogy a fogyasztok
szdmdra a cimke alapjan nem deriil ki vildgosan, hogy az Gssze-
tétel valdjaban so, és igy beleszdmit a maximalisan javasolt napi
6 mg-os bevitelbe. Igy nem tudjik megfelelGen teljesiteni a
sofogyasztas csokkentésére vonatkozé ajanlast.

3.2 Nitritek és nitrdtok

Az EFSA tandcsdra az Eur6pai Bizottsdg az élelmiszerbiztonsdg
veszélyeztetése nélkiil elérhet§ lehetd legalacsonyabbra kivanja
csokkenteni a megengedett szintet. A nitritek és nitrdtok
hasznos tartésitszerek, de tdlsdgosan nagy mennyiségben
torténd fogyasztasuknak kockdzata is van. Az Eurdpai Bizottsdg
ezért egy, a maximdlis szintet meghatdrozé stratégia kovetését
javasolja. A fogyasztok védelme érdekében az EGSZB szeretné,
ha az alapszint a lehetS legalacsonyabb lenne, ha sziikséges,
kiilonboz8 szintek meghatdrozdsdval a kiilonb6z§ termékekre
vonatkozodlag.

3.3 Az anyatej kiegészitG (elvdlasztdsi) tdpszerek, az étrend-kiegé-
szit6k és a kiilonleges gydgydszati célra alkalmazott élelmiszerek

Az EGSZB tdmogatja az Eurdpai Bizottsdg javaslatdt, amely a
szovegezés oOsszhangba hozdsira irdnyul azdltal, hogy az
,anyatej-kiegészitd (elvdlasztdsi) tdpszerek” megfogalmazast
minden jogszabalyban ,feldolgozott gabona alapti élelmiszer és
bébiétel” fogalmakra cseréli ki, valamint pontositja az étrend-
kiegészit6k és a kiilonleges gyogydszati célra alkalmazott élel-
miszerek megfogalmazdsat.

3.4 p-hidroxi-benzodt

3.41  Ezek felulvizsgilata méar esedékes volt, és az EFSA a
napi megengedhetd bevitelt (ADI) 0-10mg/testsilykg-ban élla-
pitotta meg, a metil és etil p-hidroxi-benzodt séit és észtereit
magédban foglal6 vegyiiletcsoportot illetéen. Azonban ajanlatos
a propil-paraben jovdhagydsanak visszavondsa, mely vegyiilet
hatdst gyakorolt a fiatal patkdnyok nemi hormonjaira és szer-
veire. Ezenkiviil szintén ajanlatos a p-hidroxi-benzodt alkalma-
zasdnak visszavondsa a folyékony étrend-kiegészitGkben.
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3.4.2 Az EGSZB 1gy véli, hogy az EFSA dltal kiszamolt ADI
biztonsigos hatdrértéket allapit meg gyermekek ¢és mds
sebezhet§ csoportok szdmdra. Egyetért azzal, hogy abban az
esetben, ha nem ismeretes a vegyiilet kdros hatdst nem okozé
szintje, a jovdhagydst vissza kell vonni.

3.5 Zselésitanyagok mini poharas zselékben

Tekintettel az igazolt fulladdsveszélyre, ajanlatos szdmos
zselésit§ élelmiszer-adalékanyag visszavondsa. Az EGSZB egye-
tért a tilalommal. Hangsulyozza ugyanakkor, hogy ezeknek az
édességeknek az alakja, mérete és dllaga képezi a veszély
forrdsat, nem maguk az adalékanyagok. Szélesebb kort tila-
lomra van sziikség, amely teljes egészében megakadilyoznd
forgalomba keriilésiiket. Miutdn az altaldnos élelmiszerjog és az
altalanos termékbiztonsdgrél szolo irdnyelv nem tartalmaz
rendelkezéseket magdra a termékre vonatkozé tilalom bevezeté-
sérél, a termék a benne taldlhat6 élelmiszer-adalékanyagok
miatt tiltott. Az EGSZB gy véli, hogy az EU szdmadra meg kell
adni a nem biztonsdgos élelmiszerek betiltdsinak lehet&ségét.

3.6 Eritritol

Az eritritol természetes formdban bizonyos gyiimélcsokben,
gombdkban, erjesztett élelmiszerekben és sajtokban eléforduld
édesitdszer, de mds célokra is hasznosan alkalmazhatd, és tobb-
féle céli felhaszndldsinak engedélyezése javasolt. Az EGSZB
egyetért ezzel a dontéssel, de kérdésesnek tartja a ,nem kiva-
natos mellékizek elrejtésére” megfogalmazds helyességét, mivel
ez Ugy hangzik, mintha a nem igazén friss élelmiszer dlcdzasdra
lehetne haszndlni. Az EGSZB megjegyzi az 1j édesitészer
elényét a rendszeres felhaszndlok bizonyos csoportjai, példaul a
cukorbetegek szdmdra. Nemcsak a mesterséges édesitGszereket
tartalmaz6 termékek valasztékdnak bévitését jelenti szamukra,
de hashajté hatdsa is kisebb, melyet ebben az esetben nem kell
a cimkén jelezni.

3.7 4-hexilrezorcin

3.7.1 A javaslat alternativ lehet8séget kindl, és nem a
rakfélék barnuldsdt gdtldé szulfitok visszavondsit célozza. Az
élelmiszeriigyi tudomdnyos bizottsdg a vegyiiletet megenged-
het6nek mindsitette, azzal a feltétellel, hogy a rdkfélék hisdban
a szermaradék mennyisége nem haladhatja meg a 2mg/kg-ot.

3.7.2 Az EGSZB foglalkozik a rakféléket szokatlanul nagy
mennyiségben fogyaszté - példdul a tengerparton él§ -
emberek helyzetével. Az EFSA-nak értékelnie kellene, hogy a 4-
hexillrezorcin, a szulfitok, vagy esetleg a kett§ keveréke bizton-
sagosabb-e a fogyasztok szdmara.

3.8 Szdjabab hemicelluldz

A (hagyomadnyos) széja rostjabdl nyerik, és az élelmiszeriigyi
tudomdnyos bizottsdg jovahagyta. Mint minden szdéjababbdl
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elallitott terméket, igy a széjabab hemicelluldzt is cimkével
kell elldtni, mivel allergén lehet.

3.8.1 Az EGSZB elfogadja a széjabab hemicelluléz haszndla-
tdban bekovetkez§ valtozdsokat, mivel korldtozott hasznala-
tanak szikségességét megalapozottnak latja.

3.9 Etil-celluléz

Facellul6zbdl vagy gyapotbdl dllitjdk el6, és széles korben alkal-
mazzdk toltGanyagként gydgyszertablettakban. Az EFSA nem
vélte szitkségesnek ADI megaddsit. Az EGSZB egyetért az etil-
cellul6z haszndlatdnak, a tobbi cellulézhoz hasonld, bévitését
célz6 javaslattal.

3.10 A mdr engedélyezett élelmiszer-adalékanyagok haszndlatdnak
kiterjesztése

Az Eurdpai Bizottsag harom adalékanyag: a ndtrium-hidrogén-
karbonét, a szorbdtok és benzoatok és a szilicium-dioxid hasz-
nalatanak kiterjesztését javasolja.

— Nétrium-hidrogén-karbonat

Az adalékanyagot eredetileg technoldgiai segédanyagként
hatdroztdk meg, ami nem tartozik az Eurdpai Bizottsdg
hatdskorébe. Ujra meghatdroztdk, de hasznélatdt az Eurdpai
Bizottsdg nem kérdGjelezi meg, mivel az mér engedélyezett a
szerves élelmiszerekben.

— Szorbdtok és benzodtok a rdkfélékben

Javaslat sziiletett a fenti vegyiilet haszndlatdnak Kkiterjeszté-
sérdl abbdl a megfontoldsbdl, hogy a fogyasztds valdsziniileg
nem fog jelentésen novekedni. Az EGSZB tgy véli, hogy az
ilyen termékek esetében az atlagos fogyasztdsra vonatkozd
szamadat jelentds kiilonbségeket rejthet magdban, és elgon-
dolkodtatd, hogy vajon a termékbdl nagy mennyiségben
fogyasztok is megfelelSen védettek-e. Orommel értesiilt,
hogy az Eurépai Bizottsdg tovdbbi informdcidkat gydjt a
benzoatokrol.

— Szilicium-dioxid

Az Eurdpai Bizottsdgnak egyértelm(ivé kell tenni allaspontjat,
mely szerint a szilicium-dioxid nagyobb adagban torténd
bevitele kedvez6bb, mint a szerves szinezékek nagy mennyi-
ségben torténd fogyasztdsanak fenntartdsa.

3.11 Id6zités

A mini poharas zselékre vonatkoz6 felfiiggesztésnek mindaddig
hatdlyban kell maradnia, amig, illetve hacsak nem egy azonos
tartalmi Gj jogszabaly hatdlyba nem [ép.

Az Eurdpai Gazdasagi és Szocidlis Bizottsdg
elnoke
Anne-Marie SIGMUND



