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27. cikk
Ertékelés
A Bizottsdg legkésSbb ...-dnfén () — sziikség esetén modositasokra irdnyuld javaslattal egyiitt — jelentést
nyUjt be az Eurdpai Parlamentnek és a Tandcsnak e rendelet alkalmazdsardl, igy killonosen azon élelmiszer-

piac fejlédésérdl, amellyel kapcsolatban téplalkozdsra és egészségre vonatkozé allitdsokat alkalmaznak, vala-
mint a védjegyekrdl szolo 1. cikk (6) bekezdésének alkalmazdsa kapcsdn felmeriilt problémdkrol.

E jelentésnek tartalmaznia kell e rendelet kozegészségiigyre gyakorolt hatdsdnak elemzését.

28. cikk
Hatélybalépés

E rendelet az Eurdpai Unié Hivatalos Lapjdban torténd kihirdetését kovetd huszadik napon 1ép hatilyba.

E rendeletet ...-tol (") kell alkalmazni.
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Az e rendelet hatdlybalépését megelézden forgalomba hozott vagy felcimkézett élelmiszerek, amelyek nem
felelnek meg e rendeletnek, ...-ig, (™) vagy felhaszndlhatésdgi idejiik lejdrtdig (a ketté” koziil a késébbi
idépontig) forgalmazhatok.

Azok a 11. cikk (1) bekezdésében emlitettektol eltérd’ egészségre vonatkozo dllitdsok, amelyeket e rendelet
hatdlybalépésekor az élelmiszerekre, élelmiszer-kategoridkra vagy élelmiszer-osszetevékre vonatkozd hatd-
lyos rendelkezésekkel Gsszhangban alkalmaznak, tovdbbra is alkalmazhatdk, feltéve, hogy a 13. cikk alap-
jdn bejelentést tesznek az e rendelet hatdlybalépését kivetd tizenkét honapon beliil, illetve a végleges
hatdrozat 16. cikk szerinti meghozataldt kovetd hat hénapon beliil.

E rendelet teljes egészében kotelezd és kozvetleniil alkalmazandé valamennyi tagallamban.
Kelt ...-ban/-ben, ...-dn/-én.

az Eurdpai Parlament részérél a Tandcs részérdl
az elndk az elnok

) Hdrom évvel az e rendelet elfogaddsdt kivet6 honap utolsé napja utdn.
) Az e rendelet kihirdetését kivetd tizennyolcadik honap elsé napjdtdl.
") Az alkalmazdst kovetd tizenegyedik honap utolsé napja.
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MELLEKLET

TAPLALKOZASRA VONATKOZO ALLITASOK ES
A RAJUK VONATKOZO FELTETELEK

ALACSONY ENERGIATARTALOM

Az élelmiszer alacsony energiatartalmdra vonatkozé dllitds, valamint a fogyaszté szdmdra feltehet8en ugya-
nezen jelentéssel bird allitds csak akkor alkalmazhat6, ha a termék energiatartalma
40 keal (170 kJ)/100 g-nal és 20 kcal (80k])/100 ml-nél alacsonyabb.

A természetesen alacsony energiatartalmd élelmiszereknél az allitds elején a ,természetesen” kitétel haszndl-
haté.
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CSOKKENTETT ENERGIATARTALMU

Az élelmiszer csokkentett energiatartalmdra vonatkozé dllitds, valamint a fogyaszt6 szdmdra feltehetGen
ugyanezen jelentéssel bird allitas csak akkor alkalmazhatd, ha a termék energiaértéke legalabb 30%-kal csok-
kentett, azon tulajdonsdg(ok) feltiintetésével, amelyek az élelmiszer teljes energiaértékét csokkenti(k).

ENERGIAMENTES

Az élelmiszer energiamentességére vonatkozé éllitds, valamint a fogyaszté szdmdra feltehetGen ugyanezen
jelentéssel bird allitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék energiatartalma 4 kcal (17 kJ)/100 ml-nél ala-
csonyabb.

A természetesen energiamentes élelmiszereknél az dllitds elején a ,természetesen” kitétel hasznalhaté.

ZSIRSZEGENY

Az élelmiszer alacsony zsirtartalmara vonatkozé allitds, valamint a fogyaszté szdmadra feltehetGen ugyanezen
jelentéssel biré dllitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék 100 g-onként nem tartalmaz t6bb mint 3 g,
illetve 100 ml-enként tobb mint 1,5 g zsirt (félzsiros tej esetében 100 ml-enként 1,8 g zsirt).

A természetesen zsirszegény élelmiszereknél az éllitas elején a ,természetesen” kitétel haszndlhatd.

ZSIRMENTES

Az élelmiszer zsirmentességére vonatkoz6 dllitds, valamint a fogyaszté szdmdra feltehetéen ugyanezen jelen-
téssel bir6 allitds csak akkor alkalmazhat6, ha a termék 100 g-onként vagy 100 ml-enként nem tartalmaz
tobbet 0,5 g zsirndl. Tilos azonban a ,X%-ban zsirmentes” megfogalmazdst 4llitdsok alkalmazdsa.

A természetesen zsirmentes élelmiszereknél az dllitds elején a ,természetesen” kitétel hasznalhaté.

TELITETT ZSIROKBAN SZEGENY

Az élelmiszer telitett zsirokban valé szegénységére vonatkozé dllitds, valamint a fogyaszt6 szdmadra feltehe-
t8en ugyanezen jelentéssel bird allitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék nem tartalmaz tobbet szilard
anyag esetében 100 g-onként 1,5 g telitett zsirndl, folyadék esetében 100 ml-enként 0,75 g telitett zsirndl, és
mindkét esetben legfeljebb az energiaérték 10%-at tehetik ki.

A telitett zsirokban természetesen szegény élelmiszereknél az allitds elején a ,természetesen” kitétel haszndl-
hatd.

TELITETT ZSIROKTOL MENTES

Az az dllitds, amely szerint az élelmiszer nem tartalmaz telitett zsirokat, valamint a fogyaszté szdmaéra
feltehetSen ugyanezen jelentéssel bird éllitds csak akkor alkalmazhaté, ha a termék 100 g-onként vagy
100 ml-enként nem tartalmaz tobbet 0,1 g telitett zsirnal.

A telitett zsiroktdl természetesen mentes élelmiszereknél az dllitds elején a ,természetesen” kitétel haszndl-
hatd.

ALACSONY CUKORTARTALOM

Az élelmiszer alacsony cukortartalmara vonatkozo éllitds, valamint a fogyaszté szdmadra feltehet8en ugyane-
zen jelentéssel bird dllitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék 100 g-onként vagy 100 ml-enként nem
tartalmaz tobbet 5 g cukornal.

A természetesen alacsony cukortartalmi élelmiszerek esetében az dllitds elején a ,természetesen” kitétel
hasznélhaté.
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CUKORMENTES

Az élelmiszer cukormentességére vonatkozé dllitds, valamint a fogyaszté szdmdra feltehetGen ugyanezen
jelentéssel bir6 éllitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék 100 g-onként vagy 100 ml-enként nem tartal-
maz tobbet 0,5 g cukornal.

A természetesen cukormentes élelmiszereknél az dllitas elején a ,természetesen” kitétel haszndlhatd.

HOZZAADOTT CUKROT NEM TARTALMAZ

Az az dllitds, amely szerint az élelmiszer nem tartalmaz hozzdadott cukrot, valamint a fogyaszt6 szdmadra
feltehet8en ugyanezen jelentéssel biré allitds csak akkor alkalmazhaté, ha a termék nem tartalmaz semmi-
lyen mono- vagy diszacharidot, illetve barmely mds, édesit6 hatdsa miatt felhaszndlt élelmiszert.

ALACSONY NATRIUM-/SOTARTALOM

Az élelmiszer alacsony ndtriumtartalmara vonatkoz6 éllits, valamint a fogyaszté szdmadra feltehetGen ugya-
nezen jelentéssel biré dllitds csak akkor alkalmazhato, ha a termék 100 g-onként vagy 100 ml-enként nem
tartalmaz tobbet 0,12 g natriumndl, vagy ezzel egyenértékd sdmennyiségnél.

A természetesen alacsony ndtriumtartalmil élelmiszerek esetében az dllitds elején a ,természetesen” kitétel
hasznalhatd.

IGEN ALACSONY NATRIUM—/S()TARTALOM

Az élelmiszer igen alacsony nétriumtartalmdra vonatkozé allitds, valamint a fogyaszté szamdra feltehetGen
ugyanezen jelentéssel bir6 allitds csak akkor alkalmazhaté, ha a termék 100 g-onként vagy 100 ml-enként
nem tartalmaz tobbet 0,04 g natriumndl, vagy ezzel egyenértékii somennyiségnél.

A természetesen igen alacsony ndtriumtartalmi élelmiszerek esetében az dllitds elején a ,természetesen”
kitétel hasznalhato.

NATRIUM- VAGY SOMENTES

Az élelmiszer natriummentességére vonatkozé éllitds, valamint a fogyaszté szdmdra feltehetGen ugyanezen
jelentéssel bir6 dllitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék 100 g-onként vagy 100 ml-enként nem tartal-
maz tobbet 0,005 g nétriumndl, vagy ezzel egyenértékdi sdmennyiségnél.

A természetesen natriummentes élelmiszereknél az dllitds elején a ,természetesen” kitétel haszndlhaté.

ROSTFORRAS

Az élelmiszert rostforrasként feltiintetd dllitds, valamint a fogyasztd szdmadra feltehetGen ugyanezen jelentés-
sel biré allitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék 100 g-onként legaldbb 3 g vagy 100 kcal-ként legaldbb
1,5 g rostot tartalmaz.

A természetes rostforrdsnak mindsiilG élelmiszereknél az allitds elején a ,természetesen” kitétel hasznalhato.

MAGAS ROSTTARTALOM

Az élelmiszer magas rosttartalmdra vonatkozo allitds, valamint a fogyaszté szdmdra feltehetGen ugyanezen
jelentéssel bir6 dllitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék 100 g-onként legaldbb 6 g vagy 100 kcal-ként
legaldbb 3 g rostot tartalmaz.

A természetesen magas rosttartalmu élelmiszereknél az éllitds elején a ,természetesen” kitétel haszndlhaté.
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FEHERJEFORRAS

Az élelmiszert fehérjeforrdsként feltiintetd 4llitds, valamint a fogyasztd szdmadra feltehet8en ugyanezen jelen-
téssel bird allitas csak akkor alkalmazhatd, ha a termék energiaértékének legaldbb 12%-dt fehérje alkotja.

A természetes fehérjeforrdsnak mindsiils élelmiszereknél az dllitds elején a ,természetesen” kitétel haszndl-
hatd.

MAGAS FEHER]ETARTALOM

Az élelmiszer magas fehérjetartalmdra vonatkozé dllitds, valamint a fogyaszté szdmadra feltehetGen ugyane-
zen jelentéssel biré dllitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék energiaértékének legaldbb 20%-dt fehérje
alkotja.

A természetesen magas fehérjetartalmi élelmiszereknél az éllitds elején a ,természetesen” kitétel haszndlhaté.

TERMESZETES VITAMIN- ES|VAGY ASVANYIANYAG-FORRAS

Az élelmiszert természetes vitamin- és/vagy dsvanyianyag-forrasként feltiintet§ allitds, valamint a fogyasztd
szdmdra feltehet8en ugyanezen jelentéssel biré éllitds csak akkor alkalmazhat6, ha a termék 100 g-onként
vagy 100 ml-enként a 90/496/EGK irdnyelv mellékletében meghatdrozott ajanlott napi beviteli mennyiség-
nek legaldbb 15%-4t tartalmazza.

VITAMINOKKAL ES/VAGY ASVANYI ANYAGOKKAL DUSITOTT VAGY GAZDAGITOTT

Az élelmiszer vitaminokkal és/vagy dsvanyi anyagokkal dusitott vagy gazdagitott voltdra vonatkozé dllitds,
valamint a fogyaszté szdmdra feltehetden ugyanezen jelentéssel bird allitds csak akkor alkalmazhaté, ha a
termék vitamin- és/vagy dsvanyianyag-tartalma a 90/496/EGK irdnyelv mellékletében meghatdrozott jelentds
mennyiségnek megfelel.

MAGAS VITAMIN- ES/VAGY ASVANYIANYAG-TARTALOM

Az élelmiszer magas vitamin- és/vagy dsvanyianyag-tartalmara vonatkozé éllitds, valamint a fogyasztd sza-
mdra feltehetSen ugyanezen jelentéssel biré allitds csak akkor alkalmazhaté, ha a termék a ,természetes
vitamin- és/vagy dsvanyianyag-forrds” esetében meghatdrozott értéknek legaldbb a kétszeresét tartalmazza.

A természetesen magas vitamin- és/vagy dsvanyianyag-tartalmd élelmiszerek esetében az éllitds elején a ,ter-
mészetes” kitétel haszndlhaté.

(A TAPANYAG VAGY MAS ANYAG NEVE) -TARTALOM

Az az dllitds, amely szerint a élelmiszer tdpanyagot vagy egyéb anyagot tartalmaz, valamint a fogyasztd
szdmdra feltehetSen ugyanezen jelentéssel bird éllitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék megfelel e
rendelet valamennyi alkalmazandé rendelkezésének.

A nevezett tidpanyagot vagy mds anyagot természetesen tartalmazé élelmiszerek esetében az llitds elején a
természetesen” kitétel haszndlhato.

MEGNOVELT (A NAGY MENNYISEGBEN JELEN LEVO TAPANYAG NEVE) -TARTALOM

Az az illitds, amely szerint az élelmiszer valamely tdpanyagot megnovelt mennyiségben tartalmaz, valamint
a fogyaszté szamdra feltehetGen ugyanezen jelentéssel bird dllitds csak akkor alkalmazhatd, ha a termék
megfelel a ,-forrds” dllitds esetében meghatérozott feltételeknek, és a mennyiségnovelés legaldbb 30%-os a
hasonlé termékhez képest.
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CSOKKENTETT (A TAPANYAG NEVE) -TARTALOM

Az az dllitds, amely szerint az élelmiszer valamely tdpanyagot csokkentett mennyiségben tartalmaz, valamint
a fogyaszt6 szdmadra feltehetéen ugyanezen jelentéssel bir dllitds csak akkor alkalmazhat6, ha a mennyiség-
csokkentés legaldbb 30%-os a hasonl6 termékhez képest, kivéve a mikrotdpanyagok esetében, amelyeknél a
90/496EGK irdnyelvben megéllapitott referenciaértékekben 10%-os kiilonbség madr elfogadhatd.

LIGHT/LITE

A valamely élelmiszeren szerepld ,light” vagy ,lite” dllitds, valamint a fogyaszté szdmadra feltehetSen ugyan-
ezen jelentéssel bir allitds esetében a ,csokkentett” kifejezés haszndlatdra vonatkozd feltételek érvényesek; az
allitast ki kell egésziteni azon tulajdonsdgok feltiintetésével, amelyeknek koszonhetSen az élelmiszer ,light”
vagy ,lite”.

P6_TA(2005)0202
Vitaminok és mas anyagok élelmiszerekhez valé hozzaadasa ***I

Az Eurdpai Parlament jogalkotdsi dllisfoglalisa a vitaminok és dsvdnyi, valamint bizonyos mds
anyagok élelmiszerekhez valé hozzdaddsirdl sz616 eurépai parlamenti és tandcsi rendeletre irdnyulé
javaslatrél (COM(2003)0671 — C5-0538/2003 — 2003/0262(COD))

(Egytittdontési eljards: elsG olvasat)
Az Eurpai Parlament,

— tekintettel a Bizottsignak Eurépai Parlamenthez és a Tandcshoz intézett javaslatira
(COM(2003)0671) (1),

- tekintettel az EK-Szerz6dés 251. cikkének (2) bekezdésére és 95. cikkére, amely alapjin a Bizottsdg
benyujtotta javaslatdt a Parlamenthez (C5-0538/2003),

- tekintettel a Jogi Bizottsdg javasolt jogalaprdl sz6lo véleményére,
- tekintettel eljdrasi szabdlyzata 51. és 35. cikkére,

- tekintettel a Kornyezetvédelmi, Kozegészségiigyi és Elelmiszer-biztonsagi Bizottsdg jelentésére és a BelsS
Piaci és Fogyasztévédelmi Bizottsdg véleményére (A6-0124/2005),

1.  jovdhagyja a Bizottsag javaslatdt, modositott formdjaban;

2. felkéri a Bizottsdgot, hogy forduljon ismét a Parlamenthez, ha javaslatdt lényegesen médositani kivanja
vagy ha a javaslat helyébe mdsik sz6veget kivan léptetni;

3. utasitja elnokét, hogy tovdbbitsa dlldspontjit a Tandcsnak és a Bizottsignak

(') A Hivatalos Lapban még nem tették kozzé.



