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II. MELLEKLET

ELELMISZEREKHEZ ADHATO VITAMINKESZITMENYEK ES ASVANYI ANYAGOK

1. VITAMINKESZITMENYEK
A-vitamin
—  retinol
—  retinil-acetdt
- retinil-palmitét
—  béta-karotin
D-vitamin
—  kolekalciferol
- ergokalciferol

E-vitamin

—  D-alfa-tokoferol

—  DL-alfa-tokoferol

—  D-alfa-tokoferil-acetét

—  DL-alfa-tokoferil-acetat

—  D-alfa-tokoferil-hidroszukcinat

K-vitamin
- fillokinon (fitomenadion)

B1-vitamin
— tiamin-hidroklorid
— tiamin-mononitrat

B2-vitamin

—  riboflavin

- riboflavin-5-foszfit natriumsdja
Niacin

— nikotinsav

— nikotinsavamid

Pantoténsav

- kalcium-D-pantotendt
—  nétrium-D-pantotendt
- dexpantenol

B6-vitamin

- piridoxin-hidroklorid

- piridoxin-5-foszfat

- piridoxin-dipalmitét
Folsav

- pteroilmonoglutaminsav

B12-vitamin

—  cian-kobalamin

—  hidroxi-kobalamin
Biotin

—  D-biotin

C-vitamin

—  L-aszkorbinsav

—  natrium-L-aszkorbdt
—  kalcium-L-aszkorb4t
—  kélium-L-aszkorbat
—  L-aszkorbil-6-palmitat



