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II. MELLEKLET

ELELMISZEREKHEZ ADHATO VITAMINKESZITMENYEK ES ASVANYI ANYAGOK

1. VITAMINKESZITMENYEK
A-vitamin
—  retinol
—  retinil-acetdt
- retinil-palmitét
—  béta-karotin
D-vitamin
—  kolekalciferol
- ergokalciferol

E-vitamin

—  D-alfa-tokoferol

—  DL-alfa-tokoferol

—  D-alfa-tokoferil-acetét

—  DL-alfa-tokoferil-acetat

—  D-alfa-tokoferil-hidroszukcinat

K-vitamin
- fillokinon (fitomenadion)

B1-vitamin
— tiamin-hidroklorid
— tiamin-mononitrat

B2-vitamin

—  riboflavin

- riboflavin-5-foszfit natriumsdja
Niacin

— nikotinsav

— nikotinsavamid

Pantoténsav

- kalcium-D-pantotendt
—  nétrium-D-pantotendt
- dexpantenol

B6-vitamin

- piridoxin-hidroklorid

- piridoxin-5-foszfat

- piridoxin-dipalmitét
Folsav

- pteroilmonoglutaminsav

B12-vitamin

—  cian-kobalamin

—  hidroxi-kobalamin
Biotin

—  D-biotin

C-vitamin

—  L-aszkorbinsav

—  natrium-L-aszkorbdt
—  kalcium-L-aszkorb4t
—  kélium-L-aszkorbat
—  L-aszkorbil-6-palmitat
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2.

ASVANYI ANYAGOK

kalcium karbondt

kalcium klorid

kalcium citromsavval alkotott s6i

kalcium glitkonat

kalcium glicerofoszfat

kalcium laktdt

kalcium ortofoszforsavval alkotott s6i
kalcium hidroxid

kalcium oxid

magnézium acetdt

magnézium karbonat

magnézium klorid

magnézium citromsavval alkotott s6i
magnézium glitkonat

magnézium glicerofoszfat

magnézium laktdt

magnézium ortofoszforsavval alkotott s6i
magnézium hidroxid

magnézium oxid

magnézium szulfdt

vas(Il)-karbonét (ferrokarbonat)

vas(Il)-citrét (ferrocitrat)
vas(Illl)-ammonium-citrét (ferri-ammonium-citrat)
vas(Il)-glitkonat (ferroglitkonat)
vas(Il)-fumart (ferrofumarat)
vas(ll)-natrium-difoszfat (ferri-natrium-pirofoszfat)
vas(Il)-laktat (ferrolaktat)

vas(Il)-szulfat (ferroszulfat)

vas(Ill)-difoszfat (ferri-pirofoszfat)
vas(Ill)-szacharét (ferri-szachardt)

elemi vas (karbonil, elektrolitikus, hidrogénnel redukalt)
réz()-karbondt (kupri-karbondt)

réz(I)-citrdt (kupri-citrat)

réz(Il)-glitkonat (kupri-glitkonat)
réz(I)-szulfét (kupri-szulfét)
réz-lizin komplex
kélium-jodid
kélium-jodat
nétrium-jodid
natrium-jodat

cink acetét

cink klorid

cink citrat

cink glitkonat

cink laktt

cink oxid

cink karbonét

cink szulfét

mangan karbonat
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mangdn klorid

mangdn citrdt

mangéan glitkonat

mangdn glicerofoszfat

mangdn szulfat

natrium bikarbondt (hidrogén-karbont)
natrium karbonat

nétrium klorid

natrium citrat

natrium glitkonat

natrium laktat

nétrium hidroxid

nétrium ortofoszforsavval alkotott s6i
kélium bikarbondt (hidrogén-karbonat)
kalium karbondt

kalium klorid

kalium citrat

kélium glitkonat

kélium glicerofoszfat

kalium laktat

kalium hidroxid

kalium ortofoszforsavval alkotott séi
szelén nétrium-szelendt

szelén ndtrium-hidrogén-szelenit
szelén ndtrium-szelenit

krém(IMD) klorid és hexahidratja
kroém(IlD) szulfit és hexahidratja
ammonium-molibdét [(molibdén (VI)]
nétrium-molibdat [(molibdén VI)]
kalium-fluorid

natrium-fluorid

kdlciumszulfdt

kdliumfoszfdt

ndtriumfoszfdt

piridoxin dipalmitdt

1II. MELLEKLET

ANYAGOK, AMELYEK ELELMISZEREKBEN TORTENG FELHASZNALASA
TILOS VAGY FELTETELEKHEZ KOTOTT

A. rész — Tiltott anyagok
B. rész — Korldtozds ald tartozé anyagok

C. rész — Kozosségi ellendrzés ald tartozd anyagok
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